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PROGRAMA DE "RADIO BARCELONA" E.A.J, -1

SCCIEDAD ESPANOIA DE RADIODIFUSION

JUEVES, 9 Septbre. 1943
s$fdtaisss2222322213:

8h.\~ Sintonfa,- SOCIEDAD ESPANOLA DE RADIODIFUSION, ENMISORA DE
. BARCEIONA EAJ-1l, al sexrvicio de Espafia y de su Caudillo Fran-
co. Sefiores radioyentes, muy buenos diae, Saludo a Frarco.
Arriva Espafia.

\( ~Canpanadas desde la Catedral de Barcelona.
Audieién del Oratorio de Haendel "E1l Mes{as": (m-oos)

CONECTAMOS CON LA RED ESPANOLA B nm:omwsﬁn PARA RETRANS-
MITIR LA BMISISN LOCAL DE BARCELONA.

Continuascion: Audieidn del Oratorioc de Haendel "El1l Mesfas":
(Discos)
Guia comercisl.

Boletin informative religiosoc.
Misica de Schubert: (Discos)

Damos por terminads nuestra emisién de la msfiana ¥y nos despe-
dimos de ustedew hasta las doce, 8l Dios guiere. Sefiores ra-
dioyentes, muy busnos diss, SOCIEDAD ESPANOLA DE RADIODIFU-

Sigi ENISORA DE BARCEIONA EAJ-1l. Saludo a Franco. Arriba Es-
PAKA.

-=- Sintonis.~ SOCIEDAD ESPANOILA DE RADIODIFUSION, EMISORA DE BAR-
CEIONA EAJ_1l, al servicio de Espafia y de su Caudillo Franco,
Sefiores radioyentes, muy buenos dfas, Baludo & Franco. Arriba
Espafia.

- anadas deede lz Catedral de Barcelona., BRVIOJ-Q B{EOEJLO—
: GICO NACI ONAL. %8\
12h,05 Opera:"El ddo de amor"; Sinfénico pppular y Eoou de. yo% :
no wlveremos a ¢ir": (Discos) : = :

\.

/ 12h,85 Boletin informativo.

/ 13h,05 Opereta: Fragmentos de "La Princesa del Dollar"' de“"ieo 1"1)111:
(Discos
\V/ / 13h,25 CONECTAMOS CON LA RED ESPANOLA DE RADIODIFUSION, PARA RE-
TRANSMITIR LA EMISLON LOCAL DE BAROEI.ONA

./ 13h.45 ACABAN VDES, DE OIR LA ENMISION LOCAL DE BARCELONADE L4 RED
ESPANOLA DE RADIODIFUSION,

- Continuacion: Opereta: (Discos)
\_./ 13h.55 Guia comercial.

h.-— H 10 a. - Bnntor Eel dia%M w che cmn

14h.c Ac ién de mln H?ABI de la Cla. Vienesa.
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e
14h.35 Guia comercial.

4h,40 Opereta: Fantesfa de "Rose Marie" de Friml y Seleccidn de
valeses: (Discos)

15h,.~- Guia comerciel.
% 15h.03 Comentario del dfa: "Dias y Hechos",
: 15h,.05 Solo de violin: (Disces)

15h.10 RADIO-FEMINA, & cargo de Mercedes Fortuny:
X (Texto hoja aparte)

& e s

. 15h,30 Disco del radloyente.
1358, 40 "Semana artfetica”, por D. Adricénm Gual:

(Texto hoje aparte)

> 15h.45 Continuaci én: Disco del radioyecte.
' A16h,~- Damos per termineda nuestra emisién de sobremesa y nos des-

o pedimos de ustedes hasta las seis, 8i Dios qulere, Sefiores
radioyentes, muy buenas tardes. SOCIEDAD ESPAROLA DE RADIO-
DIFUSION, EMISORA DE BARCELONA EAJ-1l. Ssludo a PFranco., Arri-
b E‘p‘ﬂ“

18h.—/€".ntcmia.- SOCIEDAD ESPAFOLA DE RADIODLFUSLON, EMISORA DE

BARCELONA EAJ-1l, 8l servicio de Espafia y de su Caudillo
Pranco, Sefiores radioyentes, muy buenas tardee. Saludo a
Franco. Arribe Espafa.

-)Gampanadas desde la Catedral de Barcelona.

Sonate a "Kreutzer", para vioclin y plano, de Beethoven y
Vq.lnl nobles y sentimentales de Envol: (Dt aoos)

19h.-—,.-4,_1r¢l andaluces: (Discos)
1%h,15 Guia comercial.

— ) 1

19 CONECTAMOS CON LA RED ESPANOLA D
EITIR TA EMIS.ICN LOCAL DE BABCEIOH&.

20h, % ACABANY VDES. DE CIR La EMISION LOCAL DE BARCEIONA DE LA RED
* ESPANOLA DE RADIODLIFUSION.

¥ Musice 1i{rica: (Discos)
20h.19<3010t1n informative,

20h.1§__ﬁhilics radiofonica: (Discos)

20h.35Gufe comercial.
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20h,40 Informacion deportiva, facilitada por la Agencia Alfil,

20h,42 Desfile de novedades: (Discos)

21h,-- Hora exacta.- Servicio Meteorolégico Nacional.

21h,05 Misica escogida esppfiola: (Discos)

21h.25 Guia comercial.
21h,30 Cotlzaciones de bolsa del dia,

21h, 35 Misica orquestal: (Discos)

22h,-- Audicién del Conclerto mn? 2 en S1 Bemol liayor de Beethoven:
(Discos)

22h,25 Guia comereial.
‘mconcmos CON LA RED ESPANOLA DE RADIODIFUSION, PARA RETRABS-
MITIR IA EMLISION DE RADIO NACIONAL.

23h,— ACABAN VDES. DE OIR LA EMISION DE RADIO NACIONAL.

— Damos por terminada nuestra emisién de hoy y nos despedimos
de ustedes hastas mafiana & las ocho, 8! Dics quiere. Sefiores
radioyentes, muy buenas noches. SOCIEDAD ESPANOLA DE RADIO-
DiFUSION, EMISORA DE BARCELONA EAJ.1. Saludo a Franco, Arri-
ba Espafis.

a8elatealtolalalaita
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FROGRAMA DE DISCOS

Auvdicidn del ORATORIO DE HANDEL" "EIL MESIAS"

INTERFRETES: Soeiedsd Corsl y Orc. del Albert

_Hall de lLondres.,

1y =~""Levantad las cabezas"
2,-- "nDigno es el Cordero"

.-~ "Contemplar el Corderc del Setior"
4,-~ "Coro de Aleluym" _

(4 IAS 8.30 H.)

S.=~ "Y le& gloria del, sefior”
6.-= "Amen"

(A IAS 8,50 H.)

MUSICA DE SCHUBERT "
POR_EL CORO MADRIGAL IRMLER, ORGANO Y ORG.

7.-- "EL SENOR ES MI PASTOR"
8.~- "ORA FRONOBIS" Coral.

POR_EL CORO FILABMONICO DE LONDRES.

FRAG. DE "LA MISA BNV SOL MAYOR"
9.~- "KERIE ELEISON"

10.~- "GLORIA IN EXCELSIS"

* % % ¥

/91742

A 178 8,--H. JUEVES 9 SEPBRE 1943
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JUREVES 9 SEPBRE 1943,

PROGRAMA LvE uISCUS.
- : A las 12 H,

O P ERAI "EL DUV DE AMOR",

o4.=G0, Xl.-'Un die feliz", de "LA TRAVIATAY, de Verdi, por Amelita
Galli-Curci y Tito Schipa. '

10) G0} 2.-"wdo de "rAuUsTO", de Gounod, por Zamboni y Borgioli,

- (2 earas) _
: :
4 : ALBUM, Xj.-'m!o de San Sulpicio de "MANON" LUE Massenet, por Fe-
_ raldy Rogatchesky y Coro. (cara 27 y 28) |
. SINFONICO POPULAR, | |

217) Ps, x-moccwm', Qbertura, de Suppé, por Orquesta Filermé- |
nica de Berlin. (2 caras) |

169) Gs, )Q.-'Im?l'nclbu AL VALS", de Weber, por Orquesta Sinféni-
- ¢ca de Filladelfia, (2 caras)

208) GS, YB.-"ROSAMUNDA®, Ballet N® 1 y N® 2, de Schubert, por Org.
Sinfénica de Londres. (2 caras) :

168) GS,.\/7.-Danza de las horas. &e "LA GIOUONDA", de Ponchielli,
por Orquesta Sinfonica de Boston, (2 caras)

ECOS DE VOCES QUE NO VOLVEREMOS A OIR.

< ki ﬁlxi:ﬂiv:?\
Gun ju . . - 'r,‘.%‘égrapﬂ Adopll’_;;g‘ \
Ao s
168) G0 X 8.~-"Una Virgen de "LA FAVORITAY aei?:‘gnqa e 72
9.=%Celeate Alda de "AIDA", de Verdd, i iw-« ==
: N T N TS
OFELTA NIETO, ‘\’t;,; e e
ausuM, Ydo.-miirate al espejo”, de MARTLAY, do ¥n Galeffi.
: cara N )

250) PZ¢{11.~"EL PATIO DE MONIPODIO", Cancidn espafiola, de Villa.

X=X XX = X X K= X = X X = X = X=X =X =X X |




JUEVES 9 SEFERE 19#3(9 #2) 8

PROGRAMA DE DISCOS.
A las 13’05 H.

OPERETA,

FRAGMENTOS DE "LA PRINCESA DEL DOLLAR", DE LEO FALL, INTER-

PRETADOS por 15- ARTISTAS: Amparo Albiach, Mary Isaura, En-

rique Parra, José Lloret, PedroVidal, Coro y urépasta.

ALBUM, +«="DUD PRIMER ACTO",
L --'DUETTO'- -

.--'CULHTETO'. (1 0&“)
,w.-m UE HANS", Terceto. (1 cara)

(A LAS 13"45 H. (Continuacidn)

" 5e="FINAL II ACTO, (a caras)

&

><6.-ﬂmm FINAL®,

HEMOS RADIADO FRAGMENTOS DE "LA PRINCESA LEL DOLARY,
DE LEO FALL.

L T O s o T L e e T e O o T e e S T e e N e T 3 e O e T O o e W T
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PROGRAMA DE DISCOS ° ]
A las 14,05 H. JUEVES X& SEPERE 1943.

POR CUARTETD FLORMNZO

Pe 1.}( "MI VIDA EN TUS MAYOS" Cencidn bohemia, "Vivir em
Montmartre” de Leoz. pew
35/ SPERDONEME VD" Cencién fox, de Fomtaine.

. CONC
198) G B 3,53 "nghaparrdn” de la Suite" GRAN cm de Grofé.
- (2caras)
’ _ ORQU EST DE 1A R ;
258) P T 23{-- "A IA IUZ DE LA LUNA" Denzén de "PIMENTILLA" de

Fidel del GIE- TS =

S)10S DE TROMPEFA; POR WILLY LIEBE ACOMP.DE ORQe
10247) _oryaﬁ_ ISTGRTAS DE AMDR® Polka brillante de Liebe.,

ALEGRAOS DE LA VIDA" &entesia de Liebde,

L

(A LAS 14.40 H.)
OPIRETA
3 DE MARIE" DE FRIML, POR ORQ.NEW MAYFAIR
341) @ kb.-- »SELECCION" (2caras)
SELECCION DE VALSES POR LA ORQ. INTERNACIONAL DE
CONCIERTO.

118) G V’*/O.-- "EVA" de Lehar,
XIO.—- "CARMEN SYLVIA" de Ivanovici.

(A 1A8 15,05 H.)

SOLO DE VIOLIN: por Heifetz con acomp, de Plano,
19) G IV M.-=- "ZAPATEADO" Danza espafiola de Sarasate, (lcara) 1

® % %k % % %
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mm 9 SEPTIEMBRE 1943,

PROGRAMA DE DISCOS,
- A las 15'3%o.

DISCO DEL RADIOYENTE,

661) PB. {){1.-'30513 OTRA VEZ", Fox, de Jaimez, por Rafael Medina y
su Orquesta.
’ § Disco solicitado por Juan Garcia,

H91) PB. 2.-"EL PICCOLINO", por Orgquesta Ray Noble,
Disco solicitado por Emilioc Fernandez,

680) PB. 3+="ANGELINA", Vals Fox con refran, de Evaristo, por
Ramdn Evaristo ¥y su Orguesta.
Disco solicitado por Emilio Suaraz.{,ﬁ

710) PB. K& «"SDLO POR T1", Fox, de Halpern, por Rafael &iﬁ@ﬂa““ﬁf
Orquesta. &30 anti
Disco solicitedo por Antonio Sugrg:+ N

439) cC, ’)(?.-'EL BELLO DANUBIO AZUL", Vals, de Strauss,\
¥ Orquesta del Teatro do la Opera Ale a el
Disco solicitado por Emilia Sanche

439) GC. ;xé.-“ROSA VUEL SUR", Vals, de Strauss, por Coros y Orquesta
del Teatro de la Opera Alemana en Berlin.
Disco solicitado por Amparo Fernandez.

225) GS, CS;?.-'EN EL JARDIN LEL MONASTERIOM, de Ketelbey, por Gran
Urquesta Odeon,
Diseo solicitado por Rosa Suarez,
o an "
210) 68, J8.-"EL MURCIELAGO", Obertura, de Strauss, por Orguesta
— Sinfonica de Minneapolis.
Disco solicitedo por Emilia Rodriguez.

m=YX=X=X=XwlwXmYe Yol (e leXe ol {al=l=X=l=




[3)apz)
PROGRAMA DE DISCOS
A las 18,--H, JUEVES © SEPERE 1943,

VIOLIN Y PIANO
72-73) G IV 1.-2rpdaglo sostenido Presto"(3caras)
73-74375)G IVZ.-JAndante con variaciones Pinal Presto" (Scaras)

Z“VALSES [NOBIES X SENTIMENTALES®
DE RAVEL

POR_ORQe DE S0C. DE CONC
CONSERV. 0

200) G 8 Bo--LWmlye

4,-=im " S-4y5e

LB e i)

POR ORQ. SINFONICA DE CHICAGO

302) B8 7.-%!(1‘1‘1' de Volkmenn., b) El vuelo del moscarddn"®
e Rimsky-Korsakow.
Be~ TRISTE" de Sibelius,

* %k % % % % & % %




PROGRAMA DE DISCOS.
A las 19 H,

AIRES ANDALUCES,

POR XL SEVILLANO ACOMPANADO A LA GUITARRA FOR EL
FINU RICARDU, .

203) PR IGANDO YO LA VIV,- “TR CIEGA LA VANIDAD", randangui-
s, de Pérez, -
a.-—'('r.m: NO TE CAMELOY, Buleria de Triana, de Monreal.

POR NINO DE MAIRENA, ACOMPANADO A LA GUITARRA POR
ESTEBAN DE SANLUCAR

216) PR, SE LLAMABA CARMEN®, riesta por bulerias, de lontes,
"FANDANGOS" "QUE HUELE A FIOR DE ROMERO", de iontes,

POR NINO DE mncnnm! ACOMPARNADO AL PIANO POR M/ LIZ-
215) PR, <5%= AS A LA CALIE", de Solano.
"ROMANCE DE LA FLOR UEL ROMERO, De Solano.
/9 *¥S/  DANZAS EN DISCOS MARCA FIELSON,

POR ORQUESTA FEMENINA DE ACORDEONISTA. |

688) PBb g.- SIRENA DEL LAGO", Fox, de Kaps.
+JPQUIERE USTED SxR FELIZ", ?o.la, de Joham,

POR ORQUESTA DE JAZZ MELODICO HAMS BUSCH.

689) PB, 9«%LO QUE EXPRESA UN VIOLIN", Fox, de Hippmann,
10,8 AMO0 TANTO LA MOSICA®, Fox, de Drabek.

POR AMADEO ROVIRA Y SU ORQUESTA.

5’0) PB. 11.&11’1193 SEDUCTOR", Fox, de Alaska,
- 12.9%VIVIR POR TU AMDR", Fox rumba, de Olcina.

Lo X=X =X X=X~ FRA-X K= X=X =X =X~ =X=X=X=
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JUEVES 9 SEPBRE 1943,

PROGRAMA VK LISCO0S,.
A las 20H,.

Misica Linica.,

FRAGMENTOS DE OPERA POR GRANFORTE T MONTI,

1,4PZRCIBIRAS EL PERFUME DE LOS BOSQUES, DE "AIDA", de Verdi,
(2 oarali

(A LAS 20'15 H.)

MUSICA RADIOFONICA.

POR_ORQUESTA MAREK WEBER,

2.‘& ERENATA NUM, 1. de Heykens.
3.9#CAJA DE MUSICA", de Heykens,

POR ORQUESTA WALTER FENSKE.

- R DE VIOLINISTA", de Diederich,
5-WCAPRICHO®, de Erhardt,

i POR ORQUESTA FILARMONICA DE VIENA. - 3
6o ALFMANAS NOMEROS 1, 2 y 3", de ‘Wbs

(A LAS S0'42 H),

R MACHIN CON ORQUESTA MIURAS DE SOBRE.

=T INIEBLAS", Fox mélodico con refran, de Araque,
BRE CORAZON", Bolero son, de Machin,

MUSICA DE ALGUER) POR ORQ. BIZARROS Y VOCALISTA.
. DE HADAS", Una fentasia en Fox.

lo MANCE DE AMORY, Bolero con refran por Roberto Van.
"POR RINA CELI CON ORQUESTA PLANTACION.

ll;!;;OHl Que CALOR}, Marchina, de lestres.
12,SUS8EDUCCION", Fox moderado, de Vicens.

~ POR ORQUESTA CASAHLANCA.

1 W, Tango con refran, de Valero.
1 OH{ TEXAS, TEXAS, Fox con refran, de Swander.

=X=X=X=X-X
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JUEVES 9 SEPBRE 1943,

PROGRAMA DE UISCOS,.
A las 21'05 H.

MUSICA SSCOGIDA ESPANOLA,

INTERPRETACIONES DE LA BANDA MUNICTPAL DE mMADRID.

.

JRADA GALLEGAY, de Veiga.
HIJAS UEL ZEBRUSOM, Carcelera, de Chapi,

S1ETE CANC.ONES ESPANOLAS DE MANUEL DE FALLA,

POR CONCHITA VELAZQUEZ.

x POLO"™ B) "NANA",
-L) bLNLION" D) ASTURLANAW,

Zg ?ﬁi“MOHUNO B)SEGUIDILLA MURCI&NL"
(A LAS 21'35 H)
MUSICA ORQUESTAL,
POR ORQUESTA FILARMONICA DE NUEVA YORK.

%‘L BARBERO DY SEVILLA", Obertura, de Kossini, (2 caras)

POR ORQUESTA FILARMONICA DE BERLIN,

10)D.SGS, X'LL DANZA DE SALOME"S DE R, Strauss. (2 caras)

POR ORQUESTA MAREK WEBER,
253) GS. 9.\16mtuia de "LOS PAYASOS", de Leoncavallo. (2 caras)

e SR P b oD e RS R ePod eI OO OO O b b Ob o3 CF £
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JUEVES 9 SEPBRE 1943,

‘ PROGRAMA DE DISCOS.
L A las 22 Ho

AUDICION DEL CONCIERTO NUM 2 EN SI BEMOR MAYUR ASRENSGRAE
MRel VE "B E E TH OV EN", POR ARTURO SCHNABEL Y ORQ.
FILARMONICA DE LONDRES,

EB GI.}(.-'Allogro con brio”, (4 caras)

63) GI. aK"MIO'. (2 caras)
64) GI. 3"Ronad 7olto allegro". (2 caras)

HEMOS RADIADO AUDICION DEL CONCIZRTO NUM. 2 EN SI BEMOL

'MAYOR PARA PIANO Y ORQUESTA DE "BESTHOVEN" POR ARTURO
SCHABEL Y ORQUESTA FILARNONICA DE LONDRES,.

wXeXwX=XwXe X=f=X= X=X = X= X=X =Xm X=X X=




EN TAL DIA COMO HOY....

9 § de Septiembre de 1888...."ES BOTADO AL AGUA EL SUBMARINO PERAL

Hoy se han vestido de gala

San Fernando y su Arsenal

porque un marino de Espafia

llamado Isaac Peral

ha descubierto un nevio

gue navega bejo el mar.

No tiene la chimenea

como los otros gue estan

a su lado, vomitando

nubes de humo sip cesar;

tampoco lleva el tringuete

como rasgo de inicial —
sobre su puente;ni tiene Z ‘
amplio velamen, que al dar
en el los vientos,se combe
hinchado de majestad;
es,sencillamente, como

une aguja colesal

que hibiers gquedado inmovil
sobre las aguas del mar.
Suena un togue de corneta
gue es el togue de sefial
para la prueba;la nave

su mole empieza a agitar;
la tripulacion deschkénde
por las escotillas al
vientre del monstruo aquel;
tras elloe,pesada cae

una gran plancha de hierro
que hermetica cerrard

la amplia cubierta del bugque,
y en la inmensa majestad
que se corona de espumas
1l nave bajando va

hasta sumergirse toda

en los abismos del mar.
iQue ansia hasta que el bugue vuelve
la superficie a ganar!
Primero,como si un {ndice
diera de aviso sefial;
despues algo que se rasga
y otra vez el agitar

de las olas, incesante,

¥ 1el finl la nave que ya

victoriosa y vencedora,
gallarda,altiva y triunfal,

vuelve a guedarse dormida

sobre la cuna del mar,

Y asi fue botado el bugue

que acababa de inventar /

un oficial de navio v/ 1 !Es
llamado Isasc Peral. \/ &V




Seffore, wefloritas Ve & der prinodpio la Sec-
. oifn Rediofénine, ravieta pars la mujer, orga~

nizeda por Raddo Baxeslona, bajo ls direseifn
de 1s ssoxitors Mereedop fortuny y patrovinads
por NORDADN 20N, Plese de a Universided, 6
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Seiiors: la seccidén de sastreria para sefiors, prepara
vea coleccidén 42 vestidos spors,vhagustas y abrigos entr
xima temporada de otofio. Novedades Poch, Plaza vey

Comentarios del momento.— El castigo de los nifice. o
Los que se dedican a estudiar 18 mentalidad de los nﬁ.t,lul manifesta~

ciones y sus problemas psicologicos, han publicado infinidad de libros xy
estudios, sobre el dificil tema, de =i es necesario o mo, el castigo apki~
cado al nific. No existe aln sobre esto una opinidn definitiva;wnos son par-
tidarios y otros enemégos enconddos dsl castigo. Dejando esta ves de lado
& los segundos,vamos & pasar a fijarnmos en lo# primeros,es decir,s los par—
tidarios de 1los castigos. Para que um castigo teng® efecto,dicen estoapde~-
ben tenerse on cuenta las condiciones que vamos a enumersr:El castigo debe
ser inmediato,especislmante en el caso de nifos muy pequeiios,ouysa mentalii=
dad abarca un espacio de tiempo muy reducido, pues sino, el nific no reladie~
na su anterior wmotitud con el castigo y dste pierde el efecto deseado, 3xu
Y& que agusl no sabe por qué ha si1do castigado. Privarle por ejemplo a um
nifio del postre,porque hace dos horas se habia peleado ocon su hermanite,
no surte efecto alguno., El castigo corporal, propiamente dicho,debe apli=
carge unicamend en el caso de nifios muy pequefios que no son capaces toda~
via,de comprender explicaciones y razonamientos. Aun en este caso debe ser
igualmente inmediato. Un nifio, por ejemplo, tiene la costhmbre des sacar
las flores del florero y desparramarlias por el suelo. Si los padres estan
convencidos de la absoluta necesidad del castigo,dsben aplicarlo em el pre-
cido momentoen que el nifio se halla cogiendo las flores, jPgandole en la ma~
nos En esta forma, el nifio, por muy pequefio que sea, saca conclusiones y
relaciona las flores con el ®lor que sintidnen las manos. En este at.quf
hay légica y surtird el efecto deseado. El castifo debe ser siempre justi-
ficado y no ha de ser aplicado con demasiada freocusnocis ni con exceaiwa |
severidad, pues en este caso se confunde al nifio, ya que éste no es Dapas
de coerdinar sus pensamientos y relacionar cada uno de los mtzpq‘\a@}' =
une accifn condendble Ry lo Umico que conseguiran los pedres-ser «&J’l
F5u3-04b& del pequefio contra sus propios progenitores,sentimient- de
ré huellas imborrables en su mente dursnte toda la vidas. ; PaGAnY

Acabamos de radiar Un ocomentario del momento.
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Notas de bellesza.

La obesidad como 1la delgades, pueden considerarse desde el pund de vie-
ta megfiioo como verdaderas enfermedades.Bl tratamiento de la obesidad es mu~
mamente sencillo: comesiste en conservar el cuerpo limpio tanto imterior
mo exteriormente. Si comeis en proporcidn con lo que vuestro organismo edi-
ge, tendreis el peso exacto, de scuerdo a la estructura dsea, a la estatu~
ra, & vuetro temperamento y caracteree hereditarios. Es necesario ocombatir
la oObesidad de la misma forma en que se combaten las enfermedades :dusoaum~
do la supresidn de sus causas originales. Dicho de otra forma:segulid en la
vida cotidiana las prescripeiones de la mafuralesa,y Olvidareis pronto la .
existencia de la flaoura, de la obesidad, de la fatigay aln ds las enfermee
dades que nos agobian precisamente cuando se infringen las leyes naturales.

Recordad estos primcipios fimdamsmtales: nunca se debe ocomer ocuando no
hay apetito. Comed 1o que os agrade a condicidn de que no sea demasiado re~
finado, pues $0dos los alimentos cusnto mas refinados esten, mas desvitali-
sados son, Tened on cusnta pars vuestras oomidas las inmmtables leyes de
ls naturalesa,las cuales no hacen consesidén alguna. Hace mas provecho una
comida ingerida en momentos de hambre que absorbida sin apetito, sun tram
tindose del mismo alimento. NO nos lamentemos de rdar 0 enflaquoer de-
masiado, ouando estd en nuestras manos el poder switarlo, siguiendo las mo?®
mas puras y naturales para conservar nuestro orgsnismo en perfscto estado
de salud y bellesa,

Entre los alimentos que proporcionan mas grasasy y por lo tanto predis—-
ponen & la obesidad, se encusntram:azucar dahonbcnu.plutu. sémolas, pas—
telieria en general, manteca, macarrones, iles,frutasy s todepolaro
estd, comidd en sbundancia y exageraciém. Y en cuanto a lgézginr_fw que
menos gPast proporoionan tenemos la carne,los hueWos, el pefosdo,lus re-
molachas, acelgas,sanahorias, nabos, enniam,y todas 1u-wu de

la hudrta en genersl. que no hacen engordar munoa, por pucha cantidad que
de ellos se coma. : X
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Sefiora:no es 1la sglomeracion de la tSemporeda para hacornos sus en-

::rgoc 3 pologorz:;::td:m:::n podu:: oh:ml: ?lu extensa coleccion
martas,fuinas & 3 aquetas piel Kenstom nove-

dad.Novedades Pooh.Plaza ncx.;ui.e. £ e

Dentro de nuestra sesion Radiofémina,sadisremos el disco titulado...

Seccion litersaria
Decisidn.Poemsr en prosa original de Marfe des Niranda
dAlbertot ., iJuan?. ..} Qué méds dal! Era preciso decidirse.No se iba & pa-
sar su jurentud sofiando.Sus amigas definfan su porvenir.861lo ella,un mucho
sentimentel y extrafia,contaba ios dias en su orusar de vértigo,sintidndo~
s® incomprendids a todos.Y causdbals cierta pens cusndo ocuriosos interro-
sabni -n:-ll‘l'laun novio?-,contestar nsgativaments:—iSe haoe una tan insigni-
s | B8lsne
Le conocid al alborear de sus dies y seis primaveras y jamés logrd bo-
rrar de au mente,ls imagen de aquel primer hombre que fuf la realidad del
ideal que forjd siendo nifla;pero bien nhig@jrftj?r- -que era absurdo vivir
del ;recusrdo de uz idilio lejsno. P a0 g
iAlbertoT sl Juantes«Sin duda el pr _,@\ﬂh‘mnuatm- morales esaran
une gersntis.Ademas,ers tan dist d0.+ - Per0,iy Juan? Una posicion en-
vidisble no se desdefis asi,con tanta in . y8 la frente en su ma~
: llentaban sus pupilas,
d1,~declaré vencida.¥i vom

no pflida;debatisse en sus ideas y las 1
contreyendo sus lebios en amargo xki riot . {

1 szboﬁ;'{l dn-in'mrn y no se~
e i sse

iuntid fracasa snte lg realidad.Tal vesz
ré un engafo...Hoy,todavia en pi alme,sigue

Acsbamos ds radiar el poema en prosa titulado Decisién,original de Ma-
zis de Wiranda.

Dentro de nuestra seésion Radiofémins,radisrsmos el disco titulado... -

Correspondencia literaria

A Rosarios la Sensitiva.Barcelona

Su poesia es muy linda y muy insprada.Se radiard en breve,puss serd es-
cuchada con an complscencis por sus infinitas bellezas.Es usted una muy
notable poetisa y 1la felicito efusivamente,gquedando su mas sincera admira-
dors y amigsa.

A Elvirs De la Villa.Esplugas.

Quedo auy sgeadecida » sus carificems frases.El trabsjo gue ahors me envia

serf radiedo,sunque 10 encusnto un poquito largo,lo que harf que tenga que
buscar ocasion propicia para ello.Ya sabe que se le aprecia y se le admira
haciendo justicie = sus positivos méritos,mi encanbdors nifia. :

: Consultorio femenino

Pars Una Ameriosnsa.Barcelona.

Todos los dfas se anuncia que las consultzz han d= venir firmadas y oon
la direccion de sus autoras.La suya viene sin chaplir estos requisitos.Co-
mo una exoepcion voy a conteshmrle,pero tengalo an cusnta pars 1o sucesi-
vo.Para endurescer sus uflas ¥ evitar que se le pusdan romper con tanta fre—
cunnoia.fdncalas dentro de agua cslients,donde habrd disusldo polvo de
aluabre,1lo gus pusda caber en is punta del mango de una ocucharilla.Ya verd
¢émo inpadird que se le rompan.Pars blanquesr su cutde,use la siguiente
firmula:lanclina,30 gramos;aceite de almendres dulcu,io gramos;glicerina,

amoa;agua oxigenada,l5 gramos;borax,xaxpaixag 1 grame y tinturs de
nﬁ!.s gramos.Use esta receta em friccionss un per de veces sl dis.Que-
a sus gratas Srdenes.,

Pars Rosite Canelda.Barcelona.
Continuamente estoy radiando la advertencia de que las consultas solo se

contestarén por Radio.Asi,pues,sieato no contestarle por cert,como desea,
por ser medide genersl, aunque manden sello 2 la contestacion.Para el
sudor de zus manom se dsra fricciones con el siguiens preparado:bélsamo
del Pertd,l gramojhidrato de coral,5 gramos y alochol absoluto;l00 gramos.
Contra el sudor de sus ples,lavese mafiana y tarde oom agua muy ente ¥y
jabdn.Despues se da en ellos una friccion con la locidn sigul 1:Aoido
88110{1100,3 gramos y aloohol ds 85 grados,10) gramos.Antes de "ponerss las
nedias s en abundanocia polvos taloo.La saludo &fsctudsaméente.

15
be
do

'~ Cmantes,monederos,los mejores modelos,los mejores precios.Novedades Poch
Plaza Universidad,é. :




