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Miedw es una perturbacidn angustiosa del dnimo, antte um pelii-
gro real o imaginariae, que afectla a la mentte yy también al cuwerpo
de la persona que lo padece. La frase "morir de mieda signifiica
tener un gran ttemor por recelo de alguna adversidad @ peligra.
Perw hays persanas que mueren: realmente, que fallecen de mieda.

Fueron los israeliittas, durantie la Guerra del Gelfwm, las que
pudieron observar este fendmeno en um Centtro Médicw cercano
Tel Aviv. Cuando) empezaron a caer las cohetes Scud que lanzaba:
Irak, (que, por cierto ninguno de ellaos did en blsnce militar al-
guno), los médicaos pudieron comprébar que el mimero de pacientes
que ingresaban aque jados de infarto de miocardio agudmw, W sus
fallecimientos em muchos casos, triplicaban el mimere normal de
los ingresos y fallecimienttas dell Centirem Médicm. Y quiem dice in-
fartos, puede entenderse,em el lenguaje de las médicos, que el
mismo' erecimienttor de ingresas y fallecimienttas e un triple de
lo normal, se did entre las intternados por trambosis coronaris.

Aungue los Scuds ne cayeran: cerca del Centiro kédicw ni cerca:
de las viviendas de Hos afectadas y de las fallecidas, pues sus
tasas W el hospital emttaban en: el misme barrie, si pedisn ver des-
de allil el humw de algin incendim ¥ escuchar el muide de las ex-—
plosiones. Si el miedo puede matar. EL que lo sufre tiene un au~
mento de la presidén artteriall, segrega excesiva adrenslina, se ace-
leera el pulsw dramdticamentte, 3 esto conduce gl infartoe y a la
trombosis. Peo, pasados seis o siette dias, y aungue el peligrw
conttiniaba, los afeciiadas dejaron de disparar sw ingresm em &l
Centira, y las muerttes dismimuyeraon, A t#od se acastumbra unao.




