ARNICULO

LA GRASA,
Y SU INFLUENCIA
SOBRE LA CALIDAD
DE LA PIEL
Y DEL PELO EN

4

PERROS Y GATOS

Por: JAUME CAMPS. Veterinario - Nutrélogo

La grasa de composicion de los
alimentos ha sido denostada como
causante de problemas dérmicos. Una
causa reconocida es por darse en exceso,
o bien por recibir una grasa de calidad
inadecuada, tanto por mala relacion entre
dcidos grasos, como por posible alteracion
de la misma. Por otro lado, ha sido
ensalzada a extremos «publicitarios» que
nos resaltan el peligro de no superar los
minimos, o de los beneficios «escondidos»
con los que obtener una «brillantez»
extrema del pelo. Criticas o alabanzas que
pueden causar confusion, tanto a
profesionales como a los propietarios de
UNO 0 VArios perros.

Foto: Caroling Garcia

a grasa, junto al calcio, es

uno de los temas nutriciona-

les que mas tinta ha hecho

correr, y sobre todo saliva...
Al igual que la problemadtica derma-
tol6gica dentro de la clinica veteri-
naria.

Solo un dato que confirma, en
parte, esta situacion. Me refiero al
consumo de grasa por los espafioles
en los ultimos anos. El Ministerio de
Sanidad y Consumo edita unas cifras
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CUADRO|

% sobre costo cesta de la compra

1958 1980 1991

Aceites y grasas comestibles
Huevos (en proporc. mas econom.)

8,5
6.8

4.9
29

3,9
2.4

de lo que constituye porcentualmen-
te la cesta de la compra de los hoga-
res de Espana. Los datos son en dine-
ro y no en cantidad, que seria més 16-
gico desde el punto de vista nutricio-
nal, y puede que algunos productos
no hayan aumentado la inflacién en
un mismo ritmo incremental que
otros. Pero la diferencia es significa-
tiva (I).

Gastamos en nuestra propia ali-
mentacién, comparando con el total
consumido, menos de la mitad en
aceites o grasas, y en huevos, por su
connotacion lipidica, que hace unos
treinta afos. Segun esto cabria pen-
sar aplicamos el mismo temor hacia
la grasa de los alimentos para nues-
tros compafieros, pero en el mercado
existen alimentos que van aumen-
tando el contenido de grasa, bajo la
demanda de alimentos mds energéti-
cos, 0 mds sabrosos, y, al precisar
una mayor proporcién de nutrientes,
son mds caros y, consecuentemente,
se suponen «mejores».

Todo ello ha llevado a
crear un poco de confusién,
especialmente cuando se re-
laciona con la calidad de pe-
lo y piel, de problematica
frecuente y de multiple ori-
gen y, a veces, de dificil
diagndstico.

Sélo me mueve el escribir
este articulo el dar una vi-
sién practica desde los co-
nocimientos actuales sobre
nutricién, sin parcialidad,
para clarificar la postura a
tomar o recomendar, sin de-
masiados tecnicismos, y s6-
lo en beneficio de nuestros
compaiieros, los perros y los
gatos.

(QUE ES LA GRASA?

Sin entrar en la Bioquimi-
cani en la Fisiologia de las
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grasas, si es conveniente hacer un re-
sumen, y comentar algo para enten-
derlas mejor.

Las grasas son formas concentra-
das de energia, conteniendo 2, 4 ve-
ces mas energia metabolizable que
los otros componentes, o nutrientes,
que pueden transformarse en ener-
gia, como son las proteinas y los hi-
dratos de carbono. No hay otros.

La grasa gusta a los animales, in-
fluye en la textura de los alimentos,
aporta los dcidos grasos indispensa-
bles para la vida, transporta las vita-
minas liposolubles (A,D,Ey K), y es
facilmente almacenada en el cuerpo.
Estd compuesta de moléculas com-
plejas, igual que las proteinas o los
carbohidratos, que a su vez estdn
compuestas por otras moléculas mds
sencillas que son las que son absor-
bidas a través de la corriente sangui-
nea. Las mds conocidas son los de-
nominados dcidos grasos.

Los perros y los gatos las toleran y
valoran mejor que las personas, ya

La calidad del pelo y
la piel de los
animales es

consecuencia del
equilibrio entre los
nutrientes

necesartios, 43 en el

perro y 45 en el gato,

asi como de factores

ambientales

que precisan este aporte de calorias
para mantener un mayor gasto por
termogénesis al ser de menor tama-
fio y por la mayor cantidad de esfuer-
zo realizado.

Las grasas (lo que llamamos acei-
te es una forma liquida de las gra-
sas...) son digeridas en el intestino
delgado, una vez emulsificadas por
sales de la bilis para que se puedan
mezclar con el agua, y , en este pun-
to, la enzima lipasa del pdncreas,
rompe la grasa (trigliceridos) en sus
componentes, glicerol por un lado y
los tres dcidos grasos por el otro, que
son los que atraviesan el intestino y
finalmente por el torrente sanguineo
van a todo el cuerpo, piel y pelo in-
cluidos.

Existe en la mucosa intestinal, en
menor proporcién que la pancreati-
ca, una lipasa especifica de los éste-
res glicéridos de A.G. de cadena cor-
ta. En alteraciones de la mucosa, co-
mo infecciones o fuertes diarreas, in-
fluye en la absorcion de parte de los
lipidos.

Por lo anterior ya podemos ver
que, una vez desdobladas las grasas,
son los dcidos grasos los que partici-
pan en la nutricién, y su equilibrio es
lo importante, no el hecho de porve-
nir de un determinado ingrediente u
otro.

Una insuficiencia pancredti-
ca (necrosis aguda, pancreatitis
cronica, fibrosis, etc) altera la
produccién de lipasa y por tanto
una consecuencia de ello es la
menor absorcién y utilizacion
de las grasas, o dcidos grasos.

ACIDOS GRASOS

Compuestos de carbono,
oxigeno e hidrégeno, forman
largas cadenas, y podemos cla-
sificarlos en dos grupos, bien
diferenciados. Si tienen todos
los enlaces completos, lo que
hace no se puedan unir fécil-
mente con otras moléculas, y
llamados por ello «saturados»,
y los otros que tienen uno o va-
rios enlaces o uniones dobles
entre moléculas de carbono,
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que son los llamados «insaturados».
No comento la diferencia de estos
ultimos en los de un enlace o de va-
rios (mono y polinsaturados), que
siendo importantes en la alimenta-
cion humana, por su relacion con el
transporte del colesterol, no son sig-
nificativos en alimentacién canina.

Todos son interesantes como ele-
mentos energéticos, pero siempre
debe preferirse un minimo de insatu-
rados, como el linoléico, que son im-
prescindibles en la dieta, aunque fi-
guren en mayor proporcion en los
aceites o grasas de vegetales que en
la de animales, lo que confirma que
los perros son omnivoros, aunque
pertenezcan al Orden Carnivora, que
incluso engloba a verdaderos vege-
tarianos... Los gatos, como felinos
que son, si son mds carnivoros.

Los aceites o grasas de los compo-
nentes vegetales de una racién, co-
mo los cereales, leguminosas, etc,
contienen en proporcidn, e incluso
en cantidad, mds dcidos grasos indis-
pensables para el perro, que la parte
animal, como la carne o grasas afia-
didas. (Los gatos si tienen un reque-
rimiento de un 4cido graso de origen
animal como es el araquidoénico, lo
que los confirma como mds «carni-
VOros»).

Para diferenciar, a grosso modo,
la proporcién de dcidos grasos insa-
turados de una grasa, puede hacerse
por el «punto de fusiéon». Las que
son liquidas, que ya denominamos
aceites, o las que «funden» con tem-
peraturas tibias, como la de pollo,
cerdo, conejo, son las que contienen
la mayor proporcion de los A.G. in-
saturados o «buenos». Por el contra-

Foto: Purina

rio, cuanto mds dura es la grasa al
medio ambiente, con la excepcion de
la mantequilla, es la que tiene menos
proporcién de A.G. insaturados, que
ya las denominamos con el nombre
de sebo.

Ejemplo de contenido de
LINOLEICO en diversos
ingredientes (datos de T.J. Potts):

aceite de cartamo
aceite de girasol
aceite de maiz.

aceite de soja

grasa de ave-conejo
grasa de cerdo

sebo de vacuno-ovino
aceite de palma..
mantequilla

Un litro de aceite de girasol, por
ejemplo, contiene tanto Linoléico
como 22 Kg de grasa de vacuno...

5
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MINIMOS E INGESTA
NORMAL

El NRC (National Research
Council) en 1985 y 86 publica las
normas con los minimos, para perros
y gatos, que son seguidos mundial-
mente.

Sefialo, para no cansar, s6lo los
datos sobre grasa y las vitaminas li-
posolubles, en alimento seco (3.700
Kcal ME), relacionadas (II):

Hoy dia los alimentos tanto case-
ros como comerciales superan larga-
mente estos minimos, por lo que las
deficiencias que suelen describirse y
citarse en libros, con sus repercusio-
nes patolégicas, principalmente en
problemas dérmicos, son inexisten-
tes en la préctica, con la excepcion
ya sefialada de animales con altera-
ciones en su pancreas.

Hay que descartar, completamente,
el riesgo de deficiencias cuando cual-
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quier alimento tiene entre cuatro y seis
veces por encima de los minimos...

GRASA EN LOS
ALIMENTOS ACTUALES

Los alimentos, comerciales o ca-
seros, con mucho mayor contenido
energético de lo necesario por su
contenido en grasa, requieren un in-
cremento proporcional en todos y
cada uno de los nutrientes esencia-
les. Esto se realiza en los comercia-

les, pero es dificil asegurarlo en los
caseros, y es donde radica mayor-
mente su desequilibrio, junto con la
suplementacion correcta de calcio y
fosforo.

Por ejemplo: Si consideramos co-
mo normal un alimento de 3.500
Kcal, con 22 % de proteinay 1,3%
de Calcio, si aumentamos en un 20
% la energia al aumentar la grasa,
hasta 4.200 Kcal, requeriremos au-
mentar los demds nutrientes indis-
pensables también en un 20%, que-
dando la proteina a 26,4% y el Cal-
cioa1,56% etc...

FEDIAF, Federacion Europea de
Fabricantes de Alimentos para Ani-
males de Compaiifa, que junto con la
UE, recomienda los minimos en Eu-
ropa, indica que los minimos del 5%
de grasa seria suficiente en perros y
del 9% en gatos, pero recomienda
que si se aumenta la grasa, ya que el
mercado lo exige, deben aumentarse
asimismo los minimos de Vitamina
E, (&-tocoferol), en 3 a 4 veces los
minimos del NRC. (Serian unos 80
mg o Ul de Vitamina E/Kg de un ali-
mento seco y 20 mg/Kg de un ali-
mento casero o uno de enlatado).

La grasa de los alimentos provie-
ne de la propia composicién de los
ingredientes, tanto vegetales como
animales, que superaria ligeramente
los minimos del NRC., por ello, para
conseguir los porcentajes actuales,
se afladen grasas, que proceden de
vegetales, y mds cominmente de
animales, porcino, vacuno, aves, etc
en este orden, mas 0 menos. Son, por
tanto, algo asi. (IIT).

Cada alimento es distinto, y s6lo
sefialo en el ejemplo una posibilidad,
para que puedan comprobarse dos
cosas. Primero, que hay casi tres ve-
ces mads linoléico del que precisan, y

CUADRO I

MINIMOS N.R.C.

PERRO 1985

GATO 1986

Grasa

A.G. Linoléico
A.G. Araquidénico
Vitamina A Ul/Kg
Vitamina D UI/Kg

Vitamina E UI/Kg

5%
1%
3.710
404
22

9%
0,5%
0,04%
3.333
500
30




por tanto afadir mds no mejora sen-
siblemente el alimento, por el hecho
en si, y, segundo, poder comprobar
la diferencia de aportacion de este
A.G. indispensable, por los distintos
ingredientes.

La grasa afiadida suele venir ya
protegida contra la oxidacién (en-
ranciamiento) con antioxidantes, o
se afiaden en la planta de elabora-
cién. Los hay naturales como la Vi-
tamina E (y C), o artificiales, como
BHA, BHT, y Etoxiquin, como mds
comunes, siendo todos autorizados,
incluso este tltimo a pesar de la mala
prensa, dirigida, y por tanto comple-
tamente inocuos a las dosis usadas
como normales. De no afadir antio-
xidantes, tanto para consumo huma-
no como animal, las grasas se enran-
cian y producen, aparte malos olores
y sabores, productos téxicos, como
los per6xidos entre otros, que si po-
drian ocasionar problemas dérmicos
en los animales consumidores.

Los controles y la calidad en el
crecimiento, en las habilidades ma-
ternales, en la adecuacion a animales
de gran actividad, asi como a los ge-
ridtricos, segtin el alimento consu-
mido, forma parte de las investiga-
ciones en Centros Universitarios y
en las principales empresas interna-
cionales del sector.

Una prueba que viene haciéndose
en los muy especializados, como los
que tuve la oportunidad de visitar en
varias ocasiones, es la de la calidad
del pelo y de la piel. Puede asegurar-
se que, en animales sanos, no solo no
tendrdn ninguna deficiencia, si no
que tendrdn la capa de la mdxima ca-
lidad.

La perfeccion en pelo y piel es
consecuencia de equilibrios entre

nutrientes (dentro de los 43 necesa-
rios en el perro y 45 en el gato) y es-
pecialmente en el frescor de los in-
gredientes, mucho méds que en pro-
ductos secretos o «milagreros» co-
mo anuncian ciertos alimentos o
complementos.

RIESGO DE LAS DIETAS
CASERAS

Aparte otros muchos, que no cito
al dedicar el texto a lo relacionado
con las grasas y sobre piel y pelo, son
frecuentes, por no decir constantes,
los graves errores que van implicitos
en los alimentos caseros, «de olla»,
por mucha férmula que se disponga.
Inconvenientes que son interesantes
de conocer tanto para clinicos como

CUADRO I

% linoléico
en la grasa

% grasa
en alimento seco tipo

% linoléico
en el alimento

Grasa vegetal composic. 3
Grasa animal composic. 2
Grasa rumiante afiadida 10
Grasa cerdo - aves afiad. 5

60%
10%

16%

1,8%
0,2%
0,3%
0,8%

3%

20%

3,1%

a particulares, sean grandes criado-
res o tengan un solo perro o gato.

El primero es en la cantidad de
grasa, muchas veces excesiva al
aprovechar restos de mesa, o por ad-
quirir carne para perros, que segun
andlisis que realicé hace afios, pude
comprobar que se estdn vendiendo
carnes, picadas o troceadas, que en
gran proporcién contienen mads de la
mitad de grasa sobre sustancia seca.
A pesar de este exagerado aporte de
lipidos, la cantidad del 4cido graso
indispensable Linoléico puede estar
por debajo de los minimos, ya que
estas mezclas caseras no suelen
aportar grasas de origen vegetal, al
complementarse la carne con arroz
sin cdscara, que prdcticamente no
tiene grasa.

Un 20% de grasa exclusivamente
de vacuno en la racién (sobre S.S.)
s6lo proporciona a la mezcla un
0,6% de Linoléico... Menos del mi-
nimo, y posible causa de problemas,
primeramente en piel y pelo.

Aunque la grasa es bien aceptada
y tolerada, con alta digestibilidad en
los perros, algo menos los gatos, no
debe ser exagerada, con la excepcién
de los perros de trineo, con muy
fuerte trabajo de larga duracién y
con temperaturas extremadamente
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bajas. La recomendacién general se-
ria no pasar de un 50% del total de
energia proveniente de las grasas, al-
go que es muy frecuente sea sobre-
pasado con alimentos caseros.

Su consumo crea animales obe-
sos, por algo se estima que mds del
40% de todos los perros de Espafia
estdn con sobrepeso...

Incluso un constante exceso de
grasa altera la sangre de los anima-
les, consumidores, disminuyéndoles
el hematocrito, reduciendo la veloci-
dad de la circulacién, de sedimenta-
cién de los glébulos rojos, de la ten-
sién superficial, y del poder de coa-
gulacion entre otros.

Para comparar, en alimentos in-
dustriales se pasa del 50% de energia
procedente de la grasa cuando, en
alimentos secos se sobrepasa del
25% de grasa, o en alimentos enlata-
dos del 6%...

En alimentos caseros, al ser fre-
cuente freir la carne, que contiene la
grasa algunas veces ya algo enran-
ciada, pero inclusive siendo fresca,
por el efecto de la coccion prolonga-
da la grasa se desdobla en peréxidos,
con su efecto pernicioso.

Algunos ingredientes tipicos en
dietas caseras, mds en gatos, simple-
mente por el deseo de satisfacerlos
con lo que les gusta, como higado o
pescado, adolecen de serios proble-
mas relacionados con los lipidos. Hi-
pervitaminosis A, en el caso del con-
sumo exagerado de higado, con
exdstosis y «anquilosamiento» de
los gatos, y la «enfermedad de la gra-
sa amarilla» por comer pescado, es-
pecialmente atiin u otros pescados
grasos, con reduccioén de vit. E, que
causa una deposicién de pigmentos
ceroides en la grasa subcutdnea, con
inflamacién de la misma.

En cualquier caso un exceso de
dcidos grasos saturados (origen ani-
mal mayormente) y mds si estdn al-
go enranciados, afectan al higado,
con la enfermedad denominada «es-
teatosis hepatica».

En gatos, que requieren el A.G.
Araquidc’)nico; por ser muy lébil al
calor, puede asegurarse que podran
presentar sintomas de deficiencia
ya que la gran mayoria de Araqui-
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dénico desaparece de las carnes co-
cidas, etc.

ANOMALIAS EN PIEL Y
PELO

Los pelos estdn constituidos pri-
mordialmente por queratina, tam-
bién presente en la piel, queratina
que estd formada por aminodcidos a
pesar de su insolubilidad y resisten-
cia a los reactivos. Por tanto relacio-
nada con la proteina.

La grasa estd mayoritariamente
en la piel, tanto internamente (grasa
subcutdnea), de proteccion y reser-
va, como externamente donde actia
como lubrificadora y protectora, lo
que incluye también a los pelos.

La proteina, asi como varios mi-
nerales, especialmente para la pig-
mentacion de piel y pelo, y un per-
fecto equilibrio entre todos los nu-
trientes, tienen muchisima mas im-
portancia para la calidad de la piel y
del pelo, que un mayor o menor con-

tenido de dcidos grasos, mientras su-
peren los minimos, y mucho més que
por un determinado ingrediente gra-
SO...

Los perros tienen unos periodos
de cambio de pelo (mudas) mds defi-
nido que los gatos, y ello, debemos
reconocerlo, es un hecho normal,
aunque nos pueda causar molestias.
Entre periodos, el pelo crece entre
0,1 mm a 0,8 mm al dfa, segtin si son
de pelo corto o largo, durando el cre-
cimiento entre varias semanas a va-
rios meses, y lo hacen en mosaico
para que no existan grandes zonas
desprotegidas.

El fotoperiodo (niimero de horas
de exposicion a la luz diurna) es el
factor mds importante, entre otros
como la temperatura, grado de hu-
medad relativa, para regular la caida
y el siguiente crecimiento del pelo.

Lapérdida ANORMAL de pelo, y
otros problemas de la piel, son resul-
tado de dolencias especificas, entre
las que pueden existir las basadas en




glteraciones nutricionales, pero en
‘mucha menor proporcién que los te-
nedores de perros o gatos sospechan.

Las manifestaciones son poco es-
pecificas, de dificil diagndstico,
complejas, con sintomatologia pare-
cida, como, rascarse, inflamacién
cutdnea, escamas, pérdida de pelo,
exudados, costras, pelos secos, com-
plicaciones por gérmenes y ectopa-
rasitos, etc.

Veamos, en breve repaso, algunas
de las causas:

@® Ambientales o de manejo:

— El confinamiento dentro de casa con
menor fotoperiodo, o con salidas y
entradas constantes, pueden acarre-
ar que presenten la muda casi cons-
tantemente.

La humedad baja, en hogares con
calefaccion elevada, causa manto
secoy pelo quebradizo.

Los bafios muy frecuentes o con
champt inadecuado (consultar al
veterinario), o por secado, posterior
al bafio, excesivo.

El frote natural, o por vicio, contra
suelos o mobiliario, suelen provocar
pérdidas de pelo en zonas concretas,
o callos (codos) e irritaciones.

Las situaciones de tensién, como la
gestacion o amamantamiento, con
pérdida de pelo, mds en los laterales
del cuerpo, especialmente las perras
de mayor tamafo.

® Nutricionales:

— Desequilibrios dietéticos, y una
buena racion equilibrada podemos
alterarla, ripidamente, en su compo-
sicién con anadidos que muchos tie-
nen como «normales», como los «sa-
brosos» restos de la carne asada...

El exceso de grasas, o que estén en-
ranciadas. Alimento humedecido
dejado a discrecién en épocas de ca-
lor. Etc,.

Cambios bruscos de un tipo de ali-
mento a otro muy distinto, como de
casero a comercial, o viceversa.
Cereales y legumbres crudos o exce-
sivamente cocidos.

Exceso de subproductos de carne,
como callos, higado, pulmones, car-
casas, etc, acompafado con minimo
de fibra. (deseo de excrementos muy
pequefios y duros...)

— En alimentos caseros la falta de

A.G. indispensables, de vitamina A,
de E, de Biotina, y de Piridoxina
(Vit. B6), asi como desequilibrio
mineral con relevancia del aporte de
zinc. ;Cémo se calcula en una ra-
cion de tipo casero?

Dentro de este apartado podriamos
incluir las alergias alimentarias, que
no son causadas por la alimentacion
per se, si no que s6lo ocurren en ani-
males hipersensibles a ciertas sus-
tancias de composicién de los ali-
mentos, o son liberadas durante la
digestidn, por un dismicrobismo
causado por una mala digestion pro-
téica, que puede ser de origen intes-
tinal, pancredtico, o por insuficien-
cia hepatica.

Son las partes protéicas, principal-
mente, y no las grasas, las que inter-
vienen en las alergias, y no hay unas
determinadas proteinas que pueden
causar el problema, sino que hay pe-
rros y gatos hipersensibles. El que se
prescriban ciertas carnes cuando
hay animales sensibles es con el pro-
posito de darles las que son menos
usadas en los alimentos normales,
como pavo, cordero, conejo, etc.
También las proteinas de origen ve-
getal pueden hacer reaccionar a los
animales sensibles, no solo las car-
nes, y de aqui cierta prevencion, no
fundamentada, contra el gluten de
maiz o la soja. También es facil ha-
llar animales con sensibilidad contra
la leche y sus derivados.

Algunos animales son mds sensibles
a los productos usados normalmente
en la agricultura, y por ello en estos
casos es recomendable usar cereales
denominados ecoldgicos.

La hipersensibilidad hacia los ali-
mentos, exclusivamente, se consi-
dera por expertos mundiales como
muy rara en gatos y baja en perros,
en contra de situaciones corrientes,
en que, para ayuda en el diagndstico
por eliminacién, se viene recomen-
dado cambios del alimento que con-
sumen en el momento de aparecer la
problematica, lo que no significa de
entrada que el dicho alimento sea el
causante de la alteracion.

@® Otras alergias:

— Las alergias son comunes en perros,

provocando pérdida de pelo, come-
z6n, e incluso automutilacion. Entre

los muchos alergenos se halla, como
mas frecuente, la saliva de las pul-
gas, pero también el polen de las
plantas, gases o vapores, el polvo,
asi como las alergias de contacto,
como ciertos plasticos, etc. Son las
mas frecuentes.

@ Otras causas de dermatosis:

— Desequilibrios hormonales, por mal
funcionamiento de la glandula Ti-
roides, ciertos tumores, sindrome de
Cushing, etc. Diagnosticado y trata-
do por los Veterinarios.

Ciertas razas son mds sensibles a al-
teraciones de la piel, incluso fisica-
mente, por textura de la misma (Chi-
nese crested) o por pliegues (Shar
Pei)...

Infecciones de la piel, infestaciones
por pardsitos (sarna, garrapatas,
etc), asi como enfermedades croni-
cas que al alterar funciones bdsicas
afectan asimismo al manto.

El propietario que lleve su perro o
gato a la clinica veterinaria por pro-
blemas de piel o pelo debe fijarse
atentamente en lo ocurrido, cambios
realizados en su entorno, como al-
fombra nueva u otros asi de senci-
llos, y en la anamnesis basarla en he-
chos, no en suposiciones, o creen-
cias. Serd de buena ayuda.

RECOMENDACION FINAL

La grasa, y los dcidos grasos de su
composicidn, en alimentos completos
normales, tienen mucha menos im-
portancia sobre la «calidad» de piel y
pelo, de lo que la tradicidn y ciertas
publicidades nos dan a entender.

Tanto como mejora del aspecto,
como solucion a dermatosis. Es algo
mas complejo y generalmente pato-
16gico, por lo que su tratamiento de-
be basarse en eliminar la causa y no
s6lo el suministrarles algtin dcido
graso «especial». A perros con algu-
na deficiencia nutricional o de ma-
nejo, por muchos A.G. que les sumi-
nistremos no tendrd ninguna mejora.

Conviene darles diariamente ali-
mento cientificamente elaborado,
procurarles un buen ambiente y ma-
nejo, asi como seguir al detalle las
recomendaciones del Veterinario en
casos de anomalia. [
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