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CRONICA HIGIENICA Y SANITARIA.

DICIEMBIRE,

Hé aqui lo que.acerca de este mes le ocur-
ri6 consignar 4 la Escuela de Salerno:
Sanw sunt membris cali '@ res mense DECEMBRI :
Caulis vitetur ; capitalis vena secelur :
Lolio sit rara, sed phas.... et polio cora.

Frigore sa@pe tegas capul ut sanus ibi dégas.
Ut minus @groles, einnamoma reposila potes,

Pase por lo de comer caliente, abstenerse
del repollo, y abrigarse la cabeza; pero no
estamos por lo de sangrarse, y precisamente
de la vena frontal. Esto podia ser bueno allg,
en la edad media; pero hoy lo que nos sobra
son nervios, y lo que nos falta es sangre.

La Homeopatia en Palacio. — Casi llegamos
tarde para dar cuenta de un hecho que du-
rante el mes de octubre ultimo ha ocupado
d la mayor parte de nuestros colegas. El he-
cho, sin embargo, merece quedar consigna-
d_(heu ¢l Moxitor o La Savup, y es muy sen-
cillo.

S. A. R. la serenfsima sefiora Infanta Dofa
Maris pE La Coxcercion se hallaba hacia tiem-
po enferma, dirigiendo su asistencia los Mé-
dicos de cimara. Conociendo estos que la
enfermedad se agravaba, dando muy pocas
seflales de curacion, hubieron de manifestir-
selo asi 4 la augusta madre de la enferma.
Todos sabemos lo que es un corazon de Ma-
dre. La Reina Isaser, desconsoladisima con
el prondstico de los Médicos de cdmara, que
no tienen fé alguna en la homeopatia, quiso
apelar & este método 6 sistema, y confié la
asistencia de su querida hija al sefior doctor
D. Joaquin de Hyserx, conocido homedpata.

Hé aqui el primer parte dado por el nuevo
encargado de la asistencia médica de la In-
fanta, al Mayordomo mayor de S. M.,
trasladado por este al Presidente del Consejo
de Ministros :

Exemo. Sr. : Habiendo determinado la Reixa
nuesira Sefiora que su augusta Hija la Serma.
Sra. Infanla Dofla Maria de la Coucepcion sea
tratada, en la enfermedad que padece, por el
mélodo homeopalico, trascribo 4 V. E. el parle
giug a las once y media de esla noche me ha sido

rigido ’l;;mr el doctor D. Joaquin Hrsenx,

ono 1Y,

«Exemo. Sr.: Habiéndose dignado SS. MM.
»confiar & mi cuidado la asislencia de S. A. R,
»la Serma. Sra. Infanta Dofia Maria de la Con-
»cepcion, me considero en el deber de poner en
»conocimiento de V. E. que, segun los dalos que
»me ha sido posible adquirir acerca de los ante-
»cedenles de la enfermedad de S. A. R., y segun
»dparece de los sintomas presentes de dicha en-
»fermedad, S. A. fue acometida siele & ocho me-
»ses hace de una calentura calarral gastrica de
»curso remilenle, que dié lugar 4 un derrame
»de serosidad en el hemisferio izquierdo del ce-
»rebro, cuya lesion conlinda ain con reproduc—
»ciones 6 agravaciones frecuentes de la enfer-
»medad primiliva que existe en la actualidad, y
»sigue la marcha propia de los hemilriléos 6 se-
»mi-lercianas, haciendo sumamenle lenla y la-
»boriosa la erupecion de los colmillos, toio lo
»cual consliluye &4 S. A. R. en un estado muy
»grave y peligroso. »

Lo que traslado 4 V. E., de érden de S. M., para
su inteligencia y efectos consiguientes.

Dios guarde a V. E. muchos afios. Palacio 8 de
octubre de 1861. —El Duque pe BaiLey. —Ex-
::elenlisimu Sr. Presidente del Consejo de Minis=

ros.

Excusado es decir lo mucho que dié mér-
gen & hablar este suceso. Ajenos nosotros 4
toda lucha apasionada, nos limitarémos 4
los puros hechos. — Ié aquf el parte final :

Excmo_Sr. : El Exemo. Sr. Dr. D. Joaquin de
Hvsers , Médico honorario de Cimara de S. M.,
me dice & las cuatro de esla tarde lo que sigue :

«Exemo. Sr. : Desde la hora en que di & ‘? E.
»el parle altimo, siguieron agravandose consi-
»derablemenle los sintomas caraclerislicos del
nderrame seroso cerebral que consliluia la ma-
»yor gravedad y el principal peligro de la en-
»fermedad de S. A. R. la Serma. Sra. Infanta
»Doila Maria de la Concepcion, hasta las tres
»menos cuarto de esta tarde, en cuya hora ha
»fallecido S. A. R. »

Lo que con profundo senlimiento traslado &
V. E., de érden de S. M., para su inteligencia y
efectos consiguientes.

Dios guarde & V. E. muchos afios. Palacio 21
de octubre de 1861.—El Duque pE BaiLEN, —
Excmo. Sr. Presidente del Consejo de Ministros.

Pocos dias después dijeron los periédicos
que S. M. Ia Rewa habia recompensado los
cuidados y desvelos del doctor Hyserx en la

asistencia médica de la malograda Ixranta,
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gratificAndole con la suma de diez mil duros,
y déndole ademés, como muesira de sefia-
jado aprecio, el reloj de su particular uso,
cayas lapas son de malaquita, y estd ador-
nado con quinientos brillantes. La cadena
es toda de brillantes, lo mismo que la cifra
de las iniciales que tiene una de las dos la-
pas. — El médico que compartid con el doc-
tor Hysenx la asidua asistencia de la Isranta,
y los dem4s médicos homedpatas que con-
currieron 4 la consulta celebrada algunos
dias antes del fallecimiento, han recibido
tambien muestras proporcionadas de la ré-
gia munificencia.

La vacuna en Palacio.—Pocos dias después
del fallecimiento de la Infanta Dofia Maria
de la Concepeion, se puso la vacuna & la In-
fanta Doiia Marifa del Pilar, toméndola del
brazo de un hijo de su nodriza, & quien se
habia vacunado con la traida expresamente
de Inglaterra.

Tambien es esta operacion cosa como de
homeopatia, pero, & fuer de natural, mas cer-
tera que la artificial 6 sistemdtica.

En{'ermedades. — No podemos quejarnos de
la salubridad del afio presente, que corre ya
4 su eterno ocaso. No han faltado, sin em-
bargo, sus constelaciones de erisipelas, mu-
chas de estas fatales por su terminacion; no
pocos exantemas febriles; abundancia escan-

“ dalosa de intermilentes, y su correspondiente
tanito de tifoideas. — Estas Gltimas acaban de
desaparecer de varios pueblos de la provin-
cia de Huelva, donde han causado bastantes
desgracias. — Tambien pico en el colegio de
PP. Escolapios de Villacarriedo (Santanderf,
durante los meses de setiembre y octubre
timos, una especie de géstrica lifoidea que
invadié 4 18 alumnos, causando la muerte
de 3.—En los colegios, asi piblicos como
particulares, hace baslante falta una buena
inspeccion sanitaria € higi¢nica.

Abajo las murallas [—Con singular aplauso
se ha recibido ya en Valencia la real érden
otorgando la necesaria autorizacion para el
derribo de las murallas de aquella cindad,
el cual se verificard en breve por cuenta de
la Municipalidad.

Toros.— En una de las llimas corridas,
en la plaza de Madrid, el diestro conocido
por el Cuco, sufrié dos puntazos en el pecho,
aunque parece no fueron de gravedad. Mas
vale asi. ;

Loterias. — Mengua foera que una nacion
apasionada & los toros (diversion que supone
anexa una enfermeria, yla santa extrema-uncion
aprestada ) no tuviese tambien Loterias.—La
Namada primitiva acaba de dar un susto y un
buen pellizco al erario publico. Antojdsele
4 un particular cchar mil reales al terno seco,
y cata ah{ que salieron los tres nimeros esco-

gidos: 8, 18, 56. El jugador afortunado ha
cobrado cuatro millones y doscienlos cincuenta
mil reales, es decir, una cantidad que repre-
senta el trabajo de cien jornaleros por espa-
¢io de treinta aiios, y lo suficiente para man-
tenerse igual namero de familias durante el
mismo tiempo!!!... Tiene razon uno de nues-
tros mas sensatos colegas cuando dice:

'Si ahora el Estado, en una sola jugada, bha
perdido 4,250.000 rs., claro esla que habiendo
el jugador duplicado, Lriplicado o centuplicado
el imporle de la puesta, la pérdida del Estado
hubiera erecido en proporcion idéntica. Ya co-
nocemos que no es probable que nadie arriesgue
una fuerle suma de ese modo; pero §quién nos
asegura que no habrd alguno ¢ muchos lal vez
que intenten la jugada? §Y qué resullaria si la
fortuna, a despecho de todas las probabilidades,
favoreciese 4 estos temerarios jugadores? jSe
declararia el Estado en quiebra, por no poder cu-
brir la deuda contraida? Y el Gobierno, que
acaso hacia la felicidad de la nacion, lendria
que relirarse como un jugador a guien desban-
can, 6, para hacer frente a sus necesidades, re-
curriria al pais exigiéndole un nuevo y duloroso
sacrificio? § Qué diria al pais cuando este le pre-
gunlase, qué has hecho del dinero amasado con
nuestro sudor y nueslras lagrimas? Podria res-
ponder : lo he jugado y.... lo he perdido!

El publico aficionado, viendo la ganga de
ganar sin (rabajar, se ha lanzado con furia &
la loteria primitiva, y estos dias menudean
las puestas que es un consuelo para la renta,
v un dolor para los que reprobamos absolu-
tamente los juegos de azar.

La camara de los Diputados de Baviera
acaba de acordar la supresion de la loteria en
aquel reino, por 138 votos contra uno; y en
Espaila no pensamos mas que en aumenfar
el nimero de sorteos, hacerlos cada vez mas
llamalivos, y multiplicar el nimero de des-
pachos 6 administracioues de loterfas. Bien
por Espafial .

Francia (que no tiene loferia) cuenta 415
cajas de ahorros y 194 sucursales de las mis-
mas; — Espaiia (que tiene loterias) no cuenta
mas que DIEZ cajus de ahorros. {Qué ver-
giienza !! '

Necrologia. — En octubre ultimo ha falle-
cido en Francia el doctor Serive, una de las
glorias del Cuerpo de Sanidad militar. Con-
taba solo 46 afios de edad, habiendo su-
cumbido de resultas de una disenteria cuyo
gérmen trajo de la campana de Crimea.

Tambien ha muerto en Bruaselas el famoso
Mr. Josswo, director del Museo de la indus-
tria de aquella capital. Hombre original , fe-
cundo, propenso & la paradoja y al sistema,
ha prestado, sin embargo, muy buenos ser-
vicios 4 la tecnologia industrial. Era un po-
ligrafo infatigable. Francés de origen , nacid
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el 14 de mayo de 1792 en Baissez (Allo
Marna).
Inglaterra ha perdido recientemente & Jor-
ge Joses, de Jersey. Era famoso operador.
La oftalmologia ha perdido tambien al pro-
fesor Van Awwon (de Dresde), uno de sus
mas esclarecidos y entusiastas cultivadores,

HIGIENE MUNICIPAL.

DE LA VEGETACION EN LS PANTANOS,

- Bajo este epigrafe ha estampado el exce-
lente periédico portugués 0 Institulo, que se
Fublica en Coimbra, un articulo que se re-
aciona con el que inserté el MoxiTor pE LA
Sarup de este afio (pig. 417), con el titulo
de El Girasol y las Tercianas, salubrificacion
de los terrenos pantanosos por el girasol y
el sduce. Indicamos en dicho articulo que
las plantaciones de lapulo, de siuces, de
girasoles, etc., sanifican los referidos terre-
nos absorbiendo los miasmas palidicos. Nuesira
indicacion fue atendida en algunos distritos,
y en la pag. 136 de este tomo manifeslamos
ya lo que se trataba de practicar en Reus.

Nucstro colega portuguds, empero, se ha
fijado en lo de la absorcion de los miasmas,
pretendiendo explicar el hecho de la salubri-
ficacion por medio de una teoria quimica es-
pecial. Copiemos su articulo, que no es lar-
g0, ¥ que estd escrito, ademis, con singular
elezancia.

Dice asf:

L

La higiene marcha, y hoy no hasta ya el solo
libro para registrar sus progresos. De ese afanoso
lidiar, en el cual andan empefiadas las mas po-
derosas y robustas inleligencias, surgen & cada
paso eximios lrabajos; y el periddico, anunciando
todos los dias la buepa nueva de la ciencia, re-
gistra las improbas lareas de los nuevos apésto-
les de la civilizacion,

Fueros de ciencia antiquisima goza la higie-
ne; mas los descubrimientos y las leorias mo-
dernas han de (al modo innovado y mudado sus
facciones, que cuesta harto trabajo el reconocer
en ella 4 la predilecta del anciano de Cos. Los
obreros del progreso, rolurando el campo de la
observacion y de la experiencia, han vislo
germinar en él rica mies, y dar copioso fruto,
A nosoltros toca cosecharlo, y distribuirlo para
que todo el mundo lo pruebe, y fodo el mundo

~ disfrute un poco de las excelenles primicias de

lan laboriosas faligas. _
Entre los innumerables y varigdisimos asunlos

que pertenecen al dominio de la higi¢ne, nin-
guno hay lal vez que con mejor derecho deba lla-
mar las simpatias y concentrar las meditacio-
nes, que el estudio de las pantanos. Nadie, en
efecto, por mucho que se esfuerce, ensalzard
demasiado la importancia de tal estudio. De-
muestran su ulilidad mil consideraciones palpa-
bilisimas, abultan su trascendencia venlajosisi=
mos resullados, abrenle sabroso lema la largueza
del asunto y la variedad del objeto.

Y con producir incalculables ventajas, resol-
viendo dificiles problemas, tan falto y descui-
dado se halla aqui el estudio de esla parte de la
hidrelogia, que apenas liene bosquejados sus fun-
damentos. No asi en los paises extranjeros, donde
se esludian y analizan los panlanos, se invesligan
sus causas, se ponen de resalto sus inconvenien-
les y se combaten sus efectos. Y puesto que de
fuera de casa nos vienen la docirina y los ejem-
plos, tomémoslo muy 4 pechos, que tiempo es
ya de que cesen esa incuria y desamor que mas
de una vez nos han echado en rostro los exlran-
jeros. :

La disculpa de que Portugal es pais poco
panlanoso, sobre filil, es inexaclisima. En un
libro que anda ya en manos de muchos, y que
los cullivadores de las ciencias y de las buenas
letras saludan con los encomios y loores de una
obra imporlantisima, en la Medicina Adminis-
trativa y Legislativa del sefior doclor Macepo
Pinro, y en el articulo Geografia de los panla-
nos, escribio el dislinguido profesor de la Uni-
versidad de Coimbra algunas paginas que prue-
ban exuberantemente la verdad del aserlo que
emilimos.

Dicese (y lal es tambien nuestra opinion) que
hay versos que valen un poema, y en la obra del
sefior doctor Maceno Pixto, el capilulo de Hidrolo-
gia solo por si vale todo un libro. De los arlicu-
los que lo componen, empero, pocos nos agradan
lanto como los que conciernen & los panlanos-
Hay en él tanto que aprender y medilar , lanta
abundancia de cosas nuevas y de sana doclrina,
que cierlamente no exageramos al declararlo
trabajo primoroso y digno de fenerse constante-

| menle 4 la visla.

Dispénsenos el lector que no copiemos aqui tan
preciosas paginas: en la obra cuya mayor parle
ha salido ya de las prensas, podrd valorarse mejor
la profundidad y la maestria con que ha escrito
eslos y olros muchos articulos el ilustre catedra-
tico de Higiene y Medicina legal.

1L
Hay asunlos de por si tan fecundos y sustan~
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eiales , que lo mismo es apuntarlos, que eviden-
ciar 4 la par su imporlancia.

En esle caso se halla, segun nuestro sentir, el
estudio de los pantanos.

Son estos abundoso origen de gravisimos da-
fios. Flor que en sus orillas se abre, ldrnase
mislia y se marchila ; —drbol que por encima de
ellos exliende sus ramas, pierde su lozania y
deja de crecer;—animal quc en sus cercanias
mora , trae consigo el gérmen de la destruccion;
—hombre que respird sus exhalaciones, enferma
de peligrosa dolencia.

Y ;como es que en cierlos lugares cubiertos
de pantanos la flor esta vigorosa y risuefia, el
arbol florece y fructifica, el animal apaga sa sed
en agua cristalina y pura, y el hombre esla tran
quilo y pasa incélume sin temor al miasmaZ...
Preguntadselo 4 la Higiene, y ella 0s dird el se-
creto, Cubrid de vegelales esa agua estancada,
sembrad en ellos el girasol, el lipulo, las con-
fervas, la pamplina y olras plantas acualicas;
rodeadlos de chopos, sduces, platanos, [fres-
nos, ele., y la melamorforsis serd completa.

Si deseais, empero, las ventajas mas decisi-
vas, preferid aquellas plantas cuyas hojas des-
cansan y estan como boyando 4 flor de agua.
Larga alfombra de verdor se extiende entonces
por la superficie del pantano, recorta esta super-
ficie vistoso tendedero de variados malices, y el
vegetal que poco hi iba 4 fallecer, vive y medra
ahora por el maravilloso poder de la vegetacion.

La Higiene ha obrado un milagro.

Semejante 4 la misleriosa vara de Morsts, que
hacia brotar agua de las penas, ordenad los
pantanos que produzcan, y la vida surge y pu-
lula del seno de la muerle.

La causa de esla prodigiosa trasformacion ex-
plicanla algunos higienistas por la propiedad que
tienen aquellas, y otras, plantas, de absorber
los miasmas putridos. Hace muy pocos meses
que un periédico de higiene, y espaiiol,—EL
MoxiTor DE LA SaLup,—eXxponia esta ideaen un
bien trabajado arliculo, pregonando la excelen-
eia de ciertos vegelales para combatir el perni-
cioso influjo de la infeccion palidica. Después
de encargar que se ensayen las plantaciones de
vegelales dotados de la propiedad de absorber las
“exhalaciones miasmédlicas, dice en el bello idio-
ma de Castilla: Hay, en efecto, plantas que gozan
‘de una rara facultad de absorcion, vy, entre ellas,
algunas cuya vigorosa vegelacion se desarrolla
precisamenie en la época en que mas se descompo-
nen y pudren las yerbas panlanosas, y que, por
consiguiente,, puede servir como nedida de accion,
en el momento del peligro.

Esta explicacion es ingeniosa, mas no nos pa-
rece evidenle.

En el libro del sefior doctor Maceoo Pinto, del
cual hemos hecho honrosa mencion, presenia el
digno profesor de medicina una nueva y muy fi-
losofica inlerpretacion de aquel fenémeno.

Demostrado esta de mucho liempo, en fisiolo-
gia vegelal, que las partes verdes de las plantas,
en presencia de la luz solar, descomponen el dci-
do carbdnico de la-atmésfera, fijando el carbono
y despidiendo el oxigeno.

Parando la alencion en tal fenémeno, y apo-
yandose en las observaciones de Monnex, confir-
madas por Lifsie, demostralivas de que Jas agnas
estancadas, cubiertas de vegelales 6 de anima-
les, ya verdes, ya colorados, adquieren un gra-
do de oxigenacion que puede subir & 61 por 100
del aire que se halla disuelto en el agua; des-
prendiéndose tambien de esos pantanos oxigeno
hacia 1a atmdsfera; y tomando en debida cuenla
los trabajos de Lewr, demostrativos de que el
oxigeno asciende & 23,67 por 100 en la almas-
fera de los pantanos salados, cubierlos de plantas
y de animalillos; el erudito autor de la Medicina
Administrativa y Legislativa consigna las siguien-
tes bien pensadas lineas. « De las referidas obser-
»vaciones se debe concluir, pues, que lales pan-
»lanos no son nocivos a la salud, antes concur-
pren @ purificar el aire, en cuanto desarrollan
»oxizeno; puesto que el exceso de gas oxizeno
»en el estado nacienle oxida rapidamente los
selementos de la maleria orginica formando
»cuerpos eslables, y, en lales circunslancias, no
» pueden 'desarrollarse gases deleléreos, ni pro-
»ductos fétidos. »

Hé aqui la explicacion del ilustre profesor de
la Universidad : tan clara, que no necesita nin-
gun minucioso analisis para esclarecer su conle-
nido; tan sencilla, que bastan las mas (riviales
nociones de guimica para comprenderla; decidi-
damente preferible, por lo tanlo, 4 la olra ex-
plicacion. Y en verdad; ;qué quiere decir esa
propiedad electiva para la absorcion de los mias-
mas? ;Como se prueba? ;Por los hechos que
presentan los higienistas? La erilica menos se-
vera los rechaza en esle caso, ni hay conviceion,
por crédula que sea, que los aceple para esle fin.
— Fallaria, ademas de eso, senalar laley de esa
nueva alraccion, y no sabemos de nadie que lo
haya intentado. Y cuando hay principios ciertos
y de mucho tiempo asentados, que nos explican

satisfacloriamente un fenomeno cualquiera, sen- .

limos viva repugnancia & admilir propiedades
nuevas, que se sustraen 4 una demostracion ri-
gurosa y evidente,
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Por ende, repeliendo la explicacion hasta hoy
admitida, adoplamos la teoria del sefior doclor
Macepo Pinro.

* Nuestro articulo sobre el Girasol y las Ter-
cianas No tenia pretension alguna cientifica;
se limitaba 4 recomendar una especie de
préctica agricola, ventajosa y saludable, y
por ende lo insertamos con toda intencion en
nuestra seccion de Ecoxomia Rumac.

Por consiguiente, al decir de pasada que
las plantaciones de sduces, girasoles, elc.,
eran utiles para destruir los miasmas paldi-
oS, en cuanto estos parecian ser absorbidos
por dichos vegetales, no hicimos mas que
emplear una locucion metaférica, 6 indicar
una liviana explicacion del fenémeno. — Lo
que ante todo importa, es cerciorarnos de
la verdad del hecho, y por esto aconsejamos
los ensayos, la repeticion de los experimen-
tos, de las observaciones que Se nos dan por
decisivas. ; Es cierto que los lerrenos panta-
nosos plantados de girasoles, etc., salubri-
fican 6 hacen inofensiva la atmésfera paladi-
ca?—,Darian igual resultado las plantacio-
nes de otros vegeiales ?— ; Se han hecho en-
sayos comparativos con unas y otras planta-
ciones? —;Se han tomado en cuenta las di-

ferencias geolGgicas ¢ hidrograficas de las

varias especies de pantanos?

Determinados estos hechos con toda exac-
titud y precision, podrémos enlrar entonces
en el ancho campo de las explicaciones tes-
ricas.

Hasta ahora no poseemos nosotros mas he-
chos que los citados en la pég. 118 de este
tomo del Moxiror, concernientes 4 Roche-
fort (Francia) y al Observatorio de Washing-
ton. Ambos hechos aparecen como deeisivos,
y en ambos casos fueron de girasoles las
plantaciones preservadoras. ;Por qué de gi-
rasoles, y no de otros vegetales?.... Por que
el girasol (conjeturamos nosotros) y otras
plantas parecidas absorben mucha agua,
evapordndola luego ; — porque su vegetacion
estd mas lozana (y por consiguiente absor-
ben mas agua ) precisamente en la época en
que mas miasmas se levantan de los panta-
nos, en que estdn ya agosladas y podridas
las yerbas rastreras que los corrompen ; —
porque, en fin, el resultado es que desapa-
recen los miasmas ya formados.

Sin insistir demasiado en esta explicacion,
tampoco podemos aceplar plenamente la que
apadrina y encomia nuestro estimable colega
lusitano. Nosotros conjeturamos que los mias-
mas se forman, pero son absorbidos ¢ des-
compuestos por el girasol, ele., y nuestro
colega opina que los miasmas no llegan & for-
marse, porque selo impide la oxigenacion
rapida de los elementos de la fermentacion

patrida. — No nos convencen, empero, sus
raciocinios, & pesar de que conocemos los
trabajos de Morrex, de Lewy y de Lienic , ni
nos son desconocidos los de Horrmans, Daap-
PER , Scuieipen , Vocer ¥ Wirrser, de
Boussixcauvur y de J. Vieee, referentes 4 la
composicion del aive disuelto en las aguas,
no menos que d la almdsfera misma que se
halla en inmediato contacto con las que
licnen en su seno una vegetacion muy acti-
va, 0 estén cuajadas de los millares de mi-
llones de infusorios peculiares de las sala-
das. Tampoco ignoramos (v es cosa sabida
de mucho antes que los referidos quimicos
nos anunciasen sus trabajos sobre el aire
natural disuelto en las aguas) que, en cir-
cunstancias normales, claire 3e las aguas
contiene siempre un 412 por 100 mas de oxi-
geno queel de la atmdsfera que nos rodea,
contribuyendo esta mayor cantidad de oxi-
geno 4 que los peces, y demds animales que
respiran por brdnquias, puedan cémoda-
mente ejercer su modo especial de hemato-
sis. —Pero cabalmente el observar que los
arrozales, las charcas y los pantanos, tienen
una atmosfera tanto mas insalubre cuanto
mas numerosa y activa es en su seno la ve-
getacion (que es decir cuanto mayor y mas
enérgica funciona la accion purificante que
admile nuestro colega ), es lo que debe mo-
vernos & buscar la causa de la salubrifica-
cion de que se trala en un érden de ideas
distinto del que se admite por la generali-
dad, y 4 desechar por completo la accion
oxidante que tan sencilla le parece al arti-
culista del Instituto de Coimbra. :
Quien tal teoria acepte, condene desde
luego la limpia de los canales de desagiie en
los pafses encharcados 6 pantanosos, y acon-
seje que las aguas de los mismos estén siem-
pre tranquilas, en vez de mantenerlas en el
mayor movimiento posible, porque de este
modo se desarrollard en su seno una vege-
tacion mas apifiada, se desprenderin con
ella mayores cantidades de oxigeno, y la sa-
lubridad quedard de cada dia mas firme y
asegurada. Es el caso, empero, que la expe-
riencia secular nos testifica que los paises
que se hallan en las condiciones que acaba-
mos de suponer, son de los mas insalubres,
¥ que solo se alivia de una manera cierta lo
pestilencial de su atmésfera por medio de la
desecacion v el desagiie de los mismos, ¢ sea
destruyendo la antigua vegelacion acuética,
y sustituyéndola por otra que necesita 6 exi-
ge condiciones del todo diversas. Por esto,
ain cuando estimemos en mucho los traba-
jos de dichos quimicos, preferimos atenernos
en esta parte al testimonio histérico de todos
los tiempos y- paises. Y, para citar 4 nues- -
tro colega un ejemplo de los mas palpa-
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bles, le dirémos gue en Holanda, cuya cons-
tituclon paludosa es general, solo se ha po-
dido hacer mas salubre su clima por los m-
mensos trabajos de desecacion, verdaderos
modelos en su clase; y que si los canales de
desecacion que surcan el pais en todas direc-
ciones no estdn bien lim(ﬁ:ios y expeditos, 6
se retarda por incuria dicha limpieza, las
numerosas tercianas que presto se desarro-
llan, recuerdan su deber, de una manera
tristemente clocuente, al labrador 6 arren-
datario que por un momento La podido ol-
vidarlo. Estos son hechos, y su elocuencia
no ha menester de nuestro humilde apoyo.

Ahora bien; cuando en semejante estado
de cosas, se nos indica el cultivo de tal ¢
cual planta para depurar el ambiente palu-
doso, ; qué hemos de hacer, sino recomen-
darlo?€ si de paso se nos ocurre apuntar el
modo de accion de las plantaciones referidas,
;qué podemos decir, sino que estas vienen &
obrar por una especie de absorcion especial?

REMEDIOS Y RECETAS.

Cemponsicion del FALLTRARNCK ¢ Vulnerario
suizo.

Es una mezcla de plantas cuyo infuso aroma-
lico se emplea como vulnerario. Es sudorifico, y
tambien agradable de beber. Se coge una huena
pulgarada, se echa en una cafelera, y luego cn-
cima agua hirviendo.

Aungque el falltranck lleva el nombre de vul-
nerario suizo, las planlas de quefse compone no
son exclusivas de los Alpes, pues tambien se en-
cuenlran en nuestros monles y prados. Hé aqui
sus nombres :

Alquimila.

Belonica,

Brunela.

Consuelda menor.
Pelosilla t oreja de raton.
Sanicula 6 yerba de San Lorenzo.
Yirga durea 6 vaso de oro.
Verbena.

Menta,

Yerdnica.

Artemisa.

Yerba doncella.

De lodas estas planlas no se toman mas que
las sumidades (parles ignales de cada yerba), las
cuales se machacan ligeramente, poniéndoias a
secar bien, en un silio seco y ventilado, anles
de envolverlas por paqueles.

El infuso del falltranck previene los acciden-

. les conseculivos A las caidas, golpes 6 contu-
siones.

_Azucar en la elorosis.

Una teoria desarrollada perfeclamente por el
doctor Moock atribuye la clorosis 4 la disminu-
cion 0 supresion del azacar del higado, vislo que
la hemalina es, segun LenmANK, un compueslo
saccarino, y necesila, por lo lanto, azdcar para
su formacion.— En resultado, queda reconogida
la indicacion tedrica de la administracion del
azacar, y explicada la accion del hierro por lo
que favorece, 6 tiende & reslablecer, la secre-
cion saccarina del higado.

Modo ficll de administrar cl aceite de higado
de bacalao.

Consiste en poner una gola de esencia de al-
mendras amargas por cada 20 ¢ 30 gramos de
aceile. Con esta adicion 6 aderezo se modifican

considerablemente el olor y el sabor ingralos del -

aceile, sin menoscabo de sus virludes, antes
con ventaja, porque la esencia facilita la diges-
tion del aceile.

—Créese que igual sencillo medio puede ser
alil para la administracion del aceile de ricipo,
que lambien liene un sabor atroz. e

Sohre el tratamicnéo de Ins almaorranas,

El doctor Hexerx, en los casos de lumores he-
morroidales no luenles, suele preseribir una po-
mada que llena la triple indicacion de favorecer
su reduccion, su retencion y su resolucion. La
formula es :

Taninhe: = oie: il mrarin se oty
Cold-creal, s it o vre i st s

14 3 gramos,
15 gramos,
Dimos la recela del cold-cream en el MoniTor

de 1860, pag. 79.

Con dicha pomada se untan bien los lumores,
y, después de reducidos, el paciente debe guar-
dar por un buen rato la posicion horizontal,

Para combatir el estrefiimiento de vienlre em-
plea el doctor Herpix unos polvos compuestos de
parles iguales de:

Flores de azufre lavadas.
Magnesia calcinada.
Azicar de leche.

de los cuales se toma, poco mas 6 menos, lo que
cabe en una cuchara de las de café, duranle al-
gunos dias hasla conseguir dos ¢ tres evacuoa-
ciones.

El docler Henpix pone en duda las propieda-
deslaxanles que los sefiores Tnousseau y Pinoux
atribuyen & la belladona y al belefio.— Cree que
para regularizar-las funciones del vientre, nada
es mas convenienle que el uso de las frulas ma-

duras, y, cuando pasan esfas, de las secas.
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Contra la dispepsin fiatnlenta.

Nada mas comun que esta incomodidad, 6 ver-
dadera indisposicion, que consisle en digerir con
pena y lentitud, con acompaiamienlo de eructos,
ventosidades y borborigmos, ele. A la dispepsia
flatulenta (de la.cual hablamos mas por exlenso
en el Moxtror de 1860, p. 116) suelen acompaiiar
tambien la inapetencia y el estrefiimiento de
vienire.

Repelirémos que contra la dispepsia flatulenta
conviene emplear los amargos en las comidas,
como la raiz de genciana, mezclada con el vino,
6 este mezelado con alguna agua gaseosa natural.

Después de las comidas, un infuso de flores de
manzanilla, 6 de angélica, 6 de azahar.

Usar alimentos nutritivos, pero sencillamente
condimentados, y en moderada copia. Abstinen-
cia de toda legumbre flatulenta.

Para vencer el estrefiimiento de vientre se usa-
ran los polvos siguientes :

Magnesia caleinada. . . . 10 gramos.
Ruibarhoenpolvo . . . . . . . 2 »
AlS e R R R T s s peraml

Dividase en 20 papeles, de los cuales se lo-
mara, mientras dure el eslrefiimiento, uno al
principio de cada una de las dos comidas princi-
pales.

Compreaas de papel,

El doctor Scrorz, médico del hospilal general
de Yiena, usa en la cura de las alceras y heridas
una especie de papel que liene muchas de las
condiciones del pergamino.

Inmergiendo un papel grueso en el acido sul-
farico diluido, bajo la influencia de cierla lem-
peralura, el dcido se combina con las fibras del
papel en términos de cambiar la lextura de esle,
torndndolo duro y cdrneo.

- El papel asi preparado, y humedecido, se pone
liso, homogéneo, é impermeable al aire y & los
liquidos.

En fal estado lo emplea el doclor Scuovrz para
cubrir las superficies supurantes, con preferen-
cia al papel aceitoso y al papel de gulla-percha,
por razon desu mayor ductilidad, duracion y
falta de olor.

Cuando el papel esld sucio de sangre, pus,
orina, heces ventrales, elc., se puede ulilizar otra
vez después de layado en agua clara y secado al
aire libre, 6 tambien en agua clorurada si esla
muy manchado en algun punlo.

Este papel sale @ un precio muy moderado
comparalivamenle con los demds tejidos que en
muchas parles se usan para las curas.

Puede servir ademds para las aplicaciones del
hielo,—para evilar que los colchones se impreg-
nen de orina,—para conservar las piezas anald-
micas al abrigo del aire, ele., ele.

=Véase lo que acerca del Papel-pergamino
dijimos en el Moxitor de 1838, pig. 56; —del
Papel impermeable, en el Monrron de 1859, pigi-
na 262;—y del medio Para aumentar grande-
menle la fuerza del papel (MoniTor de 1860, pa-
gina 281), :

Del arsenico como reconstituyente
en las caguexias, y con particularvidad en la
caguexia cancerosa, .

El doctor Ausrux ha empleado con feliz resul-
tado una solucion de

Acido arsenioso., . . . . . B cenligramos.
Agua destilada, . . . 500 gramos.

Se toman dos cucharadas diarias, una por la'
maiiana y otra por la tarde, ¢ sean unos fres mi-
ligramos de arsénico cada dia,

Algun tiempo después del uso de esta solucion
se resuelven los infartos celulosos que cubrian
los ganglios escirrosos 6 cancerosos ,—se afirma
la salud general,—Ia digestion se hace con toda
regularidad ,—recobra la piel su coloracion nor
mal,—y empieza 4 engruesar el individuno.

BlBLlOGBA_FiA.

ORRAS DEL DR, JANER.

El Dr. D. Félix Janer y Bertran acaba de
dar 4 la estampa un excelente tratado sobre
las Calenturas, y esta publicacion nos ha
traido 4 la memoria las muchas 3ue le debe
la ciencia,—El autor fue uno de nuestros
maestros mas queridos, ha sido nuestro be-
névolo proteclor, y es hoy nuestro amigo y
erudito consultor. Tales circunstancias po-
drian ofuscarnos respecto del mérito y de
los servicio§ del doctor Janer, si estos no
fuesen conocidos de todo el mundo, y si todo
el mundo no respetase en el venerable octo-
cenario al profesor mas antiguo de Espaiia
(54 afios de citedra), al antiguo y laborioso
diputado & Cortes, al ex-Consejero de Ins-
truccion piblica, al eruditisimo ¢ incansable
escritor. e

Hé aqui la indicacion cronolégica de las
principales publicaciones del doctor Janew:

Reflexiones dirigidas 4 la Comision de la Cons-
titucion mililar, sobre la reunion del ejercicio de
la medicina y cirugia en el Ejército; por la Fa-
cultad de Medicina de la Universidad de Cerve-
ra. —Publicadas en 1813. i
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Sobre la reforma de la Instruccion piiblica en
Espaiia. — Algunos articulos publicados en el
Eco de Reus, el afio 1813.

Noticia de las nguas minerales de Baiieras, 6
Llorens, y de las de Ribas, en Calalufia.—Publi-
cada en 1815 y 1833.

In anniversario Philippi Quinti funere: oracion
pronunciada en la Universidad de Cervera el 19
de diciembre de 1816.—Hacese en esta oracion
aniversaria el elogio de Felipe v, pintindole
como restaurador de las letras, ciencias y arles
en Espaiia. ; 2

Los alumnos de Medicina costearon la edicion,
que se hizo en Cervera, 1816.

Desagravio de la Medicina espafiola , injuriada
por el autor del arliculo MEDICINA MILITAR del
Diccionario de las ciencias médicas que se publica
actualmente en Paris: por el doclor D. Félix
Janen, catedritico de Medicina en la Real Uni-
versidad de Cervera,—Cervera, imprenla de la
Universidad, 1819 : un cuaderno de 98 pigi-
nas en £.° :

El articulo impugnado en este opisculo es el
de Médecine militaire, suscrito por el doctor
Founnier, en el tomo 31 del gran Diccionario de
las ciencias médicas.— El doctor Janen salid a
Ia defensa de la medicina y cirugia castrense de
Espaiia, ya como profesor espaiiol celoso, ya
como médico castrense que habia sido durante la
guerra de la Independencia.

Elementa Physiologie humane ad usum acade-
micum conscripta. — Cervari@ Lacetanorum. —
(Cervera, provincia de Lérida), 1819.—Un vo-
- lumen en 4.°

Elementa Mygienes in usum academicum: por
el doctor D. Félix Janer.—Barcelona, 1826: un
cuaderno de 50 pp. en &.°

Elementa Therapie generalis in usum academi-
cum : por el doctor D. Félix Janen.—Barcelona,
1826 un cuaderno de 70 pp. en £.°

Desde 1815 tenia ya compuestos el aulor eslos
Elementos, que circulaban manuserilos enlre
sus discipulos de fa Universidad de Cervera.

El aulor se habia propuesto publicar unas Ins-
fituciones médicas, en lalin, completas, desde la
analomia hasta la clinica, y debidamente ele-
mentales, para la ensefianza de la medicina en su
Universidad de Cervera; y aunque las tenia alzo
adelanladas, las suspendit por haberse dejado el
uso del latin en las obras de texlo.

Reglamentos de Sanidad 1y de Beneficencia pre=
senlados @ las Corles de 1820 y 1821.—Tuvo
gran parle en su redaccion como dipulado vocal
de las Comisiones permanentes de Salud pablica
y de Beneficencia de las mismas Corles, y aun

residente de la primera.—Tuvotambicn parle en
a redaccion del Plan general de Estudios, apro-
hado por dichas Corles en 1821, como vocal de
Io Comision de Instruccion publica.

Razones que demuestran la suma ulilidad, tanto
Im_ra el bien de los enfermos, como para el de
os médicos, de que las consullas médicas sean
privadas y solo entre los facullativos, ¥ de nin-
guna manera pablicas, con presencia de los pa-

rientes 6 interesados del enfermo 1 otras cuales-
quiera personas.—En el Diario de Barcelona,
ailo de 1822.

Diario general de las Ciencias Médicas. Fun-
dado en Barcelona, en 1826, por los seflores
doctores D. Félix Javer, D. Ramon YaNez, mé-
dicos, y D. Agustin Ya¥ez, farmacéulico.

Son del doctor Jaxer el diseurso preliminar y
la parte médica de esta importante Coleccion pe-
riodica.

En el mismo Diario publicé los trabajos si-
guientes :

Discurso pronunciado al concluir el primer
trimestre clinico (seliembre, octubre y noviem-
bre de 1826) 6 Cuenla de las enfermedades ob-
servadas ysresultados oblenidos en las enferme-
rias del Real Instituto clinico de Barcelona
durante aquel trimestre, como tambien del mé-
todo y principios seguidos en el desempeiio de la
ensenanza clinica.

Noticia de la Palestra critico-médica del monje
espaiiol D. Antonio José Rooricurz, de cuya
obra se puede pensar que el célebre Broussais
tomo la idea de combalir y negar la exislencia
de las calenturas esenciales, con los pasajes que
mas lo comprueban.

Dictamen médico-legal sobre la ilegitimidad de
una nifia nacida, con todas las sefiales de perfecta
madurez, antes de los seis meses de matrimonio.

Observacion de una hemiplejia fulminica 6
causada por un rayo.

Tratado del Tifo, por el doctor Francisco Hiv-
pEverAND . traducido del latin al castellano, con
nolas.— Barcelona, 1830: en 8.0

Elementos de Moral médica, 6 Tralado de las
obligaciones del médico y del cirnjano, en que
se exponen las reglas de su conducta moral y.po-
litica en el ejercicio de su profesion : por el doc-
tor D. Félix Jaxer, catedralico de clinica inlerna
en el real Colegio de medicina y cirugia de Bar-
celona, socio de varias Academias.— Barcelona,
1831 : un vol. de viu-424 pp. en 8.° marquilla.

Reimpresos, con adiciones, y el titulo de Tra-
fado elemental complelo de MomAL MEDICA, en
Madrid, 1847 : un vol. en 8.° prolongado.

Al final de esta edicion se pone el Juramento
de Hipocrales.

Aprovechemos esla oportunidad para reparar
una omision que padecié el aulor en el prologo

de su Tratado elemental, y que repard ya en un.

anuncio que se lee al final de la 2.* edicion de
su discurso sobre el buen gusto en Medicina.
Héaqui el curioso texto de la omision padecida:
« He anadido al fin el famoso Juramento de
» Hipécnares, que he traducido directamente del
»griezo y lo mas literalmente que me ha sido
» posible. Se notard que, como se ha indicado ya
»por algun expositor, se pone la casiracion, en
» luzar de la litofomia, que suele ponerse por los
» lraductores de dicho Juramenlo, porque esta
» operacion , ademds de ser siempre una necesi-
»dad quirdrgica, se sahia d)raclicﬂr. como las
» demds operaciones, por HipécrATes, que no
» debia, por lo lanto, tener reparo alguno en
» practicarla. Mas la castracion , que muchas ve-
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» ces se ejecufaba en tiempo de HirGeraTes,
» como posteriormente, sin necesidad, y solo
» para privar con perversos fines & algunos su-
u Jetos de su virilidad, era en tal caso un acto
» inmoral, que repugnaba & la honradez de Hi-
» POCRATES, ¥ que asi se detesta y analemaliza
» por €l en su Juramento, como indigna de los
» buenos cirujanos. »

Clave topogrdfica para facilitar la formacion de
la lopograflia médica de los pueblos, 6 Cuadro
melddico de los varios objelos que se han de es-
tudiar y exponer para formar una lopografia mé-
dica, cienlificamente arreglada; presentada en
1831, por el doctor Jaxunr y sus consocios de la
Comision permanente de Topografias, 4 la Real
Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona,
la cual la hizo imprimiry circular.

Elogio hisiorico del doctor D. Francisco SarvA,
leido en Ja Academia de Barcelona y publicado
por la misma. — Barcelona, 1832.

Del buen gusto en Medicina, y de los medios de
adquirirlo y perfeccionarlo. Discurso inaugural,
que en la apertura de esludios del real Colegio
de medicina y cirugia de Barcelona, leyo el
doctor D. Félix Janer, caledrilico de clinica in-
terna en el mismo real Colegio, el dia 2 de octu-
bre de 1833. —Barcelona, 1833 : un cuaderno
de 5& pp. en 8,°—Reimprimidse en Madrid el
afio 185b.

Instruccion popular, clara y sencilla, para
preservarse del célera morbo y curarse de sus
Erimerns atagues, efc.—Barcelona, 183%: se

icieron Ires ediciones en el mismo afio * en el de
1848 se publico, en Madrid, una cuarta edicion
aumentada y mejorada.

Fue individuo de la Junta provincial de Bene-
ficencia de Barcelona, nombrada por real érden
de 17 de seliembre de 1835, que presents al Go-
bierno civil una Memoria en que daba cuenta
circunslanciada del resultado del encargo que se
le hizo por el mismo Gobierno de visitar todos los
establecimientos de Beneficencia de aquella ciu-
dad, y proponer las reformas de que los creyese
susceplibles. —Publicada con elogio en el peris-
dico de Barcelona itulado EI Vapor, numero
del & de marzo de 1836.

Preliminares clinicos,, 6 Introduceion 4 la prac-
tica de la Medicina : tomo 1.°—Barcelona, 1835:
un vol. en 8.° prolongado de 230 pp.

- Diccionario de Escrifores catalanes del Sr. Ton-
RES AmaT (1836), v Supleniento a dicho Diccio-
nario por el Sr. Conminas (1849).—Son del
doctor Janer muchos de los articulos de esas
dos obras.

Informe dado por la Real Academia de me-
dicina y cirugia de Barcelona, manifestando la
importancia salutiferay econdmica de las aguas mi-
nerales, redaclado @ nombre de la Comision per-
manenle de eslas aguas, é ilustrado con anolacio-
nes del médico director de los bafios de Trillo,
D. Mariano José Goxzarez Creseo, en 1837,

Elogio histérico del doctor D. Francisco Bor-
mis. caledrilico de anatomia del Real Colegio de
medicina y cirugia de Barcelona ; leido en la Aca-
demia de medicina de dicha ciudad, y publicado

a expensas de los hijos del doctor BonnAs con el
permiso de la Academia.—Barcelona, 1838,

Idea de una Bibliografia critico-médica, Dis-
curso inangural que, en la apertura de estudios
del Colegio nacional de medicina y cirugia de
Barcelona, leyo el doctor D. Félix Jaxer, cate-
dritico del mismo Colegio, el dia 2 de octubre
de 1841.—Barcelona, 1841 : un cuaderno de 24
paginas en 8.°

De los Viajes médicos. Discurso inaugural lei-
do en la Real Academia de medicina y cirugia
de Barcelona en 1844, y publicado por’la misma
Corporacion. '

Del Eclecticismo filosofico , eientifico y literario:
Memoria en que se manifiestan las ventajas y las
desvenlajas del ecleclicismo, reduciéndolo 4 su
justo valor : pablicada en el Boletin oficial de
Instruccion publica, nameros de los dias 8 y 135
de junio de 1848, con las iniciales del aulor, aun-
que la primera equivocada.

Gomez Pereira y lo que de ¢l tomd Descartes : Me-
moria en que se hace ver que el principio de la
filosofia moderna no dala desde Descartes , como
pretenden muchos, especialmente entre los fran-
Ceses, sino de un filosofo y médico espafiol (Go-
mez Pereira) , muy anlerior & aquel, de quien el
mismo Descarles tomo el famoso sistema del au-
tomatismo de los brutos y otras cosas. Publica-
da en el Boletin oficial de Instruccion piblica,
numero del 7 de diciembre de 1848, y suscrita
con el nombre del autor.

Medios de prevenir las tempestades y librar las
cosechas del granizo: en el Boletin oficial de Ins-
truccion piblica, y después, con aumenlo, en
olros varios periodicos. (Afio 1849).

De las alteraciones de la aimdsfera y medios de
corregirlas: tres articulos de Higiene pablica en
La Semana del 6 de mayo, 3 de junio y 8 de ju-
lio de 1850. '

Gacela Médica de Madrid.—En el primitivo
periddico de este nombre inserté varios arliculos
de Bibliografia médica.

De la propiedad que tiene la almdsfera de des-
truir ledos los miasmas, gases y demds cuerpos
exlranos que se mezclan con el aire, g de las cau-
sas de esla propiedad : memoria publicada en el
Boletin de la Real Academia de ciencias natura-
les de Barcelona.

Memoria sobre varias-aplicaciones de los pozos
arlesianos & la agricultura é industria, y 4 la con-
servacion de la salud de los pueblos: publicada
en el mismo Bolelin.

Tratado general y particular de las CaLesTU-
nas segun los conocimientos praclicos mas fli-
les y seguros, comprobados por una experiencia
de mas de cincuenla aiios.— Madrid, 1861 : un
vol. de 700 pp. en 8.° mayor.— Precio: 30 rea-
les vellon.

Los archivos de las Academias guardan
importantes trabajos del doctor Janer, Hé
aqui una mencion de los principales presen-
tados: ;
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A la Real Academia de ciencias naturales de
Barcelona, ademds de los trabajos ya cilados,
presenté varias Memorias sobre el magnelismo.

Al Real Colegio de medicina y cirugia de aque-
1la ciudad, enlre olras Memorias, una Observa-
cion de una enorme elefantiusis de los drabes, ¥
una Observacion de una cidlica nerviosa 6 neu-
ralgia fémoro-poplilea, curada por el mélodo de
Colugno, eon alzunas reflexiones sobre la efica-
cia y uso de este método curalivo.

A'la Real Academia de medicina y cirugia de
aquella cindad , un Discurso sobre la imporlancia
y venlajas del nuevo Reglamenio general para el
régimen literario é inlerior de las Reales Acade-
mias de medicina y cirugia del reino de 1830; y
una Noticia de las aguas minerales de Cataluiia,
y de las andlisis y deseripciones que se han he-
cho 0 publicado de las mismas hasla ahora
{en 1836). .

A la Real Academia de buenas lelras de la
misma ciudad, algunas Memorias, entre ellas un
diseurso literario-historieo sobre la obra del doe-
tor Juan de Valverde, litulada [istoria de la
compusicion del ouerpo humano, & cuyo discurso
acompaiio un documento del Real Archivo de la
Corona de Aragon, que prueba que ya en el si-
glo XI'V se disecaron cadaveres hwmanosen la uni-
versidad de Lérida.

Y 4 la Real Academia de la Hisloria, de Ma-
drid, los sizuientes escrilos: Vindicacion de la fi-
tosofia espaniola del siglo X'VI contra algunas aser-
ciones del célebre Cousin en su Curso de la hislo-
tia de la filosofia;—Noticias y documentos rela-
livos al célebre Arnaldoe de Vilanova, cuyos do-
cumentos son dos (sacados del Archivo de la Co-
rona de Aragon}, que prueban haber sido Arnal-
do, médico de camara de los reyes de Aragon y
asalariado por ellos, no habiéndose dado antes
estas nolicias por ninguno de los muchos histo-
riadores de su vida;—Sobre la antigiiedad del
mal venéreo en Europa, con un documento, saca-
do del expresado Archivo, que prueba la exis-
tencia de esta enfermedad en 1401, noventa y dos
afios antes de ln primera venida de Colon de Amé-
rica; — y sobre algunas inexaclitudes y equivo-
caciones de la Historia del levantamienlo, guer-
ra y revolucion de Espaiia, por el conde de To-
neso, relativas a Cataluiia,

Por wltimo, tiene el doctor Jaser prepa-
radas y mas ¢ menos adelantadas (y algu-
nas enteramente concluidas), las obras si-
guientes :

Preliminares elinicos, 6 Introduccion a la pric-
lica de la Medicina. La segunda parte, que ha
de conlener un tratado de la Observacion médica,
y la lercera parle, que ha de conlener un tratado
del Raciocinio médico, incluyéndose en esle la
Ldgica y Ia Critica médicas. :

* Fragmentos clinicos, 6 Coleccion de Memorias
sobre diferentes puntos interesantes de Medicina
practica

1.* Sobre la suma necesidad de insislir con mas
enerygia y conslancia de lo que comunmente s
hace, en el uso de las sangrias generales para la
mas pesfeeta curacion de las pulmonias y pleu-
resias graves, valiéndose mucho menos de las
sanguijuelas y cantaridas.

2.2 Sobre las calenturas infermilenles espuireas,
que se han de distinguir con mucho cuidado de
las verdaderas, y curarse de un modo muy di-
verso.

3.2 Solre el mal hipocondriaco, siempre lan
variado, v hoy frecueate ain entre los jovenes.

£.2 Sobre el contagio de la tisis pulmonar, exa-
gerado y temido con demasia en los siglos pasa-
dos, y mas despreciado de lo que debiera ser en
el presente.—A esta debe seguir otra Memoria
que expondra una docltrina especial de la conta-
giosidad en las enfermedades , fundada en la razon
y la experiencia.

5.2 Sobre la ulil distincion de las calenturas ti-
foideas en las que lo son primaria y verdadera=
mente desde un principio, y las que lo son de un
modo secundario, y solo’ por conversion ¢ dege~
neracion de otras calenturas,

6.2 Sobre las calenturas que sin ser verdadera=-
mente tifoideas, parecen serlo por razon de cier=
tos sintomas comunmenle producidos por irradia-
cion ¢ simpalia, exigiendo una curacion di-
versa. ;

7.2 Sobre la saludable aplicacion intérior y
exlerior del frio en la curacion de lasinflamacio=
nes de las visceras ahdominales.

8.* Sabre la utilidad del mélodo de Colugno
para la curacion de las cidlicas nerviosas.

9.2 Observaciones de varios casos nolables de
enfermedad ocurridos en la larga practica del
aulor, con las curaciones alopdlicas 4 homeopd=
licas correspondientes, elc., elc.

Leyes generales y particulares de las epidemias,
con los preceplos” médicos que se derivan de
aquellas para el mejor diagnostico, prondstico,
preservacion y curacion de las enfermedades epi-
démicas; con esle epigrafe de Plinio: Morbis
quoque leges quasdam nalura posuil.

Ensayo de una Bibliografia critico-médica, 6
Juicio circunstanciado de las obras de los prinei-
pales autores de Medicina, escrito con el objeto
de que los principiantés en la practica médica
sepan lo que han de escoger 6 dejar en cada ana
de ellas.

De las cualidades de la sangre exiraida de las
venas que indican 6 contraindican la sangria.

De las grandes ventajas de la Hospitalidad do-
miciliaria sobre-la pablica, y del modo de esta-
blecer esta Gnicamente en las grandes pobla-
ciones.

Exposicion histérico-critica de los dos grandes
principios terapéulicos gue desde Hipocrales has-
{a nuestros dias han regido los muchos y diver-
sos mélodos de curacion de las enfermedades, y
que son el principio de los contrarios y el de los
semejantes; con esle epigrafe de Hipocrales:
Morbi aut contrariis aul similibus curantur,

Consideraciones y adverlencias sobre varios
punlos de Medicina, sugeridas por un estudio y
experiencia de mas de cincuenta anos..

Dictimen dado-en 1827 a la Real Junta Supe-
rior Gubernaliva de Medicina, subre el mejor
modo de formar unas Instituciones médicas gene-
rales y complelas, para servir de lexto en las es-
cuelas de la Faeultad, con la consiguienle uni-
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formidad y arreglo de la ensefianza médica; dic-
tamen que le pidié la misma Real Junta.

Proyeeto de reglamento para el establecimientlo
y gobierno de las Reales Academias de Medicina y
Cirugia en las provincias de Espaia; que fue
pedido al aulor en 1828 por los Sres. D. Pedro
CasTeLLG y D. Manuel Daniaw Peurz, vocales
de la Real Junta superior de Medicina y Cirugia.

Oratiuncule ad Academiam Cervariensem et
Collegium Medicina Barcinonenschabilz a Docto-
re Felice Jaxkn el Berlran, cum nonnullis egre-
giis caudidalis in pelitione doctoraliis Medicing
palrouus adsliterit, ab anno hujus seculi deci-
molerlio ad quadragesimum lerlium. — Accedit
oralio habita ad Academiam Cervariensem, com
duo medicin® professores rude donarentur,

VARIEDADES.

BDe la compasion ¢ compadecimiento,
en fisiologia y en patelogia.—La memoria
del doclor Bouenur sobre el contagio nervioso, de
la cual dimos cuenla en el nimero anterior (pi-
gina 261), ha molivado que el doclor Manmissz
(de Burdeos) haya recordado las observaciones
que en igual senlido fenia hechas, después de

haber puesto en conlribucion las Eremgripes'

de los Curiosos de la Naturaleza, algunos hechos
de la Hisloria eclesidslica y ciertos fenémenos
fisioldgicos que experimentamos al ver los pade-
cimientos ajenos.

- Dejemos hablar al mismo doctor Mamausse,
quien se proponia dar & su obra el tilnlo De la
cox-pastoN en fisiologia i en patologia.

« Una sirvienta asiste & una sangria de su so-
fiora, y, en el momenlo de la picadura por la
lanceta, recibe lal impresion, que experimenld
el mismo dolor y en el mismo silio que su senorila,
y de sus resultas se le desarrolla una inflamacion.
- »Cierla persona suefia que es viclima de un
fuerle traumalismo en un pié. Fue tan grande la
emocion, que en el sitio herido por el lerror ima-
ginario, le salio un mal real.

» En la Hisloria eclesidstica se habla de perso-
nas dadas a la vida conlemplativa, que llegaron
4 identificarse de tal manera con Ia augusta Vic-
lima del Calvario , como que sintieron realmente
los dolores de la ¢crucificion. Una de ellas, sobre
lodo, y de una celebridad religiosa parlicular,
sintié mas que los simples dolores, pues le (que-
daron en los piés y en las manos unas llagas ma-
ravillosas, conocidas después con el nombre (e
estigmas, y que sangraban todos los viernes,—
Otras personas hay, generalmenle mujeres ner-
viosas, delicadas y enfermizas, que han presen-
tado los mismos fendmenos de compartir los dolo-
res de la pasion.—La exislencia de esta com-

pasion se halla fuera de toda duda, visto el re-
lato que de ella ha hecho en una de sus publica-
ciones el doctor Cenise.

» Personas hay que, 4 la visla de un violento
{rawmatismo (golpe, caida, conlusion) en olra
persona, se conmueven haslta el punto de sentir
ellas una especie de estremecimiento doloroso en
la region correspondiente 4 la que en la otra per-
sona ha recibido el dafio real. Yo mismo, cuando
veo doblarsele & uno las piernas y caer, siento
en las mias una sacudida penosa, que llega hasta
darme dolor.... Todavia mis; la simple idea de
una fuerle caida me ocasiona la misma sensacion
dolorosa.

» Facil seria”encontrar otros muchos argu-
mentos para probar la fuerza patolégica de nues-
tros senlidos y de nuestra parle moral; pero es
probable que en su Memoria los haya adueido el
doetor Boucnur.

»El conjunlo de todos esos hechos demuestra
que existe una verdadera cox-raston patoligica,
0 sea una fuerza mas 6 menos imperiosa, segun
los individuos, que propaga cierlos eslados pa-
lolégicos, y sobre todo las neurosis,

» Es constante, ademas, el principio fisiolégico
en virtud del cual reimos 6 lloramos con los que
rien 6 lloran. Podriase, pues, admilir en el hom-
bre una especie de conduetibilidad para las sen-
saciones fisioldgicas 6 patolégicas, analoga 4 la
conductibilidad para los flaidos imponderables.
Un foco de padecimientos enviaria sus rayos,
cual emile los sujos un foco de luz, de calor 6
de eleclricidad. Los cuerpos, desigualmente pro-
vistos de uno de esos fldidos, tienden 4 equili-
brarse; y tambien pudiera decirse que, en condi-
ciones delerminadas, hay fendencia al equilibrio
enire los individuos que sienlen de una manera
deferminada. Hé aqui una idea que pudiera con-
verlirse en verdadera teoria de la sim-patia 6
com-padecimiento en fisiologia y en patologia.

»Digo , en resimen, que la con-pasion no pro-
duce un simple efeclo moral, como generalmente
se cree, sino que en cierlos casos se padece real y
fisicamenle con los que padecen. Y no tengo por
imposible que esa compasion reproduzca en el
compasivo 6 compadeciente cierlas lesiones de una
identidad que (lo confieso) toca en maravilla.»

El Favadero de los hespitales de PPa-
ris,—El lavadero del hospital de la Salpélriére
es el mas vaslo establecimiento de este género
que hay en Paris.— Livase en él la ropa de va-
rios hospitales, y se esla tratando de converlirlo
en lavadero general de lodos, dandole el corres-
pondiente ensanche.

En el afio pasado (1860) se lavaron en él fres
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millones quinientas cuarenla y nueve mil piezas
de ropa, las cuales, recibidas por la mafana,
quedan lavadas, secas, y en disposicion de de-
volverse por Ja larde, merced 4 los enjugadores
artificiales.

Para hacer menos penoso el trabajo de las mu-
jeres encargadas de lender la ropa en los seca-
dores 6 eslufas, se ha adoptado un método cu-
rioso y sencillo, el cual consiste en colgar la
ropa en perchas 6 lendederos suellos, que se in-
troducen luego en unos armarios abicrios en la
pared; por manera que, no pasando el calor de la
pared, no incomoda 4 la persona quc (rabaja en
el secador.

Vinos predilectos de algunos hom-
bres celebres.—El ser hombre célebre es
muy compalible con tener un vino de predilec-
cion , sin dejar por esto de ser sébrio.

Feoer:co el Grande estimaba sobre todos los
vinos el de Tokay.

Naroveox I preferia resueltamente el vino de
Chambertin.

Peoro el Grande, de Rusia, ponia en primera
linea el Madera.

El cardenal de Ricmeriev no admilia en su
vaso olro vino que el de Romanea.

El mariscal de Ricuguigu , sobrino del carde-
nal, puso en zancos al vino de Medoc.

Ruspexss daba loda la preferencia al vino de
Masala.

Raperias queria siempre que la diva botella
esluviese llena del vino de Chablis aiiejo.

El mariscal de Sajonia se alampaba por el
Champaia.

CroMWELL , €l purilano, era enlusiasta por la
Malvasia.

Juan Barr-tenia el vino de Beaune por el me-
jor de los vinos.

TarLernaxp oplaba siempre por el Chdleau-
Margauz (Burdeos).

Homsoror preferia el vino de Sauterne.

Bavzac, el vino de Vouvray.

GoeTne, el vino de Joannisberg (cada hotella
cuesla seis duros), del cual hablamos en el Mo-
miTor de 1860, pag. 96. :

Lord Byrox, el vino de Porfo.

Canros Quinto, el vino de Alicante.

Fraxaisco I, el vino de Jeréz.

Exrigue 1V, el vino de Suresne.

Sociedad anti-tabagunista,—Con el li-
tulo de British anti-tabaco Socicly, se ha orga-
nizado en los Estados-Unidos una Sociedad euyo
objeto es combatir, hasta su completa exlincion,
el uso del tabaco bajo todas sus formas.—El ob-

jelo no puede ser mas saludable, ni mas higié-
nico.

Bistadistica de Ilas hernias en los sol-
dades.— El Gobierno francés circulé no ha mu-
cho a los facultalivos castrenses unas Instruccio-
nes para saber el nuimero de soldados quebrados
que habia en el Ejércilo. Pregunlaseles:

1.° Fecha de la aparicion de la hernia.

2.° Naluraleza de la hernia: si es diafragma-
lica, abdominal umbilical 6 de la linca alba, in-
guinal, crural, subpibica, perineal, etc.

3.° Observaciones sobre Ia naturaleza de la
parte herniada.

—EI objelo de semejanle estadislica razonada,
es ver hasta qué punlo se hace incompalible el
servicio militar con la exislencia de las hernias.

Aforismos higiénicos —Véanse las pi-
ginas 251 y 252 de esle mismo tomo.

LIV.

i Hay nada mas noble y elevado, que la in-
lervencion de la Higiene en la educacion? La
higiene fallaria & su mision, si no respondiese a
esa necesidad de conocimientos posilivos que lan
vivamenle se siente en el arte de educar ¢ ins-
lruir.—C. Broussais.

LY.

Si, larde 6 temprano, la ensenanza de la Higie=
ne serd el complemenlo de la educacion piblica;
tarde 6 lemprano, a los esfuerzos que hoy hacen
algunos parliculares para propagar las nociones
de la Higiene en la sociedad, sucedera un plan

regular, cuya adopcion no serd mas que la con=

sagracion de esos esfuerzos parciales.—C. Brous-
*w
SAIS.

LVL

Es lan evidente el estrecho vinculo que enlaza
la moral con la higiene, que no concibo que haya
quien lo desconozca, toda vez que se lo hayan
hecho nolar.—C. Broussais. '

LVIL.

En Medicina, hay mas hechos falsos que teo-
rias erréneas. — BLANE.

LVIIIL.

Del estado de civilizacion mas ¢ menos adelan-
tado de un Gobierno se ha de juzgar por las
instituciones de higiene piblica que liene.—A.
LaToun. :

Por las VARIEDADES y demas articulos no firmados,
EL DirgcToR Y EniTOR RESPONSABLE, P. F. Monlaw.

Chamberi: 1861,—Imp. de G, BAILLY-BAILLIERE.
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