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L NONITOR DE LA SALUD

DE LAS FAMILIAS Y DE LA SALUBRIDAD DE LOS PUEBLOS.

Aiio V.

1.° de Julio de 1864,

Nz, Xlil.

*'CRONICA HIGIENICA Y SANITARIA

‘JULTO.

No son de desatender los consejos previ-
sores que acerca de la higiene de este mes

.di6 la Escuela Salernitana

< vx Cui vull solamen Iurius prebet hoe medicamen = -
Yenam non scindas, nec venirem potio ledal.
Somnia ‘compescal el balnea cuncta pavescal.
“Ac Veneris vola; sit salvia; anethum nola.

‘Procesion per Corpus. — A consecuencia
de la autorizacion que, por decrcto pontificio
del 8 de mayo altimo, se concedi6 al Ayun-
lamiento , para variar la hora de la salida de
la procesion del Corpus; se’ ha verificado
este afio, en Madrid, 4 las cinco'de la tarde,
horaen verdad algo mas higiénica que la de
la una del dia, que era la de antes.

Abolicion de una costwnbre insensatn. — Bl
Ayuntamiento de Zaragoza ha prohibido que
esleafio asistieran & la procesion del Corpus
los infelices locos de uno y otro sexo que,

or efecto de una costumbre apenas concebi-

le, concurrian 4 ella con pendon, y mar-
chando al compds de una destemplada cajall

Cultivo del arroz anegado. — Hé aqui lo que
acerca de esta coeslion, tocada ya en la pa-
gina 125 de este tomo, leemos en algunos
periédicos.:

«El Gobierno ha respondido 4 las conlrarias
pretensiones que se han formulado, ya pidiendo
el cultivo, ya contradiciendo Ia plantacion del
arroz en varios terrenos siluados entre la derecha
del Ebro y del Mediterrineo, en los términos

.municipales de Tortosa y Amposia, nombrando

una:Comision compuesta de personas compelen-
les para que, después de haberse enterado de los
informes emitidos por las Juntas de agricultura,

indusiria y comercio, y desanidad, de la provin- -

¢ia de Tarragona, por la municipalidad de Am-
Posia, por la Junta de sanidad del partido de

Tortosa y por el Ayuntamiento de dicha ciu-

dad, pase, en la época oportuna de este afio, a
“las localidades mismas, y, estudiando la cues-

lion, emita sa V|3amcer respecto & la conve-
Towmo 1V.

niencia ¢ inconveniencia de los acotamientos de
dichos terrénos. » Bt
- Toros.—Las ultimas corridas han'sido muy
regulares, porque ha habido marronazos, co-
gidas, caidas, y peligros de destroncarse los
toreros. jCudn- felices somos. los espafioles!
Inventos. — No escasean, & Dios gracias.
Por ejemplo : : e
Se habla mucho en Londres del vaporizador,
invencion recienle de la casa Rimmel, tanto para .
perfumar los salones de baile, teatros y puntos i
de reunion eleganle, como para purificar la
almosfera de los Lospitales y. eslancias de los en-
fermos. - e :
Con este aparalo ingenioso se puede inundar en
un instante un salon de- los aromas deliciosos de .
la violeta, jazmin y demds plantas olorosas, sin -
el inconveniente de producir dolor de cabeza, ni
accidentes nerviosos de otra clase, como los que
producen los pesados olores defas pastillas, esen-
cias'y aguas acostumbradas hasta aliora,

Otra invencion :

Se ha hecho en Cadiz la de una regadera-
bomba, para el riego de las calles, que ha dado
los mejores resultados. Con seis de aguellos apa-
ralos dicen que habra suficiente para llenar cum-
plidamente esle servicio de policia en aquella
poblacion. : %

Idea higiénica y ttil. — Lo es en grado emi-
nente la de emplear en las obras ptblicas 4
los soldados vetcranos de las gnarniciones.

Muerte de Cavour.—El dia 6 de junio l-
timo ha fallecido en Turin el conde de Cy.
Youm, ministro eminente, uno de los mas
hiibiles 'y firmes apoyos de la unidad italia-
na. Nada podemos, ni quercmos, decir de
Cavour como personaje politico, pero si de
su ultima enfermedad, que ha durado muy
pocos dias, y dado bastante que hablar.

Nos han dicho los periédicos politicos que
en-el espacio de tres 6 cuatro dias se le die-
ron sets sangrias gencrales, calificdndose su
enfermedad de una fiebre tifoidea ligera y sin
peligro alguno. A juzgar por esos solos da-
tos, en verdad no sabemos qué pensar 6 del
diagndstico, que nos parece muy vago,—o6 °
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del prondstico, que tan poca armonia guardd
con la fatal terminacion, — 6 del tratamiento,
tan singalar como ilégico.

A la edad de Cavour (nacié en 1809) es
sumamente rara la fiebre tifoidea; y sien
las enfermedades de esa edad sobrevienen
fenémenos tifoideos, indican siempre un es-
tado grave, mas 6 mnenos alarmante, y, ade-
mis su aparicion contraindica siempre las
sangrias, sobre todo en el namero extrava-
gante de seis en tres 6 cuatro dias. No di-
remos que se hubiese salido del paso por
este 6 el otro medio, pero lo que es sangran-
do, y volviendo 4 saugrar, al enfermo, era
imposible salvarle.

LEGISLACION SANITARIA.

Cincurar del Gobernador de la provincia de Avi-
la, fechu 13 de setiembre de 1860, dictando las
condiciones para el ajuste de los facullativos
titulares.

Con ¢! fin de que desaparezcan de una vez los
vicios de que generalmente adolecen los nombra-
mientos de los facullalivos titulares de esla pro-
vineia, orizen de que los expedientes de su re-
ferencia sigan una tramilacion innecesaria, dila-
tandose por consiguiente su lerminacion, y hasla
dandose con ¢llo mirgen a que las clases menes-
terosas carezean en muchas vcasiones de la pre-
cisa asistencia facultativa, tan recomendada por
la ley vigenle de Sanidad; encargo 4 lodos los
seiiores Atealdes de la misma, que cuandoen lo
sucesivo somelan a la aprobacion de este Gobier-
no de provincia los indicados nombramientos,
acompanen por_duplicado las escrituras olorga-
das con los profesores , bajo las condiciones pues-
1as 4 conlinuacion, para estawpar en seguida el
correspondiente decreto de aprobacion; en la in-
teligencin de que, de no llenar eslas formalida-
des, 0 de mezclarse los Ayunlamicntos con lal
molivo en los conlralos 6 ajustes de los vecinos
acomodados . se declaran desde luego nuios y de
ningun valor ni efecto los referidos nombramien-
tos, y por lo tanlo vacanles las plazas de litula-
res 4 (ue los mismos se conlraigan,

Es asimismo urgente y necesario, para que
este importante servicio marche con Ia regulari-
dad posible. que lodos aquellos pueblos que no
tenzan consignado nada en sus presupueslos para
Ja dotacion de las enumeradas: plazas, incluyan
inmediatamente en ellos, 6 en los adicionales, con
arreglo al namero de vecinos pobres que cada
uno cuenle, porgue de lo contrario no pueden
calificarse dichas plazas de litulares, ni esle Go-
bierno aprobar lampeeo su provision.

Avila 13 de setiembre de 1860.— EL Goberna-
dor, Runuaino BecermiL.

Coxpiciones bajo Tas cuales deben ser confratados
en los pueblos de esta provincia los facuilativos
titulares.

A8 Obligacion de asislir gralis a todos los ve-
* ¢inos clasificados, 6 que en lo sucesivo se clasi=

fiquen eomo pobres, por el Ayuntamienlo y Junta
municipal de Beneficencia.

2. Hacer las visilas necesarias 4 los enfermos
de males agudos, y dos diarias a los de enferme-
dades craonicas.

3.% Que el profesor no pueda ausentarse del
pueblo sin licencia del Alcalde, y dejando, lanto
en esle-caso como en el de enfermedad, un com-
pafiero que se encargue de las visilas.

4.* Sera de obligacion del profesor, el reco~
nocimiento de carnes, pesca, frula, elc., sus-
pendiendo la venta de todo lo que pueda, por su
eslado averiado 6 corrupto, perjudicar 4 la salud
puzhlﬁm , dando cuenta inmedialamente al Al-
calde.
~5.* Que cobrard mensualmente de fondos mu-~
nicipales la parte que corresponda, al respeclo
de lanlos reales anuales, sefialados & dicha plaza.

6.* No podra ser anulada la escritura sino por
- muluo convenio del facullativo y Municipalidad,
y por causa legitima, probada por medio del
oporluno expediente, y en visla del informe de
_la Junla provincial de Sanidad.
> 7.* En los nombramientos lampoco deben fijar-
“"se lgs ailos por que se les confiere dicho cargo.

Cincovan del Gobernador de la provincia de Se-
govid, fecha & de octubre de 1860, sobre las
plazas de facullativos titulares de los pueblos,
sobre recoger los titulos de los profesores [alle-
cidos, elc.

Gopienxo pe provinciA, — Sanidad. — Circu=
lar. — El ramo de Sanidad, uno de los mas esen=
cinles de la Administracion publica, ha llamado
acerca de 61 se han dictado diversas disposicio~
nes por este Gobierno de provincia, que 1o han
sido debidamente secundadas por los Ayunla-
mienlos respeclivos. Preciso es, por [o mismo,
adoplar una medida general, y a esle fin se di-
rize la presenle circular.

La Junla provincial de Sanidad me ha hecho
presenle que la mayoria de los pueblos de esla
rovineia no han cumplido con lo que previenen
os arliculos 6% y sizuientes de la ley de Sanidad,
relalivos a la creacion de plazas de profesores
titulares, para la asislencia médica y armacéu-
tica. De eslo resulla que los pobres carecen de
1a precisa asislencia gratuila, o si la ohtienen,
la deben @ la nanca desmentida filantropia de los
profesores : por olra parle, siendo eslos libres en
el ejercicio de su ciencia, los Ayunlamienlos que
no ticnen lilulares carecen de peritos idoneos
que actiien en asuntos de oficio, y les ilustren
en las cuestiones médico-administralivas de po-
licia, de salubridad, higiene publica, esladis-
lica, elc.

Los profesores que no reciben cantidad alguna
de los fondos municipales, no tienen ni pueden
tener caracler de tilulares, por mas que lal ca-
ricler se les dé, y asi se les contrale €n las es-
crituras que les hacen los Ayuntamientos : de
forma que la mayor parte delas obligaciones que
unos y olros contraen respeclivamente son nuls,
y en huena practica administraliva no es permi=
lido hacérselas cumplir. De aqui las conlinuas
quejas y reclamaciones con gue acuden & este

e
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preferenlemente mi alencion hace largo liempos
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_Y por oltra a la antligua costumbre de las igualas
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Gobierno de provincia, las mas veces de dificil,
cuando no de imposible, resolucion. Algunos fa-
cullatives, aunque en corlo numero., abusando
de sus mayores luces, imponen 4 los pueblos con-
diciones duras é irrilantes, y llegan & arrancar
escriluras vilalicias 6 a largo plazo, con las que
se crecn garanlidos; y prevaliéndose de esla po-
sicion, descuidan el cumplimienlo de sus debe-
res, contraen compromisus con mas pueblos de
los que pueden asislir, y procuran perpeluarse
por meilios reprobados, buseando el apoyo que
no merecen por su comporlamienlo, entromelien-
dose en el gobicrno de los pueblos.

Eslos, por olra parle, no apreciando como de-
hen el precioso don de la salud, buscan en los
profesores, no al mas instruido y mas celoso, sino
al que les cuesla menos; no les guardan las con-
sideraciones debidas a lodo el que ha seguido
una carrera cienlifica, y que ejerce una profesion
honrosa, y de aqui las cuesliones perpéluas, las
quejas y reclamaciones de que hemos hablado,
y, lo que es peor, la falla de asislencia méidica.

La Auloridad administraliva , encargada de
veldr por la salud pablica, comprende que no se
llenara esle objeto hasta que no haya un solo
rincon de la provincia donde la humanidad do-
liente y necesilada no halle el socorro de los fa-
cullalivos establecidos en lilulares, y convenien-
}emenla dofadas sus plazas, como previenen las
eyes. “

Semejante estado de cosas no puede conlinuar,
Y preciso es diclar providencias que regularicen
el servicio facullativo en los pueblos, ya-para
que no falte la asistencia gratuila & los meneste-
rosos, ya para que los Ayunlamienlos puedan
disponer con libertad, en muchos casos de oficio,
de funcionarios idoneos, ya, en [in, para que los
facultalivos lengan cierla garantia-de eslabiiidad
d%gﬁhﬁ'ho carecen, y eslén debidamente remu-
nerados, Pero para llenar eslos objelos no basta
la creacion de plazas de litulares, dotadas con
exiguas canlidades que deberan incluirse en el
presupuesto municipal; es preciso acudir con
olros medios que hagan ficil el decoroso sosle-
nimiento de lvs profesores litulares, toda vez que
con las sumas que han de percibir por la asis-
lencia de pobres y casos de oficio, no han de po-
der soslenerse dignamenle. A esle fin, conven-
dria que los A yunlamientos incluyesen en el pre-
supuesto municipal la cantidad total que habria
de percibir el profesor por la asisleneia de lodo
el vecindario; cuya medida, jusla y oportuna,

suscitan entre los indicados funcionarios, los ve-

Ccinos, y ain con los mismos Ayunlamientos.
Pero si eslo no fuera asequible, atendiendo por

una parte 4 Ia escasez de los fondos municipales,

en metalico 6 granos, podrian concerlarse los
Ayunlamientos con los vecinos, respetando siem-
pre la libertad individual, para dolar al profesor
con una cantidad suficienle a su subsislencia, con
obligacion de asistir lambien 4 lodo el vecinda-
110. En esle easo, deberian los Ayunlamientos
oblener anles el consenlimiento expreso, pero
absolutamente voluntario, de los veeinos, en
cuanto 4 la canlidad en metalico 6 especie que

cada uno deberia pagar; y, para mayor garantia
del facultativo, se incluiria el todo de la dota- |

cion en el presupuesto municipal, siempre en
melalico, aungue 1a costumbre y o estipulado
con los vecinos fuese pigar cn especie : deesle
modo., el profesor lendria una dotacion decorosa
y asegurada, loda vez que su cobro habria de
correr a4 cargo del Ayunlamicnto ; éste podria
obligar a los vecinos al pago en virlud del con-
tralo prévio; y finalmente, los veeinos, a su vez,
salisfarian su iguala de la misma manera que lo
vienen haciendo hasta aqui.

Otra de las observaciones que me ha hecho
presente la Junta provinecial de Sanidad, por vir-
tud de quejas de alguno de los Subdelezados, es
la total falta de observancia, por parle de los
Alcaldes y de los profesores, del real decreto de
27 de mayo de 1855 y olras disposiciones vigen-
les, para que los primeros recojan los litulos de
los que fallezcan, y los segundos presenten los
suyos en las Subdelegaciones respeclivas, cuan-
do se establecen nuevamente en un paehlo.

Graves son lus males que resullan de unas y
otras faltas, y para evitarfas se han dictado, muy
acertadamenle, desde hace largo tiempo, muchas
y variadas disposiciones. Con efeclo, los lilulos
de los profesores fallecidos pueden caer en ma-
nos de osados charlalanes y curanderos que,
adoptando el nombre en ellos eslampado, y tras-
ladandose d largas dislancias, ¢jercen empirica-
menle la profesion con grave delrimento de fa
bumanidad dalicnle.

Los profesores lienen un deber de presenlar
sus lilulos en las respeclivas Subdelegaciones,
cuando por primera vez se eslablecen en.el dis-
trito de la misma; y le lienen lambien de dar
parte cuando mudan de domicilio : de no hacerlo
asi, no habra exaclilud en el libro de registro de
las referidas Subdelegaeiones, ni por consizuien-
le se podra formar una esladistica exacla del per-
sonal de Sanidad, asunlo que me esld vivamenle
recomendado por lIa Direccion general del ramo.

Prévias las anteriores consideraciones, y a fin
de mejorar el servicio de Sanidad, evitando las
fultas que se comelen, he venido en adoplar las
signientes reglas. de acuerdo con la Junla pro-
vincial de Sanidad :

1.* Los Ayuntamientoes de lodos los pueblos de
la provincia remilirin a este Gobierno, en el lér-
mino de quince dias, una razon de los profesores
de medicina, cirugia y farmacia, que lienen eon-
tralados con caracler de fitulares, o sin él, ex-
presando las dotaciones que les hayan asignado,
v si se pagan del presupueslo municipal, por
derrama vecinal, ¢ por igualas, y si en melalico
6 especie.

2.% En todos los pueblos de Ia provincia, y
conforme a lo prevenido en los articulos 61 y si-
guienles de la ley de Sanidad, habra fucullatives
fitulnres para la asislencia gralnila de los me-
neslerosos, y para que a4 la vez auxilien & los
Municipios con sus consejos, informes y geslio-
nes, en cuanto diga relacion con Ia higiene pu-
blica y con los asunlos médico-adminisiralivos
que ocurran. e :

3.2 Los Ayunlamientos consignardn en sus res-
pectivos presupuestos, para la dotacion de estos

~ profesores litufares, una canlidad proporcionada

a su vecindario, a sus TEcursos y al nt'lm_e.rn de
pobres que haya en la poblacion, proponiéndo-
me, conforme & Lostruccion, los arbilrivs para
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eubrir dicha suma, si no alcanzaren los recursos
ordinarios. ;

4.2 Aquellos Ayunlamientos que, de acuerdo
con los vecinos, quieran contratar, 4 expensas
de eslos mismos, un facultativo titular para su
asislencia, podran consignar lambien en el pre-
supuesto municipal la cantidad lolal en que haya
de consistir 1a dotacion, reduciendo esla & di-
nerp, aunque lmgn de pagarse en granos, si
fuese asi costumbre; prévia, en este caso, la
conformidad individual de cada vecino con la
cuola en especie que se le designe. De esta can-
tidad, por lo mismo que se incluye en el presu-
puesto, serin responsables los Ayuntamienlos,
que podrén exigirsela d los vecinos préviamente
igualados. :

5.4 Los Ayunlamientos que lienen conlratados
profesores titulares para la asislencia de todo el
vecindario, y cuya dotacion se satisface del pre-
supueslo municipal,, afectando, por consiguiente,
el pago 4 cada vecino en proporcion a suriqueza,
podran continuar haciéndolo del mismo modo,
que, siendo el mas juslo y equilalivo, lo reco-
miendo por lo mismo a mis administrados. '

6.2 No podran los Ayunlamienlos contratar a
facullativo alguno para la asistencia médica 6
farmacéutica. sin prévio conocimiento y aproba-
cion de este Gobierno de provincia, segun pre-
viene la real 6rden de 21 de marzo de 1846. A
este fin, me remilirin, con el anuncio de la va-
canle, que se deberd inserlar en el Boletin ofi-
cial, las bases del conlralo 6 escrilura que hayan
de hacer con el facultalivo ¢ facultalivos. Eslos
conlratos se redaclardn con claridad y precision,
expresando las obligaciones reciprocas que con-
traen unos y olros, para, en su caso, exigir la
responsabilidad al que 4 ellas fallare.

"f"‘ En los contratos de los titulares para solo
Jos casos de oficio y asislencia de pobres, se de-
terminara cudinlos y eudles sean estos, y se dard
siempre al profesor una lista nominal de los mis-
mos, y copia autorizada del convenio.

8.2 Conforme al art. 70 de la ley de Sanidad,
no podran ser anuladas las escriluras o contralos
de los facultalivos titulares sino por miluo con-
venio, 6 por causa legilima y juslificada con ex-
pediente, que se resolyera por esla Superiori-
dad, oyendo al Consejo y Junta provineial de sa-

idad,
9.2 Llegado el caso de proveer una plaza de

facultativo titular, el Ayuntamiento, asociado con *

doble namero de mayores contribuyentes, y en
vista de las solicitudes presentadas, procederd
al nombramiento , que participard 4 este Gobierno
para su aprebacion, y lo noliciara al Subdelegado

del parlido: obtenida aquella, se podrd exlender

el respeclivo conlrato. :

10. En justa observancia de lo prevenido en el
TReglamenio de Subdelegaciones de 24 de julio
de 1848 (*), en el real decreto de 27 de mayo
de 1855 y olras disposiciones, los Alcaldes pon-
dran en fodo el presente mes, y en lo sucesivo
al |principiu (e cada afio, en nolicia de los Sub-
delegados de sanidad de los parlidos, el nombre
del profesor 6 profescres, que, siendo 6 no titu-
lares, exislan en los pueblos de su administra-
cion; no olvidando que siempre que haya alte-

(*) Se halla ingerto en el MoNITOR de 1860, p. 121,

" racion, han de remilir igual parte; segun queda
dispuesto en la regla anterior.

11. Todos los profesores de medicina, cirugia,
farmacia y velerinaria, establecidos en esta pro-
vincia, que no hubiesen presentado sus titulos
i los Subdelegados respectivos, y los que nueva-
menle se eslablezean, lo ejecularin en todo el

resente mes; en la inleligencia de que exigiré
a responsabilidad 4 los que no lo hiciesen, como
ag,lij bien & los Alcaldes de los pueblos donde re-
sidan.

12. Luego que fallezca un profesor de las in-
dicadas clases, esluviese 6 no en el ejercicio de
su facultad, el Alcalde recogera de la familia el
correspondiente tilulo, y lo presentard al Sub-
delegado, que lo inutilizard inmediatamente, y
lo devolvera a los inleresados si estos lo exi-
giesen. :

Me prometo del celo é interés de los Ayunta-
mientos, Subdelegados v profesores que han de
observar las anleriores disposiciones en lo que
4 cada uno le corresponde : de esle modo se re-
gularizara el servicio de Sanidad, la provision
de las vacantes y la esladistica del personal fa-
cultalivo, evitindome asi la adopcion de medi-
das tan sensibles para mi como para el que ha de
experimenlar sus consecuencias.

Segovia & de octubre de 1860.—FErix FAnvo.

Cincoran del Gobernador de Toledo, fecha 18 de
encro de 1861, encargando a los Ayuntamien-
los de la provincia que cumplan sus coniralos
con los facullativos tilulares de los pueblos,

(GoBiERNO DE LA- proviNciA vE ToLepo.—Be-
neficencia y Sanidad.— Las continuas reclama-
ciones de profesores de medicina y cirugfa comr=
tra los Ayunlamienfos, que bajo foda clase de
pretextos” demoran el pago de los haberes gue
aquellos lienen asignados, y el considerable ni-
mero de vacanles que en el dia ocurren, me han
hecho conocer que una de las causas que mas
influyen para que los pueblos carezcan con lanta
frecuencia de la asistencia facultaliva, es la falla
de formalidad y desprecio con que los. Ayunla-
mientos miran el cumplimiento de los conlratos
que celebran con los profesores, particularmente
en la parte referenle al pago de sus honorarios y
asignaciones. Dispuesto a corregir con mano faer-
te esfos abusos, y @ exlerminarlos de una vez
hasta conseguir que se respeten religiosamente
esta clase de contralos, ha llegado el caso de
hacerlo entender asi a los Ayunlamientos deJa
provincia, para que comprendan el deber en que
eslan de cumplir con estricta exaclilud las esti-
pulaciones que celebren con los facullalives. Los °
que asi no lo hagan serin_tratados con lodo el
rigor de la ley en la primera ocasion en que dén
Tuzar 4 las justificadas quejas que aquellos dejan.
en este Gobierno para que les cumplan los con=
tralos que tengan celebrados. - : s

Toledo 18 de encero de 1861.—Prpno CELESTINO
ARGUELLES. ;
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- HIGIENE PRIVADA.

OTRA VEZ LAS SETAS,

Extensamente hablamos de este tan sabroso
como peligroso comestible, en el Moxitor de
4858, p. 266, y en el MoniTor de 1859, pi-
gina 230, y, sin embargo, todavia ocurre
algo que afiadir. Atiendan nuesiros lectores.

Hicia fines de 1859, seis oficiales france-~
ses que estaban de guarnicion en Corcega,
cogieron, en un paseo por el campo, algu-
nas sefas que, mal grado las advertencias
del patron de la casa donde estaban aloja-
dos, fueron aderezadas y servidas 4 la mesa,
Resultado: de los seis oficiales murieron
cinco con todos los sintomas de envenena-
miento. :

Este hecho llamé, como era natural,; la
atencion del Consejo de Sanidad militar, y
mando redaclar y publicar una Instruccion en
la cual sus autores se esmeraron en describir
los caractéres generales mas marcados para
que cualquiera persona pueda distinguir las
setas buenas de las ponzofiosas.

A los pocos dias, el doctor BertiLLox,
poco salisfecho de los caractéres marcados
en dicha Instruccion, se propuso hacer ver,
y consiguio probar, que, siguiendo los prin-
cipios consignados en el documento oficial,
se eliminaban gran nimero de selas comes-
tibles, y quedaban declaradas alimenticias
varias especies eminentemente venenosas.

Mr. Poeciare, distinguido farmacdutico
militar, tomd la defensa de la Instruccion re-
dactada por sus colegas, y sc trabé una po-

“1émica en la cual intervinieron muchos 6rga-
nos de la prensa médica.

En lo mas récio de esa polémica, el doc-

tor Fovcart, uno de los redactores de la Ga-

“gette des Hopitaux de Paris, tercio en la dis-
- -puta y se propuso demostrar que la cuestion,
en los términos en que se hallaba formulada,
10 podia resolverse; que, segun confesion de
todos los quimicos y naturalistas, no existe
cardcter alguno constante, absoluto, y capaz
de hacer distinguir con seguridad las setas
- buenas de ias malas; y que, en su conse-
cuencia, iba 4 proponer una solucion del
problema, preferible por su sencillez, por
estar al alcance de todo el mundo; y por lo
ficil de aplicar. :
Recordé que los ensayos y experimentos
mas decisivos han demostrado : que las setas
mas venenosas, lavadas repetidas veces con agua
salada ¢ con agua y vinagre, y luego cocidas
por media hora en una agia parecida, pierden
sus propiedades maléficas. y se convierten en ino-
‘fensivas de todo punto. Citd ademds los expe-

rimentos hechos ante el Consejo de higiene
de la Prefectura (Paris), en 1851, por el
sefior Federico Gerarp, el cual, durante
ocho dias, se mantuvo, él y su familia, de
selas venenosas, préviamente reconocidas
tales por el mismo Consejo de higiene, pero
sometidas 4 las lociones y al hervor de que
se ha becho mencion. (Véase, para mas por-
menores, el Moxiror de 1839, p. 250).
Mr. Foucart sostuvo, y no sin razon, que
4 falta de caractéres definitivos y ciertos,
valia mas converlir en inofensivas todas las
setas, aunque fuese sacrificando un poco de
sabor y perfume de las mas exquisitas, —
Este articulo puso fin 4 los debates.

Tiene razon Mr. Fovcart: en puntos de hi-
giene.alimenticia no se puede ir 4 la ligera,
porque la trascendencia es demasiado con-
siderable,

Mas rotundo estd Raseain. « Nadie coma,
sin examinarlas, las selas recogidas en el
monte: el mas hdbil (dice) se engafia mu-
chas veces, porque algunas setas venenosas
se parecen completamente 4 las comestibles.
En Paris no se permite mas venta que de
las setas de siembra. Que tengan mucho cui-
dado, pues, los aficionados que recorren los
bosques y las umbrias en busca de ellas, y
que no se fien de la primera vista: y, por
ultimo, lo mejor” serd no comerlas. Yo me
juzgo tan capaz como el primero de distin-
guir las setas comestibles de las venenosas y
sospechosas, y sin embargo me abstengo de
comer hasta las mas usuales. »

Aprobamos la conducta de Mr. Raspa,
y encargamos d nuestros lectores que la
imiten. : :

Es una listima tener que privarse de un
comestible tan sabroso y aromético como las
selas; pero mas vale imponerse esta priva-
cion, que correr el riesgo de envenenarse.
Sin embargo, .demos tiempo al liempo, y
quizd veremos resuelto el siguiente proble-
ma, que la Academia imperial de medicina
de Paris sometid (en su sesion publica del
11 de diciembre de 1860) al estudio de los
médicos y naturalistas : ’

« Dar los caractéres generales priclicos de las
selas ponzofiosas, y sobre todo los caractéres re-
conocibles por el vulgo; é indagar cudl es la in-
fluencia del clima, de la exposicion, del lerseno,
del cultivo y de la estacion del aiio, en el mayor
6 menor peligro de comer las selas.» i

El que resuelva satisfactoriamente la cues-
tion recibird una recompensa de cuatro mil
francos (premio Orfila). — El premio se ad-
Jjudicaré en 1862. :
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MEDICINA DOMESTICA.

DE LA RABIA.

—8U MEJOR PRESERVATIVO.—

Varias veces hemos hablado de la curacion
de la rabia (véase ¢l Moxitor de 1859, pd-
zinas 142, 154 y siguientes ; el Moxitor de
1860, pp. 8, 129, 248 y 269; y el MoniTor
de cste afio, p. 22): bueno scrd que digamos
hoy algo acerca de su preservacion, cosa mas
importante, porque siempre, y en todas ma-
terias, vale mas prevenir que lener que remediar.

Empecemos por lamentarnos de que el
vulgo , 6 ldmese el publico en general, mire
siempre con cierta desconfianza, 6 quizds
desden, 4 los hombres positivamente 1ns-
truidos, 4 las superioridades 6 inteligencias
reales, y eslé siempre dispuesto & tener por
orficulos 6 profelas 4 los charlatanes, @ los
ignorantes que le hablan con cierto aplomo
y prosopopeya. El publico raras veces lee los
escritos de los howbres cientificos, y se
alampa por lo que escriben los ignorantes;
por manera que la igrorancia y la necedad
son las que de hecho estén encargadas de la
instruccion del pablico. Esto es deplorable,
pero cierto. ;Qué resulta de eso?... Que en
todas materias pululan los errores, las pre-
ocupaciones y los embustes.

Concretémonos, por ejemplo, & la rabia;
muevan VY. la conversacion acerca de esa
terrible enfermedad, y es seguro que en la
reunion 6 tertulia no faltard quien explique
sus causas, sus sintomas, sus efectos, y refiera
por afiadidura algunos casos y anéedotas de
cuya autenticidad responderd. De tejas abajo
bien puede asegurarse que el fal interlocutor
emilird tantos errores como palabras pro-
nuncie; y eso con la mejor buena fé. Pero
asf es como circulan, y se propagan, y se
arraigan , los errores y las preocupaciones
en las materias mas importantes. Creemos,
pues , que es hacer una buena obra el ilus-
trar al publico, el combatir los errores y las
preocupaciones que abriga respecto del arte
de preservar y de restablecer la salud.

Los efectos de la ignorancia y del error se
advierten ya en los nombres impuestos 4 la
enfermedad de que se trata.—; Por qué se
la habia de llamar rabia, cuando esta no es
mas que un fenémeno variable, que se pre-
senta, 6 no, por accesos, y en el periodo
agudo de la enfermedad, que es decir
cuando el animal ha podido ya ccusar des-
gracias irveparables? El resultado de esta
denominacion es que muchos ignorantes (y
tambien muchos semi-sabios) no califican
de rabioso & un perro hasta que muerde, 6

(y esto es menos malo) tienen por rabiosos 4
todos los perros que muerden!

Menos se justifica todavia el nombre, con
pretensiones de cientifico introducido, de
hidro-fobia , traduccion griega de horror al
agua. Cabalmente los perros rabiosos, lejos
de tener horror al agua, la buscan con amor,
por cuanto les estd devorando una sed inex-
tinguible.

Otra preocupacion bastante generalizada.
Creen algunos que los perros rabiosos no co-
men, Al revés: comen, v & veces con impon-
derable avidez. Lo que hay es que & veces
cobran invencible tédio & sus alimentos or-
dinarios, y hasla prefieren sustancias no nu-
tritivas, como cuero, lana, heno, paja, ete.
Hay casos de animales rabiosos que se han
devorado su propia cola, las patas, etc.—
Esta depravacion del apelito es un sintoma
ordinario de la rabia, y todo animal en
quien se observe debe ser vigilado muy de
cerca.

Mé aqui otras sefiales que 4 todo el mundo
pueden servir para conocer la rabia, ¢ inmi-
nente, 6 ya declarada. El animal estd in-
quielo, muy agitado: se echa, se levanta,
muda de sitio, v vuelve 4 alzarse para
echarse de nuevo.—Su mirada refleja dolor
y angustias interiores : es victima de verda-
deras alucinaciones, y & veces se lanza con
furor hécia un objeto invisible.—Casi siem-
pre abre las fauces con esfuerzo, y se rasca
la parte inferior del cuello, cual si quisiese—
quitarse algun cuerpo extrafio atravesado en
el tragadero. Este sintoma, debido & la in-
tensa inflimacion de la edmara posterior de
la boea , ha dado no pocas veces lugar 4 de-
plorables equivocaciones y espantosos acci-
dentes: Como nada mas fcil de equivocar, s
uno no anda prevenido, muchas personas
se apresuran 4 meter los dedos en la boca
del animal para extraerle el supuesto hueso
atravesado. Mr. Nicouix, de Lons-le-Saul-
nier, veterinario francés, murié victima de
un error de esta clase.

A la inflamacion sucede pronto una pard-
lisis que imposibilita de tragar. Entonces
rebosa de la boca entreabieria del perro
cierta baba espumosa.—Con todo, este sin-
loma no es mas que secundario; no es abso-
luta su significacion. Muchos perros hay que
en plena salud babean, 6 dejan fluir su sali--
va por las comisuras de los labios, mientras
que otros perros rabiosos no babean, antes tie-
nen la boca seca, 4rida, porque se les ha
suprimido la secrecion salival. 3

Pero el signo mas infalible de la rabia es
una alteracion particular de la voz, cierto
aullido vdbico, asi llamado porque es propio,
peculiar y exclusivo, del perro rabioso. Es
lan caracleristico, quc ho cabe olvidarse,

-
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atn cuando una sola vez se haya oido.—
Este anllido siniestro lo hallamos traducido
por medio de la notacion musical, en un
excelente opusculo recien publicado gor
Mr. Sanson (*), secretario adjunto de la So-
ciedad imperial de medicina velerinaria y
antiguo profesor agregado de la Escuela de
veterinaria de Tolosa (Francia). Antes que
Mr. Saxsox, habia ya fijado muy principal-
mente su atencion en el anllido rdbico el in-
glés M. Youarr. Nada hay que se parezca 4
semejante aullido: evando lo da el animal,
este se halla casi siempre de pié, raras ve-
ces sentado ¢ echado, y tirando el hocico
hécia adelante. Empicza por un ladrido or-
dinario, que termina sibito y de una manera
muy singular en un aullido de cinco, seis i
ocho tonos mas alto que al Jn-incipio. Algu-
nas. veces los perros aullan (dice M. Youarr),
pero, en el caso de rabia, el sonido producido
es un ledrido perfeclo, al cual sigue de
golpe y bruscamente un aullido prolongado.
—Hé aqui la notacion musical de las tres
variedades del aullido rdbico '
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En cada ung de estos tres pentigramas,
la primera nota (el do) representa el ladrido
comun 6 perfecto de que habla Mr. Youarr:
la segunda nola (la, si, do) figura el aullido
para cada variedad, siendo la tercera (la del
intervalo de octava) la incomparablemente
mas comun.

—UCon los sintomas hasta
es fdcil que cualquiera adivine si un perro
esld 6 no tocado de la verdadera rabia, to-
mando », en su virtud, las correspondientes
Précauciones.—Afiadamos, ya que oportuni-

aqui descritos

) LE METLLEUR PRESERVATIF DE LA RAGE, Etude de
la physionomie des chiens et des chals enragés: lésions,
Causes, degré dz conlagion du virus; remédes anti-rabi-
quss. Paris, 1800; en 8.°, 84 pp.

dad se presenta, algunas noticias mas acerca
de tan cruel enfermedad.

—ElI desarrollo espontdneo de la rahia no
se ha ohservado hasta ahora mas que en los
animales que los naturalistas clasifican en
los géneros Felis y Canis. El gato y el perro
son los nicos animales domésticos pertene-
cientes & esos dos géneros.—A los mismos
corresponden el lobo y el zorro, animales
silvestres con los cuales podemos tener algun
encuentro fortuito. Nada digo de los congé-

neres leon, ligre, chacal, ele., por cnanto, &

Dios gracias, no tenemos la peligrosa honra
de conlarles entre nuestras relaciones habi-
tuales.

Ese fatal atributo del desarrollo espontd-
neo de la rabia parece exclusivamente propio
de los animales carnivoros. Los modeslos
herbivoros estin, al parecer, exentos. El ca-
ballo, el asno, el mulo, el buey, el carnero, la
cabra, el conejo y las aves de corral , no con-
traen la rabia sino por inoculacion directa,
que es decir cuando son mordidos por une
de los carnivoros de los géneros Felis 6 Ca-

nis, 6 cuando les ha sido experimentalmente,

inoculado el virus ribico.—El cerdo, 4 pesar
de ser omnivoro, 6 quizds porque es omnivo-
ro, tampoco contrae esponténeamente la
rabia.

—La sensibilidad del perro hidrofébico su-
fre ciertas alteraciones 6 aberraciones. La
mas comun es una especie de anestesia, de
indiferencia, No es cierto que la rabia se
manifiesle siempre ‘)or un furer de morder.
Para que muerda el animal rabioso se hace
necesaria una provocacion. El excitante mas
poderoso, en este caso, es la presencia de
un animal perteneciente & la especie de la
cual procede el contagio. Para el perro,
verbi gracia, la vista de otro perro provoca
infaliblemente el acceso. Hé agui un reacti-
vo, y reactivo infalible, que se emplea mu-
chas veces para esclarecer un diagndstico
dudoso. Por otra parle, es cosa sabida que
el perro rabioso ejerce con preferencia su
furor contra los animales de su especie, 4
los cuales inspira ya un terror tal (sean cna-
les fueren su talla y fuerza), que el mas
enorme mastin huye espantado ante el goz-
quecillo rabioso. :

—La autdpsia, como en tantas otras en-
fermedades, no descubre en el cadéver lesion
alguna_esencialmente caracteristica. Nunca
dejan de hallarse turgescentes, inyectadas y
espesadas, las regiones principales de la mu-
cosa buccal, las amigdalas , la epiglo-
lis, ele.; pero no cabe ascgurar tuta conscientid
si un animal ha muverto 6 no de la rabia, —
Hace unos veinte afios que Marocuerm dijo
haber encontrado 4 cada lado del frenillo de
la lengua unas vejiguillas llenas de cierto
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humor claro y especifico. Serd verdad que
Marocuerti las encontrara, pero nadie ha
sabido encontrarlas después de él. Y es de
sentir, porque diz que picando ¢ haciendo
reventar aquellas vejiguillas, se soltaba el
liquido que contenian, y quedaba curado el
animal. Hé aqui otra de las tantas preocupa-
ciones que han reinado en punto & la enfer-
medad que nos ocupa.

— Feliz qui potuit rerum cognoscere causas!
Pero en cuanlo 4 la causa de la rabia, es
muy poco lo que se sabe. Dicen unos que el
ardor sexual es la causa del desarrollo es-

ontdneo de la rabia en los perros (véase el
Momitor de 1859, pp. 154 4 156), y que,
por lo tanto, el preservativo infalible es la
neatralizacion de lodos los machos de la es-
pecie. — Otros afirman que la causa es el
hambre, al paso que algunos echan la culpa
4 una alimentacion demasiado suculenta. — El
calor, la sed, la transpiracion suprimida, el
cautiverio 6 la falta de libertad, etc., etc.,
son otras tantas influencias 4 las cuales se ha
imputado el desarrollo de la rabia.

A proposito de las causas de esta enferme-
dad, dirémos que es otra preocupacion el
atribuirla exclusivamente al calor. Recien-
tes estadisticas prueban que la rabia es mas
frecuente en los meses mas himedos del aifio.
Importa, pues, estar scbre aviso en todo
- tiempo. Es un hecho, por otra parte, que en
Oriente, donde hace mucho calor, hay me-
nos casos de rabia que en Europa.

— Sobre 1a libertad 6 el cautiverio de los
perros se ha discutido mucho, y el resultado
1o es muy claro. Todavia no sabemos si la
contribucion sobre los perros, asi como la

recaucion del bozal y la cuerda 6 cadena,
influyen favorable ¢ desfavorablementie en la
generacion de la rabia,

En 1856 se establecié en Paris el impuesto
6 arbitrio’ municipal sobre los perros, con-

tandose 4 la sazon (en todo el departamento
del Sena) 75.446 de estos animales. El im-
puesto encareci6, como siempre, el género;
“es decir, que se disminuyé el nimero de
perros : en 4857 no se contaron ya mas que
64.408. — Comparado ¢l nimero de casos de
hidrofobia comunicada (4 las personas) en
1855, 1854 y 1855, que es decir, en el
trienio anterior 4 la contribucion canina, con
los casos ocurridos en el trienio posterior,
1856, 1857 y 1858, resulta que, tomada en
cuenta la baja de poblacion canina (cerca de
~una lercera parie), hubo mas personas mor-
didas después que antes del impuesto!! La con-
wibucion camna, pues, considerada bajo el
punto de vista higiénico, es adversa mas que
avorable, ;Qué sacarémos de disminuir el

nimero de perros, si cuanlos menos son,

mas rabian y muerden???

Respecto del bozal y la cuerda, cordon 6
cadena, tambien encontramos datos contra-
dictorios. En Milan y su término hubo, en
los dos afios 1855 y 1857, 156 personas
mordidas , y 136 de ellas, segun afirma el
doctor Verea, médico del hospital Mayor, lo
fueron por perros que no llevaban bozal. El
mismo doctor afiade, que la mayor parte
de los hidrafobos asistidos en el hospital de
Milan eran procedentes de los pueblos de las
cercanfas, donde los perros andan libres de
toda sujecion. —Pero en cambio lenemos
que en Egipto, Siria, Turquia y demés pai-
ses orientales, apenas es conocida la rabia,
especie de inmunidad atribuida 4 que alli
los perros andan y vagan absolutamente
libres.

El doctor Buock, en su estadistica de la
Francia para 1860, cuenta dos millones de
perros en los 88 departamentos, cuya manu-
tencion hace subir 4 doscientos mil francos
diarios, y 4 setenta y (res millones anuales,
caleculando diez céntimos de franco diarios
por perro, y haciéndose cargo del alto precio
que han aleanzado los viveres.

En Espafia no nos andamos en célculos:
cuando llega abril 6 mayo hacemos salir &
los presidiarios (donde los hay) con mazas
6 garroles, y asi se despachan fisica y bru-
talmente cuantos perros vagamundos, 06 sin
collar y bozal, se encuentran por la calle. —
Sin embargo, la mazade va desapareciendo,
y la reemplaza el envenenamiento!! Se siem-
bran ¢ csparcen bolas de estricnina, des-
pués de contadas, y al dia siguiente se cuen=
tan los caddveres!! DMl quinientos ireinia y
aueve perros fueron descartados por este pro-
cedimiento, en Madrid, desde el 1.” de mayo
al 20 de setiembre de 1848. Esto es lo que
se llama entenderlo. Muerto el perro, muerta
la rabia. Es el medio mas sencillo de resol-
ver las cuestiones. z

“Volviendo & las causas de la rabia, solo

podemos decir, muy en general, que favo-
rece su desarrollo espontédneo todo cuanto
excita con fuerza el sistema cerebral 6 ner-
vioso de los animales, como el estro venéreo
no satisfecho, el hambre , la sed, la sujecion

prolongada, la persecucion inmotivada, los .

malos tratamientos, etc., etec. Pero, atn
sabido esto, ignoramos de todo punto el
cémo se elabora el virus rabico, ese agente
misterioso que, en cantidad infinilesimal,
puede comunicar ¢ conlagiar la enfermedad.

Decimos puede, porque no siempre es se-
guro el contagio. Es consolador, en efecto,
saber que las observaciones y los experi-
mientos hechos en las enfermerias de Jas Es-
cuelas veterinarias de Alfort, de Lyon, de
Tolosa, de Berlin, etc,, autorizan para es-

tablecer que de cada. cien individuos mordidos
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por perros rabiosos, o creidos tales, sesenta y
sets no contraen la rabia. i

Es de saber tambien que el vehiculo del
contagio rabico es exclusivamente el humor
salival 6 la baba. La inoculacion de la sangre
de un animal rabioso mo produce efecto al-
guno. -

En cuanto 4 la incubacion del virus de la
rabia , nada absolulamente fijo se puede
asentar. Cuanto mas joven es el individuo
contagiado, mas corto es el periodo de la
incubacion. Hay casos de haber esta durado
diez y ocho meses, y casos de haberse des-
arrollado el mal & las 24 horas. Término
medio, el hombre puede considerarse salvo
d los cien dias después de la mordedura 6
inoculacion.

El terror, el miedo, es una influencia mo-
ral que coadyuva terriblemente al desarrollo
del contagio. En la rabia, cual en toda en-
fermedad contagiosa ¢ epidémica, la sereni-
dad, la lranquilidad y la esperanza, son los
preservativos y los remedios mas poderoses.

A propésito de remedios para la rabia, nin-
guno hay cficaz, ni conocido en su modo de
obrar. Algunos de ellos tienen fama, pero
debida en mucha parte & que de 100 perso-
nas mordidas apenas se contagian 33. Por. lo
demds, las recetas contra-la rabia, con tal
que se compongan de ingredientes inofensi-
vos, pueden:tolerarse; el Momiror ha dado
varias, porque siempre inspiran confianza, y
la confianza es de por si un poderosisimo
coadyuvante, cuando no un eficacisimo re-
medio. — Con todo, esa confianza en las re-

_cetas inertes, 6 extravagantes, no debe llegar
‘al-extremo de hacernos olvidar que el reme-
_ dio mas seguro es la cauterizacion pronta , pro-
funda ¢ intensa. — Véase lo que sobre el par-
. ticular dijimos ya en el Momiror de 1858,
- pégina 172, : -

- MEDICINA DE LOS ACCIDENTES.

Enyvenenamiento por las setas; —por el fdsforo; —por las
- canltdridas.

* Las asfivias, los envencnamientos, las que-

maduras, 1as contusiones, las.mordeduras por
‘animales rabiosos, los{lujos repentinos de san-
gre, las heridas hechas por instrumento
corlante, elc., son los accidentes desgra-
clados mas comunes. ‘Acerca de ellos debe
todo jefe de familia, toda persona previsora,
saber las nociones mas elementales necesa-
rias-para pyreslar, 4 aconsejar, los primeros
socorros. Y esds nociones son indispensa-
- bles sobre todo en las familias que viven en
el campo,en caserios aislados, en pueblos y
aldeas que, ¢ carecen absolutamente de fa-

cultativo, ¢ reside este & larga distan-

cia, etc. :
En ¢l Monxitor de 1858 hablamos ya de

. las asfixias causadas por el frio, por los

gases mefiticos, por la submersion en el agua,
por el calor, por-el rayo y por la estrangula-
cion (pp. 18, 42, 482, 205 y 290), asi
como de las mordeduras y picaduras mas fre-
euentes (p. 172). — Hoy vamos & tralar de
algunos envenenamientos, desgracia alarman-
te y funesta cuando sobreviene en el seno de

una familia. ; :
Envenenamiento por las setas.

Lo primero y principal, y sea cual fuere el es-
tado del accidente, es favorecer la evacuacion
de las selas a beneficio del emético y de un pur-
gante, administrados. & un mismo tiempo. Al
efecto se disuelven en medio litro de agua caliente
25 eentigramos (5 granos) de emélico y 20 gra-
mos (5 dracmas) de sulfato de sosa 6 de magne-
sia, y luego se administra por parles esla solu-
cion libia al enfermo, titilando el fondo- de la
gargantla con el ‘dedo 6 con las barbas de una
pluma. St

Cuando se sospecha que una parte de la sus-
tancia loxica ha llegado a los inteslinos, es pre-
¢iso, sin moderar la accion de los yomilivos, fa-
vorecer -su evacuaeion por abajo administrando
lavativas purgantes, preparadas con sen, ¢l sul-
fato de sosa y el emético.

La experiencia ha demostrado cudnio importa
continuar por largo liempo el empleo de eslos
medios, aun cuando pudiera ya creerse que las
vias digestivas se hallaban desembarazadas del
veneno. - el : :

El fanino, disuello en agua y leche, se halla
recomendado en lodos los periodos del envene=
namiento, junlamente con los vomitivos, pero
sobre lodo después que se ha suspendido su
uso. Pucde reemplazarse la leche por las elaras
de’ huevo balidas y mezcladas con una bebida
emolienle, y aun con el agua.

Después de la expulsion completa del veneno
conviene emplear los medicamentos mucilagino—~
sos, alemperantes, las pociones eléreas, los fo-
menlos emolientes, los bafios, y en general todos
los -medios & proposilo para calmar el dolory
combatir la inflamacion.

Los revulsivos al exterior, tales como los sina-
pismos, las fricciones eslimulantes en los miem-
bros y el tronco, ete., son medios que no deben

- despreciarse en tanto que no se haya operado Ja

reaccion, y que es preciso conlinuar con energia.
‘Envenenamiento por el fosforo,

E.é accidente harto comun, sobre todo desde
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que las cerillas fosforicas andan en manos de
todo el mundo.

En un principio se empled el tdrfaro estibiado,
y con buenos resullados, pues , por regla gene-
ral, lo mas urgenle,.y lo mas natural, es el uso de
un vomitive, es arrojar afuera el veneno. — En
estos Gltimos tiempos, los experimentos de los
ilalianos AxrtovieLir y Borsarert han hecho
conucer (que :

«El uso de la magnesia calcinada, en suspen-
»sion en ¢l agua préviamenle hervida,y dada
won abundante cantidad, ¢s el mejor conlravene-
»no del fosforo, 4 la par que el purganle mas
»adecuado para facilitar la expulsion del ve-
»Neno.»

En los envenenamientos por el fdsforo, 6 por
suslancias que lo contienen, se debe evilar el uso
de suslancias crasas, por cuanlo eslas, lejos de
atenuar la accion del veneno sobre las enlrainas,
facilitan su difusion por la economia.

Las bebidas mucilaginosas 6 viscosas que se
propinen al enfermo, preparense todas con agua
hervida, 4 fin de que contengan la menor canli-
dad posible de aire.

Por altimo, si entre los sintomas 6 los resulla-
dos dél envenenamiento por el fosforo se presen-
fa la dificultad -de orinar ( disuria), serd til el
uso del acelato de potasa.

Envenenamiento por las cantéridas.

La casualidad 6 la indiscrecion suelen produ-
cit & veces esla espeeie de envencnamiento.
Cuando ocurra, lo primero es administrar el
aceife en bebida y en lavativas, Un ralo después,
cocimiento de malvas ¢ de malvavisco, jarabe de
goma 1 otra bebida mucilaginosa.

En la noche del 12 al 13 de diciembre de 1856,
fue Hamado el profesor Tmoxery para asistir &
un enfermo alormentado por dolores muy atro-
ces, que hacian sospechar -un envenenamien-
to causado por un irritante corrosivo. No ha-
bia liquidos arrojados, no habia . nada que pu-
diese orientar acerca de la indole del veneno:
* sabfase lan solo que el enfermo habia loma-
do poco antes del accidente una laza de infuso de
centdurea. El facullativo, después del vomilivo y
socorros mas generales,.se limild a administrar
allernalivamente, y en allas ddsis, magnesia
calcinada y carbon animal. El enfermo quedod
sano y salvo 4 los dos dias. Stpose luego que el
infuso de centiurea se habia preparado en una
yasija en la cual habian estado cantaridas. — El
profesor Tmoeny estd persuadido hace afios de
que el carbon animal es el mejor antidoto de las
cantdridns,

REMEDIOS Y RECETAS.

Contra las escrofulas.

El doctor Boucmur administra el arseniafo de
sosa en un julepe gomoso, en vino de Burdeos,
en jarabe dequina 6 en jarabe de goma.—Hé aqui
una bhuena formula :

Jarahe de quina.
Arseniato de sosa. .

De una & cinco cucharaditas de café al dia. —
Cada cucharadita conliene cosa de un miligramo
de arseniato de sosa. e

Esta sal arsenical conviene en las escréfalas
culineas, mucosas y glandulares. — Su eficacia
es dudosa en las enfermedades de los huesos. —
En las eseréfulas lerciarias (tuberculizacion), no
¢s mas que un palialivo.

300 gramos,
5 cenligramos.

Jarabe de santonina.

El frecuente uso que hace la terapéulica de la
sanfonina, en la medicina de los nifios,, como ver-
mifugo, ha sugerido & un farmacéulico francés
laidea de preparar con ella un jarabe.

3,60 gramos.

500 »

Hagase disolver la santonina en una corta can-

Santonina. .
Jarabe simple.

' ftidad de alcohol, y aiiddase la solucion al jarabe

hirviendo. — Cada onza de jarabe conliene 20
centigramos de santonina. Esla es la désis ordi-
naria.
Pomada contra la erisipela,

Compdnese de:

Piedra infernal. . . . .

Enjundia. . . . . . e 40 n

Las unturas hechas con esla pomada contie-
nen la erupeion en el acto, y la apagan donde se
manifiesta. Por otra parle, al dolor acre y mordi-
canle de la erisipela reemplaza un dolor artificial
de corla duracion y seguido de alivio. ‘

Esta pomada tiene, 4 la verdad, el inconve-
nienle de ennegrecer el epidérmis y producir

10 gramos.

" un ecthyma superficial, pero que no deja hue-

" Jlas indelebles como la erupcion determinada por

la pomada estibiada.

Mezcla dentifrica y nntlmlonmlgl'qa_.:' =
Limpia la dentadura,y combatido el elemenlo
inflamatorio por medio de colutorios emolienles,
se da tono 4 la pulpa gingival relajada, con la
siguiente mezcla, cuya formula tomamos de un-
diario aleman : ]

Acido tanico. 1 escrapulo,

Alcobolisy oot BN T !/, onza.
Tintura de benjui. e 4 escriipulo.
Eeentia do meata. . . . . i, epordpulo.
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Este elixir antiodontalgico debe emplearse en
girgaras y enjuagues repelidas veces al dia, y
diluido con algunas cucharadas de agua.

Agua de la Florida.

Bajo esle nombre se vende hace afios, en el
comercio de la perfumeria, un cosmélico que lile
el pelo de lodus colores, desde el rubio mas claro
hasta el negro de ébano. Conliene cada frasco

como media libra de un liquido sin color , traspa- -

renle, con un poso de amarillo de canario, y
cuesta dos duros.

Pues hien ; segun los andlisis recien praclica-
dos por Mr. Evmaew, distinguido farmacéulico
castrense belga, la tal agua de la Florida no es
mas que una solucion neulra de acetato de plomo,
que liene en suspension azufre en polvo finisimo.

—Y a proposilo del plomo, refieren los diarios
alemanes que un maestro de escuela tenia la sin-
gular costumbre de leiiirse el pelo caho por medio
de una plancha de plomo ennegrecida a la llama
de una vela. El pobre inslilulor acaba de fallecer
viclima de una intoxicacion salurnina, acompa-
fiada de sinlomas cerebrales. La auldpsia ha des-
cubierlo, en una parte del lobulo medio del he-
misferio cerebral izquierdo, un reblandecimiento
muy pronunciado, de color amarillo pilido, del
tamano de un huevo de gallina, y en el cual se
ha ecomprobado quimicamenle la presencia del
plomo.

~tCuanlas desgracias ha causado, y esla cau-
sando, el imprudente uso del plomo !
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GHEEL, ou une Colenie d'aliéunés vivanl en fa-
mille et en liberté : Estudio sobre el mejor moilo
de asistencia y de tralamiento en las enfermeda-
des mentales : por Julio Duvar.—San German en
Laye, 1860: un vol. de 214% pp. en 12.°

Pixer, el ilustre méiico de la Salpelriére y de
Bicélre, elero el demente d la dignidad de enfer-
mo; y desde enlonces ha progresado inmensa-
mente la asistencia de los infelices enajenados.
Pero hay en un rincon de Bélgica, en el pue-
blecito de Gheel, un método admirable, pracli-
cado hace siglos, y que acabard por ser el mo-
delo que seguiran lodas Ias naciones cullas: los
manicomios en forma de colonias agricolas.

Todos lus médicos alienistas de Europa y de
América han visilado la colonia manicomica de
Gheel, y lodos han quedado prendados de ella, y
muchos (entre ellos nuestro dislinguido alicnista
el doctor D. Emilio Pi y Mouist) han escrilo
?ce(:'ca de ella libros y memorias de sumo in-
erés.

« Gheel (dice el doctor Morrav, de Tours) es
1a realizacion imperfecta de una idea ledrica para

la cual gnardo toda mi admiracion.»—« Digo
repito lo que dije hace quince afios (en 1845): no
hay casa de demenles que valga lo que una
buena colonia, y en todos los paises se pueden colo-
nizar los enajenados, » anade el mismo célebre
psiguiatrafrancés.

El aulor cuyo libro anuneiamos nos hace sa-
ber que el 31 de diciembre de 1859 habia en
Gheel.

Dementes belgas. . . . . . . . 676
—_ holandeses , . . . . M
- franceses: ¢ o aictenes 9
- ingleses’s: o S w0 R 4
- alemanes. . . . v . 3
—  de patria ignorada. . . . 87
800

——

: De estos 800, los £09 son varones, y 391 hem-
I'ias.

102 pensionislas ;—y 698 indigenles.

569 solleros;—y 231 casados.

144 curables; —y 656 incurables.

G42 tranquilos; —y 158 furiosos.

515 ocupados en varias faenas (labrar las tier-
ras, coser, bordar, hacer encajes, hilar, hacer
calcela, criados, nineras, ete.); —y 285 0ciosos.

779 caldlicos ;—y 21 protestantes. :

En cuatro anos ( 1856-1859 ) no hubo en
Gheel asesinalo, ni incendio, ni pendencia algu-
ha de gravedad: hubo lan solo un caso de pre-
fiez en una pobre sordo-muda. —Hubo, ademas,
en 1859, dos suicidios por estrangulacion en dos
mujeres afectadas de mania melancélica suicida.

—La poblacion general de Bélgica es de poco
mas de cualro millones y medio de habilan-
tes (4,623.197).

La poblacion especial de enajenados es, hoy
dia, de £.508 (2.210 hombres y 2.039 mujeres),
distribuidos en 51 manicamios.

De ese total hay 1.313 pensionistas y 3.195 in-
digenles.

Gheel recibe cosa de una quinla parle, 0 sea
de 800 4 900 dementes.

_ Thérapeutique nafurelle de la folie—el aire
libre y la vida de familia en el pueblo de Gheel:
por el doclor Paricor,—Bruselas,, 1842: en 8.°.

Fanille el Collége: de su influjo en la educa=
cion: por Mr. Enrique Guas, miembro de la
Academia imperial de Marsella.—Paris, 1860:
un vol. en 8."—En casa de Viclor Sarlit, librero-
editor, calle de San Sulpicio, num. 25, Paris. .

Essais physiologiques surlaléyislalion,—~Primer
ensavo : la inlerdiccion de los enajenados. Por
Mr. H. de Castenvav, redaclor en jefe del Mo-
nitor de los Hospilales, anliguo inspeclor general
adjunto de las carceles y casas de locos de Fran-
cia, elc.—Paris, 1860: un grueso vol, en 8.°

Des moyzns & employer comme stimulanis dans
Véducation privée et dans U'éducation publique:
por Mr. Devarue, principal del colegio d’Etam-
pes (Sena y Oise): Memoria premiada por la So-
ciedad de educacion de Lyon —Cuaderno en 8.°
Paris, 1860, en casa de Dezobry, Magdeleine y
compaiiin , libreros-edilores, calle des Ecoles,
numero 78,

’



s R e -

Conseils aug parents sur Péducation de_leurs
enfants : ‘por Mr. Antonino RONDELET, profesor
de Filosofia en Ja facultad de letras de Clermont-
Ferrand.—Un vol. en 12.°: Paris, 1861, en la
libreria de Adriano Leclerc y compaiia.

Balnéation @ Ulydrofére: Experimentos fisiolo-
gicos y observaciones clinicas: por Mr. Haroy,
médico del hospilal de San Luis y profesor agre-
gado de la facullad de medicina de Paris.—Un
vol. en 12.°: Paris, 1860, en la libreria de Len-
der , rue Coquilliére , 22. -

Der Cacao und die Chocolade. El Cacao y el
Choeolate: por el doclor Alfredo MITSCHERLICH.
médico adjunto & la clinica quirdrgica de Bonn.
—Berlin , 1860 : un vol. en 8.°, con un mapa

eografico que traza los limites del cultivo del

rbol del cacao, y varias laminas iluminadas.

—Durante el aiio 1858 consumio la Europa 3%

millones de libras_(castellanas) de cacao.

VARIEDADES. -

Salubrificacion de los terrenos pan-
tanosos. — Nuestro articalo El Girasol y las
Tercianas, inserlo en la pig. 117 del presenle
tomo, empieza 4 dar sus frutos. Hé aqui lo que
leemos en el Diario de Reus del 26 de mayo
proximo pasado : : 7

« Acaba de asegurirsenos, y con Ja mayor sa-
tisfaccion lo parlicipamos 4 nuestros leclores, que
en la Alcaldia-Corregimiento_de esla. ciudad, y
1o sabemos si lambien en el Gobierno de provin-
¢ia, obra un recurso del sefior Subdelegado de
medicina y cirugia de esle parlido D. Antonio
Bices y Tornroia, en el que se proponen medi-
das higiénicas de la mayor importancia como
son : las de prevenir el desarrollo de las enfer-
medades producidas por los miasmas putridos
que se desprenden de las lagunas , errenos pan-
tanosos 0 inundados. =

» Desgraciadamente en esla provincia son no
pocas las enfermedades ocasionadas por las refe-
ridas emanaciones; diganlo si no los habitantes
de Villaseca, de Cambrils, Salou, Montroig,
Hospitalet, etc., elc., en cuyas localidades se
sufren todos los afios, con mas ¢ menos inlensi-
dad, las tercianas, las cuarlanas y miichas di-
senterias, que con frecuencia arrastran al sepul-
cro i mas de un individuo.

»El modo de evitar el desarrollo de dichas
enfermedades parece ser la plantacion del Lipu-
lo, del Sduce 6 del Girasol, én los mismos lerre-:
nos pantanosos; habiendo acreditado la experien-
cia, en diferentes paises, que por la poderosa y

esnecial virtud absorbente de dichos vegelales,

neda neutralizada la accion venenosa de aque-
llos miasmas.

»Deseariamos ver cuanlo antes el ensayo de
las indicadas plantaciones, pues con algun fan-
damento nos promelemos daran los mejores re-
sulladog, y no dudamos se. ocuparan de ello
nuesiras dignas Autoridades, y las Juntas de
Agricultura, ya que el asunto es del mayor inte-
rés para la provincia, en particular hoy que con

tanto afan y cmulo de razones se combate el cul-
tivo del arroz en cierto distrito de la misma , por

el lemor 4 las emanaciones insalubres que lanto.

afectan a la salud piblica. —Felicitamos al senor
dactor D. Anlonio BAcrs y Tonnosa, por el inte-
rés que muestra en todo cuanto “se’ refiere al-
desempeiio del delicado cargo que la Junta pro-
vineial de-sanidad le tiene confiado; y no serd

" poea su- satisfaccion si realmente el lLipulo,-el -

sduce y girasol, plantados en silios-pantanosos,

.baslan por si solos para deslruir los miasmas, tal

como lo piensan nbservadores reputados y dignos
de todo crédilo. Por lo demas, nada perderan las
localidades en hacer los ensayos oportunos, si
bien estos deben practlicarse en no muy redueida
escala para poder conseguir todos los favorables
resullados. » : : y
‘Mias centenarios.—En la proviﬁcia de
Minos. (Brasil), célebre por la salubridad de su
clima y la longevidad de sus habitanles, la ciu-
dad de Barbacina es la tierra cldsica de los Ma-
thusalenes. Recientemente ha fallecido. en ella
una seiiora de nombre Gemoveva, y de edad
126 afios, habiendo conservado hasta el altimo
instante ¢l uso de todas sus facullades. —Dos
dias anles habian enterrado en la misma ciudad -
4 Angelo de Casthé, de 111 aiios de edad, y que
en las llimas elecciones fué todavia @ volar
personalmente y por su pié. :

; Cusnto eiego!—Las estadislicas oficiales
mas recientes dan, en la Gran Brelana, unos:
treinta mil ciegos, casi la mitad varones y la mi-
tad hembras. , o

Sucursal de un manicomio.—Acaba de
agregarse al Asilo publico de demenles de Pau
(Bajos Pirineos) una sucursal agricola de diez y
ocho fanegas de tierra.

Eslo es bueno : dementes, invalidos, exposi-
tos, penados, ete., todos al campo, todos for-
mando colonias agricolas. :

Un premio de Materia médica.—Por
decrelo de 17 de diciembre de 1859 se autorizé
i la Escuela superior de Farmacia de Paris para
aceplar un cupon de renta de 500 francos, que
el farmacéulico-droguero Mr. Méxter ha donado
para’ fundar un premio especial y anual, con el
especial objelo de fomentar entre los alumnos el -
estudio de las primeras malerias medicinales.

Esle premio se adjudica anualmente con la de-
nominacion de premio-Menier.

Cuando no haya lugar 4 la adjudicacion, el
importe se capilalizard, y acrecerd el fondo de
l0s premios sucesivos.
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