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OBJETIVOS

El curso tiene la finalidad de mostrar las lineas generales del desarrollo humano desde el
nacimiento hasta la vejez. Se plantea el conocimiento de los principales hitos que propios
de cada etapa asi como de los procesos que se siguen. Este conocimiento debe permitir al
alumnado identificar sefiales de alerta de conductas inmaduras o desviadas para
comprender e interpretar, mas adelante, los trastornos del lenguaje y de la comunicacién en
el contexto del desarrollo de las demés funciones psiquicas.

TEMARIO

Blogue A: Introduccion al estudio del desarrollo humano.
Perspectiva historica

Las principales teorias sobre el desarrollo humano
Las diferencias individuales y los periodos criticos
La metodologia del estudio del desarrollo humano
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Bloque B: Los dos primeros afos de vida
1. Laentrada de la criatura al mundo
2. El desarrollo fisico y motor
3. El desarrollo perceptivo
4. El desarrollo de la inteligencia sensoriomotora

Bloque C: La evolucion psiquica desde los 2 a los 6 afios
El desarrollo psicomotor

Caracteristicas del pensamiento preoperatorio
El juego simbolico

El dibujo
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Bloque D: La etapa escolar hasta los 12 afios
1. Caracteristicas de la operatividad concreta
2. Las operaciones logicas e infraldgicas



Bloque E: La adolescencia
1. Pubertad, adolescencia y crisis de identidad personal
2. Los inicios del pensamiento cientifico: el pensamiento formal

Bloque F: La edad adulta
1. Caracteristicas generales de la edad adulta
2. Elciclo de vida familiar

Bloque G: La vejez
1. Envejecimiento y cambios fisicos
2. Lavejez como etapa de adaptaciones: la jubilacion y las relaciones sociales

PRACTICAS

Las practicas tienen como finalidad posibilitar la aplicacion algunos conceptos teoricos
expuestos en clase a casos practicos reales. Mediante diversas metodologias los estudiantes
trabajaran con sujetos de diferentes edades para observar por si mismos algunos aspectos de
la evolucion humana. Se presentaran 4 précticas, una para cada etapa evolutiva. El
alumnado podra optar por realizar las 4 practicas o bien dos, una de las cuales debe
presentarse obligatoriamente al grupo-clase. El trabajo de précticas se debe realizar en
grupo de 3-4 alumnos. La estimacion aproximada de dedicacion no presencial que implica
la realizacion del trabajo practico es de 8 horas por préactica.

EVALUACION

Habra un examen final y la presentacidn de un dossier con las practicas realizadas. Si el
alumnado opta para realizar 4 practicas, la nota obtenida en las préacticas constituira el 50%
de la nota final de la asignatura; si realiza dos, la nota obtenida constituira un 25% de la
nota final.

BIBLIOGRAFIA

CARSTENSEN, L.L. Y EDELSTEIN B.A. (Eds.) (1989) El envejecimiento y sus transtornos. Martinez
Roca. Barcelona.

CARRETERO, M. Y GARCIA MADRUGA, J.A. (Comp.) (1984)Lecturas de Psicologia del pensamiento.
Alianza Psicologia. Madrid.

CARRETERO,M.,PALACIOS,J. Y MARCHESI,A. (1985) Psicologia Evolutiva.3.Adolescencia, Madurez
y senectud. Alianza psicologia.

CASTELLVI, P. (1994): Teories i models. Introduccié a la psicologia evolutiva i educativa. Barcelona:
Biblioteca universitaria Enciclopedia Catalana/Universitat Ramon Llull.

COLEMAN,J.C. Y HUSEN,T. (1985) Trad.Castellana. Insercién de los jovenes en una sociedad de
cambio. Narcea.Madrid.1989.



CORRAL, J.A. (1986) EI funcionamiento cognoscitivo del adulto: bases para una psicologia de la
educacion a distancia. UNED.Madrid.

DELVAL J. (1994) El desarrollo humano. Siglo XXI. Madrid.

DRIVER,R.,GUESNE,E. Y TIBERGHIEN,A.(1989) Ideas cientificas en la infancia y la adolescencia.
M.E.C. y Morata. Madrid.

FERNANDEZ-BALLESTEROS, R., IZAL,M.,MONTORIO,I.,GONZALEZ J.L. Y DIAZ, P. (1992)
Evaluacion e intervencion psicolégica en la vejez. Martinez Roca. Barcelona.

GARTON A.F. (1994) Interaccion social y desarrollo del lenguaje y de la cognicién. Ediciones Paidés.
Barcelona.

JACKSON,S. Y RODRIGUEZ-TOME,H. (Eds.)(1993) Adolescence and its social worlds. Lawrence
Erlbaum Associates Publishers. Hove (U.K.)

PALACIOS,J., MARCHESI,A.yCOLL,C.(Comp.)(1990)Desarrollo Psicolégico y Educacion, I, 11y 111.
Alianza Psicologia. Madrid.

RIVIERE,A. (1987) El sujeto de la Psicologia Cognitiva. Alianza Psicologia. Madrid.

SILVESTRE,N. Y SOLE, M.R. (1993) Psicologia Evolutiva: Infancia y preadolescencia.Ediciones
CEAC.Barcelona.

SILVESTRE,N.,SOLE,M.R.,PEREZ,M. Y JODAR,M. (1996) Psicologia Evolutiva: Adolescencia, edad
adulta y vejez. Ediciones CEAC.Barcelona.

VEGA VEGA,J.L. Y BUENO MARTINEZ,B. (1995)Desarrollo adulto y envejecimiento. Sintesis.Madrid.



