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TEMA 1- IDENTIFICACIÓ DELS PUNTS DE CONTROL DEL METABOLISME. 
Concepte de regulació metabolica. Mecanismes de control de I'activitat enzimatica. 
Sistemes d'estudi del metabolisme: Característiques i problemes que plantegen. 
Estrategies seguides a la identificació dels principals punts de control del 
metabolisme. Cicles de substrat. Enginyeria metabolica i terapia genica. Analisi del 
control metabolic: coeficients de control. 

TRANSDUCClr DE SENYALS BIOLOGICS 

TEMA 2- CARACTER~STIQUES GENERALS DE L'ACCIÓ HORMONAL. 
Concepte d'hormona. Cinetica general de les hormones. Metodes de quantificació 
d'hormones i receptors. Característiques generals dels diversos tipus d'hormones: 
hormones pancreatiques, catecolamines, hormones esteroidees, hormones 
tiro'idees i hormones hipotalamiques i hipofisaries. Altres missatgers primaris amb 
efectes sobre el metabolisme. 

TEMA 3- MECANISMES D'ACTUACIO DE LES HORMONES. 
Receptors hormonals: Tipus i localització cel-lular. Concepte de missatger 
secundari. Metodes d'estudi dels mecanismes d'acció hormonal. Proteines G. 
Fosforilació de proteines: importancia en el control de I'activitat &l.lular. 
Metabolisme dels receptors. Receptopaties. 

TEMA 4- ELS NUCLEOTIDS C/CLICS I ALTRES MISSATGERS SECUNDARIS 
RELACIONATS. 
L'AMP-cíclic com a missatger secundari. Metabolisme de I'AMP-cíclic. Regulació de 
I'adenilat ciclasa i de la fosfodiqsterasa. Mecanisme d'actuació de I'AMP-ciclic. El 
GMP-ciclic: importancia fisiologica i mecanisme d'actuació. Oxid nítric. Altres 
possibles missatgers secundaris relacionats. 

TEMA 5- CALCI, CALMODULINA 1 FOSFOL~PIDS. 
Factors que afecten els nivells intracel-lulars del calci: Compartimentació 
intracel.lular. Els inositol-fosfats. Calci, fosfolípids i proteina quinasa C. Enzims i 
proteines reguladores sensibles al calci i calmodulína. lnteraccions entre els 
sistemes del calci i de I'AMP-ciclic. Prostaglandines. Fosfo-oligosacfirids. 

TEMA 6- EL RECEPTOR D'INSULINA I DE FACTORS DE CREIXEMENT AMB 



ACTlVlTAT PROTEINA QUINASA. 
Característiques estructurals i activitat tirosina quinasa del receptor d'insulina. 
lnteracció del receptor arnb altres proteines cel.lulars: Connexió arnb altres proteina 
quinases. Modulació de la funcionalitat del receptor: Relació arnb el mecanisme 
d'acció d'altres hormones. Analogies del receptor d'insulina arnb els receptors de 
factors de creixement. 

TEMA 7- MECANISMES D'ACCIÓ HORMONAL A NIVELL DE NUCLI. 
El receptor de les hormones esteroidees i la seva activació. Translocació del 
complex hormona-receptor i interacció arnb la cromatina. Mecanisme d'actuació de 
les hormones tiroidees. Efectes d'altres hormones a nivel1 de nucli. 

TEMA 8- MECANISMES D'ACCIÓ SOBRE LA SINTESI, MADURACIÓ I 
DISTRIBUCIÓ INTRACEL.LULAR D'ENZIMS EN EUCARIOTES. 
Factors que afecten I'estabilitat del mRNA i el seu transport al citoplasma. 
Característiques de la síntesi proteica i dels factors que hi intervenen en eucariotes. 
Mecanismes de regulació de la iniciació: Importancia de la fosforilació de proteines i 
la formació de complexos multiproteics. Control de I'elongació: Efecte de la toxina 
difteria. Possibles mecanismes de control del plegament i maduració de proteines. 
Efectes hormonals sobre la translocació intracel.lular d'enzims. 

CARACTER~STIQUES DE LA REGULACIÓ DE LES VlES METAB~LIQUES 

TEMA 9- CARACTER~STIQUES METAB~LIQUES DELS TEIXITS. 
Composició general dels teixits: Factors que I'afecten. /ndex d'activitat i 
d'especialització metabolica dels teixits. lnteraccions metaboliques dels teixits. 

TEMA 10- TRANSPORT AL TRAVÉS DE LES MEMBRANES CEL.LULARS. 
Els transportadors de glucosa: Tipus i distribució tissular. Regulació del transport de 
glucosa: Efectes de les hormones. Els transportadors d'aminoacids: 
Característiques i mecanismes de regulació. Altres transportadors de membrana. 

TEMA 11- CONTROL DEL METABOLISME DE LA GLUCOSA. 
Regulació de la sintesi i la utilització de la glucosa 6-fosfat. Control de la gluc6lisi 
muscular. Regulació de la giudlisi i la gluconeogenesi hepatica: Compartimentació 
metabolica al fetge. Paradoxa de la glucosa al fetge. Control del metabolisme de la 
glucosa en altres teixits de mamífers. 

TEMA 12- REGULACIÓ DEL ClCLE DELS ACIDS TRICARBOX~LICS. 
Connexió entre la glucolisi, la gluconeogenesi i el cicle dels acids tricarboxilics. 
Regulació de la piruvat deshidrogenasa. Control del cicle dels acids tricarboxilics: 
Connexió arnb altres vies metaboliques. 



TEMA 13- EL METABOLISME DEL GLICOGEN I LA SEVA REGULACIÓ. 
Integració del metabolisme del glicogen en el metabolisme general de la 
glucosa: Importancia funcional al múscul i al fetge. Regulació de la glicogen 
sintasa i de la glicogen fosforilasa: Coordinació del control. Glicogenosis. 

TEMA 14- DEGRADACIÓ DE GLUCOSA PER LA VIA DE LES PENTOSES 
FOSFAT. 
Importancia funcional de la via de les pentoses-fosfat: Interconnexió amb el 
metabolisme lipídic i dels nucleotids. Control de la via de les pentoses fosfat. 
Alteracions de la via de les pentoses fosfat. 

TEMA 15- REGULACIÓ DEL METABOLISME DELS AClDS GRASSOS 1 DELS 
TRlAClLGLlCEROLS AL FETGE I TElXlT ADIPÓS. 
Connexions del metabolisme de la glucosa i dels lipids. Importancia del cicle 
triacilglicerols/acids grassos. Regulació de la síntesi dels acids grassos i dels 
triacilglicerols. Regulació de la lipolisi. Control del metabolisme dels cossos 
cetonics. 

TEMA 16- METABOLISME DEL COLESTEROL I DE LES LIPOPROTEiNES. 
Importancia del colesterol en els éssers vius. Control del metabolisme del 
colesterol. Metabolisme de les lipoproteines. Disfuncions del metabolisme del 
colesterol i de les lipoproteines. 

TEMA 17- - REGULACI~ DEL METABOLISME DELS COMPOSTOS 
NITROGENATS. 
Control del metabolisme dels nucleotids. Mecanismes de control del 
metabolisme dels aminoacids no essencials i dels essencials. Regulació del 
cicle de la urea. 

INTEGRACI~ EN EL CONTROL DEL METABOLISME 

TEMA 18- ADAPTACIONS METAB~LIQUES A SlTUAClONS FISIO- 
PATOL~GIQUES. 
Alteracions en el metabolisme associats als diversos estats nutricionals. 
Adaptacions metaboliques a I'exercici. Efectes de I'estres sobre el metabolisme. 
Alteracions metaboliques a la diabetis. L'obesitat. Anomalies metaboliques en 
el c2ncer. 
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