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A.- OBJECTIUS 
 
En les societats industrials avançades, l’augment del temps lliure constitueix un 
factor de primera magnitut, éssent tres els aspectes que emmarquen la problemàtica 
de l’oci en aquests tipus de societat: l’aument del temps lliure, l’impacte sobre una 
possible ètica de l’oci i els efectes de la innovació tecnològica com a factor 
d’acceleració del canvi social. En aquest tipus de societats, anomenades “Societats 
de l’oci”, s’obren noves perspectives i possibilitats que es concreten en els àmbits 
econòmic, social en les relacions socials entre els ciutadans i en l’educacio i la 
pedagogia. 
 
Des de la perspectiva educadora i pedagògica, el curs es centra en quatre aspectes: 
  
 1.  Conèixer i diferenciar els conceptes vinculats a l’àmbit del lleure. 
 
 2.  Conèixer i comprendre els principis i estratègies propis de la Pedagogia 
del        Lleure. 
 
 3.  Analitzar els àmbits d’intervenció específics i no específics de la 
Pedagogia       del Lleure.                                                            
 
 4.  Detectar hàbits de lleure en la població i dissenyar estratègies de     
      dinamització del lleure per a determinats col.lectius (joves, gent grant). 
 



B.  TEMARI 
 
El curs consta de sis temes, centrant-se el sisè en diferents camps específics de la 
intervenció socio-educativa per el lleure. 
 
1. El lleure en les societats actuals. Anàlisi dels diagnòstics:  
    “La societat de l’oci”,  la “societat de l’informació”, la  “societat del risc”  
2. Delimitació conceptual: treball, temps lliure, oci i lleure. 
3. Història del lleure: moviments del lleure a Catalunya i a Europa. 
4. La Pedagogia del Lleure: objecte, principis i mitjans educatius. 
5. Àmbits de la pedagogia de l’oci no específics:  
 a)  Família, escola, i mitjans de comunicació. 
6. Àmbits de la pedagogia de l’oci d’intervenció específics:  
 a)   Colònies de vacances 
  b)  Tercera edad 
 c)  Turisme rural i ecològic 
 d)  Drets Humans 
 e)  Estades solidàries i cooperació internacional 
 f)  Turisme urbà 
 g) Altres àmbits: ludoteques, persones discapacitades 
 
 
C.  METODOLOGIA 
 
El curs es basarà en una avaluació continuada sobre els següents eixos: 
 
1. Classes teòriques i pràctiques sobre els temes proposats (aquestes suposen el 80 % 
de l’assignatura)   
2. Realització d’un projecte tutoritzat (20% del curs) i asistència a les tutoríes, 
prèviament concertades pel professor. 
3. Realització d’un  projecte en grup (màxim 4 persones) sobre un dels àmbits 
d’intervenció del lleure. 
4. Exposició a classe del treball realitzat. 
 
 
D. AVALUACIÓ 
 
L’avaluació serà la resultant de la valoració dels següents aspectes: 
 
1. Realització d’una prova escrita al final del semestre. 
 
2. Lliurar un projecte escrit sobre la intervenció socioeducativa en un àmbit del 
lleure. En aquest treball, es valorarà especialment la metodologia utilitzada, la 
maduresa, i el 
sentit crític dels alumnes. 
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