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Objectius de I'assignatura

Proporcionar els elements basics per poder estudiar i coneixer els efectes sobre la
salut de les condicions ambientals a les que estan sotmeses les persones
(contaminaci6é atmosférica, qualitat de I'aigua, radiacions, residus industrials, etc).

Equip docent.

L’equip docent de I'assignatura esta format per professors i col.laboradors de I'Area
de Medicina Preventiva i Salut Publica de la Facultat de Medicina, la majoria dels
quals desenvolupen la seva activitat de recerca a la Unitat de Recerca Respiratoria i
Ambiental de I'Institut Municipal d’'Investigacié Médica (IMIM), c/Doctor Aiguader 80,
Barcelona 08003, telf: 93 221 10 09.

La professora responsable de I'assignatura és la Dra. Maria Sala, Professora
Associada del Departament de Pediatria, Ginecologia i Obstetricia i Medicina
Preventiva de la Facultat de Medicina de la UAB.

Atencio personal als estudiants.
Per qualsevol consulta cal adrecar-se a Maria Sala per email (email:
msala@ajsabadell.es).
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Organitzacio del curs

El curs consta de sessions teoriques, els dilluns i dimecres de 8:30 a 10:00, i de la
realitzacio de practiques. Les practiques consistiran el la realitzacio d’exercicis i en
la discussio i treball sobre un article publicat d’epidemiologia ambiental. El treball
sera I'elaboracié d’'un protocol d’estudi d'una problematica ambiental amb efectes
per la salut. Aquest treball es fa en grups de 5-8 persones.

Sessions practiques

Elaboracié d’'un protocol de recerca epidemiologica
Recerca bibliografica a través d’internet.

Exercici sobre calcul d’Odds ratio

Exercici sobre Riscs Relatius

Lectura dels articles a treballar.

Treball sobre I'article. Disseny. Alternatives

Treball sobre I'article. Biaixos.

Treball sobre larticle. Interpretaci6 resultats.
Treball sobre I'article. Discussio.

El treball sobre I'article s’haura d’entregar el primer dia de classe després de les
festes de Nadal.

Avaluacio

La avaluacioé dels estudiants es fara en un 80 % amb examen tipus test (50
preguntes, 1-3 per tema) i un 20% per I' avaluacio del treball de practiques.



Calendari de sessions teorigues

Tema Professor
1. Introduccié a I'Epidemiologia Ambiental. Maria Sala
2. Mesura de l'efecte. Incidencia, prevalenca. | Maria Sala
3. Variacions geografiques i temporals de les | Maria Sala
malalties.

4. Mesura de I'exposicio en epidemiologia Maria Sala
ambiental

5. La utilitzacié dels marcadors biologics Maria Sala
6. Tipus d'estudis. Estudis de cohort. Maria Sala
7. Estudis de cohort/2. Risc Relatiu Maria Sala
8. Metalls pesats. Exposicié a plom i Nduria Ribas
desenvolupament neuroconductual en infants

9. Estudis de casos i controls /1. Odds ratio Maria Sala
10. Estudis de casos i controls / 2. Maria Sala
Biaixos, factors de confusio i estratificacio

11. Estudis transversals. Ex: Estudi dels efectes | Maria Sala
de I'exposicio als organoclorats. El cas de

I'hexaclorbenzé a Flix

12. Contaminacié atmosfeérica/l. Séries Marc Saez
temporals

13. Les causes del cancer i I'avaluaci6 de Maria Sala

carcinogens (IARC). Criteris causals en
epidemiologia

14. Valoracio del risc: el cas de les dioxines

Manolis Kogevinas

15. Contaminants i tractament d’'aigties. Els Maria Sala
trihalomentans
16. Camps electromagnetics de baixa Maria Sala

frequéncia i radiacions ionitzants

17. Valoraci6 epidemiologica dels desastres
quimics. El cas del Prestige

Miquel Porta /
Carolina Ruiz

18. La telefonia mobil Maria Sala
19. Disruptors hormonals i salut reproductiva Ndria Ribas
20. Organoclorats i salut infantil Nuria Ribas
21. Tabac, fum passiu i salut Maria Sala
22. La investigacié d’ una epidémia. L'exemple | Maria Sala
de la legionel.losi

23. Principi de la precaucio JM Ant6
24. Canvis climatics i salut Maria Sala
25. Presentacio de projectes depractiques Estudiants
26. Presentacio de projectes de practiques Estudiants




