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El conocimiento de las bases estadisticas de los indicadores epidemioldgicos, es el que,
sin lugar a dudas, permitira el planteamiento riguroso de los estudios de campo de forma
adecuada, de forma que los analisis posteriores sean factibles y se correspondan con las
hipétesis y los intereses de los investigadores.

El curso persigue aclarar definitivamente las dudas en el uso e interpretacion dela OR y el
RR, entre incidencia y recurrencia, incidir en la comprension de la utilidad de los
diferentes métodos de estandarizacion de tasas e indicadores, contrastar hipotesis
sencillas de asociacion a posibles factores de riesgo y todo ello a partir de un ejemplo real
de cohorte abierta de la casuistica de la demanda asistencial de los mas de 2000
trabajadores de un hospital clinico, durante tres afios seguidos en el centro de salud
laboral de la empresa.

El contenido de la primera parte del curso se encuentra en el libro que se describe a continuacion
y que esta en fase de impresion en la coleccion Materials del Servei de Publicacions de la UAB:

PREVALENCIA, INCIDENCIA Y RECURRENCIA: BASES ESTADISTICAS DE LOS
INDICADORES MAS COMUNES EN CIENCIAS DE LA SALUD.

1. Introduccién.

e Elconcepto de salud.

e Aspectos multifactoriales del estado de salud.

e Presentacién del caso real: Bajas laborales por enfermedad de corta auracién en el Hospital Clinico
Universidad Federal de Minas Gerais.

2- Tasas, indicadores y métodos de estandarizacion.

e Prevalencia, incidencia y recurrencia.

e Comparacion de tasas mediante los métodos de estandarizacion directo e
indirecto y sus aplicaciones.

¢ Introduccion ala modelizacion de tasas.

3- Naturalezaestadistica de los indicadores epidemioldgicos.

e Variables de presencia o de ocurrencia.

e Variables de presencia: distribucion multinomial.

e Tasas de prevalencia: Distribucion binomial. Estimacion por intervalo de las tasas
de prevalencia, crudas y estandarizadas.

e Variables de ocurrencia: Distribucion de Poisson.

e Tasasdeincidencia y recurrencia: Estimacion por intervalo.

e Otras distribuciones de probabilidad: El fenémeno de la sobre dispersion.



4- Andlisis bivariado de los indicadores epidemiolégicos.

e Descripcion bivariada de la prevalencia: Razones de ventajas u odds y cocientes
de prevalencias.

e Contrastes de hipétesis de asociacion entre factores de riesgo y prevalencia:
Contrastes por maxima verosimilitud y estimacion de OR.

e Descripcion bivariada de la incidencia: Riesgos relativos, estimacion por intervalo
y contrastes hipoétesis.

5- Estudios observacionales:

e Validacion y reproducibilidad.

e Analisis de datos repetidos: Concordanciay discrepancia: indice Kappa y test de
McNemar.

e Criterios basicos de caunalidad.

e Tipos de estudios observacionales: naturaleza de la variable de medida como
condicionante del tipo de estudio.

La segunda parte del curso se centra en el desarrollo de dos seminarios de 4 horas cada uno en
los que se discuten: Sem.1.: los criterios de diagnostico y cribaje poblacional y Sem2:
nomenclaturadel ensayo clinico y sus diferencias con disefio experimental clasico..

Materiales :El alumno dispone de una copia del texto enunciado y de los archivos de
datos y la bibliografia necesaria para la resolucién del caso real, a partir del cual se
desarrolla el temario de cada curso.

El alumno debera de dedicar entre 100 y 120 horas de estudio personal en el que se
incluye el tiempo lectivo asighado en el programa curricular, 60 horas, las cuales se
desarrollardn bajo el concepto de tutoria presencial en el aula de microinforméatica de la
facultad de Medicina.

El desarrollo del curso implica la entrega de los ejercicios enumerados en cada apartado
del programa dentro de los plazos indicados. Los alumnos podran trabajar en grupos de
dos o individualmente, sin embargo los trabajos y los ejercicios seran siempre
individuales.

En cada capitulo se dedicard una sesion a exposiciones orales de los resultados.

Evaluacion:

Cada ejercicio sera puntuado de 0 a 10.

Podra obtenerse una evaluacién global del curso siempre que se hayan realizado y
entregado todos los ejercicios y s6lo se posea un ejercicio con nota inferior a 5. En estas
condiciones, la calificacién obtenida seréa el resultado de efectuar el promedio de las
calificaciones obtenidas en los 5 ejercicios efectuados, asi como la de su participacién
en los dos seminarios finales.

Los alumnos que no cumplan esta condicién seran evaluados en un examen final sobre
el mismo temario practico que se incluye en el programa de trabajo.

Asi mismo podra efectuar examen final aquel alumno que desee mejorar la calificaciéon
obtenida de la evaluacién global promedio.



