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1. Objectius d'aprenentatge de I'assignatura

Métodes, dissenys i técniques de investigacié en Psicologia entronca directament amb els continguts de
Filosofia i epistemologia de la ciéncia, on s'estudia qué és el coneixement cientific i com s'assoleix.

La matéria us vol donar el coneixement i les eines sobre com elaborar un pla d'actuacié estructurat?
adrecat a obtenir dades rellevants- un cop s'ha establert el problema a investigar. Aixi, doncs, es tracta de
coneixer al métode cientific, entés com un conjunt de procediments generals, i la seva concrecio en els
diferents dissenys d'investigacio.

L'assignatura se centra en les diferents metodologies i les estratégies o dissenys d'investigacio que hi
estan associats. Es a dir: metodologia d'enquestes, metodologia observacional, metodologia experimental,
metodologia quasiexperimental i metodologia selectiva. També s’estudien els fonaments dels instruments
de mesura psicologics (“tests™)

L’assignatura, vol fer entendre (a) la importancia que té la bona planificacié del disseny d'investigacio i
(b) les conseqiiéncies que se'n poden derivar ?arran d'un disseny inicial inadequat- a I'hora d'obtenir i
analitzar les dades, interpretar-les i extreure'n conclusions.

A més, els coneixements adquirits a llarg del semestre, seran Utils a I'estudiant a I'hora de planificar i
sistematitzar la informacid dels problemes que se li plantegin, tant si es dedica a la practica professional
(pe. I'estudi del seguiment de casos clinics i I'efecte de la intervencid), com si enfoca els seus interessos
cap a l'ambit de la investigacio.

Els obejectius seran:

« Entendre els suposits que recolzen la logica de la investigacio cientifica.

* Proporcionar a I'alumne vocabulari metodologic basic de la investigacio cientifica

« Situar-se en el marc del model general d'investigacié cientifica i conéixer els grans nivells que
constitueixen el metode cientific, aixi com les etapes que el conformen.

« Distingir entre el que és el metode i el que és el disseny d'investigacio.

* Proporcionar les eines adequades per tal que l'alumne aprengui a planificar i estructurar treballs
d'investigacid, escollint el métode, disseny i técnica més adient.

« Tenir criteris per I’eleccio i la interpretacid dels tests psicologics.

« Tenir criteris per fer una analisi critica davant d'un treball de recerca publicat.

« Saber elaborar un informe cientific..

2. Blocs tematics i organitzacié dels continguts

Meétodes, dissenys i técniques de investigacié en Psicologia s'agrupa en 4 moduls didactics i un annex. A
continuacié es presenten els continguts basics de l'assignatura organitzats en funcio dels objectius
especifics per cada modul.

Maodul didactic 1: Introduccio i metodologia d'enquestes

Bloc 1: introduccid

« Situar la investigacio en Psicologia dins el context general de l'activitat cientifica.

« Discernir les caracteristiques del coneixement cientific vers altres tipus de coneixement.

« Aprendre un esquema general d'investigacié com a una seqliencia de passes relacionades.

« Connectar amb el procés de raonament implicat en els contrastos estadistics.

« Conéixer alguns punts de controversia en metodologia d'investigacio en Psicologia.

Bloc 2: Metodologia d'enquestes

« Discriminar entre les enquestes accidentals que apareixen als mitjans de comunicacié de les enquestes
cientifiques.

« ldentificar les claus mitjangant les quals un nombre reduit d'enquestats pot representar a una gran
poblacid.

Maodul didactic 2: Metodologies descriptives Il: I'observacié

« Identificar les caracteristiques de I'observacio cientifica

« Coneixer i distingir diferents formes de plantejar estudis mitjangant I'observacio.

« Aprendre una sequiéncia de passes per elaborar un codi.



« Conéixer i distingir els diferents tipus de mesura derivats de I'observacio.

« Coneixer els conceptes de fiabilitat o validesa.

Modul didactic 3: Metodologia experimental

« Diferenciar un auténtic experiment d'un altre tipus de disseny

» Aprendre a assignar correctament els subjectes a les diferents condicions experimentals.

« Coneixer les exigéncies per a qué el mateix grup de participants pugui passar per totes les condicions
experimentals.

» Coneixer com s'interpreta adequadament I'efecte d'una variable quan actua al mateix temps que una
segona variable.

« Realitzar les grafiques factorials.

Modul didactic 4: Metodologies quasiexperimentals i selectives

« Presentar les caracteristiques de la investigacié quan no es poden establir mecanismes basics de control.
« Congixer els avantatges i inconvenients de les diferents modalitats de dissenys quasiexperimentals.

* Presentar les caracteristiques de la investigacio quan no és possible manipular la variable independent.
« Congixer els avantatges i inconvenients de les diferents modalitats de dissenys ex post facto.

« Congixer els avantatges i inconvenients de les diferents modalitats de dissenys evolutius.

Annex: L'informe cientific i I'ética a la investigacio

« Coneixer l'estructura de la comunicacio cientifica.

« Coneixer i respectar els drets dels participants a les investigacions

Modul didactic 5: Instruments de mesura (els tests)

« Coneéixer els diferents tipus de tests.

« Aprendre a aplicar i a interpretar els seus resultats.

« Coneixer les exigéncies que ha de complir un test per tal de ser fiable i valid.

3. Avaluacio
Es realitzara un examen final amb una part de conceptes teorics i una part sobre un exemple practic.
Opcionalment, els alumnes que ho vulguin, podran realitzar un treball de investigaci6 per pujar nota.

4. Fonts d'informacio basica
Ledn, O. i Montero, I. (2002). Métodos de investigacion en psicologia y educacion (3 ed.). Madrid:
McGrawHill)
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