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PROGRAMA TEORIC

1. Introducci6 ala Farmacologia (1 hora)
Concepte de farmacologia. Parts de la farmacologia. Nomenclatura dels farmacs. Objectiu
terapeutic. Relacié amb altres disciplines biomédiques

I. FARMACOCINETICA

2. Processos ADME (1 hora)

Tema general de descripcid del pas del farmac per I'organisme. Esquema general de cada
procés ADME. Diferenciacié Farmacocinética-Farmacodinamica. Tipus de cinétiques.
Corbes temps-concentracié com a eina d'analisi dels LADME (introduccié del concepte
basic).

3. Absorcio6 dels farmacs a través de les membranes (3 hores)

Caracteristiques fisicoquimiques dels farmacs i el seu comportament en solucions aquoses.
Vies d’administraci6: topiques i sistemiques. Concepte de biodisponibilitat. Factors que
influeixen I'absorcié dels farmacs. Quantificacié de I'absorcio (introduccié del concepte de
ka com a constant farmacocinética). Concepte de forma farmacéutica, descripcid de
diferents formes farmaceutiques i concepte d’alliberament del farmac.

4. Distribuci6 dels farmacs en I'organisme (1 hora)

Factors que influeixen en la distribucié dels farmacs en 'organisme. Unié a les proteines
plasmatigues. Emmagatzematge dels farmacs en teixits i oOrgans. Barreres naturals:
hematoencefalica i placentaria. Concepte de volum de distribucio.

5. Biotransformacio i excrecié dels farmacs (2 hora)

Concepte d’eliminacié: metabolisme i excreci6. Mediadors enzimatics: microsomes i
citocroms. Fases del metabolisme. Depuracié hepatica i efecte de primer pas. Factors que
afecten el metabolisme. Induccid e inhibicié del metabolisme.

Eliminacio del farmacs pel ronyé: filtracid glomerular, reabsorci6 i secreci6 tubular. Efecte
del pH. Modificacions farmacologiques del processos d'excrecid renal. Concepte de
depuracié renal. Altres vies d'excrecio.

6. Farmacocinética (2 hores)

Corbes de nivells plasmatics. Tipus de cinétiques: ordre zero, ordre u i ordre mixta. Models
farmacocinétics: monocompartimental i bicompartimental. Concepte i métode de calcul dels
parametres farmacocinétics: Semivida bioldgica d’absorcio, distribucié i eliminacié, volum
de distribucié, aclariment plasmatic i area sota la corba.

Relacio entre nivells plasmatics i efectes terapeutics.

7. Régims de dosificacié dels farmacs. (1 hora)

Principis basics per a la dosificacié dels farmacs. Concepte de marge terapeutic. Dosis
aniques i dosis multiples. Factor d'acumulacié. Estat d'equilibri. Formes especials de
dosificacio.



8. Problemes de Farmacocinética (1hora)

Seminari tedric. Com escriure un treball de recerca (practica) en forma d’article cientific. (1
hora)

IIl. FARMACODINAMIA

9. Principis generals de I'accié de farmacs (1 hora)

Concepte de farmacodinamia. Concepte d’'acci6 i efecte farmacologic. Concepte de
selectivitat i reversibilitat. Analisi de les respostes als farmacs. Corbes dosi-resposta. efecte
maxim, pendent i potencia.

10. Dianes de la acci6 farmacologica: els receptores | (1 hora)

Concepte de receptor farmacologic. Caracteristiques del receptor. Interaccié farmac /
receptor. Corba concentracié/resposta. Afinitat i activitat intrinseca. Relacié entre nombre
de receptors ocupats i resposta farmacologica. Receptors reserva. Concepte d’agonista,
agonista parcial, agonista invers i antagonista

11. Dianes de la acci6 farmacologica: els receptores Il (1 hora)

Tipus de receptors. Receptors acoblats a canals. Receptors acoblats a proteines G.
Receptors amb activitat intrinseca. Receptors sense activitat intrinseca. Receptors que
controlen la transcripcié génica. Regulacio dels receptors: up- i down-regulation
Consequencies de les alteracions dels receptors.

12. Altres dianes de I'acci6 farmacologica (1 hora)

Accions sobre canals ionics: canals dependents de voltatge. Modulacié farmacologica de la
funcié dels canals. Accions sobre sistemes enzimatics. Incorporacié i/o intercalacié d'un
farmac a una macromolecula. Alteracions de la membrana cel-lular. Modificacions en el
sistema de transport. Alteracié en la sintesi de proteines. Els anticossos especifics com a
farmacs. Terapia genica

lll. FACTORS QUE MODIFIQUEN L’EFICACIA DELS FARMACS

13. Relacié benefici/risc en I'administracié de farmacs: reaccions adverses (2 hores)
Concepte benefici/risc. Factors limitants en 'administracio / I'eficacia dels farmacs. Definicio
de reaccié adversa (reaccié adversa-reaccid toxica). Tipus de reaccions adverses (A-F,
secundaries, col-laterals, etc.) i els mecanisme moleculars/cel-lulars generals. Exemples de
reaccions adverses. Impacte clinic i mesures preventives.

14. Estudis de seguretat (1 hora)

Impacte de casos historics de reaccions adverses en el desenvolupament de les proves de
toxicitat. Estudis de seguretat: SNC, cardiaca, altres. Estudis de toxicitat: mecanismes.
Mutagénesi carcinogenesi. Farmacovigilancia.

15. Interaccions (1 hora)
Tipus d'interaccions: farmacocinétiques i farmacodinamiques. Factors determinants.
Exemples d’interaccions. Prevenci6 i actuacions cliniques.



IV. DESENVOLUPAMENT DE NOUS FARMACS (I+D+i)

16. Conceptes basics del desenvolupament de farmacs (1 hora)

Organismes d’avaluacio i seguiment de medicaments: AGEMED, EMEA, FDA. Mecanismes
d'aprovacié de medicaments: generalitats del desenvolupament de farmacs. Fases del
desenvolupament de farmacs: estudi de l'estructura quimica, estudis preclinics, estudis
clinics i fase de registre. Estudis preclinics: objectius i tipus d'estudis. Estudis clinics:
objectius i fases (I, Il, lll i V). Farmacoepidemiologia i Farmacovigilancia

17. Caracteristiques diferencials en el desenvolupament de farmacs veterinaris (1
hora)

Concepte de residus de farmacs en teixits animals. Concepte i establiment d’'un LMR i
conceptes associats: NOEL i ADI. Inclusié dels farmacs en annexos. Concepte |
establiment del temps d’espera. Us extraindicat de farmacs.

18. Noves fonts de farmacs i noves dianes terapeutiques (1 hora)

La biotecnologia com a eina de produccié de farmacs: caracteristiques diferencials dels
farmacs proteics. Farmacoproteomica. Estat actual de la terapia genica. Farmacs d’origen
“mari” i altres fonts de farmacs.

Programa practic

Titol sessid Data Tipus sessio

F1 | Introducci6 al laboratori 29 set-3oct | Practica

F2 | Absorcid intestinal 6-10 oct | Practica
F3 | Excrecio 13-17 oct | Practica
F4 | Discussio article (1) 27-31 oct | Practica discussio
S1 | Problemes cinética 4-5 nov | Seminari
F5 | Inducci6-inhibicié 10-14 nov | Practica

F6 | Simulador PK Solutions 24-28 nov | Aula Informatica

F7 | Discussio article (2) 1-5 dec Practica discussio
S2 | Tecnigues laboratori 9-12 dec | Seminari
F8 | Fenotipus acetilador 15-19 dec | Practica
F9 | Formules magistrals 12-16 gen | Practica

1 ¢ PARCIAL 12 desembre

2°" PARCIAL 30 gener



