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OBJETIVOS 

1. Adquirir conocimientos básicos sobre el proceso de evaluación en psicología clínica 
de adultos 

2. Adquirir conocimientos básicos sobre la evaluación clínica de distintos trastornos. 
3. Conocer los instrumentos y técnicas de evaluación más frecuentemente utilizados a 

nivel clínico. 
4. Familiarizarse con el procedimiento de elaboración de un informe clínico. 

TEMARIO 

1. Conceptos básicos en evaluación clínica o psicodiagnóstico. 
2. La entrevista clínica descriptiva.  
3. Técnicas proyectivas. 
4. Evaluación de la personalidad en el contexto clínico. 
5. El proceso de obtención de un diagnóstico y el informe clínico. 
6. Psicodiagnóstico: Instrumentos y  entrevistes generales.  
7. Diagnóstico de los trastornos afectivos. 
8. Diagnóstico de los trastornos de ansiedad.  
9. Diagnóstico de los trastornos psicóticos. 
10. Diagnóstico de los trastornos de la personalidad.  
11. Diagnóstico  neuropsicológico.   
 

PRÁCTICAS 

Las prácticas de esta asignatura consisten en el estudio e interpretación de pruebas de 
evaluación concretas, así como en el análisis de casos clínicos con trastornos diversos 
de acuerdo con el programa de teoría.  



DOCENCIA TUTORIZADA 

Consistirá en la  elaboración de un informe clínico de un caso a partir de la historia 
clínica y las diversas pruebas que se hayan utilizado. El alumno deberá corregir las  
pruebas y elaborar el informe. El profesor ayudará y supervisará este trabajo. 
El espacio de DT es optativo para el alumno, en este sentido este trabajo ayudará a 
consolidar los contenidos de esta asignatura. 

EVALUACIÓN 

La evaluación se realiza mediante un examen tipo test con 4 alternativas de respuesta. 
El examen constará de 60 preguntas referentes a la materia teórica de forma mayoritaria 
con un 15% de preguntas de clases prácticas obligatorias. El examen se corrige en base 
10 y se utiliza el sistema de penalización normal (1/3). El trabajo realizado en el espacio 
de docencia tutorizada es optativo. La nota máxima es de 1 punto. La nota final resulta 
de sumar la nota de examen y la nota de docencia tutorizada.  
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