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Prerequisits

Es imprescindible un bon domini del catalaofi castellaoral i escrit per tal de poder redlitzar les activitats que es proposen aixi com
un bon domini lector de lallenguaanglesai de les eines d'informatica basiques.

Tenir assimilats els conceptes basics tractats en la psicologia evolutival.

Es altament recomanable que els estudiants cursin les assignatures que Simparteixen en e mateix cursi semestre que aguesta
assignatura.

Contextualitzacié i objectius

Contextualitzacié

L’ objectiu principal del'assignatura és el de proporcionar uns coneixements tedrics i practics sobre el's processos ciclics
(d'estabilitzacié i de canvis) en els ambits de socialitzacid, de desenvolupament emocional, sexual, d’identitat i de valors morals.

Es donaran a conéixer les principals gliestions que es plantegen dins la Psicol ogia Evol utiva aportant-hi algunes de les teories amb
les quals s'interpreta actualment el desenvolupament humaal llarg del seu cicle vital.

Objectius formatiusde|’assignatura
Quan I’ estudiant acabi I’ assignatura sera capag de:

- Relacionar els diferents factors socials, historicsi culturals que possibiliten el desenvolupament de la personai descriure els
Processos.

- Reconéixer diferents practiques de socialitzacid i relacionar-les amb els contextos on tenen lloc. Familia, escola, amics, mitjans
de comunicacid i les noves tecnologies.

- Identificar les influéncies en el desenvolupament que poden tenir el contactei convivencia amb cultures diferents. Complexitat de
lainterculturalitat. Possibles problemesi vies d'optimitzacio.

- Reflexionar sobre el's aspectes importants en el desenvolupament lingtistic. El bilingliisme. Aspectes socials.

- Utilitzar les técniques de les narracions.

- Identificar elements de les diverses dimensions de la parellai de les relacions de parella: afecte, comunicacio, gestio del sistemai
regles.

- Utilitzar I entrevista com a procediment de recerca d'informaci6: Entrevistar a persones que es troben en diferents moments del
ciclevital en relacié atematiques de parella, genere, procosialitat, envelliment o diversitat cultural.

- Emprar un procediment per aidentificar variables en una comunicaci6 de qualitat prosocial i algunes vies d'optimitzacio.

- Seleccionar i utilitzar els recursos comunicatius convenients.

- Identificar com afecte el génere en €l desenvolupament i en les relacions de poder interpersonals. Quiestions educatives.

- Considerar els mitesi idees prévies sobre I'envelliment i conéixer noves perspectives. Aspectes professionals.

Competenciesi resultats d'aprenentatge del'assignatura

[Codi  [Tipus|Nom dela competéncia |Resultats d'aprenentatge
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2045:E05

Reconeéixer ladimensi6 social de I'ésser huma,
considerant els factors historicsi socioculturals que
intervenen en la configuracié psicol 0gica humana.

2045:E05.04 - Relacionar els diferents factors socials,
historicsi culturals que possibiliten e desenvolupament.
2045:E05.05 - Reconéixer diferents practiques de
socialitzacio.

2045:E06

Distingir i relacionar els principis psicosocials del
funcionament dels grupsi de les organitzacions.

2045:E06.01 - Andlitzar lesrelacions entre el sistema
familiar i altres sistemes relacionats.

2045:E07

Identificar i descriure els processosii les etapes del
desenvolupament psicologic al llarg del cicle vital.

2045:E07.04 - Descriure els processos i les etapes del
desenvolupament d'una familia.

2045:E10

Reconeixer ladiversitat del comportament humai la
naturalesa de les seves diferencies, tant en la normalitat
com en I'anormalitat i la patologia.

2045:E10.03 - Relacionar les practiques de socialitzacio
amb els context on tenen lloc.

2045:E13

Reconeéixer els prinicipisi les variables que incideixen
en els processos educatius a Ilarg del ciclevital.

2045:E13.01 - Identificar lesfuncionsi les pautes
educatives d'unafamilia.

2045:E16

Aplicar técniques per arecollir i elaborar informacid
sobre el funcionament dels individus, grups o
organitzacions en € seu context.

2045:E16.01 - Dissenyar i dur aterme entrevistes a
persones de diferents edats.

2045:E16.02 - Relacionar els continguts de les entrevistes
amb els continguts teorics.

2045:E29

Comunicar-se eficagment, fent Us dels mitjans apropiats
(orals, escrits 0 audiovisuals), tenint en compte la
diversitat i tots aquells elements que puguin facilitar o
dificultar la comunicaci@.

2045:E29.04 - Seleccionar i utilitzar els recursos
comunicatius convenients.

2045:E29.05 - Reflexionar sobre les dificultats
comunicatives que poden sorgir en el's processos
comunicatius amb diferents grups d'edat.

2045:E37

Fer revisions sistematiques a partir de laconsultade les
diferents fonts documentals en psicologia per arecollir,
ordenar i classificar dadesi materials de recerca.

2045:E37.01 - Reconéixer els conceptes tedrics
fonamental's en els textos.

2045:E37.02 - Contrastar diferents fonts documentals.
2045:E37.03 - Elaborar documents de sintesi.

2045:T02

Utilitzar les diferents tecnologies de lainformacié i de
lacomunicacio amb finalitats diverses.

2045:T02.00 - Utilitzar les diferents tecnologies de la
informacié i de lacomunicacié amb finalitats diverses.

2045:T04

Utilitzar les eines adequades per a comunicar-se.

2045:T04.00 - Utilitzar les eines adequades per a
comunicar-se.

2045:T05

Mantenir una actitud favorable envers I'actualitzacio
permanent através de l'avaluacio criticade la
documentacid cientifica, valorant-ne la procedéncia,
situant-la en un marc epistemoldgic i identificant-nei
contrastant-ne les aportacions en relacio amb €
coneixement disciplinari disponible.

2045:T05.00 - Mantenir una actitud favorable envers
I'actualitzaci6 permanent através de l'avaluacio critica de
ladocumentacio cientifica, valorant-ne la procedéncia,
situant-la en un marc epistemologic i identificant-ne i
contrastant-ne les aportacions en relacié amb el
coneixement disciplinari disponible.

2045:T06

Treballar en equip.

2045:706.00 - Treballar en equip.

2045:T07

Aplicar de maneracritica, reflexivai creativaels
coneixements, habilitatsi valors adquirits.

2045:T707.00 - Aplicar de maneracritica, reflexivai
creativa el's coneixements, habilitatsi valors adquirits.

Contingutsdel'assignatura

TEMARI | CONTINGUTS

Bloc A. Contextos de socialitzacio

Noci6 de context de desenvolupament.

Procés de sociditzacio:

- Socialitzacié en I'ambit familiar

- Socialitzaci6 en altres ambits: escola, amics, mitjans de comunicaci, TICs.

Bloc B. Diversitat i cultura

Paper de la cultura en el desenvolupament

El desenvolupament en una perspectivaintercultural.

Practiques educativesi context cultural

Bloc C. Desenvolupament linglistic i entornsocial

Bilingliismei entorn social
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Desenvolupament linglistic i entorn social

- El paper delafamilia.

- El paper del’escola.

La capacitat narrativai els canvis observats durant el cicle vital.

Lautilitzaci6 de les narracions en e camp de la psicologia evolutiva.

Bloc D. Desenvolupament Prosocial i Relacions de parella.
Elementstedricsi fonaments de |a prosocialitat.

Laprosocialitat com avalor, actitud, comportament i metodol ogia.

La comunicaci6 de qualitat prosocia en lesrelacions interpersonalsi de parella.

La parellacom asistemai com a proces.

Bloc E. Génere
Sobre laigualtat de génere.
Les diferencies de génere en lesrelacions interpersonalsi socials.

Questions de génere alainfanciai adolescencia.
Bloc F. Envelliment

Envelliment en el marc de la psicologia evolutivadel cicle vital.

Mitesi idees prévies sobre I’ envelliment.

M etodologia docent i activitats formatives

M etodologia docent
Per cada un dels sis blocs tematics seguirem una estructura que inclou:
- Exposicions magistrals en format conferencia.
- Activitats practiques: exposicio de casos, andisi de textos, discussio lectures,
- Forums de discussi6 tan presencials com virtuals.
- Treball de camp
La docéencia queda dividida en:
Activitats Dirigides: 46h
- Conferencies dividides en blocs tematics. CONF 3.1
- Activitats practiques, analisi de casosi discussio lectures SEM 1/2
Activitats Supervisades: 24h
- Tutories seguiment dels treballs en grup.
- Tutories seguiment dels treballsindividuals.
- Participacio en forumsi altres activitats en el campus virtua
- Treball de camp
Activitats Autonomes: 80h

- Cercade documentaci6 en llibres, revistesi Internet

... entre altres.
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Lecturainformativai comprensiva de textos.

Redacci6 de treballs individuals

CONF 3.1 (101 20, 301 40, i 50)

- Elaboraci6 de treballs en grup
- Estudi: Realitzaci6 esquemes, mapes conceptualsi resums
- Treball de camp
TIPUSD'ACTIVITAT|ACTIVITAT|IHORESIRESULTATS D’ APRENENTATGE
Dirigides 46h
Conferencies tematiques
22h|CE5.4, CES.5, CE6.1, CE7.4, CE10.3, CE13.1

Activitats practiques, andlisi de casosi discussio
lectures

SEM 1/2

24h

CES5.4, CES.5, CE6.1, CE7.4, CE10.3, CE13.1, CE16.1,
CE16.2,

CE29.3, CE29.4, CES37.1, CE37.2, CE37.3

Supervisades|

24h

Tutories seguiment dels treballs en grup dels
estudiants

10h

CE5.4, CE5.5, CE6.1, CE7.4, CE10.3, CE13.1, CE16.1,
CEl16.2,

CE29.3, CE29.4, CE37.1, CE37.2, CE37.3

Tutories seguiment dels treballsindividuals.

4h

CE5.4, CE5.5, CE6.1, CE7.4, CE10.3, CE13.1, CE16.1,
CEl16.2,

CE29.3, CE29.4, CE37.1, CE37.2, CE37.3

Participacio en forumsi altres activitats en el campus
virtual

CE29.3, CE37.1,CE37.2

Treball de camp 5h |CE16.1,CE16.2, CE29.3, CE29.4
Autdonomes 80h
Cercade documentaci6 en llibres, revistesi Internet |5h [CE16.2, CE37.1, CE37.3

Lecturainformativai comprensiva de textos.

15h

CE16.2, CE37.1, CE37.3

Redacci6 detreballsindividuals

15h

CE29.3, CE37.2, CE37.3

Elaboracié de treballs en grup

20h

CE29.3, CE37.2, CE37.3

Estudi: Realitzaci6 esquemes, mapes conceptualsi
resums

20h

CE16.2, CE29.3, CE37.2, CE37.3

Treball de camp

5h

CE16.1,CE16.2, CE29.3, CE29.4

Tipus

Activitat

Hores Resultats

d'aprenentatge
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Autonoma

Cerca de documentaci6 5h Lectura de textos 15h Treballs individuals 15h Treballs en grup 20h
Estudi 20h Treball de camp 5h

2045:E16.02
2045:E29.05
2045:E37.01
2045:E37.02
2045:E37.03
2045:702.00
2045:T04.00
2045:705.00
2045:T06.00
2045:707.00

Dirigida

Dirigides 46h Conferencies tematiques CONF 3.1 (10 20, 30i 40, i 50) 22h Activitats practiques,
andlisi de casosi discussiO lectures SEM 1/2 24h

2045:E05.04
2045:E05.05
2045:E06.01
2045:E07.04
2045:E10.03
2045:E13.01
2045:E16.01
2045:E16.02
2045:E29.04
2045:E29.05
2045:E37.01
2045:E37.02
2045:E37.03
2045:702.00
2045:T04.00
2045:705.00
2045:T06.00
2045:707.00

Supervisadal

Supervisades 24h Tutories seguiment dels treballs en grup dels estudiants 10h Tutories seguiment
delstreballsindividuals. 4h Participacié en forumsi altres activitats en el campus virtual 5h.
Treball de camp 5h.

24

2045:E05.04
2045:E16.01
2045:E16.02
2045:E29.05
2045:E37.01
2045:E37.02
2045:T05.00
2045:T706.00
2045:707.00

Avaluacié
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Les competéncies d’ aguesta materia seran avaluades mitjancant: treballsindividuals, en grup i participacié en discussions
col-lectives.

Les evidencies d' aprenentatge que haura de lliurar I estudiant faran referencia als continguts de les conferencies, les competéncies
corresponents alarealitzacio de treballs i ales discussions colslectives de | ectures.

El sistema d’ avaluacio s organitza en 4 evidéncies, cada una de les quals tindra assignat un pes especific en la qualificaci6 final:

Evidéncia 1i 2: Realitzaci6 d'un treball sobre un dels blocs temétics. (veure els diferents blocs en els continguts de I’ assignatura)

Aquesta evidencia conté una part del treball que es realitzaraindividualment com atreball de camp en formad' entrevista. Sera el
25% de la nota de I’ assignatura.

La segona part de |’ evidéncia es realitza grupalment amb una posada en comu del treball de camp i unaexposici6 oral del’andisi
realitzat. Sera 25 % de la nota de |’ assignatura.

Resultats aprenentatge de Evl: CE37.2, CE16.1,CE16.2, CE29.4

Resultats aprenentatge de Ev2: CE29.3, CT4, CT6

Evidencia 3: Realitzaci6 d'unaandlisi de cas referent aun bloc tematic. Aquesta evidencia es realitzara de formagrupa. Sera
25% de la nota de I’ assignatura.

(Lesevidéncies 1-2i I’ evidencia 3 no poden pertanyer al mateix bloc tematic)
© Elsgrupsquetreballinl’evidenciali 2 sobre el bloc tematic A o B hauran de redlitzar I’ evidencia 3 del blocs tematics
o glé3 g?u';z):s':due treballin I’evidencia 1 i 2 sobre el bloc tematic C o D hauran de realitzar I’ evidencia 3 del blocs tematics
o El-szg?uz:sgue treballin I’evidencia 1 i 2 sobre el bloc tematic E o F hauran de realitzar I’ evidencia 3 del blocs tematics
-BoC-D.

Resultats aprenentatge de Ev3: CE5.4, CE5.5, CE6.1, CE7.4, CE10.3, CE13.1, CE37.1, CE37.2, CT6, CT7

Evidéncia 4: Aquesta evidencia permet triar una de les dues opcions:

a/ Participaci6 individual en les activitats practiques plantejades a |’ aula (requereix |’ assistencia obligatoria en un 70% de les
sessions). Les entregues es faran al llarg del semestre en les dates establertes, o bé,

b/ Realitzar una provaindividual queinclou items de resposta mdltiplei preguntes obertes que fan referenciaatot el contingut de
| assignatura.

Laopcié ao b seran el 25 % de lanotade |’ assignatura.

Resultats aprenentatge de Ev4: CE5.4, CE5.5, CE6.1, CE7.4, CE10.3, CE13.1, CE37.1, CE37.2, CE37.3, CT7

Recuperacié: Podran optar alarecuperacio les persones que no tinguin superades una, o dues evidencies com amaxim, i caldra
gue entreguin les mateixes corregides durant |a setmana de recuperacioé.

Es considerara “no presentat” I’ estudiant que concorri en: -Haver entregat menys del 51% de les evidencies aval uatives requerides.

El tractament de casos individuals sera atés per I’ equip docent que imparteixi |’ assignatura en horaris d’ atenci6 al’ estudiant.

ACTIVITATSD'AVALUACIO |HORES|RESULTATSD’APRENENTATGE

Evl: CE37.2, CE16.1,CE16.2, CE29.4
Trebalsindividuas (evidenciali
4) Ev4: CE5.4, CE5.5, CE6.1, CE7.4, CE10.3, CE13.1, CE37.1, CE37.2, CE37.3,
CT7

Ev2: CE29.3, CT4, CT6
Trebalsen grup (evidéncia2i 3) |3h
Ev3: CE5.4, CES.5, CE6.1, CE7.4, CE10.3, CE13.1, CE37.1, CE37.2, CT6, CT7
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Resultats
d'aprenentatge
2045:E05.04
2045:E05.05
2045:E06.01
2045:E07.04
2045:E10.03
2045:E13.01
2045:E29.05
2045:E37.01
2045:E37.02
2045:E37.03
2045:T02.00
2045:T04.00
2045:T05.00
2045:T707.00

2045:E16.01
0 25%]{2045:E16.02
2045:E29.05

2045:E16.02
2045:E37.01
2045:E37.02
Realitzaci6 d?una andlisi de cas referent a un bloc temétic. Es realitzara de formagrupal. 0 25%{2045:E37.03
2045:T705.00
2045:T06.00
2045:T707.00

2045:E16.02
2045:E29.04
2045:E29.05
25 [2045:E37.01
% |2045:E37.03
2045:704.00
2045:T06.00
2045:707.00

Activitat Hores|Pes

Participacio individual en activitats practiques plantejades a | ?aula (assistencia obligatoria 70% de les
ons) o fer un examen que inclou items de resposta multiple i preguntes obertes que fan referénciaa |0 25%)
tot el contingut de | 7assignatura.

Realitzacié d?un treball de camp sobre un dels blocs teméatics. Es realitzara individualment en forma
d?entrevista.

Treball en grup: una posada en comu del treball de camp i unaexposicié oral del?andisi realitzat 0

Bibliografiai enllagos web

Bibliogr afia fonamental:
- Perinat, A.(1998). Psicologia del desarrollo. Un enfoque sistémico. Barcelona EDIUOC.

- Palacios J.; Marchesi A.; Coll, C (2001) Desarrollo Psicol6gico y Educacion.l. Psicologia Evolutiva. Madrid: Alianza.

Bloc A. Contextos de socialitzacio

- Beatriz Triana, Sonia Plasencia, Juan-Andrés Hernandez. Representacines sociales acerca de las figuras de padrastro y madrastra. C ¢
Vol. 21, N° 4, 2009, pags. 429-440

- Ignasi Vila& Ramon Casares (2009). Educacion y sociedad. Una perspectiva sobre las relaciones entre laescuelay el entorno social

Bloc B. Diversitat i cultura

- Greenfield , P.M & Suzuki, L.K. (1998). Culture and Human Development: Parental, Educational, Paediatrics and Mental Health Im)
Handbook of Child Psychology, 5th edition. Vol I. New York: Wiley. [disposem de traduccié al castelld]

- Hedegaard, M. (2009). Children’s development from a cultural-historical approach: Children’s activity in everyday local settings as f
Culture, and Activity, 16, 64-82.

- Lalueza, J. L. & Crespo, I. (2005). Laintervencion con familias ante la diversidad social y cultural. Madrid. Ministerio de Trabajoy .

Bloc C. Desenvolupament linglistici entorn social

- McCabe,A.,Capron,E.,Peterson,C.(1991) “The voice of experience: The recall of early Childhood and adolescent memories by youn
Developing narrative structure. Hillsdale,N.J: LEA

- Romaine,S. (2001) Bilingual language devel opment. En M.Barret ( editor). The development of language.Hove: Psychology Press.
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- Solé,M.R. ( 2000) El desarrollo de lapragmética. A M.Serra, E.Serrat., A.Bel y M.Aparici. Laadquisicion del lenguaje. Barcelona: £

Bloc D. Desenvolupament prosocial i relacions de parella

Es facilitaran els documents seglients:

- “Laoptimizacion prosocia una via segura para la educacion emaociona”

- “Tecnologia Laboratorio Prosocial en Ambitos Personales

- “Comunicacion de calidad en lapargjay en las relaciones interpersonales’

- Protocols entrevista: Protocol Disponibilitat al’escoltai Protocol Comunicacio eficag, regles, acordsi decisions

Bloc E. Génere

- Anuario de Psicol ogia. Mnografico sobre género. Facultad de Psicologia de la UB. Vol 34, r
- Moreno, M Conp se ensefia a ser nifia. Ed lcaria

- Moreno, M (coord). "Del Silencio a la palabra". Mnisterio de Asuntos Sociales. Instituto
- Lleddé, E. (coord). "De nujeres y diccionarios". 2004. Mnisterio de trabajo y de asuntos Soc
- Lozano, |. "Lenguaj e Femeni no, Lenguaje Masculino" 1995. M nerva Edi ci ones.

- Nogués, R "Sexo, cerebro y género. Diferencias y horizonte de igual dad". Fundaci 6 Vi dal Bar

- Subirats, M. i Brullet, C. (1989) Rosay Azul. Ed. Visor

Bloc F. Envelliment
- Fierro, A. (1994). Proposicionesy propuestas sobre €l buen envejecer. En J. Buendia (Comp.). Envejecimiento y psicologia de la salt

- Losada, A. (2004).” Edadismo: consecuencias de |os estereotipos, del prejuicio y la discriminacion en la atencidn alas personas mayc
Madrid, Portal Mayores, Informes Portal Mayores, n° 14. [Fecha de publicacién: 28/02/2004]. http://www.imsersomayores.csic.es/docume

- Rodriguez, M., Sanchez J.L. (2004) Reserva cognitivay demencia. En Anales de Psicologiavoal. 20, n° 2 (diciembre), 175-186 Servi
Murcia. Murcia (Espaia)(www.um.es/anal esps)

- Villar, F., Triadd, C., Solé, C. , Osuna, M.J. Bienestar, adaptacion y envejecimiento:cuando la estabilidad significa cambio (2003) F

- ZAMARRON CASSINELLE, Maria Dolores (2006). “El bienestar subjetivo en lavejez”. Madrid, Portal Mayores, Informes Portal
I1 [Fecha de publicacién: 09/06/2006]. http://www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/zamarron-bienestar-01. pdf

Bibliografia Complementaria:

- Belksly, J(2001) Psicologiadel Envejecimiento. Ed. Paraninfo. Thomson learning

- Bennet, M. (Ed.) (1993). El nen com apsicoleg. Barcelona: Ediuoc.

- Bruner, J. S. (1991). Actos de significado. Més alla de larevolucion cognitiva. Madrid: Alianza. [cap 1]

- Cole, M. (1999). Psicologia Cultural. Madrid. Morata. [cap V]

- Fernéndez-Ballesteros, R., 1zal, M., Montorio, |., Gonzdlez, J. L. y Diaz, P. (1992). Evaluacion e intervencion psicoldgicaen lavejez
- Ferndndez-Ballesteros, R. (Dir.) (1992): Mitosy realidades en torno a la vejez y la salud. Barcelona: SG Ed.

- Harris, P. (1992). Las emociones en €l nifio. Madrid: Psicologia minor.

- Perinat, A. (Comp.) (2003): Adolescentes del siglo XXI. Aproximacion psicolégicay social. Barcelona: EDIUOC.

- Roche, R.(Comp) (2010) “La prosocialidad: nuevos desafios” Buenos Aires. Ciudad Nueva.

- Roche, R. (2009) “La comunicacion para parejas inteligentes; como comunicar y tomar decisiones’ Madrid, Piramide.
- Roche. R. (2004) “Inteligencia prosocia”. Col. Materiales. Universitat Autonomade Barcelona

- Roche Olivar, R. (2006) “Psicologiade laparejay delafamilia. Andlisisy optimizacion” Universitat Autonoma Barcelona. Servel ¢
84-490-2433-1
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http://www.imsersomayores.csic.es/documentos/documentos/zamarron-bienestar-01.pdf
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- Rodrigo, M.J. & Palacios, J. (1998) (coords.). Familiay desarrollo humano. Madrid: Alianza.

- Rodrigo, M.J (editora) (1994). Contexto y desarrollo socia. Madrid: Sintesis Psicologia.

- Rogoff, B. (1993). Aprendices del pensamiento. Barcelona: Paidés

- Rogoff, B. (2003): The Cultural Nature of Human Development. Oxford NY. Oxford University Press.

- Turiel, E.; Enesco, |.; Linaza, J. (1989). El mundo social en la mente humana. Madrid: Alianza Psicologia.




