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Prerequisits

Tenir aprovada l'assignatura: Didactica de I'Educacié Corporal a I'El (3r Grau EI)

Objectius i contextualitzacié

Aquesta assignatura de 4r. curs es complementa amb la de Didactica de I'Educacié Corporal a I'Educacio
Infantil de 3r. curs, i es pot aprofundir amb la de Moviment i Joc com activitat d'aprenentatge a I'Educacié
Infantil optativa del segon semestre de 4t. curs.

Aquesta assignatura té com a gran objectiu:

- Conéixer I'Educacié Psicomotriu i el Desenvolupament Psicomotor dels infants i dotar als futurs
professionals d'eines d'acompanyament en el marc de la institucié escolar.

Objectius formatius generals:
- Valorar el propi cos i el de l'infant com a mitja d'expressio, comunicacio i creixement personal.
- Coneixer el marc teoric del desenvolupament i I'educacié psicomotriu a I'etapa de 0 a 6 anys.

- Conéixer i desenvolupar propostes d'intervencid, aixi com estratégies i recursos en la practica
psicomotriu.

- Analitzar i reflexionar sobre diferents practiques psicomotrius.
- Aprofundir en I'observacio i analisi de les conductes psicomotrius dels infants.

- Desenvolupar un sistema d'actituds personals de I'educador/a que s'ajusti a les necessitats dels
infants.

- Reflexionar sobre el paper de I'educacié psicomotriu en el marc general de I'escola.

Competéncies i resultats d'aprenentatge
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1511:DDIEO1 - Conéixer els fonaments musicals, plastics i d'expressié corporal del curriculum
d'aquesta etapa aixi com les teories sobre I'adquisicié i desenvolupament dels aprenentatges
corresponents.

1511:DDIEO01.05 - Conéixer els plantejaments del desenvolupament psicomotriu en el curriculum de
IEtapa dEducacid Infantil.

1511:DDIEO3 - Saber utilitzar el joc com a recurs didactic, aixi com dissenyar activitats
d'aprenentatge basades en principis ludics.

1511:DDIEQ3.02 - Utilitzar el joc com a recurs didactic, aixi com dissenyar activitats daprenentatge
basades en principis ludics.

1511:DDIEO4 - Elaborar propostes didactiques que fomentin la percepcié i expressié musicals, les
habilitats motrius, el dibuix i la creativitat.

1511:DDIE04.04 - Elaborar propostes didactiques que fomenten la percepcid, les habilitats motrius i
la creativitat.

1511:EEIO2 - Promoure i facilitar els aprenentatges en la primera infancia, des d'una perspectiva
globalitzadora i integradora de les diferents dimensions cognitiva, emocional, psicomotora i
volitiva.

1511:E02.08 - Dissenyar, aplicar i avaluar una sequiéncia daprenentatge que respecti la globalitat i
singularitat de cada infant.

1511:FBI104.02 - Identificar trastorns en la son, I'alimentacié, el desenvolupament psicomotor,
I'atencio i la percepcio auditivai visual.

1511:FBI04.02.02 - Identificar els trastorns del desenvolupament psicomotriu.
1511:G02 - Desenvolupar estrategies d'aprenentatge autonom.

1511:G02.12 - Preparar sessions de treball amb els companys i pels companys aplicant els
aprenentatges adquirits.

1511:T02 - Analitzar criticament el treball personal i utilitzar els recursos per al desenvolupament
professional.

1511:T02.05 - Analitzar criticament el treball personal a través de processos dautoavaluacio.
1511:TO3 - Treballar en equips i amb equips (del mateix ambit o interdisciplinar).
1511:T03.11 - Realitzar treballs en equip a través de sessions de treball corporal.

Continguts

Els continguts basics d'aquesta assignatura giren al voltant d'aquests 4 punts:
1.- L'Educacié Psicomotriu a I'Educacid Infantil.

2.- Didactica de I'Educacié Psicomotriu a I'Educacio Infantil.

3.- Components neuromotors.

4.- Components perceptivomotors.

Metodologia

Es una assignatura amb un alt component practic i on el protagonista del procés d'ensenyament aprenentatge
és l'estudiant. Es sota aquestes premisses que s'ha planificat la metodologia de I'assignatura tal i com es
mostra en el quadre que hi ha a continuacio:

Activitat Hores Metodologia
Presencial en gran 8 Exposicions per part del professorat dels continguts i qliestions basiques del
grup temari. Es realitza amb tot el grup classe.
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Seminaris en grup 25 Espais de treball en grups reduits (1/3 part del gran grup) on o bé, mitjangant

reduit i Laboratoris activitats diverses (estudi de casos, analisis de material, dinamiques de grup,
resolucié de problemes, etc.) s'aprofundeix en els continguts de l'assignatura,
0 bé realitzades en espais especifics de practica corporal es desenvoluparan
activitats vivencials.

Activitats formatives

Resultats
d'aprenentatge

Activitat

Tipus: Dirigides

exposicid i orientacio per part del professorat dels conceptes basics de 15 0.6 1511:DDIE01.05,
I'educacio Psicomotriu 1511:FBI104.02.02

Tipus: Supervisades

vivenciar de manera practica els conceptes teorics, emprant materials, 20 0.8 1511:DDIE03.02 ,
graelles d'observacio, treball en grup 1511:DDIEO4.04 ,
1511:E02.08

Tipus: Autonomes

coneixer, interioritzar i aprendre les bases que permetin la preseéncia de 15 0.6 1511:E02.08
I'Educacio Psicomotriu als centres d'educacié infantil 1511:T03.11,
1511:7T02.05,
1511:G02.12
Avaluacio

L'avaluacio per a superar l'assignatura sera continua, formativa i compartida. Sera condicié indispensable per
aprovar l'assignatura l'assisténcia minima a un 80% de les sessions de seminari i laboratori, independentment
de les causes que puguin causar les faltes d'assisténcia. lgualment és altament aconsellable assistir a totes
les sessions en gran grup per la relacié que s'estableix entre la teoria i la practica.

Activitat d'Avaluacio % de la

nota
Activitats de suport al marc teoric-practic individuals i grupals 50%
Elaboracié del diari reflexiu de les sessions de laboratori 15%
Realitzaci6 del Projecte en grup: sessio de Piscomotricitat 25%
Informe d'autoavaluacio, informe d'avaluacié del professorat i la verificacio de I'assoliment de les 10%
competencies per part de I'estudiant
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Per poder superar I'assignatura s'han d'aprovar cadascuna de les activitats d'avaluacid de l'assignatura.

Els estudiants que durant el curs hagin fet un seguiment adequat de l'assignatura i tot i aixi els quedi algun
aspecte no assolit se'ls donara I'oportunitat de poder superar la matéria, realitzant un treball autdonom
addicional o refent alguna de les activitats lliurades o realitzades. S'haura d'estudiar cada cas en funcio de la
situacio de cada estudiant.

Les activitats avaluatives que es lliuraran al llarg del semestre, seran retornades en un periode no superior de
tres setmanes.

Activitats d'avaluacio

Activitat Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Informe d'autoavaluacio 10 0 0.0 1511:702.05

%
crear una carpeta d'aprenentatge que faci de 50% 20 0.8 1511:DDIE01.05, 1511:E02.08 ,
sintesi dels aprenentatges adquirits 1511:T02.05, 1511:FBI04.02.02
elaborar un diari de les sessions practiques 15% 15 0.6 1511:DDIE03.02 , 1511:G02.12
elaborar un projecte d'educacié psicomotriu 25% 15 0.6 1511:DDIE03.02 , 1511:E02.08 ,
aplicable als centres d'educacio 1511:G02.12, 1511:T03.11 ,

1511:DDIE04.04
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