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Prerequisits

Es convenient que l'estudiant hagi assolit coneixements i competéncies basiques sobre I'estructura i
organitzacié dels organismes animals i els seus sistemes cel-lulars.

Es important que I'estudiant hagi assolit els coneixements i competéncies basiques de I'assignatura Histologia
i de la de Biogquimica

Objectius

L'assignatura Fisiologia Animal I: sistemes es programa durant el segon curs del Grau de Biologia i
desenvolupa el coneixement del funcionament normal dels seglents sistemes de I'organisme animal: sang i
organs hematopoeétics, sistema cardiovascular, sistema respiratori, sistema digestiu, metabolisme i regulacio
de la temperatura corporal i sistema excretor i liquids corporals.

L'adquisicid de les competéncies basiques de I'assignatura permetra a l'estudiant afrontar amb una base
suficient I'estudi de la Fisiologia animal II: neurofisiologia i endocrinologia aixi com la comprensié dels
mecanismes que han estat seleccionats evolutivament en els diferents grups animals per la seva eficacia.

Els objectius formatius generals de l'assignatura son:

® Aprendre els conceptes basics de la Fisiologia dels diferents sistemes funcionals de 'organisme
animal.

® Adquirir una visio completa i integrada de les interrelacions dels diferents sistemes de 'organisme.

® Integrar els coneixements de la Fisiologia amb els adquirits en altres matéries basiques, que tracten de
I'estructura i dels aspectes cel-lulars i moleculars de I'organisme, per a assolir una visié global del
funcionament del cos animal.

® Capacitar I'alumne per aplicar els coneixements fisiologics en la deduccié de les consequéncies de les
alteracions patologiques de I'organisme.

Adquirir les habilitats practiques necessaries per a la realitzacié de técniques d'estudis funcionals

Competéncies

® Aplicar recursos estadistics i informatics a la interpretacié de dades.
® Comprendre els processos que determinen el funcionament dels éssers vius en cada un dels seus
nivells d'organitzacio.
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Comprendre i interpretar els fonaments fisicoquimics dels processos basics dels éssers vius.
Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.

Desenvolupar un pensament i un raonament critics i saber comunicar-los de manera efectiva, tant en
les llenglies propies com en una tercera llengua.

Fer proves funcionals i determinar, valorar i interpretar parametres vitals.

Tenir capacitat d'analisi i de sintesi.

Tenir capacitat d'organitzacio i planificacié

Resultats d"aprenentatge

1. Aplicar recursos estadistics i informatics a la interpretacié de dades.
2. Aprofundir el coneixement dels fendmens eléctrics i de la transmissié de senyals a les cél-lules
excitables.
3. Aprofundir el coneixement dels mecanismes funcionals de I'equilibri hidrosali i acid-base de I'organisme
animal.
4. Desenvolupar estrategies d'aprenentatge autonom.
5. Desenvolupar un pensament i un raonament critics i saber comunicar-los de manera efectiva, tant en
les llenglies propies com en una tercera llengua.
6. Fer proves funcionals i determinar, valorar i interpretar parametres vitals dels animals.
7. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir els diferents nivells d'organitzacié dels
animals.
8. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir els fonaments del concepte d’homeostasi.
9. ldentificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir els mecanismes funcionals del
metabolisme i de la nutrici6é animal.
10. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir l'organitzacié funcional dels organs i els
sistemes dels animals.
11. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir la funcié i els mecanismes de regulacié
del sistema cardiovascular.
12. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir la funcié i els mecanismes de regulacié
del sistema digestiu.
13. ldentificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir la funcié i els mecanismes de regulacié
del sistema excretor.
14. ldentificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir la funcié i els mecanismes de regulacié
del sistema respiratori.
15. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir les bases fisiologiques dels mecanismes
gue permeten l'adaptacié a I'ambient.
16. Identificar, enumerar, descriure, interpretar, explicar i resumir les bases fisiologiques dels processos
patologics.
17. ldentificar, enumerar, seleccionar, descriure, interpretar, explicar i resumir les habilitats practiques
necessaries per aplicar les técniques d'estudis funcionals més frequents.
18. Tenir capacitat d'analisi i de sintesi.
19. Tenir capacitat d'organitzaci6 i planificacio.
20. Treballar en equip.
Continguts

PROGRAMA CLASSES TEORIQUES

INTRODUCCIO.

1.- Concepte de Fisiologia

2.- Fisiologia Animal. Concepte. Medi intern i Homeostasi

EXCITABILITAT | CEL.LULES EXCITABLES

1.-Mecanismes de comunicacio intercel.lular
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2.- Cel.lules excitables. Concepte d'excitabilitat

3.- Canals ionics. Bases idniques del potencial de membrana en repos i dels potencials d'accié
FISIOLOGIA MUSCULAR

1.- Titus de teixits musculars: caracteristiques anatémiques i funcionals

2.- Musculatura esquelética. Unitat motora, to muscular, contraccio isotonica i isométrica

3.- Musculatura llisa i musculatura cardiaca

COMPARTIMENTS LIQUIDS, SANG i ORGANS HEMATOPOETICS

1.- Funcions generals i Caracteristiques fisicoquimiques de la sang

2. Constituents funcionals: Caracteristiques fisicoquimiques del plasma. Proteines plasmatiques
3 Caracteristiques i funcions dels eritrocits. Eritropoiesi. Hemoglobina

4. Concentraci6 i proporcio dels leucocits. Férmula leucocitaria. Formacio i caracteristiques funcionals dels
leucocits. Inflamacio.

5.- Hemostasia: fases i elements
SISTEMA CIRCULATORI

1.- Esquemes organitzatius dels sistemes circulatoris. Conceptes d'hemodinamica. Evolucié del sistema
circulatori.

2. Caracteristiques de la fibra miocardica. Acoblament electromecanic. Paper del calci. Esdeveniments
eléctrics durant el cicle cardiac. Potencial de repos, i d'accid. Excitabilitat, conductibilitat i regulacié del
automatisme del miocardi. Registre de I'activitat eléctrica del cor. ECG

3.- Esdeveniments eléctrics i mecanics durant el cicle cardiac. Auricules i ventricles, valvules
auriculoventriculars i semilunars. Sistole i diastole. Limits normals de les pressions auriculars, ventriculars i
arterials en circulacions pulmonar i sistémica

4.-Mecanismes de regulacio de la funcié cardiaca: Intrinsecs: autoregulacié homeometrica i heterométrica.
Extrinsecs: sistema nerviés autonom

5.- Sistema arterial y venoés: diferencies entre sistema arterial i vends: pressio i resisténcia.

6.- Intercanvi capil-lar i sistema limfatic. Funcions hemodinamiques del sistema limfatic.

7.- Pressio arterial. Distribuci6 de la relacié pressio / resisténcia. Corba de pressio arterial. Mesura de la
pressio arterial. Corba d'elasticitat arterial. Variacié amb I'edat. Parametres determinants de la pressio arterial.

Fluctuacions ritmiques de la pressio arterial.

8.- Control del sistema cardiovascular. Classificacio general dels mecanismes de control. Mecanismes locals
de control. Mecanismes humorals de control. Mecanismes nerviosos de control

9.- Relaci6 entre pressi6 arterial i control local de flux. Control global de la pressi6 arterial. Diferéncies
funcionals entre control a curt i a llarg termini. Classificacio dels mecanismes de regulacio.

10.- Circulacié coronaria
SISTEMA RESPIRATORI

1.- Concepte de respiracié. Pigments respiratoris. Aspectes comparats de la respiracid. Respiracio aéria i
aquatica
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2.- Organitzacio funcional de I'aparell respiratori. Funcions respiratories i no respiratories

3.- El pulmo dels mamifers. Definicié de la mecanica de la ventilacid. Variacions de pressié i de volum en la
ventilacié. Treball respiratori. Volums i capacitats pulmonars. Ventilaci6 alveolar i espais morts respiratoris.

4.- Regulaci6 del flux sanguini pulmonar. Relacié ventilaciéperfusi6. La membrana respiratoria. Intercanvi de
gasos al alveol i als teixits .

5.- Regulacié de la respiracié en els mamifers. Els centres respiratoris. Ritme respiratori.
SISTEMA DIGESTIU

1.- Funcions generals dels sistema digestiu. Evolucié del sistema digestiu. Components i funcions del sistema
digestiu. Musculatura llisa gastrointestinal, caracteristiques i particularitats. Ritme eléctric base i potencial
d'accio. Peristaltisme. Sistema nervids entéric. Innervacio extrinseca gastrointestinal. Reflexes
gastrointestinals. Hormones i peptids gastrointestinals

2.- Masticacié i deglucié. Secrecio salival.

3.- Estructura funcional de I'estdmac. Motilitat gastrica. Control del buidament del contingut gastric per senyals
gastriques i duodenals. Secrecions gastriques. Secrecié acida: Composicid y regulacié de la secrecié acida.
Altres secrecions gastriques: enzims digestius, mucus i factor intrinsec. La barrera mucosa gastrica

4.- Estructura funcional del intesti prim. Secrecions en el intesti prim, secrecié pancreatica i secrecio biliar,
regulacié deles secrecions. Digesti6 i absorcié de nutrients. La valvula ilio-cecal.

5.- Intesti gros, estructura funcional. Moviments en el intesti gros. Secrecions i control de les secrecions.
Secrecio | absorcio intestinal d'aigua i electrolits. Defecacio.

6.- Regulaci6 de la ingesta a curt i a llarg termini
METABOLISME | REGULACIO DE LA TEMPERATURA CORPORAL

1. Caracteristiques dels sistemes energeétics: Balang energétic. Taxa metabolica: Taxa metabolica basal.
Factors que regulen la taxa metabolica.

2.- Integracio de les funcions metaboliques de I' organisme. El fetge com a organ metabolic en els cicles
d'ingesta/deju.

3.- Temperatura corporal i Balang térmic. Poiquilotermia i homeotermia. Mecanismes de regulacio de la
temperatura corporal. Adaptacions dels animals a temperatures extremes. Hipertérmia i febre. Hipotérmia i
congelacions

SISTEMA EXCRETOR
1.- Volum i composicio dels liquids corporals. Aigua corporal. Balang hidric

2.- Organs excretors. Excrecié de productes nitrogenats. Funcions basiques del rony6 en vertebrats.
Estructura funcional del rony6. La nefrona com unitat funcional.

3.- Processos que intervenen en la formacié d'orina. Filtracié glomerular, secrecié i reabsorcio tubular.

4.- Hemodinamica glomerular. Concepte i calcul de la depuracié plasmatica. Determinacio de la taxa de
filtracié glomerular. Determinacio del flux plasmatic renal

5.- Reabsorcio i secrecio tubular. Regulacio de la reabsorcioé tubular

6.- Mecanismes de concentracié de la orina. El tabul proximal i la Nansa de Henle. Funcio del tubul distal i
tbul col-lector. Mecanisme deconcentracié a contracorrent. Canvis en volum i osmolaritat del liquid tubular al
llarg de la nefrona. Miccid.
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7.- Regulaci6 del volum i 'osmolaritat dels liquids corporals. Adaptacions animals a situacions d' estrés hidric

8.- Regulacio del equilibri acid-base. Concentracio d'hidrogenions en els liquids corporals. Els sistemes
amortidors. Regulacio renal de la concentracio d'hidrogenions. Compensacions fisiologiques de les alteracions
acido-basic.

PROGRAMA CLASSES PRACTIQUES DE LABORATORI

ADAPTACIONS CARDIORESPIRATORIES AL EXERCICI

1) Electrocardiograma

- Procediment de registre. Col-locacid dels eléctrodes. Derivacions bipolars, monopolars i precordials
- Valoracio del registre electrocardiografic normal. Variacions degudes al exercici dinamic i estatic.

- Determinacio de la frequéncia cardiaca i de |'eix electric

2) Pressio arterial

- Mesura de la pressi6 arterial pel metode palpatori i pel métode auscultatori

- Efectes dels canvis posturals

- Efectes de I'exercici, estatic i dinamic

- Avaluacio dels valors normals i les seves variacions fisiologiques. Ritmes circadians

3) ESPIROMETRIA

- Mesura de la capacitat vital per espirometria

- Variacions en l'exercici i recuperacio

DISENY EXPERIMENTAL EN FISIOLOGIA

1)RESPOSTA A LA DEPRIVACIO HIDRICA EN EL RATOLI

- Criteris fisiologics a observar abans de dissenyar un experiment amb animals vius.

- Dos suposits: Estudi de la resposta a la deprivacio hidrica en el ratoli. Estudi de la resposta al estrés en rata.
- Establiment de d'hipotesii dels métodes experimentals per abordar-la

- Discussi06 deles aproximacions possibles en ambdés situacions i establiment dels grups experimentals
2)DISCUSSIO DE LES CONDICIONS EXPERIMENTALS

ANATOMIA FUNCIONAL DE LA RATA

1) IDENTIFICACIO DEL ORGANS | SISTEMES

- Diseccid i identificaci6 del organs

2) DETERMINACIO DEL PES ABSOLUT | RELATIU DELS ORGANS

- Identificaci6 dels principals organs que formen part dels sistemes fisiologics

- Tecniques de manipulacié mes emprades en els estudis amb rossegadors

- Obtencié del pes absolut i relatiu dels organs
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PROGRAMA DE SEMINARIS | PROBLEMES
Adaptacions fisiologiques en el exercici.

Ritmes biologics

Anémies, causes i adaptacions cardiovasculars.

Adaptacions animals a la vida en ambients de temperatures extremes

Metodologia
Classes tedrigues:

Exposici6 sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes més importants.
L'alumne adquireix els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint a les classes de teoria, que
complementara amb I'estudi personal dels temes exposats.

Seminaris:

Presentacio i treball sobre casos i/o problemes de rellevancia per a I'aprenentatge de l'assignatura. Els
coneixements adquirits en les classes de teoria i en I'estudi personal s'apliquen a la resolucié de casos
practics que es plantegen en els seminaris. Els alumnes treballen en grups reduits.

Classes practiques:

Sessions de practiques per I'observacio i realitzacio de procediments, I'aprenentatge practic de técniques
fisiologiques. S'hi promou el treball en grup i l'autoaprenentage actiu.

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d’aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes teoriques 32 1,28 2,3,7,8,9,10,11, 12, 13, 14
Practiques de laboratori 12 0,48 2,3,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 17
Seminaris y problemes 6 0,24 1,2,38,5/6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15,17, 18

Tipus: Supervisades

Preparacié de seminaris i practiques 4 0,16 2,3,5,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 18

Resoluci6 casos i problemes 6 0,24 2,3,5,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 18

Tipus: Autonomes

Elaboracié de treballs 10 0,4 1,2,3,5,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 18

Estudi 60 2,4 1,2,3,5,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 18

Resoluci6 de problemes 8 0,32 2,3,5,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 18
Avaluacio

- Avaluacio de competéncies practiques adquirides mitjangant la resolucié de problemes i qliestionaris en el
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mateix laboratori i preguntes teoriques d'examen.

- Avaluaci6 de competencies teoriques mitjancant proves objectives de resposta miltiple i en alguns aspectes
preguntes de desenvolupament dels objectius proposats. Es indispensable treure una nota igual o superior a 5
per considerar la part parcial de coneixement teoric assolida.

- Avaluacio de problemes i seminaris en funcio del resultats en el cas dels problemes i de la capacitat de
sintesi i d'explicacio breu del tema propossat aixi com de la resolucié de questions plantejades.

- Possibilitat de recuperacié unicament d'aquelles parts de les competéncies tedriques no assolides en el seu
moment.

- La modificacié de la nota global de I'assignatura es podra fer mitjancant la resolucié d'un examen de sintesi
de tota I'assignatura, que implicara la renuncia a la nota prévia

- Els repetidors han de fer I'avaluacié continuada igual que la resta de companys.

Activitats d avaluacio

Resultats

d’aprenentatge

Avaluacié de competéncies practiques 15% 2 0,08 1,5, 6,15, 16,
17,18, 20
Avaluaci6 de problemes i seminaris 10% 2 0,08 4,5, 15, 16, 18
Proves objectives de resposta multiple i en alguns aspectes 75%dela 8 0,32 2,3,7,8,9, 10,
preguntes de desenvolupament dels objectius proposats nota final 11, 12, 13, 14,
15, 18, 19
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