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Prerequisits

No hi ha cap prerequisit establert, perd cal tenir en compte que es tracta d'una matéria molt heterogénia on
hi convergeixen els coneixements basics d'altres disciplines, com sén els de l'avaluacio psicologica, de
psicopatologia infantil i de psicologia del desenvolupament infantil.

Objectius

L'avaluacié psicologica és el procés que precedeix qualsevol tipus d'intervencié. Per tant, l'actitud del
professional ha de ser especialment receptiva a tota mena de problemes que pugui presentar el pacient.

En finalitzar I'assignatura, s'espera que l'estudiant sigui capac de:

® |dentificar les dades més rellevants d'una historia clinica infantil/adolescent a fi de formular hipotesis
de diagnostic.

® Coneixer el procediment d'aplicaci6 i valoracié de les principals técniques d'avaluacié psicologica, en
les diferents arees del desenvolupament.

® |dentificar i delimitar els problemes principals a fi de proposar les linies basiques del procés
d'intervencid.

Competencies

® Analitzar i interpretar els resultats de I'avaluacié.

® Elaborar i redactar informes técnics sobre els resultats de l'avaluacid, la recerca o els serveis
sol-licitats.

® Escoltar activament per poder obtenir i sintetitzar la informacioé pertinent i comprendre el contingut.

® Formular hipotesis sobre les demandes i les necessitats de les persones destinataries.

® |dentificar i reconeixer els diferents metodes d'avaluacio i diagnostic en els diversos ambits aplicats de
la psicologia.

® Mantenir una actitud favorable envers I'actualitzacié permanent a través de I'avaluacio critica de la
documentacid cientifica, valorant-ne la procedéncia, situant-la en un marc epistemologic i
identificant-ne i contrastant-ne les aportacions en relacié amb el coneixement disciplinari disponible.

® Reconéixer el codi deontologic i actuar de manera ética.

Resultats d"aprenentatge
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1. Analitzar el contingut d'entrevistes cliniques relacionades amb casos practics en I'ambit de la psicologia
clinica infantil i adolescent.

Contrastar els resultats amb les hipotesis de diagnostic.

Elaborar el diagnostic i el procés d'intervencio.

Elaborar els resultats d'una manera operativa.

Elaborar hipotesis de diagnostic.

Expressar com obtenir informacié actualitzada dels instruments.

Formular diagnostics dels trastorns psicologics presentats en casos clinics practics.

Formular hipotesis i identificar els factors que determinen la conducta problematica actual.

Indicar els objectius d'intervencié.

Indicar i dur a terme el diagnostic diferencial.

Mantenir una actitud favorable envers l'actualitzacié permanent a través de I'avaluacié critica de la
documentacid cientifica, valorant-ne la procedéncia, situant-la en un marc epistemologic i
identificant-ne i contrastant-ne les aportacions en relacié amb el coneixement disciplinari disponible.
12. Organitzar la informacié en funcié de les variables implicades.

13. Organitzar la informacio rellevant del cas.

14. Reconeixer el codi deontologic i actuar de manera ética.

15. Reconeixer les etapes del procés d'avaluacié clinica.

16. Seleccionar el leéxic apropiat segons la persona destinataria.

17. Valorar els resultats obtinguts a través de diferents instruments aplicats a casos practics.
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Continguts

0. INTRODUCCIO. L'avaluacio psicologica clinica en la infancia i I'adolescéncia: concepte i proceés.
1. Avaluaci6 del desenvolupament

2. Avaluacié i diagnostic dels trastorns del comportament

3. Avaluacié i diagnostic dels trastorns de I'estat d'anim

4. Avaluacio i diagnostic dels trastorns d'ansietat

5. Avaluacié i diagndstic dels trastorns de I'aprenentatge

6. Avaluacié i diagnostic dels trastorns generalitzats del desenvolupament

7. Avaluacié en contextes de risc: abus i maltracte

8. Avaluaci6 de I'is i I'abUs de sustancies

9. Avaluacio i diagnastic dels trastorns de la conducta alimentaria

Metodologia
Dirigides
Classes teoriques: classe magistral amb suport multimedia. Mida dels grups: 1/1.

Classes practiques: analisi i resolucié d'un cas clinic a partir d'enregistraments audiovisuals. Mida dels grups:
1/4.

Practiques cliniques assistencials: aquesta activitat es dura a terme en grups reduits d'estudiants . Es fara en

un centre hospitalari i estara supervisada per un docent clinic/assistencial. La durada d'aquesta activitat sera
de 4 hores.

Supervisades
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Tutories programades pel professor per a la revisié d'activitats dirigides.
Autonomes

Lectura i sintesi dels continguts de 'assignatura. Ampliacié de coneixements: cerca i analisi d'instruments
d'avaluacio psicologica aplicats a la infancia i I'adolescéncia.

Analisi del cas clinic presentat a les classes practiques (treball de grup).

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d"aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes practiques 8 0,32 1,2,3,4,5,7,8,9, 10, 11, 12, 13, 14,
15, 16, 17

Classes teoriques 24 0,96 6,11, 14

Practiques cliniques assistencials 4 0,16 2,4,11, 13, 14, 15, 17

Tipus: Supervisades

Tutories programades 7,5 0,3 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 11, 12, 13,
14, 15, 16, 17

Tipus: Autonomes

Lectura i ampliacié de coneixements sobre els continguts 69 2,76 6, 11
de l'assignatura.

Resolucié d'exercicis d'avaluacio relatius a l'analisi d'un cas 34,5 1,38 2,3,4,7,8,9, 10, 11, 13, 14, 15, 16,
clinic 17

Avaluacié
Avaluacié
a) Realitzacié de 2 examens parcials. Cadascun aportara un 40% a la nota final. Total: 80%.

b) Resolucié d'un cas practic supervisat. Els estudiants (en grups de 3-5) hauran de resoldre i elaborar un
informe sobre un cas que es desenvolupara durant les classes practiques. La presentacio final de I'informe
sera oral i es realitzara per un dels membres del grup triat a I'atzar el dia de la presentacié. Representara un
15% de la nota final.

c¢) Informe individual sobre I'activitat desenvolupada durant la sessié de la practica clinica
assistencial. Representara un 5% de la nota final.

Nota final de I'assignatura
La nota global de I'assignatura sera la mitjana ponderada de la puntuacié obtinguda en cada una de les
evidéncies d'aprenentatge. Cada evidencia es valorara segons una escala de 10 punts, essent 5 l'aprovat.

Definicié de superacié de l'assignatura
Es considera que un estudiant ha superat l'assignatura quan ha obtingut una nota global minima de 5 punts.
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Definicio d'estudiant "presentat/da”

L'estudiant es considera "presentat/da" quan ha lliurat evidéncies d'aprenentatge amb un pes igual o
superior a 4 punts (40%).

Reavaluacio
Es realitzara una Unica reavaluacié al final del semestre. S'hi podran presentar els estudiants amb

l'assignatura "NO SUPERADA" que tinguin una qualificacié d'avaluacié continua major o igual a 4 punts
(40%).

Activitats d avaluacié

Titol Pes Hores ECTS Resultats d aprenentatge
1 informe relatiu a I'analisi d'un cas clinic 15% O 0 1,2,3,4,5,6,7,8,9, 10, 12, 13, 14, 15, 16,
17

1 informe sobre la practica clinica 5% 0 0 7,12, 15, 17

assistencial

2 examens parcials 80% 3 0,12 4,5,6,7,10,11, 12, 14, 17
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