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Prerequisits

Aquesta assignatura no té cap prerequisit especific.

Objectius

L'alumnat haura de ser capag de:

1.
2.
3.

Desenvolupar les capacitats d'expressio i comunicacié del cos.

Desenvolupar les possibilitats del treball individual creatiu en un grup.

Aprendre a construir un espai ficcional i espectacular com a lloc d'aplicacio i experimentacio dels
mecanismes d'expressid-comunicacié corporal.

. Dominar els procediments basics per a la docencia de I'Expressio Corporal a l'etapa d'Educacié

Primaria.

. Adquirir actituds favorables envers una concepci6 educativa de I'expressivitat corporal, essencial per a

la formacio integral de la persona.

Competéncies

® Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.
® Fomentar la lectura i el comentari critic de text dels diferents dominis cientifics i culturals continguts al

curriculum escolar.

® Reflexionar entorn les practiques d'aula per tal d'innovar i millorar la tasca docent. Adquirir habits i

destreses per a I'aprenentatge autobnom i cooperatiu i promoure'l entre els estudiants.

Resultats d'aprenentatge

1.

2.

Adaptar les programacions i activitats d'ensenyament i aprenentatge a la diversitat de I'alumnat,
considerant també I'alumnat amb necessitats educatives especials.

Incorporar les habilitats motrius, I'expresié corporal, el condicionament fisic, el joc i les activitats
esportives com a contingut de I'Educacio Fisica escolar i seqlienciar-les al llarg de I'ensenyament a
primaria.

Incorporar les habilitats motrius, I'expressié corporal, el condicionament fisic, el joc i les activitats
esportives com contingut de I'Educacié Fisica escolar i seqlenciar-les al llarg de I'ensenyament en
primaria.
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4. Utilitzar la motricitat i el llenguatge corporal com elements propis de les habilitats comunicatives.

Continguts

- L'Expressio Corporal i el LLenguatge Corporal.

- L'expressivitat corporal com estudi del moviment en I'espai.

- L'expressivitat corporal com estudi del moviment en I'espai ocupat pels altres.
- L'expressié de les emocions.

- Creacio d'un espai ficcional i espectacular.

Metodologia
L'assignatura consta de sessions tedriques i sessions practiques:

Les sessions tedriques es realitzaran, fonamentalment, mitjangant exposicions per part de la professora en
relacio als continguts basics del temari. Estimulant la participacio de I'alumnat.

Les sessions practiques, comportaran un important treball corporal vivenciat per part de I'alumnat. Aquest
treball es fara a partir de I'aplicacié de diverses metodologies: comandament directe, assignacio de tasques,
ensenyament reciproc,... La professora també aportara el suport tedric adient a la practica i, estimulara que
I'alumnat reflexioni a partir de la seva vivéncia.

Les sessions es faran principalment a partir de propostes de la professora pero, a les darreres classes la

intervencié de l'alumnat sera clau doncs, en grups reduits, escolliran i desenvoluparan un projecte susceptible
de ser representat.

Activitats formatives

Resultats
d'aprenentatge

Hores ECTS

Tipus: Dirigides

Sessions teodriques que es realitzaran, fonamentalment, mitjangant exposicions per 45 1,8 1,2,3,4
part de la professora en relacié als continguts basics del temari, estimulant la
participacio de I'alumnat.

Tipus: Supervisades

Les sessions practiques supervisades 20 0,8 1,2,3,4

Tipus: Autdonomes

Estudi i treball personal de I'alumne 75 3 1,2,3,4

Avaluacio
Tasques avaluatives:
Individuals

- Treball, per escrit, de reflexié critica sobre dos espectacles. 20%
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- Diari de l'assignatura (activitat complementaria). 10%

Parelles

- Treball, per escrit, d'observacié. 30%

- Comentari raonat, per escrit, de cada sessi6. 10%

Grups reduits

- Projecte artistic-espressiu. 30%

Observacions:

- Per a superar l'assignatura s'ha d'assistir (com a minim) al 80% de les hores presencials.

- Per obtenir la qualificacié final, caldra haver aprovat cadascun dels apartats (llevat I'activitat complementaria.
10%)

Activitats d'avaluacio

Hores | ECTS izzlrjgsésntatge

Individual: Diari de I'assignatura (activitat complementaria). 10% 10% O 0 1,2,3,4
Individual: Treball, per escrit, de reflexié critica sobre dos 20% O 0 1,2,3,4
espectacles.

Per grups reduits: Projecte artistic-espressiu. 30% 10 0,4 1,2,4

Per parelles: Comentari raonat, per escrit, de cada sessio 10% O 0 1,2,4

Per parelles: Treball, per escrit, d'observacié 30% O 0 1,2,3,4
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