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1. Dades del modul

Nom del modul  Interaccié Persona-Ambient en la Génesi dels Trastorns Psicologics

Codi 42610

Credits ECTS 6

Curs i periode en el que s'imparteix 2014-2015

Llengua vehicular majoritaria Castella

Hi ha algln grup integre en anglés? No

Hi ha algun grup integre en castella? Si

Professor/a de contacte Neus Barrantes Vidal
Nom professor/a Neus Barrantes Vidal
e-mail neus.barrantes@uab.cat

2.- Equip Docent de I'assignatura
(nom i cognoms de cada professor/a que forma part de I'equip docent de I'assignatura).

Jordi Obiols Llandrich

3.- Prerequisits
(recomanacions i/o coneixements necessaris per a seguir correctament el modul)

Es recomanable haver cursat préviament assignatures de psicopatologia.

4.- Objectius

(objectius globals del madul)

Este modulo ofrece formacion conceptual y el estado actual de la investigacién puntera en una de las preguntas mas controvertidas y
apasionantes de la variabilidad humana normal y anormal: el debate “genes-ambiente” o “herencia-aprendizaje”; en esencia, una pregunta
esencial sobre los origenes de nuestro modo de ser y de sufrir. Su foco es esencialmente etioldgico, lo cual completa la escasa formacion
cubierta por la formacién de Grado de uno de los aspectos indispensables en la formacion clinica e investigadora de cualquier profesional
de la Psicologia.

Las personas mantenemos, a lo largo de la vida, un complejo proceso dinamico de intercambio continuado entre nuestros genes, biologia,
temperamento y entorno. Las evidencias cientificas sefialan que la clave para conocer la génesis de los trastornos psicoldgicos reside en el
anadlisis de esta compleja interaccion. El estudio independiente de cada uno de estos componentes es indispensable pero, a su vez, deja de
lado un elemento esencial que hasta ahora ha sido muy poco atendido: su interaccion.

El objetivo de este mddulo es el de adquirir conocimientos sobre el proceso dinamico que se establece entre la biologia y psicologia de los
sujetos y su entorno a lo largo de la vida, prestando especial atencion a aquellos procesos que inciden el desarrollo de un trastorno
psicoldgico. Ademas, se pretende ayudar al estudiante a que integre los conocimientos acumulados de diversas disciplinas (psicobiologia,
psicologia social, clinica, evolutiva...) en una visiéon comprehensiva de la génesis del sistema cerebro-mente y sus alteraciones.

Se trabajaran conceptos como genética, biologia, temperamento, ambiente, estresores remotos, acontecimientos vitales, interaccion
genético-ambiental, deteccion de marcadores biolégicos (neuroimagen, marcadores genéticos, marcadores hormonales), vinculo afectivo,
ciclo evolutivo, neuropsicologia.
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5.- Competeéencies i resultats d’aprenentatge

CB 6 Poseer y comprender conocimientos que aporten una base u oportunidad de ser originales en el desarrollo y/o aplicacion de ideas, a
menudo en un contexto de investigacion

CB 8 Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una
informacioén que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicaciéon
de sus conocimientos y juicios

EO1 Analizar de forma critica las teorias, modelos y métodos mas actuales de investigacién psicolégica.
E01.01 Reconocer las investigaciones y temas de estudio mas actuales en el ambito de la Psicologia clinica
E01.02 Analizar las implicaciones practicas y tedricas de los resultados de la investigacion

E01.03 Identificar los aspectos novedosos de las investigaciones

T02 Buscar informacién en la literatura cientifica utilizando los canales apropiados e integrar dicha informacion para plantear y
contextualizar un tema de investigacion.

TO3 Utilizar terminologia cientifica para argumentar los resultados de la investigacion en el contexto de la produccién cientifica, para
comprender e interactuar eficazmente con otros profesionales.

6.- Continguts
(temari del modul)

El médulo formara en los conceptos fundamentales del campo de estudio de la interaccion genes-ambiente (ecogenética) que permitiran al
estudiante la comprensioén de las teorias y estudios etiolégicos punteros actuales. Se abordaran las siguientes preguntas clinicas y de

investigacion:

[ ¢ Tienen el ambiente macro-social (por ej., migracion, crianza rural-urbana) y micro-social (por ej., entorno familiar, historia de
trauma) un papel etiolégico en los trastornos psicolégicos? ¢ Se puede medir y demostrar empiricamente?

0 ¢ A qué exactamente y cémo confieren vulnerabilidad los genes en psicopatologia?

[ ¢ Los genes moderan el impacto del ambiente en la persona?

[ ¢ El ambiente sélo dispara la vulnerabilidad genética o imprime vulnerabilidad per se?

O ¢ Coémo afecta e imprime vulnerabilidad a la psicopatologia el ambiente de las fases iniciales de la vida? Revision actualizada del
modelo de vulnerabilidad-estrés, la teoria del vinculo, derrota social, y modelo del neurodesarrollo traumagénico.

0 ¢ Se pueden disefiar estudios empiricos para demostrarlo? Nuevos métodos psicolégicos de estudio de la reactividad y

sensibilidad psicolégica al ambiente: la evaluacion de muestreo de experiencias (ESM) mediante el uso de las nuevas tecnologias en la
vida diaria.

[ ¢ Pueden el ambiente, la historia biografica y la psicoterapia modificar el cerebro y la expresion genética? Respuestas desde la
epigenética.

7.- Metodologia docent i activitats formatives

(en aquest apartat hi ha un primer espai on es pot explicar el que sera la metodologia docent de I'assignatura. A més, també s’han d’indicar
totes les activitats formatives per tipus, les hores que requereixen a I'estudiant i quins resultats d’aprenentatge es treballen amb aquestes
activitats)

TIPUS D’ACTIVITAT ACTIVITAT HORES RESULTATS D’APRENENTATGE

Dirigides

Exposicion de temas e investigaciones por
parte del profesorado

Debates en clase

Supervisades

Tutorias para supervision Trabajo y
presentacion

Autonomes

Estudio

Busqueda de informacién cientifica

Redaccion del Trabajo escrito

Preparacion presentacion oral
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8.- Avaluacioé

(En aquest apartat hi ha una primera part on es poden Indicar el tipus d’evidéncies d'aprenentatge que I'estudiant haura de lliurar, els
criteris d'avaluacié, la definicié de “no presentat”, el procediment de revisié de les proves, el tractament d’eventuals casos patrticulars, etc.
Un cop fet aix0, hi ha una taula on s’han d'indicar cadascuna de les activitats d'avaluacié, les hores que li requereixen a I'estudiants (a no
ser que ja estiguin contades a I'anterior apartat d'activitas formatives), el pes en la nota final (pot ser un %, formula, etc) i finalment, quins
resultats d’aprenentatge se li avaluaran a I'estudiant amb cada activitat )

ACTIVITATS D’AVALUACIO HORES PES NOTA RESULTATS D’APRENENTATGE

Asistencia y calidad de la participacion activa en clase.
Sera requisito la asistencia al menos a un 90% de las 25%
sesiones.

Trabajo de revision de alguna pregunta cientifica
especifica en el ambito del médulo (ensayo de méaximo 4
caras a doble espacio mas una hoja de referencias) y
exposicién en clase. Se evaluaran los siguientes

arametros:
P . L Busqueda de la literatura pertinente,
o Saber obtener y escoger la informacion debiendo oraanizarla. analizarla
pertinente de distintas fuentes, bibliografias, bases de crl’ticamenteg y sinteti‘zarla
datos, etc. ) ’ ’
. . 5% Redaccion de un breve ensayo de revision

o] Ser capaz de integrar literatura que aborda de Ia literatura
variables de diversos ambitos.

. Presentacion en clase de la revision.
o] Capacidad de dar respuesta a la pregunta

cientifica planteada, pros y contras, de obtener
conclusiones.

o Capacidad de sintesis, orden, correccion y
claridad en la presentacion escrita y oral.

9- Bibliografia i enllagos web

(En aquest apartat s’ha d'indicar la bibliogradia i/o enllagcos web que necessitara I'estudiant per a seguir el modul. Es recomana posar una
llista acurada de bibliografia i en tot cas distingir entre bibliografica basica i bibliografia complementaria)
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