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Prerequisits

Es convenient que I'estudiant hagi assolit coneixements i competéncies basiques sobre I'estructura i
organitzacié del cos huma i els seus sistemes cel-lulars.

Es important que I'estudiant hagi assolit els coneixements i competéncies basiques de I'assignatura Histologia
i Fisiologia General.

Per poder assistir-hi a les sessions de practiques de laboratori cal que I'estudiant justifiqui haver
superat les proves de bioseguretat i de seguretat que trobara en el Campus Virtual i ser coneixedor i
acceptar les normes de funcionament dels laboratoris de la Facultat de Biociéncies.

Objectius

L'assignatura Fisiologia de Sistemes es programa durant el segon curs del Grau de Ciéncies Biomédiques i
desenvolupa el coneixement del funcionament normal dels seglients sistemes de I'organisme huma: sang i
organs hematopoetics, sistema cardiovascular, sistema respiratori, sistema excretor i liquids corporals,
sistema digestiu, sistema endocri i sistema reproductor.

L'adquisicid de les competéncies basiques de I'assignatura permetra a l'estudiant afrontar amb una base
suficient I'estudi de la fisiopatologia i la comprensié dels mecanismes de malalties que afecten als diversos
sistemes de I'organisme huma durant els seglients cursos.

Els objectius formatius generals de l'assignatura son:

® Aprendre els conceptes basics de la Fisiologia dels diferents sistemes funcionals de I'organisme huma
en estat de salut.
® Adquirir una visié completa i integrada de les interrelacions dels diferents sistemes de l'organisme.



Fisiologia de sistemes 2015 - 2016

® Integrar els coneixements de la Fisiologia amb els adquirits en altres matéries basiques, que tracten de
l'estructura i dels aspectes cel-lulars i moleculars de I'organisme, per a assolir una visié global del
funcionament del cos huma.

® Capacitar I'alumne per aplicar els coneixements fisiologics en la deducci6 de les consequéncies de les
alteracions patologiques de I'organisme huma.

® Adquirir les habilitats practiques necessaries per a la realitzaci6 de técniques d'estudis funcionals
freqUents en I'ambit biomédic.

Competéncies

® Actuar respectant els aspectes étics i legals de la investigacio i de les activitats professionals.

® Aplicar els coneixements adquirits en la planificaci6 i la implementacié de projectes de recerca,
desenvolupament i innovacié en un laboratori de recerca biomédica, en un laboratori d'un departament
clinic o en la industria biomeédica.

® Demostrar que es comprenen les bases i els elements aplicables al desenvolupament i a la validacié
de técniques diagnostiques i terapeutiques.

® Demostrar que es coneixen els conceptes i el llenguatge de les cieéncies biomeédiques com cal per a
seguir adequadament la bibliografia biomédica.

® Demostrar que es coneixen i es comprenen els processos basics de la vida en diversos nivells
d'organitzacié: molecular, cel-lular, tissular, d'organ, individual i de la poblacié.

® Desenvolupar coneixement cientific, pensament critic i creativitat.

® Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.

® Desenvolupar habilitats d'autoaprenentatge i motivacié per continuar la seva formacio en el nivell de
postgrau.

® Desenvolupar un pensament i un raonament critics i saber comunicar-los de manera efectiva, tant en
les llenglies propies com en una tercera llengua.

® Generar propostes innovadores i competitives en la recerca i en l'activitat professional.

® |dentificar i comprendre els continus avencos i reptes en la investigacio.

® legir i criticar articles cientifics originals i de revisié en el camp de la biomedicina, i ser capa¢ d'avaluar
i escollir les descripcions metodoldgiques adequades per al treball de laboratori biomedic.

® Planificar i implementar a la practica experiments i procediments d'analisi de laboratori en el camp de la
biomedicina.

® Utilitzar els coneixements propis per a descriure problemes biomedics, en relacié amb les causes, els
mecanismes i els tractaments.

Resultats d'aprenentatge

N e

o o

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Actuar respectant els aspectes étics i legals de la investigacio i de les activitats professionals.
Analitzar els mecanismes funcionals de I'equilibri hidrosali i acid-base de I'organisme.

Analitzar els mecanismes funcionals que permeten l'adaptacio de I'organisme a les principals
variacions del medi ambient.

. Analitzar i identificar les alteracions funcionals, en el nivell de cada sistema, que provoquen diversos
tipus de malalties.

Comprendre els mecanismes reguladors del sistema nervigs.

Comprendre textos cientifics sobre fisiologia dels diferents sistemes i elaborar-hi treballs de revisio.
Demostrar habilitats practiques necessaries per realitzar les técniques d'estudis funcionals més
freqUents en I'ambit biomédic.

Descriure els mecanismes funcionals del metabolisme i la nutrici6.

Descriure la funcié i els mecanismes de regulacié del sistema cardiovascular.

Descriure la funcié i els mecanismes de regulacié del sistema digestiu.

Descriure la funcié i els mecanismes de regulacié del sistema endocri.

Descriure la funcié i els mecanismes de regulaci6 del sistema escretor.

Descriure la funcié i els mecanismes de regulacié del sistema reproductor femeni.

Descriure la funcié i els mecanismes de regulacio del sistema reproductor masculi.

Descriure la funcié i els mecanismes de regulacio del sistema respiratori.

Descriure la funcié i les caracteristiques dels diferents components de la sang.



Fisiologia de sistemes 2015 - 2016

17. Descriure les principals técniques experimentals en fisiologia i la seva utilitat en investigacié basica i
aplicada.

18. Desenvolupar coneixement cientific, pensament critic i creativitat.

19. Desenvolupar estratégies d'aprenentatge autonom.

20. Desenvolupar habilitats d'autoaprenentatge i motivacié per continuar la seva formacié en el nivell de
postgrau.

21. Desenvolupar un pensament i un raonament critics i saber comunicar-los de manera efectiva, tant en
les llenglies propies com en una tercera llengua.

22. Generar propostes innovadores i competitives en la recerca i en I'activitat professional.

23. ldentificar els mecanismes basics de la fisiologia cel-lular i tissular.

24. ldentificar i aplicar metodologies d'estudis funcionals adequades per al desenvolupament de projectes
d'investigacié.

25. Identificar i comprendre els continus avencgos i reptes en la investigacio.

26. Realitzar técniques basiques per a l'avaluacio de sistemes fisiologics.

27. Utilitzar correctament la terminologia fisiologica i els seus llibres de text i de consulta.

Continguts

Per tal de veure els continguts detallats anar al Anex.

Fisiologia de la sang i dels organs hematopoeétics.

Fisiologia del sistema cardiovascular.

Fisiologia del sistema respiratori.

Fisiologia del sistema digestiu.

Fisiologia del metabolisme i la nutricié. Regulacié de la temperatura corporal
Fisiologia del sistema excretor i liquids corporals.

Fisiologia del sistema endocri.

Fisiologia del sistema reproductor masculi i femeni.

Metodologia
Classes teoriques:

Exposici6 sistematitzada del temari de I'assignatura, donant rellevancia als conceptes més importants.
L'alumne adquireix els coneixements cientifics basics de la assignatura assistint a les classes de teoria, que
complementara amb I'estudi personal dels temes exposats.

practiques d'aula:

Presentacié i treball sobre casos o problemes de rellevancia per a I'aprenentatge de I'assignatura. Els
coneixements adquirits en les classes de teoria i en I'estudi personal s'apliquen a la resolucié de casos
practics que se plantegen en els seminaris. Els alumnes treballen en grups reduits.

Classes practiques:

Sessions de practiques per l'observacio i realitzacié de procediments, I'aprenentatge practic de tecniques
fisiologiques. S'hi promou el treball en grup i I'autoaprenentage actiu.

Activitats formatives
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Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

Classes teoriques 71 2,84 2,3,4,5,6,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 23, 25

Practiques d'aula 15 0,6 2,3,4,5,6,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 23, 24, 25,
27

Practiques de laboratori 20 0,8 2,3,4,5,6,7,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 23, 24, 25,
26, 27

Tipus: Supervisades

Tutories 5 0,2 18, 20, 25

Tipus: Autonomes

Elaboraci6 de treballs i 39 1,56 2,3,4,5,6,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 23, 24, 25,
esquemes 27
Estudi 90 3,6 2,3,5,6,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 23, 24, 25, 27
Resoluci6 de problemes 45 1,8 2,3,4,5,6,8,9,10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18, 20, 23, 24, 25,
27
Avaluacio

Les competencies d'aguesta assignatura seran avaluades mitjangant:

- Avaluacié de coneixements tedrics mitjangant examens de proves objectives. En alguns aspectes del
programa s'avaluara la capacitat per resoldre i descriure, mitjangant preguntes escrites de
desenvolupament.(70% de la nota final)

S'efectuaran tres avaluacions parcials de l'assignatura. Es necessari obtenir una qualificacié igual o superior a
5 en cada bloc parcial teoric per considerar aquella part com assolida i fer mitja amb les altres parts teoriques.
El examen de recuperacié permetra recuperar nomes la part de coneixements teorics suspesa.

Els alumnes gue vulguin modificar la nota final podran fer-ho tot presentant-se a un examen de sintesi de tota
I' assignatura

- Avaluacié de la preparacié i presentacions dels problemes i casos i de treballs realitzats (15% de la
nota final). La nota de seminaris (15% de la nota final de I'assignatura) es calculara igual per a tots els
alumnes (siguin o no repetidors). La no realitzacié d'un seminari particular suposa una qualificacioé de 0.0 per a
la activitat en questié.

- Avaluacio dels coneixements practics, mitjancant resultats i qliestionaris de les practiques de laboratori
(5%) i examens de continguts practics (10% de la nota final). Per poder assistir-hi a les sessions de
practiques de laboratori cal que I'estudiant justifiqui haver superat lesproves de bioseguretat i de
seguretat que trobara en el Campus Virtual i ser coneixedor i acceptar les normes de funcionament
dels laboratoris de la Facultat de Biociéncies.

Les notes de practiques, aixi com les de problemes i casos no es podran recuperar ni modificar posteriorment.
Es MOLT IMPORTANT treure una bona qualificacié en practiques i seminaris o practiques d'aula ja que poden
fer suspendre 'assignatura malgrat la part tedrica estigui aprovada.

Es considerara "no avaluable" quan el numero d'activitats d'avaluacié realitzades sigui inferior al 50% de les
activitats programades.
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- Alumnes repetidors: no es guardara cap nota/qualificacié d'un curs al proper. Els alumnes repetidors poden
renunciar a la realitzacié de les sessions practiques. En aquest cas, s'hauran d'examinar de les practiques,
com la resta d'alumnes, i la nota obtinguda a I'examen representara la seva qualificacio final de practiques
(15%). La nota de seminaris (15% de la nota final de I'assignatura) es calculara igual per a tots els alumnes
(siguin o no repetidors). La no realitzacié d'un seminari particular suposa una qualificacié de 0.0 per a la

activitat en questio.

Activitats d'avaluacio

Resultats
Hores ECTS
d'aprenentatge
Avaluacié de coneixements teorics mitjancant examens de proves 70% 9 0,36 2,3,4,5,8,9,
objectives de resposta mdltiple . En alguns aspectes del programa 10, 11, 12, 13,
s'avaluara la capacitat per resoldre i descriure, mitjancant preguntes 14, 15, 16, 17,
escrites de desenvolupament 23, 24,27
Avaluacié de la preparacio i presentacions dels problemes i casos i de 15% 3 0,12 1,2,3,4,5,7,
treballs realitzats 8,9, 10,11, 12,
13, 14, 15, 16,
17, 18, 19, 20,
21, 22,23, 24,
25, 26, 27
Avaluacid dels coneixements practics 15% 3 0,12 1,2,3,4,5,6,
7,8,9,10, 11,
12,13, 14, 15,
16, 17, 23, 24,
26, 27
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