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Prerequisits

No té prerrequisits oficials, pero resulta convenient disposar de certs coneixements de lectura en anglés i
haver aprovat les anteriors assignatures sobre processos psicologics, especialment memoria.

Objectius

Agquesta assignatura forma part de la Menci6 Analisi i Intervenci6 Psicoeducativa que esta pensada per a la
formacio d'un/a professional en aquest ambit. De totes maneres, donades les seves caracteristiques i el seu
temari, aguesta asssignatura pot ser cursada també per estudiants d'altres mencions o d'una configuracié
lliure.

Durant els primers cursos del grau I'estudiant ha vist els fonaments basics dels diferents processos psicoldgics
(atencié, percepcié, memoria, llenguatge, pensament, motivacio, emocié i diferents formes d'aprenentatge). En
estudiar la memoria s'ha destacat que és un procés psicologic mediador que es troba constant interrelacié
amb la resta de processos i s'han estudiat els diferents sistemes i processos que en configuren el seu
funcionament, aixi com els factors que poden incidir en la seva major o menor eficacia. En aquesta
assignatura s'estudia el procés de memaria pero en el seu vessant aplicat a diferents camps de l'exercici
professional futur, en el qual el coneixement del funcionament de la memoria adquireix una especial
rellevancia.

Aixi doncs ens proposem que en finalitzar I'assignatura I'estudiant sera capag de:

® Comprendre les funcions de la memoria en el comportament huma, la seva importancia, els
mecanismes basics del seu funcionament i els diversos factors que poden incidir sobre la memoria i les
implicacions que aquestes funcions, mecanismes i factors tenen en els diferents camps d'aplicacié.

® |dentificar les implicacions dels mecanismes de memoria en alguns ambits de la vida quotidiana com
I'educacio, la publicitat, la memoria de testimonis i I'envelliment.

® Coneixer algunesde les possibles técniques de potenciacio i/o optimitzacio de la memoria.
® Coneixer els diferents sistemes d'avaluacié de la memoria.

® Adquirir habits de critica raonada sobre els materials de lectura i sobre els temes que s'exposen a
classe, a més d'un habit de discussid raonada i argumentada.
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® Adquirir unes aptituds i habilitats practiques en el maneig d'instrumental i resoluci6 de problemes sobre
diferents continguts de I'assignatura.

® Ser capag¢ de plantejar una recerca documental i un analisi d'un tema en concret.

® Adquirir unes destreses transversals que pugueu generalitzar els coneixements adquirits a la futura
vida professional

Competencies

® Analitzar les demandes i les necessitats de persones, grups o organitzacions en diferents contextos.

® Analitzar textos cientifics escrits en llengua anglesa.

® Aplicar de manera critica, reflexiva i creativa els coneixements, habilitats i valors adquirits.

® Criticar els efectes de la propia practica sobre les persones, tenint en compte la complexitat de la
diversitat humana.

® Difondre el coneixement derivat dels resultats de la recerca i dels productes i serveis generats, tenint
en compte les repercussions socials i personals que pot tenir.

® Distingir i relacionar els diferents enfocaments i tradicions teorics que han contribuit al
desenvolupament historic de la psicologia, i coneixer la influéncia que han tingut en la produccié del
coneixement i en la practica professional.

® Elaborar i redactar informes técnics sobre els resultats de l'avaluacid, la recerca o els serveis
sol-licitats.

® |dentificar, descriure i relacionar les estructures i els processos involucrats en les funcions
psicologiques basiques.

® Prendre decisions de manera critica sobre I'eleccié dels diferents métodes de recerca psicologica, la
seva aplicacié i la interpretaci6 dels resultats que en deriven.

® Reconéixer la diversitat del comportament huma i la naturalesa de les seves diferéncies, tant en la
normalitat com en l'anormalitat i la patologia.

® Treballar en equip.

Resultats d'aprenentatge
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Analitzar i interpretar els resultats d'experiments sobre la comunicacid i la memoria.

Analitzar la influéncia, en la practica professional, dels diferents enfocaments que han contribuit a
I'estudi dels processos cognitius.

Analitzar textos cientifics escrits en llengua anglesa.

Aplicar de manera critica, reflexiva i creativa els coneixements, habilitats i valors adquirits.

Criticar els efectes de la propia practica sobre les persones, tenint en compte la complexitat de la
diversitat humana.

Demostrar que s'adequa el contingut de la comunicacié segons si es tracta d'un article cientific, una
comunicacié en un congrés, una conferéncia o un article periodistic.

Descriure els factors que poden millorar el processament cognitiu.

Descriure i reconéixer els factors que limiten o dificulten el processament de la informacio rebuda o
buscada.

Diferenciar els diversos ambits aplicats dels processos cognitius i les seves implicacions psicosocials.
Dissenyar estudis cientifics sobre els processos mnemonics.

Elaborar informes a partir dels resultats obtinguts en estudis sobre l'adquisicié i la retencié de la
informacié elaborada.

Identificar els processos cognitius corresponents en els diferents contextos aplicats.

Identificar les estructures subjacents del processament de la informacié.

Organitzar la informacié que s'ha de comunicar de manera estructurada i adequada al receptor.
Reconeixer la influéncia dels factors del context en les diferéncies (individuals i socials) observades en
el processament i 'emmagatzematge de la informacié.

Reconeixer les diferencies individuals en la memoria humana i les principals patologies que s'hi
associen.

Treballar en equip.
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Continguts

L'assignatura podra desenvolupar tots aquests temes, o podra centrar-se en aquells que tinguin un major
interés pels estudiants de cada curs académic:

® [.a memoria dins dels processos cognitius. La memoria i els seus camps d'aplicacié.

® Factors que incideixen en la memoria humana. Factors que incideixen en la codificacid, retencid i
recuperacio.

® Optimizaci6 de la memoria. Estrategies, Mnemotécnies y Programes d'activacio.

® Alteracions de la memoria. Memoria i oblit. Deméncies. Amneésies.

® La memoria a lo llarg del cicle vital. Memoria i vellesa.

® Memodria i aprenentatge escolar: lectura, comprensio, vocabulari, llengues i calcul aritmétic

® Memoaria de testimonis. El psicoleg en el ambit juridic forense. Factors que incideixen en la exactitud
dels testimonis. Credibilitat i deteccié de mentida.

® Memoria i publicitat.

Metodologia
ACTIVITAT DIRIGIDA
Classes teoriques i practiques 24%

a) Les classes teodriques es complementaran amb o sense soport audivisual i estaran obertes a la discusié
dels temes.

c) Les classes practiques consistiran en l'aprenentatge de técniques de mesura i activacié de la memoaria i en
la realtizaci6 d'experiments.

ACTIVITAT SUPERVISADA

-Tutories 5%

- Tutories de seguiment amb el professor presencials o virtuals.

- Seguiment treballs 6%

- Tutoritzacién de treballs (individuals i/o grups de forma presencial o virtual)
ACTIVITAT AUTONOMA

- Cerca, lectura i sintesi de documentaci6 25%

- Elaboracio d'informes i presentacié de treballs escrits 25%

- Realitzaci6 d'informes de practiques, individuals o grupals

- Realitzacié de treballs de recerca i sintesi

- Estudi i comprensié del material 15%

Activitats formatives

Resultats

Hores ECTS
d'aprenentatge

Tipus: Dirigides
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classes teoriques 24 0,96 1,2,5,7,8,9,6 12, 13,
15, 16

Practiques sobre técniques de mesura i activacié de la memoria i 12 0,48 1, 3,4,5, 8, 10, 11, 14,

realitzacié d'experiments 17

Tipus: Supervisades

Seguiment treball 9 0,36 1,3,4,5,6, 10, 11, 14,
17

Tutories 7,5 0,3 2,5,7,8,9, 12, 13, 15,
16

Tipus: Autonomes

Cerca, lectura i sintesi de documentacié 37,5 15 1,2,3,56,7,8,9,12,
13, 15, 16
Elaboracié d'informes i presentacié de treballs escrits 37,5 15 1,3,4,5,6,10, 11, 14,
17
Estudi i comprensi6 del material 16,5 0,66 1,2,3,7,8,9, 12, 13,
15, 16
Avaluacio

Les competéncies d'aquesta assignatura seran avaluades mitjangant diferents procediments. A continuacié
s'indica el pes de cadascun d'aquests procediments :

a) Evidéncia 1 i 2: Informes de practiques 25%

b) Evidéncia 3 i 4: Discusions de les lectures: 15%

c¢) Evidéncia 5i 6 : Treball en profunditat sobre el tema escollit per I'estudiant

- Evidéncia 5: Cerca documental sobre el tema seleccionat i proposta de guio: 20%

- Evidéncia 6: Treball escrit i presentacio6 oral: 40%

d) Evidéncia 7: Treball optatiu per pujar nota (fins a un 10%)

Per considerar I'assignatura com superada sera necessari complir els segiients requisits:

® Que l'estudiant, una vegada avaluades les evidéncies 1i 2, tingui una mitjana igual o superior a 5.

® Que l'estudiant, una vegada avaluades les evidéncies 5 i 6, tingui una mitjana igual o superior a 5.

® Lanota final haura de ser igual o superior a 5 i sera el resultat de 'aplicacié dels percentatges
assenyalats en cada evidéncia, obligatoria (1,2,3,4,5 i 6) una vegada superat els anteriors requisits.

La nota del treball optatiu sols s'aplicara en el cas que la nota final sigui igual o superior a 5.

Es considera com presentat aquell estudiant que hagi realitzat el 40% dels procediments avaluatius del curs.

Al procés de reavaluacié, seguint la normativa, sols podra presentar-se aquell estudiant que hagi obtingut
suspes amb una qualificacié en 'avaluacié continuada major o igual a 4. Aquell estudiant que volgui fer la

reavaluacio6 es tindra que posar en contacte amb la professora una setmana abans de la data prevista per
aquesta reavalaluacié.

Activitats d'avaluacio
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Resultats
Hores ECTS

d'aprenentatge
Discusions de lectures (evidéncies 3i  15% 0 0 2,3,7,8,9,12,
4) 13, 14, 15, 16,

17
Informes de practiques (evidéncies 1i 25% de la nota final 0 0 1,3,4,5,6,7,
2) 8, 10, 11, 14,

15, 16, 17
Treball en profunditat sobre un tema té un total del 60% de la nota final dividit 6 0,24 3,4,5,6,8,9,
escollit per I'estudiant (evidencia 51 6) en evidéncia 1 (20%) i evidéncia 2 (40%) 11,12, 14,15

Bibliografia
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