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Prerequisits

L'equip docent recomana tenir coneixements basics de termodinamica, mecanica, teoria ondulatoria,
electricitat, ones electromagnétiques, radiacions aixi com de trigonometria basica.

Objectius

L'assignatura de Biofisica i Biomecanica es cursa durant el primer curs del Grau de Fisioterapia i forma part
de les assignatures de formacio basica.

L'objectiu general és aprofundir en el coneixement de diversos aspectes del funcionament del cos huma i
d'instrumentacié de I'ambit de la Fisioterapia en relacié amb les lleis de la fisica.

Competéncies

® Analitzar i sintetitzar.

® Demostrar que té coneixement de les ciéncies, els models, les técniques i els instruments sobre els
quals es fonamenta, articula i desenvolupa la fisioterapia.

® Resoldre problemes.

Resultats d'aprenentatge

—_

. Analitzar i sintetitzar.

2. Aplicar els principis antropometrics.

3. Determinar els principis i aplicacions dels procediments de mesura en I'ambit de la fisioterapia que
s'utilitzen en biomecanica i electrofisiologia.



4. Determinar les bases fisiques dels diferents agents fisics i les seves aplicacions en fisioterapia.
5. Explicar els principis i teories de la fisica, la biomecanica i la cinesiologia aplicables a la fisioterapia.
6. Resoldre problemes.

Continguts

PROGRAMA DE TEORIA | PROBLEMES

Tema 1/ BIOMECANICA |/ Alex Peralvarez (Alex.Peralvarez@uab.cat)

Tema 2 / BIOMECANICA Il / Alex Peralvarez (Alex.Peralvarez@uab.cat)

Tema 3/ TERMODINAMICA | TERMOLOGIA / Alex Peralvarez (Alex.Peralvarez@uab.cat)
Tema 4 / ONES MECANIQUES | ULTRASONS / Ramon Barnadas (Ramon.Barnadas@uab.cat)
Tema 5/ BIOELECTRICITAT (ELECTROFISIOLOGIA) / Manel Sabés (Manel.Sabes@uab.cat)
Tema 6 / ONES ELECTROMAGNETIQUES | RADIACIONS CORPUSCULARS / Elena Alvarez
(Elena.Alvarez@uab.cat)

PRACTIQUES DE LABORATORI

Practica 1. BIOMECANICA DEL TURMELL / Mercedes Cécera (Elena.Alvarez@uab.cat)
Practica 2. CALORIMETRIA INDIRECTA RESPIRATORIA / Alberto Zurita (Alberto.Zurita@uab.cat)

Practica 3. ONES SONORES | ULTRASONS / Alberto Zurita (Alberto.Zurita@uab.cat)

Metodologia

- Les classes magistrals amb suport audiovisual es realitzaran en un sol grup d'alumnes. El grup es dividira en
quatre per les practiques de laboratori (PLAB) i per les practiques d'aula (classes de problemes, PAUL).

Activitats formatives

Titol Hores ECTS Resultats d'aprenentatge

Tipus: Dirigides

PRACTIQUES D'AULA (PAUL) 11 0,44 6
PRACTIQUES DE LABORATORI (PLAB) 8,5 0,34 1,3,6
TEORIA (TE) 26 1,04 2,3,4,5

Tipus: Supervisades

PRESENTACIO / EXPOSICIO ORAL DE TREBALLS 7 0,28

Tipus: Autonomes

ESTUDI PERSONAL 89,5 3,58

Avaluacié



L'assignatura s'avaluara durant el curs en dos examens eliminatoris de matéria (90% de la nota final) i
mitjangant les qualificacions obtingudes a les practiques (10% de la nota final).

Els estudiants que no hagin superat I'assignatura per mitja de I'avaluacié continuada es podran presentar a un
examen final. L'examen final constara de les parts no superades per 'alumne.

Els alumnes que hagin superat I'assignatura per mitja de I'avaluacié continuada poden presentar-se a
I'examen final per pujar nota. L'examen constara de les dues parts de I'assignatura i la nota que en ell
s'obtingui sera la definitiva.

La puntuacié minima necessaria per superar qualsevol examen sera de 5,0.

Configuracio de les proves

1.- Pel que fa als dos examens eliminatoris de matéria, cadascun d'ells constara de dos tipus d'exercicis:

a) Un tipus test amb 40-60 preguntes de teoria i problemes curts a resoldre sense calculadora (60 % de la
nota final).

b) Un escrit amb preguntes relacionades amb les practiques de laboratori i amb problemes numerics a
resoldre amb calculadora (30 % de la nota final).

2.- En relacio a I'avaluacié de les practiques de laboratori, sera realitzada a partir del treball i dels resultats
obtinguts, que seran presentats en un informe al final de cada sessi6 (10 % de la nota final).

3.- Qualificacié final:

Suma ponderada de I'avaluacio dels coneixements teorics i els practics.

Expressio numérica: nota amb un decimal, de 0 a 10.

Qualificacié qualitativa: no avaluable, suspens, aprovat, notable, excel-lent, matricula d'honor.

La qualificacié de "no avaluable" sera donada quan es complexi algun dels seglients casos:

- No haver fet la totalitat de les practiques de I'assignatura amb el corresponent lliurament dels informes.

- En cas de no presentar-se a I'examen final, no haver fet la totalitat dels examens eliminatoris de
I'assignatura.

4 .- Sistema de revisié d'examens: la revisio dels examens es fara de forma individual amb I'alumne.

Activitats d'avaluacio

Titol Pes Hores ECTS Resultats d'aprenentatge
Avaluacié practiques de laboratori 10 % 0 0 1,3
Examen escrit de preguntes curtes i problemes 30 % 3 0,12 1,56
Examen tipus test amb resposta multiple 60 % 5 0,2 1,2,3,4,5,6
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