U " B Practicas en Departamentos y 2016/2017
Servicios Hospitalarios
Universitat Autdbnoma . g0: 103609
de Barcelona Créditos: 3
Titulacion Tipo Curso Semestre
2502442 Medicina oT 3 0
2502442 Medicina oT 4 0
2502442 Medicina oT 5 0
2502442 Medicina oT 6 0

Profesor de contacto

Nombre: Vicent Fonollosa Pla

Correo electronico: Vicent.Fonollosa@uab.cat

Utilizacion de idiomas en la asignatura

Lengua vehicular mayoritaria: catalan (cat)

Grupo integro en inglés: no

Grupo integro en catalan: si

Grupo integro en espafiol: no
Prerrequisitos

Si la asignatura se estudia a partir del segundo curso, es aconsejable que el estudiante haya adquirido las
competencias basicas en biologia celular, bioquimica y biologia molecular, anatomia y fisiologia.
Asimismo, es conveniente haber adquirido un conocimiento suficiente de las bases psicolégicas de los
estados de salud y enfermedad, asi como un nivel adecuado de conocimientos en comunicacion
interpersonal. Para cursar las practicas en el area de Pediatria, Obstetricia 0 Ginecologia, se recomienda
haber superado o estar matriculado de las asignaturas de Pediatria y/o Obstetricia y Ginecologia.

El estudiante adquirird el compromiso de preservar la confidencialidad y secreto profesional de los datos a los
que pueda tener acceso en razon de los aprendizajes en los servicios asistenciales. También se
comprometerq a mantener una actitud de ética profesional en todas sus acciones.

Objetivos

Se trata de una asignatura optativa que se puede estudiar a partir del tercer curso y que tiene como objetivo
general que el estudiante se familiarice con la practica profesional en contexto real, incorporado a las
actividades de un servicio hospitalario, o un laboratorio asistencial o equipo de investigacion, realizando
tareas propias de forma supervisada. Las estancias de practicas se pueden realizar en el ambito de la unidad
docente en la que el estudiante esté matriculado.

Competencias

Medicina

® Comunicarse de forma clara, tanto oralmente como por escrito, con otros profesionales y con los
medios de comunicacion.

® Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.

® Demostrar que comprende los agentes causantes y factores de riesgo que determinan los estados de
salud y el desarrollo de la enfermedad.

® Demostrar que comprende las manifestaciones de la enfermedad sobre la estructura y funcién del cuerpo
humano.
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® Demostrar que comprende la estructura y funcién del organismo humano en situacion de enfermedad en
las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.

® Reconocer los elementos esenciales de la profesion médica como resultado de un proceso evolutivo,
cientifico y sociocultural, incluyendo los principios éticos, las responsabilidades legales y el ejercicio
profesional centrado en el paciente.

® Reconocer y actuar en las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y en las que requieren

atencién inmediata.

Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacion en la actividad profesional.

Resultados de aprendizaje

1. Analizar la importancia de los resultados de salud de las infecciones nosocomiales en los pacientes
hospitalizados.
2. Categorizar las situaciones de emergencia de acuerdo con los indices de gravedad disponibles.
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4. Comunicarse de forma clara, tanto oralmente como por escrito, con otros profesionales y con los medios de
comunicacion.
5. Demostrar, en la actividad profesional, un punto de vista critico, creativo y orientado a la investigacion.
6. Describir los factores generales y locales que influyen en el desarrollo de las enfermedades.
7. Describir las caracteristicas radiologicas y anatomopatoldgicas basicas de las infecciones y los
aspectos que favorecen el desarrollo.
8. Establecer una orientacion diagnéstica y terapéutica en situaciones de emergencia.
9. Identificar los factores de riesgo cardiovascular y asumir las acciones de prevencion primaria y secundaria.
10. Identificar los marcadores bioguimicos, citogenéticos y de biologia molecular aplicados al diagnéstico
clinico con relevancia en el diagnostico por imagen: radioldgico - anatomopatologico.
11. Identificar las alteraciones radioldgicas y anatomopatoldgicas de las enfermedades més habituales
de los diferentes aparatos y sistemas, en las diferentes etapas de la vida y en ambos sexos.
12. Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién en la actividad profesional.
13. Valorar, ética y legalmente, el impacto de las infecciones nosocomiales.

Contenidos

El estudiante puede escoger, en funcion de la disponibilidad, a qué servicio o laboratorio se quiere incorporar.
Se contemplan tres contextos:

Area clinica

Practicas en servicios hospitalarios del area de Medicina y Cirugia. Durante la practica, el estudiante observara:
- aspectos generales de la relacion clinica y de los conceptos de salud y enfermedad;

- metodologia asistencial;

- etiologia, fisiopatologia, semiologia y propedéutica clinica, grandes sindromes y manifestaciones de las
enfermedades;

- procedimientos diagnosticos y terapéuticos de las enfermedades mas frecuentes;
- exploracion funcional de los diferentes aparatos y sistemas;

- utilizacién de las técnicas propias del centro o servicio;

- acto quirurgico, control de las consecuencias de la cirugia;

- sindromes médicos y quirdrgicos.

La vivencia clinica se puede completar con la asistencia a sesiones clinicas asistenciales, sesiones de cierre
de historias, de registro de casos, de mortalidad, clinico-patolégicas, bibliograficas, sesiones de formacion
continua especificas, u otras que el servicio tenga programadas.

Comprender las manifestaciones de las principales patologias sobre la estructura y funcion del cuerpo humano.



Area de laboratorios y otros servicios centrales

Practicas en servicio de laboratorio clinico (bioquimica, hematologia, inmunologia, microbiologia, anatomia
patoldgica o farmacologia) o de radiodiagnéstico o medicina nuclear. En el caso de los laboratorios clinicos,
el estudiante rotard por los diferentes laboratorios y secciones con el objetivo de conocer cuales son los
biomarcadores mas utilizados en el diagnéstico clinico y en qué patologias o situaciones son de utilidad,
las particularidades de las areas de respuesta rapida y, finalmente, los criterios de interpretacién de los
resultados analiticos para certificar su validez. Durante la estancia, el estudiante asistira a las sesiones
cientificas del servicio en el que se integre.

Integracién en una linea de investigacion

El estudiante se podra integrar en lineas y equipos de investigacion para familiarizarse con los sistemas
de recuperacion de la informacién, las tareas de blsqueda de documentos cientificos y médicos y el
manejo de las bases de datos biomédicos.

Durante la estancia programada, el estudiante registrara las vivencias clinicas més significativas y resumira el
contenido de las sesiones en las que ha participado. Esta documentacion sera entregada al final de la
estancia al tutor de la misma y constituira la base de su evaluacion.

Metodologia

Esta guia describe el marco, los contenidos, la metodologia y las normas generales de la asignatura, de
acuerdo con el plan de estudios vigente. La organizacion final de la asignatura, con respecto al nimero y
medida de grupos, distribucién en el calendario y fechas de examenes, criterios especificos de evaluacion y
revision de examenes, se concretara en cada una de las unidades docentes hospitalarias (UDH), que lo
explicitaran a través de las paginas web, un dia programado o el primer dia de clase de cada asignatura, a
través de los profesores responsables de la asignatura en las UDH.

Para el curso actual, los profesores designados por los departamentos como responsables de la asignatura a
nivel de Facultad y de las UDH son:

Departamento(s) responsable(s): Multidepartamental
Responsable de Facultad: Vicent Fonollosa Pla
Responsables UDH

UD Vall d'Hebron: Joan Nardi

UD Germans Trias i Pujol: Benjami Oller

UD Sant Pau: Olga Torres (otorres@santpau.cat)

UD Parc Tauli: Salvador Navarro

Metodologia

Tipologia docente: Practicum asistencial sin directrices

El estudiante se incorpora a las actividades de un servicio o laboratorio durante una semana (5 dias), 6
horas al dia, para observar y/o realizar tareas asistenciales, de formacion o de investigacion, de forma
supervisada. Durante la estancia, registrara la actividad realizada para completar el porfolio resumen de la
estancia. Este resumen, junto con la opinién del tutor de la estancia programada, constituira la base de la
evaluacion.

Funcionamiento

Para alumnos de las unidades docentes hospitalarias (3% curso o superior):

1. El estudiante interesado debera buscar por sus propios medios un tutor (profesor de la UAB) y un servicio
del hospital médico, quirdrgico o de laboratorio donde desarrollar la actividad, que tendra una duracién



minima de 30 horas fuera del horario lectivo, y sera diferente de las préacticas realizadas en las asignaturas
del plan de estudios. Quedan excluidos los servicios de psiquiatria, obstetricia y ginecologia y pediatria.

2. El estudiante entregara al tutor una propuesta de actividad (utilizar la hoja especifica) donde se hara
constar el contenido de la misma y su visto bueno. La solicitud cumplimentada se entregara en la Gestion
Académica y Punto de Informacion para que el responsable de asignatura en la unidad docente dé el visto
bueno a la actividad.

3. Una vez autorizada, la Gestion Académica os llamara para venir a recoger la autorizacion y la hoja resumen
de la actividad y de calificacion.

4. Al finalizar el periodo de estancia, el estudiante conseguira la calificacion de la actividad que ha llevado a
cabo, donde figurara la firma del profesor o tutor responsable.

5. El estudiante tiene que llevar el documento (propuesta, resumen y calificacion) a la Gestion Académica y
Punto de Informacién para solicitar el reconocimiento de los créditos, segun el procedimiento habitual.

Actividades formativas

Resultados de

Titulo Horas ECTS o
aprendizaje

Tipo: Dirigidas

PRACTICAS CLINICAS ASISTENCIALES (PCA) 15 0,6 1,2,3,4,5,6,7,
10, 11, 12

Tipo: Supervisadas

PRACTICUM ASISTENCIAL SIN DIRECTRICES (PRASS) 15 0,6 1,2,3,4,5,6,7,
10, 11, 12

Tipo: Autonomas

ELABORACION DE TRABAJOS / ESTUDIO PERSONAL / LECTURA DE 44 1,76 1,2,3,4,5,6,7,

ARTICULOS / INFORMES DE INTERES 10, 11, 12

Evaluacién

Durante la estancia programada, el estudiante registrara las vivencias clinicas mas significativas y resumira el
contenido de las sesiones en las que ha participado. Esta documentacion se entregaré al final de la estancia al
tutor de la misma y constituird la base de su evaluacion. Los alumnos seran informados al inicio de curso del
procedimiento que tendran que seguir para entregar la documentacion. El registro de actividades incluye el
resumen de la vivencia clinica, de todas las tareas que ha realizado y de las sesiones en las que ha participado.
El tutor responsable del estudiante hara el seguimiento diario del cumplimiento de los objetivos programados.

Para superar la asignatura, el estudiante debera haber asistido como minimo a un 80 % de las actividades
programadas, tener una evaluacién positiva del tutor y haber superado, en el caso de los servicios
hospitalarios, la evaluacion del documento de registro de actividades.

Los estudiantes que no realicen las pruebas de evaluacién seran considerados como no evaluados, y
agotaran los derechos a la matricula de la asignatura.

Actividades de evaluacién

Titulo Peso Horas ECTS Resultados de aprendizaje



Asistencia y participacion activa en clase y seminarios 100 % 1 0,04 1,2,3,4,5/6,7,8,9, 10, 11, 12, 13

Bibliografia

Consultar la bibliografia especifica de las guias docentes de las diferentes asignaturas de los mdodulos de
formacion clinica humana, procedimientos diagndsticos y terapéuticos y medicina social, habilidades de

comunicacion e iniciacién a la investigacion.



