CRIA DE
AVESTRUCES

I El huevo: su tamafo

En el mundo de las aves domésticas han
hecho reciente aparicién, en nuestras la-
titudes, varias especies -avestruz, fiandd,
emus, kiwis y casuarios-, caracterizadas
por un tamafio mucho mayor que el de las
especies tradicionalmente sometidas a
explotacion y cuyo habitat de origen lo
constituyen diversas zonas geograficas
del hemisferio sur. Este mayor tamafio se
traduce en el manejo de dimensiones que,
para el que trabaja diariamente en la avi-
cultura tradicional, pueden dejarle mas
que sorprendido.

Cada una de las especies anteriormente
citadas posee unas caracteristicas deter-
minadas y muy variables entre ellas. En
éste y posteriores articulos, s6lamente
hablaremos del huevo de avestruz y rea-
lizaremos solo alguna que otra referencia
al resto.

Concretamente en lo que atafie al huevo
de avestruz y en primer lugar, lo que mas
destaca para el neofito es su enorme tama-
fio, con unas dimensiones medias de 13
cm de ancho por 16 cm de largo, aunque
con una gran variabilidad individual, lo
que puede representar un peso medio que
oscila entre 1,2 y 1,6 Kg. Estas cifras lo
sitian como el mayor huevo de ave, des-
de el punto de vista cuantitativo, de los
que existen en la actualidad -el mayor
registrado en nuestro planeta es el del ave
elefante, ya extinguida.

Si realizamos un pequefio estudio compa-
rativo entre el peso vivo adulto y el tama-
fio del huevo que ponen el avestruz, el
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“Aunque el dicho popular manifieste la duda sempiterna de
«¢que fue primero: el huevo o la gallina?», no es la intencion de
entrar en este articulo con las diversas consideraciones en favor
de una u ofra de las razones de esta dualidad pseudofilosofica.
Puesto que todavia estamos, tanto los técnicos como los criado-
res, muy «verdes» en cuanto a conocimientos sobre avestruces,
sobretodo si los comparamos con los existentes a nivel de la
avicultura de puesta o de los broilers, dejaremos para mas
adelante este tipo de temas y empezaremos la casa por el

principio.

Dentro de un ciclo, el principio puede iniciarse en cualquier parte
del mismo, aunque desde el punto de vista divulgativo resulta
mas didactico iniciarnos con el huevo, y de este vamos a hablar”.

kiwi y la gallina, veremos resultados cu-
rosos. Asi, un huevo de avestruz que
pese 1,5 Kg representa solamente el 1,5%
del peso de un adulto. En el kiwi, si bien
el huevo pesa menos -unos 400 g-, supo-
ne aproximadamente el 20% del peso vivo
del adulto. Como ultimo ejemplo citare-
mos el de la gallina, cuyo huevo de 60 g
representa el 3-4% de su peso corporal. Es
decir, si quisiéramos «igualar» la propor-
cionalidad que se produce entre el huevo
y el peso adulto del avestruz con respecto
a la gallina y al kiwi, representaria que un
avestruz que quisiera poner un huevo en
igualdad de condiciones que el que pone
una gallina, deberia pesar unos 3 6 4 Kg.
De igual modo, si hiciéramos lo mismo
comparandolo con el kiwi, el huevo de
avestruz deberia pesar la friolera de...j20
Kg!.

Es decir, aunque el huevo de avestruz es
el mayor de todos, en relacion a su peso
vivo no lo es, pues existen aves de menor
tamafio cuyo huevo puede representar

una proporeion importante de su peso
-caso del kiwi-, lo que a nivel fisiol6gico
se traduce en un esfuerzo mucho mayor
en estas ultimas. De todas formas, el con-
tenido de un huevo de avestruz puede
proporcionamos una tortilla equivalente
a la de dos docenas de huevos de gallina,
més que suficiente para salir del apuro
que pueda representar alguna visita im-
prevista que venga a comer!.

Esta «desproporcion» entre el peso vivo
y el tamafio del adulto tiene su explicacion
natural. Los avestruces, en su medio,
incubande 20 a 25 huevos de una sola vez,
turnandose para ello el macho y la hem-
bra, por lo que esta cifra seria dificil de
alcanzar si el huevo fuera de un tamafio
mucho mayor.

El huevo de avestruz no difiere ni en su
estructura ni en su formacion con el del
resto de las aves.
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Los huevos recién puestos deben permanecer el menor tiempo posible en contacto con el suelo
del nido.

. Constituyentes del huevo

En un huevo de avestruz se distinguen,
como en todas las aves, una yema, una
albiimina o clara y una céscara.

La yema representa el foliculo maduro
desprendido del tnico ovario funcional
en los avestruces -el izquierdo-, situado
en la cavidad abdominal a la altura de los
rifiones del mismo lado. En el ovario se
observa una coleccion de foliculos en
diversos estados de maduracién, cuyo
desarrollo futuro condicionara el ritmo y
el ciclo de puesta.

A nivel de la yema, concretamente en una
estructura que se denomina disco
germinativo, es donde tiene lugar la fe-
cundacion y, donde se inicia el desarrollo
embrionario. Conviene resaltar que tanto
un 6vulo -0 yema- como un espermatozoi-
de son células. Es decir, cada uno de ellos
es una sola célula reproductora con la
mitad de los cromosomas -haploide-. Los
huevos no fecundados contienen
sélamente una célula, mientras que un
huevo en el momento de ser fecundado
presenta dos. Puesto que el huevo de
avestruz es el de mayor tamario de todos,
y que las células de may.r tamafio son los
ovulos, podemos ampliar esta afirmacion
diciendo que un 6vulo de avestruz -o
yema- es la mayor célula que existe. Con
respecto a la totalidad del huevo, la yema
puede representar cerca de la cuarta parte
del peso del mismo.

La yema proporcionara al futuro embrion

los nutrientes necesarios para su desa-
rrollo, puesto que ademas de agua contie-
ne proteinas y lipidos en cantidad -tam-
bién minerales y vitaminas-. Pero no aca-
ba aqui su papel, puesto que seguird
proporcionando nutrientes al pollito re-
cién nacido durante sus primeros dias de
vida. Este punto tiene particular impor-
tancia en el manejo del pollito de avestruz
recién nacido. Los pollos de avestruz
nacen con una gran parte del saco vitelino
todavia sin absorber -hasta el 40% del
peso al nacimiento-. Para la posterior su-
pervivencia de este pollito es fundamen-
tal su absoreion completa. El saco vitelino
se encuentra directamente comunicado
con el intestino del pollito. Al estar
constituido por gran cantidad de materia
nutritiva y ser facilmente contaminable,
su presencia sin reabsorcién comprome-
tera la supervivencia del pollito. Por esta
razon es tan importanie no suministrar
comida a los recién nacidos durante sus
primeros 4-5 dias de vida o hasta que
hayan absorbido completamente su saco
vitelino.

En la yema también se encontrardn las
defensas que la madre pueda transmitir a
su poliuelo en forma de anticuerpos y que
le protegeran frente a algunas enfermeda-
des concretas y durante un cierto periodo
de tiempo.

La albimina o clara puede representar
cerca de la mitad del peso del huevo, por
lo que es su constituyente principal, sien-
do su composicion fundamental el agua y
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las proteinas. En su interior existen dos
estructuras cordoniformes llamadas
chalazas que conectan la yema con las
membranas testiceas, siendo su funcién
la de mantener la yema del huevo en una
posicion central.

La tltima porcion del huevo la constituye
su cascara, formada por una matriz orga-
nica y sales de calcio cuya funcién prinei-
pal es la de proporcionarle al embrién el
calcio necesario para su desarrollo. El
huevo de avestruz destaca por la dureza
de su cascara -puede soportar el peso de
una persona-, de unos 2 mm de espesor y
que puede representar aproximadamente
el 25% del peso del huevo. Ademéas de
proporcionar calcio, por la céscara es por
donde el embrion realizara sus intercam-
bios gaseosos con el medio, eliminando
vapor de agua y anhidrido carbonico y
captando oxigeno. A pesar de su dureza
no es impermeable, existiendo en su su-
perficie gran cantidad de poros por donde
se realiza dicho intercambio.

! La formacién del huevo

Asi, la yema es desprendida del ovario
mediante el proceso de la ovulacién a los
30 minutos de haberse puesto el huevo
anterior. En el infundibulo, que recoge
el huevo desprendido del ovario -cons-
tituido s6lamente a este nivel por la
yema-, es donde tiene lugar la fecunda-
cién con los espermatozoides del macho.
Posteriormente discurre por el magno, en
el cual se va segregando la albimina o
clara, mientras que en el istmo es donde se
forman las membranas testiceas. A con-
tinuacion llega al utero donde es segrega-
da la cascara. Al discurrir el huevo per la
vagina, antes de su puesta, es el momento
en el que queda cubierto por la cuticula,
actuando como barrera de proteccion fren-
te a los agentes patdgenos, y desapare-
ciendo fisicamente si se realiza el lavado
de los huevos o su cepillado.

La duracién de todo este proceso de
formacion del huevo es de, aproximada
mente, unas 48 horas, lo que significa la
puesta de un huevo cada dos dias en una
hembra adulta en plena fase de puesta.
Desde el momento en que el huevo es
fecundado en el infundibulo por los es-
permatozoides, empieza a dividirse, por lo
que en el momento de la puesta ya se
encuentra en desarrollo. El desarrollo em-



Vista superior de una jaula de recria de polli- Equipo de accionamiento de una bateria para
tos. Altura ajustable para los bebederos auto-  ponedoras con limpieza automatica por cinta.
maticos de chupete y para los comederos. Las jaulas FARMER-AUTOMATIC se suminis-
tran de 2 a 6 pisos incluyendo sistemas auto-
maticos para la alimentacion, bebida, reco-
leccion de huevos y limpieza.
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Vista frontal de una bateria de ponedoras con
puertas horizontales de plastico, bebederos
de chupete de acero inoxidable y con tacita
para eliminar la humedad producida por go-
teos, reduciendo la produccion de amoniaco.
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Losporos de la cascara permiten el inter-

cambio gaseoso con el exterior y la entrada
de microorganismos

brionario depende de la temperatura del
huevo. En el momento de la puesta, la
temperatura del huevo pasa de la corpo-
ral de la madre a la del ambiente, por lo
que se produce un enlentecimiento del
desarrollo o su interrupeion, permane-
ciendo en un estado de latencia,
reiniciandose cuando la temperatura
sea la adecuada.

Ademas de afectar al desarrollo embrio-
nario, la diferente temperatura existente
en el interior del oviducto y el medio
exterior determina que las membranas
testaceas se separen y formen la camara
de aire. Durante esta fase penetran en el
huevo tanto el aire como algunos micro-
organismos. La formacién de la cdmara de
aire no es instantanea, sino que tarda
varias horas. Por ello, la frecuencia en la
recogida de los huevos es importante.
Puesto que los reproductores se encuen-
tran en los parques en cuyos nidos de
arena realizan la puesta, cuanto mayor
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tiempo permanezcan en el suelo, mayores
son las probabilidades de contaminarse.
Es muy importante una correcta higiene,
manipulacion y almacenamiento de los
huevos antes de iniciarse el proceso pro-
piamente dicho de la incubacion. El hue-
vo recogido de un nido, a pesar del grosor
de su cdscara, de su tamafo, ete, no es
impermeable y puede ser contaminado
por gérmenes que, posteriormente dentro
de la incubadora, no solamente pueden
comprometer la viabilidad de este huevo,
sino también la del resto que se incuben
junto a €l.

El proceso de la incubacion empieza, pues,
en el interior del oviducto de la hembra,
por lo que desde la puesta hasta su entra-
da en la incubadora permanece en un
estado de latencia -que no quiere signifi-
car indiferencia-, siendo afectado por las
condiciones externas y, en la incubacion
de huevos, lo mas peligroso es lo que no
se Ve.

Este articulo de divulgacion general, al igual que los que le seguirdn,
pretende introducir al interesado en la incubacion artificial de huevos de
avestruz. Puesto que la incubacién artificial no es sélamente la fase en la
que el huevo se encuentra dentro de la incubadora, sino que comprende
toda una serie de pasos previos y posteriores, en la que la «materia
primay es el huevo, me ha parecido mds conveniente iniciar esta serie
hablando primero de éste, dejando para el proximo articulo el tema de la
recogida y el almacenamiento de los huevos a incubar, para, posterior-
mente, tratar los temas de la incubacion en si, el nacimiento, la patologia
de la incubacion y el manejo del pollito recién nacido.
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