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Ser campesina

en la Amazonia
G cambio on 105 rolos de ganero

de cambio en los roles de género

Jo es campesina en Acre, en la amazonia brasilefa. Tiene 45 afios, 6 hijos y un nieto.
Vive con su pareja y sus tres hijos pequefos en una finca a las orillas del rio Acre o
Aquiry, que nace en algun lugar de los Andes peruanos para terminar vertiendo sus

aguas en el rio Solimées, afluente del Amazonas. Jo es posseira, /o que en Brasil signi-
fica que no tiene propiedad legal de la tierra de la que vive, aproximadamente 10 ha.
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n la Amazonia muchos campe-
= sinos, indigenas y otras pobla-

b CiOnes tradicionales viven en la
misma situacién en la que vive Jo, sin
ninguna garantia legal sobre la tierra
en la que trabajan, un problema que
afecta especialmente a las mujeres.
Por otro lado, Acre es uno de los esta-
dos de Brasil con mayor concentra-
cion de la propiedad de la tierra y esta
situacion se estd agravando en toda la
Amazonia.

La madre de nuestra protagonista
era indigena; segtin ella nunca lo
reconocio por vergiienza, pero nacio y
creci6 en el alto rio Iaco. Ser indigena
en Acre todavia implica sufrir pre-
juicios y mas si ademas se es mujer.
Su padre naci6 en Rio Grande do
Norte, uno de los estados de Brasil
desde donde se envio a mucha gente a
trabajar a la Amazonia, y vino a Acre
como soldado da borracha (que asi
eran llamados en la Segunda Guerra
Mundial los miles de trabajadores
que migraron a la Amazonia a cortar
la shiringa —latex— para conseguir
goma para la victoria tras los acuerdos
de Washington). Su madre cri6 sola
a sus 10 hijos porque su marido vivia
entre viajes, juergas y otras mujeres.
Incluso, como nos cuenta Jo, perdio la
tierra en la que vivian en una mesa de
juego, sin siquiera volver para avisar
a su mujer de que iban a quedarse en
la calle.

Jo se caso joven y, después de
varios afios trabajando como jornale-
ros en haciendas de ganado, consiguio
ir a vivir al campo con su marido y
sus tres hijos, comprando un lote de
tierra en un proyecto de asentamiento
promovido por el gobierno militar
para aliviar las tensiones que exigian
la reforma agraria, para dedicarse al
cultivo de café. Este café se vendia en
grano a una empresa local, que era la
que marcaba el precio y la producciéon
era financiada a través de créditos
con el banco. La divisiéon sexual del
trabajo en la familia estaba muy
marcada: su marido trabajaba en la

plantacion y comercializacion y ella
se dedicaba a los trabajos domésticos
y a cuidar de los hijos pequefios. La
mayoria de la alimentacion se com-
praba en las tiendas locales con los
recursos provenientes de la venta del
café. El control del recurso familiar
estaba en manos de su marido y ella
unicamente tenia acceso a dinero
cuando él se lo daba.

CAPITALISMO Y PATRIARCADO
EN LA AMAZONIA

Aunque existen excepciones y
diversidad de situaciones, los trabajos
y espacios vinculados a hombres y
mujeres estan bien definidos en la
agricultura familiar. Esta division no
es estable y varia en el espacio (en
los diferentes grupos domésticos) y
en el tiempo (a lo largo de la vida de
las personas). La casa es el espacio de
responsabilidad de las mujeres. En
él se desarrolla el trabajo doméstico
y de cuidados pero también otras
actividades compatibles con éste
como el huerto de frutas y verduras
para autoconsumo, la cria de peque-
fios animales, la transformacién de
alimentos, etc. El llamado trabajo
reproductivo comprende aquellas
actividades o tareas imprescindibles o
necesarias para el mantenimiento de
las personas pero que, sin embargo,
no son contabilizadas en los analisis
economicos como actividades produc-
tivas. Estos trabajos permiten el bien-
estar de la familia, son la base para
el trabajo productivo y muchas de
sus actividades asociadas pueden ser
ademas fuentes potenciales de renta,
como es el caso de la fabricacion de
farinha (alimento que se obtiene de
la yuca pelada, rallada y tostada), en
la que las mujeres tienen un papel
destacado. No obstante, se manifiesta
una tendencia, tanto en la percepcion
de los diversos trabajos por parte de
las familias, como en las politicas
publicas para el campo, a considerar
la casa como espacio o productivo y
las actividades asociadas a ella como
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secundarias por no estar orientadas
especificamente hacia el mercado y si
hacia la satisfaccion de las necesidades
de alimentacion, limpieza y de cuida-
dos de la familia. En la Amazonia es
habitual que las mujeres colaboren
igualmente en las actividades agrico-
las con valor de mercado, sin embargo
su trabajo suele considerarse como
una ayuda. Las diferencias en la valo-
racion de los distintos trabajos unidas
a la falta de acceso al mercado y de
incentivo de las actividades asociadas
a la casa hacen que, en la mayoria

de los casos, la actividad productiva
masculina sea la principal y que sea
el hombre quien ejerza un mayor
control sobre el recurso proveniente
de la comercializaciéon. Se produce
una invisibilizacién de las actividades
y trabajos que las mujeres realizan asi
como de sus vinculos con las activi-
dades productivas. Por lo tanto, no
solo existen diferencias entre lo que
hombres y mujeres hacen, sino que
existe una jerarquia, una desigualdad
en la valoracion social de las activi-
dades asociadas a hombres y mujeres.
Cuando, como en el caso de Jo, la
mujer no participa en la actividad
agricola generadora de renta ni en la
venta de los productos resultantes,
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dificilmente tiene acceso a la gestion
de los recursos de la familia.

A pesar de la retorica sobre
desarrollo sostenible y uso sostenible de
los recursos naturales que se utiliza
para hablar de desarrollo rural en la
Amazonia, los discursos camuflan
la l6gica de la economia verde que
contintia preocupada con el creci-
miento econémico y la produccién,
promoviendo la valoraciéon monetaria
de la naturaleza como una variable
mas en el modelo econémico actual,
sin plantear una critica de fondo al
propio modelo. La estructura de los
proyectos de colonizacion, las politi-
cas publicas para el campo (la asis-
tencia técnica, los créditos rurales, el
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paquete tecnoldgico de la revolucion
verde, etc.), las cadenas de distribu-
cion basadas en intermediarios y
monopolios de grandes superficies,
son, entre otras, causas de la falta

de autonomia de los agricultores y
agricultoras familiares en la toma

de decisiones sobre la organizacion
productiva, la distribucion y la
comercializaciéon de los alimentos que
cultivan. Jo nos explica como para
tener acceso al financiamiento eran
obligados a adquirir todos los insu-
mos (abonos y pesticidas) y a plantar
el café en monocultivo. No obstante,
este modelo de agricultura es relati-
vamente reciente en la Amazonia y
a pesar de su influencia, al inicio del
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nuevo milenio diversas formas de
agricultura campesina e indigena han
logrado resistir o evitar la expansion
cultural y tecnolégica del modelo
agroindustrial.

CAMBIOS HACIA LA
AGROECOLOGIA Y LA FERIA

Jo nunca se habia interesado por
aquello que consideraba trabajo de su
marido, a pesar de no sentirse con-
forme con su situacion de dependen-
cia. Una vez que los hijos se hicieron
un poco mayores, empez6 a salir
y a participar en reuniones que se
organizaban a través del sindicato y
la asociacion de trabajadores rurales
de su zona, con la colaboracién de la
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Universidad de Acre, para hacer un
diagnostico de los sistemas producti-
vos. A partir de algunas reuniones, se
forma un grupo de personas interesa-
das en crear alternativas productivas
y de comercializacion para la agricul-
tura amazonica basadas en los prin-
cipios de la agroecologia. El grupo
empezo6 trabajando la recuperacion de
areas degradadas y los sistemas agro-
forestales en parcelas experimentales,
promoviendo el intercambio y la cola-
boracién entre los distintos agriculto-
res y agricultoras. Las reuniones y el
grupo eran para Jo un espacio en el
que sentia que podia aprender de los
demas, pero también aportar desde
su propia experiencia. Jo nos detalla
como la mayoria eran hombres y s6lo
algunas mujeres participaron desde
el principio. Esto era asi por varias
razones: porque consideraban que

las reuniones eran «cosas de
hombres», porque los cursos
estaban orientados a la acti-
vidad productiva principal,
de la que ellas no se sienten
responsables, o porque tenian
que quedarse en casa cui-
dando de los hijos o de algun
familiar mientras su marido
salia para ir a la reunion. A
partir de estos encuentros se
crea el grupo de agriculto-
res ecologicos en el asenta-
miento conocido como «la
gran familia en defensa de la
vida».

Después del envenena-
miento que sufre su hijo
mientras aplicaba el agro-
toxico al café, Jo decide poner
en practica su propio expe-
rimento y hacer su primera
parcela ecologica, un huerto
que planta cerca de la casa. La
venta del excedente le permi-
tié generar un recurso propio
independiente del dinero
proveniente del café.

Mientras tanto, los con-
flictos en la pareja se hacen

cada vez mas frecuentes, llegando
incluso a la violencia fisica. Nos relata
como su marido no aceptaba que

ella pudiera tener ideas e iniciativas
propias y unos afios después se separa
y se ve obligada a dejar la tierra en la
que vivian. Con la ayuda econémica
de su hermana y el apoyo del grupo,
compro una tierra en la orilla del rio
Acre. A pesar de las dificultades de
vivir sola en el campo amazonico, el
apoyo de su red familiar y su empefio
en un proyecto propio, le ayudaron a
resistir. Poco a poco aprendié con los
demas campesinos riberefios a plantar
y cuidar en la playa del rio durante

la estacion seca, cuando los riberefios
aprovechan las playas fertilizadas

por el rio para plantar maiz, frijo-

les, calabazas entre otros cultivos de
ciclo corto. En este sentido las redes
familiares extensas, muy frecuentes

en la region, son fundamentales por
constituir grupos de apoyo mutuo
que transcienden a la familia nuclear,
contribuyendo a una cierta indepen-
dencia de mujeres y hombres con
respecto a sus parejas. Hoy nos cuenta
orgullosa como esa experiencia le
mejord la autoestima ademas de per-
mitirle empezar una nueva vida.

Como fruto de la articulacion del
grupo de Jo con otros grupos campe-
sinos y personas e instituciones afines
a la agroecologia, se crea una red
de agroecologia en Acre. Una de las
conquistas de esta red es la organiza-
cion de una feria ecologica de venta
directa en Rio Branco, que implica
superar la dependencia de los inter-
mediarios que afecta a la mayoria de
los campesinos y campesinas de la
zona obligandoles a aceptar precios
bajos y a vender solamente los pro-
ductos plantados a gran escala, ya que
no aceptan cantidades pequeiias de
productos. Las familias riberefias tra-
dicionalmente producian varios pro-
ductos para la venta, principalmente
sandia, platano y farinha, y la mayoria
no usaba ningun insumo, ya que las
fincas conservan el bosque que ferti-
liza la tierra, y el cultivo de las playas
cuenta con fertilizacion natural que
se produce gracias al periodo en que
se encuentran cubiertas por el rio. En
general, el transporte de la produc-
cion se hacia por el rio y el viaje a la
ciudad para la venta era realizado una
vez al mes. Toda la familia partici-
paba en el trabajo agricola, principal-
mente en actividades como la trans-
formacion de la yuca en farinha, pero
también en otras como la agricultura
de playa o el trabajo en la plantacion.
Sin embargo, los encargados del viaje
a Rio Branco para comercializar la
produccion negociando con interme-
diarios en el puerto eran los hombres,
excepto raras excepciones.

Jo moviliza a las familias propo-
niéndoles la posibilidad de participar
en la feria que ya estaba empezando a
crearse.
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La Violacion del Derecho al asociacionismo y al cooperativismo en Brasil.

Este nimero de larevista Soberania Alimentaria, Biodiversidad y Culturas en el que estamos analizando
otras pautas para desarrollar actividades econémicas nos abre los ojos a la importancia de acciones
como las que han acompaiado a Jo. Articulacién, cooperativismo, mercados campesinos.

Pero lamentablemente, Brasil, el pais donde nacieron los Foros Sociales Mundiales, aunque tiene uno de los marcos
legales més avanzados del mundo en el &rea de la seguridad alimentaria y nutricional, en muchos casos es un

puro espejismo. Y en la practica existen enormes violaciones del derecho al asociacionismo y a la organizacién
cooperativa de las comunidades empobrecidas, incluyendo los productores de la agricultura familiar.

Las élites brasilefias, también las agrarias, tienen panico psicoldgico a que los més pobres se organicen, y
encargar la muerte de Iideres de la sociedad civil es una practica comin —Chico Mendes y Dorothy Stang son
emblematicos—. Esta impunidad y las enormes desigualdades en la distribucién de la riqueza aln no corregidas,
representan los puntos mas débiles de la democracia brasilefia y muestran la falta histérica de herramientas que
permitan el cambio practico de los derechos constitucionales y la construccién de la paz y la tolerancia.

Una sociedad que respeta el pluralismo politico no puede cercenar el derecho de asociacion y cooperacion.

En un anélisis sociolégico e histérico, esta situacion se identifica claramente con un poderoso
mecanismo de exclusion social que actla en el ambito normativo, de la arbitrariedad juridica
y del micropoder tecnolégico. Citaremos a continuacién algunas consecuencias que impactan
directamente en la existencia, gestién y costes de las micro asociaciones y cooperativas:

—Normativizacién excesiva, compleja y onerosa: Actualmente la negacion del derecho de los brasilefios
empobrecidos para constituir asociaciones y cooperativas se realiza a través un bul/ling burocrético que,
debido a la complejidad y a las trabas administrativas, afecta la vida y la salud de aquellos que intentan
organizarse. En el &mbito laboral, la contratacion de trabajadores por asociaciones en Brasil tiene

un coste alto y muy desproporcionado en relacién a las estructuras empresariales clasicas.

—Aun siendo todas y todos iguales ante la ley, es clara la discriminacién en la implementacion de las medidas
burocraticas, administrativas y fiscales. Un ejemplo es el Programa de Reforma Agraria brasilefio, donde la
expropiacion de grandes haciendas tarda décadas en ser ejecutada, mientras que la indemnizacioén se percibe
rapidamente. En el otro lado, la expropiacién de viviendas y pequefas propiedades para mega obras de ingenieria
(hidroeléctricas, autovias y estadios) sélo tarda pocos meses y la compensacién puede retrasarse décadas.

—Algunas normativas son inexplicables. Cuando un grupo de agricultores y agricultoras sin tierra se
asienta, se les exige crear una asociacién de productores, sin embargo, la ley prohibe comercializar
productos a las asociaciones brasilefias, no pudiendo emitir factura por venta de la produccién.

—El uso de laTecnologia de la Informacién es un mecanismo més para encarecer la gestion de las asociaciones,

pues todas son obligadas a relacionarse con la Administracién por medio de herramientas digitales, exigencia que se
aplica cada vez en més procedimientos administrativos sin consideracién de la brecha digital en muchas comunidades
brasilefias empobrecidas que aun no tienen acceso a internet, excluyendo cada vez a méas ciudadanfa de sus derechos.

Impedir que las micro asociaciones se conviertan en motores de una economfa social
y campesina deberia ser tipificado de crimen contra la Humanidad.

Por Jair Ferreira de Souza, gestor del Programa de Incubadora de Cooperativas y
Emprendimientos Populares (INCOPE) y Joan Ribas Sebastian, politélogo, especialista en
relaciones internacionales, cooperacion al desarrollo, comercio exterior y mercado social.
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AGROECOLOGIA Y
SOBERAN{A ALIMENTARIA:
ACERCANDO LA PRODUCCION
AL CUIDADO DE LA VIDA

Participar en la feria implica a
toda la familia y desde el principio las
mujeres son las principales encar-
gadas de vender los productos. Esta
responsabilidad esta relacionada con
el hecho de que, a pesar de ser la feria
un espacio publico, esta orientado a
la alimentacion de las familias de la
ciudad y en él se establecen relacio-
nes y vinculos que superan el mero
intercambio de mercancias, suponen
relaciones de amistad y de afecto.

A pesar de que los hombres no son
ajenos a esas relaciones, esto hace que
las mujeres se sientan comodas en
este espacio ya que siguen ocupando
funciones que tradicionalmente les
son propias.

La feria supuso un aumento sig-
nificativo en la renta de las familias
riberefias puesto que, por un lado,
dejaron de depender de los interme-
diarios, consiguiendo precios mucho
mas altos por sus productos y, por
otro, algunos productos provenien-
tes de actividades realizadas por las
mujeres (que anteriormente estaban
orientadas tinicamente a la alimenta-
cion de la familia por no tener escala
suficiente para la venta a intermedia-
rios) pasan a ser comercializados y a
tener valor de mercado, lo que supone
a la vez un aumento de la visibili-
dad y valorizacion de las mujeres. El
hecho de ser ellas las encargadas de
comercializar los productos en los
puestos supone acceder a informacion
sobre el recurso familiar y mas poder
a la hora de tomar decisiones sobre la
gestion del mismo.

Ademas de la valoracion mone-
taria, la propuesta de la agroecologia
asumida por las familias valora la
diversidad productiva y la diversidad
de practicas en las plantaciones (aso-
ciacion de cultivos, policultivos y sis-
temas agroforestales, etc.). El trabajo
en la agricultura deja de ser orientado

exclusivamente a la produccion para
orientarse también hacia el cuidado
de la vida, aspecto en comun con el
trabajo de cuidados. Esto hace que las
fronteras entre los espacios de pro-
duccion y reproduccion de la finca

se diluyan aun mas. Esta proximidad
del trabajo con el cuidado de la vida
permite que las mujeres incorporen la
propuesta de la agroecologia sin rom-
per con los roles socialmente estable-
cidos. Otra discusion importante en la
red es la relacionada con la Soberania
alimentaria. Las personas empiezan a
valorar mas el hecho de producir su
propio alimento y comer lo de casa.
Aumenta, por tanto, el valor social

de algunas actividades orientadas a la
alimentacion familiar.

Con todo, a pesar de que la
participacion en la feria supone
avances hacia la equidad de género,
no implica una ruptura total con los
roles tradicionalmente asociados a
hombres y mujeres ni con la tradicio-
nal division sexual del trabajo, que
sigue haciendo a las mujeres respon-
sables de las tareas menos valoradas
como las domésticas y de cuidados.
Precisamente, los trabajos que no
generan renta siguen siendo respon-
sabilidad de las mujeres. Esto, unido
a la falta de politicas publicas rela-
cionadas con la salud, la educacién y
los servicios sociales a la poblacién,
aumenta la carga de trabajo feme-
nina. Las mujeres tienen que enfren-
tarse a triples jornadas laborales para
poder participar de las actividades
colectivas, del trabajo productivo y
del doméstico y de cuidados. Romper
con la situacion de subordinacion
del trabajo femenino requiere no
solamente de nuevos sistemas de
produccion y comercializacion que
puedan tener efectos positivos, como
los que vemos en este caso, sino de
un cuestionamiento mas profundo de
las propias relaciones sociales. Para
ello es necesario atacar por un lado
al machismo, pero también al capi-
talismo que impone una logica en la
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que solo importa aquello que tiene
valor monetario.

La alimentacion tiene que ser
entendida como parte de una nueva
cultura cuyo objetivo sea el cuidado y
la sostenibilidad de la vida. Los valores
y cualidades consideradas como feme-
ninas 'y asociadas tradicionalmente a
las mugjeres tienen mucho que aportar
a esta nueva forma de entender el
mundo.

Esta nueva cultura implica opcio-
nes politicas que empiezan en lo
doméstico pero también comunitarias,
nacionales e internacionales hacia
un modelo mas humano en la lucha
por la soberania alimentaria como
derecho fundamental de los pueblos.
Historias, como la de Jo, nos mues-
tran la importancia de visibilizar a las
mujeres y los procesos en los que son
protagonistas, haciéndolas construc-
toras activas de su propia historia. «A
mi me hace sentirme orgullosa de mi
misma y de lo que hago y eso me da
fuerza para seguir luchando», dice Jo.

Irene Garcia Roces

Instituto de Sociologia 'y Estudios
Campesinos (ISEC)
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LA COOPERATIVA
DE LA ETICA

Pronto hara un ano desde que la cooperativa integral Esnetik se puso en
marcha. Varias personas, con el apoyo del sindicato agrario Ehne Bizkaia,
habian decidido poner toda la carne en el asador e impulsar una idea que
se llevaba barajando durante bastante tiempo. Habia que hacer algo que
permitiese asegurar la continuidad de la produccion lactea en Bizkaia,
historicamente la mas potente del sector agrario en la zona, pero también la
mas debilitada a medida que se va implantando el sistema agroalimentario
neoliberal. El proyecto parte con dos ideas claras. La primera es que se debia
poner el foco en los valores, que las personas, la justicia social, o el cuidado del
medio ambiente, no tenfan porqué ser un impedimento para que fuese viable
desde un punto de vista econdémico y tuviese perspectiva de futuro sino todo lo
contrario, eran la clave para plantar cara. En segundo lugar, el éxito de Esnetik
se obtendria a medida que se consiguiese implicar a la ciudadania en general.
La soberania alimentaria no es sélo una lucha campesina sino que es una
reivindicacion que nos incumbe a todas y todos, y solo con una implicacion mas
amplia seréa posible darle
un vuelco a la situacion.

El significado de Esnetik
proviene del euskera,
y esta compuesto por
las palabras esneki
que significa lacteos y
etika (ética), pone de
manifiesto no sélo a qué
se dedica, sino lo que es
mas importante, cual es
el principio que motiva
su funcionamiento. Los
lacteos, la queseriay su
comercializacion se hace
desde una estructura
organizativa formada por
tres colectivos: personas productoras, consumidoras y entidades colaboradoras
que se han puesto de acuerdo para, por encima del negocio, priorizar una serie
de valores que deben guiar su funcionamiento: ética, transparencia y confianza.

También la construccién de precios es singular, ya que se parte de dos
ideas: el precio legitimo que debe pagarse por la leche y el coste lo mas
asequible posible que puede asumir una persona o familia consumidora.

www.esnetik.com
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