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Capitulo 6

Difusion de los resultados

1. Propuestas de difusion.

La elaboracion de este ultimo capitulo responde a nuestro interés por
constatar la importancia que tiene la difusion de resultados en la investigacion
participativa y en dar a conocer como se concreta en relacion con el trabajo de

investigacion que hemos realizado.

Como apuntamos en el Capitulo 3, el enfoque dominante en investigacion no
s6lo ha mostrado su incapacidad para explicar la complejidad de los
fenémenos sociales, sino que ademas ha contribuido negativamente a la visién
de determinados grupos sociales. En particular, el tipo de relaciones
establecidas desde los propios trabajos de investigacion ha perpetuado la
vision deficitaria y dependiente- por otro lado, compartida por los grupos
dominantes-, sobre las personas discapacitadas. Es decir, éstas han sido
ajenas a los intereses del trabajo de investigacién, a los objetivos que se
planteaban, a las estrategias empleadas y, logicamente, a los resultados

obtenidos (Oliver, 1992).

La investigacion participativa, orientada al cambio social y a la modificacion de
la vision tradicionalmente ofrecida sobre determinados grupos sociales- y en
particular, sobre las personas discapacitadas-, cuestiona el tipo de relaciones
jerarquicas que se han mantenido entre investigadores e investigados y
plantea la necesidad de que éstos ultimos se incorporen activamente a los

trabajos de investigacion que se desarrollan.
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Esto no significa que las personas tengan que estar presentes en todo el
proceso de investigacion y adoptar el rol de coinvestigadores necesariamente,
lo que podria dejar de nuevo fuera a muchas personas, sino
fundamentalmente que se establezcan relaciones democraticas en las que sus
voces sean escuchadas. Como senalan algunos autores, la investigacion debe
ser entendida como un continuo en el que la participacion va de mas a menos
y, por tanto, el rol del investigador también varia, siendo mas o menos

directivo (Susinos, 2004).

Del mismo modo, es importante tener en cuenta que la participacion incluye
hasta la ultima fase del proceso de investigacion, es decir, la difusion de
resultados. Esto significa que la informacion obtenida a lo largo del trabajo
debe ser facilitada a las personas que han participado y que se han de buscar
las estrategias para poder hacerlo. Como senala Susinos (2004) “...) la
informacién tendrd que adoptar formatos accesibles en cuanto al contenido y a
la forma, tendria que revertir en los propios investigados y, ademds, ampliarse a
otras audiencias no habituales y por mecanismos menos convencionales,
ademds de aquellas a las que acostumbramos a enviar nuestros informes de
investigacion”. Sin duda, no s6lo se esta cuestionando la forma en la que se ha
distribuido la informacion y a quién ha ido dirigida, sino a qué intereses y qué

eco han tenido las mismas sobre la practica educativa.

Logicamente, y en coherencia con el planteamiento realizado, tratamos de
pensar y buscar de qué forma era posible devolver al grupo de jovenes de “la
Bruixola” las ideas mas significativas sobre el trabajo realizado. La elaboracion
de un CD multimedia responde a ese proposito y abre la posibilidad,
asimismo, de acercar algunas de las ideas importantes a los profesionales que

colaboraron en la investigacion.

Todo ello sin olvidar, y por eso también haremos una breve mencion, la
importancia de que la investigacion pueda contribuir, aunque sea
simplemente a cuestionar, las practicas y politicas que en la actualidad se

estan desarrollando.

1.1. Multimedia
El interés por utilizar un formato hipermedia responde en primer lugar, a la

oportunidad que brinda este medio de representar una realidad que de
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cualquier otra forma resultaria dificil dar a conocer- como es la de los hogares
de grupo-, pero principalmente, a la posibilidad que ofrece de devolver los
resultados del trabajo de investigacion a las personas que en ¢él han

participado.

Por tanto, hemos intentado que el mismo retina las condiciones necesarias
para que los seis jovenes puedan acceder a la informacion recogida, tratando
ademas de que el material resulte atractivo e interesante. Es por ello que

hemos utilizado nuestra voz para favorecer la contextualizaciéon del trabajo.

El multimedia! accede directamente a la presentacion e indica las personas a

las que va dirigido.

PRESENTACION

Inmediatamente, es posible acceder a la reproduccion en video del contexto en
el que viven y en el que habitualmente se desenvuelven. Desde el metro hasta
su casa, se recorre una pequena distancia que conocen y desde la que es

posible identificar algunos de los lugares que por proximidad frecuentan.

1 Pese a que el CD que se ha adjuntado en el trabajo da la opcion de escoger entre la Tesis en
PDF y el Multimedia, el material para el grupo de jévenes de “la Bruixola” accede directamente a
la presentacion, indicando en audio a quiénes va dirigido.

Asimismo, la version facilitada también da la oportunidad de escuchar en audio lo que se ha
escrito para el grupo de jovenes, pero lo hemos dejado opcional para evitar la distorsion que
produce al tratar de leer también lo que hay en la pantalla.
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A lo largo de la reproduccion en video del contexto y de la reconstruccion en
3D de su hogar aparecen algunos enlaces relacionados con temas que hemos

considerado claves a lo largo de todo el trabajo.

CALIDAD DE VIDA Y ALUTODETERMIMACION EN PERSONAS DISCAPACTTADAS,

REPRODUCCION CONTEXTO Y
RECONSTRUCCION 3D HOGAR DE GRUPO

Asi pues, en diferentes momentos a lo largo del recorrido es posible acceder a
cuatro enlaces relacionados con los entornos comunitarios, los hogares de

grupo, los espacios comunes e individuales y los apoyos.

CALIDAD DE VIDA Y AUTODETERMINACION EN PERSONAS DISCAPACITADAS

ALDID

O OFF
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Cualquiera de los enlaces tiene una version en audio y ofrece ademas la

posibilidad de acercarnos a los conceptos de Calidad de Vida y

Autodeterminacion.

AR s &
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En particular, y por poner un ejemplo, cuando entramos en “Espacios
comunes e individuales”, el texto queda recogido de la siguiente forma:

“2Como es el piso en el que vivo?. El piso tiene 4 habitaciones, dos barnos,

un salén-comedor y la cocina. Es importante tener tu propia habitaciéon con tus
cosas. En tu habitacion puedes estar sola y que nadie te moleste. Pero también
es bueno que haya otros lugares en el piso en el que pueda hacer cosas con mis

comparieros o con las educadoras que viven conmigo”.

Por dultimo, y una vez finalizado el recorrido, es posible optar a las
conclusiones del trabajo o como decimos en el CD, “algunas de las ideas mads

importantes del trabajo que hicimos cuando utilizamos la camara de video”:
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CONCLUSIONES

La presentacion, logicamente, no recoge todos los aspectos que se han
desarrollado a lo largo del trabajo, pero tampoco era ese su interés como ya

hemos repetido en diversas ocasiones.

Quisiéramos senalar, para acabar este apartado, que el multimedia podria ser
una herramienta 1util en la formacion de futuros profesionales, mediante la
ampliacion de algunos de los temas tratados (comunicacion, adaptaciones
arquitecténicas y ambientales, ayudas técnicas, importancia del clima
emocional,...), el establecimiento de enlaces web con asociaciones de personas
discapacitadas o instituciones de buenas practicas? y la especificacion de
otras fuentes documentales. Logicamente, creemos que todo ello deberia ser

contextualizado y fundamentado teéricamente.

1.2. Material impreso

Para finalizar, hemos creido oportuno detenernos brevemente en algunos de
los temas tratados y considerar la posibilidad de su divulgacion mediante

diferentes articulos. Es decir, sin menospreciar el trabajo en su conjunto,

2 Estamos refiriéndonos a servicios, centros o instituciones cuyas experiencias podrian y
deberian ser divulgadas, posibilitando el conocimiento de lo que se esta haciendo y facilitando el
intercambio de experiencias.
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hemos querido incidir en algunos de los temas tratados, tanto por las

dificultades encontradas como por las lagunas existentes.

Asi pues, y en relacion con las viviendas tuteladas o los hogares de grupo, la
informacion es muy escasa y procedente en su totalidad de otros paises. Pese
a la existencia en nuestro contexto de algunas experiencias como la de “la
Bruixola” o de personas gravemente afectadas que son apoyadas por un
profesional o un cuidador en el mismo entorno en el que viven familiares o
amigos, podemos afirmar que se trata de experiencias poco conocidas y menos

extendidas.

Ese desconocimiento generalizado y la ausencia de criterios comunes que
dirijan las politicas y las practicas que se desarrollan, no son sélo la negacion
de las condiciones de vida que para los demas son incuestionables, sino que
permite que todavia se sigan edificando macroservicios los cuales tratan de
justificarse por su presencia fisica cerca de entornos comunitarios. En
conjunto, nos parece una contradiccion tremenda entre las retéricas y las

practicas que se promueven.

En esta linea, creemos conveniente la necesidad de dar a conocer la
experiencia de “la Bruixola” como otro ejemplo desde el que se cuestiona los

contextos y no las personas que en ellos se encuentran.

Por otra parte, pensamos que es oportuno continuar insistiendo en el tema de
la autodeterminacion desde los contextos no formales. Es decir, pese a la
importancia que el concepto tiene y el interés que contintia suscitando,
muchos de los trabajos se han centrado en el entorno laboral y desde hace un

tiempo, también en el escolar.

Entendemos que seria interesante promover su desarrollo en otros espacios,

como es el de la familia o el de ocio y tiempo libre.

Por ultimo, creemos que es preciso incidir en la necesidad de cambiar
nuestros presupuestos en investigacion. Los trabajos hechos son escasos y
como el presente, necesitan ir madurando para llegar a asegurar en qué

medida favorecen a las personas discapacitadas.
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Como ya dijimos, nuestro trabajo debe ser una herramienta que contribuya a
cambiar la construccion social que de las personas discapacitadas se ha

hecho a lo largo de la historia.
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1. Entrevistas.

1.1. Ejemplo 1.Entrevista Educadora

Entrevista 1.- Educadora del servicio

Entrevistadora- A continuacion te haré algunas preguntas sobre
autodeterminacion y quisiera que respondieras a ellas pensando en los
usuarios de la P.

C.- ¢En todos?

E.- En todos, no obstante si quieres puedes poner algtin ejemplo pensando en
alguno en concreto, por ejemplo en Ainoa. Iremos concretando poco a poco.
¢Cuando te dicen que una persona tiene una conducta autodeterminada en
qué piensas?.

C.- En poder escoger lo que deseas y tener la opcion ... Para mi lo mas
importante es que tengas opciéon a escoger, que tengas variedad.

E.- ¢Y la opcion de escoger quién la pone o donde esta?

C.- En estos chavales en nosotros. Nosotros y los recursos que se les aportan
o de los que disponen. Tu tomas lo que hay y en funcién de ello le ofreces el
abanico... pero eres tu; Tu eres el intermediario de todo eso.

E.-¢Dirias que hay algo mas en conducta autodeterminada?

C.- La capacidad para llegar a escoger y que ésta esté trabajada y
desarrollada. Y aunque considere que pierden, que han perdido mucha parte
del..., estan tan educados y el problema de estos chavales es que para
conseguir determinados objetivos que son beneficiosos para su vida, para
ellos, para un saber estar les quitas ... jes que no me sale la palabra!

E.- ¢Libertad?

C.- Si, la libertad en parte, pero hay otra palabra que se ajusta mas; es
chispa, vida, ...

E.- ¢Espontaneidad?

C.- Eso, si, le quitas totalmente la espontaneidad porque en la medida en que
tienen un gesto espontaneo lo primero que hacen es mirarte para que tu les
apruebes o no les apruebes.

E.- ¢Crees que es posible combinar ambos aspectos?.

C.- Depende de cada caso. Se hace porque se da, pero si no sabes pararlo en
su momento se te puede escapar pero porque no dejan de ser ...; ejemplo

practico, ¢puedo decir nombres o no?.
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E.- No te preocupes, luego yo solamente transcribiré las iniciales.

C.- Por determinadas circunstancias, voy a poner un ejemplo que no es de la
P., por su patologia: sordo, ciego, autismo, Sindrome de Down, etc. etc., su
aprendizaje tiene que ser totalmente estructurado y que las secuencias sean
siempre las mismas, con el mismo proceso, con la misma metodologia, con la
misma forma de marcarle las cosas,... En el momento que tu dejas de actuar
de la misma manera él se pierde ..., se puede extrapolar a ellos. ¢Me
entiendes?. Yo que sé, el hecho de subir las escaleras, de cogerse a la
barandilla, si tu vas jugando con subirle por el ascensor o que no se agarre
adecuadamente, en este caso lo que haces es que el proceso de aprendizaje lo
pierda totalmente. Ya no sabe. Es el ejemplo mas claro que se me ocurre.

E.- Que lo trabajes asi, ¢significa qué deje de ser espontaneo en relacion a
otros aspectos de su vida?.

C.- Si que lo es porque eso no se pierde nunca pero si que esta muy limitado;
yo creo que se limita mucho; la sensacién que tengo yo.

E.- Entonces, ¢como crees que se deberia intervenir?.

C.- Con otra metodologia de trabajo muy diferente (...) mucho mas abierta,
pero lo tienes que trabajar desde que son muy pequenitos, depende de la edad
a la que te llegan vienen predeterminados con muchas cosas y que tu para
intentar corregirlas, desgraciadamente o tedricamente te tienes que ir a un
extremo .... Yo no creo en los extremos, yo tendria mucha mas amplitud de
miras y de ir planteando,... pero nunca el condicionamiento radical, es que
tengo la sensacion de que todo esta condicionado: si haces esto, tal; si haces
lo otro, tal; y sino lo haces ... Para mi la pega es esa; que es muy practica, muy
funcional y tedricamente mas rapida que todo lo demas pero ...y lo que mas
pena me da es esto, que pierdan esa espontaneidad, que no sean espontaneas.
Pueden hacer una cosa buena pero enseguida te miran para que les des la
aprobacion y a mi es que ...jme sabe mall. Y que es posible que consigas otras
cosas a nivel de habitos y a nivel practico pero se pierde felicidad, se pierde
vida, alegria, ... cositas asi.

Para mi es muy importante, bajo mi vision. Es lo que te permite sentirte lleno,
disfrutar de las cosas que tengas, que te afectan o que tu puedas escoger,... no
sé.

E.- ¢Quieres decir que el hecho de que se les haya marcado mucho desde

pequenos les ha negado la oportunidad de escoger?.
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C.- No, no, no, en absoluto, seria una cosa diferente. Escoger si, pero siempre
canalizado por ti. Aqui intentaria ofrecer mas, mas aprendizaje a nivel de
aprender a descubrir, que para mi que eso también es parte de la
autodeterminacion, es mucho mas que un mecanismo, no es solamente que
ellos tengan determinadas cosas, se trata de buscar un poquito mas.

Sin olvidar que se trata de personas con patologias con mucho peso y que aun
asi estan de maravilla por lo que se les ofrece y por lo que han aprendido y
todo lo que ello les ha ayudado a poder evolucionar y que muy bien.
¢Autodeterminacion?.

E.- ¢Dirias que son personas autodeterminadas?.

C.- No.

E.- No, ¢por queé?.

C.- Bueno, lo son quizas en un entorno concreto.

E.- En un entorno concreto, scon el paso previo de qué?.

C.- Tuyo.

E.- ¢Que siempre te necesitan a ti? ¢Me estas hablando entonces de una
autodeterminacion relativa?.

C.- Si, eres tu incluso quién ofrece las opciones.

E.- Pero muchas veces esas opciones no son reinterpretadas, si tu no hicieses
de mediador entre la persona y lo que hay alrededor probablemente no...

C.- jCorrecto! Pero también es posible que estén influenciadas, nunca eres
neutro, nunca.

E.- Si partimos de que ninguna persona es totalmente independiente, Jcrees
que alguna de las seis personas que viven en la P. a podria llegar a tener una
conducta autodeterminada?, ¢o qué podrian llegar a alcanzar mayores cotas
de autodeterminacion? ¢o en relacion al pasado son en este momento mas
autodeterminados?.

C.- ¢Mas ahora que antes?. Si.

E.- ¢Por qué?.

C.- a. Por las personas que pasan por aqui y que son conscientes de ello; b.
Por su propia evolucion; ¢y si considero que hay algin P. que podria llegar a
mas?, si, con muchos matices¢ no?, pero si.

(.-.) pero no dejas de vivir en un, que es la realidad y que no debes olvidar la
realidad en la cual vives y que evidentemente todo esta en parte condicionado

por este mismo sistema, pero igual nos hemos equivocado. Intentamos que
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tiendan hacia la normalidad pero nadie se ha planteado si la normalidad es lo
correcto o no es lo correcto, creo.

E.- Pero ¢por qué lo pretendemos?.

C.- Es lo que hace todo el mundo. No sélo lo pretendemos sino que es lo que
se procura, pero nadie ha dicho que sea lo valido o lo no valido.

E.- Ta realmente crees que cuando trabajas intentas acercarlos a la
normalidad.

C.- {Nooool.

E.- iMe habias descolocado!.

C.- No, se me habia ido la perola. No, intento que, lo que procuro es que ellos
primero se sientan bien y se sientan capaces de, o intentar ofrecerles no la
capacidad, pero si la ilusion de poder descubrir o, no lo sé que tengas ganas
de estar aqui, ahi, a tu lado y pues, evidentemente marcando determinadas
pautas pero, es la convivencia te gusten unas cosas mas que otras pero hay
determinadas normas éticas y de convivencia que hay que asumir; pero no,
cuando estoy con ellos no me lo planteo el que sean, el que se parezcan a ...
sino unas conductas (¢?).

E.- A menudo cuando le preguntas a algunas personas qué pretenden cuando
trabajan con colectivos en situacion de desadaptacion social, te responden
“para integrarlos”. La integracion es un medio para que puedan disfrutar de lo
mismo que tienen los demas. Es un medio, no una finalidad.

C.- Correcto. Simplemente, muchas veces considero es que no es por parte de
ellos sino que tiene que ser por parte de la sociedad; de que estas personas
existen, tienen sus caracteristicas y que son personas. Punto. Ni una cosa ni
otra.

Pero luego nos apuntamos al bombardeo de las modas ...

E.- Segiin como te lo plantees. Como medio o como fin.

C.- Como medio siempre.

E.- ¢Crees que el autocontrol forma parte de la autodeterminacion?.

C.- Si.

E.- ¢Qué mas?. Has hablado de hacer elecciones, de tener opciones, el
autocontrol,...c¢qué mas?.

C.- No se.

E.- ¢Crees que alguno de los P. son capaces de autogestionarse?.

C.- Dimelo tu. No.
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E.- ¢En ningtin ambito?.
C.- Si se les ensenase si. Es que creo que vuelvo a lo mismo, es que estan
acostumbrados a que siempre seas tu la persona que, tanto en un ambito

como en otro no que marques pero si que dirijas y que acompanes, con lo cual

E.- Pero generalmente cuando no les das nada que hacer, puedes decirme que
se les podria haber ensefiado, pero cuando no de les da nada que hacer o no
se les hace ninguna propuesta, generalmente pasan parte de ese tiempo
esperando que se les dé alguna respuesta.

C.- Quizas es esa su opcion.

E.- Pero, ¢crees que podrian llegar a autogestionarse?.

C.- No. Bueno, es que no rotundo no, pero ...

E.- Estariamos hablando de una autogestion relativa.

C.- Alguno si, Ainoa si. Relativa si. Yo de Ainoa cambiaria muchas cosas.

E.- ¢Como qué?.

C.- Yo le preguntaria, sobretodo le preguntaria o intentaria que ella pudiera
decir de una vez qué quiere, qué, qué le gusta, qué no le gusta, como le
gustaria vivir, donde, como ... y a raiz de ahi intentar adaptar determinados
recursos o ... hacer un acompanamiento; yo es que a Ainoa si que la veo
capaz, a Ainoa si, pero sobretodo le preguntaria.

E.- ¢Crees que no sé le pregunta?.

C.- Si que se le pregunta pero, es que tengo un problema con Ainoa no se si es
por caracteristica, no se si es por el momento que esta pasando actualmente,
esta tan marcada, tanto, actualmente y ... que conste que el hecho de
marcarle no lo pongo como malo, nunca y que la concepcién que tengo de lo
que se le da a estos chavales es muy buena, me gusten unas cosa mas que
otras pero considero que estan muy bien.

Que hable, que mire y que escoja. Sinai, Sinail, ...ha sido una opciéon de lo que
habia pero a ella se le explico una vez ya se tenia el resultado, nadie le ha
preguntado si a Ainoa le gustaria ser cocinera; dentro de las opciones

tornillos, rotuladores, cocina,... que seguramente es porque todavia hay pocos

1 “Granja Escola Sinai” es un centro de formacién profesional adaptada para personas con
dificultades de aprendizaje. Forma e inserta laboralmente en el ambito de la restauracion.
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recursos para chavales con unas caracteristicas tan concretas pero es que no
lo sé, ni siquiera lo sé, ...

E.- Yo recuerdo que en su momento Ainoa se le plantearon las opciones
posibles y se descartaron algunas en las que habria un no de entrada,
eliminando ella otras, a pesar de ser donde va a acabar. Quizas es una falta de
respuesta también desde fuera.

C.- Si, si no niego que no, pero hasta que punto hemos sido cuidadosos en
decirle, en ella, a ello y un poquito mas en global. Ainoa lo que pasa es la
persona que mas ... que Oriol, hasta qué punto sabes, o yo me planteo ¢no?,
como le hago entender o le hago que sepa qué es lo que hay y lo que no, se
buscaron opciones con Ainoa pero hasta qué punto no fue primero qué
preguntar a ti qué te gustaria hacer el afno que viene.

E.- Dijo no sé.

C.- Y ¢por qué no s€?.

E.- ¢Te gustaria dedicarte a ...? Se le propusieron cosas. Igual que en la otra
situacion no sabria como hacerlo, en el caso de Ainoa si se propusieron cosas,
quizas el problema esta en la falta de objetivos, ella espera que el curso de su
vida lo marquen los demas.

C.- jCorrectol.

E.- No tiene un control de...

C.- No hemos sido cuidadosos quizas en ese aspecto.

E.- Pero, ¢como trabajarias ese aspecto?. ;Como intentarias fomentar en ella
ese control interno?.

C.- Ahora dudo que se pudiera, por el momento en el que esta, por la edad y
por todo lo que ha sido ... tu vida viene marcada por tu parte genética (que es
inevitable), tu parte de educacion (que para mi es la mas importante), tu
entorno (que es lo que te aporta también esa educacion y situacion), que es lo
que tu dominas, lo dominable, y por la edad que tiene Ainoa ahora y mas las
caracteristicas que tiene dudo que ahora se pudiera ..., se le podria ofrecer y
para ella seria pues no sé hasta que punto un alivio o sencillamente una seria
alternativa o cosas mas a aportarles. ¢Como?. Desde mucho mas chiquitita
por supuesto...

E.- Imaginate que la cogieses con cuatro o cinco anitos, ¢como conseguirias
que alguien con las caracteristicas de Ainoa se fijase objetivos?.

C.- Dandole a conocer.
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E.- ¢Dandole a conocer entre lo que hay y lo que puede escoger?.

C.- Si. Bueno, lo que pasa es que con cuatro anos no deja de ser una nifna con
lo cual ...

E.- Quizas podria plantearsele por ejemplo, este fin de semana o el sabado
podriamos ir a tal o tal sitio, ¢piensa en que te gustaria hacer el fin de
semana?. Pero, ¢eso le permitiria fijarse objetivos?.

C.- Pequenos, si. Un macroobjetivo no, pero cositas muy esenciales si. Todo se
empieza por objetivos muy esenciales y muy basicos que te permiten luego
poder elaborar en todos los aspectos de tu vida. Hasta en matematicas. Pero
quizas que le preguntes qué te gustaria hacer y ella te diga el qué ya seria un
objetivo.

E.- ¢Crees que con todos ellos seria posible? No al mismo nivel, pero ¢crees
que con todos ellos seria posible el trabajar esa capacidad para establecerse
pequenas metas?.

C.- Si. Muy diferentes todas ellas pero si, muy adaptadas a sus caracteristicas,
pero si. Quizas es, en parte, sencillamente dar valor a lo mas esencial y que
para nosotros no tiene importancia pero para ellos quizas si, pero por qué no
intentarlo o porque no por lo menos observar o recoger, determinada
informacion que ellos nos puedan dar o pequenas apreciaciones que nos
puedan ayudar o que no a nosotros, a ellos; a ti para poder canalizar eso y a
ellos porque realmente pues es, aunque pueda parecer una tonteria (¢?).

E.- En relaciéon a cualquiera de ellos, ¢tG crees que expresan preferencias,
ilusiones?.

C.- Preferencias en funcion de lo que conocen y lo que tengan mas a mano ...
pero ...

E.- ¢Pero?.

C.- Esta limitado a ti. Aqui tienes determinadas personas que en su momento
libre son capaces de escoger aquello que desean hacer en aquel momento, ya
sea una cosa mas elaborada o menos, pero en salir no, ellos saben que no
pueden salir por ejemplo. Plantearse cosas, me resulta inimaginable ...

E.- ¢:Cosas como qué?.

C.- Como elaboran ellos €l ..., yo que sé, pues aqui si tienes un tiempo muerto
hay uno que escoge escuchar musica y otro que escoge mirarse una revista y
otro que escoge mirar por la ventana, pero aqui, en su espacio, en el suyo.

Una vez que traspasan esa puerta, no. Aqui se les trabaja la autonomia,
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dentro de este espacio, a nivel de libertad, de que es su hogar, no deja de ser
su hogar, con lo cual tienen que ser y sentirse libres en su hogar con
determinadas normas, pero una vez salen de esta puerta ya no lo son.

E.- ¢No lo son, por qué?.

C.- No es que no lo sean, tengo la sensacién que de que no se sienten ...

E.- ¢Libres?.

C.- No, siempre miran hacia atras, siempre miran donde esta la persona que
les acompana, siempre es la que decide si para la izquierda o para la derecha,
€s que no sé.

E.- ¢Algo asi a lo que te sucede cuando vas a un sitio donde no conoces nada?
¢Ese miedo o esa inseguridad? Es como enfrentarse a un montén de cosas
desconocidas y ta quizas has aprendido a vivir con todo eso ...

C.- jCorrecto! Pero ellos no, yo creo que ahi es donde ... pero como se trabaja
eso con estos niveles ... jno tengo ni ideal. Tu cuando estas en tu pueblo, en tu
pais te sientes dominable, no dominado, jno! que tu dominas el entorno y los
recursos ...

E.- Pero en el momento que te vas a otro pais donde cambia el idioma y no
entiendes los letreros ...

C.- pero tienes recursos para mas o menos espabilarte, de un modo u otro,
tienes determinados habitos, jno habitos!, herramientas, recursos para
protegerte al menos minimamente ta, pero yo creo que ellos no. No porque no
se puedan, que no se sepan valer o no valer, a nivel interno, bajar las
escaleras, o cruzar o no cruzar con mayor o menor seguridad pero ¢qué
sentido tiene para ellos todo eso?. Es posible que un P. vea los columpios y se
lance a los columpios y se quede alli, y en ese momento dado habra sabido
bajar las escaleras y saber caminar, pero el ascensor no, ¢sabes a lo que me
refiero?. Y gcuando se cansen qué?, ¢Y cuando tengan hambre? ¢Y cuando
llegue la noche? Y ... jno por temor!, el sentido, ¢qué sentido tendra para ellos
todo eso?.

E.- ¢Crees qué lo que los motiva a hacer las cosas es interno o externo?.

C.- Ambas cosas. Por supuesto. Y lo que se controlan ...

E.- No me refiero a lo que se controlan, sino que hay quién simplemente se
mueve por incentivos externos mientras que otros se mueven por motivaciones

personales (aspiraciones, sentirse bien consigo misma,...).
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C.- Pero una persona que tienda mas a una cosa que a otra, de las dos
siempre hay y ellos igual, por supuesto. Es el motor. Algo siempre hay, no se
el qué, pero siempre hay y los P. han pasado, no dejan de estar en una edad
en la que ha habido una evolucion, ha habido un aprendizaje de un modo o de
otro, pero también ha habido un aprendizaje emocional, ha habido un refuerzo
de lo que sienten de lo que no, de lo que pasa, de lo que no pasa, de qué les
apetece, de qué no les apetece,...

E.- Si fuera el caso de Ferran.

C.- También.

E.- ¢Por ejemplo?. ¢Alguna motivacion interna?.

C.- ¢Internamente?. Su placer. Su placer. Basico, pero a ver es eso. ¢Para ti
externamente qué sentido tiene lo que hace Ferran?. Cuando lo ves ...

E.- Simplemente que se lo esta pasando bien.

C.- ¢Y tt no le has ensenado?.

E.- No. ¢Otro?

C.- ¢Con Ferran?.

E.- Te he ido a poner el mas dificil.

C.- Bueno, cuando, pero también es muy afectivo, cuantas veces no te sigue
sorprendiendo cuando hace cosas que no son correctas y €l se gira te mira y
se rie. Eso también sera algo interno a él que debe estar ... No sé.

E.- Pero, ¢crees qué hay cosas, aunque no las conozcas, que lo mueven a
hacer? o ¢estan tan controlados y acostumbrados a responder a lo qué les
dices, como y cuando tu se lo dices que hay poco control personal?.

C.- Creo que la base de Ferran es esa, pero estimulos muy primarios y €l tiene
sus recursos para poder conseguir ese beneficio o ese placer que le aporta un
determinado (¢?) y dentro de un parametro pequeno pero internamente él es
capaz de hacer operaciones para poder conseguir aquello que en aquel
momento le resulta beneficioso o simplemente placentero. No sé si va por ahi
lo que me preguntas.

E.- ¢Crees que a medida que se han ido haciendo mas mayores han ganado en
capacidad de control interno o han perdido esa capacidad de control interno?.
C.- Por la regla de tres, tendria que ser menos, ¢no?.

E.- ¢Por qué?.
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C.- Si para poder conseguir determinadas cosas ti atas mucho con lo cual lo
que le quitas es espontaneidad, por la misma regla de tres les estas quitando
capacidad de control personal.

E.- Pero no puede ser que lo que le ensefies le permita autocontrolarse y que
en una situacion similar sea él quién se autocontrole. No creo que sean
incompatibles.

C.- Depende de la ocasiéon y considero que juntas no esta, pero, mas
autocontrol si que tienen, no sé si por eleccion o por condicién, eso ya no lo
sé, esperemos que por eleccion.

E.- ¢Qué condicion?.

C.- Las consecuencias.

E.- Pero entonces no seria interno sino externo.

C.- Yo no sé hasta que punto ellos encajan estas cosas asi, ¢sabes a lo que me
refiero?, no sé hasta qué punto, o para ellos lo habitual es aprender ...

E.- Otro aspecto, ¢crees que saben sacar partido de sus cualidades?.

C.- Por supuesto, y miralos que guapos que estan. Estrategias tienen y cuando
no sacan alguna. Si, si que saben y si que lo hacen. Ejemplos no los voy a dar,
pero si y ademas estoy convencida y me alegro por ello y me gustaria que todo
el mundo lo viera.

E.- ¢Crees que podemos hablar de que hay capacidad de desarrollo?.

C.- Si, como en cualquier persona, en un proceso mas lento o paralelo, pero si.
(-..)

E.- Imaginate que tuvieses que decirle a alguien como son las personas con las
que trabajas, ¢qué dirias?.

C.- ¢Como son?. Un encanto. ¢Como son?. a. Personas, ni pobrecitos ni nada
de esos calificativos. Guapos, listos, inteligentes, graciosos, con capacidades, y
no quiero meterme en la boca del lobo pero, y felices.

E.- ¢Felices?.

C.- Yo creo que si que lo son, ahora no tanto pero si que lo son o lo han sido.
E.- Pero ¢por qué ahora no lo son?

C.- Bueno, porque me parece que por motivos de gestion se estan perdiendo
los valores éticos y ante todo humanos, que es lo mas importante y es lo que
hace funcionar las cosas, la humanidad, y con el tema de gestion considero
que no se esta teniendo nada en cuenta en absoluto a los nifios, sus intereses,

sus necesidades, y lo que es mas importante para su vida. Tengo la sensacion
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de que se cuidan los aspectos mas basicos pero no sélo es eso, considero que
tienes suficientes cosas para que intentes que sea, no completa pero si
satisfactoria, feliz, y pues una estabilidad; la estabilidad te proporciona
seguridad, y estamos jugando con su estabilidad, con lo cual con su
integridad, con lo cual con su seguridad, y con su felicidad.

E.- ¢Como puedes saber que estan satisfechos con sus vidas?.

C.- Porque les ves, los miras, los observas, ... no es un baremo pero, no tengo
una medida, no creo que haya una herramienta que diga si estan satisfechos o
no, pero sencillamente con el sencillo hecho de pasar tiempo con ellos se
aprende a ver estas cosas, a valorarlas y a apreciarlas, cualquier persona lo
sabe. No sé, seguramente no seré muy técnica pero te responden y cuando no
te responden algo hay, no te pueden decir me duele esto, me siento tal o me
siento pascual, algunos te lo verbalizan, otros no y otros pues te lo hacen
saber de otra manera, pero siempre te lo hacen saber, por supuesto, son
personas y todas las personas nos cueste mas, seamos mas, introvertidos o
menos, se sabe y creo que ellos igual. Con sus caracteristicas y que cada uno
pues sea mas risuenno o menos, mas triste o mas alegre, o que se relacione
mas o menos, pero puedes interpretar lo que le pasa, no sé.

E.- Ahora te haré preguntas muy concretas y me respondes si o no y si quieres
matizar alguna, la matizas. Quizas también se repita alguna. ¢Crees que
tienen claras sus preferencias?.

C.- Si.

E.- ¢Y sus intereses?

C.- Regular. Si.

E.- ¢Crees que tienen capacidad para manifestar sus intereses y
desarrollarlos?.

C.- Si, algunos.

E.- ¢Crees que tienen capacidad para autogestionarse?

C.- No.

E.- ¢Crees que son capaces de fijarse y conseguir lo que se proponen?

C.- Si.

E.- ¢Crees que son capaces de resolver situaciones problema?.

C.- Si.

E.- :Crees que son capaces de aprender estrategias mediante la observacion y

ponerlas en juego?.
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C.- Si.

E.- ¢Crees que hay un control interno personal?

C.- Si.

E.- ¢Cognitivo?

C.- Si

E.- ¢Motivacional?

C.- Por supuesto.

E.- ¢Crees que saben sacar partido de sus cualidades?

C.- Si.

E.- La ultima. Ponme un ejemplo con cualquiera de los P. de como trabajar la
resolucion de problemas. Invéntate una situacion, un problema y como
resolverlo.

C.- ¢Para que ellos lo puedan afrontar?.

E.- Si. Me da igual a quién escojas.

C.- Ponmelo tu, pero utilizaria el dialogo, sobretodo el dialogo.

E.- Imaginate que Oriol quisiera escuchar musica. Primero, ¢como te darias
cuenta que quiere escuchar musica?. Segundo, ¢como le ayudarias a resolver
es problema?. Tercero, ¢como harias posible la demanda en otra ocasion?.

C.- ¢Partimos de la base qué le gusta o qué no le gusta?.

E.- TG conoces a Oriol.

C.- Oriol pues, todo el mundo sabe que le gusta mucho la musica, que se
utiliza, el trato es el que, teoéricamente no tiene ninguna actividad entonces,
sobretodo se le pregunta.

E.- ¢Y como te va a responder €l1?.

C.- Se levanta o te lo hace saber con la mirada o te sonrie, no sé si indica el
cassette, normalmente tiene muy claro donde esta el aparato de musica con lo
cual se situaria a su lado, ¢y si por propia iniciativa €l lo hace?. No.

E.- Y si todo esta tan estructurado, ¢seria posible a parte de mirarle hacerlo de
otra manera?.

C.- ¢Se ha intentado ya?. Si. Yo creo que si. Le compraria un aparato de estos
llamativos fisher-price con un unico boton, por ejemplo e intentaria ensenarle
basico, todo muy basico, que aprete o que te lo indique o no sé si via plafon, lo
que pasa es que via plafon lo que pasa es que no representa ningin tipo de
interés para él, pero que te senale, que te indique el aparato, es que no sé€,

pero me haria muy pesada sobretodo insistiria mucho. No lo sé, no lo sé.
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E.- Cuando oyes a alguien decir que las personas que requieren intensidades
de apoyo extensas o generalizadas en todas las areas de su vida no tienen
capacidad de autodeterminacion, cqué piensas?. Mucha gente te diria que no
son personas autodeterminadas, ¢qué les dirias?.

C.- Pues les llevaria la contraria. Intentaria explicarles el motivo por el cual yo
creo todo lo contrario y les aconsejaria que se fijaran.

E.- ¢Ta crees que los chavales de la P. son personas autodeterminadas
relativamente o al menos es lo que se intenta?.

C.- Que conste que considero que lo son mucho, lo que pasa es que si
miramos, es que si miramos toda una vida es todo pequenos logros, pero
independientemente, con todo lo que se les ha ofrecido y que les ha dado una
vision muy amplia de muchas cosas, que quizas no sé hasta qué punto hemos
sido capaces de ensenarles a que sean capaces de marcarte o hacerte saber
que les apetece una cosa u otra, pero si lo han disfrutado si que saben lo que
es y, pero autodeterminacion en la P yo considero que si que hay y hay
mucha ademas.

E.- Considerando todo lo que has dicho, ¢crees que podriamos hablar de
Calidad de Vida?.

C.- Si.

E.- Te atreverias a hacer una definicion de Calidad de Vida.

C.- Para mi, calidad de vida, la base, de salud estén bien, pero sobretodo que
tengan estabilidad emocional, que a nivel emocional se sientan bien, que haya,
para mi es mucho mas importante que otros factores o que tengan mas. Los
recursos son muy importantes, pero sobretodo que tengan ese grado de
confidencialidad, seguridad, respeto, que se sientan seguros consigo mismos
pero porque el entorno que tienen es digno, ¢sabes?, todo mas interno, que se
sientan queridos, no dejamos de ser profesionales pero para mi el mayor
crecimiento que tienen estos nifios es el afecto que tienen, que reciben, que
no se les trata como, que si que es nuestro trabajo pero bueno que siempre
estas a su lado mas en ese aspecto, y que tengan salud, higiene, alimentacion
y estas cosas, pero sobretodo desde la perspectiva que es lo proporciona la
seguridad y lo que le proporciona, pues para mi la evolucion y el desarrollo. ¢Y

si lo tienen?. Yo creo que si. Considero que son queridos, muy queridos
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1.2. Ejemplo 2. Coordinador Servicios Residenciales

ENTREVISTA 6- Coordinador

Entrevistadora- ¢Qué entiendes por conducta autodeterminada?.

J- A ver, ¢qué entiendo por autodeterminacion?, por conducta
autodeterminada, pues, no lo sé. Por autodeterminacién, pues la capacidad de
que uno decida cosas respecto a uno mismo de acuerdo con la situacién que
tiene cada cual, porqué autodeterminacion no significa tampoco capacidad
plena; quiero decir, para nosotros, para ti y para mi que somos “normales”, la
autodeterminacion esta condicionada por nuestra situacién social, familiar,
econémica, cultural, etc., etc.

Como conducta autodeterminada, pues, cualquier tipo de expresion o
cualquier tipo de capacidad o habilidad de decidir por uno mismo respecto a
su propia vida.

E.- ¢Anadirias algin aspecto mas a la conducta autodeterminada o la
autodeterminacion?.

J.- Lo que te he dicho, que cuando hablamos de conducta autodeterminada
hablamos de la capacidad del sujeto de decidir respecto a si mismo, ¢vale?,
pero yo diria condicionado por la situacion, la realidad de aquella persona; en
condiciones normales diria cada uno “con su situacion” y en personas con
disminucion como las nuestras diriamos, de enfocar con sus situaciones, de
acuerdo con sus capacidades, con sus limitaciones etc, etc y aqui es donde
vienen todos los peros .... de nuestros chicos y chicas.

E.-¢Afirmarias, pues, que los chicos de la P. son personas autodeterminadas?
J.- Afirmaria que las personas que viven en la P. como persones que presenten
limitaciones en su desarrollo o funcionamiento cotidiano, tienen algunas
habilidades - capacidades de autodeterminacion, que dependeran de si son
recogidas o no son recogidas o dependeran de si se les da espacio para que
aparezcan o no aparezcan, pues, para que se les puedan materializar o no.

Si, tienen, ¢ok?, pero dependera de la respuesta que se le dé a estas
conductas porque son personas dependientes, son personas que dependen del
entorno, quiero decir de las personas que les atienden, de la institucién que
les acoge, de ’Administracion que les provee de los recursos etc., etc. Si se les

responde si tienen habilidades, capacidades de autodeterminacion.
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E.-cCrees que son mas autodeterminadas ahora que hace unos anos? O,
pensando en su futuro, ¢crees que lo son menos ahora de lo que pueden llegar
a ser?

J.- Pienso que son mas autodeterminadas que antes, aunque sea soélo por el
simple factor de la evolucién, quiero decir del crecimiento cronologico de los
chavales, quiero decir, cuanto mas mayores son, mayor es la
autodeterminacion, mas espacio se le da quizas porque en una etapa infantil
todos sobreentendemos que, poco o mucho, las criaturas tienes un grado de
dependencia del adulto con lo cual, a veces, quizas, pasamos por alto estas
capacidades o las supeditamos a los criterios de quien esta atendiendo, si es la
familia, la familia; si es el equipo de educadores, el equipo de educadores. A
medida que se van haciendo mayores, yo pienso que se les va reconociendo,
cada vez mas, este espacio.

Respecto al pasado, mas. Respecto al futuro, yo espero que menos; es decir,
espero que en un futuro puedan tener muchas mas.

E.- ¢Cuales son las principales dificultades que ves pensando en un futuro?.
J.- ¢Dificultades, respecto a... ?.

E.- La autodeterminacion, que sean mas autodeterminados.

J.- Dificultades, dificultades, riesgos, mas que dificultades, te diria riesgos. A
mi lo que me da mas miedo de les personas que estan atendidas en la P. es
que son personas genéricamente, estamos generalizando siempre en el grupo,
son persones pues que tienen un grado de, el tipo de limitaciones muy
importantes para su funcionamiento habitual, son persones que tienen graves
trastornos en su desarrollo, por lo tanto, que dependeran, que tienen un grado
de dependencia, que necesitaran, tendran una necesidad de apoyo, para
decirlo politicamente correcto, una intensidad de apoyo del entorno muy alta,
intensa y continuada, que cuanto mas alto es este grado de apoyo que
necesitan mas se pone en peligro la capacidad de autodeterminarse y, como
esperanza, pues si son personas que contintan estando atendidas en un
servicio como la P., que es un servicio pequeno, reducido que pretende llevar
un tipo de vida, entre comillas normalizado, pero aunque sea por una cuestion
fisica del nombre de nifios atendidos y el tipo de planteamiento y el tipo de
dinamica de vida que se plantean, si esto se mantiene asi, pienso que tienen
garantizados, pues, que hayan espacios o que se les den posibilidades para

expresar sus deseos, necesidades, demandas o quejas.
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E.- ¢Cuales son los objetivos generales que se plantean?

J.- ¢Globalmente?.

E.- De forma global, ¢cuales dirias que son los objetivos?

J.- Hablo de los servicios residenciales.

E.- Siempre pensando en la P.

J.-! Vale! pero quiero decir que hablo desde el servicio en general ( ). Lo
primero cubrir les sus necesidades basicas, ¢ok?, Quiero decir que de hecho
todos los niflos que estan alli viviendo en su momento vinieron, pues, porque
no pudieron mantener su permanencia en el domicilio familiar, por las
situaciones sociales, por lo tanto substituyendo el entorno natural de
cualquier persona, que es el hogar familiar, ahora que se encuentran con la
vida adulta, en el umbral de la vida adulta, si siguiéramos el patron de la
normalidad ahora comenzarian a capacitarse para independizarse, ¢vale?,
cosa que no sera asi, pero cosa que si hemos de intentar reproducir como tal
en desde nuestro servicio. Es decir, si hasta ahora, mas o menos, hemos
intentado mantener el calor de un hogar familiar, a partir de ahora, poco a
poco, nos estamos o deberiamos de estar reconvirtiéndonos, en un hogar
donde conviven un grupo de personas y donde son atendidas por una serie de
profesionales, hay otras personas, pues, que les proporcionan apoyo para su
funcionamiento; pero hemos de cambiar el chip por eso que deciamos antes de
la cronologia, del desarrollo cronoléogico. Entonces, lo primero es dar, cubrir
las necesidades basicas de estas personas y no de cualquier manera, quiero
decir, no estoy hablando de comer o dormir, sino que hablo de que tengan su
espacio, que eso lo puedan identificar como su espacio vital y que aparte de
que haya unas rutinas o que haya unas necesidades que estén cubiertas, pero
que estén adaptadas a las caracteristicas lo maximo posible a los deseos de
cada uno.

Dos. Si a parte de cubrir las necesidades basicas, si estan ubicados dentro de
la Comunidad, es un servicio pequenito, como un hogar normal, bien, como
una vivienda normal y corriente; se hace porque teéricamente puedan convivir
y vivir en el entorno social que cualquier otra persona tiene, quiero decir, que
es la Comunidad, sea un barrio, sea otro, sea una vivienda unifamiliar, o sea,
un piso, o un apartamento o un chalecito o lo que sea. Ellos viven en les
Corts, viven en un piso, interactuando, por tanto, con la Comunidad de

vecinos, con el barrio, con la ciudad; que puedan optar, que puedan acceder
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ahi, simplemente; quiero decir que fisicamente tengan el derecho de acceder a
estos recursos, que tengan el apoyo, cuando hablo de apoyo es siempre de
personas, quiero decir mayoritariamente, aparte de las barreras
arquitectonicas, a parte de adaptaciones, etc., etc., el apoyo mas intenso que
necesitan es el personal, de personas que les acompafien y que puedan
mediar; entonces basicamente diria que estos dos; quiero decir, lo primer es
cubrir necesidades basicas, lo segundo es poder participar para intentar
poder proporcionarles las condiciones de vida que -cualquiera tiene,
simplemente, compensando aquello que por ellos mismos pueden hacer,
aquello que no pueden hacer, ¢me entiendes?. Yo diria basicamente y
genéricamente estas, para mi estas son las dos premisas, lo demas son
detalles y aspectos concretos.

E.-Vale!l, a ver, ¢crees que tienen capacidad para manifestar sus intereses y
desarrollarlos?

J.- (...) Si, la respuesta es si pero muy poca; quiero decir, pienso que en
muchos de ellos, el grado de limitaciones que presentan sé6lo en el area de
comunicacion, ¢ok?, el grado de conciencia que ellos pueden tener de cual es
su situaciéon personal o el grado de conocimiento de todos los factores sociales,
de todo eso que nos puede condicionar a cualquiera de nosotros para
podernos autodeterminar, para poder hacer elecciones, expresar deseos etc.,
etc., esta altamente disminuido, pero esta. Quiero decir, siempre esta, igual
que muchas otras habilidades adaptativas o incluso a nivel emocional o a nivel
conductual, quiero decir, hay casos que tienen muchos problemas de
conducta o que tienen problemas a nivel emocional mas o menos especificos,
pero mas o menos graves también, y esto no quita que siempre estén las
posibilidades o los potenciales que se encuentran en cualquier otro déficit,
siempre hay residuales que son los que permiten en estas personas continuar
planteandote pues, bueno, mas compensar limitaciones, compensar y dar
apoyo en los problemas o en les dificultades, sino también coger todos
aquellos potenciales, totes aquellas posibilidades que tienen y tirar de elles lo
maximo posible.

Por lo tanto, si que pienso que tienen capacidad pero a ver, reducida respecto,
si comparamos con una persona normal y, en todo caso, o bien por lo
reducido que sea o bien porque las vias que utilizaran para poderla expresar

son muy, muy, muy atipicas, pues requeriran que haya, que esté garantizado
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ese espacio para que salgan, y que no es s6lo una escolta sino que quiere
decir tener un conocimiento suficiente de aquella persona; tener una actitud
suficientemente respetuosa, suficientemente prudente por todos aquellos que
estamos dando apoyo personal a estas personas, de forma que todo esto
pueda salir, estas expresiones puedan salir y sean recogidas. Entonces, si, si
que existen pero, en algin caso estamos generalizando también, quiero decir,
de una forma muy especial, muchas veces atipicas pueden ser estas
expresiones, mas o menos especificas y mas o menos concretas, dependera de
cada uno de los casos. Cuando hablamos de problemas de conducta de un
nino, pues hay todo el componente organico, y puede () toda la intervencion
farmacologica, puedes plantearte toda la intervencion personal que haces a
nivel de contencion u de reconducir o de canalizar o de prevenir, etc., etc.
Después esta la interpretacion esa que siempre hacemos cuando hablamos de
estos temas, eso de qué intencion comunicativa puede tener un trastorno de la
conducta, por ejemplo. Pues ahi entraria en juego la autodeterminacion, en
estos momentos un nino puede estar expresando algo que le gusta o algo que
pide o necesita y que no se le satisface; o al contrario, puede estar expresando
su rechazo o su no aceptacion por algo que en esos momentos se le esta
proporcionando o se le esta obligando y que no acepta o que no, que no le
gusta. Hay muchos ninos, ya sabes que hay muchos nifios en los que el area
comunicativa esta muy, muy, muy deteriorada entre comillas y que, a ver,
cuando hablamos de autodeterminacion y cuando hablamos de pedir o de
expresarse o cuando hablamos de hablar, hablar de uno mismo, pues claro, el
chip inicial que tenemos todos es la via, quiero decir el habla, hacerlo a través
del habla. En la P hay muchos nifnos que no hablan, hay muchos nifios que
ademas de que no hablan, su intencién comunicativa estda muy, muy,
concretada y muy alterada en el sentido de que, sigue unos intereses o tienen
unas motivaciones o tienen unas modalidades de expresion, muy atipicas. Si
esto no lo recoges, si esto no lo recoges o no le das esta intencionalidad acaba
siendo un repertorio de conductas no adecuadas, de conductas sin sentido y

ya esta, no se les da ninguna otra intencionalidad

E.- ¢Crees que son capaces de autogestionarse?
J.- Auténomamente no, y si la autogestion significa organizarse, planificarse y

ejecutar todas las acciones que son necesarias para sobrevivir, cogiendo sé6lo
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esta interpretacion de la autogestion, como tal, no; de una manera auténoma,
no; eso esta clarisimo. Pueden o deben, pueden jno!, deben participar de
alguna manera en la gestion de su vida. En el momento en que no lo hacen
autonoma o tal, yo diria que auto ya no lo sera, sera gestion y si es colaborar o
participar lo maximo posible en su gestion si, pero se les ha de hacer
participes. Igual que tenemos claro que dependen de un apoyo que se les ha
de dar para cuestiones basicas, para cuestiones mas, o para acciones o para
habilidades, llamémoslas de un rango superior, hemos de utilizar el mismo
chip. De nada nos sirve que a un nino le digamos no, no sabe vestirse pero le
pediremos que se ponga los pantalones, y nosotros acabaremos de hacérselo o
no se sabe duchar pero le pediremos que se enjabone, que abra el grifo y
nosotros ya acabaremos de hacer<, pues a la hora de gestionar su vida
tenemos que hacer lo mismo: Quiero decir, el no sabra planificarse las
vacaciones, tendremos que hacérselo, antes, pero c¢hasta donde puede
hacerlo? ¢Qué puede aportar en la planificacién o en la organizaciéon o en la
ejecucion de tareas que se le tienen que hacer?, pues recogerlo, y este es el
riesgo que te comentaba al principio, quiero decir que por su dependencia es
muy facil, a lo mejor es muy facil que en cosas concretas del dia a dia se le
esté respetando, ¢ok? y a lo mejor en otras cosas pues no tanto Pensemos que
son ninos institucionalizados también, cuando digo institucionalizados no
quiero decir, no quiero atrapar la imagen siempre de macroinstitucion
despersonalizada, fria, todo lo contrario, pero seguro que hay unos
condicionantes o unas limitaciones. Si ya dependia en su momento, o ahora
dependo de mi realidad social y econémica y eso, la institucion en la que son
atendidas estas personas tejen unos costos, un organigrama, tiene una
ideologia y tiene una cultura y tiene unos recursos y toda esta autogestion y
toda esta gestion de sus necesidades dependera de esta cultura; dependera
desde de la persona que la ejecuta, desde el criterio de la persona que esta al
lado de esta persona dandole todo este apoyo personal, hasta de la institucion
como tal en todo esto, en los aspectos materiales o culturales también; porque
a lo mejor, un nino hace una demanda que, pues a lo mejor ala persona que
esta a su lado no la quiere, no la quiere, no la puede recoger o éticamente por
decirlo de alguna manera le puede suponer dificultades, o a lo mejor la

institucion, o a lo mejor el nino nos pide algo que por nuestros criterios o por
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un factor puramente ideolégico o por un criterio ético o cultural, digamos que
de alguna forma quizas lo ponemos bajo cuestionamiento, ¢vale?.

O un ejemplo mas “chorra” pues, por un aspecto material, quiero decir, puede
ser que un nino pida algo que no sea aceptable, quiero decir, que no se le
pueda satisfacer, como a cualquiera de nosotros, pero mientras nosotros
somos dependientes — se supone que es el a etapa de la infancia y
adolescencia — entonces alguien decide por nosotros y nos dice si o nos dice
no; y con ellos les pasa lo mismo, seria el mismo patréon para unas
situaciones, totalmente, totalmente diferentes.

E.- ¢Crees que son capaces de resolver situaciones que se les plantean como
un problema?.

J.- ¢Con ellos mismos?.

E.-. Con ellos mismos.

J.- Yo pienso que algunas si, en general no. Es que no quiero ser, no quiero
que parezca que mi respuesta todo el rato es eso, negativa, pesimista, y tal;
quiero decir, genéricamente, en muchas ocasiones no, pero hay ocasiones en
que si.

Si analizamos situaciones muy concretas o muy puntuales, yo que sé,
podemos decir por ejemplo, estamos acostumbrados a hablar de que las
personas que viven en este servicio no tienen nocion del peligro, cok?
Entonces se hace necesario prevenir una serie de riesgos, que es necesario
prever unas medidas de seguridad en el piso, que tengan una supervision,
aparte del apoyo personal que puedan tener, tienen que tener una supervision
constante, en cada caso mayor o menor, para asi evitar riesgos y peligros que
sabemos que nos pueden surgir, pero seguro que si analizamos situaciones
micro, micro, ellos también ya han, o por el hecho de que hay todo un trabajo
realizado a nivel educativo, pues si hay pequenas acciones o pequenas
habilidades, que las tienen, quiero decir habitos de autonomia social cuando
van por la calle. Nosotros tenemos () que tener el grupo controlado o que no se
despisten a mas de cierta distancia o ese nifio que realmente ves que conlleva
muchos riegos ira cogido de la mano o lo tendras controlado desde mas cerca,
etc., etc., pero siempre intentas darle un poco de margen, y ese nifio que tu no
llevas cogido continuamente de la mano o que te planteas... vale, lo controlo
s6lo vigilando un poco mas, y de esa actitud algo ha cogido. Quizas no lo

sabe, ni tiene conciencia realmente de cuales son todos los riesgos por los que
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tu le has ensenado a circular de esa forma por la calle, quizas no llegara a
tener conocimiento completo de esos riegos, pero la habilidad la ha
desarrollado o ha ejecutado esa habilidad, ¢ok? Indirectamente ha
desarrollado es habilidad.

Entonces en los aspectos mas micros, yo pienso que si, y probablemente fruto
de todo el trabajo que se ha hecho, y fruto de toda la supervision por
mantener y prevenir riesgos, pues, a los nifios se les explica muchas veces el
porqué, en mayor o menor medida.

E.- ¢De la misma manera, crees que pueden aprender estrategias por
observacion?

J.- (...) Claro es que yo no tengo la seguridad de que estas microhabilidades
que han desarrollado si son intuidas, simplemente, por el sujeto o son el
resultado de un condicionamiento de afos que me han repetido hasta la
saciedad que no me acerque al enchufe y si me acerco, pues si me acerco, de
una forma mas prudente de como me podria acercar...

E.- En el piso, todos ponian el ejemplo de darse los cordones...

J.- yo pienso mas en riesgos o peligros o conflictos. No sé, un ejemplo, hay
ninos que tienen trastornos graves de conducta, por ejemplo que estallan en
cualquier momento, etc., etc., y que en muchos de los aspectos conductuales,
muchas veces trabajamos o sobreentendemos a priori, que son nifios que no
colaboran o que no, y a lo mejer es un nifio, pienso por ejemplo en un Xavi,
por ejemplo, ¢ok?. Hay veces comentamos cuando hay un problema con otro
nino los propios nifnos se quedan..., el efecto en cadena se produce, se produce
el efecto en cadena ese que a uno se le cruzan los cables y automaticamente
se les comienzan a cruzar a todos o a veces, también se comenta la situacion
que uno se cruza y los otros parece que han parado su actividad normal, ¢no?.
Primero, que no han, no se han sumado, lo cual ya es de agradecer, y
segundo, que parece como si estuvieran parados: “eh, aqui esta pasando algo”.
A ver, esto es un micro situacion, que no ocurre siempre, pero que ocurre y de
aluna manera ese nifio ha interpretado que esa situacion es atipica y que en
ese momento esta pasando algo, es una situacion problema, o decirlo de
alguna forma ¢no? Y no se apunta, incluso puedes ver que () a lo mejor iba,
estaba comiendo, a lo mejor se iba a su habitacion, o a lo mejor iba a la cocina
a llevar su plato, que estaba y que esta esperando, esta dando tiempo; ahora,

que lo haga porque sepa lo que esta pasando y porque sepa lo que tiene que
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hacer y porqué, todo eso no lo puedo asegurar y si me esfuerzo, quizas te
diria, pues posiblemente no; quiero decir, €l ha asociado esa escena a eso que
puede hacer, con eso que se supone que debe hacer y no debe hacer en esos
momentos. Vale, quizas un poco, microconductas o micro habilidades, pero
genéricamente, pues, muchas veces no. Pero también tienes claro, es que
estamos hablando genéricamente y tienes el caso de Anoia, pero también por
que Anoia es una chica cuyas caracteristicas quedan altamente diferenciadas
del resto y Anoia ha ido pasando por situaciones personales en las que, ves,
ha ido resolviendo cosas por ella misma; pero claro estamos hablando de un
sujeto cuyo perfil global queda un poco, bastante, diferenciado del resto, lo
cual te confirma que a menor dependencia mas posibilidades de que uno
pueda decidir por si, por si mismo.

E.- ¢Crees que hay un cierto control personal, motivacional, cognitivo?.

J.- Repitemelo. Lo has dicho bien, pero lo quiero escuchar otra vez.

E.- Si crees que hay un cierto control personal, cognitivo, motivacional. Es
decir, qué hay un control interno.

J.- Si, si, si porque hay nifios que tienen problemas y siento usar todo el rato
ejemplos de trastorno de conducta pero, pienso que hay nifios que, por
ejemplo te preocupan mucho o crean muchas situaciones conflictivas a nivel
de grupo y en el equipo que los atiende y eso, que hay momentos que les ves
situaciones, ves momentos en lo s que estalla la conducta problema o el
episodio que se crea que provoca conflicto, hay otros momentos que ves que se
esta controlando y a veces también cuando estas haciendo todo el trabajo,
toda la intervencion a nivel mas educativo, de intentar darle al nino
estrategias, darle alternativas mas que estrategias; muchas veces hay que dar
alternativas para poder resolver cosas que pasan o para poder expresar, poder
anticipar, etc., también hay ninos, ( ) esta intervencion a veces ves o, sino
espontaneamente o tu provocas situaciones eso, pues a ver ahora te pincho a
ver que pasa, o ahora te creo una situacion problema a ver como reaccionas.
Hay momentos en los que el nino reacciona bien y eso no estalla el conflicto y
probablemente, puedes decir, no se entera o lo ha pasado por alto, o
momentos en los que el nifo reacciona de alguna forma y ves que se ha
enterado; quiero decir, sabes que ha recibido la provocacion, seguramente
sera una provocacion controlada y que le has hecho aquello con cuentagotas y

tipo experimento total y le ves que se controla, por lo tanto...
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Y ¢motivaciones?, yo pienso que si. Otra cosa es, quiero decir, las propias
motivaciones de estas personas, que las sepamos reconocer y las sepamos
aceptar, la autolesiéon por ejemplo; que un nino se autolesione cuando es
reactivo totalmente a wuna situacion frustrante, estresante, etc., no Ilo
aceptamos e intervenimos claramente intentando resolver, intentando
calmarlo, intentando consolar, intentando reconducir etc., etc., pero este nifio
cuando tiene unas estereotipias que a lo mejor desencadenan en una
autolesion nos cuesta entender, como ese umbral del dolor, como... ¢vale?, es
muy dificil decir, y nos cuesta a veces poder entender que eso, claro, no es
una conducta tipica, ni normal, ni adecuada, ni positiva, etc., para ese sujeto
dentro de su esquema mental de los placeres y los displaceres, pues esa
conducta esta en el placer, quiero decir, esa estimulaciébn que se esta
produciendo, en el, como minimo no la asocia a la situacion de dolor que tu la
asociarias o, ni tiene las connotaciones inadecuadas, no aceptadas, etc.,
perturbadas, llamalas como quieras, que tendria para ti. Y esto a veces cuesta
mucho de entender y poder aceptarlo, incluso antes intentaremos modificarlo,
quiero decir, a ver si puedo intentar reducir esta, porque nos fijamos en la
conducta sélo o porque en ese momento esta pesando el factor, pues eso, el
factor cultural; a veces esta este factor cultural; qué es aceptable y qué no es
aceptable, qué es adecuado y qué no es adecuado. Y este nifio y esa conducta
no tiene ninguna de las connotaciones que tiene para ti, ni autosensoriales, ni
sociales... el nifio que se masturba en publico o que se exhibe, si que esta
aquel nino que lo hace con cierta nocidon, conciencia de que eso esta
socialmente rechazado. Y ¢qué hacemos?, ¢dintervenimos o nos quedamos
cruzados de brazos?: pues depende de la situacion donde se produce la
conducta, no es lo mismo que pase dentro del piso que fuera, intervienes y
tienes muy claro que entonces, pues el poder respetar el deseo o la necesidad
del nino, esa situacion la reconduces y siempre y siempre con la contra que
supone .

E.- ¢Saben sacar partido a sus cualidades?.

J.- Puffl (). ¢Saben sacar partido a sus cualidades?, Yo no tengo claro la
autoimagen que tienen estos sujetos de ellos mismos, ¢vale?; entonces para
sacar partido a tus propias cualidades, algun tipo de conciencia de tu mismo,
quiero decir, tienes que tener una imagen mental de ti mismo, no solo de tu

apariencia fisica y de tus posibilidades a nivel fisico, sino a nivel mental
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también, a nivel emocional, etc., etc., etc.; entonces, esta autoimagen tiene
que tenerla ¢ok? (...) yo pienso que quizas si, quizas si porqué por ejemplo son
personas que, aunque puedan tener una relacion con el entorno muy especial,
o muy reducida puedes decir, o muy atipica, etc., a veces buscan y
encuentran maneras de poder manipular este entorno y cuando hablo de
entorno hablo de las personas que les rodean y en ocasiones nos sorprende y
nos hace gracia y en ocasiones no nos hace ninguna gracia como estas
personas pueden llegar a establecer relaciones, y en que ciertos momentos,
con personas referente manipulan a la otra persona, cuando hablo de la otra
persona jhablo del adulto que les atiende eh!, no estoy pensando ahora en los
iguales que también habria que ver “lo cualo y lo qué”, ¢no?; o por ejemplo
cuando entra gente nueva, gente no referente que se incorpora al servicio, ya
prevemos que tenemos que contemplar un periodo en el que empezaran a
aparecer, pues, conductas, aquello, atipicas o anejas, y comenzaran a probar,
probaran los limites, e intentaran tomar el pelo y etc., etc., a ver, si lo hacen,
jvale!, es una reaccion a un cambio que se da en el entorno, pero si lo hacen
significa que, a ver, automaticamente, automatica no es la conducta, ¢sabes
lo que te quiero decir? Quiero decir, seguramente sera en esos momentos
involuntaria o sin la voluntariedad consciente “ahora viene este, voy a probar y
me planifico y me organizo y me maquiavelo a ver en qué situaciones limite le
pongo para saber hasta donde llega”. No habra esta conciencia, pero lo hacen.
Entonces, automaticamente tampoco serd, quiero decir, tampoco es una
conducta automatica como respirar, quiero decir que alguna nocion de ellos
tiene que haber, algo, alguna conciencia de lo que estan provocando o de lo
que estan probando, en esos momentos tienen que tener o alguna vivencia
tiene que tener de ello. Lo que pasa es que estamos hablando todo el rato de
cosas muy, muy, muy, muy micros (Interrupcion).

Muchas de las cosas que estamos comentando, pienso, creo que si que hay
residuales, pienso que si que hay potencialidades, ¢ok? Pero claro imagino que
estoy muy condicionado por el patron de normalidad sok? Entonces pienso
que si, pero con muchas dudas de qué conocimiento ellos pueden tener o qué
conciencia ellos pueden tener de todo, en todo momento de sus acciones o de
sus, no quiero decirlo, de sus respuestas, porque respuestas tampoco, quiero
decir, hay conductas que aparecen espontaneamente, quiero decir, otras son

ellos los que activamente las ponen en marcha, no todo lo que hacen es
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respuesta de lo que ocurre en el entorno. Entonces yo te diria que a nivel muy
micro, si, pero no te puedo asegurar en todos los casos, ni lo sabria ver tan
claramente en todos los casos.

E.- Si tuvieras que decir quienes son las personas que viven en la P...

J.- si...

E.- ¢Como los presentarias?.

J.- jYal, Como quieres que lo haga. Claro como profesional de servicio te diria
que son personas con graves trastornos en su desarrollo, todos ellos con
alteraciones diversas en su funcionamiento habitual, lo cual supone que
tienen un grado de limitaciones muy importante, que necesiten un grado de
apoyo muy elevado, para que se puedan compensar estas limitaciones, y para
poder asegurar el mantenimiento y el desarrollo de esas habilidades y
capacidades que se pueden en todo momento desarrollar o que se puede
provocar que se desarrollen. Técnicamente, esa seria la foto, gok?. Pero
sefalamos que son personas, quiero decir, maldita sea una presentacion
técnica, personas que presentan etc. Entonces ¢qué quiero decir?. Quiero
decir, pues, que nos podemos quedar sé6lo con el aspecto de que son personas
que tienen un grado de necesidades muy elevado y que necesitan una atencion
muy especifica y que necesitan un apoyo muy especifico y de que necesita, a lo
mejor unas adaptaciones y una planificacion y que necesitan toda un a
gestion de sus vidas, etc., etc., etc., pero hablo también de que son personas,
que todo esto no presuponga Unicamente que nos quedemos en atender las
necesidades, en apoyar la limitacion, en adaptar todo eso que se les tenga que
adaptar para que puedan cubrir sus necesidades al maximo posible, son
personas también y debemos de trasmitirles de alguna manera valores o
valores ( ) pero quiero decir que en toda la intervencidén, en toda esta
autonomia, en toda esta adaptacion y toda esta gestion de su vida, de sus
vidas, que es lo que habra que hacer, pues hemos de poder hacerlos el
maximo de participes y, en todo caso y en todo aquello que hagamos,
planifiquemos o ejecutemos, pues, hemos de intentar reproducir esquemas
que nos aplicamos a cada uno de nosotros, si queremos tener la sensacion de
que la atencion que damos o la accion que ejecutamos para atender a estas
personas, pues, pretende eso, respetar o mantener sus derechos, o equiparar

sus derechos a los nuestros.
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E.- Habria mucha gente que te diria que los ninnos de la P. no son personas
autodeterminadas ...

J.- Si

E.- ¢Qué les dirias?.

J.- Que lo entiendo que lo digan y lo entiendo y, pues, entre comillas lo
respeto, yo pienso que la tarea esta en poderles demostrar, poco a poco,
tranquilamente, intentar cambiar estos esquemas. Quiero decir, hay mucha
gente que se cuestiona, habria mucha gente que no se ha cuestionada nada
respecto a estas personas durante mucho tiempo, estas personas comienzan
justamente hace poco tiempo a estar mas presentes ( ), hablando a nivel
social, pero hace poco tiempo que estan mas presentes, que son unos grandes
desconocidos aun, y esto implica que hay un desconocimiento de cuales son
las caracteristicas de estas personas, las condiciones de vida de estas
personas, etc., muy importante.

Entonces, tarea es de los que tedricamente velan o se responsabilizan de poder
atender a estas personas y de poderles dar oportunidades, pues, pienso que la
tarea esta en que esta presencia sea cada vez mas importante y que poco a
poco la sociedad pueda ir cambiando todo este esquema. AUn asi, a ver
nosotros estamos especificamente trabajando dentro del sector, estamos al
lado de estas personas, estamos continuamente esforzandonos para poder
entender la realidad de estas personas y para intentar mejorarla, pero igual
que en muchos momentos, nosotros mismos tenemos que aceptar una serie de
frustraciones de las limitaciones que actualmente tiene la realidad, o porque
posiblemente nos gustaria hacer mucho mas de lo que hay, que es realmente
viable, nos... y también es verdad que muchos, en este trabajo también se
cuestionan muchas cosas, nosotros mismos formamos parte de esta sociedad,
entonces hay momento sen los que también se te plantean muchas dudas de
la normalidad, la no normalidad, calidad de vida, qué es la calidad de vida,
quiero decir, igual como en cualquiera de nosotros, pero en ellos todavia mas,
se nos plantean incégnitas de gente que no tiene nada que ver, que no les
conoce o que desconoce realmente cual es su realidad, es légico que, vamos
que no se lo, que ni se lo planteen.

E.- ¢Qué es la calidad de vida para ti?

J.- ¢Por qué?, ¢Por qué he dicho la palabra?.

E.- {No, de verdad que te lo habria pedido igualmente!.
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J.- jPor qué lo habré dicho!l. Que es la C.V. Pues mira, no lo sé!, para mi la
C.V. es ser feliz, ¢ok?. Y ahora que hablamos como técnicos y como
profesionales del sector, etc., etc., y hablamos de la calidad de vida y de los
indicadores y eso, y seguro que es todo un ambito y todo un, una tendencia
que hemos de intentar incorporar y que nos obligara a plantearnos mucha
cosa, yo siempre, por eso, planteo que para mi, la calidad de vida es o
preguntarme qué es la calidad de vida es la misma pregunta que preguntarme
qué es la felicidad. Entonces, para mi la C.V. es ser feliz y qué es ser feliz?,
pues no lo sé tampoco. Para mi la felicidad es aquel estado al que todos
tendemos a estar, de una manera mas o menos realista. Por tanto, ¢qué quiere
decir ser feliz?, pues estar lo mejor posible cada uno de nosotros con los suyos
(). Pero claro, al principio cuando hablabamos de autodeterminacion, yo te
decia, depende de la condicion de cada cual, de la situacion de cada cual,
pues, habra mas posibilidades o menos posibilidades, esto seria el sinénimo
de la realidad. La felicidad, la C.V., la autodeterminacién,... tiene el
componente idealista o de los valores que cada uno tiene por si mismo y son
conceptos que dan pie a que cada uno de nosotros o fantaseemos o
idealizamos nuestra realidad. Muchas de estas personas seguramente también
Si hablamos del grupo de la P., volvemos a aspectos muy concretos, con una
vision muy concreta, o reducida o si la conciencia cultural, social, econoémica,
politica, etc., etc., etc., pero volviendo a la pregunta..., calidad de vida es
felicidad y ser feliz para cada uno de nosotros es distinto, y si es verdad que
cada uno de nosotros cuando nos planteamos nuestra propia felicidad si que
hay - lo que los estudios de calidad de vida llaman indicadores- si que ay unos
criterios o unos marcadores que todos utilizamos, que hacen referencia a la
salud, que hacen referencia al bienestar fisico, que hacen referencia a las
expectativas que tenemos cada uno respecto a los demas, que hacen
referencia a la aceptacion de las frustraciones y las limitaciones de cada uno
de nosotros, por aquello que tiene de fantasia o de realidad, quiero decir, que
son los conceptos que al margen de que los midamos, les pongamos
indicadores, les otorguemos puntuaciones y los podamos medir, ¢ok? Es un
concepto que para cada uno es individual, para cada uno de nosotros y casi
para cada uno de nosotros es muy grande dentro de nuestra realidad y
nuestra fantasia, y por fantasia no me refiero a delirios, jeh! Si no que me

refiero a la capacidad de eso, de crearte proyectos, de crearte esperanzas, de
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crearte expectativas, porque todos lo necesitan, quiero decir y seguro que ellos
también, y con estos nifios, sino hablamos especificamente de la P: que los
conozco mas, ¢vale? () Llenamos la diversidad de tipos de nifios, pues por
muy afectada que esté una persona, por muchas limitaciones que tenga, estos
nifnos muchas veces nos explican cosas que les preocupan y cosa que
podemos ubicar es esta imagen mental de cada uno, ¢no? ( ) la autoimagen o
el conocimiento de, es la representacion mental de cada uno

Por tanto, la calidad de vida es todo eso, para mi es todo eso, pero para mi es
lo mismo que la felicidad e incluso, a veces, cuando estamos trabajando,
estamos hablando con los equipos, esto estamos discutiendo un tema o
estamos que si los PEI y las programaciones y que si los objetivos y que si las
prioridades y tal, a veces sale de una reunién de estas o de hablar con la gente
y tal y dices, a ver, a veces tenemos que especificar tanto nuestra labor y
hemos de justificar tanto nuestra labor porque la tenemos que adecuar
muchisimo con situaciones muy especiales, muy atipicas y muy individuales
para cada uno, etc., etc., pero se nos complica mucho el trabajo y a veces
cuando esta eso en medio de un batiburrillo, que no sabes por donde tirar o
ves que la gente esta liando la madeja, pienso a ver... qué pretendemos, qué es
lo mas importante, qué sean felices. Qué sean felices no como idea aquello
conformista de, pues...

E.- que tengan todo lo que quieran...

J.- no, no, no, ni tampoco aquello de que vivan en su inopia y ya esta. No, que
puedan entender,... hace unos dias teniamos una discusion con un equipo del
J.L.. por todo el proceso de acogida y una educadora decia, vuelve a pedir por
la persona y tal y cual ¢no?, y le preocupaba. Quiero decir, es que es normal
¢no? Todos en nuestra vida hemos tenido pérdidas y adquisiciones,
importantes, ha habido acontecimientos importantes, y la memoria la
tenemos, quiero decir, en todo caso elaboras lo mejor posible y hay cosas que
no las elaboras nada bien, y hay cosa que las elaboras mejor y hay cosas que
las elaboras perfecto, ¢ok?, pero la ( ) todos y la vivencia de la trayectoria
personal de cada uno la tenemos todos, pues estas personas igual, quiero
decir, los que estamos a su lado tenemos que poder soportar que estas
personas convivan con sus conflictos y con sus perdidas y con sus
frustraciones y con sus desgracias, igual que las tuyas y que las mias, y en el

otro lado estaran las alegrias, las satisfacciones y los acontecimientos
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superespeciales y memorables que recordaran toda su vida y que te las
recordaran al cabo de veinte afnos, y que no sufrimos cuando nos lo citan,
¢no?. Pues lo mismo. Esto seguro que esta, incluido para los nifnos que te
expresan poco o que piensa yo no sé que ( ) tendran y tal, alguna memoria
tiene que quedar, aunque sea fotografica, de ciertas escenas, posiblemente,
cosas muy significativas o que tu, o pensando en esas situaciones
traumaticas, a ver, algo tienen que dejar, algo tienen que depositar en la
experiencia de cada uno de estos nifos.

E.- ¢Crees que tienen calidad de vida?.

J.- ¢Si tienen calidad de vida?. (...).haces preguntas muy comprometidas, jeh!.
La respuesta que te daria institucional como profesional, jok! Es que en
comparacion y sin que esto sea establecer competencias dentro de los
servicios de atencion a personas, etc., etc., pero por la etiqueta social que les
damos con estas personas, pues aquel grupo de seis personas tienen una
calidad de vida mas elevada que muchas otras personas de sus mismas
caracteristicas y que la sociedad les, actualmente ano 2001, les presupone un
tipo de recurso, un tipo de realidad y un tipo de vida. En este sentido, estos
seis estarian mejor. Si tienen un cierta calidad de vida porque hay una
preocupacion dentro del sector, si a parte de esto, quiero decir esto seria una
respuesta.

Otra respuesta seria si que hay una preocupacion a nivel de sector de que
estas personas vivan lo mejor posible dentro de su realidad, pero con una serie
de limitaciones estructurales, materiales,... muy importantes todavia. Ahora
empiezo a dar respuestas negativas, ¢vale?

La tercera respuesta que te diria es que pienso que no ha llegado el momento
en que podamos vanagloriandose y decir tranquilamente y claramente que si
que tienen calidad de vida, ¢ok?, por que pienso que la trayectoria de los
servicios y recursos de estas personas, la presencia social de estas personas
todavia esta muy reducida como para que podamos afirmar tranquilamente y
decir, si, si tienen calidad de vida, gvale?, quiero decir a nivel social, todavia
no.

Hay wun cuarto nivel filos6fico, respuesta filosofica, seria que a mi
personalmente, y seria la respuesta personal mas subjetiva mia, a mi me
cuesta aceptar o entender que una persona que tiene problemas y que tiene

una serie de problemas que son cronicos o que no desapareceran jamas, pero
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sobretodo me cuesta aceptar que una persona que no pueda llegar a un grado
de independencia o autonomia plena, me cuesta aceptar la felicidad de esta
persona. Esta es una respuesta subjetiva y filos6fica mia. Quiero decir, si a mi
un dia por X motivos y me puede pasar, mi autonomia, mi capacidad de
organizar y de preparar mi vida, mi capacidad de autodeterminar, de una
manera mas centrada el tema de la entrevista, se viera disminuida la idea no
me gusta. Entonces a mi personalmente me cuesta aceptar filosoficamente que
estas personas sean felices. jQue esto es una respuesta muy filoséfical, jmuy
filosofica!, te he dado cuatro respuestas diferentes desde la institucional a la
mas subjetiva, entonces pienso que si coges las cuatro, nos obliga a
planteandoselo y nos obliga a hacer el esfuerzo de luchar para cada vez sea
mas, sea mas.

(Anécdota).

J.- Es un tema muy complejo y quizas yo a veces peco de ser una persona, a
veces, como profesional, a veces me puede mas el componente este mas
subjetivo, de ver a la persona como individuo, como persona etc., etc., y
entonces, sistematizar aspectos que hacen referencia a la ( ) y al dia a dia de
la persona y a su condicion de vida, me cuesta un poquitin.

Entonces, yo diria Gnicamente para el tema que hemos estado hablando y
teniendo en cuenta las caracteristicas de los nifios que hemos estado
hablando, quiero decir, yo pienso que el tema mas importante, mas
importante es encontrar herramientas o encontrar la manera para poder
recoger. Primero retratar, antes de recoger retratar todas estas habilidades y
crear estrategias o herramientas para poder recoger, reconocer y dar
importancia a estas habilidades que toda persona tiene.

Y segundo, es darles una respuesta. Porque también nos podriamos, nos
podriamos quedar en la copla, jvale!, tenemos las herramientas, tenemos el
chip mental como para poder recoger estas expresiones, demandas, deseos,
bueno, ¢vale?, pero después no encuentro el momento o la manera de poder
darle respuesta o de poderla ejecutar, ¢me entiendes?. Y esto pienso que el
riesgo importante es el alto grado de dependencia que tienen y... la
dependencia de estas personas con el entorno es una realidad mes alla de cual
sea su situacion, quiero decir, tanto aquellos que viven con sus padres, hay
ninos que viven en familia y pueden, ves que se van construyendo como

sujetos y que van individualizandose y aqui se va traduciendo en un proceso
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de independencia al margen de su afectacion; hay ninos que no, que tienen
relaciones de dependencia, que tienen relaciones de sobreproteccion, etc., etc.;
Si hablamos de nifios en otro entorno, quiero decir como puede ser la
institucion, esto también pasara, quiero decir, en funcion de como sea la
institucion, como sea fisicamente y como sea su ideario y que objetivos se
establezcan, continuaran estando en ( ), quiero decir, que es algo que se ha
de vigilar, quiero decir, que nunca lo tienes asegurado. Pienso que es algo que
se tiene que preservar, no lo tienes garantizado por muy especifico que sea un
proyecto, al menos en estos momentos, se debe de continuar insistiendo o se
debe de vigilar muchisimo. Incluso, antes cuando hablabamos del tema de
autodireccion y tal, personas muy dependientes jvale!, personas que su
relacion con el entorno esta mediatizada por el apoyo personal sobretodo. Yo
pongo mas énfasis en el apoyo personal porque es el que mas, quiero decir, si
midiéramos el apoyo de los nifios de P y lo viésemos en personal, material,
(fisicas y adaptaciones, etc.) personal es lo mas, es lo mas importante, esta
relacion que establecen se tiene que velar muchisimo, quiero decir, es muy
dificil de captar, por todo lo que puede llegar a comprometer de la propia
persona y de la persona que atiendes; tu has estado en atencién directa, no te
pondré un ejemplo de lo que sufre el profesional que puede estar al lado en un
momento dado, y también a veces lo que vertemos nosotros, quiero decir, que
estamos hablando de la subjetividad de cada uno, quiero decir, estamos
hablando evidentemente de la labor profesional pero entra en juego el
profesional y la persona que esta alli, y no so6lo la persona, sino el apoyo
cultural, social y fisico que el profesional tienen para dar respuesta a todo esto
y aqui entran los valores, el ideario del centro, la cultura de la ciudad o el pais
donde vives, etc., etc., etc., etc., y todo esto se tiene que cuidar y es
complicado.

E.- Muchas gracias.
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1.3. Ejemplo 3. Codificacion AQUAD.

Busqueda de codificaciones especificas en 1Ent.001

--> laprox conc

13- 20: laprox conc

13
14
15
16
17
18
19
20

concretando poco a poco. ¢Cuando te
dicen que una persona tiene una
conducta autodeterminada en qué
piensas?.

C.- En poder escoger lo que deseas
y tener la opcidén ... Para mi 1lo
mas importante es que tengas opcidn
a escoger, que tengas variedad.

30- 34: laprox conc

30
31
32
33
34

--> ldesarrollo

E.-¢Dirias que hay algo mas en
conducta autodeterminada?

C.- La capacidad para llegar a
escoger y que ésta esté trabajada y
desarrollada. Y aunque considere

179- 196: ldesarrollo

179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196

E.- Si partimos de gque ninguna
persona es totalmente
independiente, ¢crees que alguna de
las seis personas que viven en la
P. a podria llegar a tener una
conducta autodeterminada?, ;o qué
podrian llegar a alcanzar mayores
cotas de autodeterminacidén? ;o en
relacidén al pasado son en este
momento mads autodeterminados?.
C.- ¢Mé&s ahora que antes?. Si.
E.- ¢Por qué-?.

C.- a. Por las personas gue pasan
por aquil y que son conscientes de
ello; b. Por su propia evolucién;
:y si considero que hay algun P.
que podria llegar a mas?, si, con
muchos matices¢ no?, pero si.

638- 643: ldesarrollo

638
639
640
641
642
643

--> 2car genhg

--> 2comunic

E.- ¢;Crees que podemos hablar de
que hay capacidad de desarrollo?.
C.- Si, como en cualquier persona,
en un proceso mas lento o paralelo,

pero si.

(...)
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345- 349: 2comunic

345
346
347
348
349

Ainoa lo que pasa es la persona que
mads ... que Oriol, hasta qué punto
sabes, o yo me planteo ¢no?, cdémo
le hago entender o le hago que sepa
qué es lo que hay y lo que no, se

696- 711: 2comunic

696
697
698
699
700
701
702
703
704
705
706
707
708
709
710
711

--> 2personales

pero te responden y cuando no te
responden algo hay, no te pueden
decir me duele esto, me siento tal
o me siento pascual, algunos te lo
verbalizan, otros no y otros pues
te lo hacen saber de otra manera,
pero siempre te lo hacen saber, por
supuesto, son personas y todas las
personas nos cueste mas, seamos
méas, introvertidos o menos, se sabe
y creo que ellos igual. Con sus
caracteristicas y que cada uno pues
sea mas risuefio o menos, mas triste
o més alegre, o que se relacione
mads O menos, pero puedes
interpretar lo gque le pasa, no sé.

100- 107: 2personales

100
101
102
103

abierta, pero lo tienes que
trabajar desde que son muy
pequefiitos, depende de la edad a la
que te llegan vienen

104 predeterminados con muchas cosas y

105 gque tuU para intentar corregirlas,

106 desgraciadamente o tedbdricamente te

107 tienes que ir a un extremo .... Yo
368- 390: 2personales

368 E.- Pero, ¢cémo trabajarias ese

369 aspecto?. ;Cémo intentarias

370 fomentar en ella ese control

371 interno?.

372 C.- Ahora dudo que se pudiera, por

373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390

el momento en el que estd, por la
edad y por todo lo que ha sido

tu vida viene marcada por tu parte
genética (que es inevitable), tu
parte de educacién (que para mi es
la mads importante), tu entorno (que
es lo que te aporta también esa
educacidén y situacidn), que es lo
que tu dominas, lo dominable, y
por la edad que tiene Ainoa ahora y
mads las caracteristicas que tiene
dudo que ahora se pudiera ..., se
le podria ofrecer y para ella seria
pues no sé hasta gque punto un
alivio o sencillamente una seria
alternativa o cosas més a
aportarles. ;Cémo?. Desde mucho més
chiquitita por supuesto...
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447- 455: 2personales

447
448
449
450
451
452
453
454
455

C.- Estd limitado a ti. Aqui tienes
determinadas personas que en su
momento libre son capaces de
escoger aquello que desean hacer en
aquel momento, ya sea una cosa mas
elaborada o menos, pero en salir
no, ellos saben que no pueden salir
por ejemplo. Plantearse cosas, me
resulta inimaginable

465- 523: 2personales

465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512

no. Aqui se les trabaja la
autonomia, dentro de este espacio,
a nivel de libertad, de que es su
hogar, no deja de ser su hogar, con
lo cual tienen que ser y sentirse
libres en su hogar con determinadas
normas, pero una vez salen de esta
puerta ya no lo son.

E.- ¢No lo son, por qué-?.

C.- No es que no lo sean, tengo la
sensacién que de que no se sienten

E.- ¢Libres?.
C.- No, siempre miran hacia atrés,
siempre miran dénde estd la persona

que les acompafia, siempre es la que
decide si para la izquierda o para
la derecha, es que no sé.

E.- ¢Algo asi a lo que te sucede
cuando vas a un sitio donde no
conoces nada? ¢(Ese miedo o esa
inseguridad? Es como enfrentarse a
un montdén de cosas desconocidas y
tl quizas has aprendido a vivir
con todo eso

C.- jCorrecto! Pero ellos no, yo
creo que ahi es donde ... pero cbémo
se trabaja eso con estos niveles

ino tengo ni idea!. Tu cuando
estéds en tu pueblo, en tu pais te
sientes dominable, no dominado,
ino! que tu dominas el entorno y
los recursos
E.- Pero en el momento que te vas a
otro pais donde cambia el idioma y
no entiendes los letreros
C.- pero tienes recursos para mas o
menos espabilarte, de un modo u
otro, tienes determinados hébitos,
ino hébitos!, herramientas,
recursos para protegerte al menos
minimamente tu, pero yo creo que
ellos no. No porque no se puedan,
que no se sepan valer o no valer, a
nivel interno, bajar las escaleras,
O cruzar O no cruzar con mayor o
menor seguridad pero ¢qué sentido
tiene para ellos todo eso?. Es
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513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523

--> 2profesion

posible que un P. vea los
columpios y se lance a los
columpios y se quede alli, y en ese
momento dado habréd sabido bajar las
escaleras y saber caminar, pero el
ascensor no, ¢sabes a lo que me
refiero?. Y ¢cuidndo se cansen qué?,
¢Y cuando tengan hambre? ;Y cuando
llegue la noche? Y ... jno por
temor!, el sentido, ¢qué sentido
tendrd para ellos todo eso?.

34- 95: 2profesion

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77

desarrollada. Y aunque considere
que pierden, que han perdido mucha
parte del..., estdn tan educados y
el problema de estos chavales es
que para conseguir determinados
objetivos que son beneficiosos para
su vida, para ellos, para un saber
estar les quitas ... jes que no me
sale la palabra!

E.- ;Libertad?

C.- Si, la libertad en parte, pero
hay otra palabra que se ajusta méas;
es chispa, vida,

E.- ¢Espontaneidad?

C.- Eso, si, le gquitas totalmente
la espontaneidad porque en la
medida en que tienen un gesto
espontédneo lo primero que hacen es
mirarte para que tu les apruebes o
no les apruebes.

E.- ¢Crees que es posible combinar
ambos aspectos?.

C.- Depende de cada caso. Se hace
porque se da, pero si no sabes

pararlo en su momento se te puede
escapar pero porque no dejan de ser
.; ejemplo practico, ¢puedo decir
nombres o no?.
E.- No te preocupes, luego yo
solamente transcribiré las
iniciales.
C.- Por determinadas
circunstancias, voy a poner un
ejemplo que no es de la P., por su
patologia: sordo, ciego, autismo,
Sindrome de Down, etc. etc., su
aprendizaje tiene que ser
totalmente estructurado y que las
secuencias sean siempre las mismas,
con el mismo proceso, con la misma
metodologia, con la misma forma de
marcarle las cosas,... En el
momento que tu dejas de actuar de
la misma manera él se pierde ...,
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78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95

se puede extrapolar a ellos. ¢Me
entiendes?. Yo que sé, el hecho de
subir las escaleras, de cogerse a
la barandilla, si tu vas jugando
con subirle por el ascensor o que
no se agarre adecuadamente, en este
caso lo que haces es que el proceso
de aprendizaje lo pierda
totalmente. Ya no sabe. Es el
ejemplo mads claro que se me ocurre.
E.- Que lo trabajes asi, ¢significa
qué deje de ser espontdneo en
relacidén a otros aspectos de su
vida?.

C.- Si que lo es porque eso no se
pierde nunca pero si gque estd muy
limitado; yo creo que se limita
mucho; la sensacidén que tengo yo.

96— 128: 2profesion

96

97

98

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128

E.- Entonces, ¢;cbédmo crees que se
deberia intervenir?.

C.- Con otra metodologia de trabajo
muy diferente (...) mucho méas
abierta, pero lo tienes que
trabajar desde que son muy
pequefiitos, depende de la edad a la
que te llegan vienen
predeterminados con muchas cosas y
que tu para intentar corregirlas,
desgraciadamente o tedricamente te
tienes que ir a un extremo .... Yo
no creo en los extremos, yo tendria
mucha més amplitud de miras y de ir
planteando, ... pero nunca el
condicionamiento radical, es que
tengo la sensacidén de que todo esté
condicionado: si haces esto, tal;
si haces lo otro, tal; y sino 1lo
haces ... Para mi la pega es esa;
que es muy practica, muy funcional
y tedbricamente mas rapida que todo
lo deméds pero ...y lo gque mas pena
me da es esto, que pierdan esa
espontaneidad, que no sean
espontédneas. Pueden hacer una cosa
buena pero enseguida te miran para
que les des la aprobacidén y a mi es
que ...jme sabe mal!. Y que es
posible que consigas otras cosas a
nivel de hdbitos y a nivel préactico
pero se pierde felicidad, se pierde
vida, alegria, ... cositas asi.

171- 178: 2profesion

171
172
173
174
175
176

E.- Pero muchas veces esas opciones
no son reinterpretadas, si tu no
hicieses de mediador entre la
persona y lo que hay alrededor
probablemente no...

C.- jCorrecto! Pero también es
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177
178

posible que estén influenciadas,
nunca eres neutro, nunca.

264- 274: 2profesion

264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274

E.- ¢Crees que alguno de los P. son
capaces de autogestionarse?.
C.- Dimelo tu. No.

E.- ¢En ningun ambito?.
C.- Si se les ensefiase si. Es que
creo que vuelvo a lo mismo, es que

estén acostumbrados a que siempre
seas tu la persona que, tanto en un
admbito como en otro no gque marques
pero si que dirijas y que
acompanes, con lo cual

305- 326: 2profesion

305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326

E.- ¢Crees que no sé le pregunta?.
C.- Si que se le pregunta pero, es
que tengo un problema con Ainoa no

se si es por caracteristica, no se
si es por el momento que estéa
pasando actualmente, estéd tan
marcada, tanto, actualmente y

que conste que el hecho de marcarle
no lo pongo como malo, nunca y que
la concepcidén que tengo de lo que
se le da a estos chavales es muy
buena, me gusten unas cosa mas que
otras pero considero que estan muy
bien.

Que hable, que mire y que escoja.
Sinai, Sinail , ...ha sido una
opcidén de lo que habia pero a ella
se le explico una vez ya se tenia
el resultado, nadie le ha
preguntado si a Ainoa le gustaria
ser cocinera; dentro de las
opciones tornillos, rotuladores,

349- 367: 2profesion

349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367

qué es lo que hay y lo que no, se
buscaron opciones con Ainoa pero
hasta gué punto no fue primero qué
preguntar a ti qué te gustaria
hacer el afio que viene.

E.- Dijo no sé.

C.- Y ;por qué no sé?.

E.- :Te gustaria dedicarte a ...?
Se le propusieron cosas. Igual que

en la otra situacidédn no sabria coémo
hacerlo, en el caso de Ainoa si se
propusieron cosas, quizéas el
problema estd en la falta de
objetivos, ella espera que el curso
de su vida lo marquen los demés.
C.- jCorrecto!.

E.- No tiene un control de...

C.- No hemos sido cuidadosos quizés
en ese aspecto.

817- 836: 2profesion

817

E.- :Tu crees que los chavales de
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818
819
820
821
822
823
824
825
826
827
828
829
830
831
832
833
834
835
836

--> 2sociales

la P. son personas autodeterminadas
relativamente o al menos es lo que
se intenta?.

C.- Que conste gque considero que 1lo
son mucho, lo gque pasa es que si
miramos, es que si miramos toda una
vida es todo pequefios logros, pero
independientemente, con todo lo que
se les ha ofrecido y que les ha
dado una visidén muy amplia de
muchas cosas, que gquizéds no sé
hasta qué punto hemos sido capaces
de ensefiarles a que sean capaces de
marcarte o hacerte saber que les
apetece una cosa u otra, pero si lo
han disfrutado si que saben lo que
es y, pero autodeterminacidén en la
P yo considero que si que hay y
hay mucha ademés.

157- 170: 2sociales

157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170

E.- ¢Dirias que son personas
autodeterminadas?.

C.- No.

E.- No, ¢;por qué?.

C.- Bueno, lo son quizds en un
entorno concreto.

E.- En un entorno concreto, ¢con el
paso previo de qué-?.

C.- Tuyo.

E.- ¢Que siempre te necesitan a ti?
:Me estéds hablando entonces de una

autodeterminacién relativa?.
C.- Si, eres tu incluso quién
ofrece las opciones.

197- 212: 2sociales

197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212

(...) pero no dejas de vivir en un,
que es la realidad y que no debes
olvidar la realidad en la cual
vives y que evidentemente todo estéa
en parte condicionado por este
mismo sistema, pero igual nos hemos
equivocado. Intentamos que tiendan
hacia la normalidad pero nadie se
ha planteado si la normalidad es lo
correcto o no es lo correcto, creo.
E.- Pero ¢por qué lo pretendemos?.
C.- Es lo que hace todo el mundo.
No sélo lo pretendemos sino que es
lo que se procura, pero nadie ha
dicho que sea lo valido o lo no
vélido.

244- 253: 2sociales

244
245
246
247

C.- Correcto. Simplemente, muchas
veces considero es que no es por
parte de ellos sino que tiene que
ser por parte de la sociedad; de



Anexos

41

248
249
250
251
252
253

que estas personas existen, tienen
sus caracteristicas y que son
personas. Punto. Ni una cosa ni
otra.

Pero luego nos apuntamos al
bombardeo de las modas

320- 331: 2sociales

320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331

Sinai, Sinail , ...ha sido una
opcidén de lo que habia pero a ella
se le explico una vez ya se tenia
el resultado, nadie le ha
preguntado si a Ainoa le gustaria
ser cocinera; dentro de las
opciones tornillos, rotuladores,
cocina, ... que seguramente es
porque todavia hay pocos recursos
para chavales con unas
caracteristicas tan concretas pero
es que no lo sé, ni siquiera lo sé,

648- 682: 2sociales

648
649
650
651
652
653
654
655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667
668
669
670
671
672
673
674
675
676
677
678
679
680
681
682

C.- ¢Cébmo son?. Un encanto. ¢Coémo
son?. a. Personas, ni pobrecitos ni
nada de esos calificativos. Guapos,
listos, inteligentes, graciosos,
con capacidades, y no quiero
meterme en la boca del lobo pero, y
felices.

E.- ¢Felices?.

C.- Yo creo que si que lo son,
ahora no tanto pero si que lo son o
lo han sido.

E.- Pero ¢por qué ahora no lo son?
C.- Bueno, porque me parece que por
motivos de gestidén se estéan
perdiendo los valores éticos y ante
todo humanos, que es lo méas
importante y es lo que hace
funcionar las cosas, la humanidad,
y con el tema de gestidn considero
que no se estd teniendo nada en
cuenta en absoluto a los nifios, sus
intereses, sus necesidades, y lo
que es mas importante para su vida.
Tengo la sensacidén de que se cuidan
los aspectos més basicos pero no
s6lo es eso, considero que tienes
suficientes cosas para que intentes
que sea, no completa pero si
satisfactoria, feliz, y pues una
estabilidad; la estabilidad te
proporciona seguridad, y estamos
jugando con su estabilidad, con lo
cual con su integridad, con lo cual
con su seguridad, y con su
felicidad.

809- 816: 2sociales

809
810
811

Mucha gente te diria que no son
personas autodeterminadas, ;qué les
dirias?.
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812
813
814
815
816

--> 3o0tros

C.- Pues les llevaria la contraria.
Intentaria explicarles el motivo
por el cual yo creo todo lo
contrario y les aconsejaria que se
fijaran.

21- 29: 3otros

21
22
23
24
25
26
27
28
29

E.- ¢Y la opcidn de escoger quién
la pone o ddénde estéd?

C.- En estos chavales en nosotros.
Nosotros y los recursos que se les
aportan o de los que disponen. Tu
tomas lo que hay y en funcién de
ello le ofreces el abanico... pero
eres tu; Tu eres el intermediario
de todo eso.

96- 100: 3otros

96
97
98
99
100

E.- Entonces, ¢cbédmo crees que se
deberia intervenir?.

C.- Con otra metodologia de trabajo
muy diferente (...) mucho méas
abierta, pero lo tienes que

134- 155: 3otros

134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155

E.- :Quieres decir que el hecho de
que se les haya marcado mucho desde
pequenos les ha negado la
oportunidad de escoger?.

C.- No, no, no, en absoluto, seria
una cosa diferente. Escoger si,
pero siempre canalizado por ti.
Agui intentaria ofrecer més, méas
aprendizaje a nivel de aprender a
descubrir, que para mi que eso
también es parte de la
autodeterminacidén, es mucho mas que
un mecanismo, no es solamente que
ellos tengan determinadas cosas, se
trata de buscar un pogquito més.

Sin olvidar que se trata de
personas con patologias con mucho
peso y que aun asi estéan de
maravilla por lo que se les ofrece
y por lo que han aprendido y todo
lo que ello les ha ayudado a poder
evolucionar y que muy bien.

213- 234: 3otros

213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

E.- Tu realmente crees que cuando
trabajas intentas acercarlos a la

normalidad.

C.- jNoooo!.

E.- jMe habias descolocado!.

C.- No, se me habia ido la perola.

No, intento que, lo que procuro es
que ellos primero se sientan bien y
se sientan capaces de, o intentar
ofrecerles no la capacidad, pero si
la ilusidén de poder descubrir o, no



Anexos

43

224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234

lo sé que tengas ganas de estar
aqui, ahi, a tu lado y pues,
evidentemente marcando determinadas
pautas pero, es la convivencia te
gusten unas cosas mas que otras
pero hay determinadas normas éticas
y de convivencia que hay que
asumir; pero no, cuando estoy con
ellos no me lo planteo el que sean,
el que se parezcan a ... sino unas
conductas (¢?) .

293- 304: 3otros

293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304

E.- :Cblmo qué-z.

C.- Yo le preguntaria, sobretodo le
preguntaria o intentaria que ella
pudiera decir de una vez qué
quiere, qué, qué le gusta, qué no
le gusta, cdémo le gustaria vivir,
dénde, cémo ... y a raiz de ahi
intentar adaptar determinados
recursos o ... hacer un
acompafilamiento; yo es que a Ainoa
si que la veo capaz, a Ainoa si,
pero sobretodo le preguntaria.

305- 325: 3otros

305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325

E.- ¢Crees que no sé le pregunta?.
C.- Si que se le pregunta pero, es
que tengo un problema con Ainoa no

se si es por caracteristica, no se
si es por el momento que esta
pasando actualmente, estéd tan
marcada, tanto, actualmente y

que conste que el hecho de marcarle
no lo pongo como malo, nunca y que
la concepcidén que tengo de lo que
se le da a estos chavales es muy
buena, me gusten unas cosa mas que
otras pero considero que estan muy
bien.

Que hable, que mire y que escoja.
Sinai, Sinai , ...ha sido una
opcidén de lo que habia pero a ella
se le explico una vez ya se tenia
el resultado, nadie le ha
preguntado si a Ainoa le gustaria
ser cocinera; dentro de las

391- 439: 3otros

391
392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402

E.- Imaginate que la cogieses con
cuatro o cinco afiitos, ¢cémo
conseguirias que alguien con las
caracteristicas de Ainoa se fijase
objetivos?.

C.- Déndole a conocer.

E.- :Déndole a conocer entre lo que
hay y lo que puede escoger?.

C.- Si. Bueno, lo gque pasa es que
con cuatro afios no deja de ser una
nifia con lo cual

E.- Quizéds podria plantedrsele por
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403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439

ejemplo, este fin de semana o el
sdbado podriamos ir a tal o tal
sitio, ¢piensa en que te gustaria
hacer el fin de semana?. Pero, :eso
le permitiria fijarse objetivos?.
C.- Pequefios, si. Un macroobjetivo
no, pero cositas muy esenciales si.
Todo se empieza por objetivos muy
esenciales y muy basicos que te
permiten luego poder elaborar en
todos los aspectos de tu vida.
Hasta en matemadticas. Pero quizés
que le preguntes qué te gustaria
hacer y ella te diga el qué ya
seria un objetivo.

E.- ¢Crees gque con todos ellos
seria posible? No al mismo nivel,
pero ¢;crees que con todos ellos
seria posible el trabajar esa
capacidad para establecerse
pequenas metas?.

C.- Si. Muy diferentes todas ellas
pero si, muy adaptadas a sus
caracteristicas, pero si. Quizés
es, en parte, sencillamente dar
valor a lo més esencial y que para
nosotros no tiene importancia pero
para ellos quizads si, pero por qué
no intentarlo o porque no por lo
menos observar o recoger,
determinada informacién que ellos
nos puedan dar o pequenas
apreciaciones que nos puedan ayudar
o que no a nosotros, a ellos; a ti
para poder canalizar eso y a ellos
porque realmente pues es, aungue
pueda parecer una tonteria (¢?).

683- 696: 3otros

683
684
685
686
687
688
689
690
691
692
693
694
695
696

E.- ¢Cbmo puedes saber que estéan
satisfechos con sus vidas?.

C.- Porque les ves, los miras, los
observas, ... no es un baremo pero,
no tengo una medida, no creo que
haya una herramienta que diga si
estan satisfechos o no, pero
sencillamente con el sencillo hecho
de pasar tiempo con ellos se
aprende a ver estas cosas, a
valorarlas y a apreciarlas,
cualquier persona lo sabe. No sé,
seguramente no seré muy técnica
pero te responden y cuando no te

752- 759: 3otros

752
753
754
755
756
757

problemas. Invéntate una situacidn,
un problema y cbémo resolverlo.

C.- ¢Para que ellos lo puedan
afrontar?.
E.- Si. Me da igual a quién

escojas.
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758
759

C.- Pbébnmelo tu, pero utilizaria el
didlogo, sobretodo el didlogo.

784- 802: 3otros

784
785
786
787
788
789
790
791
792
793
794
795
796
797
798
799
800
801
802

--> 3personales

E.- Y si todo estéd tan
estructurado, ¢seria posible a
parte de mirarle hacerlo de otra
manera®?.

C.- ¢Se ha intentado ya?. Si. Yo
creo que si. Le compraria un
aparato de estos llamativos fisher-
price con un unico botdén, por
ejemplo e intentaria ensefiarle
basico, todo muy béasico, que aprete
o que te lo indique o no sé si via
plafdén, lo que pasa es que via
plafén lo que pasa es que no
representa ningun tipo de interés
para él, pero que te sefiale, que te
indique el aparato, es que no sé,
pero me haria muy pesada sobretodo
insistiria mucho. No lo sé, no lo
sé.

644- 656: 3personales

644
645
646
647
648
649
650
651
652
653
654
655
656

E.- Imaginate que tuvieses que
decirle a alguien como son las
personas con las que trabajas, ;qué
dirias?.

C.- ¢Cbébmo son?. Un encanto. ¢Cbébmo
son?. a. Personas, ni pobrecitos ni
nada de esos calificativos. Guapos,
listos, inteligentes, graciosos,
con capacidades, y no quiero
meterme en la boca del lobo pero, y
felices.

E.- ¢Felices?.

C.- Yo creo que si que lo son,

770- 783: 3personales

770
771
772
773
774
775
776
777
778
779
780
781
782
783

--> 4autonomia

C.- Oriol pues, todo el mundo sabe
que le gusta mucho la musica, que
se utiliza, el trato es el que,
tebdbricamente no tiene ninguna
actividad entonces, sobretodo se le
pregunta.

E.- ¢Y cémo te va a responder él?.
C.- Se levanta o te lo hace saber
con la mirada o te sonrie, no sé si
indica el cassette, normalmente
tiene muy claro dénde estd el
aparato de musica con lo cual se
situaria a su lado, ¢y si por
propia iniciativa él1 lo hace?. No.

278- 283: 4autonomia

278

pero cuando no de les da nada que
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440-

456-

716-

760-

279 hacer o no se les hace ninguna

280 propuesta, generalmente pasan parte
281 de ese tiempo esperando que se les
282 dé alguna respuesta.

283 C.- Quizas es esa su opcidn.
4autonomia

440 E.- En relacidén a cualquiera de

441 ellos, ¢tu crees que expresan

442 preferencias, ilusiones?.

443 C.- Preferencias en funcidén de lo
444 gue conocen y lo que tengan mas a
445 mano ... pero

446 E.- ;Pero-?.

4autonomia

456 E.- ¢Cosas cbédmo qué-?.

457 C.- Como elaboran ellos el ..., yo

458 que sé, pues aqui si tienes un
459 tiempo muerto hay uno que escoge
460 escuchar musica y otro que escoge
461 mirarse una revista y otro que
462 escoge mirar por la ventana, pero
463 aqui, en su espacio, en el suyo.
4autonomia

716 alguna. ¢(Crees que tienen claras
717 sus preferencias?.

718 C.- Si.

719 E.- ¢Y sus intereses?

720 C.- Regular. Si.

721 E.- ¢Crees que tienen capacidad

722 para manifestar sus intereses y
723 desarrollarlos?.

724 C.- Si, algunos.
4autonomia

760 E.- Imaginate que Oriol quisiera
761 escuchar musica. Primero, ;cdémo te
762 darias cuenta que quiere escuchar
763 musica?. Segundo, ¢cbémo le

764 ayudarias a resolver es problema?.
765 Tercero, ¢cbédmo harias posible la
766 demanda en otra ocasidn?.

767 C.- ¢Partimos de la base qué le
768 gusta o qué no le gusta-?.

769 E.- Ta conoces a Oriol.

770 C.- Oriol pues, todo el mundo sabe
771 que le gusta mucho la musica, que
772 se utiliza, el trato es el que,
773 tedricamente no tiene ninguna

774 actividad entonces, sobretodo se le
775 pregunta.

--> 4autorreal

628-

4autorreal
628 E.- Otro aspecto, ¢crees que saben
629 sacar partido de sus cualidades?.
630 C.- Por supuesto, y miralos que
631 guapos que estan. Estrategias
632 tienen y cuando no sacan alguna.
633 Si, si que saben y si que lo hacen.
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746-

634 Ejemplos no los voy a dar, pero si
635 y ademés estoy convencida y me

636 alegro por ello y me gustaria que
637 todo el mundo lo viera.
4autorreal

746 E.- ¢Crees que saben sacar partido
747 de sus cualidades?

748 C.- Si.

--> 4autorreg

257- 259:

284- 292:

524- 593:

4autorreg

257 E.- ¢;Crees que el autocontrol forma
258 parte de la autodeterminacidén?.

259 C.- Si.

4dautorreg

284 E.- Pero, ¢crees que podrian llegar
285 a autogestionarse?.

286 C.- No. Bueno, es gque no rotundo
287 no, pero

288 E.- Estariamos hablando de una

289 autogestidén relativa.

290 C.- Alguno si, Ainoa si. Relativa
291 si. Yo de Ainoa cambiaria muchas
292 cosas.

4dautorreg

524 E.- :;Crees qué lo que los motiva a
525 hacer las cosas es interno o

526 externo?.

527 C.- Ambas cosas. Por supuesto. Y lo
528 que se controlan

529 E.- No me refiero a lo que se

530 controlan, sino que hay quién

531 simplemente se mueve por incentivos
532 externos mientras que otros se

533 mueven por motivaciones personales
534 (aspiraciones, sentirse bien

535 consigo misma,...).

536 C.- Pero una persona que tienda méas
537 a una cosa que a otra, de las dos
538 siempre hay y ellos igual, por

539 supuesto. Es el motor. Algo siempre
540 hay, no se el qué, pero siempre hay
541 y los P. han pasado, no dejan de
542 estar en una edad en la que ha

543 habido una evolucidén, ha habido un
544 aprendizaje de un modo o de otro,
545 pero también ha habido un

546 aprendizaje emocional, ha habido un
547 refuerzo de lo que sienten de 1lo
548 que no, de lo que pasa, de lo que
549 no pasa, de qué les apetece, de qué
550 no les apetece, ...

551 E.- Si fuera el caso de Ferran.
552 C.- También.

553 E.- ¢Por ejemplo?. ¢Alguna

554 motivacién interna?.

555 C.- ¢Internamente?. Su placer. Su
556 placer. Basico, pero a ver es eso.
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557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593

¢Para ti externamente qué sentido
tiene lo que hace Ferran?. Cuando
lo ves

E.- Simplemente que se lo esté
pasando bien.

C.- ¢Y tu no le has ensefiado?.

E.- No. ¢(Otro?

C.- ¢Con Ferran?.

E.- Te he ido a poner el méas
dificil.

C.- Bueno, cuando, pero también es

muy afectivo, cuantas veces no te
sigue sorprendiendo cuando hace
cosas que no son correctas y él se
gira te mira y se rie. Eso también
serd algo interno a él que debe
estar ... No sé.

E.- Pero, ¢crees qué hay cosas,
aunque no las conozcas, que lo
mueven a hacer? o ¢estédn tan
controlados y acostumbrados a
responder a lo qué les dices, cdémo
y cuando tu se lo dices que hay
poco control personal?.

C.- Creo que la base de Ferran es
esa, pero estimulos muy primarios y
él tiene sus recursos para poder
conseguir ese beneficio o ese
placer que le aporta un determinado
(¢?) y dentro de un parametro
pequefio pero internamente él es
capaz de hacer operaciones para
poder conseguir aquello que en
aquel momento le resulta
beneficioso o simplemente
placentero. No sé si va por ahi 1lo
que me preguntas.

725- 738: 4autorreg

725
726
727
728
729
730
731
732
733
734
735
736
737
738

--> 4capac psic

E.- ¢Crees que tienen capacidad
para autogestionarse?

C.- No.

E.- ;Crees gque son capaces de
fijarse y conseguir lo que se
proponen?

C.- Si.

E.- ¢Crees gque son capaces de
resolver situaciones problema?.

C.- Si.

E.- :;Crees gque son capaces de
aprender estrategias mediante la
observacidén y ponerlas en juego-?.
C.- Si.

594- 627: 4capac psic

594
595
596

E.- ¢Crees que a medida que se han
ido haciendo més mayores han ganado
en capacidad de control interno o
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597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627

han perdido esa capacidad de
control interno?.

C.- Por la regla de tres, tendria
que ser menos, ¢no-?.

E.- ¢Por qué-z.

C.- Si para poder conseguir
determinadas cosas tu atas mucho
con lo cual lo que le quitas es
espontaneidad, por la misma regla
de tres les estas quitando
capacidad de control personal.

E.- Pero no puede ser que lo que le
ensefies le permita autocontrolarse
Yy que en una situacidén similar sea
él quién se autocontrole. No creo
que sean incompatibles.

C.- Depende de la ocasidén y
considero que juntas no estéd, pero,
mas autocontrol si gque tienen, no
sé si por eleccidédn o por condiciédn,
eso ya no lo sé, esperemos gque por
eleccidn.

E.- :Qué condicién?.
C.- Las consecuencias.
E.- Pero entonces no seria interno

sino externo.

C.- Yo no sé hasta que punto ellos
encajan estas cosas asi, ¢sabes a
lo que me refiero?, no sé hasta qué
punto, o para ellos lo habitual es
aprender

739- 745: 4capac psic

739
740
741
742
743
744
745

--> 5¢cv hg

E.- ;Crees gque hay un control
interno personal?

C.- Si.

E.- ¢Cognitivo?

C.- Si

E.- ¢Motivacional?

C.- Por supuesto.

870- 872: 5cv hg

870
871
872

--> 5cv obj

evolucidén y el desarrollo. ¢Y si lo
tienen?. Yo creo que si. Considero
que son queridos, muy queridos.

837- 849: 5cv obj

837
838
839
840
841
842
843
844
845

E.- Considerando todo lo que has
dicho, ¢crees que podriamos hablar
de Calidad de Vidar-.

C.- Si.

E.- Te atreverias a hacer una
definicién de Calidad de Vida.

C.- Para mi, calidad de vida, la
base, de salud estén bien, pero
sobretodo que tengan estabilidad
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846
847
848
849

--> 5cv subj

emocional, que a nivel emocional se
sientan bien, que haya, para mi es
mucho mds importante que otros
factores o que tengan més. Los

849- 870: 5cv subj

849
850
851
852
853
854
855
856
857
858
859
860
861
862
863
864
865
866
867
868
869
870

factores o que tengan més. Los
recursos son muy importantes, pero
sobretodo que tengan ese grado de
confidencialidad, seguridad,
respeto, que se sientan seguros
consigo mismos pero porque el
entorno que tienen es digno,
:sabes?, todo m&s interno, que se
sientan queridos, no dejamos de ser
profesionales pero para mi el mayor
crecimiento que tienen estos nifios
es el afecto que tienen, que
reciben, que no se les trata como,
que si que es nuestro trabajo pero
bueno que siempre estas a su lado
mas en ese aspecto, y gque tengan
salud, higiene, alimentacidén y
estas cosas, pero sobretodo desde
la perspectiva que es lo
proporciona la seguridad y lo que
le proporciona, pues para mi la
evolucidén y el desarrollo. ¢Y si lo

--> A-Descripcidn

1- 18: A-Descripcidn

1

QO J o U b wdN

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

ENTREVISTA 1

Educadora del servicio. Junio 2001.
Entrevistadora- A continuacién te
haré algunas preguntas sobre
autodeterminacidén y quisiera que
respondieras a ellas pensando en
los usuarios de la P.

C.- ¢En todos?

E.- En todos, no obstante si
quieres puedes poner algun ejemplo
pensando en alguno en concreto, por
ejemplo en Ainoa. Iremos
concretando poco a poco. ¢Cuédndo te
dicen que una persona tiene una
conducta autodeterminada en qué
piensas?.

C.- En poder escoger lo que deseas
y tener la opcidén ... Para mi lo

749- 802: A-Descripcidn

749
750
751
752
753
754

E.- La ultima. Ponme un ejemplo con
cualquiera de los P. de coémo
trabajar la resolucidén de
problemas. Invéntate una situacidn,
un problema y cbémo resolverlo.

C.- ¢Para que ellos lo puedan
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755 afrontar?.
756 E.- Si. Me da igual a quién
757 escojas.

758 C.- Pénmelo tu, pero utilizaria el
759 didlogo, sobretodo el didlogo.
760 E.- Imaginate que Oriol quisiera

761 escuchar musica. Primero, ¢;cdémo te
762 darias cuenta que quiere escuchar
763 musica?. Segundo, ¢cbémo le

764 ayudarias a resolver es problema?.
765 Tercero, ¢cbéHmo harias posible la
766 demanda en otra ocasidn?.

767 C.- ¢Partimos de la base qué le
768 gusta o qué no le gusta-?.
769 E.- Ta conoces a Oriol.

770 C.- Oriol pues, todo el mundo sabe
771 que le gusta mucho la musica, que
772 se utiliza, el trato es el que,
773 tedricamente no tiene ninguna

774 actividad entonces, sobretodo se le
775 pregunta.

776 E.— ;Y cémo te va a responder é17.
777 C.- Se levanta o te lo hace saber
778 con la mirada o te sonrie, no sé si
779 indica el cassette, normalmente

780 tiene muy claro dénde estéd el

781 aparato de musica con lo cual se
782 situaria a su lado, ¢y si por

783 propia iniciativa é1 lo hace?. No.
784 E.- Y si todo estd tan

785 estructurado, ¢seria posible a

786 parte de mirarle hacerlo de otra
787 manera?.

788 C.- ¢Se ha intentado ya?. Si. Yo
789 creo que si. Le compraria un

790 aparato de estos llamativos fisher-
791 price con un unico botdn, por

792 ejemplo e intentaria ensefiarle

793 basico, todo muy bédsico, que aprete
794 o que te lo indique o no sé si via
795 plafén, lo que pasa es que via

796 plafén lo gque pasa es que no

797 representa ningun tipo de interés
798 para él, pero que te sefiale, que te
799 indique el aparato, es que no sé,
800 pero me haria muy pesada sobretodo
801 insistiria mucho. No lo sé, no lo
802 sé.

--> A-Principio

18- 34: A-Principio
18 y tener la opcidbn ... Para mi lo
19 m4ds importante es que tengas opcidn
20 a escoger, que tengas variedad.
21 E.- ¢Y la opcidén de escoger quién
22 la pone o dénde estéd?
23 C.- En estos chavales en nosotros.
24 Nosotros y los recursos que se les
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36—

65-

59:

95:

25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

aportan o de los que disponen. Tu
tomas lo que hay y en funcién de
ello le ofreces el abanico... pero
eres tu; Tu eres el intermediario
de todo eso.

E.-¢Dirias que hay algo mas en
conducta autodeterminada?

C.- La capacidad para llegar a
escoger y que ésta esté trabajada y
desarrollada. Y aunque considere

A-Principio

36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59

parte del..., estéan tan educados y
el problema de estos chavales es
que para conseguir determinados
objetivos que son beneficiosos para
su vida, para ellos, para un saber
estar les quitas ... jes que no me
sale la palabra!

E.- ¢Libertad?

C.- Si, la libertad en parte, pero
hay otra palabra que se ajusta méas;
es chispa, vida,

E.- ¢Espontaneidad?

C.- Eso, si, le quitas totalmente
la espontaneidad porque en la
medida en que tienen un gesto
espontédneo lo primero que hacen es
mirarte para que tu les apruebes o
no les apruebes.

E.- ¢Crees que es posible combinar
ambos aspectos?.

C.- Depende de cada caso. Se hace
porque se da, pero si no sabes

pararlo en su momento se te puede
escapar pero porque no dejan de ser

A-Principio

65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87

C.- Por determinadas
circunstancias, voy a poner un
ejemplo que no es de la P., por su
patologia: sordo, ciego, autismo,
Sindrome de Down, etc. etc., su
aprendizaje tiene que ser
totalmente estructurado y que las
secuencias sean siempre las mismas,
con el mismo proceso, con la misma
metodologia, con la misma forma de
marcarle las cosas,... En el
momento que tu dejas de actuar de
la misma manera él se pierde ...,
se puede extrapolar a ellos. ¢Me
entiendes?. Yo que sé, el hecho de
subir las escaleras, de cogerse a
la barandilla, si tu vas jugando
con subirle por el ascensor o que
no se agarre adecuadamente, en este
caso lo gque haces es que el proceso
de aprendizaje lo pierda
totalmente. Ya no sabe. Es el
ejemplo méds claro que se me ocurre.
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88
89
90
91
92
93
94
95

E.- Que lo trabajes asi, ¢significa
qué deje de ser espontdneo en
relacidén a otros aspectos de su
vida?.

C.- Si que lo es porque eso no se
pierde nunca pero si gque estd muy
limitado; yo creo que se limita
mucho; la sensacidén que tengo yo.

96- 107: A-Principio

96
97
98

E.- Entonces, ¢;cbémo crees que se
deberia intervenir?.
C.- Con otra metodologia de trabajo

99 muy diferente (...) mucho méas

100 abierta, pero lo tienes que

101 trabajar desde gque son muy

102 pequefiitos, depende de la edad a la

103 que te llegan vienen

104 predeterminados con muchas cosas y

105 que tu para intentar corregirlas,

106 desgraciadamente o tedbdbricamente te

107 tienes que ir a un extremo .... Yo
134- 140: A-Principio

134 E.- :Quieres decir que el hecho de

135 que se les haya marcado mucho desde

136
137
138
139
140

pequefios les ha negado la
oportunidad de escoger?.

C.- No, no, no, en absoluto, seria
una cosa diferente. Escoger si,
pero siempre canalizado por ti.

141- 155: A-Principio

141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155

Aqui intentaria ofrecer més, mas
aprendizaje a nivel de aprender a
descubrir, que para mi que eso
también es parte de la
autodeterminacidén, es mucho més que
un mecanismo, no es solamente que
ellos tengan determinadas cosas, se
trata de buscar un poquito més.

Sin olvidar que se trata de
personas con patologias con mucho
peso y que aun asi estéan de
maravilla por lo que se les ofrece
y por lo que han aprendido y todo
lo que ello les ha ayudado a poder
evolucionar y que muy bien.

194- 212: A-Principio

194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206

¢y si considero que hay algun P.
que podria llegar a mas?, si, con
muchos matices¢ no?, pero si.

(...) pero no dejas de vivir en un,
que es la realidad y gque no debes
olvidar la realidad en la cual
vives y que evidentemente todo esta
en parte condicionado por este
mismo sistema, pero igual nos hemos
equivocado. Intentamos que tiendan
hacia la normalidad pero nadie se
ha planteado si la normalidad es lo
correcto o no es lo correcto, creo.



54

Anexos

219- 234:

207 E.- Pero ¢por qué lo pretendemos?.
208 C.- Es lo que hace todo el mundo.
209 No sdélo lo pretendemos sino que es
210 lo que se procura, pero nadie ha
211 dicho que sea lo v&lido o lo no
212 valido.

A-Principio
219 No, intento que, lo gue procuro es
220 que ellos primero se sientan bien y
221 se sientan capaces de, o intentar
222 ofrecerles no la capacidad, pero si
223 la ilusidén de poder descubrir o, no
224 lo sé que tengas ganas de estar
225 aqui, ahi, a tu lado y pues,
226 evidentemente marcando determinadas
227 pautas pero, es la convivencia te
228 gusten unas cosas mas que otras
229 pero hay determinadas normas éticas
230 y de convivencia que hay que
231 asumir; pero no, cuando estoy con
232 ellos no me lo planteo el que sean,
233 el que se parezcan a ... sino unas
234 conductas (¢?).

305- 318: A-Principio

305 E.- ¢Crees que no sé le pregunta?.
306 C.- Si que se le pregunta pero, es
307 que tengo un problema con Ainoca no
308 se si es por caracteristica, no se
309 si es por el momento que estéa

310 pasando actualmente, estéd tan

311 marcada, tanto, actualmente y

312 que conste que el hecho de marcarle
313 no lo pongo como malo, nunca y que
314 la concepcidén que tengo de lo que
315 se le da a estos chavales es muy
316 buena, me gusten unas cosa mas que
317 otras pero considero que estan muy
318 bien.

368- 390: A-Principio

368 E.- Pero, ¢cbémo trabajarias ese

369 aspecto?. (Cémo intentarias

370 fomentar en ella ese control

371 interno?.

372 C.- Ahora dudo que se pudiera, por
373 el momento en el que esta, por la
374 edad y por todo lo que ha sido

375 tu vida viene marcada por tu parte
376 genética (que es inevitable), tu
377 parte de educacidén (que para mi es
378 la mas importante), tu entorno (que
379 es lo que te aporta también esa

380 educacidén y situacidn), que es lo
381 que tu dominas, lo dominable, y
382 por la edad que tiene Ainoa ahora vy
383 més las caracteristicas que tiene
384 dudo que ahora se pudiera ..., se
385 le podria ofrecer y para ella seria
386 pues no sé hasta gque punto un

387 alivio o sencillamente una seria
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388
389
390

alternativa o cosas més a
aportarles. (Cémo?. Desde mucho més
chiquitita por supuesto...

391- 413: A-Principio

391
392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413

E.- Imaginate que la cogieses con
cuatro o cinco afiitos, ¢cémo
conseguirias que alguien con las
caracteristicas de Ainoa se fijase
objetivos?.

C.- Déndole a conocer.

E.- :;Dandole a conocer entre lo que
hay y lo que puede escoger?.

C.- Si. Bueno, lo que pasa es que

con cuatro afios no deja de ser una
nifia con lo cual

E.- Quizéads podria plantedrsele por
ejemplo, este fin de semana o el
sdbado podriamos ir a tal o tal
sitio, ¢piensa en gque te gustaria
hacer el fin de semana?. Pero, :;eso
le permitiria fijarse objetivos?.
C.- Pequerfios, si. Un macroobjetivo
no, pero cositas muy esenciales si.
Todo se empieza por objetivos muy
esenciales y muy basicos que te
permiten luego poder elaborar en
todos los aspectos de tu vida.

524- 550: A-Principio

524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550

E.- ¢Crees qué lo que los motiva a
hacer las cosas es interno o
externo?.

C.- Ambas cosas. Por supuesto. Y 1lo
que se controlan

E.- No me refiero a lo que se
controlan, sino que hay quién
simplemente se mueve por incentivos
externos mientras que otros se
mueven por motivaciones personales
(aspiraciones, sentirse bien
consigo misma,...).

C.- Pero una persona que tienda més
a una cosa que a otra, de las dos
siempre hay y ellos igual, por
supuesto. Es el motor. Algo siempre
hay, no se el qué, pero siempre hay
y los P. han pasado, no dejan de
estar en una edad en la que ha
habido una evolucidén, ha habido un
aprendizaje de un modo o de otro,
pero también ha habido un
aprendizaje emocional, ha habido un
refuerzo de lo que sienten de 1lo
que no, de lo que pasa, de lo que
no pasa, de qué les apetece, de qué
no les apetece,...

628- 637: A-Principio

628
629
630

E.- Otro aspecto, ¢crees que saben
sacar partido de sus cualidades?.
C.- Por supuesto, y miralos que
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631
632
633
634
635
636
637

guapos que estan. Estrategias
tienen y cuando no sacan alguna.
Si, si que saben y si que lo hacen.
Ejemplos no los voy a dar, pero si
y ademds estoy convencida y me
alegro por ello y me gustaria que
todo el mundo lo viera.

638- 642: A-Principio

638
639
640
641
642

E.- ;Crees gque podemos hablar de
que hay capacidad de desarrollo?.
C.- Si, como en cualgquier persona,
en un proceso mas lento o paralelo,
pero si.

655- 682: A-Principio

655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667
668
669
670
671
672
673
674
675
676
677
678
679
680
681
682

E.- ¢Felices?.

C.- Yo creo que si que lo son,
ahora no tanto pero si que lo son o
lo han sido.

E.- Pero ¢por qué ahora no lo son?
C.- Bueno, porque me parece que por
motivos de gestidén se estéan
perdiendo los valores éticos y ante
todo humanos, que es lo mas
importante y es lo que hace
funcionar las cosas, la humanidad,
y con el tema de gestidédn considero
que no se estd teniendo nada en
cuenta en absoluto a los nifios, sus
intereses, sus necesidades, y lo
que es mads importante para su vida.
Tengo la sensacidén de que se cuidan
los aspectos mas basicos pero no
sélo es eso, considero que tienes
suficientes cosas para que intentes
que sea, no completa pero si
satisfactoria, feliz, y pues una
estabilidad; la estabilidad te
proporciona seguridad, y estamos
jugando con su estabilidad, con lo
cual con su integridad, con lo cual
con su seguridad, y con su
felicidad.

683- 711: A-Principio

683
684
685
686
687
688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698

E.- ¢Cbmo puedes saber que estan
satisfechos con sus vidas?.

C.- Porque les ves, los miras, los
observas, ... no es un baremo pero,
no tengo una medida, no creo que
haya una herramienta que diga si
estan satisfechos o no, pero
sencillamente con el sencillo hecho
de pasar tiempo con ellos se
aprende a ver estas cosas, a
valorarlas y a apreciarlas,
cualquier persona lo sabe. No sé,
seguramente no seré muy técnica
pero te responden y cuando no te
responden algo hay, no te pueden
decir me duele esto, me siento tal
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699
700
701
702
703
704
705
706
707
708
709
710
711

o me siento pascual, algunos te lo
verbalizan, otros no y otros pues
te lo hacen saber de otra manera,
pero siempre te lo hacen saber, por
supuesto, son personas y todas las
personas nos cueste mas, seamos
méas, introvertidos o menos, se sabe
y creo que ellos igual. Con sus
caracteristicas y que cada uno pues
sea mas risuefio o menos, mas triste
o més alegre, o que se relacione
mads O menos, pero puedes
interpretar lo que le pasa, no sé.

809- 836: A-Principio

809
810
811
812
813
814
815
816
817
818
819
820
821
822
823
824
825
826
827
828
829
830
831
832
833
834
835
836

Mucha gente te diria que no son
personas autodeterminadas, ;qué les
diriasv.

C.- Pues les llevaria la contraria.
Intentaria explicarles el motivo
por el cual yo creo todo lo
contrario y les aconsejaria que se
fijaran.

E.- ¢(Tu crees que los chavales de
la P. son personas autodeterminadas
relativamente o al menos es lo que
se intenta?.

C.- Que conste que considero que 1lo
son mucho, lo que pasa es que si
miramos, es que si miramos toda una
vida es todo pequefios logros, pero
independientemente, con todo lo que
se les ha ofrecido y que les ha
dado una visidén muy amplia de
muchas cosas, que quizéds no sé
hasta qué punto hemos sido capaces
de enseflarles a que sean capaces de
marcarte o hacerte saber que les
apetece una cosa u otra, pero si 1lo
han disfrutado si que saben lo que
es y, pero autodeterminacién en la
P yo considero que si que hay y
hay mucha ademéas.

837- 872: A-Principio

837
838
839
840
841
842
843
844
845
846
847
848
849
850
851
852

E.- Considerando todo lo que has
dicho, ¢crees que podriamos hablar
de Calidad de Vvida-Z.

C.- Si.

E.- Te atreverias a hacer una
definicién de Calidad de Vida.

C.- Para mi, calidad de vida, 1la
base, de salud estén bien, pero
sobretodo que tengan estabilidad
emocional, que a nivel emocional se
sientan bien, que haya, para mi es
mucho mds importante que otros
factores o que tengan més. Los
recursos son muy importantes, pero
sobretodo que tengan ese grado de
confidencialidad, seguridad,
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853 respeto, que se sientan seguros

854 consigo mismos pero porque el

855 entorno que tienen es digno,

856 ¢sabes?, todo mé&s interno, que se
857 sientan queridos, no dejamos de ser
858 profesionales pero para mi el mayor
859 crecimiento que tienen estos nifios
860 es el afecto que tienen, que

861 reciben, que no se les trata como,
862 que si gque es nuestro trabajo pero
863 bueno que siempre estas a su lado
864 mas en ese aspecto, y que tengan
865 salud, higiene, alimentacidén vy

866 estas cosas, pero sobretodo desde
867 la perspectiva que es lo

868 proporciona la seguridad y lo que
869 le proporciona, pues para mi la

870 evolucidén y el desarrollo. ¢Y si lo
871 tienen?. Yo creo que si. Considero
872 que son queridos, muy queridos.

235- 251: A-Principio

235 E.- A menudo cuando le preguntas a
236 algunas personas qué pretenden

237 cuando trabajan con colectivos en
238 situacidén de desadaptacidn social,
239 te responden "para integrarlos". La
240 integracidén es un medio para que
241 puedan disfrutar de lo mismo que
242 tienen los demas. Es un medio, no
243 una finalidad.

244 C.- Correcto. Simplemente, muchas
245 veces considero es gue no es por
246 parte de ellos sino gque tiene que
247 ser por parte de la sociedad; de
248 que estas personas existen, tienen
249 sus caracteristicas y que son

250 personas. Punto. Ni una cosa ni
251 otra.

107- 118: A-Principio

107 tienes que ir a un extremo .... Yo
108 no creo en los extremos, yo tendria
109 mucha mas amplitud de miras y de ir
110 planteando, ... pero nunca el

111 condicionamiento radical, es que
112 tengo la sensacidén de que todo esta
113 condicionado: si haces esto, tal;
114 si haces lo otro, tal; y sino lo
115 haces ... Para mi la pega es esa;
116 que es muy préctica, muy funcional
117 y tedbricamente més rapida que todo
118 lo demés pero ...y lo que mas pena

--> A-Problema

34-

53:

A-Problema
34 desarrollada. Y aungque considere
35 que pierden, que han perdido mucha
36 parte del..., estéan tan educados y
37 el problema de estos chavales es
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38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53

que para conseguir determinados
objetivos que son beneficiosos para
su vida, para ellos, para un saber
estar les quitas ... jes que no me
sale la palabra!

E.- ;Libertad?

C.- Si, la libertad en parte, pero
hay otra palabra que se ajusta méas;
es chispa, vida,

E.- ¢Espontaneidad?

C.- Eso, si, le gquitas totalmente
la espontaneidad porque en la
medida en que tienen un gesto
espontédneo lo primero que hacen es
mirarte para que tu les apruebes o
no les apruebes.

118- 133: A-Problema

118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133

lo deméds pero ...y lo gque méds pena
me da es esto, que pierdan esa
espontaneidad, que no sean
espontédneas. Pueden hacer una cosa
buena pero enseguida te miran para
que les des la aprobacidén y a mi es
que ...ime sabe mal!. Y que es
posible que consigas otras cosas a
nivel de hédbitos y a nivel préactico
pero se pierde felicidad, se pierde
vida, alegria, ... cositas asi.
Para mi es muy importante, bajo mi
visién. Es lo que te permite
sentirte lleno, disfrutar de las
cosas que tengas, que te afectan o
que tu puedas escoger,... no sé.

319- 331: A-Problema

319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331

Que hable, que mire y que escoja.
Sinai, Sinail , ...ha sido una
opcidén de lo que habia pero a ella
se le explico una vez ya se tenia
el resultado, nadie le ha
preguntado si a Ainoa le gustaria
ser cocinera; dentro de las
opciones tornillos, rotuladores,
cocina, ... que seguramente es
porque todavia hay pocos recursos
para chavales con unas
caracteristicas tan concretas pero
es que no lo sé, ni siquiera lo sé,

341- 367: A-Problema

341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351

C.- Si, si no niego que no, pero
hasta que punto hemos sido
cuidadosos en decirle, en ella, a
ello y un poquito mas en global.
Ainoa lo que pasa es la persona que
mas ... que Oriol, hasta qué punto
sabes, o yo me planteo ¢no?, cdbémo
le hago entender o le hago que sepa
qué es lo que hay y lo que no, se
buscaron opciones con Ainoa pero
hasta gué punto no fue primero qué
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352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367

preguntar a ti gqué te gustaria

hacer el afio que viene.

E.- Dijo no sé.

C.- Y ;por qué no sé?.

E.- ¢Te gustaria dedicarte a ...?
Se le propusieron cosas. Igual que

en la otra situacidén no sabria coémo
hacerlo, en el caso de Ainoa si se
propusieron cosas, quizéas el
problema estd en la falta de
objetivos, ella espera que el curso
de su vida lo marquen los demés.
C.- jCorrecto!.

E.- No tiene un control de...

C.- No hemos sido cuidadosos quizés
en ese aspecto.

456- 482: A-Problema

456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482

E.- ¢Cosas cbémo qué-?.
C.- Como elaboran ellos el ..., yo
que sé, pues aqui si tienes un

tiempo muerto hay uno que escoge
escuchar musica y otro que escoge
mirarse una revista y otro que
escoge mirar por la ventana, pero
aqui, en su espacio, en el suyo.
Una vez que traspasan esa puerta,
no. Aqui se les trabaja la
autonomia, dentro de este espacio,
a nivel de libertad, de que es su
hogar, no deja de ser su hogar, con
lo cual tienen que ser y sentirse
libres en su hogar con determinadas
normas, pero una vez salen de esta
puerta ya no lo son.

E.- ¢No lo son, por qué-?.

C.- No es que no lo sean, tengo la
sensacién que de que no se sienten

E.- ¢Libres?.
C.- No, siempre miran hacia atrés,
siempre miran dénde estd la persona

que les acompafia, siempre es la que
decide si para la izquierda o para
la derecha, es que no sé.

489- 523: A-Problema

489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502

con todo eso

C.- jCorrecto! Pero ellos no, yo
creo que ahi es donde ... pero cédmo
se trabaja eso con estos niveles

ino tengo ni idea!. Tu cuando
estés en tu pueblo, en tu pais te
sientes dominable, no dominado,
ino! que tu dominas el entorno y
los recursos
E.- Pero en el momento que te vas a
otro pais donde cambia el idioma y
no entiendes los letreros
C.- pero tienes recursos para mas o
menos espabilarte, de un modo u
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503 otro, tienes determinados hébitos,
504 ;no hébitos!, herramientas,

505 recursos para protegerte al menos
506 minimamente tu, pero yo creo que
507 ellos no. No porque no se puedan,
508 que no se sepan valer o no valer, a
509 nivel interno, bajar las escaleras,
510 o cruzar o no cruzar con mayor o
511 menor seguridad pero ¢qué sentido
512 tiene para ellos todo eso?. Es

513 posible que un P. vea los

514 columpios y se lance a los

515 columpios y se quede alli, y en ese
516 momento dado habréd sabido bajar las
517 escaleras y saber caminar, pero el
518 ascensor no, ¢sabes a lo gque me

519 refiero?. Y ¢cuando se cansen quév?,
520 ¢Y cuando tengan hambre? ;Y cuando
521 llegue la noche? Y ... jno por

522 temor!, el sentido, ¢qué sentido
523 tendréd para ellos todo eso?.

--> A-Valoracidn

156- 178: A-Valoracidn
156 ¢Autodeterminacidén?.

157 E.- ¢Dirias que son personas
158 autodeterminadas?.
159 C.- No.

160 E.- No, ¢;por qué-?.

161 C.- Bueno, lo son quizas en un

162 entorno concreto.

163 E.- En un entorno concreto, ¢con el
164 paso previo de qué-?.

165 C.- Tuyo.

166 E.- ¢Que siempre te necesitan a ti?
167 ¢Me estas hablando entonces de una
168 autodeterminacién relativa?.

169 C.- Si, eres tu incluso quién
170 ofrece las opciones.
171 E.- Pero muchas veces esas opciones

172 no son reinterpretadas, si tu no
173 hicieses de mediador entre la
174 persona y lo que hay alrededor
175 probablemente no...
176 C.- jCorrecto! Pero también es
177 posible que estén influenciadas,
178 nunca eres neutro, nunca.

186- 196: A-Valoracidn
186 cotas de autodeterminacidén? ;o en
187 relacidén al pasado son en este
188 momento mé&s autodeterminados?.
189 C.- ¢Ma&s ahora que antes?. Si.
190 E.- ;Por quév?.
191 C.- a. Por las personas que pasan
192 por aqui y que son conscientes de
193 ello; b. Por su propia evoluciédn;
194 :y si considero que hay algun P.
195 gque podria llegar a mas?, si, con
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196

muchos matices¢ no?, pero si.

284- 304: A-Valoraciédn

284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304

E.- Pero, ¢crees que podrian llegar
a autogestionarse?.

C.- No. Bueno, es que no rotundo
no, pero

E.- Estariamos hablando de una
autogestidédn relativa.

C.- Alguno si, Ainoa si. Relativa
si. Yo de Ainoa cambiaria muchas
cosas.

E.- ¢Cbmo qué-?.

C.- Yo le preguntaria, sobretodo le
preguntaria o intentaria que ella
pudiera decir de una vez qué
quiere, qué, qué le gusta, qué no
le gusta, cdémo le gustaria vivir,
dénde, cémo ... y a raiz de ahi
intentar adaptar determinados
recursos O ... hacer un
acompafiamiento; yo es que a Ainoa
si que la veo capaz, a Ainoa si,
pero sobretodo le preguntaria.

414- 439: A-Valoracidn

414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439

Hasta en matemdticas. Pero quizés
que le preguntes qué te gustaria
hacer y ella te diga el qué ya
seria un objetivo.

E.- ¢Crees gque con todos ellos
seria posible? No al mismo nivel,
pero ¢crees que con todos ellos
seria posible el trabajar esa
capacidad para establecerse
pequenas metas?.

C.- Si. Muy diferentes todas ellas
pero si, muy adaptadas a sus
caracteristicas, pero si. Quizés
es, en parte, sencillamente dar
valor a lo més esencial y que para
nosotros no tiene importancia pero
para ellos quizéas si, pero por qué
no intentarlo o porque no por lo
menos observar o recoger,
determinada informacidén que ellos
nos puedan dar o pequefas
apreciaciones gque nos puedan ayudar
O que no a nosotros, a ellos; a ti
para poder canalizar eso y a ellos
porque realmente pues es, aungque
pueda parecer una tonteria (¢7?).

440- 455: A-Valoracidn

440
441
442
443
444
445
446
447

E.- En relacidén a cualquiera de
ellos, ¢tl crees que expresan
preferencias, ilusiones?.

C.- Preferencias en funcién de lo
que conocen y lo que tengan mas a
mano ... pero

E.- ¢Pero?.

C.- Estd limitado a ti. Aqui tienes
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448
449
450
451
452
453
454
455

determinadas personas que en su
momento libre son capaces de
escoger aquello que desean hacer en
aquel momento, ya sea una cosa mas
elaborada o menos, pero en salir
no, ellos saben que no pueden salir
por ejemplo. Plantearse cosas, me
resulta inimaginable

551- 593: A-Valoraciédn

551
552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593

E.- Si fuera el caso de Ferran.
C.- También.

E.- ¢Por ejemplo?. ¢Alguna
motivacién interna?.

C.- ¢Internamente?. Su placer. Su
placer. Basico, pero a ver es eso.

¢Para ti externamente qué sentido
tiene lo que hace Ferran?. Cuando
lo ves

E.- Simplemente que se lo esta
pasando bien.

C.- ¢Y tu no le has ensefiado?.

E.- No. ¢(Otro?

C.- ¢Con Ferran?.

E.- Te he ido a poner el mas
dificil.

C.- Bueno, cuando, pero también es

muy afectivo, cuantas veces no te
sigue sorprendiendo cuando hace
cosas que no son correctas y él se
gira te mira y se rie. Eso también
serd algo interno a él que debe
estar ... No sé.

E.- Pero, ¢crees qué hay cosas,
aunque no las conozcas, que lo
mueven a hacer? o ¢gestédn tan
controlados y acostumbrados a
responder a lo qué les dices, cdédmo
y cuéndo tu se lo dices que hay
poco control personal?.

C.- Creo que la base de Ferran es
esa, pero estimulos muy primarios y
él tiene sus recursos para poder
conseguir ese beneficio o ese
placer que le aporta un determinado
(¢?) y dentro de un parametro
pequefio pero internamente él es
capaz de hacer operaciones para
poder conseguir aquello que en
aquel momento le resulta
beneficioso o simplemente
placentero. No sé si va por ahi 1lo
que me preguntas.

594- 627: A-Valoracidn

594
595
596
597
598
599

E.- ¢Crees que a medida que se han
ido haciendo més mayores han ganado
en capacidad de control interno o
han perdido esa capacidad de
control interno?.

C.- Por la regla de tres, tendria
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600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627

que ser menos, ¢ho-?.

E.- ¢Por qué-?.
C.- Si para poder conseguir
determinadas cosas tu atas mucho

con lo cual lo que le gquitas es
espontaneidad, por la misma regla
de tres les estds quitando
capacidad de control personal.

E.- Pero no puede ser que lo que le
ensefies le permita autocontrolarse
y que en una situacién similar sea
él quién se autocontrole. No creo
que sean incompatibles.

C.- Depende de la ocasidén y
considero que juntas no estéd, pero,
mas autocontrol si que tienen, no
sé si por eleccidén o por condiciédn,
eso ya no lo sé, esperemos que por
elecciédn.

E.- ¢Qué condicién?.
C.- Las consecuencias.
E.- Pero entonces no seria interno

sino externo.

C.- Yo no sé hasta que punto ellos
encajan estas cosas asi, ¢sabes a
lo que me refiero?, no sé hasta qué
punto, o para ellos lo habitual es
aprender

644- 658: A-Valoracidn

644
645
646
647
648
649
650
651
652
653
654
655
656
657
658

E.- Imaginate que tuvieses que
decirle a alguien como son las
personas con las que trabajas, ¢qué
dirias?.

C.- ¢Cébmo son?. Un encanto. ¢Cébmo
son?. a. Personas, ni pobrecitos ni
nada de esos calificativos. Guapos,
listos, inteligentes, graciosos,
con capacidades, y no quiero
meterme en la boca del lobo pero, y
felices.

E.- ¢Felices?.

C.- Yo creo que si que lo son,
ahora no tanto pero si que lo son o
lo han sido.

712- 748: A-Valoracidn

712
713
714
715
716
717
718
719
720
721
722
723
724
725

E.- Ahora te haré preguntas muy
concretas y me respondes si o0 no y
si quieres matizar alguna, la
matizas. Quizds también se repita
alguna. ¢Crees que tienen claras

sus preferencias?.

C.- Si.

E.- ¢Y sus intereses?

C.- Regular. Si.

E.- ¢Crees que tienen capacidad
para manifestar sus intereses y

desarrollarlos?.
C.- Si, algunos.
E.- ¢Crees que tienen capacidad
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726
727
728
729
730
731
732
733
734
735
736
737

para autogestionarse?

C.- No.

E.- ¢Crees gque son capaces de
fijarse y conseguir lo que se
proponen?

C.- Si.

E.- ;Crees gque son capaces de
resolver situaciones problema?.

C.- Si.

E.- ¢(Crees que son capaces de
aprender estrategias mediante la
observacidén y ponerlas en juego?.

738 C.- Si.
739 E.- ;Crees que hay un control
740 interno personal?
741 C.- Ssi.
742 E.- ¢Cognitivo?
743 C.- Si
744 E.- :Motivacional?
745 C.- Por supuesto.
746 E.- ¢Crees que saben sacar partido
747 de sus cualidades?
748 C.- Si.

257- 283: A-Valoracién
257 E.- ¢Crees que el autocontrol forma
258 parte de la autodeterminacién?.
259 C.- Si.
260 E.- ¢Qué mas?. Has hablado de hacer
261 elecciones, de tener opciones, el
262 autocontrol,...;qué mas-?.
263 C.- No sé.
264 E.- ;Crees que alguno de los P. son
265 capaces de autogestionarse?.
266 C.- Dimelo tu. No.
267 E.- ¢En ningun &mbito?.
268 C.- Si se les ensefiase si. Es que
269 creo que vuelvo a lo mismo, es que
270 estdn acostumbrados a que siempre
271 seas tu la persona que, tanto en un
272 admbito como en otro no gque marques
273 pero si que dirijas y que
274 acompafies, con lo cual
275 E.- Pero generalmente cuando no les

276
277
278
279
280
281
282
283

89 hallazgo/s

das nada que hacer, puedes decirme
que se les podria haber ensefiado,
pero cuando no de les da nada que
hacer o no se les hace ninguna
propuesta, generalmente pasan parte
de ese tiempo esperando que se les
dé alguna respuesta.

C.- Quizés es esa su opcidn.

Busqueda de codificaciones especificas en 2Ent.002

--> laprox conc
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2- 23: laprox conc

2

O ~J oy U W

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

Entrevistadora- ;Qué entiendes por
conducta autodeterminada?.

M.- No sé, que el chaval tenga la
opcidén de escoger, lo que quiere,
lo que le gusta, lo gque no le
gusta, lo que le apetece, (¢?) a
nivel de su edad y a partir de
alli, pues bueno, que lo pueda
realizar o que sea entendido y que
lo pueda realizar, ¢no?, y que si
prefiere irse a la piscina en vez
de tomarse una fanta, pues el hecho
de que lo elija y que pueda
expresarlo, "joye, pues me apetece
esto! Méds que irme a tomar la fanta
de cada domingo, prefiero irme a la
piscina".

E.- ¢Qué otras cosas implica tener
una conducta autodeterminada?.

M.- :Qué otras cosas?. jVete a
saber!. No sé, pues favorecerse a
si mismo, ¢no?. El1 hecho de poder

258- 285: laprox conc

258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285

--> ldesarrollo

E.- En lineas generales, ;cuales
han sido algunos de los objetivos
que has trabajado con los chavales
de la P. 2.

M.- ¢;Objetivos?. Pues yo me iba de
compras. Lo que se aprendidé en el
super, joy! lo que se aprendid en
el super

E.- ¢Qué es lo que pretendias?.

M.- La autodeterminacidén se
trabajaba, alli.

E.- ¢Cbmo?, con qué objetivos
concretos.

M.- :Con qué objetivos?. Organizar
la lista de la compra, por ejemplo.
El hecho de que les apetecia comer,
se trabajaba especialmente con Xavi
y con Ainoa, con Xavi y con Ainoa,
lo que era la compra; y claro
siempre tenias que ir recortando,
bueno es que quitamos," macarrones
y carne rebozada, ¢qué os parece?",
;no?, pero bueno era negociable.
También se trabajaba esto en el
super, Jordi, el tio elegia cosas,
lo mandabas a que buscase cosas, a
veces te las traia y a veces no.
Sofia igual. ;Qué mas trabajaba el

188- 204: ldesarrollo

188
189

E.- ¢Ta crees gque son mas
autodeterminados ahora que en
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190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204

--> 2car genhg

--> 2comunic

relacién a cuando los conociste o
en base a lo que te hayan podido
explicar?.

M.- (...)

E.- ¢O crees que con lo gque conoces
y lo que crees que se podria
cambiar, podrian alcanzar cotas
mayores de autodeterminacidén?.

M.- :Se podria conseguir?, no lo
sé. :Se podria probar?, si.
Conseguir no sé, estd, sabes no los
conozco tanto como para saber qué
chaval ..., pero si se podria
probar y algo mds yo creo que si se
podria conseguir.

33- 49: 2comunic
33 E.- ¢De qué depende qué las hagas o
34 no-.
35 M.- De eso, de muchas cosas. Por

36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49

ejemplo, los chavales de Aspasim,
por ejemplo, el gque sean
entendidos, el hecho de ser
entendidos es importante, sino lo
entiendes el chaval no puede hacer
nada, incluso tU que vas un sitio
que igual estds en un sitio y
quieres expresar algo e igual no 1lo
puedes expresar por que no sabes o
porque no puedes O porgue no te
atreves y te quedas con eso dentro
y no puedes, ¢no?, y te incdémoda.
Yo creo que el hecho de ser
entendido es una cosa importante.

52- 67: 2comunic

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67

E.- Algun otro aspecto que pueda
limitar la conducta
autodeterminada. A parte de que sea
entendido o no, ... por qué cuando
tli dices que sea entendido o no, ¢a
qué te refieres?.
M.- Lo principal es que pueda
expresarse porque si que puede que
el entorno pueda entender a esa
persona pero igual no entiende
exactamente lo que quiere,
interpreta; y la interpretacién ya
., puedes acercarte o igual no,
igual aciertas-igual no, 1lo
esencial seria que pudiera
exactamente lo que quieres.

119- 132: 2comunic

119
120

que no les entienden. No sé, igual
se podrian plantear otras cosas
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121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

--> 2personales

para facilitarlo.

E.- ¢Por ejemplo?.

M.- Como los comunicadores estos
que hay de estos de la Sarini, los
plafones que tenia el porta-com, a
ver yo habré visto un comunicador
de estos a Oriol y horas en
escuela, jhoras!. Pues no sé, igual
que hay plafones, pues no sé otras
alternativas, en sistemas de
comunicacidén estoy muy pez, eh?,
pero no sé, se podria buscar. No

148- 156: 2personales

148
149
150
151
152
153
154
155
156

mucho, tiene que ser una cosa que
le haga mucha ilusidén para que ella
te diga si, por algo gque veas, que
sabes ya, pero yo creo que Ainoa
sabe muy bien lo que tiene que
decir, que muchas cosas se las
retrae, por la persona, por el
lugar, por lo que sea, creo que
Ainoa se retrae mucho,

219- 242: 2personales

219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242

--> 2profesion

E.- Imaginate que tuvieses a Jordi
y quisieras plantearte objetivos en
relacién con la conducta
autodeterminada, ;crees que podrias
conseguir mas cosas?; y si es que
si, ¢qué inconvenientes te vas a
encontrar para trabajarle eso?.

M.- :Con Jordi? (...)

E.- O es gque eso mismo es un
inconveniente

M.- También, también, su capacidad,
es que es cortita, cortita, es un
inconveniente. Pero bueno, el
chaval cuando le apetece ver a su
padre te lo dice, pues igual que se
ha trabajado lo del papa se pueden
trabajar mas cosas y no que se pone
a chillar como un becerro y no
sabes lo que quiere.

No sé controlar, yo que sé, poder
girarle la tortilla muchas veces

funciona, no sé, ...jes muy
dificil!. ;Jolin Susan!. El1l nivel,
la capacidad,

68- 107: 2profesion

68
69
70
71
72

E.- ¢Crees que todos los chavales
de la P. pueden expresar
exactamente lo que quieren?.

M.- No. No para nada. Algunos si y
otros no. Faltaria quizas que se
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73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107

trabajara.

E.- ¢Crees que no se trabaja?.

M.- Si, si se trabaja, pero lo
trabaja muy poca gente. Creo que lo
trabaja muy poca gente.

E.- ¢Entonces?.

M.- Pues no sé, quizéas se deberia
plantear el hecho de "joye, hay que
seguir adelante, esto es asi, seré
un cofiazo, "a" quiere decir tal,
mucha gente entra agqui y no sabe
que quiere decir nada.

Un Ori, por ejemplo, (¢se pueden
decir nombres?). Mucha gente, mucha
gente no, igual no quiere agua y no
sabe lo que estd haciendo, igual
estd mirando el garaje asi, asi y
no sabe lo qué es, y si le dicen
"siéntate bien Oriol", entonces te
la arma, también.

Yo creo que la gente que ha estado,
que lo que ha estado trabajando
que, pero bueno que, de buenas a
primeras tu no puedes saber lo que
un chaval quiere sino lo conoces de
nada, sino te han explicado nada,
si no has prestado atencidén a lo
que han dicho, muchas cosas y mucha
gente viene aqui y ala: "esto pues
esto, te guste o no te guste es lo
que hay, nos vamos a la piscina
porque nos vamos a la piscina; te
sientes al suelo, da igual te
levantas pero te vas a la piscina,
por narices".

205- 217: 2profesion

205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217

E.- ¢Cuédles son los principales
con los que te podrias encontrar?.
M.- ¢Problemas?.

E.- Tu dices que no sabes si
podrias conseguir, ¢por qué no-?.
M.- Conseguir algo, si; no sabria
hasta dénde. ¢(Problemas?. Porque
creo que es una cosa que no se ha
trabajado lo suficiente para saber
hasta dénde y cuéndo seria
conveniente, creo gque es una cosa
que se ha trabajado, pero lo que
deciamos antes, poca gente. ¢Y

366- 389: 2profesion

366
367
368
369
370
371
372
373
374

E.- ;Crees que las personas que
viven en la P. actuan en funcidén de

sus preferencias?.

M.- No.

E.- No rotundo.

M.- Ahora no.

E.- ¢Crees que las tienen claras?.
M.- Claras, claras, no te lo sé

decir pero que si prefieren unas
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375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389

cosas a otras si.

E.- ¢Por qué crees que ahora no
actuan en funcidén de sus
preferencias?.

M.- ¢Ahora?, porque, a ver, ha
habido mucho movimiento, y mucho
movimiento, una parte del
movimiento que ha sido favorable y
otra parte que no, que ha sido
nefasto y esa parte del movimiento
pues es gente gque no tiene ni
pajolera idea de quién son estos
chavales, qué quieren estos
chavales y que se tiene qué hacer
con estos chavales.

507- 516: 2profesion

507
508
509
510
511
512
513
514
515
516

E.- No, pero alguna vez que todavia
cuando filmaba, alguna vez que
habia puesto algun canal de videos
musicales, pasaba por delante de la
TV y le pegaba el repaso y si
cambiabas el canal, entonces se
iba. Seria una manera

M.- Si, si, seria una manera ...jes
que Ferran pobrecito, lo observaba
poquito, todo hay que decirlo!.

715- 720: 2profesion

715
716
717
718
719
720

--> 2sociales

M.- ¢Actualmente?. Ainoa la pobre
el emocional lo lleva

E.- ¢Por qué-z.

M.- Porque estd muy liada, es lo de
los cambios. Yo creo, es que estéa
chunguisima,

108- 119: 2sociales

108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119

E.- Considerando todo lo que has
dicho, ¢crees que las personas de
la P. son personas
autodeterminadas?.

M:- Creo que son personas
autodeterminadas pero que no se las
entiende, no se las ve como tal,
centiendes lo que te quiero decir?.
Ellos expresan lo que les apetece,
lo que quieren, lo que les gusta,
pero el entorno no les entienda,
que no les entienden. No sé, igual

132- 134: 2sociales

132
133
134

pero no sé, se podria buscar. No
sé, es que siempre son los mismos
nifios los que tienen muchas cosas.

135- 156: 2sociales

135
136
137
138
139

E.- Pones el ejemplo de Oriol o de
Ferran, pero Ainoa, ¢crees que es
una persona con conducta
autodeterminada?.

M.- Yo creo gque Ainoa, Ainoa,
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--> 3o0tros

350- 354:

140 E.- O Xavi.

141 M.- Ainoa, yo la veo diferente,

142 Ainoca la veo como una nifia que dice
143 lo que debe decir, le cuesta mucho
144 el expresar lo que quiere, tienes
145 que achucharla, y di lo que te

146 apetece, "digo lo que me apetece",
147 pero no, cuesta mucho, cuesta

148 mucho, tiene que ser una cosa que
149 le haga mucha ilusidén para que ella
150 te diga si, por algo que veas, que
151 sabes ya, pero yo creo que Ainoa
152 sabe muy bien lo que tiene que

153 decir, que muchas cosas se las

154 retrae, por la persona, por el

155 lugar, por lo gque sea, creo que

156 Ainoa se retrae mucho,

3otros
350 M.- Calidad de vida. La férmula
351 igual ... no, si, si, porque sino

352 que objetivo tiene que estemos dale
353 que te dale, con lo mismo cada dia
354 y pum, pum ...jno sé, a ver!.

--> 3personales

177- 187:
231- 237:
456- 471:

3personales

177 ;dificil, eh!. No, es que no sé
178 todo le parece bien a Xavi y

179 E.- ;Y cuéndo se enfada?.

180 M.- Si cuando se enfada si, si, yo
181 creo que si, si, sumando las dos
182 cosas, si, a ver pues es un chaval
183 muy optimista y le apetece todo y
184 todo le parece muy bien, pero

185 cuando tiene sus razones el sabe
186 decir que no. Pero muy poquitas
187 veces le oido. Si, Si.
3personales

231 inconveniente. Pero bueno, el

232 chaval cuando le apetece ver a su
233 padre te lo dice, pues igual que se
234 ha trabajado lo del papa se pueden
235 trabajar mds cosas y no que se pone
236 a chillar como un becerro y no

237 sabes lo que quiere.

3personales

456 M.- Ferran es muy dificil saberlo.
457 ¢Oriol?, si. Oriol, si.

458 E.- ¢Por ejemplo?.

459 M.- Por ejemplo Oriol ... irse a
460 hacer un pipi o escuchar musica.
461 E.- ;Lo tiene clarisimo?.

462 M.- Lo tiene clarisimo lo que le
463 interesa y lo que no le interesa.
464 Masica, aungque se esté meando, se
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465
466
467
468
469
470
471

va a la musica. Ainoa pues también,
con el tema de la musica te lo dice
claramente "a mi éste no me gusta.
Quitame el Ricky y ponme musica
maquina".

;Jordi?. Jordi pues te diréd que no
con la cabeza.

634- 648: 3personales

634
635
636
637
638
639
640
641
642
643
644
645
646
647
648

--> 4autonomia

quizés no, pero, si, si. Xavi te
dice "no pot", Jordi se coge los
pantalones, Sofia empieza a tirar
para arriba o se te acerca con los
pantalones bajados, Ainoa te 1lo
dice, Oriol se planta delante o no
hace lo que le estas pidiendo vy
Ferran se queda ahi, tan feliz
diciendo "ya me lo haréan". Creo que
si, situaciones asi pequeriitas,
ahora en situaciones asi un poco
bestias, a ver bestias, no sé las
famosas cruzadas, son situaciones
que no tienen el control, entonces
se descontrola todo el mundo; Ainoa

285- 323: 4autonomia

285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316

Sofia igual. ;Qué més trabajaba el
fin de semana-?.

E.- Cuando estabais aqui en el
piso, ¢qué tipo de objetivos os
planteabais?.

M.- Que se lo pasaran bien ...Si,
si te entiendo
E.- Si, si es un objetivo pero ;qué

mas trabajabais?.

M.- El objetivo es que se lo
pasaran bien, no sé, el hecho de
qué, jes que se trabajan muchas
cosas a la vez! Yo que sé, esperar
el turno en el Pizza Hut o en el
cine ... No sé ... Reconocer la
furgo, igual estaba la furgo en la
quinta leche y la reconocian, por

supuesto,
E.- Pero, ¢con qué finalidad-?.
M.- La finalidad de la furgo yo

creo, porque P. es el piso que
menos furgo tiene siempre y
entonces los pobres siempre van en
furgo o en tren, "tenemos un
transporte para nosotros, también
que es la furgo" y ... bueno, méas
que finalidad a trabajar era, pues
bueno, reconocer que también
nosotros tenemos furgo y no siempre
tenemos que ir en metro, que era un
pefiazo ir en metro y esas cosas, y
les gustaba mas eso esta clarisimo,
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317
318
319
320
321
322
323

y bueno que cuando ibamos en furgo
el viaje casi siempre era més
largo, el viaje era a la playa de
Comarruga o

E.- ¢Les estabais anticipando qué
tipo de viaje?

M.- Si, vaya.

324- 343: 4autonomia

324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343

E.- ¢Y desde este espacio, desde el
piso?.

M.- :Dentro del piso? (...) ¢En
general?, ¢;lo qué se trabaja en
general?. Pues bueno, los hédbitos.
La mayoria de cosas eran hébitos,
también se trabaja pues el hecho
de, pinches de cocina, hay muchos
pinches, (...) también hay
eleccidn.

E.- ¢Por qué los hébitos?.

M.- Yo, personalmente lo trabajo
por autonomia. Principalmente por
eso. Simplemente por eso. Para que
tengan también pues bueno los
esfinteres, pues un control ellos
mismos, que algunos lo tienen por
narices, yo lo trabajo
principalmente por eso ¢no?, ahora
los demés, no sé.

366- 375: 4autonomia

366
367
368
369
370
371
372
373
374
375

E.- ¢Crees que las personas que
viven en la P. actuyan en funcidén de

sus preferencias?.

M.- No.

E.- No rotundo.

M.- Ahora no.

E.- ¢Crees que las tienen claras?.
M.- Claras, claras, no te lo sé

decir pero que si prefieren unas
cosas a otras si.

454- 506: 4autonomia

454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472

E.- ¢Crees que tienen claros sus
intereses?.

M.- Ferran es muy dificil saberlo.
¢Oriol?, si. Oriol, si.

E.- ¢Por ejemplo?.

M.- Por ejemplo Oriol ... irse a
hacer un pipi o escuchar musica.
E.- ¢Lo tiene clarisimo?.

M.- Lo tiene clarisimo lo que le

interesa y lo que no le interesa.
Misica, aunque se esté meando, se
va a la masica. Ainoa pues también,
con el tema de la musica te lo dice
claramente "a mi éste no me gusta.
Quitame el Ricky y ponme musica
maquina".

¢;Jordi?. Jordi pues te dird que no
con la cabeza.

E.- ¢Un interés de Jordi?.



74

Anexos

473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506

M.- ¢Un interés de Jordi-z.
cSentarse a ver la tele?.

E.- Podria ser un interés.

M.- Sentarse a ver la T.V. y que tu
le digas pues ahora te vienes para
aqui; o que se quiera ir a dormir y
tu le dices, pues no te vas a
dormir. "Digo que no, que no, due
no, que me voy a dormir, que me
dejes en paz". Sofia igual, el
mismo ejemplo, "Sofia, vete a
dormir". No.

Ferran es el que mas me cuesta. Es
que Ferran estd ... Ferran quizés
si que dudaria, que tenga claros
sus intereses ... ;Yo que sé!. Si
que tiene sed y te cogerd el vaso y
te hace el marranote igual, pero
no. ..

E.- ¢Por los tipos de comida?. ;Por
postres antes gque por patatas
fritas que a otro le volverian
loco?. ¢Por tipos de musica? ¢Por
tipo de imagenes?.

M.- La musica no he sabido

E.- Le encantan las imagenes con
muchos colores, dénde hay cambios
de musica, las sigue con la

mirada, ...

M.- Lo que he visto ha sido los
postres, lo que he visto més ha
sido los postres y las patatas, lo
otro no, claro dibujo ya no
poniamos nosotros

783- 789: 4autonomia

783
784
785
786
787
788
789

--> 4dautorreal

pongamos ejemplo, o Ainoa seria
Aspasim-Sinai. Creo que le motiva
mads Sinai que Aspasim, porque Sinai
es una escuela donde van chicos
mayores que se estan formando para
aprender a ser camareros; en
Aspasim estd haciendo cariocas.

790- 818: 4autorreal

790
791
792
793
794
795
796
797
798
799
800
801
802

E.- ¢Sabes que saben sacar partido
de sus cualidades?.

M.- ;Cualidades?. Cuando quieren
si.

E.- Un ejemplo con Ferran.

M.- Cuando esta pidiendo algo y le
dices que no, que no, que te estés
quieto y viene y te hace un abrazo,
se te cae, o te suelta una risita o
va y te lo hace,

E.- ¢Cuédles son las cualidades de
Ferran?.
M.- Reirse como se rie, pero que
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803 estd conectado, eso encandila

804 mucho; o que igual lleva todo el
805 fin "que te pongas la zapatilla" vy
806 va él1 y coge su zapatilla y se la
807 pone, cuando demuestra que puede
808 hacer cosas que tu le estd pidiendo
809 y el tio va y te las hace. Ferran
810 te encandila por eso, ¢(no?, porque
811 ves que ahi cosas que igual tu que
812 tal y el tio estéd pasando de ti vy
813 cuando menos te lo esperas va y lo
814 hace. O cuando le has pegado el
815 broncén y que tal y que cual, para
816 que no te enfades y te suelta una
817 risita o te coge y te hace un mimo
818 o cuando se pone a jugar con Jordi

--> 4autorreg

390- 453: 4autorreg
390 E.- ¢Crees que tienen capacidad
391 para establecer sus objetivos y
392 desarrollarlos?.
393 M.- Perdona, ¢me la repites?.
394 E.- :Crees que tienen capacidad
395 para fijarse objetivos y
396 desarrollarlos?.
397 M.- ¢;Los chavales?.
398 E.- Si ellos.
399 M.- ;Ostia tia!. Yo creo que, jes
400 gue capacidad!. Yo creo que
401 pequefias cosas se las tienen que
402 plantear.

403 E.- ¢Pequefias metas?.
404 M.- Si, por narices.
405 E.- ¢Por gué por narices?.

406 M.- Porque si, yo creo que si, que
407 son capaces de plantearse, cada uno
408 a su nivel, ¢no?, es que sino no
409 serian personas, no sé.

410 E.- ;Te atreves a poner un ejemplo
411 con cualquiera de ellos?.

412 M.- ¢Con cualquiera de ellos?. No
413 sé (...). Ainoca es la mas facil.
414 Voy a decir Ainoa, Ainoa lo que
415 deciamos antes que se retraia. Yo
416 creo que Ainoa si que se puede

417 plantear el hecho de ... jyo que
418 sé! (a ver como esta Ainoa...). El
419 hecho de que Ainoa tiene 19 afios y
420 es una tia mayor y se le ha metido
421 en la cabeza en plan de cofia y eso
422 que jbueno!, es una tia mayor, va
423 puede salir de noche, que tal, que
424 cual, no sé qué, no sé

425 cuanto,...pues ella lo tiene claro
426 y ella le gusta y ... yo creo que
427 lo tiene en mente, desde que se le
428 inicidé "oye si, genial, seremos
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429 tal, cual" y Ainoa no ha dicho nada
430 por ejemplo del concierto, no ha
431 dicho nada hasta hace dos dia que
432 se le recordd y tenia muy claro que
433 era el concierto de Eros Ramazzoti
434 y todas las que ibamos, lo que ella
435 no..., se lo retrae porque ..., no
436 sé porque es una meta para ella ir
437 a ese concierto y escuchar al Eros
438 y saber que esta alli y salir por
439 la noche, irse a tomar lo qué sea
440 con gene mayor, que es una cosa que
441 le gusta, pues igual ella se lo

442 puede plantear, ja su manera!, qué
443 no sé como puede ser su manera, Yy
444 pues estoy segura dque el jueves
445 cuando cumpla esta meta estarad la
446 mar de contenta y la mar de guai
447 pero no lo ha expresado quizés.

448 Pero quizéds en el taller no se le
449 ha hablado del tema o quizas cuando
450 va a salir por peteneras con el

451 concierto, dicen no es el momento o
452 lo que sea; O sea , yO Creo que

453 si.
517- 615: 4autorreg
517 E.- ;Crees que tienen capacidad
518 para autogestionarse?.
519 M.- jAdidés Susan!. Tanto auto,
520 auto, auto,... Ponme un ejemplo,
521 por favor.
522 E.- Por ejemplo, algo muy sencillo

523 de autogestidén, que Ainoa sepa que
524 al dia siguiente tiene una salida y
525 después de gque le hayan explicado
526 que se tenia preparar la comida y
527 llevar una ropa determinada,

528 entonces autogestionarse es que

529 fuera capaz de llegar aqui y

530 deciros que necesita tal y tal cosa
531 y que antes de acostarse, por

532 ejemplo se lo prepare todo y lo

533 tenga todo controlado.

534 Autocontrol, autoevaluacidn, ...

535 M.- Ainoa yo creo que lo que le

536 interesa si, lo gque no le interesa,
537 no. Por ejemplo, este afio las notas
538 de Sinai han paseado para arriba y
539 para abajo ocho mil wveces, ha hecho
540 muchos viajes.

541 E.- ¢Por qué no lo deciav?.

542 M.- Porque no lo decia. "Dale esto
543 a tutora" y el papelito iba vy

544 volvia, iba y volvia, ¢sabes? , es
545 que decian "es que tenéis un

546 papelito aqui". Ahora yo creo que
547 si es, yo que sé una salida,

548 colonias, una juerga, yo Ccreo que
549 si, que lo que le gusta, lo que le
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550
551
552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608

apetece, si. Ahora lo que no le
interesa, ... si que tiene esa
capacidad, Ainoa si.

:Los demés?. Lo que es el tema del
autocontrol, Xavi cuando quiere si,
cuando quiere si; Sofia también;
;Jordi?, también, cuando quieren,
ceh?. Oriol es méas meloncillo,
Oriol no aguanta tanto. Hablo del
autocontrol porque es lo que mas
veo en ellos y Ferran ..., Ferran
yo diria que no vamos. Y
autogestidén por el ejemplo gque me
has puesto Ainoa yo creo que si.
E.- ¢Alguno méas?.

M.- Dependiendo de qué. Ainoa, en
Ainoa. Ainoa autocontrol también,
tiene muchisimo. Es que claro, es
depende.

E.- Es un concepto amplio. Por
ejemplo, autovalorarse

Xavi si. Te voy respondiendo a lo
que me vas diciendo, ¢eh?. Xavi,
si. Jordi, por ejemplo no. Jordi se
le va y la lia, lo castigas y se
queda dormido. Si que creo que
puede saber que algo ha pasado,
pero el qué, yo creo que se le
olvida. Si tu te mantienes
enfadada, si que algo ha pasado,
exactamente qué he hecho (¢he
tirado un plato?, ¢he mordido a
alguién?), no creo que ... Xavi, yo
creo que si, Xavi si ha hecho algo
gordo o si hace algo bueno, él
mismo dice muy bien o si ha metido
la pata hasta el fondo lo sabe. Y
Ainoca también.

:Sofia?. Sofia, yo creo que no
tanto como Xavi pero no tan poco
como Jordi. Estd entre medio. Creo
que Sofia si que es capaz que ha
habido algo malo, quizads lo que ha
hecho en algunas ocasiones yo creo
que también, por ejemplo lo de las
cacas, cosas asi que es una cosa
que se ha estado machacando,
machacando, machacando, yo creo que
si, que en esas cosas si. Si hace
yo que sé, el morderse, también,
porque es una cosa que hace muy
poco; yo creo que también lo tiene
claro que la ha liado gorda y creo
que también puede llegar a recordar
que ha sido porque se ha mordido.
¢Oriol?. Oriol también.

¢Y Ferran?. Ferran, es que Ferran
el pobrete, es que me tambalea un
poco. Pero creo que a su modo,
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609
610
611
612
613
614
615

cuando hace algo malo, cuando se
empieza a morder y e€so no siempre
tiene porque ser ansiedad. Siempre
se deriva réapido "es que es
ansiedad", quizas no, quizas es
porque le has metido un broncédn del
quince y se revela asi.

618- 704: 4autorreg

618
619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630
631
632
633
634
635
636
637
638
639
640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650
651
652
653
654
655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667
668

E.- No te preocupes. ¢(Crees que son
capaces de resolver situaciones-
problema? ;o que a ellos se les
pueda plantear como un problema?.
M.- (...) ¢Qué las puedan
solucionar?.

E.- ¢Qué son capaces de solucionar
también entiendo que son capaces de
buscar alternativas para solucionar
eso?.

M.- A ver, segun cbémo si, segun
cuando no.

E.- Un ejemplo de cada.

M.- En situaciones rutinarias, no
sé, rutinarias para ellos es
abrocharse un botdén y si, todos
quizés no, pero, si, si. Xavi te
dice "no pot", Jordi se coge los
pantalones, Sofia empieza a tirar
para arriba o se te acerca con los
pantalones bajados, Ainoa te lo
dice, Oriol se planta delante o no
hace lo que le estas pidiendo y
Ferran se queda ahi, tan feliz
diciendo "ya me lo haréan". Creo que
si, situaciones asi pequefiitas,
ahora en situaciones asi un poco
bestias, a ver bestias, no sé las
famosas cruzadas, son situaciones
que no tienen el control, entonces
se descontrola todo el mundo; Ainoa
si que se puede liar a chillar pero
ya es un descontrol total y ahi no,
yO Ccreo que no las pueden
solucionar. Ahi es cuando ya

E.- Y en situaciones como por
ejemplo, irse a la ducha y no tener
Jjabdén.

M.- Ainoca si, te lo dira. {En esta
situacién no me he encontrado!.
Xavi ..., Xavi quizéds si que te lo
dird, no va a decirte que no tiene
jabdén pero un "no pot" si que te lo
puede decir. ¢Jordi y Sofia en la
ducha?. Noooooo, que va. Jordi se
puede estar mirando el tapdn y si
le da te dice un "até", te llama
pero, quizads porque no pueda abrir
el tapdn y no porque sepa dque no
hay jabén. Oriol, Oriol en la ducha
yo creo que le da igual mientras se
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669
670
671
672
673
674
675
676
677
678
679
680
681
682
683
684
685
686
687
688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703
704

--> 4capac psic

esté mojando. Y Ferran, no. A Oriol
le encanta.

E.- ¢Crees gque son capaces de
aprender estrategias a través de la
observacidén y ponerlas en juego?.
M.- ¢Viéndolas y ponerlas ellos en
practica?. Yo creo que Oriol algo
si que ha aprendido, Estrategias,
no pero soltar guantazos si.

E.- ¢Y por qué estrategias no?.
M.- Es que no lo veo una estrategia
eso de pegar un guantazo. No sé,
Oriol bueno, alto no es eso, Oriol
descubrimos una manera para
levantarlo del suelo y é1 ha
descubierto una manera para que no
lo levantemos, y es cogiéndolo de
un brazo y él1 te quita el brazo
pero eso no serviria porque no lo
ha observado.

E.- Por ejemplo, Ainoa cuando le
preguntas algo, no sé, no me
acuerdo, sobre las que luego
insistes y te da la respuesta

M.- :Qué lo haya aprendido de
alguien?. Es una estrategia para
que la dejes en paz y tal pero
porque no te quiere decir algo y
tal, pero ;observando esto?. Si
claro, pero no sé en quién lo ha
podido observar, no he conocido a
gente gque ha estado con ella. Yo
creo que estrategias ellos si que
se montan, ahora ;observando?. Hay
me has matado, hay si que estoy
perdida, perdida.

727- T741: 4capac psic

727
728
729
730
731
732
733
734
735
736
737
738
739
740
741

M.- ;A ver!. Es que te digo Ainoa
porque es la que més asi esta. Yo
creo que Ainoa ahora tiene muchos
cambios, se estd encontrando con
gente que habia estado, yo creo que
tiene un alboroto hay dentro que es
demasiado, que mas que un control
es un descontrol, jalto que igual
me confundo!, pero por lo que
explican, como estd ella, se pone a
llorar a la minima, yo creo que
Ainoa esta muy descontrolada pero
tiene motivos, ...control personal
si tiene, pero la parte emocional
yo la veo méas fastidiadilla. El

756- 782: 4capac psic

756
757
758

M.- Depende cuando y donde y el
qué. Yo que sé. A Oriol yo lo veo
mucho mejor en lo que es el piso
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--> 5cv hg

868- 889:

--> 5cv obj

759
760
761
762
763
764
765
766
767
768
769
770
771
772
773
774
775
776
777
778
779
780
781
782

que en la escuela. En la escuela
trabaja si y todo lo que tu
quieras, pero lo veo més rebotdn
alléd arriba. Te lo digo porqgue
ahora estoy en los dos sitios y por
eso arriba se rebota a la minima.
Lo unico que lo motiva es el
cachondeo, la musiqueta y ya estéa
que el tio es que, no sé, ...aqui
entre que es mas familiar, te
sueltas mas por un lado, no sé, o
yva en el fin de semana, en el fin
de semana ves que estdn mas a
gusto, a ver tienes muchas méas
horas para ellos, el dia es casi al
cien por cien para ellos, en diario
también pero vas pom, pom, pom,

son cuatro horas y media que estés
aqui con ellos los dias de cada dia
y tienes que hacer muchas cosas en
cuatro horas y media. E1 fin de
semana, pues no sé, lo disfrutan
mas, lo disfrutamos méas y si que
les puede motivar ... Escuela-piso,

5cv hg

868
869
870
871
872
873
874
875
876
877
878
879
880
881
882
883
884
885
886
887
888
889

--> 5cv subj

854- 867:

E.- ¢Crees que tienen Calidad de
Vida®z.

M.- La han tenido y si, a ver si
tienen calidad de vida pero por una
parte esa calidad de vida se anula
totalmente. Es que no quiero decir
nombres, Susan. Por una parte los
movimientos que han habido, que
hemos dicho que han habido muchos
movimientos y mucha gente, gente
que un deficiente es un bicho raro,
es un mono de feria y lo que digo
yo es lo gue se hace. Otra gente de
esta no, pero mucha si y esa
calidad de wvida. ¢Anulando
completamente? . No creo y espero,
pero que se estd recortando si, por
esa parte. Por el resto de parte
pues , yo creo que se estéa
manteniendo y se intenta agrandar
pero al haber ese lado, es muy
dificil.

5cv subj

854
855

E.- ¢Qué entiendes por calidad de
vida?.
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856
857
858
859
860
861
862
863
864
865
866
867

M.- Tenia que entrar. Vida

satisfactoria.

E.- :Qué es para ti calidad de
vida?.

M.- Bienestar. Bienestar, tener un

sitio donde vivir, tener un sitio
donde ser reconocido, estar con
gente que te apoya, gente que te
quiere, a ver, sentirte querido,
sentirte protegido, estar a gusto y
tener al alcance las cosas que
precises.

--> A-Descripciédn

258- 323: A-Descripcidn

258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300

E.- En lineas generales, ¢cuales
han sido algunos de los objetivos
que has trabajado con los chavales
de la P. 2.

M.- ;Objetivos?. Pues yo me iba de
compras. Lo que se aprendid en el
super, joy! lo que se aprendid en

el super
E.- ¢Qué es lo que pretendias?.
M.- La autodeterminacidén se

trabajaba, alli.

E.- ¢:Cbmo?, con qué objetivos
concretos.
M.- :Con qué objetivos?. Organizar

la lista de la compra, por ejemplo.
El hecho de que les apetecia comer,
se trabajaba especialmente con Xavi
y con Ainoa, con Xavi y con Ainoa,
lo que era la compra; y claro
siempre tenias que ir recortando,
bueno es que quitamos," macarrones
y carne rebozada, ¢qué os parece?",
;no?, pero bueno era negociable.
También se trabajaba esto en el
super, Jordi, el tio elegia cosas,
lo mandabas a que buscase cosas, a
veces te las traia y a veces no.
Sofia igual. ;Qué mas trabajaba el
fin de semana-?.

E.- Cuando estabais aqui en el
piso, ¢qué tipo de objetivos os
planteabais?.

M.- Que se lo pasaran bien ...S1i,
si te entiendo

E.- Si, si es un objetivo pero ;qué
mas trabajabais?.

M.- El objetivo es que se lo
pasaran bien, no sé, el hecho de
qué, jes que se trabajan muchas
cosas a la vez! Yo que sé, esperar
el turno en el Pizza Hut o en el
cine ... No sé ... Reconocer la
furgo, igual estaba la furgo en la
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301 guinta leche y la reconocian, por
302 supuesto,

303 E.- Pero, ¢con qué finalidad?.

304 M.- La finalidad de la furgo yo
305 creo, porque P. es el piso que

306 menos furgo tiene siempre y

307 entonces los pobres siempre van en
308 furgo o en tren, "tenemos un

309 transporte para nosotros, también
310 que es la furgo" y ... bueno, mas
311 gue finalidad a trabajar era, pues
312 bueno, reconocer que también

313 nosotros tenemos furgo y no siempre
314 tenemos que ir en metro, que era un
315 pefiazo ir en metro y esas cosas, y
316 les gustaba més eso esta clarisimo,
317 y bueno que cuando ibamos en furgo
318 el viaje casi siempre era méas

319 largo, el viaje era a la playa de
320 Comarruga o

321 E.- :Les estabais anticipando qué
322 tipo de viaje?

323 M.- Si, vaya.

324- 333: A-Descripcidn

324 E.- ;Y desde este espacio, desde el
325 piso-?.

326 M.- ;Dentro del piso? (...) ¢En

327 general?, ¢lo qué se trabaja en

328 general?. Pues bueno, los hébitos.
329 La mayoria de cosas eran hébitos,
330 también se trabaja pues el hecho
331 de, pinches de cocina, hay muchos
332 pinches, (...) también hay

333 eleccidn.

--> A-Principio

33-

93-

49:

107:

A-Principio
33 E.- ¢;De qué depende qué las hagas o
34 no?.
35 M.- De eso, de muchas cosas. Por
36 ejemplo, los chavales de Aspasim,
37 por ejemplo, el que sean
38 entendidos, el hecho de ser
39 entendidos es importante, sino lo
40 entiendes el chaval no puede hacer
41 nada, incluso tu que vas un sitio
42 que igual estés en un sitio y
43 quieres expresar algo e igual no lo
44 puedes expresar por que no sabes o
45 porque no puedes o porque no te
46 atreves y te quedas con eso dentro
47 y no puedes, ¢no?, y te incdmoda.
48 Yo creo que el hecho de ser
49 entendido es una cosa importante.
A-Principio
93 Yo creo que la gente que ha estado,
94 que lo que ha estado trabajando
95 que, pero bueno que, de buenas a
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96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107

primeras tu no puedes saber lo que
un chaval gquiere sino lo conoces de
nada, sino te han explicado nada,
si no has prestado atencidén a lo
que han dicho, muchas cosas y mucha
gente viene aqui y ala: "esto pues
esto, te guste o no te guste es 1lo
que hay, nos vamos a la piscina
porque nos vamos a la piscina; te
sientes al suelo, da igual te
levantas pero te vas a la piscina,
por narices".

205- 217: A-Principio

205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217

E.- ¢Cuédles son los principales
con los que te podrias encontrar?.
M.- ;Problemas?.

E.- Tu dices que no sabes si
podrias conseguir, ;por qué no-?.
M.- Conseguir algo, si; no sabria
hasta dénde. ;Problemas?. Porque
creo que es una cosa que no se ha
trabajado lo suficiente para saber
hasta dénde y cuéando seria
conveniente, creo gque es una cosa
que se ha trabajado, pero lo que
deciamos antes, poca gente. ¢Y

334- 343: A-Principio

334
335
336
337
338
339
340
341
342
343

E.- ¢Por qué los habitos?.

M.- Yo, personalmente lo trabajo
por autonomia. Principalmente por
eso. Simplemente por eso. Para que
tengan también pues bueno los
esfinteres, pues un control ellos
mismos, que algunos lo tienen por
narices, yo lo trabajo
principalmente por eso ¢no?, ahora
los demés, no sé.

344- 365: A-Principio

344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364

E.- ¢Cudl es la finalidad tltima de
todo eso?. El trabajo de los
hdbitos, de la capacidad de
eleccidén, de expresar deseos,
preferencias, "angoixes", ....:A
qué te lleva todo eso?.

M.- Calidad de vida. La férmula
igual ... no, si, si, porque sino
que objetivo tiene que estemos dale
que te dale, con lo mismo cada dia

Yy pum, pum ...jno sé, a ver!.
E.- Podrias decir que para que
fueran més integrables, por

ejemplo.

M.- No, no. Es que a ver también
entra, pero lo principal calidad de
vida. Yo tengo esa calidad de vida,
yo la quiero tener, yo he pasado
por lo mismo, de méds pequefiita pues
mi madre me hacia lo mismo, pues
ello, pues mira, mads a pPocCO a poco
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393-

409:

365 pero se, lo veo asi.

A-Principio
393 M.- Perdona, ¢me la repites?.
394 E.- ;Crees que tienen capacidad
395 para fijarse objetivos y
396 desarrollarlos?.
397 M.- :;Los chavales?.
398 E.- Si ellos.
399 M.- ;Ostia tia!. Yo creo que, jes
400 que capacidad!. Yo creo que
401 pequeflas cosas se las tienen que
402 plantear.

403 E.- ;Pequefias metas?.
404 M.- Si, por narices.
405 E.- ¢;Por gué por narices?.

406 M.- Porque si, yo creo que si, que
407 son capaces de plantearse, cada uno
408 a su nivel, ¢no?, es gque sino no
409 serian personas, no sé.

--> A-Problema

52-

74—

67:

92:

A-Problema
52 E.- Algun otro aspecto que pueda
53 limitar la conducta
54 autodeterminada. A parte de que sea
55 entendido o no, ... por qué cuando
56 tu dices que sea entendido o no, :a
57 qué te refieres?.
58 M.- Lo principal es que pueda
59 expresarse porque si que puede que
60 el entorno pueda entender a esa
61 persona pero igual no entiende
62 exactamente lo que quiere,
63 interpreta; y la interpretacidén ya
64 ..., puedes acercarte o igual no,
65 igual aciertas-igual no, 1lo
66 esencial seria que pudiera
67 exactamente lo que quieres.
A-Problema
74 E.- ;Crees que no se trabaja?.
75 M.- Si, si se trabaja, pero lo
76 trabaja muy poca gente. Creo que lo
77 trabaja muy poca gente.
78 E.- ¢Entonces?.
79 M.- Pues no sé, quizéds se deberia
80 plantear el hecho de "joye, hay que
81 seguir adelante, esto es asi, sera
82 un cofazo, "a" quiere decir tal,
83 mucha gente entra aqui y no sabe
84 que quiere decir nada.
85 Un Ori, por ejemplo, (¢;se pueden
86 decir nombres?). Mucha gente, mucha
87 gente no, igual no quiere agua y no
88 sabe lo que estéd haciendo, igual
89 estd mirando el garaje asi, asi y
90 no sabe lo qué es, y si le dicen
91 "siéntate bien Oriol", entonces te
92 la arma, también.
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108- 134: A-Problema

108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134

E.- Considerando todo lo que has
dicho, ¢crees que las personas de
la P. son personas
autodeterminadas?.

M:- Creo que son personas
autodeterminadas pero que no se las
entiende, no se las ve como tal,
centiendes lo que te quiero decir?.
Ellos expresan lo que les apetece,
lo gue quieren, lo que les gusta,
pero el entorno no les entienda,
que no les entienden. No sé, igual
se podrian plantear otras cosas
para facilitarlo.

E.- ;Por ejemplo?.

M.- Como los comunicadores estos
que hay de estos de la Sarini, los
plafones que tenia el porta-com, a
ver yo habré visto un comunicador
de estos a Oriol y horas en
escuela, jhoras!. Pues no sé, igual
que hay plafones, pues no sé otras
alternativas, en sistemas de
comunicacidén estoy muy pez, eh?,
pero no sé, se podria buscar. No
sé, es que siempre son los mismos
nifios los que tienen muchas cosas.

217- 242: A-Problema

217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242

deciamos antes, poca gente. ¢Y
problemas?.

E.- Imaginate que tuvieses a Jordi
y quisieras plantearte objetivos en
relacién con la conducta
autodeterminada, ;crees que podrias
conseguir mas cosas?; y si es que
si, ¢qué inconvenientes te vas a
encontrar para trabajarle eso?.

M.- :Con Jordi? (...)

E.- O es gque eso mismo es un
inconveniente

M.- También, también, su capacidad,
es que es cortita, cortita, es un
inconveniente. Pero bueno, el
chaval cuando le apetece ver a su
padre te lo dice, pues igual que se
ha trabajado lo del papa se pueden
trabajar mas cosas y no que se pone
a chillar como un becerro y no
sabes lo que quiere.

No sé controlar, yo que sé, poder
girarle la tortilla muchas veces

funciona, no sé, ...jes muy
dificil!. ;Jolin Susan!. El1l nivel,
la capacidad,

366- 371: A-Problema

366
367
368

E.- ;Crees gque las personas que
viven en la P. actuan en funcidén de
sus preferencias?.
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369
370
371

M.- No.
E.- No rotundo.
M.- Ahora no.

376- 389: A-Problema

376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389

E.- ¢Por qué crees que ahora no
actuan en funcién de sus
preferencias?.

M.- ¢Ahora?, porque, a ver, ha
habido mucho movimiento, y mucho
movimiento, una parte del
movimiento que ha sido favorable y
otra parte que no, que ha sido
nefasto y esa parte del movimiento
pues es gente que no tiene ni
pajolera idea de gquién son estos
chavales, qué gquieren estos
chavales y que se tiene qué hacer
con estos chavales.

715- 743: A-Problema

715
716
717
718
719
720
721
722
723
724
725
726
727
728
729
730
731
732
733
734
735
736
737
738
739
740
741
742
743

M.- ¢Actualmente?. Ainoa la pobre
el emocional lo lleva

E.- ¢Por qué-?.

M.- Porque estd muy liada, es lo de
los cambios. Yo creo, es que estéa
chunguisima,

E.- ¢Lo que la lleva a funcionar
estd en ella o depende del
entorno?. No sé si te estoy
ayudando o liando méas.

M.- Me has liado més.

E.- Entonces no me hagas caso.

M.- ;A ver!. Es que te digo Ainoa
porque es la que mas asi esta. Yo
creo que Ainoa ahora tiene muchos
cambios, se estd encontrando con
gente que habia estado, yo creo que
tiene un alboroto hay dentro que es
demasiado, que mas que un control
es un descontrol, jalto que igual
me confundo!, pero por lo que
explican, como estd ella, se pone a
llorar a la minima, yo creo que
Ainoa esta muy descontrolada pero
tiene motivos, ...control personal
si tiene, pero la parte emocional
yo la veo méds fastidiadilla. El
resto ...ijpuf! (...) el resto. A
ver Xavi, jno! la otra nifia, Sofia.

868—- 891: A-Problema

868
869
870
871
872
873
874
875
876
877

E.- ;Crees que tienen Calidad de
vida®?.
M.- La han tenido y si, a ver si

tienen calidad de vida pero por una
parte esa calidad de vida se anula
totalmente. Es que no quiero decir
nombres, Susan. Por una parte los
movimientos que han habido, que
hemos dicho que han habido muchos
movimientos y mucha gente, gente
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878
879
880
881
882
883
884
885
886
887
888
889
890
891

--> A-Valoraciédn

que un deficiente es un bicho raro,
es un mono de feria y lo que digo
yo es lo gque se hace. Otra gente de
esta no, pero mucha si y esa
calidad de wvida. ¢Anulando
completamente? . No creo y espero,
pero que se estd recortando si, por
esa parte. Por el resto de parte
pues , yo creo que se estéa
manteniendo y se intenta agrandar
pero al haber ese lado, es muy
dificil.

E.- :Quieres afiadir algo mas?.

M.- No.

2- 32: A-Valoraciédn

2

O J oy U W

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

Entrevistadora- ;Qué entiendes por
conducta autodeterminada?.

M.- No sé, que el chaval tenga la
opcidén de escoger, lo que quiere,
lo que le gusta, lo gque no le
gusta, lo que le apetece, (¢?) a
nivel de su edad y a partir de
alli, pues bueno, que lo pueda
realizar o que sea entendido y que
lo pueda realizar, ¢no?, y que si
prefiere irse a la piscina en vez
de tomarse una fanta, pues el hecho
de que lo elija y que pueda
expresarlo, "joye, pues me apetece
esto! Més que irme a tomar la fanta
de cada domingo, prefiero irme a la
piscina".

E.- :Qué otras cosas implica tener
una conducta autodeterminada?.

M.- :Qué otras cosas?. jVete a
saber!. No sé, pues favorecerse a
si mismo, ¢no?. E1 hecho de poder
escoger es, no sé, es un don, que
tenemos, y que te puedas
expresar... y que te hace sentir
mejor, y estar a gusto donde estas
y con quién estas, lo gque haces, si
lo que haces no te gusta, si puedes
escoger donde estds, si estés
mejor, que las hagas o no ya es
otra cosa.

68- 73: A-Valoraciédn

68
69
70
71
72
73

E.- ¢Crees que todos los chavales
de la P. pueden expresar
exactamente lo que quieren?.

M.- No. No para nada. Algunos si y
otros no. Faltaria quizas que se
trabajara.

135- 187: A-Valoracidn

135
136

E.- Pones el ejemplo de Oriol o de
Ferran, pero Ainoa, ¢crees que es
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137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187

una persona con conducta
autodeterminada?.

M.- Yo creo que Ainoa, Ainoa,

E.- O Xavi.

M.- Ainoa, yo la veo diferente,
Ainoca la veo como una nifia que dice
lo que debe decir, le cuesta mucho
el expresar lo que quiere, tienes
que achucharla, y di lo que te
apetece, "digo lo que me apetece",
pero no, cuesta mucho, cuesta
mucho, tiene que ser una cosa que
le haga mucha ilusidén para que ella
te diga si, por algo que veas, que
sabes ya, pero yo creo que Ainoa
sabe muy bien lo que tiene que
decir, que muchas cosas se las
retrae, por la persona, por el
lugar, por lo que sea, creo que
Ainoa se retrae mucho,

E.- Y Xavi, por ejemplo?.

M.- ;Xavi?.

E.- ¢Crees que tiene conducta
autodeterminada?.

M.- (...) Xavi es que también, no
sé, Xavi es gque me dispara mucho, o

sea depende, yo lo veo por
temporadas, hay temporadas que
estd, muy centrado o que esté
conectado y el tio es capaz de
decirte pero si tienes ocho mil
cosas pues te dird las ocho mil
cosas, todas le parecen bien, no. A
no ser que sea algo que sea que no,
entonces si que te lo dice claro,
"ino!", pero es muy dificil que te
diga un no, siempre es si. Xavi te
dice no cuando estd enfadado o se
encuentra mal, es que Xavi pocos
nos le he oido, pocos nos,
ijdificil, eh!. No, es que no sé
todo le parece bien a Xavi y

E.- ¢Y cuédndo se enfada-?.

M.- Si cuando se enfada si, si, yo
creo que si, si, sumando las dos
cosas, si, a ver pues es un chaval
muy optimista y le apetece todo y
todo le parece muy bien, pero
cuando tiene sus razones el sabe
decir que no. Pero muy poquitas
veces le oido. Si, Si.

188- 204: A-Valoracidn

188
189
190
191
192
193
194

E.- ¢Ta crees gque son mas
autodeterminados ahora que en
relacién a cuando los conociste o
en base a lo que te hayan podido

explicar?.
M.— (...)
E.- ;0 crees que con lo que conoces
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195
196
197
198
199
200
201
202
203
204

y lo que crees que se podria
cambiar, podrian alcanzar cotas
mayores de autodeterminacidén?.

M.- :Se podria conseguir?, no lo
sé. ¢Se podria probar?, si.
Conseguir no sé, estd, sabes no los
conozco tanto como para saber qué
chaval ..., pero si se podria
probar y algo mds yo creo que si se
podria conseguir.

372- 375: A-Valoracidn

372
373
374
375

E.- ¢Crees que las tienen claras-?.
M.- Claras, claras, no te lo sé
decir pero que si prefieren unas
cosas a otras si.

413- 453: A-Valoracidn

413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453

sé (...). Ainoa es la més féacil.
Voy a decir Ainoa, Ainoa lo que
deciamos antes que se retraia. Yo
creo que Ainoa si que se puede

plantear el hecho de ... jyo que
sé! (a ver como esta Ainoa...). El
hecho de que Ainoa tiene 19 afios y

es una tia mayor y se le ha metido
en la cabeza en plan de cofia y eso
que jbueno!, es una tia mayor, ya
puede salir de noche, que tal, que
cual, no sé qué, no sé

cuanto, ...pues ella lo tiene claro
y ella le gusta y ... yo creo que
lo tiene en mente, desde que se le

inicidé "oye si, genial, seremos
tal, cual" y Ainoa no ha dicho nada
por ejemplo del concierto, no ha
dicho nada hasta hace dos dia que
se le recorddé y tenia muy claro que
era el concierto de Eros Ramazzoti
y todas las que ibamos, lo que ella
no..., se lo retrae porque ..., no
sé porque es una meta para ella ir
a ese concierto y escuchar al Eros
y saber que esta alli y salir por
la noche, irse a tomar lo qué sea
con gene mayor, dJue es una cosa que
le gusta, pues igual ella se lo
puede plantear, ;a su manera!, qué
no sé como puede ser su manera, Yy
pues estoy segura que el jueves
cuando cumpla esta meta estaréd la
mar de contenta y la mar de guai
pero no lo ha expresado quizés.
Pero quizéas en el taller no se le
ha hablado del tema o quizas cuando
va a salir por peteneras con el
concierto, dicen no es el momento o
lo que sea; o sea , yo creo que
si.

454- 501: A-Valoracidn

454

E.- :;Crees gque tienen claros sus
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455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501

intereses?.
M.- Ferran es muy dificil saberlo.
¢Oriol?, si. Oriol, si.

E.- ¢Por ejemplo?.

M.- Por ejemplo Oriol ... irse a
hacer un pipi o escuchar musica.
E.- ¢Lo tiene clarisimo?.

M.- Lo tiene clarisimo lo que le

interesa y lo que no le interesa.
Misica, aunque se esté meando, se
va a la musica. Ainoa pues también,
con el tema de la musica te lo dice
claramente "a mi éste no me gusta.
Quitame el Ricky y ponme musica
maquina".

¢;Jordi?. Jordi pues te dird que no
con la cabeza.

E.- ¢Un interés de Jordi->.

M.- :Un interés de Jordi-?.
cSentarse a ver la tele?.

E.- Podria ser un interés.

M.- Sentarse a ver la T.V. y que tu
le digas pues ahora te vienes para
aqui; o que se quiera ir a dormir y
tt le dices, pues no te vas a
dormir. "Digo que no, que no, que
no, que me voy a dormir, que me
dejes en paz". Sofia igual, el
mismo ejemplo, "Sofia, vete a
dormir". No.

Ferran es el que mds me cuesta. Es
que Ferran estd ... Ferran quizés
si que dudaria, que tenga claros
sus intereses ... Yo que sé!. Si
que tiene sed y te cogera el vaso y
te hace el marranote igual, pero
no...

E.- ¢Por los tipos de comida?. ¢Por
postres antes que por patatas
fritas que a otro le volverian
loco?. ¢Por tipos de musica? ;Por
tipo de imégenes?.

M.- La musica no he sabido

E.- Le encantan las imagenes con
muchos colores, dénde hay cambios
de musica, las sigue con la

mirada, ...

517- 615: A-Valoracidn

517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527

E.- ¢Crees que tienen capacidad
para autogestionarse?.

M.- jAdidés Susan!. Tanto auto,
auto, auto, ... Ponme un ejemplo,
por favor.

E.- Por ejemplo, algo muy sencillo
de autogestidn, que Ainoa sepa que

al dia siguiente tiene una salida y
después de que le hayan explicado
que se tenia preparar la comida y
llevar una ropa determinada,
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528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550
551
552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586

entonces autogestionarse es que
fuera capaz de llegar aqui y
deciros que necesita tal y tal cosa
y que antes de acostarse, por
ejemplo se lo prepare todo y lo
tenga todo controlado.

Autocontrol, autoevaluacidn, ...

M.- Ainoa yo creo que lo que le
interesa si, lo que no le interesa,
no. Por ejemplo, este afio las notas
de Sinai han paseado para arriba y
para abajo ocho mil veces, ha hecho
muchos viajes.

E.- ¢Por qué no lo decia?.

M.- Porque no lo decia. "Dale esto
a tutora" y el papelito iba vy
volvia, iba y volvia, ¢sabes? , es
que decian "es que tenéis un
papelito aqui". Ahora yo creo que
si es, yo que sé una salida,
colonias, una juerga, yoO creo que
si, que lo que le gusta, lo que le
apetece, si. Ahora lo que no le
interesa, ... si que tiene esa
capacidad, Ainoa si.

;Los deméas?. Lo que es el tema del
autocontrol, Xavi cuando quiere si,
cuando quiere si; Sofia también;
¢;Jordi?, también, cuando quieren,
ceh?. Oriol es més meloncillo,
Oriol no aguanta tanto. Hablo del
autocontrol porque es lo gque mas
veo en ellos y Ferran ..., Ferran
yo diria que no vamos. Y
autogestidén por el ejemplo gque me
has puesto Ainoa yo creo que si.
E.- ¢Alguno mas?.

M.- Dependiendo de qué. Ainoa, en
Ainoa. Ainoa autocontrol también,
tiene muchisimo. Es que claro, es
depende.

E.- Es un concepto amplio. Por
ejemplo, autovalorarse

Xavi si. Te voy respondiendo a lo
que me vas diciendo, ¢eh?. Xavi,
si. Jordi, por ejemplo no. Jordi se
le va y la lia, lo castigas y se
queda dormido. Si que creo que
puede saber que algo ha pasado,
pero el qué, yo creo que se le
olvida. Si tu te mantienes
enfadada, si que algo ha pasado,
exactamente qué he hecho (¢he
tirado un plato?, ¢he mordido a
alguién?), no creo que ... Xavi, yo
creo que si, Xavi si ha hecho algo
gordo o si hace algo bueno, él
mismo dice muy bien o si ha metido
la pata hasta el fondo lo sabe. Y
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587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614
615

Ainoa también.

;Sofia?. Sofia, yo creo que no
tanto como Xavi pero no tan poco
como Jordi. Estéd entre medio. Creo
que Sofia si que es capaz que ha
habido algo malo, quizéds lo que ha
hecho en algunas ocasiones yo creo
que también, por ejemplo lo de las
cacas, cosas asi que es una cosa
que se ha estado machacando,
machacando, machacando, yo creo que
si, que en esas cosas si. Si hace
yo que sé, el morderse, también,
porque es una cosa que hace muy
poco; yo creo que también lo tiene
claro que la ha liado gorda y creo
que también puede llegar a recordar
que ha sido porgque se ha mordido.
¢Oriol?. Oriol también.

¢Y Ferran?. Ferran, es que Ferran
el pobrete, es que me tambalea un
poco. Pero creo que a su modo,
cuando hace algo malo, cuando se
empieza a morder y eso no siempre
tiene porque ser ansiedad. Siempre
se deriva réapido "es que es
ansiedad", quizas no, quizas es
porque le has metido un broncédn del
quince y se revela asi.

624- 688: A-Valoracidn

624
625
626
627
628
629
630
631
632
633
634
635
636
637
638
639
640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650
651
652

E.- :Qué son capaces de solucionar
también entiendo que son capaces de
buscar alternativas para solucionar
eso?.

M.- A ver, segun cbémo si, segun
cuando no.

E.- Un ejemplo de cada.

M.- En situaciones rutinarias, no
sé, rutinarias para ellos es
abrocharse un botdén y si, todos
quizés no, pero, si, si. Xavi te
dice "no pot", Jordi se coge los
pantalones, Sofia empieza a tirar
para arriba o se te acerca con los
pantalones bajados, Ainoa te lo
dice, Oriol se planta delante o no
hace lo que le estas pidiendo y
Ferran se queda ahi, tan feliz
diciendo "ya me lo harédn". Creo que
si, situaciones asi pequefiitas,
ahora en situaciones asi un poco
bestias, a ver bestias, no sé las
famosas cruzadas, son situaciones
que no tienen el control, entonces
se descontrola todo el mundo; Ainoa
si que se puede liar a chillar pero
ya es un descontrol total y ahi no,
yoO creo que no las pueden
solucionar. Ahi es cuando ya



Anexos

93

653 E.- Y en situaciones como por
654 ejemplo, irse a la ducha y no tener
655 jabdn.

656 M.- Ainoa si, te lo dira. ;En esta
657 situacidén no me he encontrado!.
658 Xavi ..., Xavi quizés si que te lo
659 dird, no va a decirte que no tiene
660 jabdén pero un "no pot" si que te lo
661 puede decir. ¢Jordi y Sofia en la
662 ducha?. Noooooo, que va. Jordi se
663 puede estar mirando el tapdn y si
664 le da te dice un "até", te llama
665 pero, quizads porque no pueda abrir
666 el tapdn y no porque sepa gue no
667 hay jabdén. Oriol, Oriol en la ducha
668 yo creo que le da igual mientras se
669 esté mojando. Y Ferran, no. A Oriol
670 le encanta.
671 E.- ;Crees que son capaces de
672 aprender estrategias a través de la
673 observacidén y ponerlas en juego?.
674 M.- ;Viéndolas y ponerlas ellos en
675 practica?. Yo creo que Oriol algo
676 si que ha aprendido, Estrategias,
677 no pero soltar guantazos si.
678 E.- Y por qué estrategias no?.
679 M.- Es que no lo veo una estrategia
680 eso de pegar un guantazo. No sé,
681 Oriol bueno, alto no es eso, Oriol
682 descubrimos una manera para
683 levantarlo del suelo y é1l ha
684 descubierto una manera para que no
685 lo levantemos, y es cogiéndolo de
686 un brazo y él1 te quita el brazo
687 pero eso no serviria porque no 1lo
688 ha observado.

689- 704: A-Valoracidn
689 E.- Por ejemplo, Ainoa cuando le
690 preguntas algo, no sé, no me
691 acuerdo, sobre las que luego
692 insistes y te da la respuesta
693 M.- ;Qué lo haya aprendido de
694 alguien?. Es una estrategia para
695 que la dejes en paz y tal pero
696 porque no te quiere decir algo y
697 tal, pero ;observando esto?. Si
698 claro, pero no sé en quién lo ha
699 podido observar, no he conocido a
700 gente gque ha estado con ella. Yo
701 creo que estrategias ellos si que
702 se montan, ahora :;observando?. Hay
703 me has matado, hay si que estoy
704 perdida, perdida.

756- 789: A-Valoracidn
756 M.- Depende cuando y donde y el
757 qué. Yo que sé. A Oriol yo lo veo
758 mucho mejor en lo que es el piso
759 que en la escuela. En la escuela
760 trabaja si y todo lo que tu
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761
762
763
764
765
766
767
768
769
770
771
772
773
774
775
776
777
778
779
780
781
782
783
784
785
786
787
788
789

quieras, pero lo veo més rebotdn
alléd arriba. Te lo digo porque
ahora estoy en los dos sitios y por
eso arriba se rebota a la minima.
Lo unico que lo motiva es el
cachondeo, la musiqueta y ya esté
que el tio es que, no sé, ...aqui
entre que es mas familiar, te
sueltas mas por un lado, no sé, o
ya en el fin de semana, en el fin
de semana ves que estdn mas a
gusto, a ver tienes muchas méas
horas para ellos, el dia es casi al
cien por cien para ellos, en diario
también pero vas pom, pom, pom,

son cuatro horas y media que estés
aqui con ellos los dias de cada dia
y tienes que hacer muchas cosas en
cuatro horas y media. E1 fin de
semana, pues no sé, lo disfrutan
mas, lo disfrutamos més y si que
les puede motivar ... Escuela-piso,
pongamos ejemplo, o Ainoa seria
Aspasim-Sinai. Creo que le motiva
més Sinail que Aspasim, porque Sinai
es una escuela donde van chicos
mayores que se estan formando para
aprender a ser camareros; en
Aspasim estd haciendo cariocas.

790- 818: A-Valoracidn

790
791
792
793
794
795
796
797
798
799
800
801
802
803
804
805
806
807
808
809
810
811
812
813
814
815
816
817
818

E.- ¢;Sabes que saben sacar partido
de sus cualidades?.

M.- ¢Cualidades?. Cuando quieren
si.

E.- Un ejemplo con Ferran.

M.- Cuando esta pidiendo algo y le
dices que no, gque no, que te estés
quieto y viene y te hace un abrazo,
se te cae, o te suelta una risita o
va y te lo hace,

E.- ¢Cuédles son las cualidades de
Ferran?.

M.- Reirse como se rie, pero que
estd conectado, eso encandila
mucho; o que igual lleva todo el
fin "que te pongas la zapatilla" y
va él y coge su zapatilla y se la
pone, cuando demuestra que puede
hacer cosas que tu le estd pidiendo
y el tio va y te las hace. Ferran
te encandila por eso, ¢no?, porque
ves que ahi cosas que igual tu que
tal y el tio estd pasando de ti y
cuando menos te lo esperas va y 1lo
hace. O cuando le has pegado el
broncdén y que tal y que cual, para
que no te enfades y te suelta una
risita o te coge y te hace un mimo
o cuando se pone a jugar con Jordi
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820- 836: A-Valoracidn

820
821
822
823
824
825
826
827
828
829
830
831
832
833
834
835
836

E.- Imaginate que tuvieses que
explicarle a alguien quiénes son
las personas que viven en la P.

M.- Bueno, son chavales. Bueno, te
los presentaria y que cada uno
tiene su manera de ser; cada uno
tiene su caracter, cada uno (¢?) y
que bueno y que hay que

entenderlos y te los tienes que
ganar, porgque la mayoria son
chavales que creo que te los tienes
que ganar y gue bueno, que cada uno
tiene un encanto especial, cuando
ya estds metida en el meollo ves su
lado m&s oscuro y su cara méas
bonita. Y bueno, y que son
chavales.

837- 867: A-Valoracidn

837
838
839
840
841
842
843
844
845
846
847
848
849
850
851
852
853
854
855
856
857
858
859
860
861
862
863
864
865
866
867

64 hallazgo/s

E.- Afirmabas que son personas
autodeterminadas relativamente, si
alguien te dijera que no lo son que
les dirias.

M.- Depende quién fuera le daria
explicaciones, depende quién fuera
le diria "coge la puerta y vete".

E.- ¢Qué les dirias>.

M.- Que no tienen razédn.

E.- ¢Por qué-z.

M.- Porque si lo son relativamente.
Y sino que vengan aqui unos diitas,
no dos ni uno sino varios dias, y

que estuviera al lado y que viera,
observara, viviera y que bueno, yo
creo que lo llegarian a demostrar

ellos. Lo haria vivir.

E.- :Qué entiendes por calidad de
vida?.

M.- Tenia que entrar. Vida
satisfactoria.

E.- :Qué es para ti calidad de
vida?.

M.- Bienestar. Bienestar, tener un

sitio donde vivir, tener un sitio
donde ser reconocido, estar con
gente que te apoya, gente que te
quiere, a ver, sentirte querido,
sentirte protegido, estar a gusto y
tener al alcance las cosas que
precises.

Busqueda de codificaciones especificas en 3Ent.003

--> laprox conc
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2- 13: laprox conc

2

O J o O bW

9
10
11
12
13

Entrevistadora.- Me gustaria que me
dijeras qué entiendes por conducta
autodeterminada.

D.- ¢;Por conducta autodeterminada?.
E.- ¢0O si te dicen que una persona
tiene una conducta
autodeterminada?.

D.- jMadre mia!. Pues que por el
mismo supongo que toma algun tipo
de decisiones, la conducta él mismo
la va haciendo, por el mismo o sea
que, ¢sabes?, pero me has dejado

19- 41: laprox conc

19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41

--> ldesarrollo

D.- A ver, autodeterminada, espera,
si me lo preguntas asi una persona
autodeterminada, ¢;qué le dirigen la
conducta?, total que luego; yo
diria que no lo soy pero claro por
lo que te he contestado antes 1lo
seria o sea, jgqué no sé!.

E.- Pero, ¢por qué dirias que no
eres autodeterminada?.

D.- Por eso, porgque yo creo que las
decisiones te las da alguien, o sea
que toma decisiones por ti alguien.
E.- ¢Cuédndo es autodeterminada?.
D.- Si. jClaro, si es auto eres tu
misma!. O sea que es al revés.
;Autodeterminada?. jClaro, que
tomas decisiones por ti misma!, o
sea que si, que seria una persona
autodeterminada, si. Si, si, si. Me
has hecho razonar, jeh!.

E.- :Qué mds implica una conducta
autodeterminada?.

D.- Ser responsable.

56- 75: ldesarrollo

56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73

autodeterminados ahora que desde
que tu los conoces o

anteriormente?.
D.- Puede ser, pero ...jhombre han
evolucionado en segun que

aspectos!, pero méds o menos se han
ido manteniendo.

E.- ¢Crees que podrian alcanzar
cotas mayores de
autodeterminacién?.

D.- ¢;Por qué no?. A ver a medida
que se van, ja ver no mucho méas!
Pero algo. No sé, por eso
trabajamos, ¢no?, el dia a dia,
pero mucho mads no creo.

E.- ¢;Por qué no-?.

D.- Porque supongo que ya, ja ver
que es también es muy (...), pero
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74 supongo que han llegado ya a un
75 nivel, ¢sabes?. Cuando son mas

--> 2car genhg

-—-> 2comunic

--> Z2personales

75- 83: 2personales
75 nivel, ¢sabes?. Cuando son mas
76 pequenitos, a ver, evolucionan mas
77 pero ahora ya han llegado a un
78 nivel, a ver, supongo adulto en el
79 que pueden hacerlo més pero yo
80 diria que ..., no por eso tienes
81 que dejar de trabajar y que si
82 aumentan, pues mejor, pero SUpPONgo
83 que, a ver, es mi punto de vista.
183- 195: 2personales
183 D.- No sé. ;Para desarrollarlo?. Yo
184 que sé, pues si al Oriol le gusta
185 la musica por ejemplo (siempre
186 pongo el mismo, pero es el que se
187 me ocurre), pues le gusta la
188 musica, la baila,... claro es muy
189 asi pero es que ..., ja ver!, para
190 elegir seguro, yo creo que tienen
191 capacidad para elegirla, para
192 desarrollarla, ya te he dicho es
193 mds dificil, supongo que estédn mas
194 limitados pero en segun que cosas
195 supongo que lo hace.
222- 243: 2personales
222 E.- ;Crees que son capaces de
223 fijarse metas y conseguirlas-?.
224 D.- (.../...) jMadre mia!. No me 1lo
225 habia planteado nunca. (.../...)
226 ¢Plantearse metas y conseguirlas?.
227 Pues, sinceramente, no. Yo diria
228 que no, pero es que no sé. A lo
229 mejor un nivel, yo que sé, como
230 Ainoca a lo mejor se lo podria
231 plantear. Ahora mismo si me
232 pidieses un ejemplo tampoco te 1o
233 sabria decir, o sea que, no lo sé
234 Susan. Yo diria que no. (.../...)
235 E.- Pequefias metas
236 D.- No, no, ya te entiendo, ya, va.
237 Sabes es que la unica que creo que
238 puede hacerse alguna es Ainoa pero
239 es que ahora mismo si me dices
240 "dame un ejemplo", no, no te lo
241 sabria decir. Y es que no lo sé, es
242 que no sé si son capaces de decir,
243 no lo sé, la verdad no lo sé.
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--> 2profesion

288- 293: 2profesion

288
289
290
291
292
293

--> 2sociales

--> 3o0tros

--> 3personales

E.- ¢Ferran?.
D.- Ferran, jpuf!, se va con los
pantalones bajados.

E.- ¢No crees que lo resolveria?.
D.- jAh, como siempre voy y se lo
abrocho tampoco se lo he dejado!.

279- 290: 3personales

279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290

--> 4autonomia

Abrocharse un botédn, scbdmo lo
resuelven?.

D.- Te piden ayuda. Ainoa se lo
abrocha, supongo. Xavi y Jordi te
piden ayuda y los otros,
simplemente no se lo abrochan, se
van cogiendo asi los pantalones que
no se le caigan y te vienen a lo
mejor a buscar o

E.- ¢Ferran?.

D.- Ferran, jpuf!, se va con los
pantalones bajados.

84- 135: 4autonomia

84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107

E.- Cuando trabajas con ellos, ;qué
objetivos generales te planteas?.
D.- A ver, en general en fin de
semana, a ver mantener las pautas
que tienen establecidas que las
mantengan, O sea que, Jque tengan
como una disciplina asi entre, a
ver en el comer pues que los
hédbitos no los pierdan ¢vale?, que
no por ser fin de semana pues,
hagan lo que les dé la gana, o en
hédbitos de ducha, méas en habitos
asi, en casa mas en hébitos asi. Y
en fuera, que se lo pasen bien y
que més o menos actuen en la medida
de lo normal como una persona, a
ver, que se lo pasen bien

E.- ¢Y por qué mantener unos
hébitos?.

D.- ;jHombre!, yo creo que es
importante.

E.- ¢Por qué-?.

D.- ¢;Por qué?. Hombre, porque toda
sociedad tiene sus normas, supongo;
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108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135

yo también las sigo, supongo que
ellos las tendran que seguir igual.
E.- ¢Y qué pretendes con ello?.

D.- ¢Qué pretendo con ello?.
iHombre, pues imaginate que los
llevo a un, que aqui hagan lo que
les dé la gana, que los lleve a un
restaurante , no o a un sitio y que
se pongan a comer con las manos!.
Creo que no esta bien.

E.- Entonces, ;detrds de todo eso
que hay?.

D.- Hombre, un trabajo de dia a
dia.

E.- Si, pero ¢para qué lo haces?.
D.- Para que puedan desarrollarse
mejor O para que puedan integrarse
mejor en la sociedad supongo.
(Silencio) .

E.- No puedo decir nada. Debe ser
lo que tu creas.

D.- Supongo que como un nifio
pequefio también le indicas unas
normas, toda sociedad tiene normas
y las tienen que, sino parecerian
yo que sé animalillos, pero eso con
todos, con nifios pequefios yo creo
que también, ¢no?.

136- 180: 4autonomia

136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165

E.- :;Crees gque actuan en funcidén de
sus preferencias?.

D.- ¢En funcién de sus
preferencias?. jHombre!, hay cosas
marcadas, evidentemente que a lo
mejor supongo que les iria mejor
hacer otra cosa pero como tu se lo
dices lo hacen; y hay otras cosas
que si, segun la preferencia que
veas, pues yo que sé, a Oriol le
gusta la musica y muchas veces que,
;. sabes?, como sabes que sus
preferencias son esas pues vya
intentas ponérselas, pero hay otras
cosas que no, claro.

E.- ¢Cbmo qué-?.

D.- Pues por ejemplo lo que te he
dicho de comer. Seguramente muchos
de ellos irian mas rapidos
cogiéndolo con las manos y ya esté,
por ejemplo. En cambio no, o yo que
sé, muchos como preferencia les
gusta mas la coca-cola y querrian
que les pusiera mas coca-cola o més
fanta pero eso supongo gue como
todo el mundo.

E.- ¢Crees que tienen capacidad
para manifestar sus intereses y
desarrollarlos?.

D.- Si, yo creo que a su manera si.
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166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180

--> 4autorreal

E.- ;Puedes ponerme un ejemplo?.
D.- A ver, para manifestar sus
deseos

E.- Sus intereses

D.- ;Sus intereses?. Hombre, segun
cual pero les preguntas doénde

quieren ir y saben dénde, les gusta
mads un sitio que otro o les gusta
mads una comida que otra o ahora les
apetece hacer mads una cosa que
otra.

E. ¢Y para desarrollarlos?.

D.- Hombre, los tienes que ayudar
supongo. (.../...). Para
desarrollarla en pleno no creo pero

335- 352: 4autorreal

335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352

--> 4autorreg

E.- ¢Crees que saben sacar partido
de sus cualidades?.

D.- (.../...)¢S1 saben sacar
partido de sus cualidades?.
(.../...) Hombre, es que claro,
supongo, hay a veces, no sé si me
voy por los cerros de Ubeda, pero
yo que sé por ejemplo Xavi. E1
cuando le da la gana es simpaticdn
y lo es mucho, ¢no? y cuando
quiere, no sé sabe que es simpéatico
pues, cuando quiere mostrarlo a
ver, te viene, te dice cuatro
tonterias, sabe que se te va a caer
la baba y lo va haciendo ¢sabes?.
No sé si eso tendria que ver con
sus cualidades. Supongo que el tio
lo debe saber.

196- 228: 4autorreg

196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213

E.- ¢Crees que tienen capacidad
para autogestionarse?.

D.- ;Para autogestionarse?. Hombre
supongo que no tanta, no. Pero,
cautogestionarse en qué aspecto?.
E.- Autocontrol, autorefuerzo,
autovaloracién, ...

D.- No, no. Hombre, a ver saben
supongo que, yo que sé claro no se
es que divagar mucho, a lo mejor
si, es que no sé, no tengo ni idea,
yo que sé, es que si te quieren
cabrear lo hacen adrede y a ver, si
quieren se lo piensan, que tienen
ese nivel, ;sabes?. O si te quieren
tocar la pera en cierto sentido, a
ver lo hacen y los tios son vivos.
Hasta ese nivel si, pero supongo
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214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228

que més superior, es mi opinidén yo
diria que no.

E.- Que no son capaces de
autogestionarse.

D.- En tan nivel de, ya te digo a
veces en este aspecto si, en
pequenos aspectos puede ser, pero
en otros yo diria que no.

E.- ¢Crees que son capaces de
fijarse metas y conseguirlas?.

D.- (.../...) ;Madre mia!. No me lo
habia planteado nunca. (.../...)
¢;Plantearse metas y conseguirlas?.
Pues, sinceramente, no. Yo diria
que no, pero es que no sé. A lo

245- 321: 4autorreg

245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287

situaciones que son un problema?.
D.- Supongo que a su manera lo
deben de hacer.

E.- ¢Un ejemplo?.

D.- Pero claro el problema para
ellos, no un problema qué creamos
un problema, ¢sno-.

E.- Un problema que ellos puedan
ver como tal.

D.- jAh! Yo diria que si. No les
gusta, se cruzan o hacen cualquier
cosa y Supongo que a su manera lo
deben resolver.

E.- Un ejemplo.

D.- Eso.

E.- Pero, ¢cémo lo resuelven?.

D.- Ellos creen que la resuelven,
supongo, pero su intencidén debe ser
para eso, ¢no?. Yo que sé. Por
ejemplo a Ferran le encantaria
comer con las manos, jseguro
seria!, si lo obligas mucho a una
cosa le coge la llorera o le coge
algo y en ese momento ¢sabes?...
E.- ¢Tu le dejas comer con las
manos?.

D.- No, pero a su manera él esta
intentando resolver, actuando sobre
el problema que él cree que tiene.
¢S1 lo resuelven o no?, a veces yo
también tengo problemas, intento
resolverlos y no los resuelvo. Digo

yo.
E.- Te pongo yo ahora uno.
Abrocharse un botén, scbédmo lo

resuelven?.

D.- Te piden ayuda. Ainoa se lo
abrocha, supongo. Xavi y Jordi te
piden ayuda y los otros,
simplemente no se lo abrochan, se
van cogiendo asi los pantalones que
no se le caigan y te vienen a lo
mejor a buscar o
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288 E.- ¢Ferranv?.

289 D.- Ferran, ;ipuf!, se va con los
290 pantalones bajados.

291 E.- ¢No crees que lo resolveria?.
292 D.- jAh, como siempre voy y se lo
293 abrocho tampoco se lo he dejado!.
294 Ahora mismo no lo sé.

295 E.- ;Crees que son capaces de

296 aprender estrategias?.

297 D.- Seguro.

298 E.- ¢Y por observacién?.

299 D.- ;Ah!, a lo mejor si supongo.
300 Supongo que si ven hacer a alguien
301 algo que les sale bien o te lo ven
302 hacer a ti, supongo.

303 E.- Un ejemplo.

304 D.- Si, creo que si, pero ahora
305 mismo. Por ejemplo, pero a ver qué
306 me has preguntado.

307 E.- Si son capaces de aprender

308 estrategias.

309 D.- ¢Estrategias?. ;Ah!, estaba
310 pensando, estaba pensando en

311 E.- O situaciones que hayas podido
312 ver en las que hayan puesto en

313 juego estrategias.

314 D.- Jolin, a lo mejor es una

315 tonteria y no tiene nada que ver
316 con la pregunta pero, a veces Jordi
317 cuando lo agobias o algo te dice
318 "fuera", ¢sabes?, pues eso lo

319 aprendido de nosotros, supongo o de
320 alguien, no creo que lo haya

321 aprendido solo.

--> 4capac psic

322- 334:
--> 5cv hg
399- 434:

4capac psic

322 E.- ¢Crees que hay un control

323 interno personal, motivacional y
324 cognitivo?. ¢Cudndo hacen las cosas
325 las hacen por satisfaccidén personal
326 o por qué van obtener un refuerzo
327 externo?.

328 D.- (.../...) Yo creo gque hay una
329 parte de las dos, supongo. Algo les
330 debe gratificar y luego también el
331 refuerzo externo. Yo creo que,

332 jbueno!, puede ser que haya mas

333 refuerzo externo pero un poquillo
334 del otro también hay.

5cv hg
399 E.- ;Crees que tienen Calidad de
400 vida-z.
401 D.- Hombre, yo creo que a lo mejor
402 no como otros, pero no tienen mala
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403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434

--> 5cv obj

--> 5cv subj

calidad de vida.

E.- ;Por qué no como otros?.

D.- A ver porque a lo mejor tanta
buena salud como otros, pues no sé&,
tienen problemas como todos jeh!,
pero supongo gque sus trastornos les
hacen tener, en el aspecto de buena
salud fisica, en otros aspectos
supongo que ellos; ahora hablo asi,
pero yo los veo felices, a ver si
que si hay cambios pues, pero eso
como cualquier persona. Yo diria
que si que tienen buena calidad de
vida.

E.- ¢En qué te basas?.

D.- Segun mi definicidén que he
dicho de calidad de vida creo que
estan bien.

E.- ¢En qué te fijas?. ;Por qué
decirtelo no te lo dicen?.

D.- No, porque los ves contentos,
los ves, ja ver!, si que tienen lo
que te he dicho a lo mejor mas que
otra persona, pero fisicamente
estén bien, estadn superbien
cuidados, los ves felices, no estéan
como por ejemplo otros, que tampoco
es que tengan mala calidad de vida
pero que estén encerrados en un
sitio, ellos salen, ellos se
divierten, ellos ...yo diria que
si.

392- 398: 5cv subj

392
393
394
395
396
397
398

E.- :Qué es para ti 1la Calidad de
Vida-z.

D.- Hombre, supongo que es estar
bien contigo mismo, tener buena
salud fisica, emocionalmente estar
bien, estar estable y eso. Estar
bien td mismo.

--> A-Descripcién

2- 13: A-Descripcién

2

O W oW Joy U W

[

Entrevistadora.- Me gustaria que me
dijeras qué entiendes por conducta
autodeterminada.

D.- ¢Por conducta autodeterminada?.
E.- ¢0O si te dicen gue una persona
tiene una conducta
autodeterminada?.

D.- jMadre mia!. Pues que por el
mismo supongo que toma algun tipo



104 Anexos

11 de decisiones, la conducta él1 mismo
12 la va haciendo, por el mismo o sea
13 que, ¢sabes?, pero me has dejado
39- 41: A-Descripciédn
39 E.- ;Qué mas implica una conducta
40 autodeterminada?.
41 D.- Ser responsable.
84- 100: A-Descripcidn
84 E.- Cuando trabajas con ellos, ;qué
85 objetivos generales te planteas?.
86 D.- A ver, en general en fin de
87 semana, a ver mantener las pautas
88 que tienen establecidas que las
89 mantengan, o sea que, que tengan
90 como una disciplina asi entre, a
91 ver en el comer pues que los
92 hédbitos no los pierdan ¢vale?, que
93 no por ser fin de semana pues,
94 hagan lo que les dé la gana, O en
95 habitos de ducha, mads en habitos
96 asi, en casa més en habitos asi. Y
97 en fuera, que se lo pasen bien y
98 que més o menos actlen en la medida
99 de lo normal como una persona, a
100 ver, que se lo pasen bien

--> A-Principio

101- 135: A-Principio

101 E.- ;Y por qué mantener unos
102 habitos?.
103 D.- jHombre!, yo creo que es

104 importante.

105 E.- ¢Por qué-z.

106 D.- ;Por qué?. Hombre, porque toda
107 sociedad tiene sus normas, supongo;
108 yo también las sigo, supongo que
109 ellos las tendrén que seguir igual.
110 E.- ¢Y qué pretendes con ello?.

111 D.- ;Qué pretendo con ello?.

112 ;Hombre, pues imaginate que los

113 1llevo a un, que aqui hagan lo que
114 les dé la gana, que los lleve a un
115 restaurante , no o a un sitio y que
116 se pongan a comer con las manos!.
117 Creo que no estéd bien.

118 E.- Entonces, ¢detrads de todo eso
119 que hay?.

120 D.- Hombre, un trabajo de dia a

121 dia.

122 E.- Si, pero ¢para qué lo haces?.
123 D.- Para que puedan desarrollarse
124 mejor o para que puedan integrarse
125 mejor en la sociedad supongo.

126 (Silencio).

127 E.- No puedo decir nada. Debe ser
128 lo que tu creas.

129 D.- Supongo gue como un nifio

130 pequefio también le indicas unas
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131
132
133
134
135

normas, toda sociedad tiene normas
y las tienen que, sino parecerian
yo que sé animalillos, pero eso con
todos, con nifios pequefios yo creo
que también, ¢no?.

162- 180: A-Principio

162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180

E.- ¢Crees que tienen capacidad
para manifestar sus intereses y
desarrollarlos?.

D.- Si, yo creo gque a su manera si.
E.- ¢Puedes ponerme un ejemplo?.
D.- A ver, para manifestar sus
deseos

E.- Sus intereses

D.- ;Sus intereses?. Hombre, segun

cual pero les preguntas doénde
quieren ir y saben dénde, les gusta
mads un sitio que otro o les gusta
mas una comida que otra o ahora les
apetece hacer més una cosa que
otra.

E. ¢Y para desarrollarlos?.

D.- Hombre, los tienes que ayudar
supongo. (.../...). Para
desarrollarla en pleno no creo pero

244- 277: A-Principio

244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276

E.- ¢Son capaces de resolver
situaciones que son un problema?.
D.- Supongo que a su manera lo
deben de hacer.

E.- ¢Un ejemplo?.

D.- Pero claro el problema para
ellos, no un problema qué creamos
un problema, ¢no-?.

E.- Un problema que ellos puedan
ver como tal.

D.- jAh! Yo diria que si. No les
gusta, se cruzan o hacen cualquier
cosa y Supongo que a su manera lo
deben resolver.

E.- Un ejemplo.

D.- Eso.
E.- Pero, ¢cbédmo lo resuelven?.
D.- Ellos creen que la resuelven,

supongo, pero su intencidén debe ser
para eso, ¢no?. Yo que sé. Por
ejemplo a Ferran le encantaria
comer con las manos, jsSeguro
seria!, si lo obligas mucho a una
cosa le coge la llorera o le coge
algo y en ese momento ¢sabes?...
E.- ¢Tu le dejas comer con las
manos?.

D.- No, pero a su manera él esta
intentando resolver, actuando sobre
el problema que él cree que tiene.
¢S1 lo resuelven o no?, a veces yo
también tengo problemas, intento
resolverlos y no los resuelvo. Digo
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418-

434

277

vo.

A-Principio

418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434

--> A-Problema

--> A-Valoraciédn

15-

47—

38:

54

D.- Segun mi definicidén que he
dicho de calidad de vida creo que
estén bien.

E.- ¢En qué te fijas?. ;Por qué
decirtelo no te lo dicen?.

D.- No, porque los ves contentos,
los ves, ja ver!, si que tienen 1lo
que te he dicho a lo mejor més que
otra persona, pero fisicamente
estén bien, estan superbien
cuidados, los ves felices, no estéan
como por ejemplo otros, que tampoco
es que tengan mala calidad de vida
pero que estén encerrados en un
sitio, ellos salen, ellos se
divierten, ellos ...yo diria que
si.

A-Valoracidn

15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38

E.- ¢Te consideras una persona
autodeterminada?.

D.- No, yo diria que no.

E.- ¢Por qué-z.

D.- A ver, autodeterminada, espera,

si me lo preguntas asi una persona
autodeterminada, ¢;qué le dirigen la
conducta?, total que luego; yo
diria que no lo soy pero claro por
lo que te he contestado antes 1lo
seria o sea, jqué no sé!.

E.- Pero, ¢por qué dirias que no
eres autodeterminada?.

D.- Por eso, porgque yo creo que las
decisiones te las da alguien, o sea
que toma decisiones por ti alguien.
E.- ¢Cudndo es autodeterminada?.
D.- Si. jClaro, si es auto eres tu
misma!. O sea que es al revés.
¢Autodeterminada?. jClaro, que
tomas decisiones por ti misma!, o
sea que si, que seria una persona
autodeterminada, si. Si, si, si. Me
has hecho razonar, ;eh!.

A-Valoracidn

47
48
49
50
51
52
53
54

E.- ¢Crees que los chavales de la
P. son personas autodeterminadas?.
:Si?. ¢No?. ¢Relativamente?.

D.- Yo diria que son relativamente,
supongo que hay cosas que les deben
hacer porque les deben salir y hay
otras que se las pautamos nosotros
mismos.
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55-

136-

189-

83:

161:

195:

A-Valoracidn

55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83

E.- ;Crees gue son mas
autodeterminados ahora que desde
que tu los conoces o
anteriormente?.

D.- Puede ser, pero ...ijhombre han
evolucionado en segun que
aspectos!, pero mds o menos se han
ido manteniendo.

E.- ¢Crees que podrian alcanzar
cotas mayores de
autodeterminacién?.

D.- ¢;Por qué no?. A ver a medida
que se van, ja ver no mucho mas!
Pero algo. No sé, por eso
trabajamos, ¢no?, el dia a dia,
pero mucho mds no creo.

E.- ¢;Por qué no-?.

D.- Porque supongo que ya, ja Ver
que es también es muy (...), pero
supongo que han llegado ya a un
nivel, ;sabes?. Cuando son mas
pequefiitos, a ver, evolucionan méas
pero ahora ya han llegado a un
nivel, a ver, supongo adulto en el
que pueden hacerlo mas pero yo
diria que ..., no por eso tienes
que dejar de trabajar y que si
aumentan, pues mejor, pPero supongo
que, a ver, es mi punto de vista.

A-Valoracidn

136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161

E.- :Crees que actuan en funcidén de
sus preferencias?.

D.- ¢En funcidén de sus
preferencias?. jHombre!, hay cosas
marcadas, evidentemente que a lo
mejor supongo que les iria mejor
hacer otra cosa pero como tu se lo
dices lo hacen; y hay otras cosas
que si, segun la preferencia que
veas, pues yo que sé, a Oriol le
gusta la musica y muchas veces que,
;sabes?, como sabes que sus
preferencias son esas pues vya
intentas ponérselas, pero hay otras
cosas que no, claro.

E.- :Cbmo qué-?.

D.- Pues por ejemplo lo que te he
dicho de comer. Seguramente muchos
de ellos irian mas rapidos
cogiéndolo con las manos y ya esté,
por ejemplo. En cambio no, o yo que
sé, muchos como preferencia les
gusta mas la coca-cola y querrian
que les pusiera mas coca-cola o més
fanta pero eso supongo gue como
todo el mundo.

A-Valoracidén

189

asi pero es que ..., |a ver!, para
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190
191
192
193
194
195

elegir seguro, yo creo que tienen
capacidad para elegirla, para
desarrollarla, ya te he dicho es
mads dificil, supongo que estdn mas
limitados pero en segun que cosas
supongo que lo hace.

196- 221: A-Valoracidn

196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221

E.- ¢Crees que tienen capacidad
para autogestionarse?.

D.- ;Para autogestionarse?. Hombre
supongo que no tanta, no. Pero,
cautogestionarse en qué aspecto?.
E.- Autocontrol, autorefuerzo,
autovaloracidn, ...

D.- No, no. Hombre, a ver saben
supongo que, yo que sé claro no se
es que divagar mucho, a lo mejor
si, es que no sé, no tengo ni idea,
yo que sé, es que si te quieren
cabrear lo hacen adrede y a ver, si
quieren se lo piensan, que tienen
ese nivel, ¢sabes?. O si te quieren
tocar la pera en cierto sentido, a
ver lo hacen y los tios son vivos.
Hasta ese nivel si, pero supongo
que més superior, es mi opinidn yo
diria que no.

E.- Que no son capaces de
autogestionarse.

D.- En tan nivel de, ya te digo a
veces en este aspecto si, en
pequenos aspectos puede ser, pero
en otros yo diria que no.

222- 243: A-Valoraciédn

222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243

E.- :;Crees que son capaces de
fijarse metas y conseguirlas?.

D.- (.../...) ;Madre mia!. No me lo
habia planteado nunca. (.../...)
¢:Plantearse metas y conseguirlas?.
Pues, sinceramente, no. Yo diria
que no, pero es que no sé. A lo
mejor un nivel, yo que sé, como
Ainoca a lo mejor se lo podria
plantear. Ahora mismo si me
pidieses un ejemplo tampoco te lo
sabria decir, o sea que, no lo sé

Susan. Yo diria que no. (.../...)
E.- Pequenas metas
D.- No, no, ya te entiendo, ya, ya.

Sabes es que la unica que creo que
puede hacerse alguna es Ainoa pero
es que ahora mismo si me dices
"dame un ejemplo", no, no te lo
sabria decir. Y es que no lo sé, es
que no sé si son capaces de decir,
no lo sé, la verdad no lo sé.

278- 294: A-Valoraciédn

278
279

E.- Te pongo yo ahora uno.
Abrocharse un botédn, scbdmo lo
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280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294

resuelven?.

D.- Te piden ayuda. Ainoa se lo
abrocha, supongo. Xavi y Jordi te
piden ayuda y los otros,
simplemente no se lo abrochan, se
van cogiendo asi los pantalones que
no se le caigan y te vienen a lo
mejor a buscar o

E.- ¢Ferran?.

D.- Ferran, jpuf!, se va con los
pantalones bajados.

E.- ¢No crees que lo resolveria?.
D.- jAh, como siempre voy y se lo
abrocho tampoco se lo he dejado!.
Ahora mismo no lo sé.

295- 302: A-Valoraciédn

295
296
297
298
299
300
301
302

E.- ¢Crees gue son capaces de
aprender estrategias?.

D.- Seguro.

E.- ¢Y por observacién?.

D.- ;Ah!, a lo mejor si supongo.
Supongo que si ven hacer a alguien

algo que les sale bien o te lo ven
hacer a ti, supongo.

310- 321: A-Valoracidn

310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321

pensando, estaba pensando en

E.- O situaciones que hayas podido
ver en las que hayan puesto en
juego estrategias.

D.- Jolin, a lo mejor es una
tonteria y no tiene nada que ver
con la pregunta pero, a veces Jordi
cuando lo agobias o algo te dice
"fuera", :sabes?, pues eso lo
aprendido de nosotros, supongo o de
alguien, no creo que lo haya
aprendido solo.

322- 352: A-Valoraciédn

322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342

E.- ¢Crees gque hay un control
interno personal, motivacional y
cognitivo?. ¢Cudndo hacen las cosas
las hacen por satisfaccién personal
o por qué van obtener un refuerzo
externo?.

D.- (.../...) Yo creo que hay una
parte de las dos, supongo. Algo les
debe gratificar y luego también el
refuerzo externo. Yo creo que,
ibueno!, puede ser que haya méas
refuerzo externo pero un poquillo

del otro también hay.

E.- ¢Crees que saben sacar partido
de sus cualidades?.

D.- (.../...)¢S1 saben sacar
partido de sus cualidades?.
(.../...) Hombre, es que claro,
supongo, hay a veces, no sé si me

voy por los cerros de Ubeda, pero
yo que sé por ejemplo Xavi. El
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343
344
345
346
347
348
349
350
351
352

cuando le da la gana es simpaticdn
y lo es mucho, ¢no? y cuando
quiere, no sé sabe que es simpéatico
pues, cuando quiere mostrarlo a
ver, te viene, te dice cuatro
tonterias, sabe que se te va a caer
la baba y lo va haciendo ¢sabes?.
No sé si eso tendria que ver con
sus cualidades. Supongo que el tio
lo debe saber.

353- 366: A-Valoracién

353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366

E.- Imaginate que tuvieses que
explicarle a alguien gquiénes son
las personas qué viven en la P. ,
qué dirias.

D.- ;Quiénes son?. ¢Les tendria que
describir cémo?.

E.- Es decir, ¢con quién trabajas?,
cquiénes son las personas de la P.
?.

D.- Muy emotivo. No sé. Pues son
cuatro chicos y dos chicas, que me
los quiero mucho, que a ver, que
tienen retraso mental y no sé. Pues
eso, son chicos, no sé que diria.

374- 391: A-Valoracidn

374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391

E.- :Qué no son autodeterminadas?.
D.- No.

E.- Si yo te dijera que si lo son,
;qué me dirias?.

D.- Pues que si.

E.- No, hombre no. ¢Por qué?.

D.- No sé, porque claro son mi
definicidén, si mi definicidn es
esa, claro evidentemente ya estéa,
cno?. Si son que la conducta, si
deciden por ellos mismos sus
experiencias, sus conductas, y sus
esos. jA ver! Si que tienen
conducta y se gquieren cruzar, se
cruzan y ya estd y tu no puedes
determinarles las conductas pero,
si toman decisiones por ellos mismo
y todo eso, yo creo que no.

392- 416: A-Valoracidn

392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405

E.- :Qué es para ti 1la Calidad de
Vida-z.

D.- Hombre, supongo que es estar
bien contigo mismo, tener buena
salud fisica, emocionalmente estar
bien, estar estable y eso. Estar
bien td mismo.

E.- ¢Crees que tienen Calidad de
Vida®z.
D.- Hombre, yo creo que a lo mejor

no como otros, pero no tienen mala
calidad de vida.

E.- ¢Por gué no como otros-?.

D.- A ver porque a lo mejor tanta
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406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416

37 hallazgo/s

buena salud como otros, pues no sé,
tienen problemas como todos jeh!,
pero supongo que sus trastornos les
hacen tener, en el aspecto de buena
salud fisica, en otros aspectos
supongo que ellos; ahora hablo asi,
pero yo los veo felices, a ver si
que si hay cambios pues, pero eso
como cualquier persona. Yo diria
que si que tienen buena calidad de
vida.

Busqueda de codificaciones especificas en 4Ent.004

--> laprox conc

2- 23: laprox conc

2

O J o U bW

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

Entrevistadora- ;Qué entiendes por
conducta autodeterminada?.

M.- A ver, yo entiendo, en las
posibilidades que ellos tienen
poder escoger lo gque quieren, 1lo
que les gusta y en cierta manera,
su ritmo de vida, poder hacer ellos
su voluntad, tener acceso a su
propia vida, poderte pedir cosas,
cnov.

E.- ¢(Otros aspectos que crees
pueden formar parte?.

M.- A ver, no sé depende de la
capacidad de cada uno te puede
decir esto me gusta o esto no me
gusta o me gustaria hacer estas
cosas o si llego a talleres me
gustaria hacer este tipo de trabajo
y este no, me gustaria elegir qué
profesor me corresponde. Lo que una
persona normal desearia en su vida
asumir él. En el momento que puedan

43- 52: laprox conc

43
44
45
46
47
48
49
50
51
52

para estar mas a gusto y de cara al
dia de mafiana en ambito
profesional, pues ya se sabe que
estaran en talleres, pero dentro de
hacer talleres puedan hacer cosas
que les agraden mads que otras o
puedan pedir en los descansos
actividades ludicas que les gusten.
Para mi es eso, la misma capacidad
que tu tienes, a su nivel.

135- 146: laprox conc

135
136
137
138

E.- ¢Dirias quizéds que es una
autodeterminacién relativa?.

M.- Relativa, yo creo gque si en su
nivel como profundos gque son es
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139
140
141
142
143
144
145
146

--> ldesarrollo

relativa, tu los inculcas a que lo
sean porque cuanta mas
autodeterminacidén tengan, méas se
espabilaran ellos por si mismos y
mas cosas llegaran a hacer por si
mismos, pero es tu la que empujas
la situacidén, en realidad yo lo veo
asi.

147- 186: ldesarrollo

147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186

--> 2car genhg

--> 2comunic

E.- :Crees que son mas
autodeterminados ahora que tiempo

atréas?.

M.- ;Yo creo que si!. ;Yo creo que
sil.

E.- ¢Y en relacién a su futuro?.
M.- Depende. En talleres como

funcione la cosa y el ratio. A
veces influye mucho en la escuela
son muy pocos y se puede trabajar
mucho mejor esa autodeterminacidn,
quizéds en talleres tienes unas
obligaciones de que a ver hay un
trabajo que cumplir y hay unas
cosas que tienen que acabarse y
claro, supongo que el ratio de uno
- diez es muy diferente a tener
tres o cuatro, o cinco, que puedes
estar méds directamente y ver qué
falla y qué no. En talleres al
subir el ratio también es méas
dificil estar mas tiempo con él y
yo aqui creo que se puede convertir
en un ir haciendo, temporadas
mejor, temporadas peor.

E.- ;Y desde su casa?.

M.- Des del piso, si, porque el
ratio continua siendo el mismo,
uno-seis; en la medida que tu te
los vas conociendo més, también les
vas empujando mas a que ellos te
ayuden, te digan que quieren o
expresen lo que sienten o se
enfaden si algo no les gusta y yo
creo que el nivel de pisos, como
familiar es mejor.

Se mantiene en cierta manera lo que
hay ya en escuela y a medida que se
hacen mayores también van creando
su personalidad.
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--> 2personales

12- 21: 2personales

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

E.- ¢(Otros aspectos que crees
pueden formar parte?.

M.- A ver, no sé depende de la
capacidad de cada uno te puede
decir esto me gusta o esto no me
gusta o me gustaria hacer estas
cosas o si llego a talleres me
gustaria hacer este tipo de trabajo
y este no, me gustaria elegir qué
profesor me corresponde. Lo que una

36— 44: 2personales

36
37
38
39
40
41
42
43
44

Entonces, depende de la capacidad
de cada uno. Una Ainoca te lo puede
pedir verbalmente, Xavi también vy
los que no te puedan pedir
verbalmente, te lo pediran en su
comportamiento, entonces pues tu,
canalizas qué les puede hacer falta
para estar mads a gusto y de cara al
dia de mafiana en ambito

88— 101: 2personales

88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101

creo que es incorrecto. Ellos no
tienen una manera verbal para
muchas veces canalizarte lo que no
les gusta, tendran una rabieta o
tendran un no hacer el trabajo,
ponerse en un plan mads pasota,
cno?. Pero tienes un Xavi y una
Ainoa que si te pueden decir no y
ya sabes que Xavi el no ese
significa que aquello no le gusta
por algo, pero eso te ayuda méas que
no un Ferran, un Jordi o una Sofia,
que quizéds son mas de callarse e ir
haciendo lo que le marcan, entonces

273- 277: 2personales

273
274
275
276
277

Luego te puedes encontrar un Oriol
o un Ferran que te puede costar
mucho mas porque ellos tampoco te
expresan, entonces tu tienes que
ayudarles.

288- 305: 2personales

288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301

;no? y procuras; pero claro te
falta para mi, la parte supongo
verbal es muy importante, porque es
donde tu expresas mas, aungque soblo
sea un no o un si, pero ya es
bastante, aunque tengas los
plafones., pero un plafédn lo puedes
utilizar con una Sofia, con un
Jordi, pero con un Ferran es muy
dificil, tengo pocas herramientas
para poder saber qué le gusta vy
que les disgusta, me cuesta mucho
mas. S6lo lo puedo saber, pues eso,
en una rabieta o un pasar de comer
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302
303
304
305

O un, pero a veces puede ser
incluso otra cosa diferente a lo
que yo creo, es mas complicado
saber que es lo que necesita.

313- 316: 2personales

313
314
315
316

las mads alta es Ainoa, que es la
que podria mas autogestionarse y
entonces tiene otras carencias como
pueden ser lo de la visidén o asi,

333- 344: 2personales

333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344

con tu soporte. Ahora otra cosa es
que le digas, "oye, ¢qué quieres
coger de la estanteria?, :;qué te
apetece que hagamos?" y que é1 si
que tenga la capacidad de cuando va
a comprar, ayudarte y decirte joye,
pues yo quiero para cenar esto!,
eso si, pero dejarlo cruzar solo o
cosas asi, a veces no te miran los
coches e incluso la gente no va a
saber como tratarlos y no va a
ayudar en ese aspecto.

481- 490: 2personales

481
482
483
484
485
486
487
488
489
490

ese trabajo, entonces yo creo que
hay unos cuantos que si que pueden
tener un interés personal y que por
lo cual la motivacién esté dentro
de ellos vy hay otros que no, que
tu les pautas. Un Oriol o un Ferran
no les va a interesar y se les
pones a hacer rotuladores, te van a
decir que los hagas tu los
rotuladores.

509- 522: 2personales

509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522

--> 2profesion

manera mas sutil; pero la sutileza
supongo que también aumenta con el
grado de, no sé, de complejidad que
tienes tu mismo, ¢no?. Cuanto méas
nivel tengan, mas sutiles serén en
cdébmo conseguirte reclamar o
pedirte las cosas, ¢no?, sino para
mi de la otra manera es mas
existencial, necesito esto y lo
necesito y

E.- ¢Ainoa es mas sutil que
Ferran?.

M.- jAinoa es més sutil que
Ferran!.

53- 88: 2profesion

53
54
55
56
57
58
59

E.- ¢Cudles crees que son los
principales condicionantes para que
haya una conducta autodeterminada?.
M.- A ver, que en el fondo lo
pautamos todo. Lo pautamos por el
bien nuestro ¢no?. Ponemos unas
reglas para ir canalizando y que, a
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60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88

veces esto en un momento dado te
puede enmascarar el gue veas menos
que aquella conducta te esté
reflejando que alli no estd a gusto
el chico, ¢no?. Es decir, tu haces
un programa para todo el curso, que
le vas a hacer unas actividades,
pensando que esas actividades le
motivaran pero como las pautas tu y
tt lo que necesitas es la respuesta
de é1 para ver si la cosa va bien o
no, puedes equivocarte tu, pensar
que aquello funciona y le va
estimular positivamente y a lo
mejor te estds equivocando. Eso es
a lo mejor el inconveniente, como
viene pautado por ti y viene
comentado con otras personas
alrededor, a veces sin querer
imponemos un poco nuestra voluntad,
¢no?. Luego al curso siguiente a lo
mejor ves tu errores y puedes
arreglarlo pero mientras tanto,
iclaro!, somos personas y ellos te
lo canalizan algunos muy poco,
entonces hasta que no ves la
respuesta de todo el curso no
puedes cambiarlo. Eso es lo que yo
creo que es incorrecto. Ellos no

106- 119: 2profesion

106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119

--> 2sociales

parece?". Si las respuestas que
estéd teniendo globalizadas es
buena, serd que todo lo que tiene
alrededor es bueno pero eso lo ves
al cabo de un tiempo de trabajar
con €1, no en el momento, en el
momento tu pautas, buscas més o
menos un trabajo qué hacer y un
resultado final y eso pues a veces,
este pautar puede ser un limite,
ser un limite quizéas, ¢no?, porque
tu ya les estd dando lo que quieres
no es entonces él del todo el que
te busca.

152- 171: 2sociales

152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162

E.- ¢Y en relacién a su futuro?.
M.- Depende. En talleres como
funcione la cosa y el ratio. A
veces influye mucho en la escuela
son muy pocos y se puede trabajar
mucho mejor esa autodeterminacidn,
quizéds en talleres tienes unas
obligaciones de que a ver hay un
trabajo que cumplir y hay unas
cosas que tienen que acabarse y
claro, supongo que el ratio de uno
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321- 344:
667- 672:
--> 3o0tros
23- 35:
102- 106:

163
164
165
166
167
168
169
170
171

- diez es muy diferente a tener
tres o cuatro, o cinco, que puedes
estar méds directamente y ver qué
falla y qué no. En talleres al
subir el ratio también es mas
dificil estar mé&s tiempo con él y
yo aqui creo que se puede convertir
en un ir haciendo, temporadas
mejor, temporadas peor.

2sociales

321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344

pretendes que aquil sea
completamente independiente en lo
que es el piso pero ya te da, en
cierta manera, ¢no?, miedo la
respuesta que recibird fuera y
aunque tu canalices, no creo que
puedan llegar a tener esa
autonomia. Un Xavi, por ejemplo, si
que lo trabajas, que después de
Ainoa es el gque tiene un mayor
nivel, pero todo y eso en unas
conductas en la calle siempre sera
con tu soporte. Ahora otra cosa es
que le digas, "oye, ¢qué quieres
coger de la estanteria?, ;qué te
apetece que hagamos?" y que él si
que tenga la capacidad de cuando va
a comprar, ayudarte y decirte joye,
pues yo quiero para cenar esto!,
eso si, pero dejarlo cruzar solo o
cosas asi, a veces no te miran los
coches e incluso la gente no va a
saber como tratarlos y no va a
ayudar en ese aspecto.

2sociales

667
668
669
670
671
672

M.- A ver, no son autodeterminadas
en la medida en la que nosotros no
lo permitimos pero si son
autodeterminadas en cuanto que
ellos, estamos inculcandoles que
puedan reflejar cada dia més lo que

3otros

23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

asumir él. En el momento que puedan
escoger menos, si poder por sus
respuestas ver si aquello que estéan
haciendo les gusta o no y poderlo
cambiar. Un Ferran gue puede menos
pues, en todo caso, si ves que
durante todo el curso la respuesta
es positiva, sefial que ese ambiente
le gusta; si la respuesta no es
positiva, alli algo falla y tu
tendrés que acoplar nuevas
perspectivas para ver si el chico
se siente mejor y va méds a gusto.

3otros



Anexos

117

102
103
104
105
106

eres tu la que tienes que tener la
perspectiva de ver ":;lo hago bien?,
¢cme estoy equivocando?, ¢pido
consejo alguien mas a ver qué le
parece?". Si las respuestas que

175- 180: 3otros

175
176
177
178
179
180

uno-seis; en la medida que tu te
los vas conociendo més, también les
vas empujando mas a que ellos te
ayuden, te digan que quieren o
expresen lo que sienten o se
enfaden si algo no les gusta y yo

210- 236: 3otros

210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236

En casa siempre es un ambiente
mucho mas relajado, lo que
pretendes es que se lo pasen bien,
que es el lugar donde tu te
relajas, ¢no?, pero que sean
capaces de buscarse lo que ellos
desean para relajarse; si me quiero
volar, me quiero volar, porque todo
el mundo lo necesitamos cinco o
diez minutos al dia, pues pon la
misica o pon la TV; gque participen
en todas las actividades.

E.- :Con qué finalidad ultima-?.

M.- Hombre, yo supongo que te lleva
a lo mismo que ti mismo, que es tu
casa, te sientes a gusto y quieres
acoplarla a ti, ¢no?, y tu cuando
vas a tu casa la ordenas y la
arreglas en detrimento a lo que tu
vas a utilizar y a lo que a ti te
gusta y ese espacio es tuyo, ¢no? y
te sientes bien en él; entonces tu
pretendes que las cosas de la casa
sean a gusto de ellos y que ellos
participen en todo lo que es su
casa.

E.- :Con qué finalidad?.

546- 571: 3otros

546
547
548
549
550
551
552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563

M.- A ver, para mi una de las
situaciones mé&s complicadas que a
veces cuesta de resolver son las
rabietas de Ori, porque piensas que
es una situacidén que tu ya sabes lo
que el quiere pero tirarse al
suelo, morderse o autoagredirse no
es la mejor manera, y por mucho que
lo intentes canalizar es su
respuesta y lo Unico que tu en esos
momentos pretendes es primero que
no se haga dafio, después que se
relaje y tercero, que de alguna
manera te acabe explicando lo que
le pase pero no de la manera que lo
estd haciendo que lo Unico que esté
haciendo es hacerse dafio él. Para
mi es un problema gque cuesta de
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564
565
566
567
568
569
570
571

resolver porque es enseflarle dia a
dia que con rabietas no va a
conseguir que lo entiendas mejor,
sino todo lo contrario, que no le
entiendas lo que le pase y lo unico
que consiga es hacerse dafio. Para
mi eso es un problema complicado de
resolver.

742- 754: 3otros

742
743
744
745
746
747
748
749
750
751
752
753
754

--> 3personales

ellos es lo mismo y tu lo utnico que
tienes que hacer es hacer de
instrumento para que ellos lleguen
a tener el maximo de cosas, para
eso luchas. Para que ellos sean
independientes, lo maximo posible,
puedan escoger lo que les apetezca,
tengan gente alrededor que les
guste, hagan cosas que les gusten,
para mi eso es lo importante, que
es lo que pretendes para ti mismo,
¢no?. Es un poco aplicarte lo que
tu quieres para ti a ellos.

381- 390: 3personales

381
382
383
384
385
386
387
388
389
390

M.- A ver, creo que como mucho han
conseguido algunos saber que si
tienen un problema estéds tu para
ayudarles y, a veces, ya es mucho
el hecho gue para ellos resolverlos
es venir cogerte de la mano y
llevarte dénde estd el problema y
decir yo no me salgo, ayudame. Para
mi, eso ya es una manera de
resolver el problema, saben que hay

414- 436: 3personales

414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435

M.- Algunos si. Un Jordi o una
Sofia que estan un poquito més por
encima que un Ori y un Ferran, yo
creo que a veces aprenden que tu
has hecho tal cosa y después de
verlo dos veces, ellos también te
lo hacen, con lo cual ya es una
estrategia. Una Ainoa y un Xavi,
mucho mds, se lo explicas
verbalmente y se lo vas haciendo a
hacer a ellos vy llega en un
momento a entender que de esa
manera, ellos saldrén con la suya.
Un Ferran y un Ori, quizas, su
maxima estrategia es esta, venir a
buscar a la persona que les va a
echar una mano, pero ya es una
estrategia. Una estrategia también
es tirarse al suelo y montar un
numero para decir, "jeh, estoy
aqui, no me salgo con lo que estoy
haciendo, hazme caso!", a su manera



Anexos

119

436

--> 4autonomia

es una estrategia.

187- 209: 4autonomia

187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209

E.- En lineas generales, ;cuales
son los objetivos que se pretenden
con ellos?.

M.- A ver, supongo que la autonomia
es des del punto de vista de todo
lo existencial, vestirse y
desvertirse lo més posible sin
ayuda tuya, gque sepan buscar en su
armario en cierta manera su ropa y
lo que les gustaria combinarse, que
coman solos, que te puedan pedir a
la hora de cenar qué les apetece,
que te acompanen a comprar y puedan
decir cosas que les gustarian en el
menl, pues no sé, a nivel del piso
que puedan pedir si quieren la TV o
quieren musica, que sean capaces de
colocarselo ellos solos, que si se
van a duchar que se preparen ellos
solos sus cosas y se vistan luego
con el pijama. Yo creo que eso es a
nivel globalizado que lleven unas
pautas lo mas normalizadas.

262- 277: 4autonomia

262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277

E.- :;Crees gque actuan en funcidén de
sus preferencias?.

M.- A veces si, a veces no. Depende
de cada uno. A ver, hay algunos que
te pueden explicar sus preferencias
y puedes intentarle canalizar, pues
ahora mismo Ainoa no ha querido ir
a un concierto pues quiere ir a
otro de otro cantante, pues escoge,
igual puede escoger la ropa, puede
escoger otras cosas.

Luego te puedes encontrar un Oriol
o un Ferran que te puede costar
mucho mas porque ellos tampoco te
expresan, entonces tu tienes que
ayudarles.

278- 288: 4autonomia

278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288

--> 4autorreal

E.- ¢Crees que tienen capacidad
para desarrollar sus intereses?.
M.- Desarrollar sus intereses es lo
mismo. Puedes desarrollar més los
intereses de una Ainoa, un Xavi, en
detrimento de lo que ellos te
piden. Los otros intereses de un
Ferran o un Oriol los desarrollas,
teniendo en cuenta lo que crees que
necesitan y por eso tu inculcas
;no? y procuras; pero claro te
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491- 539: 4autorreal

491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539

--> 4autorreg

E.- ¢Crees que saben sacar partido
de sus cualidades?.
M.- A veces, no del todo, porque
tienen muchas mads de las que ellos
mismos a veces potencian, pero
tampoco lo saben canalizar del
todo, que es lo que tu les ensefias
diciéndole, "si te vistes asi o aséa
estards ,méds guapa y conseguiras
.", pero se lo enseflas un poco
tu, porque ellos a veces si tienen
momentos, cémo explicarlo, un poco
complicados, en vez de sacar sus
sutileza en ser carifiosos o en
saber, jno! sacan su manera de ser
y en un momento dado montan un
numero y a lo mejor consiguen
igualmente lo que quieren de otra
manera mas sutil; pero la sutileza
supongo que también aumenta con el
grado de, no sé, de complejidad que
tienes tu mismo, ¢no?. Cuanto més
nivel tengan, més sutiles seran en
cdémo conseguirte reclamar o
pedirte las cosas, ¢no?, sino para
mi de la otra manera es mas
existencial, necesito esto y lo
necesito y

E.- ¢Ainoa es mas sutil que
Ferran?.

M.- jAinoa es més sutil que
Ferran!.

E.- :;Sabe sacar mé&s partido de sus
cualidades?.

M.- ;Yo creo gque muchas veces si!.
Te sabe hacer la rosca cuando le

conviene algo y sabe utilizarte y
sabe como, como hacer si una
persona es nueva, como hacerlo para
conseguir lo que ella quiere y eso
muestra que se lo estudia mucho
més. Un Ferran no, un Ferran te
pedira, cogerd las cosas, te la
cogera, cogera las cosas, o te
cogerd la mano porque tienes
aquello que le interesa pero te lo
hard a lo mejor de una manera mas
brusca, ¢no?. Ainoa te sabréd pedir
las cosas de otra manera.

306- 320: 4autorreg

306
307
308
309

E.- ¢Crees gque son capaces de
autogestionarse?.

M.- jNo!, jno!. Yo creo que a ver
que lo potencias al maximo si, pero
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310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320

que al nivel gque tienen los de este
piso es muy dificil, porgue ademdas
han estado siempre muy pautados y
las mads alta es Ainoa, que es la
que podria mas autogestionarse y
entonces tiene otras carencias como
pueden ser lo de la visidén o asi,
que es un momento dado podria ser
una nifia que la podrias enviar a
comprar sola y hacer una serie de
cosas sola y te resta lo otro; y va

345- 378: 4autorreg

345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378

E.- ¢Crees gque son capaces de
fijarse metas y conseguir lo que se
proponen?.

M.- Es lo de siempre. Una Ainoa
quizés, pero todo y eso lo veo
dificil.

E.- ¢Oriol, por ejemplo?.

M.- No. A ver Oriol es el dia a
dia, su meta es tener las
subsistencias, a ver que sepan que
tengo hambre, que sepan que tengo
ganas de ir al WC y que sepan que
hoy me duele a barriga y que quiero
que me hagan algo para ayudarme.
Esas son sus metas. Sus metas son
hoy y lo que me interesa hoy, pero
un Oriol y un Ferran sus metas no
van mas allé.

Un Xavi puede tener metas también,
porque un Xavi tiene muy claro que
le apetece hacer deporte y su meta
es que llegue el jueves y vea a
Félix y eso ya es una meta y una
ilusidén y por lo cual trabaja para
ella. En cuanto le dices, "bueno si
todo va bien, llegaremos al jueves
y lo haremos" , entonces é1 lo
tiene claro.

Una Ainoa también puede tenerlo.
Los demds yo creo que sus metas son
mas a corto plazo, lo que hoy me
pasa, lo que hoy necesito y lo que
hoy quiero y eso es para él meta,
para mi.

379- 400: 4autorreg

379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390

E.- ¢(Crees que son capaces de
resolver situaciones problema?.

M.- A ver, creo gque como mucho han
conseguido algunos saber que si
tienen un problema estds tu para
ayudarles y, a veces, ya es mucho
el hecho que para ellos resolverlos
es venir cogerte de la mano y
llevarte dénde estéd el problema y
decir yo no me salgo, ayudame. Para
mi, eso ya es una manera de
resolver el problema, saben gque hay
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391
392
393
394
395
396
397
398
399
400

un canalizador, ya es una manera,
ya es una pauta que demuestra que
estén més adelantados porque hasta
un Oriol que tiene, como Ferran que
tienen un nivel més bajo, saben que
si ellos no pueden abrir un armario
o abrir un bote, tu les vas a echar
una mano. Si ya vienen a la cocina,
te demandan, ya es una manera de
resolver el problema.

401- 436: 4autorreg

401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436

--> 4capac psic

E.- ;Crees gque son capaces de
aprender estrategias y ponerlas en
juego?.

M.- Yo creo que si, porque es lo
mismo. Un problema y una estrategia
va junto. Si tu tienes un problema,
buscas estrategias para
solucionarlo, con lo cual, si Ori
sabe que él no puede o un Ferran,
pero sabe que viniendo a ti, pues
ya es una estrategia y la han
aprendido solos.

E.- ¢Por observacién?.

M.- Algunos si. Un Jordi o una
Sofia que estan un poquito més por
encima que un Ori y un Ferran, yo
creo que a veces aprenden que tu
has hecho tal cosa y después de
verlo dos veces, ellos también te
lo hacen, con lo cual ya es una
estrategia. Una Ainoa y un Xavi,
mucho mas, se lo explicas
verbalmente y se lo vas haciendo a
hacer a ellos vy llega en un
momento a entender que de esa
manera, ellos saldrédn con la suya.
Un Ferran y un Ori, quizas, su
maxima estrategia es esta, venir a
buscar a la persona que les va a
echar una mano, pero ya es una
estrategia. Una estrategia también
es tirarse al suelo y montar un
numero para decir, "jeh, estoy
aqui, no me salgo con lo que estoy
haciendo, hazme caso!", a su manera
es una estrategia.

452- 490: 4capac psic

452
453
454
455
456
457
458
459

M.- A ver, yo creo que vuelve a
estar lo de siempre, hay diferentes
niveles en este piso y puede haber
unos que si que tengan mas control
y que busquen mas el hacer aquello
porque van a tener una recompensa y
se lo puedes explicar, y ellos
pueden decir, pues vale me



Anexos

123

--> 5cv hg

704-

731:

460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490

interesa, o mira no lo gquiero
hacer, porgue no me interesa la
recompensa o ese trabajo no me
gusta y te lo van a decir. Y luego
tienes un par o tres que no, gue
van a ser unas conductas muy
pautadas por ti. Ahora un Xavi,
hasta un Jordi en un momento dado
si ve que tiene una recompensa al
hacerlo, que la recompensa le
motiva, quizéds él mismo te va a
pedir otra vez hacerlo. Si la
recompensa no le interesa, una
Sofia lo mismo, cuando una cosa no
le interesa pasa olimpicamente y no
se la consigues hacer de ninguna
manera. Ahora si es una cosa que a
ella interiormente le motiva, como
es lo de barrer o hacer cosas de la
casa que le encantan, es que ella
te viene a pedir que le des a hacer
ese trabajo, entonces yo creo que
hay unos cuantos que si que pueden
tener un interés personal y que por
lo cual la motivacién esté dentro
de ellos vy hay otros que no, que
tu les pautas. Un Oriol o un Ferran
no les va a interesar y se les
pones a hacer rotuladores, te van a
decir que los hagas tu los
rotuladores.

5cv hg

704
705
706
707
708
709
710
711
712
713
714
715
716
717
718
719
720
721
7122
723
724
725
726
727

E.- Si crees que tienen C.V.

M.- Yo creo que dentro de lo que
cabe bastante, bastante porque a
ver se pide, tu le das opciones:
":;quieres ir a un concierto?,
cquieres ir al cine?, ...gguleres
que compremos helados?, ;quieres
que vayamos a un restaurante?". Yo
creo que tienen calidad porque se
les intenta fomentar gque hagan
muchas cosas, el madximo, el hecho
de que tengan actividades en la
escuela que sean agradables como
piscina y el hecho de que fuera de
la escuela también puedan tener vy
tu luchas para que tengan todas
estas cosas y que vayan a mas y no
a menos, jaunque a veces hayan
recortes, pero bueno!. Y para mi
eso es calidad porque si al chico
le gusta ir a piscina o le gusta ir
a hacer gimnasia con el Félix, pues
pueda hacerlo también fuera del
horario escolar. Si le gusta ir a
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728
729
730
731

ver una pelicula y mirdndola te la
sefialan y te dicen "ésta", pues que
puedan tenerla. Para mi eso es
calidad.

735- 742: 5cv hg

735
736
737
738
739
740
741
742

--> 5cv obj

me he extendido ..., a mi, para mi
lo primero yo creo gue son personas
y que como toda persona tienen que
tener el maximo de cosas, porque tu
cuando vienes al mundo tienes que
tener el maximo de cosas que te
apetezcan y que te gusten, pues
ellos es lo mismo y td lo unico que

684- 703: 5cv obj

684
685
686
687
688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703

--> 5cv subj

E.- :Qué entiendes por Calidad de
Vida? y si ¢crees que ellos tienen
C.V.?2.

M.- A ver. Para mi C.V. es que tu
estés a gusto en el ambiente donde
estéds, en lo que es tu casa, que
tengas minimamente incluso lujos,
porque para eso es la calidad para
poder tener cosas extras, poder
pedir un helado o irte al
restaurante. Para mi calidad es
poder hacer cosas no solamente las
puramente existenciales sino cosas
que te llenen, ir a un concierto,
ver la TV, ir al cine, cosas que te
gusten, que para eso también
durante toda la semana trabajas
;no?, para después tener unas
recompensas. ¢(Qué mas me habia
dicho?.

--> A-Descripcidn

210- 221: A-Descripcién

210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221

En casa siempre es un ambiente
mucho mads relajado, lo que
pretendes es que se lo pasen bien,
que es el lugar donde tu te
relajas, ¢no?, pero que sean
capaces de buscarse lo que ellos
desean para relajarse; si me quiero
volar, me quiero volar, porque todo
el mundo lo necesitamos cinco o
diez minutos al dia, pues pon la
misica o pon la TV; que participen
en todas las actividades.

546- 571: A-Descripcién

546
547

M.- A ver, para mi una de las
situaciones mé&s complicadas que a
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548
549
550
551
552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571

veces cuesta de resolver son las
rabietas de Ori, porque piensas que
es una situacidén que tu ya sabes lo
que el quiere pero tirarse al
suelo, morderse o autoagredirse no
es la mejor manera, y por mucho que
lo intentes canalizar es su
respuesta y lo Unico que tu en esos
momentos pretendes es primero que
no se haga dafio, después que se
relaje y tercero, que de alguna
manera te acabe explicando lo que
le pase pero no de la manera que lo
estd haciendo que lo Unico que esté
haciendo es hacerse dafio él. Para
mi es un problema gque cuesta de
resolver porque es enseflarle dia a
dia que con rabietas no va a
conseguir que lo entiendas mejor,
sino todo lo contrario, que no le
entiendas lo que le pase y lo unico
que consiga es hacerse dafio. Para
mi eso es un problema complicado de
resolver.

572- 599: A-Descripcidn

572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599

E.- ¢Y cbmo crees que podrias
resolverlo?.
M.- A ver, nosotras de la manera

que lo hacemos, creo gque de momento
es la mejor, cuando hace la rabieta
pues lo separamos, lo intentamos
controlar primero para gue no se
haga dafio, que tenga su tiempo de
relax para que se relaje y a ver,
meditar no va a meditar pero si lo
que le vas a ensefiar es que de
momento no lo ha conseguido por
ponerse a morderse, mas bien todo
lo contrario, ha conseguido que no
le hagamos caso, entonces cuando él
estéd relajado, cuando se le ha
pasado la rabieta, le vuelves a
llevar al lugar y en cierta manera
le haces la demanda de qué queria:
si queria agua o si queria lo que
fuera. En cierta manera te vuelve a
hacer la demanda de una manera
mucho més relajada, entonces le
hards méds caso, de la otra manera
lo que haréds es que se relaje
primero y sacarlo del sitio, porque
alli no estd consiguiendo lo que él
quiere. Supongo que a base de cada

605- 630: A-Descripcidn

605
606
607
608
609

E.- Imaginate que no conociera de
nada a los chicos del piso, ¢qué me
dirias de ellos?.

M.- Yo supongo que los presentaria
como cada vez gque ha venido gente
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610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630

nueva, cuando ha entrado gente
nueva, yo creo que la mejor carta
de presentacidén son ellos solos. Yo
le he dicho sus nombres, le he
explicado cuatro rasgos generales
de cémo son, me he alejado de la
persona y la he dejado interactuar,
que ella viera las respuestas. Yo
he estado cerca para cualquier cosa
que haya necesitado, pero he
pensado que cada persona entra con
los nifios de una manera diferente y
entra con la gente de una manera
diferente y tiene que encontrar
ella su punto para poder entrar con
cada uno. Otra cosa es que tu estés
para darle un soporte, para
explicarle lo que no entienda o le
haga falta pero yo creo que la
mejor manera de entrar es directo,
conocerlos y dedicarte a ellos.

631- 650: A-Descripciédn

631
632
633
634
635
636
637
638
639
640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650

--> A-Principio

E.- Pero, imaginate que te
preguntase quién vive en la P.

M.- Pues, normalmente cuando me
preguntan yo siempre los presento
como son, unos chicos adolescentes
que funcionan como cualquier
adolescente, que estan haciendo
muchos cambios, que estédn muy bien
fisicamente, que ademés tienen, su
aspecto es completamente normal,
visten y son, para mi son
adolescentes, normales y
corrientes, quiero decir que no le
veo ninguna, yo los presento, pues
cada uno con su personalidad. Este
le gusta mas esto o aquel le gusta
mas lo otro, y a ver, si una
persona realmente te pregunta mas
concretamente que tipo de
problemética tiene, pues la

36- 52: A-Principio

36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48

Entonces, depende de la capacidad
de cada uno. Una Ainoca te lo puede
pedir verbalmente, Xavi también vy
los que no te puedan pedir
verbalmente, te lo pedirén en su
comportamiento, entonces pues tu,
canalizas qué les puede hacer falta
para estar mads a gusto y de cara al
dia de mafiana en ambito
profesional, pues ya se sabe que
estarédn en talleres, pero dentro de
hacer talleres puedan hacer cosas
que les agraden mads que otras o
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53-

88—

87:

119:

49
50
51
52

puedan pedir en los descansos
actividades ltdicas que les gusten.
Para mi es eso, la misma capacidad
que tu tienes, a su nivel.

A-Principio

53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87

E.- ¢Cuédles crees que son los
principales condicionantes para que
haya una conducta autodeterminada?.
M.- A ver, que en el fondo lo
pautamos todo. Lo pautamos por el
bien nuestro ¢no?. Ponemos unas
reglas para ir canalizando y dque, a
veces esto en un momento dado te
puede enmascarar el gque veas menos
que aquella conducta te estéa
reflejando que alli no estd a gusto
el chico, ¢no?. Es decir, tu haces
un programa para todo el curso, que
le vas a hacer unas actividades,
pensando que esas actividades le
motivaran pero como las pautas tu y
tu lo que necesitas es la respuesta
de é1 para ver si la cosa va bien o
no, puedes equivocarte tu, pensar
que aquello funciona y le va
estimular positivamente y a lo
mejor te estéds equivocando. Eso es
a lo mejor el inconveniente, como
viene pautado por ti y viene
comentado con otras personas
alrededor, a veces sin querer
imponemos un poco nuestra voluntad,
¢no?. Luego al curso siguiente a 1lo
mejor ves tu errores y puedes
arreglarlo pero mientras tanto,
iclaro!, somos personas y ellos te
lo canalizan algunos muy poco,
entonces hasta que no ves la
respuesta de todo el curso no
puedes cambiarlo. Eso es lo que yo

A-Principio

88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105

creo que es incorrecto. Ellos no
tienen una manera verbal para
muchas veces canalizarte lo que no
les gusta, tendran una rabieta o
tendrén un no hacer el trabajo,
ponerse en un plan mas pasota,
cno?. Pero tienes un Xavi y una
Ainoa que si te pueden decir no y
ya sabes que Xavi el no ese
significa que aquello no le gusta
por algo, pero eso te ayuda més que
no un Ferran, un Jordi o una Sofia,
que quizéds son mas de callarse e ir
haciendo lo que le marcan, entonces
eres tu la que tienes que tener la
perspectiva de ver ";lo hago bien?,
cme estoy equivocando?, ¢pido
consejo alguien mas a ver qué le
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106 parece?". Si las respuestas que
107 estéd teniendo globalizadas es

108 buena, serd que todo lo que tiene
109 alrededor es bueno pero eso lo ves
110 al cabo de un tiempo de trabajar
111 con él1l, no en el momento, en el

112 momento tu pautas, buscas més o

113 menos un trabajo qué hacer y un

114 resultado final y eso pues a veces,
115 este pautar puede ser un limite,
116 ser un limite quizés, ¢no?, porque
117 tu ya les estd dando lo que quieres
118 no es entonces é1 del todo el gque
119 te busca.

135- 146: A-Principio

147-

135 E.- ¢Dirias quizads que es una
136 autodeterminacién relativa?.
137 M.- Relativa, yo creo que si en su
138 nivel como profundos que son es
139 relativa, tu los inculcas a que lo
140 sean porgque cuanta mas
141 autodeterminacidén tengan, mas se
142 espabilaran ellos por si mismos y
143 mé&s cosas llegaran a hacer por si
144 mismos, pero es tu la que empujas
145 la situacién, en realidad yo lo veo
146 asi.

A-Principio
147 E.- ¢Crees gque son mas
148 autodeterminados ahora que tiempo
149 atréasv.

150 M.- ;Yo creo que si!. ;Yo creo que
151 si!.
152 E.- ¢Y en relacidén a su futuro?.

153 M.- Depende. En talleres como

154 funcione la cosa y el ratio. A

155 veces influye mucho en la escuela
156 son muy pocos y se puede trabajar
157 mucho mejor esa autodeterminacidn,
158 quizés en talleres tienes unas

159 obligaciones de que a ver hay un
160 trabajo que cumplir y hay unas

161 cosas que tienen que acabarse y
162 claro, supongo que el ratio de uno
163 - diez es muy diferente a tener
164 tres o cuatro, o cinco, que puedes
165 estar mas directamente y ver qué
166 falla y qué no. En talleres al

167 subir el ratio también es mas

168 dificil estar més tiempo con él vy
169 yo aqui creo que se puede convertir
170 en un ir haciendo, temporadas

171 mejor, temporadas peor.

172- 182: A-Principio

172 E.- ¢Y desde su casa?.

173 M.- Des del piso, si, porque el

174 ratio continua siendo el mismo,

175 uno-seis; en la medida que tu te
176 los vas conociendo més, también les
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177
178
179
180
181
182

vas empujando més a que ellos te
ayuden, te digan que quieren o
expresen lo que sienten o se
enfaden si algo no les gusta y yo
creo que el nivel de pisos, como
familiar es mejor.

222- 246: A-Principio

222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246

E.- ¢Con qué finalidad ultima-?.

M.- Hombre, yo supongo que te lleva
a lo mismo que ti mismo, que es tu
casa, te sientes a gusto y quieres
acoplarla a ti, ¢no?, y tu cuando
vas a tu casa la ordenas y la
arreglas en detrimento a lo que tu
vas a utilizar y a lo que a ti te
gusta y ese espacio es tuyo, ¢no? y
te sientes bien en él; entonces tu
pretendes que las cosas de la casa
sean a gusto de ellos y que ellos
participen en todo lo que es su

casa.
E.- ¢:Con qué finalidad-?.

M.- :Con qué finalidad?.

E.- ¢Por qué-z.

M.- Pues, porque es su familia, en

cierta manera aquili es su casa y es
el sitio en el que ellos van a
vivir siempre y dénde, jno sé como
explicarlo!, donde ellos, pues eso
se sienten a gusto modificaran y
serdn realmente ellos. ;No sé si me
acabo de explicar!.

249- 261: A-Principio

249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261

M.- No, es que ademéds la casa de
ellos es como muy sagrado, quién
venga aqui tiene que amoldarse a
ellos, teniendo en cuenta las
pautas. Ta cuando vas a casa de
alguien vas de visita, vas a
amoldarte a lo que te den, no al
revés y yo COmMO sSuUpongo, aungque sea
la tutora o la trabajadora que esté
aqui, yo voy a amoldarme a que
estén a gusto ellos, no yo. Yo me
voy a mi casa, esta es su casa.
Quiero que estén a gusto ellos.

333- 344: A-Principio

333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344

con tu soporte. Ahora otra cosa es
que le digas, "oye, ¢qué quieres
coger de la estanteria?, ;qué te
apetece que hagamos?" y que él si
que tenga la capacidad de cuando va
a comprar, ayudarte y decirte joye,
pues yo quiero para cenar esto!,
eso si, pero dejarlo cruzar solo o
cosas asi, a veces no te miran los
coches e incluso la gente no va a
saber como tratarlos y no va a
ayudar en ese aspecto.
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379- 400: A-Principio

379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400

E.- ¢Crees gque son capaces de
resolver situaciones problema?.

M.- A ver, creo que como mucho han
conseguido algunos saber que si
tienen un problema estds tu para
ayudarles y, a veces, ya es mucho
el hecho gque para ellos resolverlos
es venir cogerte de la mano y
llevarte dénde estéd el problema y
decir yo no me salgo, ayudame. Para
mi, eso ya es una manera de
resolver el problema, saben que hay
un canalizador, ya es una manera,
ya es una pauta gque demuestra que
estén més adelantados porque hasta
un Oriol que tiene, como Ferran que
tienen un nivel mas bajo, saben que
si ellos no pueden abrir un armario
o abrir un bote, tu les vas a echar
una mano. Si ya vienen a la cocina,
te demandan, ya es una manera de
resolver el problema.

509- 518: A-Principio

509
510
511
512
513
514
515
516
517
518

manera mas sutil; pero la sutileza
supongo que también aumenta con el
grado de, no sé, de complejidad que
tienes tu mismo, ¢no?. Cuanto méas
nivel tengan, mas sutiles serén en
cdébmo conseguirte reclamar o

pedirte las cosas, ¢no?, sino para
mi de la otra manera es méas
existencial, necesito esto y lo
necesito y

599- 604: A-Principio

599
600
601
602
603
604

quiere. Supongo que a base de cada
rabieta que no consigue la
respuesta que él quiere, se daréa
cuenta que ese no es el camino,
pero es la uUnica que puedes tener
con Ori, para mi.

651- 663: A-Principio

651
652
653
654
655
656
657
658
659
660
661
662
663

explicas; pero creo yo que lo que
expliques hay que verlo, sino es
una persona que después realmente
va a venir a conocerlos y a
trabajar con ellos, yo creo que hay
que normalizarlo lo mas posible
porque, si esa persona va a
trabajar con ellos si que le puedes
decir, bueno caracterialmente éste
puede tener esto o aquello, en un
momento dado vigila que te pueda
sorprender pero sino, yo los
presento normal.

664- 678: A-Principio

664
665
666

E.- Si alguien te dijera que los
chicos/as de la P. no son personas
autodeterminadas, ¢qué le dirias?.
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667 M.- A ver, no son autodeterminadas
668 en la medida en la que nosotros no
669 lo permitimos pero si son
670 autodeterminadas en cuanto que
671 ellos, estamos inculcandoles que
672 puedan reflejar cada dia mas lo que
673 ellos quieren. Entonces, no son
674 autodeterminadas porque tu le
675 pondréas trabas pero nosotros
676 precisamente lo que queremos
677 ayudarlos a que las trabas las
678 quiten ¢no?. Entonces para mi, si
704- 731: A-Principio
704 E.- Si crees que tienen C.V.
705 M.- Yo creo que dentro de lo que
706 cabe bastante, bastante porque a
707 ver se pide, tu le das opciones:
708 ":quieres ir a un concierto?,
709 ¢quieres ir al cine?, ...;quieres
710 que compremos helados?, ;quieres
711 que vayamos a un restaurante?". Yo
712 creo que tienen calidad porque se
713 les intenta fomentar que hagan
714 muchas cosas, el maximo, el hecho
715 de gque tengan actividades en la
716 escuela que sean agradables como
717 piscina y el hecho de que fuera de
718 la escuela también puedan tener y
719 tu luchas para que tengan todas
720 estas cosas y gque vayan a mas y no
721 a menos, jaungque a veces hayan
722 recortes, pero bueno!. Y para mi
723 eso es calidad porque si al chico
724 le gusta ir a piscina o le gusta ir
725 a hacer gimnasia con el Félix, pues
726 pueda hacerlo también fuera del
727 horario escolar. Si le gusta ir a
728 ver una pelicula y miradndola te la
729 sefialan y te dicen "ésta", pues que
730 puedan tenerla. Para mi eso es
731 calidad.
732- 754: A-Principio
732 E.- ¢Afladirias algo méas?, quizas
733 algo que yo haya descuidado
734 M.- No lo sé, es que yo creo que vya
735 me he extendido ..., a mi, para mi
736 lo primero yo creo que son personas
737 y que como toda persona tienen que
738 tener el méximo de cosas, porque tu
739 cuando vienes al mundo tienes que
740 tener el médximo de cosas que te
741 apetezcan y que te gusten, pues
742 ellos es lo mismo y tu lo tnico que
743 tienes que hacer es hacer de
744 instrumento para que ellos lleguen
745 a tener el méximo de cosas, para
746 eso luchas. Para que ellos sean
747 independientes, lo maximo posible,
748 puedan escoger lo que les apetezca,
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749
750
751
752
753
754

--> A-Problema

--> A-Valoraciédn

tengan gente alrededor que les
guste, hagan cosas que les gusten,
para mi eso es lo importante, que
es lo que pretendes para ti mismo,
¢no?. Es un poco aplicarte lo que
tu quieres para ti a ellos.

2- 35: A-Valoraciédn

2

O ~J oy U W

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35

Entrevistadora- ¢Qué entiendes por
conducta autodeterminada?.

M.- A ver, yo entiendo, en las
posibilidades que ellos tienen
poder escoger lo que quieren, 1lo
que les gusta y en cierta manera,
su ritmo de vida, poder hacer ellos
su voluntad, tener acceso a su
propia vida, poderte pedir cosas,
cnov.

E.- ¢Otros aspectos que crees
pueden formar parte?.

M.- A ver, no sé depende de la
capacidad de cada uno te puede
decir esto me gusta o esto no me
gusta o me gustaria hacer estas
cosas o si llego a talleres me
gustaria hacer este tipo de trabajo
y este no, me gustaria elegir qué
profesor me corresponde. Lo que una
persona normal desearia en su vida
asumir él. En el momento que puedan
escoger menos, si poder por sus
respuestas ver si aquello que estén
haciendo les gusta o no y poderlo
cambiar. Un Ferran que puede menos
pues, en todo caso, si ves que
durante todo el curso la respuesta
es positiva, seflal que ese ambiente
le gusta; si la respuesta no es
positiva, alli algo falla y tu
tendrds que acoplar nuevas
perspectivas para ver si el chico
se siente mejor y va mas a gusto.

120- 134: A-Valoracidn

120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

E.- ¢Dirias que son personas
autodeterminadas?.

M.- jNo!. La mayoria de ellos te
buscan a ti para que tu les pautes
y precisamente tu faena es darles
esta autonomia de que puedan decir
"oye, si esto no te gusta, tu
dimelo". En un Xavi lo puedes
razonar hasta cierto punto, en un
Ferran, es eso, lo que haces es ir
canalizarle para que él tenga una
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131 respuesta negativa de alguna manera
132 y que a ti te sirva de pauta, pero
133 realmente ellos necesitan siempre
134 tu soporte.

183- 209: A-Valoracidn
183 Se mantiene en cierta manera lo que
184 hay ya en escuela y a medida que se
185 hacen mayores también van creando
186 su personalidad.
187 E.- En lineas generales, ;cudles
188 son los objetivos que se pretenden
189 con ellos?.
190 M.- A ver, supongo que la autonomia
191 es des del punto de vista de todo
192 lo existencial, vestirse y
193 desvertirse lo més posible sin
194 ayuda tuya, que sepan buscar en su
195 armario en cierta manera su ropa y
196 lo que les gustaria combinarse, que
197 coman solos, que te puedan pedir a
198 la hora de cenar qué les apetece,
199 que te acompafien a comprar y puedan
200 decir cosas que les gustarian en el
201 menu, pues no sé, a nivel del piso
202 que puedan pedir si quieren la TV o
203 quieren musica, que sean capaces de
204 colocarselo ellos solos, que si se
205 van a duchar que se preparen ellos
206 solos sus cosas y se vistan luego
207 con el pijama. Yo creo gque eso es a
208 nivel globalizado que lleven unas
209 pautas lo més normalizadas.

262- 277: A-Valoracién
262 E.- ;Crees que actuan en funcidén de
263 sus preferencias?.
264 M.- A veces si, a veces no. Depende
265 de cada uno. A ver, hay algunos que
266 te pueden explicar sus preferencias
267 y puedes intentarle canalizar, pues
268 ahora mismo Ainoa no ha querido ir
269 a un concierto pues quiere ir a
270 otro de otro cantante, pues escoge,
271 igual puede escoger la ropa, puede
272 escoger otras cosas.
273 Luego te puedes encontrar un Oriol
274 o un Ferran que te puede costar
275 mucho mas porque ellos tampoco te
276 expresan, entonces tu tienes que
277 ayudarles.

278- 305: A-Valoracién
278 E.- ;Crees que tienen capacidad
279 para desarrollar sus intereses?.
280 M.- Desarrollar sus intereses es lo
281 mismo. Puedes desarrollar més los
282 intereses de una Ainoa, un Xavi, en
283 detrimento de lo que ellos te
284 piden. Los otros intereses de un
285 Ferran o un Oriol los desarrollas,
286 teniendo en cuenta lo gque crees que
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287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305

necesitan y por eso tu inculcas
SNno? y procuras; pero claro te
falta para mi, la parte supongo
verbal es muy importante, porque es
donde tu expresas mas, aunque soblo
sea un no o un si, pero ya es
bastante, aunque tengas los
plafones., pero un plafédn lo puedes
utilizar con una Sofia, con un
Jordi, pero con un Ferran es muy
dificil, tengo pocas herramientas
para poder saber qué le gusta vy
que les disgusta, me cuesta mucho
mads. Sélo lo puedo saber, pues eso,
en una rabieta o un pasar de comer
O un, pero a veces puede ser
incluso otra cosa diferente a 1lo
que yo creo, es mas complicado
saber que es lo gque necesita.

306- 333: A-Valoracidn

306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333

E.- ¢Crees gque son capaces de
autogestionarse?.

M.- ;No!, ;jno!. Yo creo que a ver
que lo potencias al maximo si, pero

que al nivel que tienen los de este
piso es muy dificil, porgue ademdas
han estado siempre muy pautados y
las mads alta es Ainoa, que es la
que podria mas autogestionarse y
entonces tiene otras carencias como
pueden ser lo de la visidén o asi,
que es un momento dado podria ser
una nifia que la podrias enviar a
comprar sola y hacer una serie de
cosas sola y te resta lo otro; y va
pretendes que aqui sea
completamente independiente en lo
que es el piso pero ya te da, en
cierta manera, ¢no?, miedo la
respuesta que recibird fuera y
aunque tu canalices, no creo que
puedan llegar a tener esa
autonomia. Un Xavi, por ejemplo, si
que lo trabajas, que después de
Ainoca es el gue tiene un mayor
nivel, pero todo y eso en unas
conductas en la calle siempre sera
con tu soporte. Ahora otra cosa es

401- 436: A-Valoracidn

401
402
403
404
405
406
407
408
409
410

E.- :;Crees gque son capaces de
aprender estrategias y ponerlas en
juego?.

M.- Yo creo que si, porque es lo
mismo. Un problema y una estrategia
va junto. Si tu tienes un problema,
buscas estrategias para
solucionarlo, con lo cual, si Ori
sabe que él no puede o un Ferran,
pero sabe que viniendo a ti, pues
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411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436

ya es una estrategia y la han
aprendido solos.

E.- ;Por observacién?.

M.- Algunos si. Un Jordi o una
Sofia que estan un poquito més por
encima que un Ori y un Ferran, yo
creo que a veces aprenden que tu
has hecho tal cosa y después de
verlo dos veces, ellos también te
lo hacen, con lo cual ya es una
estrategia. Una Ainoa y un Xavi,
mucho mds, se lo explicas
verbalmente y se lo vas haciendo a
hacer a ellos vy llega en un
momento a entender que de esa
manera, ellos saldrédn con la suya.
Un Ferran y un Ori, quizas, su
maxima estrategia es esta, venir a
buscar a la persona que les va a
echar una mano, pero ya es una
estrategia. Una estrategia también
es tirarse al suelo y montar un
numero para decir, "jeh, estoy
aqui, no me salgo con lo que estoy
haciendo, hazme caso!", a su manera
es una estrategia.

452- 490: A-Valoracidn

452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483

M.- A ver, yo creo que vuelve a
estar lo de siempre, hay diferentes
niveles en este piso y puede haber
unos que si que tengan mas control
y que busquen mas el hacer aquello
porque van a tener una recompensa y
se lo puedes explicar, y ellos
pueden decir, pues vale me
interesa, o mira no lo quiero
hacer, porgque no me interesa la
recompensa o ese trabajo no me
gusta y te lo van a decir. Y luego
tienes un par o tres gue no, que
van a ser unas conductas muy
pautadas por ti. Ahora un Xavi,
hasta un Jordi en un momento dado
si ve que tiene una recompensa al
hacerlo, que la recompensa le
motiva, quizéds él mismo te va a
pedir otra vez hacerlo. Si la
recompensa no le interesa, una
Sofia lo mismo, cuando una cosa no
le interesa pasa olimpicamente y no
se la consigues hacer de ninguna
manera. Ahora si es una cosa que a
ella interiormente le motiva, como
es lo de barrer o hacer cosas de la
casa que le encantan, es que ella
te viene a pedir que le des a hacer
ese trabajo, entonces yo creo que
hay unos cuantos que si que pueden
tener un interés personal y que por
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484
485
486
487
488
489
490

lo cual la motivacidén esté dentro
de ellos vy hay otros que no, que
tu les pautas. Un Oriol o un Ferran
no les va a interesar y se les
pones a hacer rotuladores, te van a
decir que los hagas tu los
rotuladores.

491- 509: A-Valoracidn

491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509

E.- ¢Crees gque saben sacar partido
de sus cualidades?.
M.- A veces, no del todo, porque
tienen muchas mads de las que ellos
mismos a veces potencian, pero
tampoco lo saben canalizar del
todo, que es lo que tu les ensefias
diciéndole, "si te vistes asi o aséa
estarads ,méds guapa y conseguirés
.", pero se lo enseflas un poco
tl, porque ellos a veces si tienen
momentos, cédmo explicarlo, un poco
complicados, en vez de sacar sus
sutileza en ser carifiosos o en
saber, jno! sacan su manera de ser
y en un momento dado montan un
numero y a lo mejor consiguen
igualmente lo que quieren de otra
manera mas sutil; pero la sutileza

519- 539: A-Valoracidn

519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539

E.- ¢Ainoa es méds sutil que
Ferran?.

M.- jAinoa es més sutil que
Ferran!.

E.- :Sabe sacar més partido de sus
cualidades?.

M.- jYo creo gue muchas veces si!.
Te sabe hacer la rosca cuando le
conviene algo y sabe utilizarte y
sabe como, como hacer si una
persona es nueva, como hacerlo para
conseguir lo que ella quiere y eso
muestra que se lo estudia mucho
mads. Un Ferran no, un Ferran te
pedira, cogeréd las cosas, te la
cogera, cogera las cosas, o te
cogerd la mano porque tienes
aquello que le interesa pero te lo
hard a lo mejor de una manera mas
brusca, ¢no?. Ainoa te sabréd pedir
las cosas de otra manera.

678- 683: A-Valoracidn

678
679
680
681
682
683

quiten ¢no?. Entonces para mi, si
que son, a ver no lo son y si lo
son, son lo que yo permita que
sean. Para mi, lo veo asi. Si
trabajas todo eso es para que sean
cada vez mas autodeterminadas.

684- 703: A-Valoracidn

684
685

E.- ¢Qué entiendes por Calidad de
Vida? y si ¢crees que ellos tienen
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686
687
688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703

C.Vv.2.

M.- A ver. Para mi C.V. es que tu
estés a gusto en el ambiente donde
estéds, en lo que es tu casa, que
tengas minimamente incluso lujos,
porque para eso es la calidad para
poder tener cosas extras, poder
pedir un helado o irte al
restaurante. Para mi calidad es
poder hacer cosas no solamente las
puramente existenciales sino cosas
que te llenen, ir a un concierto,
ver la TV, ir al cine, cosas que te
gusten, que para eso también
durante toda la semana trabajas
;no?, para después tener unas
recompensas. ¢(Qué mas me habia
dicho?.

345- 378: A-Valoracidn

345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378

72 hallazgo/s

E.- ¢Crees que son capaces de
fijarse metas y conseguir lo que se
proponen?.

M.- Es lo de siempre. Una Ainoa
quizés, pero todo y eso lo veo
dificil.

E.- ¢Oriol, por ejemplo?.

M.- No. A ver Oriol es el dia a
dia, su meta es tener las
subsistencias, a ver que sepan que
tengo hambre, que sepan que tengo
ganas de ir al WC y gque sepan que
hoy me duele a barriga y que quiero
que me hagan algo para ayudarme.
Esas son sus metas. Sus metas son
hoy y lo que me interesa hoy, pero
un Oriol y un Ferran sus metas no
van mas allé.

Un Xavi puede tener metas también,
porque un Xavi tiene muy claro que
le apetece hacer deporte y su meta
es que llegue el jueves y vea a
Félix y eso ya es una meta y una
ilusidén y por lo cual trabaja para
ella. En cuanto le dices, "bueno si
todo va bien, llegaremos al jueves
y lo haremos" , entonces él lo
tiene claro.

Una Ainoa también puede tenerlo.
Los demds yo creo que sus metas son
mads a corto plazo, lo que hoy me
pasa, lo que hoy necesito y lo que
hoy quiero y eso es para él meta,
para mi.

Busqueda de codificaciones especificas en 5Ent.005
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--> laprox conc

10- 33: laprox conc

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

--> ldesarrollo

E.- Imaginate que yo te dijera que
SOy una persona con una conducta
autodeterminada.

V.- Yo pensaria que é1l mismo se ha
establecido, digamos a ver, es que
no sé como explicarlo; por ejemplo,
Ori cuando llega, directo al WC,
pues el mismo ha decidido que no sé
su, que lo primero que hace en
cuanto llega es irse al WC; pues no
sé supongo que cada uno se ha
marcado un poco su rutina o lo que
sea, pero si es auto supongo que en
funcién de, o sea que lo define por
¢l mismo. No sé si

E.- ¢Qué més crees que es la
conducta autodeterminada?.

V.- Autodeterminacién. Supongo que
es el ..., a ver yo por
autodeterminacidén entiendo que
ellos eligen segun su criterio.
Pues eso, conducta autodeterminada
serd una conducta que ellos han
elegido, es que no sé que decir.

116- 154: ldesarrollo

116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142

E.- ¢(Crees gue son mas
autodeterminados ahora que hace
unos anos?.

V.- ¢Mas autodeterminados? (...)
E.- Y pensando en un futuro, ¢crees
que pueden llegar a ser mas
autodeterminados?.

V.- Yo creo que, yo creo que desde
que yo los conozco la cosa se
mantiene bastante equilibradita. ;Y
en un futuro?, en un futuro creo
que hay algunos que tienen méas
posibilidades y otro que se
quedaréan donde estan o, aun peor,
creo. Me encantaria poder decirte
"si", pero no es lo que creo.

E.- ;Por qué lo crees?.

V.- Pues no me baso en nada en
concreto, simplemente en lo que he
ido viendo en el dia a dia,
;sabes?, por ejemplo el caso de
Ferran. Yo a Ferran, cuando 1lo
conoci, o a lo mejor yo que sé
porque lo miraba de otra manera,
pero yo creo que ha ido para atras
de hace un afio y medio para aqui y
no sé supongo que, Sera un, es un
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143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154

--> 2car genhg

--> 2comunic

nifio que cuesta mucho, no sé si
entenderte porque entiende méas de
lo que parece eso es lo que yo
creo, pero pero, es complicadito.
No sé es que tampoco, a ver el caso
de Ferran; el caso de Ferran ha ido
para atrds seguro; pero no sabria
si decirtelo por cosas que hace y
que antes no hacia o al revés, pero
no sé decirte a lo mejor pues por
esto o porgque, es que no lo sé; no
sé como

262- 266: 2comunic

262
263
264
265
266

pero a lo mejor de los seis hay uno
que no le apetece pero como tampoco
te lo sabe decir o no te lo puede
decir o tu no lo sabes entender,
pues le guste o no, tiene que ir.

557- 574: 2comunic

557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574

--> 2personales

hecho y no, y ha estado muy mal por
eso, porque, porque estaba pidiendo
ayuda y nosotros no nos dabamos
cuenta que era eso lo gue nos
estaba pidiendo. La veias distinta,
la veias rara, sabias que algo le
pasaba, pero exactamente el por
qué. ";Alinoa que te pasa?, ¢te pasa
algo?", y lo que te comentaba
antes, tu te crees que es algo de
Sinai y le preguntas ":;te ha pasado
algo en Sinai?", "si, he tenido un
problema?" y tu la llevas por el
camino de Sinai y en realidad, a lo
mejor es parte pero lo que a ella
le preocupaba era otra cosa muy
distinta, pero claro a lo mejor tu
tampoco caes. jBueno, que me estoy

34- 51: 2personales

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45

E.- ¢Qué limitaciones ves a la
conducta autodeterminada?.

V.- No sé, supongo gque va también
en funcidén del nivel de disminucién
del chaval, ¢no?. Supongo que seré
mas dificil pues para un Rubén o
para un Ferran que tiene mas
limitaciones a la hora de
expresarlo, de moverse, de ..., que
no un Xavi por ejemplo, que aunque
tiene el lenguaje ecoldlico, me
parece qué es, él puede decir si
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46
47
48
49
50
51

quiere o sino quiere o un Ori, pues
quieres esto o quieres lo otro; no
te puede decir que si, ¢sabes?, un
Xavi si te lo puede decir, una
Ainoca también y ... (me ido de la
pregunta) .

52- 65: 2personales

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65

E.- ¢Cuédles son las limitaciones a
una conducta autodeterminada?.

V.- Yo supongo mé&s gque nada a nivel
de poder decirtelo a ti, de poder
expresarse, ¢;vale?, que tu le
entiendas o no le entiendas. Claro
porque tu puedes, también jyo que
sé!, puedes interpretar las cosas,
a lo mejor no es lo que te esté
intentando decir y supongo que es
muy, o sea limita mucho eso, el
poder hacer que alguien le
entienda lo que él te estd pidiendo
en ese momento.

80- 115: 2personales

80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115

la gran mayoria. No sé, tienes una
Ainoa que si que tiene lenguaje,
pero que como tu la gquieras llevar
por un lado, sabes si tu le coges y
le dices, a lo mejor no sabes que
le pasa y le dices Ainoa, a lo
mejor te puedes imaginar que, que
es por una cosa en concreto y como
Ainoca también es, pues como es, le
dices, ¢te encuentras mal?, pues a
lo mejor no le pasa eso pero a lo
mejor te dice "pues si", si tu le
indagas mucho por ese camino a lo
mejor te estéds equivocando pero,
como yo que sé, pero puedes llegar
hasta autoconvencerla, jyo que sé!,
y a lo mejor lo que preocupa en
realidad es que se va a ir al
concierto esta noche o, no sé
;sabes?, me refiero que la puedes
guiar a lo mejor por un camino que
tl te crees es ese y en realidad no
lo es. O sea, no es una nifia que te
salte y te diga, ahora me pasa
esto, lo que me pasa y me preocupa
es lo otro, ¢sabes?; o un Xavi, si
te lo puede pedir pero si tu le das
a, le dices, ¢quieres esto? o
cquieres coca-cola o quieres
fanta?, te va a decir fanta porque
es lo ultimo que has dicho. A todo
te responde siempre si, o sea
dificilmente te dice que no, o sea
":quieres una patata?, si; ¢quieres
un bofetédn?, si", todo es quiero.
No sé.

159- 190: 2personales
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159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190

V.- Ainoa, por ejemplo. Sofia,
también lo creo. Jordi tampoco lo
creo, o sea, Jordi creo que se
estancard, o sea se estancaréa a
ver, puede hacer, puede aprender
algunas cosas pero yo creo que
Jordi el nivel de comprensidén que
tiene es bastante limitado también.
Sofia tiene mas picardia, tiene

., Jordi yo lo veo que entiende
unas cosas, ¢vale?, y tiene un
limite tU le puedes decir
ayudéndole con gestos y todo pues
le puedes decir una cosa, le puedes
dar una orden o le puedes decir,
"ves al WC" y é1 te va a entender;
pero si tu le coges y le dices,
"oye ves y abre la puerta, luego
ves al WC y luego ves a la cocina,
tirame ..." ya lo has liado,
;sabes?, ya te mira y se te queda
como que no, no, no lo coge.
Supongo que el nivel de comprensidn
es mads ... entonces no sé, por lo
mismo que te decia, es que, yo por
ejemplo un Ferran pues lo veo que

., si a lo mejor se logra que se
siente en una mesa y logre comer
correctamente, pero de cara al
futuro tampoco creo yo que
menos autodeterminacidén Ferran, lo
veo.

262- 266: 2personales

262
263
264
265
266

pero a lo mejor de los seis hay uno
que no le apetece pero como tampoco
te lo sabe decir o no te lo puede
decir o tu no lo sabes entender,
pues le guste o no, tiene que ir.

400- 406: 2personales

400
401
402
403
404
405
406

V.- jBueno, pues yo hago lo que
puedo!. Pues no sé supongo que, 1o
que te decia que, supongo se
moveran segun sus intereses, y
después pues capacidad para
hacerlos o no habréa, claro es que
hay excepciones, pero por ejemplo

530- 557: 2personales

530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541

(...) Ainoa, Ainoa, cap problema le
supone por ejemplo abrocharse un
botdén, ella perfectamente lo puede
hacer; pero por ejemplo, para otro
tipo de problemas pues a lo mejor,
pues no sabe encontrar la solucidn
ella sola. Es gque los problemas de
Ainoa, claro, no son tan fisicos, o
sea por decirlo de alguna manera,
no son tan fisicos, son mas bien
cosas suyas, psicoldgicos supongo.
Y no sé, supongo que no O no
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542
543
544
545
546
547
548
549
550
551
552
553
554
555
556
557

encuentra la manera de decirlo o no
sabe o no, no, a lo mejor ni
siquiera ella sabe que se encuentra
mal pero ni siquiera ella sabe
decirte exactamente por qué,
entonces para ella se le plantea un
poco, mas un problema de més
dificil solucidn claro, al de ella
no poder, bueno no poder a ver, a
ella le cuesta hacerte entender a
ti, a mi, a cualgquiera que es lo
que estéd pasando, necesita,
necesita que la ayudes, de hecho
ahora mismo por ejemplo tenia un
problemédn y lo sigue teniendo de
hecho y no, y ha estado muy mal por

575- 578: 2personales

575
576
577
578

desviando!, en el caso de Ainoa
creo que es eso, es mas, mas
emocional y por lo tanto requiere
ayuda y es de mads dificil solucién.

606- 618: 2personales

606
607
608
609
610
611
612
613
614
615
616
617
618

ella sola, por si sola, no lo puede
solucionar. Ella no puede coger un
teléfono y decir, "oye, yo quiero
ver a mi padre y lo quiero ver".
No, no puede, ¢sabes?. Si, yo creo,
a ver sinceramente o creo que, a
ver no creo que le amargue la
existencia, porque estd muy
acostumbrada, pero yo creo que ella
se da cuenta, debe ser ¢problema?,
no es la palabra pero ... me tiro
mas a que lo que hace falta es mas
emocional ¢no?. No sé.

648- 652: 2personales

648
649
650
651
652

seria complicado, la limita en
parte ..., yo también creo que ...,
la limita la ceguera, pero es una
tonteria, eso ya lo sabemos todos,
sino seria bastante més ... Y yo

688- 697: 2personales

688
689
690
691
692
693
694
695
696
697

también. Ferran lo que pasa es que
es un poco cdédmodo, es como cuando
llega del cole, con la mochila,
sabe cudl es el sitio en el que
tiene que dejar la mochila y él
sabe cudl es el sitio en el que
tiene que dejar la mochila en ese
sitio, pero es mas cémodo tirarla y
si alguien me la recoge, pues eso
que me ahorro, ¢no?. Pero yo creo,

779- 787: 2personales

779
780
781
782
783
784

pues luego los otros, yo creo gque
les falta esa capacidad de decir,
de pensarlo antes de hacerlo,
;sabes?, de pensar antes de
actuarlo, o sea igual lo han hecho
y luego se dan cuenta de las
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785
786
787

--> 2profesion

consecuencias y a lo mejor no le
gusta, o a lo mejor les gusta y lo
repiten. ;Te he contestado a la

249- 261: 2profesion

249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261

sus preferencias pero yo creo que a
veces también estédn limitados por
nosotras, ¢sabes?, porque a lo
mejor decimos "hoy nos vamos a
pasar el dia a la piscina” y a lo
mejor a Ori, a lo mejor no le
apetece. Digo cuando podria decir
cualquier otro. ¢Sabes?. Pero como
nosotras hemos dicho vamos a la
piscina, pues no tienen mads narices
que ir a la piscina. A ver que si
tu los ves y lo sabes gque no les
apetece pues no les llevas ¢no?,

343- 349: 2profesion

343
344
345
346
347
348
349

V.- Pues si no sé porqué, bueno si
que lo sé, por lo que te acabo de
explicar, con Silvia el WC ha sido
un sitio mds reservado para ella y
con los demds no se hace y también
nos lo podemos plantear, es un
espacio

452- 458: 2profesion

452
453
454
455
456
457
458

--> 2sociales

Yo que sé ... claro es que ahora
pienso en Ferran y Ferran es otra
historia, Ferran es que a mi se me
escapa, nunca sé que estd pensando,
ibueno! nunca nadie, no me atrevo a
decir algo concreto de Ferran.
¢Oriol?. (...) yo que sé.

219- 225: 2sociales

219
220
221
222
223
224
225

pues, vyo cuando los ducho pues
normalmente, también dependiendo
del tiempo, tu sabes lo que es eso;
pero por ejemplo yo en fin de
semana, como tienes més tiempo yo,
me explayo un poquito més con la
ducha, yo les dejo y son ellos, les

267- 297: 2sociales

267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277

O yo que sé, cuando tu eres joven,
yo no sé tu pero yo si, desde luego
a lo mejor algun dia (tampoco era
lo habitual) me apetecia hacer una
campanilla con mis amigos, pues lo
elegia yo y lo hacia porque yo
queria. Ellos no, ellos los metes
en un autocar, luego hay alguien
que les estd esperando, les baja,
les lleva, (...) tienen
limitaciones, al estar siempre una
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278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297

persona veinticuatro horas con
ellos, jno la misma persona!, pero
siempre hay alguien que les esta
controlando, les estéd vigilando, yo
creo que..., a estos nifios les
falta, jclaro no es posible hacerlo
de otra manera!, yo creo que les
falta intimidad. Yo creo que entrar
a un WC, a mi no me gustaria que
nadie me abriera la puerta mientras
estoy en el WC, pienso que es una
cosa intima, es tu sitio, tu
rincdédn, lo que haces detras de la
puerta a nadie le importa. Estos
nifios no, porque tu puedes abrir en
cualquier momento, cualguiera de
sus compafieros, estéas tardando
demasiado, qué estds haciendo, a
ver si has tirado no sé qué, es
siempre, constantemente

579- 605: 2sociales

579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605

--> 3otros

Incluso Xavi si, y Sofia incluso.
Es que Sofia, bueno es que para mi
Sofia es una tia muy lista, para mi
Sofia entiende muchisimo. Puede ser
una opinidén mia, a lo mejor me
equivoco, pero por ejemplo el tema
del papa. Jordi, para Jordi no es
ningun, jbueno, no sé si es ningun
problema!, tampoco deberia ser,
pero para Jordi que viene el papa,
maravilloso; y sino viene, pues
mira, mala suerte. Y cuando viene,
iqué bien!, jqué maravilloso!, ha
venido el papd jqué bien me lo he
pasado!, siempre sonriente, pues
Sofia no. Sofia se enfada cuando lo
ve y supongo yo que es que se da
cuenta que hace mucho tiempo que no
tiene una noticia de é1l, gque no
vienen a verle, que es gque no le
llaman por teléfono para decir,
"ihola, soy el papa!, tirame un
beso" o cualquier cosa, ¢no?; y
ella se da cuenta y supongo gque
para ella también tiene gque ser un
problema emocional, :;de solucidn
facil?. Yo lo dejo en el aire, pero

200- 215: 3otros

200
201
202
203
204
205
206

V.- O sea, ¢pero a nivel de
autodeterminacidén también te
refieres tu?.

E.- Me refiero a qué es lo que te
planteas cuando trabajas con ellos.
V.- (...) Vamos yo, desde mi punto
de vista, supongo, que lo que
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207
208
209
210
211
212
213
214
215

intentas es que cada dia ellos
puedan ser un poquito més autdnomos
;no?, trabajarles conductas,
trabajarles tareas habituales para
ellos en su vida cotidiana para, no
se qué, a base de repetirlo,
repetirlo, repetirlo, ellos puedan,
no sé puedan adquirirlo y hacerlo
por ellos.

298- 319: 3otros

298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319

E.- Pero si por ejemplo, Ferran
estd en el WC (...), ¢qué harias?.
V.- Yo, si él estd solo en el WC,
yo lo dejo.

E.- ¢Y volverias a cerrar la
puerta?.

V.- Por supuesto que si hay

alguien, por supuesto, es como Si
me lo encuentro en su habitacidn en
su sitio. Por ejemplo, si lo
encuentro en medio del comedor, por
supuesto que le voy a decir que ese
no es su sitio y que si quiere
hacer eso que se vaya al cuarto de
bafio o que se vaya a su dormitorio.
Yo creo que es una cosa natural...
E.- Pero es igual que si Ainoa estéa
en la ducha, ¢antes de entrar no
picas?.

V.- Yo si, sobretodo con Ainoa que
es mds, es mas, vamos a ver,
pudorosa ¢sabes?, ya, sabe o sea

326- 336: 3otros

326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336

o a un Ferran, pero Ainoa no,
entiende muy bien el concepto de
sentirse desnuda, no le gusta, por
eso si yo sé que se estd duchando,
a ver puedo entrar por accidente a
lo mejor no sé que se estd duchando
y entro, pues le pido perdén, le
pido disculpas, "perdona tia",
cualquier cosa, ¢no?; pero si yo sé
que estd le pico, ¢puedo pasar?, si
me dice si entro sino pues no entro

636- 638: 3otros

636
637
638

V.- Si, yo creo que si, también. Yo
creo que si le enseflas y con tiempo
y tal

697- 704: 3otros

697
698
699
700
701
702
703
704

--> 3personales

que me ahorro, ¢no?. Pero yo creo,
trabajéandolo, trabajandolo mucho,
pero yo creo que si, que todos son
capaces; pero a ver, siempre
hablando de cosas que estén dentro
de sus posibilidades, de cada uno,
;no?; no pretendemos gque acaben
haciendo raices cuadradas o
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165- 167: 3personales

165
166
167

Jordi el nivel de comprensién que
tiene es bastante limitado también.
Sofia tiene mas picardia, tiene

317- 336: 3personales

317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336

V.- Yo si, sobretodo con Ainoa que
es mads, es mas, vamos a ver,
pudorosa ¢sabes?, ya, sabe o sea
sabe que estd desnuda no le gusta,
es que es normal es como si yo
estoy en la ducha me abre mi padre
y me ve desnuda pues no me hace
gracia ¢sabes?. A lo mejor a Sofia
le da igual exhibirse, pasa de todo
o a un Ferran, pero Ainoa no,
entiende muy bien el concepto de
sentirse desnuda, no le gusta, por
eso si yo sé que se estd duchando,
a ver puedo entrar por accidente a
lo mejor no sé que se esta duchando
y entro, pues le pido perdédn, le
pido disculpas, "perdona tia",
cualquier cosa, ¢no?; pero si yo sé
que estd le pico, ¢puedo pasar?, si
me dice si entro sino pues no entro

367- 375: 3personales

367
368
369
370
371
372
373
374
375

Por ejemplo Ainoa me parece una
persona interesada pero por qué,
por lo mismo gque hablabamos antes
por cuestidédn de carécter; ella yo
la veo como una persona bastante
obsesiva y que se mueve por unos
intereses, o sea ella, todo, todo
lo que va a salir de ella, supongo
que se mueve por su interés,

766- 778: 3personales

766
767
768
769
770
771
772
773
774
775
776
777
778

--> 4autonomia

pero, luego yo que sé, por ejemplo
Ainoa, yo creo gue se reprime
muchisimo en funcién de lo que sabe
que va a recibir o no, también
porque creo que es de las personas
mas conscientes que, sabe, sabe que
si hace, o sea para mi tiene una
capacidad de pensar si hago esto
luego voy a recibir tal, por lo
tanto, o lo hago o no lo hago,
:sabes?, entonces decide también yo
creo que, le influye mucho eso, 1lo
que luego, o sea lo externo. No sé

216- 243: 4autonomia

216
217
218
219
220

E.- ¢;Por ejemplo?.

V.- Pues por ejemplo no sé, el tema
de la ducha, por ejemplo. O sea tu
pues, vyo cuando los ducho pues
normalmente, también dependiendo
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221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243

del tiempo, tu sabes lo que es eso;
pero por ejemplo yo en fin de
semana, como tienes méas tiempo yo,
me explayo un poquito méas con la
ducha, yo les dejo y son ellos, les
voy enjabonando y les voy
repitiendo, pues, las partes del
cuerpo ¢no?. Para que ellos sepan,
o0 sea y, a lo mejor pues, después
de tres meses de decirle "eso es el
brazo, eso es el brazo", "dame el
brazo" y que te puedan dar lo que
va es. Y luego yo que sé, decirle
enjabbénate tu el brazo, ¢sabes?
entonces, y que sean ellos mismos
los que lo hagan y si pueden llegar
a ducharse por si solos pues mejor
que mejor. Que a lo mejor sabes que
no lo van a conseguir pero bueno
nunca dejas de, no sé; el tema de
la ducha otro tema es, yo mi
objetivo es que el Ferran aprenda a
comer en un sitio publico. No sé,

245- 251: 4autonomia

245
246
247
248
249
250
251

E.- :;Crees gque actuan en funcidén de
sus preferencias?.

V.- Yo creo que se intenta, se
intenta que actuen en funcidén de
sus preferencias pero yo creo que a
veces también estédn limitados por
nosotras, ¢sabes?, porgque a lo

350- 361: 4autonomia

350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361

E.- ¢Crees que tienen capacidad
para manifestar sus intereses y
desarrollarlos?.

V.- (...) ¢intereses?. Si, yo creo
que si, bueno relativamente
también. jBueno es que tienes que
pensar en los seis!. ;Y para
desarrollarlos has dicho?. (...).
No sé supongo a ver, capacidad para
manifestarlos, si. Para
desarrollarlos ..., supongo gque
algunos si, otros no.

365- 397: 4autonomia

365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378

V.— (...). No lo sé. (...),
intereses, intereses, yo que sé.
Por ejemplo Ainoa me parece una
persona interesada pero por qué,
por lo mismo gque hablabamos antes
por cuestidén de carécter; ella yo
la veo como una persona bastante
obsesiva y que se mueve por unos
intereses, o sea ella, todo, todo
lo que va a salir de ella, supongo
que se mueve por su interés,
alrededor de las cosas que a ella
le interesan, ¢vale?. Todo lo que
falta de, a mi esto no forma parte
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379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397

--> 4autorreal

de lo que a mi me interesa, como no
seas tu la que le busques y al que
le tires, no te lo va a decir, no
te lo va a contestar. Sin embargo a
ella le interesa muchisimo por
ejemplo saber de que color llevas
el pelo, de qué color llevas la
goma del pelo, a mi personalmente
me parece una vanalidad increible
pero, a ella le interesa y se mueve
por intereses y, cuando llega pues
quiere saber cudl es tu apellido y
cudl, de qué color llevas la goma
del pelo ..., es su interés y ella
ya se intenta sacar, ¢sabes?,
intenta buscar la manera de
conseguirlo. Yo que sé para Ferran
puede ser a ver ( ), ¢no me
puedes ayudar?.

791- 820: 4autorreal

791
792
793
794
795
796
797
798
799
800
801
802
803
804
805
806
807
808
809
810
811
812
813
814
815
816
817
818
819
820

--> 4autorreg

E.- ¢Crees que saben sacar partido
de sus cualidades?.

V.- Si, yo creo que saben explotar
al méximo. ¢De sus cualidades?.
E.- De sus cualidades.

V.- ¢De sus cualidades positivas y
de lo que la gente les reconoce

Ve.oo?
E.- Si, siempre positivas.
V.- jEfectivamente!. Yo creo que

si, que las pillan al vuelo ademés;
ademés y es que creo que es lo que
te hacen constantemente para, para,
pues para eso, para tu aprobacidn,
para que, ¢sabes?, para que se
sientan

E.- ;Por ejemplo?.

V.- No sé, por ejemplo, por
ejemplo, a Ainoa le gusta tocar el
pelo y sabe que a Ana le gusta que
le toquen el pelo, pues siempre va
y le toca un poquito el pelo, a
parte que porque a ella le gusta,
también sabe que le va a hacer un
bien, o sea que no va a recibir
ningun tipo de rifia o de, al
contrario va a recibir "jo qué bien
Ainoca", cosas que a ella ademés le
van a gustar, que la van a hacer
sentir bien.

428- 451: 4autorreg

428
429

V.- Yo creo que ... bueno y si, en
parte si. Si, si, supongo que no
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430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451

al cien por cien, pero si que hay
una parte. ¢Autocontrol?. Yo creo
que si, que les cueste mads o menos
es otra historia pero yo un poco
creo que si, yo creo que por
ejemplo Xavi, muchas veces les va,
tener un poco, cuando él se nota
que estd mal o lo que sea, cuando
él se nota que estd mal o lo que
sea, aunque acabe explotando o
lleve cuatro dias tapéandose la
cara, yo creo esos dias de
transicidén en los que se esté
tapando la cara yo creo que se esté
controlando un montén, ¢sabes?, y
es é1 supongo el que se pone sus
barreras y el que se lo nota y

no sé, ¢Ainoa?, Ainoca por ejemplo
se tiene que autocontrolar con las
comidas, que luego lo haga o no,
pero ella sabe que lo sabe, luego
que 1lo desarrolle o no.

482- 509: 4autorreg

482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509

V.- Cuando no saben abrocharse un
botén (...) y, si claro, 1lo
solucionan, no es gque, no es que 1o
consigan a lo mejor abrochar por
ellos mismos, pero ellos ya se las
averiguan para que ese botdn
finalmente esté abrochado, ¢;sabes?.
No es la primera vez que a mi Xavi
pues viene, me busca y me pide que
por favor le abotone el botdén; é1
sabe que el botdén tiene que ir
atado y si él no puede, é1l, yo le
he visto intentarlo cuatro mil
veces, si cuela pues cuela. A Jordi
también lo he visto ahi, ¢sabes?,
tergiversando ahi dale que te pego;
Sofia también te busca, o se queda
parada y cuando pasas por delante,
te coge y te dice, el botédn.
Ferran, por ejemplo yo creo que lo
mismo le da, ir con botdén que ir
sin botdén; si se lo abrochas bien y
sino se lo abrochas, ... yo creo
que por ejemplo Ferran, pues. Pero
también depende de qué problemas
porque por ejemplo si (...), es que
Ferran lo que gquiere lo consigue,
jque es que no es tan limitado!, él

619- 635: 4autorreg

619
620
621
622
623
624
625

E.- ¢Crees que son capaces de
aprender estrategias y ponerlas en
juego?.

V.- (...) de aprender estrategias,
cen concreto?, ¢en general?.

E.- Bueno, ¢en general a qué te
refieres a todos o a alguno en
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626
627
628
629
630
631
632
633
634
635

concreto?.

V.- A cualquier tipo de estrategia
me refiero.

E.- Si, en general.

V.- Puede ser una estrategia de un
juego de tiempo libre como no llego
aqui me cojo una escalera y me subo

E.- Mas bien en este ultimo
sentido.

639- 686: 4autorreg

639
640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650
651
652
653
654
655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667
668
669
670
671
672
673
674
675
676
677
678
679
680
681
682
683
684
685
686

E.- ¢Y por observacién?.

V.- También. Mas de uno, Ainoa no,
es que por observacidén. Ainoa
tienes que ir y

E.- :El oido->.

V.- jClaro, tiene el oido, que por
eso pilla mucho, eh! , es verdad.
Si pero por ejemplo, no sé, por
ejemplo el ejemplo de la escalera
seria complicado, la limita en
parte ..., yo también creo que ...,
la limita la ceguera, pero es una
tonteria, eso ya lo sabemos todos,
sino seria bastante més ... Y yo
creo que si, a Xavi lo veo capaz,
ademés en alguna ocasidén, no me
preguntes cuando porque no sabria
decirtelo, pero yo creo que alguna
vez, mas de una vez me he quedado,
o sea, que me lo ha demostrado
vaya. Cosas pequeflas, pero yo que
sé.

Es como supongo yo, Jordi y Sofia,
a la hora de abrir la nevera y
saber colocar la botella, o
cogerla o ir a buscar su vaso. ¢Por
qué?, porque se les ha ensefiado que
ahi estédn los vasos, que la fanta
esta dentro de la nevera, que la
nevera se tiene que abrir, se tiene
que situar en su sitio, pues
supongo que a base de observacidédn y
de que se les explicara, ellos por
si solos lo saben hacer. Que Sofia
sabe ir y tirar las cosas a la
papelera, pues porque sabe donde
esta el cubo, sabe que se quita la
tapa, que después se pone la tapa,
saben perfectamente que la bolsa se
tiene que quitar, ;jno sabe hacer un
nudo!, pero saben que se tiene que
quitar y cada X tiempo cogen una
bolsa y para su sitio porque es en
la puerta. Yo creo que si, incluso
Oriol. Ori yo también lo veo muy
capaz de hacer muchas cosas, que
luego lo haga porque quiera o no
quiera es otra historia.
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--> 4capac psic

510- 529: 4capac psic
510 ... Ferran es por ejemplo un tio de
511 intereses, para mi. O sea si é1 ha
512 visto alli un vaso de fanta y a él
513 le apetece, él ya se movera y 1lo
514 conseguird o, por lo menos lo va
515 intentar, ¢sabes?, le mueve,
516 aquello le motiva o le llama la
517 atencidén y entones se esfuerza por
518 hacerlo. Yo supongo que no se
519 esfuerza, por eso precisamente, por
520 cosas que no le interesan, por
521 cosas que no le motivan.
522 ;Abrocharse un botdén?. Pues mira,
523 pues lo mismo le da. Si lo lleva
524 abrochado bien y sino cuando se
525 caiga el pantalén alguien se lo
526 subird y se dard cuenta que el
527 botdén no lo lleva abrochado. Le
528 molesta, se me estd cayendo, pues
529 mira.

733- 765: 4capac psic
733 V.- Yo creo gue se mueven un poco
734 en funcidén de lo que les interesa a
735 ellos. Luego, supongo que, que al
736 conocer ya, por habituacidén o sea
737 saben lo que les va a esperar
738 depende de lo gque hagan, entonces
739 si hacen una cosa o hacen otra,
740 sabiendo si luego va a ser un
741 refuerzo positivo les motivard mas
742 y si saben que es un refuerzo
743 negativo, igual lo hacen con méas
744 miramiento o se controlan un poco
745 por, yo creo que les influencia
746 muchisimo desde luego lo que van a
747 recibir. Yo creo que hay momentos
748 que ni se acuerdan y actuan por lo
749 que, por lo que ellos, no sé, les
750 apetece hacer en ese momento. Se me
751 ocurre el Xavi i1 el Jordi, cuando
752 ellos tienen una relacidén esa que
753 tienen del "wi, wi, wi -budi, budi,
754 budi", normalmente siempre llega
755 alguien gque como vea que se estan
756 exaltando un poco, llega cierta
757 persona que "oye" y da el toque
758 pero, una persona puede decir oye y
759 otra persona puede decir "oye, vete
760 a tu habitacidén" y
761 (interrumpen)..., y..., pues eso
762 gque, que supongo si por ejemplo lo
763 hace porque, porque le apetece,
764 porque les apetece mantener ese
765 rollito que llevan entre ellos;
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--> 5cv hg

988-1053:

5cv hg

988

989

990

991

992

993

994

995

996

997

998

999
1000
1001
1002
1003
1004
1005
1006
1007
1008
1009
1010
1011
1012
1013
1014
1015
1016
1017
1018
1019
1020
1021
1022
1023
1024
1025
1026
1027
1028
1029
1030
1031
1032
1033
1034
1035
1036
1037
1038
1039
1040
1041
1042
1043

persona debe tener, y C.V. yo creo
que tienen, yo siempre lo he
pensado y no sé si te voy a
responder con ello, pero yo creo
que tienen buena C.V. ¢vale?,
porque a ver a lo mejor es cruel,
pero yo creo que para lo que estos
nifios estaban predestinados,
cuando, antes de entrar en el
centro, estamos hablando de casos
de abandono de, o sea el caso de un
Ferran por ejemplo, el estar en una
cueva en Montjuic, ¢ese nifio qué?,
con ..., con sintomas de todo,
desnutricidén, malos tratos, a ese
nifio sino lo hubieran cogido qué
suerte hubiera corrido. A ver yo
creo que, O sea para lo que
estaban, para la situacidén digamos
en la que se encontraban han sido
unos nifios muy afortunados,
gracias, no les falta de nada, no
les sobra tampoco pero ellos tienen
o se les intenta dar todo lo que a
un chaval normal de su edad
tendria, con normal no me refiero a
gue no tenga disminucidén, me
refiero puede ser otra persona con
disminucidén pero, en otras
condiciones pues ya sea familiares,
econdémicas, lo que quieras. Por eso
siempre he considerado gque son
nifos bastante, bastante
afortunados.

Y calidad de vida, pues yo lo que
te digo creo que la tienen bien, o
sea tienen una buena calidad de
vida para mi; no les falta, lo que
te digo, no les falta de nada,
tampoco les sobra y yo creo que
incluso se les da algunos
caprichos, cada uno pues si
sabemos, por ejemplo en el caso de
Jordi que sabemos que le pirran las
bicicletas y las cosas esas, no le
vas a comprar una bici o no le vas
a comprar una moto si le pirra,
pero si gque ya intenta, ya intenta
quién estd cerca de él pues darles
esas cositas que sabes que le
gustan ¢no?. Pues eso le gustan las
bicis, pues le compras una bici de
juguete; le gustan los méviles, ya
te encargas, no le vas a comprar un
mévil de verdad porque, que
funcionaria no, pero él1 ha tenido
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1044 su mévil, é1 intentas, intentas que
1045 a parte de lo basico también tengan
1046 lo que deciamos, sus preferencias,
1047 sus historias, pues tu también
1048 reforzarselas un poquito.
1049 ;Calidad de Vida?, no sé, yo creo
1050 que estos nifios estdn muy bien. No
1051 sé, es lo que te decia, dentro de
1052 lo que cabe han sido bastante
1053 afortunados.

--> 5cv obj

962- 988: 5cv obj

962
963
964
965
966
967
968
969
970
971
972
973
974
975
976
977
978
979
980
981
982
983
984
985
986
987
988

--> 5cv subj

V.- Calidad de vida yo creo que
eso, a ver, es unos minimos que
toda persona tiene derecho a tener
y a gozar para tener una vida
minimamente en condiciones, o sea,
tener una vivienda, tener, o sea,
una comida en cada, o sea, un plato
para comer en cada comida, que
estén atendidos, que estén bien
vestidos, y por supuesto, una parte
muy importante gque supongo que, O
sea, el carifio de otras personas
que, por suerte o por desgracia, yo
ahi no me voy a meter, estos
chavales no tienen familia para
recibir lo que directamente
normalmente la gente recibimos de
la familia. Estos chavales hay
quién tiene, hay quién no, entonces
supongo que més directamente lo
tienen de nosotros, claro, de las
personas que son mas cercanas para
ellos y, gque a veces es un
problema, a veces se olvida que es
un trabajo; pero, a ver C.V., yo
entiendo unos minimos que toda
persona debe tener, y C.V. yo creo

--> A-Descripcidn

10- 33: A-Descripcidn

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

E.- Imaginate que yo te dijera que
Soy una persona con una conducta
autodeterminada.

V.- Yo pensaria que é1l mismo se ha
establecido, digamos a ver, es que
no sé como explicarlo; por ejemplo,
Ori cuando llega, directo al WC,
pues el mismo ha decidido que no sé
su, que lo primero que hace en
cuanto llega es irse al WC; pues no
sé supongo que cada uno se ha
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21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

marcado un poco su rutina o lo que
sea, pero si es auto supongo gque en
funcién de, o sea que lo define por
él mismo. No sé si

E.- ¢Qué més crees que es la
conducta autodeterminada?.

V.- Autodeterminacién. Supongo que
es el ..., a ver yo por
autodeterminacidén entiendo que
ellos eligen segun su criterio.
Pues eso, conducta autodeterminada
serd una conducta que ellos han
elegido, es que no sé que decir.

216- 228: A-Descripciédn

216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228

E.- ¢Por ejemplo?.

V.- Pues por ejemplo no sé, el tema
de la ducha, por ejemplo. O sea tu
pues, yo cuando los ducho pues
normalmente, también dependiendo
del tiempo, tu sabes lo que es eso;
pero por ejemplo yo en fin de
semana, como tienes méas tiempo yo,
me explayo un poquito méas con la
ducha, yo les dejo y son ellos, les
voy enjabonando y les voy
repitiendo, pues, las partes del
cuerpo ¢no?. Para que ellos sepan,

251- 273: A-Descripcidn

251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273

nosotras, ¢sabes?, porque a lo
mejor decimos "hoy nos vamos a
pasar el dia a la piscina” y a lo
mejor a Ori, a lo mejor no le
apetece. Digo cuando podria decir
cualquier otro. ¢Sabes?. Pero como
nosotras hemos dicho vamos a la
piscina, pues no tienen mads narices
que ir a la piscina. A ver que si
tu los ves y lo sabes que no les
apetece pues no les llevas ¢no?,
pero a lo mejor de los seis hay uno
que no le apetece pero como tampoco
te lo sabe decir o no te lo puede
decir o tu no lo sabes entender,
pues le guste o no, tiene que ir.

O yo que sé, cuando tu eres joven,
yo no sé tu pero yo si, desde luego
a lo mejor algun dia (tampoco era
lo habitual) me apetecia hacer una
campanilla con mis amigos, pues 1lo
elegia yo y lo hacia porque yo
queria. Ellos no, ellos los metes

286- 313: A-Descripcidn

286
287
288
289
290
291
292

a un WC, a mi no me gustaria que
nadie me abriera la puerta mientras
estoy en el WC, pienso que es una
cosa intima, es tu sitio, tu
rincdédn, lo que haces detras de la
puerta a nadie le importa. Estos
nifios no, porque tu puedes abrir en
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293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313

cualquier momento, cualquiera de
sus compafieros, estéds tardando
demasiado, qué estds haciendo, a
ver si has tirado no sé qué, es
siempre, constantemente

E.- Pero si por ejemplo, Ferran
estd en el WC (...), ¢qué harias?.
V.- Yo, si él estd solo en el WC,
yo lo dejo.

E.- ¢Y volverias a cerrar la
puerta?.

V.- Por supuesto que si hay

alguien, por supuesto, es como Si
me lo encuentro en su habitacidén en
su sitio. Por ejemplo, si lo
encuentro en medio del comedor, por
supuesto que le voy a decir que ese
no es su sitio y que si quiere
hacer eso que se vaya al cuarto de
bafio o que se vaya a su dormitorio.
Yo creo que es una cosa natural...

314- 326: A-Descripcidn

314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326

E.- Pero es igual que si Ainoa esté
en la ducha, ¢antes de entrar no
picas?.

V.- Yo si, sobretodo con Ainoa que
es mds, es mas, vamos a ver,
pudorosa ¢sabes?, ya, sabe o sea
sabe que estd desnuda no le gusta,
es que es normal es como si yo
estoy en la ducha me abre mi padre
y me ve desnuda pues no me hace
gracia ¢sabes?. A lo mejor a Sofia
le da igual exhibirse, pasa de todo
o a un Ferran, pero Ainoa no,

383- 397: A-Descripcidn

383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397

ella le interesa muchisimo por
ejemplo saber de que color llevas
el pelo, de qué color llevas la
goma del pelo, a mi personalmente
me parece una vanalidad increible
pero, a ella le interesa y se mueve
por intereses y, cuando llega pues
quiere saber cudl es tu apellido y
cudl, de qué color llevas la goma
del pelo ..., es su interés y ella
ya se intenta sacar, ¢sabes?,
intenta buscar la manera de
conseguirlo. Yo que sé para Ferran
puede ser a ver ( ), ¢no me
puedes ayudar?.

479- 529: A-Descripcién

479
480
481
482
483
484
485

E.- Te pongo el ejemplo que salid
en otra entrevista, cuando no saben
abrocharse un botdn.

V.- Cuando no saben abrocharse un
botén (...) y, si claro, 1lo
solucionan, no es gue, no es que lo
consigan a lo mejor abrochar por
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486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529

ellos mismos, pero ellos ya se las
averiguan para que ese botdn
finalmente esté abrochado, ¢sabes?.
No es la primera vez que a mi Xavi
pues viene, me busca y me pide que
por favor le abotone el botdn; él
sabe que el botdédn tiene que ir
atado y si él no puede, é1, yo le
he visto intentarlo cuatro mil
veces, si cuela pues cuela. A Jordi
también lo he visto ahi, ¢sabes?,
tergiversando ahi dale que te pego;
Sofia también te busca, o se queda
parada y cuando pasas por delante,
te coge y te dice, el botédn.
Ferran, por ejemplo yo creo que lo
mismo le da, ir con botdn que ir
sin botdén; si se lo abrochas bien y
sino se lo abrochas, ... yo creo
que por ejemplo Ferran, pues. Pero
también depende de qué problemas
porgue por ejemplo si (...), es que
Ferran lo que quiere lo consigue,
jque es que no es tan limitado!, él1

Ferran es por ejemplo un tio de
intereses, para mi. O sea si é1l ha
visto alli un vaso de fanta y a él
le apetece, él ya se moverd y lo
conseguird o, por lo menos lo va
intentar, ¢sabes?, le mueve,
aquello le motiva o le llama la
atencidén y entones se esfuerza por
hacerlo. Yo supongo que no se
esfuerza, por eso precisamente, por
cosas que no le interesan, por
cosas que no le motivan.
¢Abrocharse un botén?. Pues mira,
pues lo mismo le da. Si lo lleva
abrochado bien y sino cuando se
caiga el pantaldén alguien se lo
subird y se dard cuenta que el
botén no lo lleva abrochado. Le
molesta, se me estd cayendo, pues
mira.

530- 540: A-Descripcidn

530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540

(...) Ainoca, Ainoa, cap problema le
supone por ejemplo abrocharse un
botdén, ella perfectamente lo puede
hacer; pero por ejemplo, para otro
tipo de problemas pues a lo mejor,
pues no sabe encontrar la solucidn
ella sola. Es que los problemas de
Ainoa, claro, no son tan fisicos, o
sea por decirlo de alguna manera,
no son tan fisicos, son méas bien
cosas suyas, psicolégicos supongo.

554- 573: A-Descripcién

554
555

necesita que la ayudes, de hecho
ahora mismo por ejemplo tenia un



Anexos

157

556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573

problemédn y lo sigue teniendo de
hecho y no, y ha estado muy mal por
eso, porque, porque estaba pidiendo
ayuda y nosotros no nos dabamos
cuenta que era eso lo gue nos
estaba pidiendo. La veias distinta,
la veias rara, sabias que algo le
pasaba, pero exactamente el por
qué. ";Ainoa que te pasa?, ¢te pasa
algo?", y lo que te comentaba
antes, tu te crees que es algo de
Sinai y le preguntas ":;te ha pasado
algo en Sinai?", "si, he tenido un
problema?" y tu la llevas por el
camino de Sinai y en realidad, a lo
mejor es parte pero lo que a ella
le preocupaba era otra cosa muy
distinta, pero claro a lo mejor tu

579- 605: A-Descripcidn

579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605

Incluso Xavi si, y Sofia incluso.
Es que Sofia, bueno es que para mi
Sofia es una tia muy lista, para mi
Sofia entiende muchisimo. Puede ser
una opinidén mia, a lo mejor me
equivoco, pero por ejemplo el tema
del papa. Jordi, para Jordi no es
ningun, jbueno, no sé si es ningun
problema!, tampoco deberia ser,
pero para Jordi que viene el papa,
maravilloso; y sino viene, pues
mira, mala suerte. Y cuando viene,
iqué bien!, ;qué maravilloso!, ha
venido el papd jqué bien me lo he
pasado!, siempre sonriente, pues
Sofia no. Sofia se enfada cuando lo
ve y supongo yo que es que se da
cuenta que hace mucho tiempo que no
tiene una noticia de él, gque no
vienen a verle, que es que no le
llaman por teléfono para decir,
"ihola, soy el papad!, tirame un
beso" o cualquier cosa, ¢no?; y
ella se da cuenta y supongo que
para ella también tiene que ser un
problema emocional, ¢;de solucidn
facil?. Yo lo dejo en el aire, pero

640- 686: A-Descripciédn

640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650
651

V.- También. Mas de uno, Ainoa no,
es que por observacidédn. Ainoa
tienes que ir y

E.- :El oido->.

V.- jClaro, tiene el oido, que por
eso pilla mucho, eh! , es verdad.
Si pero por ejemplo, no sé, por
ejemplo el ejemplo de la escalera
seria complicado, la limita en
parte ..., yo también creo que ...,
la limita la ceguera, pero es una
tonteria, eso ya lo sabemos todos,
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652
653
654
655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667
668
669
670
671
672
673
674
675
676
677
678
679
680
681
682
683
684
685
686

sino seria bastante més ... Y yo
creo que si, a Xavi lo veo capaz,
ademés en alguna ocasidén, no me
preguntes cuando porque no sabria
decirtelo, pero yo creo que alguna
vez, mas de una vez me he quedado,
o sea, que me lo ha demostrado
vaya. Cosas pequeflas, pero yo que
sé.

Es como supongo yo, Jordi y Sofia,
a la hora de abrir la nevera y
saber colocar la botella, o
cogerla o ir a buscar su vaso. ¢Por
qué?, porque se les ha ensefiado que
ahi estédn los vasos, que la fanta
esta dentro de la nevera, que la
nevera se tiene que abrir, se tiene
que situar en su sitio, pues
supongo que a base de observacidén vy
de que se les explicara, ellos por
si solos lo saben hacer. Que Sofia
sabe ir y tirar las cosas a la
papelera, pues porque sabe donde
esta el cubo, sabe que se quita la
tapa, que después se pone la tapa,
saben perfectamente que la bolsa se
tiene que quitar, jno sabe hacer un
nudo!, pero saben que se tiene que
quitar y cada X tiempo cogen una
bolsa y para su sitio porque es en
la puerta. Yo creo que si, incluso
Oriol. Ori yo también lo veo muy
capaz de hacer muchas cosas, que
luego lo haga porque quiera o no
quiera es otra historia.

874- 898: A-Descripcidn

874
875
876
877
878
879
880
881
882
883
884
885
886
887
888
889
890
891
892
893
894
895
896

E.- Imaginate que tuvieses que
contarle a alguien quiénes son las
personas que viven en la P. . ;Qué
dirias?.

V.- jHombre!, asi en frio diria que
son chavales con una disminucidén
psiquica, entre severa y profunda,
que son cuatro chicos y dos chicas,
de edades comprendidas entre los 17
y 19 afios y nada, ¢y te refieres
también a la forma de vida que
llevan?.

E.- A lo que tu le dirias a
alguien.

V.- Pues yo diria eso, que son unos
chavales con unos problemas de
disminucidén, seis en concreto, las
edades que te he dicho y que bueno,
que forman parte de un centro y
que, Yy que viven en un piso
residencial, esa es su casa, viven
entre ellos como si fuesen hermanos
y (...), bueno vy si no me siguen
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897
898

preguntando yo creo que ya esté
bien.

958- 973: A-Descripciédn

958
959
960
961
962
963
964
965
966
967
968
969
970
971
972
973

--> A-Principio

E.- jVenga la ultima!. ;Qué
entiendes por C.V.?, :;qué es para
ti la C.V.? y si ;crees que ellos
tienen C.V.?2.

V.- Calidad de vida yo creo que
eso, a ver, es unos minimos que
toda persona tiene derecho a tener
Yy a gozar para tener una vida
minimamente en condiciones, o sea,
tener una vivienda, tener, o sea,
una comida en cada, o sea, un plato
para comer en cada comida, que
estén atendidos, que estén bien
vestidos, y por supuesto, una parte
muy importante que supongo que, O
sea, el carifio de otras personas

66- 80: A-Principio

66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80

E.- ¢Crees que los chicos/as de la
P. son personas autodeterminadas?.
V.- (...) No lo creo del todo.

E.- ¢Hablarias més bien de una
autodeterminacién relativa?.

V.- Si. Mas que o sea
autodeterminacidén, hay puntos que a
lo mejor pues supongo que si, pero
més bien yo diria que no.

E.- ¢Si?, ¢no?, ¢;a medias?.

V.- A medias tirando para no, segun
mi opinidén claro. No porgue no se
les dé la oportunidad porque si, lo
que pasa es que tienen dificultades
la gran mayoria. No sé, tienes una

204- 215: A-Principio

204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215

planteas cuando trabajas con ellos.
V.- (...) Vamos yo, desde mi punto
de vista, supongo, que lo que
intentas es que cada dia ellos
puedan ser un poquito més autdnomos
;no?, trabajarles conductas,
trabajarles tareas habituales para
ellos en su vida cotidiana para, no
se qué, a base de repetirlo,
repetirlo, repetirlo, ellos puedan,
no sé puedan adquirirlo y hacerlo
por ellos.

273- 285: A-Principio

273
274
275
276
277
278
279

queria. Ellos no, ellos los metes
en un autocar, luego hay alguien
que les estd esperando, les baja,
les lleva, (...) tienen
limitaciones, al estar siempre una
persona veinticuatro horas con
ellos, jno la misma persona!, pero
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280
281
282
283
284
285

siempre hay alguien que les esta
controlando, les estd vigilando, yo
creo que..., a estos nifios les
falta, jclaro no es posible hacerlo
de otra manera!, yo creo que les
falta intimidad. Yo creo que entrar

326- 336: A-Principio

326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336

o a un Ferran, pero Ainoa no,
entiende muy bien el concepto de
sentirse desnuda, no le gusta, por
eso si yo sé que se estd duchando,
a ver puedo entrar por accidente a
lo mejor no sé que se esta duchando
y entro, pues le pido perdédn, le
pido disculpas, "perdona tia",
cualquier cosa, ¢no?; pero si yo sé
que estd le pico, ¢puedo pasar?, si
me dice si entro sino pues no entro

986-1021: A-Principio

986
987
988
989
990
991
992
993
994
995
996
997
998
999
1000
1001
1002
1003
1004
1005
1006
1007
1008
1009
1010
1011
1012
1013
1014
1015
1016
1017
1018
1019
1020
1021

--> A-Problema

un trabajo; pero, a ver C.V., yo
entiendo unos minimos que toda
persona debe tener, y C.V. yo creo
que tienen, yo siempre lo he
pensado y no sé si te voy a
responder con ello, pero yo creo
que tienen buena C.V. gvale?,
porque a ver a lo mejor es cruel,
pero yo creo que para lo que estos
nifios estaban predestinados,
cuando, antes de entrar en el
centro, estamos hablando de casos
de abandono de, o sea el caso de un
Ferran por ejemplo, el estar en una
cueva en Montjuic, ¢ese nifio qué?,
con ..., con sintomas de todo,
desnutricidén, malos tratos, a ese
nifio sino lo hubieran cogido qué
suerte hubiera corrido. A ver yo
creo que, O sea para lo que
estaban, para la situacién digamos
en la que se encontraban han sido
unos nifilos muy afortunados,
gracias, no les falta de nada, no
les sobra tampoco pero ellos tienen
o se les intenta dar todo lo que a
un chaval normal de su edad
tendria, con normal no me refiero a
que no tenga disminucidén, me
refiero puede ser otra persona con
disminucidén pero, en otras
condiciones pues ya sea familiares,
econdmicas, lo que quieras. Por eso
siempre he considerado que son
nifios bastante, bastante
afortunados.

932- 953: A-Problema
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932
933
934
935
936
937
938
939
940
941
942
943
944
945
946
947
948
949
950
951
952
953

--> A-Valoraciédn

no. O sea te he dicho que
autodeterminacidén, pues relativa,
si pero claro, pero para que yo
diga eso quiere decir que yo
también estoy en duda o sea,
ibueno! en duda no, yo sé que para
unas cosas si y para otras pues no
los veo tan capaces, entonces pues
supongo que les explicaria lo que
yo, las partes, esas partes por las
que yo digo que hay
autodeterminacidén. ;No me estoy
explicando nada bien!, :;verdad qué
no?. ¢(Me entiendes lo gque te quiero
decir?.

E.- Afirmo con la cabeza.

V.- Eso es lo que yo quiero. Claro
si yo te digo relativamente, para
unas cosas si y para otras cosas
no, claro no te voy a explicar las
cosas que yo creo que no son
autodeterminadas

34- 50: A-Valoracidn

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

E.- :Qué limitaciones ves a la
conducta autodeterminada?.

V.- No sé, supongo gque va también
en funcidén del nivel de disminucién
del chaval, ¢no?. Supongo que seré
més dificil pues para un Rubén o
para un Ferran que tiene mas
limitaciones a la hora de
expresarlo, de moverse, de ..., que
no un Xavi por ejemplo, que aunque
tiene el lenguaje ecoldlico, me
parece qué es, él puede decir si
quiere o sino quiere o un Ori, pues
quieres esto o quieres lo otro; no
te puede decir que si, ¢sabes?, un
Xavi si te lo puede decir, una
Ainoa también y ... (me ido de la

52- 65: A-Valoracidn

52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65

E.- ;Cuédles son las limitaciones a
una conducta autodeterminada?.

V.- Yo supongo mas que nada a nivel
de poder decirtelo a ti, de poder
expresarse, ¢vale?, que tu le
entiendas o no le entiendas. Claro
porque tu puedes, también jyo que
sé!, puedes interpretar las cosas,
a lo mejor no es lo que te esté
intentando decir y supongo que es
muy, o sea limita mucho eso, el
poder hacer que alguien le
entienda lo que él te estd pidiendo
en ese momento.

80- 115: A-Valoracidn
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80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115

la gran mayoria. No sé, tienes una
Ainoa que si que tiene lenguaje,
pero que como tu la quieras llevar
por un lado, sabes si tu le coges y
le dices, a lo mejor no sabes que
le pasa y le dices Ainoa, a lo
mejor te puedes imaginar que, que
es por una cosa en concreto y como
Ainoca también es, pues como es, le
dices, ¢te encuentras mal?, pues a
lo mejor no le pasa eso pero a lo
mejor te dice "pues si", si tu le
indagas mucho por ese camino a lo
mejor te estds equivocando pero,
como yo que sé, pero puedes llegar
hasta autoconvencerla, jyo que sé!,
y a lo mejor lo que preocupa en
realidad es que se va a ir al
concierto esta noche o, no sé
:sabes?, me refiero que la puedes
guiar a lo mejor por un camino que
tu te crees es ese y en realidad no
lo es. O sea, no es una nifia que te
salte y te diga, ahora me pasa
esto, lo que me pasa y me preocupa
es lo otro, ¢sabes?; o un Xavi, si
te lo puede pedir pero si tu le das
a, le dices, ¢quieres esto? o
;quieres coca-cola o quieres
fanta?, te va a decir fanta porque
es lo ultimo que has dicho. A todo
te responde siempre si, o sea
dificilmente te dice que no, o sea
":quieres una patata?, si; ¢quieres
un bofetédn?, si", todo es quiero.
No sé.

123- 131: A-Valoracidn

123
124
125
126
127
128
129
130
131

V.- Yo creo que, yo creo que desde
que yo los conozco la cosa se
mantiene bastante equilibradita. Y
en un futuro?, en un futuro creo
que hay algunos que tienen méas
posibilidades y otro que se
quedaran donde estan o, aun peor,
creo. Me encantaria poder decirte
"si", pero no es lo que creo.

132- 154: A-Valoracidn

132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143

E.- ¢Por qué lo crees?.

V.- Pues no me baso en nada en
concreto, simplemente en lo que he
ido viendo en el dia a dia,

;. sabes?, por ejemplo el caso de
Ferran. Yo a Ferran, cuando 1lo
conoci, o a lo mejor yo que sé
porque lo miraba de otra manera,
pero yo creo gque ha ido para atréas
de hace un afio y medio para aqui y
no sé supongo que, Sera un, es un
nifio que cuesta mucho, no sé si
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144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154

entenderte porque entiende méas de
lo que parece eso es lo que yo
creo, pero pero, es complicadito.
No sé es que tampoco, a ver el caso
de Ferran; el caso de Ferran ha ido
para atrds seguro; pero no sabria
si decirtelo por cosas que hace y
que antes no hacia o al revés, pero
no sé decirte a lo mejor pues por
esto o porque, es que no lo sé; no
sé como

181- 190: A-Valoracidn

181
182
183
184
185
186
187
188
189
190

Supongo que el nivel de comprensidn
es maés ... entonces no sé, por lo
mismo que te decia, es que, yo por
ejemplo un Ferran pues lo veo que
., si a lo mejor se logra gque se
siente en una mesa y logre comer
correctamente, pero de cara al
futuro tampoco creo yo que
menos autodeterminacidén Ferran, lo
veo.

155- 180: A-Valoraciédn

155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180

E.- ¢Y alguna persona que pudiera
ser al revés?, es decir que pudiera
llegar a ser més autodeterminada en
un futuro.
V.- Ainoa, por ejemplo. Sofia,
también lo creo. Jordi tampoco lo
creo, o sea, Jordi creo gque se
estancaréd, o sea se estancara a
ver, puede hacer, puede aprender
algunas cosas pero yo creo que
Jordi el nivel de comprensién que
tiene es bastante limitado también.
Sofia tiene mas picardia, tiene

., Jordi yo lo veo que entiende
unas cosas, ¢vale?, y tiene un
limite tu le puedes decir
ayudéndole con gestos y todo pues
le puedes decir una cosa, le puedes
dar una orden o le puedes decir,
"ves al WC" y é1 te va a entender;
pero si tu le coges y le dices,
"oye ves y abre la puerta, luego
ves al WC y luego ves a la cocina,
tirame ..." ya lo has liado,
:sabes?, ya te mira y se te queda
como que no, no, no lo coge.

228- 243: A-Valoraciédn

228
229
230
231
232
233
234
235
236

cuerpo ¢no?. Para que ellos sepan,
o sea y, a lo mejor pues, después
de tres meses de decirle "eso es el
brazo, eso es el brazo", "dame el
brazo" y que te puedan dar lo que
yva es. Y luego yo que sé, decirle
enjabbénate tu el brazo, ¢sabes?
entonces, y que sean ellos mismos
los que lo hagan y si pueden llegar
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237
238
239
240
241
242
243

a ducharse por si solos pues mejor
que mejor. Que a lo mejor sabes que
no lo van a conseguir pero bueno
nunca dejas de, no sé; el tema de
la ducha otro tema es, yo mi
objetivo es que el Ferran aprenda a
comer en un sitio publico. No sé,

245- 251: A-Valoraciédn

245
246
247
248
249
250
251

E.- ¢Crees que actuan en funcidén de
sus preferencias?.

V.- Yo creo gue se intenta, se
intenta que actuen en funcidén de
sus preferencias pero yo creo que a
veces también estédn limitados por
nosotras, ¢sabes?, porque a lo

343- 349: A-Valoracidn

343
344
345
346
347
348
349

V.- Pues si no sé porqué, bueno si
que lo sé, por lo que te acabo de
explicar, con Silvia el WC ha sido
un sitio més reservado para ella y
con los demds no se hace y también
nos lo podemos plantear, es un
espacio

350- 361: A-Valoracidn

350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361

E.- ¢Crees que tienen capacidad
para manifestar sus intereses y
desarrollarlos?.

V.- (...) ¢intereses?. Si, yo creo
que si, bueno relativamente
también. ;Bueno es que tienes que
pensar en los seis!. ;Y para
desarrollarlos has dicho?. (...).
No sé supongo a ver, capacidad para
manifestarlos, si. Para
desarrollarlos ..., supongo gque
algunos si, otros no.

367- 382: A-Valoraciédn

367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382

Por ejemplo Ainoa me parece una
persona interesada pero por qué,
por lo mismo gque hablabamos antes
por cuestidédn de carécter; ella yo
la veo como una persona bastante
obsesiva y que se mueve por unos
intereses, o sea ella, todo, todo
lo que va a salir de ella, supongo
que se mueve por su interés,
alrededor de las cosas que a ella
le interesan, ¢vale?. Todo lo que
falta de, a mi esto no forma parte
de lo que a mi me interesa, como no
seas tu la que le busques y al que
le tires, no te lo va a decir, no
te lo va a contestar. Sin embargo a

401- 418: A-Valoracidn

401
402
403
404
405

puedo!. Pues no sé supongo que, 1o
que te decia que, supongo se
moveradn segun sus intereses, y
después pues capacidad para
hacerlos o no habréa, claro es que
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406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418

hay excepciones, pero por ejemplo
yo que sé, se me ocurre también
Ainoca es otra tonteria pero, por
ejemplo ella le interesa, jbueno le
interesa a ver!, la pirra el
chocolate ¢sabes? y supongo que,
pues ella cogeria y diria, jclaro
pero no es un interés tampoco!
seria lo que hablamos de
autodeterminacidén, yo quiero el
chocolate y nadie me deja que,
bueno no sé. Yo gque sé, supongo que
todos tienen sus intereses pero

423- 434: A-Valoraciédn

423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434

E.- Por autogestidén: autocontrol,
autorefuerzo, autoevaluaciodn

V.- (Movimiento negativo con la
cabeza) .

E.- Ta crees gque no.

V.- Yo creo que ... bueno y si, en
parte si. Si, si, supongo que no

al cien por cien, pero si que hay
una parte. ¢Autocontrol?. Yo creo
que si, que les cueste mads o menos
es otra historia pero yo un poco
creo que si, yo creo que por

434- 458: A-Valoracidn

434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458

creo que si, yo creo que por
ejemplo Xavi, muchas veces les va,
tener un poco, cuando él se nota
que estd mal o lo que sea, cuando
él se nota que estd mal o lo que
sea, aunque acabe explotando o
lleve cuatro dias tapéandose la
cara, yo creo esos dias de
transicidén en los que se esté
tapando la cara yo creo que se esté
controlando un montédén, ¢sabes?, y
es él supongo el que se pone sus
barreras y el que se lo nota y

no sé, ¢Ainoa?, Ainoca por ejemplo
se tiene que autocontrolar con las
comidas, que luego lo haga o no,
pero ella sabe que lo sabe, luego
que lo desarrolle o no.

Yo que sé ... claro es que ahora
pienso en Ferran y Ferran es otra
historia, Ferran es que a mi se me
escapa, nunca sé que estd pensando,
ibueno! nunca nadie, no me atrevo a
decir algo concreto de Ferran.
¢Oriol?. (...) yo que sé.

468- 473: A-Valoracidn

468
469
470
471
472
473

V.- ¢Cualquier situacidén que para
ellos pueda ser un problema

resolverlo?. (...) También, ;por si
solos?.
E.- (Afirma con la cabeza).

V.- Supongo que depende del tipo de
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501- 529: A-Valoraciédn

501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529

Ferran, por ejemplo yo creo que lo
mismo le da, ir con botdn que ir
sin botdén; si se lo abrochas bien y
sino se lo abrochas, ... yo creo
que por ejemplo Ferran, pues. Pero
también depende de qué problemas
porque por ejemplo si (...), es que
Ferran lo que quiere lo consigue,
jque es que no es tan limitado!, él1

Ferran es por ejemplo un tio de
intereses, para mi. O sea si é1 ha
visto alli un vaso de fanta y a él
le apetece, él ya se moverd y 1lo
conseguird o, por lo menos lo va
intentar, ¢sabes?, le mueve,
aquello le motiva o le llama la
atencidén y entones se esfuerza por
hacerlo. Yo supongo que no se
esfuerza, por eso precisamente, por
cosas que no le interesan, por
cosas que no le motivan.
:Abrocharse un botdén?. Pues mira,
pues lo mismo le da. Si lo lleva
abrochado bien y sino cuando se
caiga el pantaldén alguien se lo
subird y se dard cuenta que el
botén no lo lleva abrochado. Le
molesta, se me estd cayendo, pues
mira.

541- 553: A-Valoraciédn

541
542
543
544
545
546
547
548
549
550
551
552
553

Y no sé, supongo que no O no
encuentra la manera de decirlo o no
sabe o no, no, a lo mejor ni
siquiera ella sabe que se encuentra
mal pero ni siquiera ella sabe
decirte exactamente por qué,
entonces para ella se le plantea un
poco, mas un problema de més
dificil solucidén claro, al de ella
no poder, bueno no poder a ver, a
ella le cuesta hacerte entender a
ti, a mi, a cualquiera que es lo
que estd pasando, necesita,

571- 578: A-Valoraciédn

571
572
573
574
575
576
577
578

mejor es parte pero lo que a ella
le preocupaba era otra cosa muy
distinta, pero claro a lo mejor tu
tampoco caes. jBueno, que me estoy
desviando!, en el caso de Ainoa
creo que es eso, es mas, mas
emocional y por lo tanto requiere
ayuda y es de mas dificil soluciédn.

605- 618: A-Valoracidn

605
606
607
608
609

facil?. Yo lo dejo en el aire, pero
ella sola, por si sola, no lo puede
solucionar. Ella no puede coger un
teléfono y decir, "oye, yo quiero
ver a mi padre y lo quiero ver".
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610
611
612
613
614
615
616
617
618

No, no puede, ¢sabes?. Si, yo creo,
a ver sinceramente o creo que, a
ver no creo que le amargue la
existencia, porque estd muy
acostumbrada, pero yo creo que ella
se da cuenta, debe ser ;problema?,
no es la palabra pero ... me tiro
méds a que lo que hace falta es méas
emocional ¢no?. No sé.

622- 638: A-Valoracidn

622
623
624
625
626
627
628
629
630
631
632
633
634
635
636
637
638

V.- (...) de aprender estrategias,
cen concreto?, ¢en general?.

E.- Bueno, ¢en general a qué te
refieres a todos o a alguno en
concreto?.

V.- A cualguier tipo de estrategia
me refiero.

E.- Si, en general.

V.- Puede ser una estrategia de un
juego de tiempo libre como no llego
aqui me cojo una escalera y me subo

E.- Mas bien en este ultimo
sentido.

V.- Si, yo creo que si, también. Yo
creo que si le enseflas y con tiempo
y tal

687- 704: A-Valoracidn

687
688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703
704

Jordi y Sofia los veo ... y Ferran
también. Ferran lo gque pasa es que
es un poco cdmodo, es como cuando
llega del cole, con la mochila,
sabe cudl es el sitio en el que
tiene que dejar la mochila y él1
sabe cudl es el sitio en el que
tiene que dejar la mochila en ese
sitio, pero es més cémodo tirarla y
si alguien me la recoge, pues eso
que me ahorro, ¢no?. Pero yo creo,
trabajandolo, trabajandolo mucho,
pero yo creo que si, que todos son
capaces; pero a ver, siempre
hablando de cosas que estén dentro
de sus posibilidades, de cada uno,
cno?; no pretendemos gque acaben
haciendo raices cuadradas o

725- 787: A-Valoracidn

725
726
727
728
729
730
731
732
733
734
735
736

V.- TG me preguntas si ellos se
mueven por lo que a ellos les gusta

E.- Si crees que hay un control
interno o

V.- ¢Por lo que van a recibir de
fuera-.

E.- Exacto.

V.- Yo creo gue se mueven un poco
en funcidén de lo que les interesa a
ellos. Luego, supongo que, que al
conocer vya, por habituacidén o sea
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737
738
739
740
741
742
743
744
745
746
747
748
749
750
751
752
753
754
755
756
757
758
759
760
761
762
763
764
765
766
767
768
769
770
771
772
773
774
775
776
777
778
779
780
781
782
783
784
785
786
787

saben lo que les va a esperar
depende de lo que hagan, entonces
si hacen una cosa o hacen otra,
sabiendo si luego va a ser un
refuerzo positivo les motivard més
y si saben que es un refuerzo
negativo, igual lo hacen con méas
miramiento o se controlan un poco
por, yo creo que les influencia
muchisimo desde luego lo que van a
recibir. Yo creo que hay momentos
que ni se acuerdan y actuan por 1lo
que, por lo que ellos, no sé, les
apetece hacer en ese momento. Se me
ocurre el Xavi i1 el Jordi, cuando
ellos tienen una relacidén esa que
tienen del "wi, wi, wi -budi, budi,
budi", normalmente siempre llega
alguien que como vea que se estéan
exaltando un poco, llega cierta
persona que "oye" y da el toque
pero, una persona puede decir oye y
otra persona puede decir "oye, vete
a tu habitacidén" vy
(interrumpen) ..., y..., pues eso
que, que supongo si por ejemplo lo
hace porgue, porque le apetece,
porque les apetece mantener ese
rollito que llevan entre ellos;
pero, luego yo que sé, por ejemplo
Ainoa, yo Ccreo que se reprime
muchisimo en funcién de lo que sabe
que va a recibir o no, también
porque creo que es de las personas
mas conscientes que, sabe, sabe que
si hace, o sea para mi tiene una
capacidad de pensar si hago esto
luego voy a recibir tal, por 1lo
tanto, o lo hago o no lo hago,
:sabes?, entonces decide también yo
creo que, le influye mucho eso, lo
que luego, o sea lo externo. No sé
pues luego los otros, yo creo gque
les falta esa capacidad de decir,
de pensarlo antes de hacerlo,
;sabes?, de pensar antes de
actuarlo, o sea igual lo han hecho
y luego se dan cuenta de las
consecuencias vy a lo mejor no le
gusta, o a lo mejor les gusta y lo
repiten. ¢(Te he contestado a la

791- 806: A-Valoracidn

791
792
793
794
795
796
797

E.- ¢Crees que saben sacar partido
de sus cualidades?.

V.- Si, yo creo que saben explotar
al méximo. ¢De sus cualidades?.
E.- De sus cualidades.

V.- ¢De sus cualidades positivas y
de lo que la gente les reconoce
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798
799
800
801
802
803
804
805
806

Veoo?

E.- Si, siempre positivas.

V.- jEfectivamente!. Yo creo que
si, que las pillan al vuelo ademés;

ademés y es que creo que es lo que
te hacen constantemente para, para,
pues para eso, para tu aprobacidn,
para que, ¢sabes?, para que se
sientan

808- 837: A-Valoracidn

808
809
810
811
812
813
814
815
816
817
818
819
820
821
822
823
824
825
826
827
828
829
830
831
832
833
834
835
836
837

V.- No sé, por ejemplo, por
ejemplo, a Ainoa le gusta tocar el
pelo y sabe que a Ana le gusta que
le toquen el pelo, pues siempre va
y le toca un poquito el pelo, a
parte que porque a ella le gusta,
también sabe que le va a hacer un
bien, o sea que no va a recibir
ningun tipo de rifia o de, al
contrario va a recibir "jo qué bien
Ainoa", cosas que a ella ademés le
van a gustar, que la van a hacer
sentir bien.

Pues a Sofia, pues a Sofia por
ejemplo (...), no sé es que a ver;
Jordi, Jordi tiene la mania de los
besos, supongo porque a todo el
mundo le gusta que llegue y que le
den un beso, que luego puede llegar
a agobiar tanto beso que da, ¢no?,
pero por ejemplo yo me acuerdo y la
gran mayoria de personas que
entran, cuando eres nuevo,
normalmente Jordi siempre ha
gustado mucho. ¢(Por qué?, supongo
que es porque él da el beso y
recibe, o sea claro, pues recibe
que, pues sonrisas de la gente,
otro beso, cosas que a él también
le gustan, ¢no?. (...)

838- 866: A-Valoraciédn

838
839
840
841
842
843
844
845
846
847
848
849
850
851
852
853
854
855

¢Oriol?. (...) Oriol es méas
complicadillo pero también lo sabe
hacer, ¢eh?. (...) No sé&, (...).
¢La pregunta de origen?.

E.- ¢Si crees que saben sacar
provecho de ...?2.

V.- jAh, vale, lo de las
cualidades!. Es que todos, yo creo
que todos, que, que, ... jes que
cada uno tiene las suyas!, yo creo
que si, que las explotan. Ves por
ejemplo, Xavi sabe en mi caso,
conmigo, tiene un rollito chulo
digamos, ¢vale?, que a mi me gusta
y a él pues por lo visto también.
El sabe que pues si a lo mejor me
viene y me dice cualquier tonteria
de las suyas o de las mias, y me
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856 viene y me dice, pues yo siempre le
857 digo "churri", me sale o le digo
858 "rubio", pues viene él y como que
859 te estd buscando de buen rollito y
860 tal pues, ya te lo dice él1 "rubio",
861 "churri" ,"Nesa", ... sabe que va a
862 recibir una sonrisa tuya o un
863 jueguecito tuyo, cualquier tonteria
864 que a él1 le va a gustar y, no sé,
865 saben explotarlo, yo creo que si,
866 cada uno a su manera.
867- 873: A-Valoracidn
867 ¢Ferran?, Ferran lo acabas de ver,
868 por ejemplo. ¢(Su cualidad?, pues yo
869 que sé, él se te tira y no sé,
870 supongo gque hacerte un poquillo la
871 rosquilla, pues cuando él quiere lo
872 sabe hacer perfectamente y a la
873 gente, pues la encandila, digo yo.
906- 931: A-Valoracidn
906 E.- No. Me refiero a que mucha
907 gente te cuestionaria que estos
908 chavales sean como tu has afirmado
909 anteriormente, personas
910 autodeterminadas relativamente
911 V.- ;Qué que le diria yo a esa
912 persona?. Pues que tiene muy
913 poquita idea, ¢no?, que o sea, no
914 sé, de una cosa que no conoce, que
915 no sabe, gque no, que no se atreva,
916 jno a ponerlo en cuestién!, sino a
917 afirmar una cosa semejante. Me
918 pareceria muy discutible, o sea.
919 {Es que no sé si me molestaria en
920 hacérselo entender siquiera!. No
921 sé, supongo si estamos manteniendo
922 una conversacidén y me lo dice bien
923 y tal, pues, pues no sé, sSuUpongo
924 gque le explicaria cosas, le
925 explicaria cosas que yo he vivido,
926 que yo he presenciado, que yo ...,
927 a lo mejor le diria "mira vente un
928 par de dias". No sé yo si lo
929 discutiria ..., ja ver!, también
930 desde mi punto de wvista, yo te digo
931 gque para unas cosas si y para otras
971- 986: A-Valoracidén
971 vestidos, y por supuesto, una parte
972 muy importante que supongo que, O
973 sea, el carifio de otras personas
974 que, por suerte o por desgracia, yo
975 ahi no me voy a meter, estos
976 chavales no tienen familia para
977 recibir lo que directamente
978 normalmente la gente recibimos de
979 la familia. Estos chavales hay
980 quién tiene, hay quién no, entonces
981 supongo que mas directamente lo
982 tienen de nosotros, claro, de las
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983
984
985
986

personas que son mas cercanas para
ellos y, que a veces es un
problema, a veces se olvida que es
un trabajo; pero, a ver C.V., yo

1022-1053: A-Valoraciédn

1022
1023
1024
1025
1026
1027
1028
1029
1030
1031
1032
1033
1034
1035
1036
1037
1038
1039
1040
1041
1042
1043
1044
1045
1046
1047
1048
1049
1050
1051
1052
1053

93 hallazgo/s

Y calidad de vida, pues yo lo que
te digo creo que la tienen bien, o
sea tienen una buena calidad de
vida para mi; no les falta, lo que
te digo, no les falta de nada,
tampoco les sobra y yo creo que
incluso se les da algunos
caprichos, cada uno pues si
sabemos, por ejemplo en el caso de
Jordi que sabemos que le pirran las
bicicletas y las cosas esas, no le
vas a comprar una bici o no le vas
a comprar una moto si le pirra,
pero si que ya intenta, ya intenta
quién estd cerca de él pues darles
esas cositas que sabes que le
gustan ¢no?. Pues eso le gustan las
bicis, pues le compras una bici de
juguete; le gustan los mdbéviles, ya
te encargas, no le vas a comprar un
mévil de verdad porque, que
funcionaria no, pero él1 ha tenido
su mévil, él1 intentas, intentas que
a parte de lo basico también tengan
lo que deciamos, sus preferencias,
sus historias, pues tu también
reforzadrselas un poquito.

;Calidad de Vvida?, no sé, yo creo
que estos nifios estan muy bien. No
sé, es lo que te decia, dentro de
lo que cabe han sido bastante
afortunados.

Busqueda de codificaciones especificas en 6Ent.006

--> laprox conc

2- 42: laprox conc

2

O ~J oy U bW

11
12
13

Entrevistadora- ;Qué entiendes por
conducta autodeterminada?.

J.- A ver, ¢;qué entiendo por
autodeterminacién?, por conducta
autodeterminada, pues, no lo sé.
Por autodeterminacidén, pues la
capacidad de que wuno decida cosas
respecto a uno mismo de acuerdo con
la situacidén que tiene cada cual,
porqué autodeterminacidén no
significa tampoco capacidad plena;
quiero decir, para nosotros, para
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14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

--> ldesarrollo

ti y para mi que somos "normales",
la autodeterminacién esté
condicionada por nuestra situacidn
social, familiar, econdmica,
cultural, etc., etc.

Como conducta autodeterminada,
pues, cualquier tipo de expresidn o
cualquier tipo de capacidad o
habilidad de decidir por uno mismo
respecto a su propia vida.

E.- ¢Afladirias algun aspecto mas a
la conducta autodeterminada o la
autodeterminacién?.

J.- Lo que te he dicho, que cuando
hablamos de conducta
autodeterminada hablamos de la
capacidad del sujeto de decidir
respecto a si mismo, ¢vale?, pero
yo diria condicionado por la
situacidén, la realidad de aquella
persona; en condiciones normales
diria cada uno "con su situacién" y
en personas con disminucidén como
las nuestras diriamos, de
enfocar con sus situaciones, de
acuerdo con sus capacidades, con
sus limitaciones etc, etc y aqui es
donde vienen todos los peros

de nuestros chicos y chicas.

69- 100: ldesarrollo

69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94

E.-¢Crees gque son mas
autodeterminadas ahora que hace
unos anos? O, pensando en su
futuro, ¢crees que lo son menos
ahora de lo gque pueden llegar a
ser?

J.- Pienso que son més
autodeterminadas que antes, aunque
sea s6lo por el simple factor de la
evolucidébn, quiero decir del
crecimiento cronoldégico de los
chavales, quiero decir, cuanto més
mayores son, mayor es la
autodeterminacidén, mas espacio se
le da quizés porque en una etapa
infantil todos sobreentendemos que,
poco o mucho, las criaturas tienes
un grado de dependencia del adulto
con lo cual, a veces, quizéas,
pasamos por alto estas capacidades
o las supeditamos a los criterios
de quien estd atendiendo, si es la
familia, la familia; si es el
equipo de educadores, el equipo de
educadores. A medida que se van
haciendo mayores, yo pienso que se
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95
96
97
98
99
100

--> 2car genhg

--> 2comunic

les va reconociendo, cada vez méas,
este espacio.

Respecto al pasado, mas. Respecto
al futuro, yo espero que menos; es
decir, espero que en un futuro
puedan tener muchas més.

327- 342: 2comunic

327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342

Después estd la interpretacidn esa
que siempre hacemos cuando hablamos
de estos temas, eso de qué
intencidén comunicativa puede tener
un trastorno de la conducta, por
ejemplo. Pues ahi entraria en juego
la autodeterminacidén, en estos
momentos un nifio puede estar
expresando algo que le gusta o algo
que pide o necesita y gque no se le
satisface; o al contrario, puede
estar expresando su rechazo o su no
aceptacidén por algo que en esos
momentos se le estd proporcionando
o0 se le estd obligando y que no
acepta o que no, que no le gusta.

364- 369: 2comunic

364
365
366
367
368
369

--> 2personales

esto no lo recoges o no le das esta
intencionalidad acaba siendo un
repertorio de conductas no
adecuadas, de conductas sin sentido
y ya estd, no se les da ninguna
otra intencionalidad

101- 130: 2personales

101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119

E.- ¢Cuédles son las principales
dificultades que ves pensando en un
futuro?.

J.- ¢Dificultades, respecto a... 2.
E.- La autodeterminacidén, que sean
mads autodeterminados.

J.- Dificultades, dificultades,
riesgos, mas que dificultades, te
diria riesgos. A mi lo que me da
mads miedo de les personas que estan
atendidas en la P. es que son
personas genéricamente, estamos
generalizando siempre en el grupo,
son persones pues que tienen un
grado de, el tipo de limitaciones
muy importantes para su
funcionamiento habitual, son
persones que tienen graves
trastornos en su desarrollo, por 1lo
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120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

tanto, que dependeran, que tienen
un grado de dependencia, que
necesitaran, tendridn una necesidad
de apoyo, para decirlo
politicamente correcto, una
intensidad de apoyo del entorno muy
alta, intensa y continuada, que
cuanto mads alto es este grado de
apoyo que necesitan m&s se pone en
peligro la capacidad de
autodeterminarse y, como esperanza,

253- 267: 2personales

253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267

pero muy poca; quiero decir, pienso
que en muchos de ellos, el grado de
limitaciones que presentan sélo en
el &rea de comunicacidén, ;ok?, el
grado de conciencia que ellos
pueden tener de cual es su
situacién personal o el grado de
conocimiento de todos los factores
sociales, de todo eso que nos puede
condicionar a cualquiera de
nosotros para podernos
autodeterminar, para poder hacer
elecciones, expresar deseos etc.,
etc., estd altamente disminuido,
pero estd. Quiero decir, siempre

290- 303: 2personales

290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303

Por lo tanto, si que pienso que
tienen capacidad pero a ver,
reducida respecto, si comparamos
con una persona normal y, en todo
caso, O bien por lo reducido que
sea o bien porque las vias que
utilizarédn para poderla expresar
son muy, muy, muy atipicas, pues
requerirdn que haya, que esté
garantizado ese espacio para que
salgan, y que no es sbélo una
escolta sino que quiere decir tener
un conocimiento suficiente de
aquella persona; tener una actitud

311- 326: 2personales

311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326

que existen pero, en algun caso
estamos generalizando también,
quiero decir, de una forma muy
especial, muchas veces atipicas
pueden ser estas expresiones, mas o
menos especificas y mads o menos
concretas, dependerd de cada uno de
los casos. Cuando hablamos de
problemas de conducta de un nifio,
pues hay todo el componente
orgénico, y puede ( ) toda la
intervencién farmacoldgica, puedes
plantearte toda la intervencidn
personal que haces a nivel de
contencién u de reconducir o de
canalizar o de prevenir, etc., etc.
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343- 363:

488- 504:

544- 557:

855- 868:

2personales

343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363

Hay muchos nifios, ya sabes que hay
muchos nifios en los que el area
comunicativa estd muy, muy, muy
deteriorada entre comillas y que, a
ver, cuando hablamos de
autodeterminacién y cuando hablamos
de pedir o de expresarse o cuando
hablamos de hablar, hablar de uno
mismo, pues claro, el chip inicial
que tenemos todos es la via, quiero
decir el habla, hacerlo a través
del habla. En la P hay muchos nifios
que no hablan, hay muchos nifios que
ademés de que no hablan, su
intencidén comunicativa estéd muy,
muy, concretada y muy alterada en
el sentido de que, sigue unos
intereses o tienen unas
motivaciones o tienen unas
modalidades de expresidn, muy
atipicas. Si esto no lo recoges, si

2personales

488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504

Si analizamos situaciones muy
concretas o muy puntuales, yo que
sé, podemos decir por ejemplo,
estamos acostumbrados a hablar de
que las personas que viven en este
servicio no tienen nocidén del
peligro, ¢ok? Entonces se hace
necesario prevenir una serie de
riesgos, gue es necesario prever
unas medidas de seguridad en el
piso, que tengan una supervisiodn,
aparte del apoyo personal que
puedan tener, tienen que tener una
supervisidédn constante, en cada caso
mayor o menor, para asi evitar
riesgos y peligros que sabemos que
nos pueden surgir, pero seguro que

2personales

544
545
546
547
548
549
550
551
552
553
554
555
556
557

E.- ¢De la misma manera, crees que
pueden aprender estrategias por
observacidén?

J.- (...) Claro es que yo no tengo
la seguridad de que estas
microhabilidades que han
desarrollado si son intuidas,
simplemente, por el sujeto o son el
resultado de un condicionamiento de
afilos que me han repetido hasta la
saciedad que no me acerque al
enchufe y si me acerco, pues si me
acerco, de una forma mas prudente
de cbémo me podria acercar...

2personales

855
856
857

graves trastornos en su desarrollo,
todos ellos con alteraciones
diversas en su funcionamiento
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858
859
860
861
862
863
864
865
866
867
868

habitual, lo cual supone que tienen
un grado de limitaciones muy
importante, que necesiten un grado
de apoyo muy elevado, para que se
puedan compensar estas
limitaciones, y para poder asegurar
el mantenimiento y el desarrollo de
esas habilidades y capacidades que
se pueden en todo momento
desarrollar o gque se puede provocar
que se desarrollen. Técnicamente,

1282-1302: 2personales

1282
1283
1284
1285
1286
1287
1288
1289
1290
1291
1292
1293
1294
1295
1296
1297
1298
1299
1300
1301
1302

--> 2profesion

el riesgo importante es el alto
grado de dependencia que tienen
y... la dependencia de estas
personas con el entorno es una
realidad mes alld de cual sea su
situacidén, quiero decir, tanto
aquellos que viven con sus padres,
hay nifios que viven en familia vy
pueden, ves que se van construyendo
como sujetos y que van
individualizandose y aqui se va
traduciendo en un proceso de
independencia al margen de su
afectacidén; hay nifios que no, que
tienen relaciones de dependencia,
que tienen relaciones de
sobreproteccién, etc., etc.; Si
hablamos de nifios en otro entorno,
quiero decir como puede ser la
institucidén, esto también pasars,
quiero decir, en funcidén de como

364- 369: 2profesion

364
365
366
367
368
369

esto no lo recoges o no le das esta
intencionalidad acaba siendo un
repertorio de conductas no
adecuadas, de conductas sin sentido
y ya estd, no se les da ninguna
otra intencionalidad

414- 420: 2profesion

414
415
416
417
418
419
420

que te comentaba al principio,
quiero decir que por su dependencia
es muy facil, a lo mejor es muy
facil que en cosas concretas del
dia a dia se le esté respetando,
¢cok? y a lo mejor en otras cosas
pues no tanto Pensemos que son

438- 452: 2profesion

438
439
440
441
442
443
444

cultura; dependerd desde de la
persona que la ejecuta, desde el
criterio de la persona que estéa al
lado de esta persona dandole todo
este apoyo personal, hasta de 1la
institucién como tal en todo esto,
en los aspectos materiales o
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445
446
447
448
449
450
451
452

culturales también; porque a lo
mejor, un nifio hace una demanda
que, pues a lo mejor ala persona
que estd a su lado no la gquiere, no
la quiere, no la puede recoger o
éticamente por decirlo de alguna
manera le puede suponer
dificultades, o a lo mejor la

562- 571: 2profesion

562
563
564
565
566
567
568
569
570
571

ejemplo, hay nifios que tienen
trastornos graves de conducta, por
ejemplo que estallan en cualquier
momento, etc., etc., y que en
muchos de los aspectos
conductuales, muchas veces
trabajamos o sobreentendemos a
priori, que son nifios gque no
colaboran o que no, y a lo mejer es
un nifio, pienso por ejemplo en un

823- 829: 2profesion

823
824
825
826
827
828
829

Muchas de las cosas que estamos
comentando, pienso, creo que si que
hay residuales, pienso que si que
hay potencialidades, ;ok? Pero
claro imagino gque estoy muy
condicionado por el patrédn de
normalidad ;ok? Entonces pienso que

948- 977: 2profesion

948
949
950
951
952
953
954
955
956
957
958
959
960
961
962
963
964
965
966
967
968
969
970
971
972
973
974
975
976
977

asi, a ver nosotros estamos
especificamente trabajando dentro
del sector, estamos al lado de
estas personas, estamos
continuamente esforzandonos para
poder entender la realidad de estas
personas y para intentar mejorarla,
pero igual que en muchos momentos,
nosotros mismos tenemos que aceptar
una serie de frustraciones de las
limitaciones que actualmente tiene
la realidad, o porque posiblemente
nos gustaria hacer mucho més de lo
que hay, que es realmente viable,
nos... y también es verdad que
muchos, en este trabajo también se
cuestionan muchas cosas, nosotros
mismos formamos parte de esta
sociedad, entonces hay momento sen
los que también se te plantean
muchas dudas de la normalidad, la
no normalidad, calidad de vida, qué
es la calidad de vida, quiero
decir, igual como en cualquiera de
nosotros, pero en ellos todavia
més, se nos plantean incégnitas de
gente que no tiene nada que ver,
que no les conoce O gue desconoce
realmente cual es su realidad, es
légico que, vamos que no se lo, que

1302-1335: 2profesion
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1302
1303
1304
1305
1306
1307
1308
1309
1310
1311
1312
1313
1314
1315
1316
1317
1318
1319
1320
1321
1322
1323
1324
1325
1326
1327
1328
1329
1330
1331
1332
1333
1334
1335

--> 2sociales

quiero decir, en funcidén de como
sea la institucidn, como sea
fisicamente y como sea su ideario y
que objetivos se establezcan,
continuaran estando en ( ),
quiero decir, que es algo que se
ha de vigilar, quiero decir, que
nunca lo tienes asegurado. Pienso
que es algo que se tiene que
preservar, no lo tienes garantizado
por muy especifico que sea un
proyecto, al menos en estos
momentos, se debe de continuar
insistiendo o se debe de vigilar
muchisimo. Incluso, antes cuando
hablabamos del tema de
autodireccidén y tal, personas muy
dependientes jvale!, personas que
su relacién con el entorno estéa
mediatizada por el apoyo personal
sobretodo. Yo pongo més énfasis en
el apoyo personal porque es el gque
mas, quiero decir, si midiéramos el
apoyo de los nifios de P y lo
viésemos en personal, material,
(fisicas y adaptaciones, etc.)
personal es lo mas, es lo mas
importante, esta relacidén que
establecen se tiene que velar
muchisimo, quiero decir, es muy
dificil de captar, por todo lo que
puede llegar a comprometer de la
propia persona y de la persona que
atiendes; tu has estado en atencién

50- ©68: 2sociales

50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

cotidiano, tienen algunas
habilidades - capacidades de
autodeterminacidén, que dependeréan
de si son recogidas o no son
recogidas o dependerédn de si se les
da espacio para que aparezcan O no
aparezcan, pues, para que se les
puedan materializar o no.

Si, tienen, ¢;ok?, pero dependeréd de
la respuesta que se le dé a estas
conductas porque son personas
dependientes, son personas que
dependen del entorno, quiero decir
de las personas que les atienden,
de la institucidédn que les acoge, de
1'Administracién que les provee de
los recursos etc., etc. Si se les
responde si tienen habilidades,
capacidades de autodeterminacién.

421- 474: 2sociales

421

nifios institucionalizados también,
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683-

422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474

683
684
685
686
687

cuando digo institucionalizados no
quiero decir, no quiero atrapar la
imagen siempre de macroinstitucidn
despersonalizada, fria, todo lo
contrario, pero seguro que hay unos
condicionantes o unas limitaciones.
Si ya dependia en su momento, o
ahora dependo de mi realidad social
y econdémica y eso, la instituciédn
en la que son atendidas estas
personas tejen unos costos, un
organigrama, tiene una ideologia y
tiene una cultura y tiene unos
recursos y toda esta autogestidn y
toda esta gestidén de sus
necesidades dependerd de esta
cultura; dependerd desde de la
persona que la ejecuta, desde el
criterio de la persona que estéd al
lado de esta persona dandole todo
este apoyo personal, hasta de la
institucién como tal en todo esto,
en los aspectos materiales o
culturales también; porque a lo
mejor, un nifio hace una demanda
que, pues a lo mejor ala persona
que estd a su lado no la quiere, no
la gquiere, no la puede recoger o
éticamente por decirlo de alguna
manera le puede suponer
dificultades, o a lo mejor la
institucidén, o a lo mejor el nifio
nos pide algo gque por nuestros
criterios o por un factor puramente
ideoldgico o por un criterio ético
o cultural, digamos que de alguna
forma quizads lo ponemos Dbajo
cuestionamiento, ¢vale?.

O un ejemplo mas "chorra" pues, por
un aspecto material, quiero decir,
puede ser que un nifio pida algo que
no sea aceptable, quiero decir, que
no se le pueda satisfacer, como a
cualquiera de nosotros, pero
mientras nosotros somos
dependientes - se supone que es el
a etapa de la infancia y
adolescencia - entonces alguien
decide por nosotros y nos dice si o
nos dice no; y con ellos les pasa
lo mismo, seria el mismo patrén
para unas situaciones, totalmente,
totalmente diferentes.

2sociales

Y ¢motivaciones?, yo pienso que si.
Otra cosa es, quiero decir, las
propias motivaciones de estas
personas, que las sepamos reconocer
y las sepamos aceptar, la
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688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703
704
705
706
707
708
709
710
711
712
713
714
715
716
717
718
719
720
721
122
723
724
725
726
727
728
729
730
731
732
733
734
735
736
737
738
739
740
741
742
743
744
745
746

autolesidén por ejemplo; que un nifio
se autolesione cuando es reactivo
totalmente a una situacidn
frustrante, estresante, etc., no 1lo
aceptamos e intervenimos claramente
intentando resolver, intentando
calmarlo, intentando consolar,
intentando reconducir etc., etc.,
pero este nifilo cuando tiene unas
estereotipias que a lo mejor
desencadenan en una autolesién nos
cuesta entender, como ese umbral
del dolor, como... ¢vale?, es muy
dificil decir, y nos cuesta a veces
poder entender que eso, claro, no
es una conducta tipica, ni normal,
ni adecuada, ni positiva, etc.,
para ese sujeto dentro de su
esquema mental de los placeres y
los displaceres, pues esa conducta
estéd en el placer, quiero decir,
esa estimulacidén que se esté
produciendo, en el, como minimo no
la asocia a la situacidén de dolor
que tu la asociarias o, ni tiene
las connotaciones inadecuadas, no
aceptadas, etc., perturbadas,
lldmalas como quieras, que tendria
para ti. Y esto a veces cuesta
mucho de entender y poder
aceptarlo, incluso antes
intentaremos modificarlo, quiero
decir, a ver si puedo intentar
reducir esta, porque nos fijamos en
la conducta sélo o porgque en ese
momento estd pesando el factor,
pues eso, el factor cultural; a
veces estd este factor cultural;
qué es aceptable y qué no es
aceptable, qué es adecuado y qué no
es adecuado. Y este nifio y esa
conducta no tiene ninguna de las
connotaciones que tiene para ti, ni
autosensoriales, ni sociales... el
nifio que se masturba en publico o
que se exhibe, si que estd aquel
nifio que lo hace con cierta nocién,
conciencia de que eso esté
socialmente rechazado. Y ;qué
hacemos?, :¢intervenimos o nos
quedamos cruzados de brazos?: pues
depende de la situacidén donde se
produce la conducta, no es lo mismo
que pase dentro del piso que fuera,
intervienes y tienes muy claro que
entonces, pues el poder respetar el
deseo o la necesidad del nifio, esa
situacién la reconduces y siempre y
siempre con la contra que supone
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917- 947:

1172-1181:

1187-1194:

1195-12009:

2sociales
917 E.- ¢Qué les dirias?.
918 J.- Que lo entiendo que lo digan y

919
920
921
922
923
924
925
926
927
928
929
930
931
932
933
934
935
936
937
938
939
940
941
942
943
944
945
946
947

lo entiendo y, pues, entre comillas
lo respeto, yo pienso que la tarea
estéd en poderles demostrar, poco a
poco, trangquilamente, intentar
cambiar estos esquemas. Quiero
decir, hay mucha gente que se
cuestiona, habria mucha gente que
no se ha cuestionada nada respecto
a estas personas durante mucho
tiempo, estas personas comienzan
justamente hace poco tiempo a estar
mas presentes ( ), hablando a
nivel social, pero hace poco tiempo
que estadn mas presentes, gue son
unos grandes desconocidos aun, y
esto implica que hay un
desconocimiento de cuales son las
caracteristicas de estas personas,
las condiciones de vida de estas
personas, etc., muy importante.
Entonces, tarea es de los que
tedricamente velan o se
responsabilizan de poder atender a
estas personas y de poderles dar
oportunidades, pues, pienso que la
tarea estd en que esta presencia
sea cada vez ma&s importante y que
poco a poco la sociedad pueda ir
cambiando todo este esquema. Aun

2sociales

1172
1173
1174
1175
1176
1177
1178
1179
1180
1181

etiqueta social que les damos con
estas personas, pues aquel grupo de
seis personas tienen una calidad de
vida mas elevada que muchas otras
personas de sus mismas
caracteristicas y que la sociedad
les, actualmente afio 2001, les
presupone un tipo de recurso, un
tipo de realidad y un tipo de
vida. En este sentido, estos seis

2sociales

1187
1188
1189
1190
1191
1192
1193
1194

Otra respuesta seria si que hay una
preocupacidén a nivel de sector de
que estas personas vivan lo mejor
posible dentro de su realidad, pero
con una serie de limitaciones
estructurales, materiales, ... muy
importantes todavia. Ahora empiezo
a dar respuestas negativas, ¢vale?

2sociales

1195
1196
1197
1198
1199
1200

La tercera respuesta que te diria
es que pienso que no ha llegado el
momento en que podamos
vanagloridndose y decir
tranquilamente vy claramente que si
que tienen calidad de wvida, ¢ok?,
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1336-1355:

--> 3o0tros

147-

167-

166:

187:

1201
1202
1203
1204
1205
1206
1207
1208
1209

por que pienso que la trayectoria
de los servicios y recursos de
estas personas, la presencia social
de estas personas todavia estd muy
reducida como para que podamos
afirmar tranquilamente y decir, si,
si tienen calidad de vida, ¢vale?,
quiero decir a nivel social,
todavia no.

2sociales

1336
1337
1338
1339
1340
1341
1342
1343
1344
1345
1346
1347
1348
1349
1350
1351
1352
1353
1354
1355

directa, no te pondré un ejemplo de
lo que sufre el profesional que
puede estar al lado en un momento
dado, y también a veces lo que
vertemos nosotros, quiero decir,
que estamos hablando de la
subjetividad de cada uno, quiero
decir, estamos hablando
evidentemente de la labor
profesional pero entra en juego el
profesional y la persona que esta
alli, y no sbélo la persona, sino el
apoyo cultural, social y fisico que
el profesional tienen para dar
respuesta a todo esto y agqui entran
los valores, el ideario del centro,
la cultura de la ciudad o el pais
donde vives, etc., etc., etc.,
etc., y todo esto se tiene que
cuidar y es complicado.

3otros

147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166

E.- ;Cuéles son los objetivos
generales que se plantean?

J.- ¢Globalmente?.

E.- De forma global, :;cuédles dirias
que son los objetivos?

J.- Hablo de los servicios
residenciales.

E.- Siempre pensando en la P.

J.-! Vale! pero quiero decir que
hablo desde el servicio en general
(). Lo primero cubrir les sus
necesidades basicas, ¢ok?, Quiero
decir que de hecho todos los nifios
que estan alli viviendo en su
momento vinieron, pues, porque no
pudieron mantener su permanencia en
el domicilio familiar, por las
situaciones sociales, por lo tanto
substituyendo el entorno natural de
cualquier persona, que es el hogar

3otros

167
168
169
170

familiar, ahora que se encuentran
con la vida adulta, en el umbral de
la vida adulta, si siguiéramos el
patrén de la normalidad ahora
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171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187

comenzarian a capacitarse para
independizarse, ¢vale?, cosa gque no
serd asi, pero cosa que si hemos de
intentar reproducir como tal en
desde nuestro servicio. Es decir,
si hasta ahora, més o menos, hemos
intentado mantener el calor de un
hogar familiar, a partir de ahora,
poco a poco, nos estamos o
deberiamos de estar
reconvirtiéndonos, en un hogar
donde conviven un grupo de personas
y donde son atendidas por una serie
de profesionales, hay otras
personas, pues, que les
proporcionan apoyo para su
funcionamiento; pero hemos de

222- 234: 3otros

222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234

optar, que puedan acceder ahi,
simplemente; quiero decir que
fisicamente tengan el derecho de
acceder a estos recursos, que
tengan el apoyo, cuando hablo de
apoyo es siempre de personas,
quiero decir mayoritariamente,
aparte de las barreras
arquitectdédnicas, a parte de
adaptaciones, etc., etc., el apoyo
mas intenso que necesitan es el
personal, de personas que les
acompafien y que puedan mediar;

235- 248: 3otros

235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248

entonces badsicamente diria que
estos dos; quiero decir, lo
primer es cubrir necesidades
basicas, lo segundo es poder
participar para intentar poder
proporcionarles las condiciones de
vida que cualquiera tiene,
simplemente, compensando aquello
que por ellos mismos pueden hacer,
aquello que no pueden hacer, ¢me
entiendes?. Yo diria basicamente y
genéricamente estas, para mi estas
son las dos premisas, lo demds son
detalles y aspectos concretos.

280- 289: 3otros

280
281
282
283
284
285
286
287
288
289

hay residuales que son los que
permiten en estas personas
continuar planteandote pues, bueno,
mads compensar limitaciones,
compensar y dar apoyo en los
problemas o en les dificultades,
sino también coger todos aquellos
potenciales, totes aquellas
posibilidades que tienen y tirar de
elles lo méximo posible.

294- 310: 3otros

294

caso, o bien por lo reducido que
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295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310

sea o bien porque las vias que
utilizarédn para poderla expresar
son muy, muy, muy atipicas, pues
requerirdn que haya, que esté
garantizado ese espacio para que
salgan, y que no es sé6lo una
escolta sino que quiere decir tener
un conocimiento suficiente de
aquella persona; tener una actitud
suficientemente respetuosa,
suficientemente prudente por todos
aquellos gue estamos dando apoyo
personal a estas personas, de
forma que todo esto pueda salir,
estas expresiones puedan salir y
sean recogidas. Entonces, si, si

389- 413: 3otros

389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413

participes. Igual que tenemos claro
que dependen de un apoyo que se les
ha de dar para cuestiones béasicas,
para cuestiones més, o para
acciones o para habilidades,
llamémoslas de un rango superior,
hemos de utilizar el mismo chip. De
nada nos sirve que a un nifio le
digamos no, no sabe vestirse pero
le pediremos que se ponga los
pantalones, y nosotros acabaremos
de hacérselo o no se sabe duchar
pero le pediremos que se enjabone,
que abra el grifo y nosotros ya
acabaremos de hacer<, pues a la
hora de gestionar su vida tenemos
que hacer lo mismo: Quiero decir,
el no sabrd planificarse las
vacaciones, tendremos que
hacérselo, antes, pero ¢hasta ddénde
puede hacerlo? :Qué puede aportar
en la planificacidén o en la
organizacién o en la ejecucidn de
tareas que se le tienen que hacer?,
pues recogerlo, y este es el riesgo

513- 535: 3otros

513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528

tenemos ( ) que tener el grupo
controlado o que no se despisten a
mads de cierta distancia o ese nifio
que realmente ves que conlleva
muchos riegos ird cogido de la mano
o lo tendréds controlado desde méas
cerca, etc., etc., pero siempre
intentas darle un poco de margen, Yy
ese nifio que tu no llevas cogido
continuamente de la mano o que te
planteas... vale, lo controlo sélo
vigilando un poco més, vy de esa
actitud algo ha cogido. Quizéas no
lo sabe, ni tiene conciencia
realmente de cuales son todos los
riesgos por los que tu le has
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529
530
531
532
533
534
535

ensefiado a circular de esa forma
por la calle, quizéds no llegaréd a
tener conocimiento completo de esos
riegos, pero la habilidad la ha
desarrollado o ha ejecutado esa
habilidad, ¢ok? Indirectamente ha
desarrollado es habilidad.

654- 662: 3otros

654
655
656
657
658
659
660
661
662

veces también cuando estéds haciendo
todo el trabajo, toda la
intervencién a nivel més educativo,
de intentar darle al nifio
estrategias, darle alternativas més
que estrategias; muchas wveces hay
que dar alternativas para poder
resolver cosas que pasan O para
poder expresar, poder anticipar,

734- 746: 3otros

734
735
736
737
738
739
740
741
742
743
744
745
746

nifio que lo hace con cierta nociédn,
conciencia de que eso esté
socialmente rechazado. Y ;qué
hacemos?, ¢intervenimos o nos
quedamos cruzados de brazos?: pues
depende de la situacidén donde se
produce la conducta, no es lo mismo
que pase dentro del piso que fuera,
intervienes y tienes muy claro que
entonces, pues el poder respetar el
deseo o la necesidad del nifio, esa
situacién la reconduces y siempre y
siempre con la contra que supone

884- 912: 3otros

884
885
886
887
888
889
890
891
892
893
894
895
896
897
898
899
900
901
902
903
904
905
906
907
908
909
910

etc., etc., pero hablo también de
que son personas, que todo esto no
presuponga Unicamente que nos
quedemos en atender las
necesidades, en apoyar la
limitacidén, en adaptar todo eso que
se les tenga que adaptar para que
puedan cubrir sus necesidades al
maximo posible, son personas
también y debemos de trasmitirles
de alguna manera valores o valores
() pero quiero decir que en toda
la intervencidén, en toda esta
autonomia, en toda esta adaptacién
y toda esta gestidén de su vida, de
sus vidas, que es lo que habra que
hacer, pues hemos de poder hacerlos
el méximo de participes y, en todo
caso y en todo aquello gque hagamos,
planifiquemos o ejecutemos, pues,
hemos de intentar reproducir
esquemas que nos aplicamos a cada
uno de nosotros, si queremos tener
la sensacidén de que la atencidn que
damos o la accidn que ejecutamos
para atender a estas personas,
pues, pretende eso, respetar o
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1082-1114:

1120-1147:

911
912

mantener sus derechos, o equiparar
sus derechos a los nuestros.

3otros

1082
1083
1084
1085
1086
1087
1088
1089
1090
1091
1092
1093
1094
1095
1096
1097
1098
1099
1100
1101
1102
1103
1104
1105
1106
1107
1108
1109
1110
1111
1112
1113
1114

Por tanto, la calidad de vida es
todo eso, para mi es todo eso,
pero para mi es lo mismo que la
felicidad e incluso, a veces,
cuando estamos trabajando, estamos
hablando con los equipos, esto
estamos discutiendo un tema o
estamos que si los PEI y las
programaciones y que si los
objetivos y que si las prioridades
y tal, a veces sale de una reuniédn
de estas o de hablar con la gente y
tal y dices, a ver, a veces tenemos
que especificar tanto nuestra labor
y hemos de justificar tanto nuestra
labor porgque la tenemos que adecuar
muchisimo con situaciones muy
especiales, muy atipicas y muy
individuales para cada uno, etc.,
etc., pero se nos complica mucho el
trabajo y a veces cuando estéd eso
en medio de un batiburrillo, gue no
sabes por donde tirar o ves que la
gente estd liando la madeja, pienso
a ver... qué pretendemos, qué es lo
mas importante, qué sean felices.
Qué sean felices no como idea
aquello conformista de, pues...

E.- que tengan todo lo que
quieran...

J.- no, no, no, ni tampoco aquello
de que vivan en su inopia y ya
estad. No, que puedan entender, ...

3otros

1120
1121
1122
1123
1124
1125
1126
1127
1128
1129
1130
1131
1132
1133
1134
1135
1136
1137
1138
1139
1140
1141

le preocupaba. Quiero decir, es
que es normal ¢no? Todos en nuestra
vida hemos tenido pérdidas vy
adquisiciones, importantes, ha
habido acontecimientos importantes,
y la memoria la tenemos, quiero
decir, en todo caso elaboras 1lo
mejor posible y hay cosas que no
las elaboras nada bien, y hay cosa
que las elaboras mejor y hay cosas
que las elaboras perfecto, ¢ok?,
pero la ( ) todos y la vivencia de
la trayectoria personal de cada uno
la tenemos todos, pues estas
personas igual, quiero decir, los
que estamos a su lado tenemos que
poder soportar que estas personas
convivan con sus conflictos y con
sus perdidas y con sus
frustraciones y con sus desgracias,
igual que las tuyas y que las mias,
vy en el otro lado estaran las
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1142
1143
1144
1145
1146
1147

alegrias, las satisfacciones y los
acontecimientos superespeciales y
memorables que recordaran toda su
vida y que te las recordarén al
cabo de veinte aflos, y que no
sufrimos cuando nos lo citan, ¢no?.

1256-1270: 3otros

1256
1257
1258
1259
1260
1261
1262
1263
1264
1265
1266
1267
1268
1269
1270

Entonces, yo diria uUnicamente para
el tema que hemos estado hablando y
teniendo en cuenta las
caracteristicas de los nifios que
hemos estado hablando, quiero
decir, yo pienso que el tema mas
importante, mas importante es
encontrar herramientas o encontrar
la manera para poder recoger.
Primero retratar, antes de recoger
retratar todas estas habilidades y
crear estrategias o herramientas
para poder recoger, reconocer y dar
importancia a estas habilidades que
toda persona tiene.

1271-1281: 3otros

1271
1272
1273
1274
1275
1276
1277
1278
1279
1280
1281

--> 3personales

Y segundo, es darles una respuesta.
Porque también nos podriamos, nos
podriamos quedar en la copla,
ivale!, tenemos las herramientas,
tenemos el chip mental como para
poder recoger estas expresiones,
demandas, deseos, bueno, ¢vale?,
pero después no encuentro el
momento o la manera de poder darle
respuesta o de poderla ejecutar,
;:me entiendes?. Y esto pienso que

268- 289: 3personales

268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288

estéd, igual que muchas otras
habilidades adaptativas o incluso a
nivel emocional o a nivel
conductual, quiero decir, hay casos
que tienen muchos problemas de
conducta o que tienen problemas a
nivel emocional mé&s o menos
especificos, pero mads o menos
graves también, y esto no guita que
siempre estén las posibilidades o
los potenciales gque se encuentran
en cualquier otro déficit, siempre
hay residuales que son los que
permiten en estas personas
continuar plantedndote pues, bueno,
mas compensar limitaciones,
compensar y dar apoyo en los
problemas o en les dificultades,
sino también coger todos aquellos
potenciales, totes aquellas
posibilidades que tienen y tirar de
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289

elles lo méximo posible.

505- 512: 3personales

505
506
507
508
509
510
511
512

si analizamos situaciones micro,
micro, ellos también ya han, o por
el hecho de que hay todo un trabajo
realizado a nivel educativo, pues
si hay pequeflas acciones o pequefias
habilidades, que las tienen, quiero
decir habitos de autonomia social
cuando van por la calle. Nosotros

617- 630: 3personales

617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630

caso de Anoia, pero también por que
Anoia es una chica cuyas
caracteristicas quedan altamente
diferenciadas del resto y Anoia ha
ido pasando por situaciones
personales en las que, ves, ha ido
resolviendo cosas por ella misma;
pero claro estamos hablando de un
sujeto cuyo perfil global queda un
poco, bastante, diferenciado del
resto, lo cual te confirma que a
menor dependencia méas posibilidades
de que uno pueda decidir por si,
por si mismo.

1072-1081: 3personales

1072
1073
1074
1075
1076
1077
1078
1079
1080
1081

--> 4autonomia

la diversidad de tipos de nifios,
pues por muy afectada que esté una
persona, por muchas limitaciones
que tenga, estos nifios muchas veces
nos explican cosas que les
preocupan y cosa que podemos ubicar
es esta imagen mental de cada uno,
cno? ) la autoimagen o el
conocimiento de, es la
representacién mental de cada uno

187- 203: 4autonomia

187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203

funcionamiento; pero hemos de
cambiar el chip por eso que
deciamos antes de la cronologia,
del desarrollo cronoldgico.
Entonces, lo primero es dar, cubrir
las necesidades basicas de estas
personas y no de cualquier manera,
quiero decir, no estoy hablando de
comer o dormir, sino que hablo de
que tengan su espacio, que eso lo
puedan identificar como su espacio
vital y que aparte de que haya unas
rutinas o que haya unas necesidades
que estén cubiertas, pero que estén
adaptadas a las caracteristicas 1lo
maximo posible a los deseos de cada
uno.

249- 253: 4autonomia

249

E.-!Vale!, a ver, ;crees que tienen
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250
251
252
253

--> 4autorreal

capacidad para manifestar sus
intereses y desarrollarlos?

J.- (...) Si, la respuesta es si
pero muy poca; quiero decir, pienso

750- 821: 4autorreal

750
751
752
753
754
755
756
757
758
759
760
761
762
763
764
765
766
767
768
769
770
771
772
773
774
775
776
777
778
779
780
781
782
783
784
785
786
787
788
789
790
791
792
793
794
795
796
797
798
799
800

partido a sus cualidades?, Yo no
tengo claro la autoimagen que
tienen estos sujetos de ellos
mismos, ¢vale?; entonces para sacar
partido a tus propias cualidades,
algun tipo de conciencia de tu
mismo, quiero decir, tienes que
tener una imagen mental de ti
mismo, no solo de tu apariencia
fisica y de tus posibilidades a
nivel fisico, sino a nivel mental
también, a nivel emocional, etc.,
etc., etc.; entonces, esta
autoimagen tiene que tenerla ¢ok?
(...) yo pienso que quizas si,
quizéds si porqué por ejemplo son
personas que, aunque puedan tener
una relacidén con el entorno muy
especial, o muy reducida puedes
decir, o muy atipica, etc., a veces
buscan y encuentran maneras de
poder manipular este entorno y
cuando hablo de entorno hablo de
las personas gque les rodean y en
ocasiones nos sorprende y nos hace
gracia y en ocasiones no nos hace
ninguna gracia como estas personas
pueden llegar a establecer
relaciones, y en que ciertos
momentos, con personas referente
manipulan a la otra persona, cuando
hablo de la otra persona jhablo del
adulto que les atiende eh!, no
estoy pensando ahora en los iguales
que también habria que ver "lo
cualo y lo qué", :no?; o por
ejemplo cuando entra gente nueva,
gente no referente que se incorpora
al servicio, ya prevemos que
tenemos que contemplar un periodo
en el que empezaran a aparecer,
pues, conductas, aquello, atipicas
o afiejas, y comenzaran a probar,
probaran los limites, e intentarén
tomar el pelo y etc., etc., a ver,
si lo hacen, jvale!, es una
reaccidén a un cambio que se da en
el entorno, pero si lo hacen
significa que, a ver,
automdticamente, automética no es
la conducta, ¢sabes lo que te
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801
802
803
804
805
806
807
808
809
810
811
812
813
814
815
816
817
818
819
820
821

--> 4autorreg

371-

475-

536-

389:

487 :

543:

quiero decir? Quiero decir,
seguramente serd en esos momentos
involuntaria o sin la voluntariedad
consciente "ahora viene este, voy a
probar y me planifico y me organizo
y me maquiavelo a ver en qué
situaciones limite le pongo para
saber hasta donde llega". No habra
esta conciencia, pero lo hacen.
Entonces, automdticamente tampoco
serd, quiero decir, tampoco es una
conducta autom&tica como respirar,
quiero decir que alguna nocién de
ellos tiene que haber, algo, alguna
conciencia de lo que estéan
provocando o de lo que estéan
probando, en esos momentos tienen
que tener o alguna vivencia tiene
que tener de ello. Lo que pasa es
que estamos hablando todo el rato
de cosas muy, muy, muy, muy micros

4dautorreg

371
372
373
374
375
376
377
378
379
380
381
382
383
384
385
386
387
388
389

E.- ¢Crees gque son capaces de
autogestionarse?

J.- Autdénomamente no, y si la
autogestidédn significa organizarse,
planificarse y ejecutar todas las
acciones que son necesarias para
sobrevivir, cogiendo sélo esta
interpretacién de la autogestiédn,
como tal, no; de una manera
auténoma, no; eso esta clarisimo.
Pueden o deben, pueden ;jno!, deben
participar de alguna manera en la
gestidén de su vida. En el momento
en que no lo hacen autdénoma o tal,
yo diria que auto ya no lo seré,
serd gestidén y si es colaborar o
participar lo méximo posible en su
gestidén si, pero se les ha de hacer
participes. Igual gque tenemos claro

4dautorreg

475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487

E.- ¢Crees gque son capaces de
resolver situaciones que se les
plantean como un problema?.

J.- ¢Con ellos mismos?.

E.-. Con ellos mismos.

J.- Yo pienso que algunas si, en
general no. Es gque no quiero ser,
no quiero que parezca que mi
respuesta todo el rato es eso,
negativa, pesimista, y tal; quiero
decir, genéricamente, en muchas
ocasiones no, pero hay ocasiones en
que si.

4dautorreg
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536
537
538
539
540
541
542
543

Entonces en los aspectos mas
micros, yo pienso que si, vy
probablemente fruto de todo el
trabajo que se ha hecho, y fruto de
toda la supervisidén por mantener y
prevenir riesgos, pues, a los nifios
se les explica muchas veces el
porqué, en mayor o menor medida.

572- 630: 4autorreg

572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621

Xavi, por ejemplo, ;ok?. Hay veces
comentamos cuando hay un problema
con otro nifio los propios nifios se
quedan..., el efecto en cadena se
produce, se produce el efecto en
cadena ese que a uno se le cruzan
los cables y automdticamente se les
comienzan a cruzar a todos o a
veces, también se comenta la
situacién gque uno se cruza y 1los
otros parece que han parado su
actividad normal, ¢no?. Primero,
que no han, no se han sumado, 1lo
cual ya es de agradecer, y segundo,
que parece como Si estuvieran
parados: "eh, aqui estéd pasando
algo". A ver, esto es un micro
situacidén, que no ocurre siempre,
pero que ocurre y de aluna manera
ese nifio ha interpretado que esa
situacidén es atipica y que en ese
momento estd pasando algo, es una
situacién problema, o decirlo de
alguna forma ¢no? Y no se apunta,
incluso puedes ver que ( ) a lo
mejor iba, estaba comiendo, a lo
mejor se iba a su habitacidén, o a
lo mejor iba a la cocina a llevar
su plato, que estaba y que esté
esperando, estda dando tiempo;
ahora, que lo haga porque sepa lo
que estd pasando y porque sepa lo
que tiene que hacer y porqué, todo
eso no lo puedo asegurar y si me
esfuerzo, quizas te diria, pues
posiblemente no; quiero decir, é1
ha asociado esa escena a eso que
puede hacer, con eso que se supone
que debe hacer y no debe hacer en
esos momentos. Vale, gquizas un
poco, microconductas o micro
habilidades, pero genéricamente,
pues, muchas veces no. Pero también
tienes claro, es que estamos
hablando genéricamente y tienes el
caso de Anoia, pero también por que
Anoia es una chica cuyas
caracteristicas quedan altamente
diferenciadas del resto y Anoia ha
ido pasando por situaciones
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622
623
624
625
626
627
628
629
630

--> 4capac psic

636— 653:

663- 682:

--> 5cv hg

1027-1071:

personales en las que, ves, ha ido
resolviendo cosas por ella misma;
pero claro estamos hablando de un
sujeto cuyo perfil global queda un
poco, bastante, diferenciado del
resto, lo cual te confirma que a
menor dependencia més posibilidades
de que uno pueda decidir por si,
por si mismo.

4capac psic

636
637
638
639
640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650
651
652
653

E.- Si crees gque hay un cierto
control personal, cognitivo,
motivacional. Es decir, qué hay un
control interno.

J.- Si, si, si porque hay nifios que
tienen problemas y siento usar todo
el rato ejemplos de trastorno de
conducta pero, pienso gque hay nifios
que, por ejemplo te preocupan mucho
o crean muchas situaciones
conflictivas a nivel de grupo y en
el equipo que los atiende y eso,
que hay momentos que les ves
situaciones, ves momentos en lo s
que estalla la conducta problema o
el episodio que se crea que provoca
conflicto, hay otros momentos que
ves que se estd controlando y a

4capac psic

663
664
665
666
667
668
669
670
671
672
673
674
675
676
677
678
679
680
681
682

etc., también hay nifos, ( ) esta
intervencidén a veces ves o, sino
esponténeamente o tu provocas
situaciones eso, pues a ver ahora
te pincho a ver que pasa, o ahora
te creo una situacidén problema a
ver como reaccionas. Hay momentos
en los que el nifio reacciona bien y
eso no estalla el conflicto y
probablemente, puedes decir, no se
entera o lo ha pasado por alto, o
momentos en los que el nifio
reacciona de alguna forma y ves que
se ha enterado; quiero decir, sabes
que ha recibido la provocacidn,
seguramente serd una provocacidn
controlada y que le has hecho
aquello con cuentagotas y tipo
experimento total y le ves gque se
controla, por lo tanto...

5cv hg

1027
1028
1029

Si hablamos del grupo de la P.,
volvemos a aspectos muy concretos,
con una visidédn muy concreta, o
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1160-1186:

1030
1031
1032
1033
1034
1035
1036
1037
1038
1039
1040
1041
1042
1043
1044
1045
1046
1047
1048
1049
1050
1051
1052
1053
1054
1055
1056
1057
1058
1059
1060
1061
1062
1063
1064
1065
1066
1067
1068
1069
1070
1071

reducida o si la conciencia
cultural, social, econdmica,
politica, etc., etc., etc., pero
volviendo a la pregunta..., calidad
de vida es felicidad y ser feliz
para cada uno de nosotros es
distinto, y si es verdad que cada
uno de nosotros cuando nos
planteamos nuestra propia felicidad
si que hay - lo que los estudios de
calidad de vida llaman indicadores-
si que ay unos criterios o unos
marcadores que todos utilizamos,
que hacen referencia a la salud,
que hacen referencia al bienestar
fisico, que hacen referencia a las
expectativas que tenemos cada uno
respecto a los demds, que hacen
referencia a la aceptacién de las
frustraciones y las limitaciones de
cada uno de nosotros, por aquello
que tiene de fantasia o de
realidad, quiero decir, que son los
conceptos que al margen de que los
midamos, les pongamos indicadores,
les otorguemos puntuaciones y los
podamos medir, ;ok? Es un concepto
que para cada uno es individual,
para cada uno de nosotros y casi
para cada uno de nosotros es muy
grande dentro de nuestra realidad y
nuestra fantasia, y por fantasia no
me refiero a delirios, ;jeh! Si no
que me refiero a la capacidad de
eso, de crearte proyectos, de
crearte esperanzas, de crearte
expectativas, porque todos 1lo
necesitan, quiero decir y seguro
que ellos también, y con estos
nifios, sino hablamos
especificamente de la P: que los
conozco mas, ¢vale? ( ) Llenamos

5cv hg

1160
1161
1162
1163
1164
1165
1166
1167
1168
1169
1170
1171
1172
1173
1174
1175

nifios.

E.- :Crees que tienen calidad de
vida®?.

J.- ¢Si tienen calidad de vida-?.
(...) .haces preguntas muy
comprometidas, jeh!. La respuesta
que te daria institucional como
profesional, jok! Es que en
comparacidén y sin que esto sea
establecer competencias dentro de
los servicios de atencidén a
personas, etc., etc., pero por la
etiqueta social que les damos con
estas personas, pues aquel grupo de
seis personas tienen una calidad de
vida més elevada que muchas otras
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1176
1177
1178
1179
1180
1181
1182
1183
1184
1185
1186

personas de sus mismas
caracteristicas y que la sociedad
les, actualmente afio 2001, les
presupone un tipo de recurso, un
tipo de realidad y un tipo de
vida. En este sentido, estos seis
estarian mejor. Si tienen un cierta
calidad de vida porque hay una
preocupacién dentro del sector, si
a parte de esto, quiero decir esto
seria una respuesta.

1210-1243: 5cv hg

1210
1211
1212
1213
1214
1215
1216
1217
1218
1219
1220
1221
1222
1223
1224
1225
1226
1227
1228
1229
1230
1231
1232
1233
1234
1235
1236
1237
1238
1239
1240
1241
1242
1243

--> 5cv obj

--> 5cv subj

Hay un cuarto nivel filoséfico,
respuesta filosdéfica, seria que a
mi personalmente, y seria la
respuesta personal méds subjetiva
mia, a mi me cuesta aceptar o
entender que una persona que tiene
problemas y que tiene una serie de
problemas que son crénicos o que no
desapareceran jamas, pero sobretodo
me cuesta aceptar gue una persona
que no pueda llegar a un grado de
independencia o autonomia plena, me
cuesta aceptar la felicidad de esta
persona. Esta es una respuesta
subjetiva y filoséfica mia. Quiero
decir, si a mi un dia por X motivos
y me puede pasar, mi autonomia, mi
capacidad de organizar y de
preparar mi vida, mi capacidad de
autodeterminar, de una manera mas
centrada el tema de la entrevista,
se viera disminuida la idea no me
gusta. Entonces a mi personalmente
me cuesta aceptar filoséficamente
que estas personas sean felices.
iQue esto es una respuesta muy
filosdfica!, jmuy filosdbdbfica!, te
he dado cuatro respuestas
diferentes desde la institucional a
la mads subjetiva, entonces pienso
que si coges las cuatro, nos obliga
a planteadndoselo y nos obliga a
hacer el esfuerzo de luchar para
cada vez sea mas, sea mas.

985-1009: 5cv subj

985
986
987
988
989
990

J.- jPor qué 1lo habré dicho!. Que
es la C.V. Pues mira, no lo sé!,
para mi la C.V. es ser feliz, ;ok?.
Y ahora que hablamos como técnicos
y como profesionales del sector,
etc., etc., y hablamos de la
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991
992
993
994
995
996
997
998
999
1000
1001
1002
1003
1004
1005
1006
1007
1008
1009

calidad de vida y de los
indicadores y eso, y seguro que es
todo un ambito y todo un, una
tendencia que hemos de intentar
incorporar y que nos obligaréd a
plantearnos mucha cosa, yo siempre,
por eso, planteo que para mi, la
calidad de vida es o preguntarme
qué es la calidad de vida es la
misma pregunta que preguntarme qué
es la felicidad. Entonces, para mi
la C.V. es ser feliz y qué es ser
feliz?, pues no lo sé tampoco. Para
mi la felicidad es aquel estado al
que todos tendemos a estar, de una
manera mas O menos realista. Por
tanto, ¢;qué quiere decir ser
feliz?, pues estar lo mejor posible
cada uno de nosotros con los suyos

1010-1026: 5cv subj

1010
1011
1012
1013
1014
1015
1016
1017
1018
1019
1020
1021
1022
1023
1024
1025
1026

(). Pero claro, al principio
cuando hablédbamos de
autodeterminacidén, yo te decia,
depende de la condicidén de cada
cual, de la situacidén de cada cual,
pues, habréd més posibilidades o
menos posibilidades, esto seria el
sinénimo de la realidad. La
felicidad, la C.vV., la
autodeterminacidén, ... tiene el
componente idealista o de los
valores que cada uno tiene por si
mismo y son conceptos que dan pie a
que cada uno de nosotros o
fantaseemos o idealizamos nuestra
realidad. Muchas de estas personas
seguramente también

--> A-Descripcién

147- 187: A-Descripcidn

147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164

E.- ¢Cuédles son los objetivos
generales que se plantean?

J.- ¢Globalmente?.

E.- De forma global, ;cudles dirias
que son los objetivos?

J.- Hablo de los servicios
residenciales.

E.- Siempre pensando en la P.
J.-! Vale! pero quiero decir que
hablo desde el servicio en general

(). Lo primero cubrir les sus
necesidades basicas, ¢ok?, Quiero
decir que de hecho todos los nifios
que estédn alli viviendo en su
momento vinieron, pues, porque no
pudieron mantener su permanencia en
el domicilio familiar, por las
situaciones sociales, por lo tanto
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165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187

substituyendo el entorno natural de
cualquier persona, que es el hogar
familiar, ahora que se encuentran
con la vida adulta, en el umbral de
la vida adulta, si siguiéramos el
patrén de la normalidad ahora
comenzarian a capacitarse para
independizarse, ¢vale?, cosa gque no
serd asi, pero cosa que si hemos de
intentar reproducir como tal en
desde nuestro servicio. Es decir,
si hasta ahora, més o menos, hemos
intentado mantener el calor de un
hogar familiar, a partir de ahora,
poco a poco, nos estamos o
deberiamos de estar
reconvirtiéndonos, en un hogar
donde conviven un grupo de personas
y donde son atendidas por una serie
de profesionales, hay otras
personas, pues, que les
proporcionan apoyo para su
funcionamiento; pero hemos de

318- 354: A-Descripcidn

318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352

los casos. Cuando hablamos de
problemas de conducta de un nifio,
pues hay todo el componente
orgénico, y puede ( ) toda la
intervencidén farmacoldgica, puedes
plantearte toda la intervencidn
personal que haces a nivel de
contencién u de reconducir o de
canalizar o de prevenir, etc., etc.
Después estd la interpretacidn esa
que siempre hacemos cuando hablamos
de estos temas, eso de qué
intencidén comunicativa puede tener
un trastorno de la conducta, por
ejemplo. Pues ahi entraria en juego
la autodeterminacidén, en estos
momentos un nifio puede estar
expresando algo que le gusta o algo
que pide o necesita y que no se le
satisface; o al contrario, puede
estar expresando su rechazo o su no
aceptacidén por algo que en esos
momentos se le estd proporcionando
o se le esta obligando y que no
acepta o que no, que no le gusta.
Hay muchos nifios, ya sabes que hay
muchos nifios en los que el area
comunicativa estd muy, muy, muy
deteriorada entre comillas y que, a
ver, cuando hablamos de
autodeterminacidén y cuando hablamos
de pedir o de expresarse o cuando
hablamos de hablar, hablar de uno
mismo, pues claro, el chip inicial
que tenemos todos es la via, quiero
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353 decir el habla, hacerlo a través
354 del habla. En la P hay muchos nifios
488- 504: A-Descripcién
488 Si analizamos situaciones muy
489 concretas o muy puntuales, yo que
490 sé, podemos decir por ejemplo,
491 estamos acostumbrados a hablar de
492 que las personas que viven en este
493 servicio no tienen nocidén del
494 peligro, ¢ok? Entonces se hace
495 necesario prevenir una serie de
496 riesgos, que es necesario prever
497 unas medidas de seguridad en el
498 piso, que tengan una supervisidn,
499 aparte del apoyo personal que
500 puedan tener, tienen gque tener una
501 supervisidén constante, en cada caso
502 mayor o menor, para asi evitar
503 riesgos y peligros que sabemos que
504 nos pueden surgir, pero seguro que
561- 588: A-Descripcidn
561 peligros o conflictos. No sé, un
562 ejemplo, hay nifios que tienen
563 trastornos graves de conducta, por
564 ejemplo que estallan en cualquier
565 momento, etc., etc., y que en
566 muchos de los aspectos
567 conductuales, muchas veces
568 trabajamos o sobreentendemos a
569 priori, que son nifios gque no
570 colaboran o que no, y a lo mejer es
571 un nifio, pienso por ejemplo en un
572 Xavi, por ejemplo, ¢ok?. Hay veces
573 comentamos cuando hay un problema
574 con otro nifio los propios nifios se
575 quedan..., el efecto en cadena se
576 produce, se produce el efecto en
577 cadena ese que a uno se le cruzan
578 los cables y automdticamente se les
579 comienzan a cruzar a todos o a
580 veces, también se comenta la
581 situacidén que uno se cruza y los
582 otros parece que han parado su
583 actividad normal, ¢;no?. Primero,
584 que no han, no se han sumado, lo
585 cual ya es de agradecer, y segundo,
586 que parece como si estuvieran
587 parados: "eh, agqui estéd pasando
588 algo". A ver, esto es un micro
636- 668: A-Descripciédn
636 E.- Si crees que hay un cierto
637 control personal, cognitivo,
638 motivacional. Es decir, qué hay un
639 control interno.
640 J.- Si, si, si porque hay nifios que
641 tienen problemas y siento usar todo
642 el rato ejemplos de trastorno de
643 conducta pero, pienso que hay nifios
644 que, por ejemplo te preocupan mucho
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645
646
647
648
649
650
651
652
653
654
655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667
668

o crean muchas situaciones
conflictivas a nivel de grupo y en
el equipo que los atiende y eso,
que hay momentos que les ves
situaciones, ves momentos en lo s
que estalla la conducta problema o
el episodio que se crea que provoca
conflicto, hay otros momentos que
ves que se estd controlando y a
veces también cuando estas haciendo
todo el trabajo, toda la
intervencién a nivel mas educativo,
de intentar darle al nifio
estrategias, darle alternativas més
que estrategias; muchas veces hay
que dar alternativas para poder
resolver cosas que pasan O para
poder expresar, poder anticipar,
etc., también hay nifios, ( ) esta
intervencidén a veces ves o, sino
esponténeamente o tu provocas
situaciones eso, pues a ver ahora
te pincho a ver que pasa, o ahora
te creo una situacién problema a

636- 669: A-Descripciédn

636
637
638
639
640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650
651
652
653
654
655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667
668
669

E.- Si crees que hay un cierto
control personal, cognitivo,
motivacional. Es decir, qué hay un
control interno.

J.- Si, si, si porque hay nifios que
tienen problemas y siento usar todo
el rato ejemplos de trastorno de
conducta pero, pienso que hay nifios
que, por ejemplo te preocupan mucho
o crean muchas situaciones
conflictivas a nivel de grupo y en
el equipo que los atiende y eso,
que hay momentos que les ves
situaciones, ves momentos en lo s
que estalla la conducta problema o
el episodio que se crea que provoca
conflicto, hay otros momentos que
ves que se estd controlando y a
veces también cuando estas haciendo
todo el trabajo, toda la
intervencidén a nivel més educativo,
de intentar darle al nifio
estrategias, darle alternativas més
que estrategias; muchas veces hay
que dar alternativas para poder
resolver cosas que pasan O para
poder expresar, poder anticipar,
etc., también hay nifios, ( ) esta
intervencidén a veces ves 0o, sino
esponténeamente o tu provocas
situaciones eso, pues a ver ahora
te pincho a ver que pasa, o ahora
te creo una situacidén problema a
ver como reaccionas. Hay momentos
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688~ 716: A-Descripciédn

688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703
704
705
706
707
708
709
710
711
712
713
714
715
716

autolesidén por ejemplo; que un nifio
se autolesione cuando es reactivo
totalmente a una situacidn
frustrante, estresante, etc., no 1lo
aceptamos e intervenimos claramente
intentando resolver, intentando
calmarlo, intentando consolar,
intentando reconducir etc., etc.,
pero este nifio cuando tiene unas
estereotipias que a lo mejor
desencadenan en una autolesidén nos
cuesta entender, como ese umbral
del dolor, como... ¢vale?, es muy
dificil decir, y nos cuesta a veces
poder entender que eso, claro, no
es una conducta tipica, ni normal,
ni adecuada, ni positiva, etc.,
para ese sujeto dentro de su
esquema mental de los placeres y
los displaceres, pues esa conducta
estd en el placer, quiero decir,
esa estimulacidén que se esté
produciendo, en el, como minimo no
la asocia a la situacién de dolor
que tu la asociarias o, ni tiene
las connotaciones inadecuadas, no
aceptadas, etc., perturbadas,
lladmalas como quieras, que tendria
para ti. Y esto a veces cuesta

853- 869: A-Descripcidn

853
854
855
856
857
858
859
860
861
862
863
864
865
866
867
868
869

--> A-Principio

43-

68:

Claro como profesional de servicio
te diria que son personas con
graves trastornos en su desarrollo,
todos ellos con alteraciones
diversas en su funcionamiento
habitual, lo cual supone que tienen
un grado de limitaciones muy
importante, que necesiten un grado
de apoyo muy elevado, para gque se
puedan compensar estas
limitaciones, y para poder asegurar
el mantenimiento y el desarrollo de
esas habilidades y capacidades que
se pueden en todo momento
desarrollar o gque se puede provocar
que se desarrollen. Técnicamente,
esa seria la foto, ¢ok?. Pero

A-Principio

43
44
45
46
47
48
49

E.-¢Afirmarias, pues, que los
chicos de la P. son personas
autodeterminadas?

J.- Afirmaria que las personas que
viven en la P. como persones que
presenten limitaciones en su
desarrollo o funcionamiento
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50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68

cotidiano, tienen algunas
habilidades - capacidades de
autodeterminacidén, que dependeréan
de si son recogidas o no son
recogidas o dependerdn de si se les
da espacio para que aparezcan O no
aparezcan, pues, para que se les
puedan materializar o no.

Si, tienen, ¢;ok?, pero dependeréd de
la respuesta que se le dé a estas
conductas porgue son personas
dependientes, son personas que
dependen del entorno, gquiero decir
de las personas que les atienden,
de la institucidédn que les acoge, de
1'Administracién que les provee de
los recursos etc., etc. Si se les
responde si tienen habilidades,
capacidades de autodeterminacién.

69- 96: A-Principio

69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96

E.-;Crees que son mas
autodeterminadas ahora que hace
unos anos? O, pensando en su
futuro, ¢crees que lo son menos
ahora de lo que pueden llegar a
ser?

J.- Pienso que son més
autodeterminadas que antes, aunque
sea s6lo por el simple factor de la
evolucidén, quiero decir del
crecimiento cronoldégico de los
chavales, quiero decir, cuanto més
mayores son, mayor es la
autodeterminacidén, mas espacio se
le da quizas porque en una etapa
infantil todos sobreentendemos que,
poco o mucho, las criaturas tienes
un grado de dependencia del adulto
con lo cual, a veces, quizés,
pasamos por alto estas capacidades
o las supeditamos a los criterios
de quien estd atendiendo, si es la
familia, la familia; si es el
equipo de educadores, el equipo de
educadores. A medida que se van
haciendo mayores, yo pienso que se
les va reconociendo, cada vez méas,
este espacio.

107- 130: A-Principio

107
108
109
110
111
112
113
114
115
116

J.- Dificultades, dificultades,
riesgos, méds que dificultades, te
diria riesgos. A mi lo que me da
mas miedo de les personas que estan
atendidas en la P. es que son
personas genéricamente, estamos
generalizando siempre en el grupo,
son persones pues que tienen un
grado de, el tipo de limitaciones
muy importantes para su
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117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

funcionamiento habitual, son
persones que tienen graves
trastornos en su desarrollo, por 1lo
tanto, que dependeradn, que tienen
un grado de dependencia, que
necesitaran, tendrdn una necesidad
de apoyo, para decirlo
politicamente correcto, una
intensidad de apoyo del entorno muy
alta, intensa y continuada, que
cuanto mads alto es este grado de
apoyo que necesitan mds se pone en
peligro la capacidad de
autodeterminarse y, como esperanza,

130- 146: A-Principio

130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146

autodeterminarse y, como esperanza,
pues si son personas que continutan
estando atendidas en un servicio
como la P., que es un servicio
pequefio, reducido que pretende
llevar un tipo de vida, entre
comillas normalizado, pero aungque
sea por una cuestidén fisica del
nombre de nifios atendidos y el tipo
de planteamiento y el tipo de
dinédmica de vida que se plantean,
si esto se mantiene asi, pienso que
tienen garantizados, pues, que
hayan espacios o que se les den
posibilidades para expresar sus
deseos, necesidades, demandas o
quejas.

204- 223: A-Principio

204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

Dos. Si a parte de cubrir las
necesidades béasicas, si estéan
ubicados dentro de la Comunidad,
es un servicio pequefiito, como un
hogar normal, bien, como una
vivienda normal y corriente; se
hace porque tedbdricamente puedan
convivir y vivir en el entorno
social que cualquier otra persona
tiene, quiero decir, que es la
Comunidad, sea un barrio, sea otro,
sea una vivienda unifamiliar, o
sea, un piso, o un apartamento o un
chalecito o lo que sea. Ellos viven
en les Corts, viven en un piso,
interactuando, por tanto, con la
Comunidad de vecinos, con el
barrio, con la ciudad; que puedan
optar, que puedan acceder ahi,
simplemente; quiero decir que

223- 234: A-Principio

223
224
225
226
227

simplemente; quiero decir que
fisicamente tengan el derecho de
acceder a estos recursos, que
tengan el apoyo, cuando hablo de
apoyo es siempre de personas,
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228
229
230
231
232
233
234

quiero decir mayoritariamente,
aparte de las barreras
arquitectdnicas, a parte de
adaptaciones, etc., etc., el apoyo
mas intenso que necesitan es el
personal, de personas que les
acompafien y que puedan mediar;

235- 245: A-Principio

235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245

entonces béasicamente diria que
estos dos; quiero decir, lo
primer es cubrir necesidades
basicas, lo segundo es poder
participar para intentar poder
proporcionarles las condiciones de
vida que cualquiera tiene,
simplemente, compensando aquello
que por ellos mismos pueden hacer,
aquello que no pueden hacer, ¢me
entiendes?. Yo diria basicamente y

271- 289: A-Principio

271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289

conductual, quiero decir, hay casos
que tienen muchos problemas de
conducta o que tienen problemas a
nivel emocional mas o menos
especificos, pero mads o menos
graves también, y esto no gquita que
siempre estén las posibilidades o
los potenciales que se encuentran
en cualquier otro déficit, siempre
hay residuales que son los que
permiten en estas personas
continuar plantedndote pues, bueno,
més compensar limitaciones,
compensar y dar apoyo en los
problemas o en les dificultades,
sino también coger todos aquellos
potenciales, totes aquellas
posibilidades que tienen y tirar de
elles lo maximo posible.

290- 310: A-Principio

290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308

Por lo tanto, si que pienso que
tienen capacidad pero a ver,
reducida respecto, si comparamos
con una persona normal y, en todo
caso, o bien por lo reducido que
sea o bien porque las vias que
utilizaran para poderla expresar
son muy, muy, muy atipicas, pues
requerirdn que haya, que esté
garantizado ese espacio para que
salgan, y que no es sb6lo una
escolta sino que quiere decir tener
un conocimiento suficiente de
aquella persona; tener una actitud
suficientemente respetuosa,
suficientemente prudente por todos
aquellos gque estamos dando apoyo
personal a estas personas, de
forma que todo esto pueda salir,
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309
310

estas expresiones puedan salir y
sean recogidas. Entonces, si, si

381- 389: A-Principio

381
382
383
384
385
386
387
388
389

Pueden o deben, pueden ;no!, deben
participar de alguna manera en la
gestidén de su vida. En el momento
en que no lo hacen autdénoma o tal,
yo diria que auto ya no lo seréa,
serd gestidén y si es colaborar o
participar lo méximo posible en su
gestidén si, pero se les ha de hacer
participes. Igual gque tenemos claro

389- 405: A-Principio

389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405

participes. Igual que tenemos claro
que dependen de un apoyo que se les
ha de dar para cuestiones béasicas,
para cuestiones més, o para
acciones o para habilidades,
llamémoslas de un rango superior,
hemos de utilizar el mismo chip. De
nada nos sirve que a un nifio le
digamos no, no sabe vestirse pero
le pediremos que se ponga los
pantalones, y nosotros acabaremos
de hacérselo o no se sabe duchar
pero le pediremos que se enjabone,
que abra el grifo y nosotros ya
acabaremos de hacer<, pues a la
hora de gestionar su vida tenemos
que hacer lo mismo: Quiero decir,

428- 445: A-Principio

428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445

Si ya dependia en su momento, o
ahora dependo de mi realidad social
y econdémica y eso, la institucidn
en la que son atendidas estas
personas tejen unos costos, un
organigrama, tiene una ideologia y
tiene una cultura y tiene unos
recursos y toda esta autogestidn y
toda esta gestidén de sus
necesidades dependerd de esta
cultura; dependerd desde de la
persona que la ejecuta, desde el
criterio de la persona que estéd al
lado de esta persona dandole todo
este apoyo personal, hasta de la
institucién como tal en todo esto,
en los aspectos materiales o
culturales también; porque a lo

512- 543: A-Principio

512
513
514
515
516
517
518
519
520

cuando van por la calle. Nosotros
tenemos ( ) gque tener el grupo
controlado o que no se despisten a
mads de cierta distancia o ese nifio
que realmente ves que conlleva
muchos riegos ird cogido de la mano
o lo tendrés controlado desde méas
cerca, etc., etc., pero siempre
intentas darle un poco de margen, y
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521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543

ese nifio que tu no llevas cogido
continuamente de la mano o que te
planteas... vale, lo controlo sbélo
vigilando un poco méas, vy de esa
actitud algo ha cogido. Quizéds no
lo sabe, ni tiene conciencia
realmente de cuales son todos los
riesgos por los que tu le has
enseflado a circular de esa forma
por la calle, quizéds no llegaréd a
tener conocimiento completo de esos
riegos, pero la habilidad la ha
desarrollado o ha ejecutado esa
habilidad, ¢ok? Indirectamente ha
desarrollado es habilidad.

Entonces en los aspectos mas
micros, yo pienso que si, vy
probablemente fruto de todo el
trabajo que se ha hecho, y fruto de
toda la supervisidén por mantener y
prevenir riesgos, pues, a los nifios
se les explica muchas veces el
porqué, en mayor o menor medida.

614- 630: A-Principio

614
615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630

pues, muchas veces no. Pero también
tienes claro, es que estamos
hablando genéricamente y tienes el
caso de Anoia, pero también por que
Anoia es una chica cuyas
caracteristicas quedan altamente
diferenciadas del resto y Anoia ha
ido pasando por situaciones
personales en las que, ves, ha ido
resolviendo cosas por ella misma;
pero claro estamos hablando de un
sujeto cuyo perfil global gqueda un
poco, bastante, diferenciado del
resto, lo cual te confirma que a
menor dependencia més posibilidades
de que uno pueda decidir por si,
por si mismo.

669- 682: A-Principio

669
670
671
672
673
674
675
676
677
678
679
680
681
682

ver como reaccionas. Hay momentos
en los que el nifio reacciona bien y
eso no estalla el conflicto y
probablemente, puedes decir, no se
entera o lo ha pasado por alto, o
momentos en los gque el nifio
reacciona de alguna forma y ves que
se ha enterado; quiero decir, sabes
que ha recibido la provocacidn,
seguramente serd una provocacidn
controlada y que le has hecho
aquello con cuentagotas y tipo
experimento total y le ves que se
controla, por lo tanto...

683- 688: A-Principio

683
684

Y ¢motivaciones?, yo pienso que si.
Otra cosa es, quiero decir, las
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685
686
687
688

propias motivaciones de estas
personas, que las sepamos reconocer
y las sepamos aceptar, la
autolesidén por ejemplo; que un nifio

747- 761: A-Principio

747
748
749
750
751
752
753
754
755
756
757
758
759
760
761

E.- ¢Saben sacar partido a sus
cualidades?.

J.— Puff! ( ) . ¢Saben sacar
partido a sus cualidades?, Yo no
tengo claro la autoimagen que
tienen estos sujetos de ellos
mismos, ¢vale?; entonces para sacar
partido a tus propias cualidades,
algun tipo de conciencia de tu
mismo, quiero decir, tienes que
tener una imagen mental de ti
mismo, no solo de tu apariencia
fisica y de tus posibilidades a
nivel fisico, sino a nivel mental
también, a nivel emocional, etc.,

870- 912: A-Principio

870
871
872
873
874
875
876
8717
878
879
880
881
882
883
884
885
886
887
888
889
890
891
892
893
894
895
896
897
898
899
900
901
902
903
904
905
906
907

seflalamos que son personas, dJuiero
decir, maldita sea una presentacién
técnica, personas que presentan
etc. Entonces ;qué quiero decir?.
Quiero decir, pues, gque nos podemos
quedar sbélo con el aspecto de que
son personas que tienen un grado de
necesidades muy elevado y que
necesitan una atencién muy
especifica y que necesitan un apoyo
muy especifico y de que necesita, a
lo mejor unas adaptaciones y una
planificacidédn y que necesitan toda
un a gestidén de sus vidas, etc.,
etc., etc., pero hablo también de
que son personas, que todo esto no
presuponga Unicamente que nos
quedemos en atender las
necesidades, en apoyar la
limitacidén, en adaptar todo eso que
se les tenga que adaptar para que
puedan cubrir sus necesidades al
maximo posible, son personas
también y debemos de trasmitirles
de alguna manera valores o valores
() pero gquiero decir que en toda
la intervencidén, en toda esta
autonomia, en toda esta adaptacién
y toda esta gestidén de su vida, de
sus vidas, que es lo que habréd que
hacer, pues hemos de poder hacerlos
el méximo de participes y, en todo
caso y en todo aquello gque hagamos,
planifiquemos o ejecutemos, pues,
hemos de intentar reproducir
esquemas que nos aplicamos a cada
uno de nosotros, si queremos tener
la sensacidén de que la atencidn que
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908
909
910
911
912

damos o la accidén que ejecutamos
para atender a estas personas,
pues, pretende eso, respetar o
mantener sus derechos, o equiparar
sus derechos a los nuestros.

923- 947: A-Principio

1010-1026:

1121-1134:

923
924
925
926
927
928
929
930
931
932
933
934
935
936
937
938
939
940
941
942
943
944
945
946
947

cambiar estos esquemas. Quiero
decir, hay mucha gente que se
cuestiona, habria mucha gente que
no se ha cuestionada nada respecto
a estas personas durante mucho
tiempo, estas personas comienzan
justamente hace poco tiempo a estar
mids presentes ( ), hablando a
nivel social, pero hace poco tiempo
que estdn mas presentes, que son
unos grandes desconocidos aun, y
esto implica que hay un
desconocimiento de cuales son las
caracteristicas de estas personas,
las condiciones de vida de estas
personas, etc., muy importante.
Entonces, tarea es de los que
tebdricamente velan o se
responsabilizan de poder atender a
estas personas y de poderles dar
oportunidades, pues, pienso que la
tarea estd en que esta presencia
sea cada vez mé&s importante y que
poco a poco la sociedad pueda ir
cambiando todo este esquema. Aun

A-Principio

1010
1011
1012
1013
1014
1015
1016
1017
1018
1019
1020
1021
1022
1023
1024
1025
1026

(). Pero claro, al principio
cuando hablédbamos de
autodeterminacidén, yo te decia,
depende de la condicidén de cada
cual, de la situacidén de cada cual,
pues, habrd mas posibilidades o
menos posibilidades, esto seria el
sinénimo de la realidad. La
felicidad, la C.V., la
autodeterminacién, ... tiene el
componente idealista o de los
valores que cada uno tiene por si
mismo y son conceptos que dan pie a
que cada uno de nosotros o
fantaseemos o idealizamos nuestra
realidad. Muchas de estas personas
seguramente también

A-Principio

1121
1122
1123
1124
1125
1126
1127
1128
1129

que es normal ¢;no? Todos en nuestra
vida hemos tenido pérdidas y
adquisiciones, importantes, ha
habido acontecimientos importantes,
y la memoria la tenemos, quiero
decir, en todo caso elaboras 1lo
mejor posible y hay cosas que no
las elaboras nada bien, y hay cosa
que las elaboras mejor y hay cosas
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1130
1131
1132
1133
1134

que las elaboras perfecto, ¢o0k?,
pero la ( ) todos y la vivencia de
la trayectoria personal de cada uno
la tenemos todos, pues estas
personas igual, quiero decir, los

1310-1335: A-Principio

1310
1311
1312
1313
1314
1315
1316
1317
1318
1319
1320
1321
1322
1323
1324
1325
1326
1327
1328
1329
1330
1331
1332
1333
1334
1335

que es algo que se tiene que
preservar, no lo tienes garantizado
por muy especifico que sea un
proyecto, al menos en estos
momentos, se debe de continuar
insistiendo o se debe de vigilar
muchisimo. Incluso, antes cuando
hablabamos del tema de
autodireccidén y tal, personas muy
dependientes jvale!, personas que
su relacidén con el entorno esté
mediatizada por el apoyo personal
sobretodo. Yo pongo méds énfasis en
el apoyo personal porgque es el que
mas, quiero decir, si midiéramos el
apoyo de los nifios de P y lo
viésemos en personal, material,
(fisicas y adaptaciones, etc.)
personal es lo més, es lo méas
importante, esta relacién que
establecen se tiene que velar
muchisimo, quiero decir, es muy
dificil de captar, por todo lo que
puede llegar a comprometer de la
propia persona y de la persona que
atiendes; tu has estado en atencién

1335-1355: A-Principio

1335
1336
1337
1338
1339
1340
1341
1342
1343
1344
1345
1346
1347
1348
1349
1350
1351
1352
1353
1354
1355

--> A-Problema

atiendes; tu has estado en atencién
directa, no te pondré un ejemplo de
lo que sufre el profesional que
puede estar al lado en un momento
dado, y también a veces lo que
vertemos nosotros, quiero decir,
que estamos hablando de la
subjetividad de cada uno, quiero
decir, estamos hablando
evidentemente de la labor
profesional pero entra en juego el
profesional y la persona que esta
alli, y no sbélo la persona, sino el
apoyo cultural, social y fisico que
el profesional tienen para dar
respuesta a todo esto y agqui entran
los valores, el ideario del centro,
la cultura de la ciudad o el pais
donde vives, etc., etc., etc.,
etc., y todo esto se tiene que
cuidar y es complicado.

445- 474: A-Problema

445

culturales también; porque a lo
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446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474

mejor, un nifio hace una demanda
que, pues a lo mejor ala persona
que estd a su lado no la quiere, no
la gquiere, no la puede recoger o
éticamente por decirlo de alguna
manera le puede suponer
dificultades, o a lo mejor la
institucidén, o a lo mejor el nifio
nos pide algo que por nuestros
criterios o por un factor puramente
ideoldgico o por un criterio ético
o cultural, digamos que de alguna
forma quizéds lo ponemos Dbajo
cuestionamiento, ¢vale?.

O un ejemplo mas "chorra" pues, por
un aspecto material, quiero decir,
puede ser gque un nifio pida algo que
no sea aceptable, quiero decir, que
no se le pueda satisfacer, como a
cualquiera de nosotros, pero
mientras nosotros somos
dependientes - se supone que es el
a etapa de la infancia y
adolescencia - entonces alguien
decide por nosotros y nos dice si o
nos dice no; y con ellos les pasa
lo mismo, seria el mismo patrén
para unas situaciones, totalmente,
totalmente diferentes.

544- 557: A-Problema

544
545
546
547
548
549
550
551
552
553
554
555
556
557

E.- ¢De la misma manera, crees que
pueden aprender estrategias por
observacién?

J.- (...) Claro es que yo no tengo
la seguridad de que estas
microhabilidades que han
desarrollado si son intuidas,
simplemente, por el sujeto o son el
resultado de un condicionamiento de
afios que me han repetido hasta la
saciedad que no me acerque al
enchufe y si me acerco, pues si me
acerco, de una forma mas prudente
de cémo me podria acercar...

716- 746: A-Problema

716
717
718
719
720
721
722
723
724
725
726
727
728
729

para ti. Y esto a veces cuesta
mucho de entender y poder
aceptarlo, incluso antes
intentaremos modificarlo, quiero
decir, a ver si puedo intentar
reducir esta, porque nos fijamos en
la conducta sélo o porgue en ese
momento estéd pesando el factor,
pues eso, el factor cultural; a
veces estd este factor cultural;
qué es aceptable y qué no es
aceptable, qué es adecuado y qué no
es adecuado. Y este nifilo y esa
conducta no tiene ninguna de las
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730
731
732
733
734
735
736
737
738
739
740
741
742
743
744
745
746

connotaciones que tiene para ti, ni
autosensoriales, ni sociales... el
nifio que se masturba en publico o
que se exhibe, si que estd aquel
nifio que lo hace con cierta nocién,
conciencia de que eso esté
socialmente rechazado. Y ;qué
hacemos?, ¢intervenimos o nos
quedamos cruzados de brazos?: pues
depende de la situacidén donde se
produce la conducta, no es lo mismo
que pase dentro del piso que fuera,
intervienes y tienes muy claro que
entonces, pues el poder respetar el
deseo o la necesidad del nifio, esa
situacién la reconduces y siempre y
siempre con la contra que supone

823- 846: A-Problema

823
824
825
826
827
828
829
830
831
832
833
834
835
836
837
838
839
840
841
842
843
844
845
846

Muchas de las cosas que estamos
comentando, pienso, creo que si que
hay residuales, pienso que si que
hay potencialidades, ;ok? Pero
claro imagino que estoy muy
condicionado por el patrédn de
normalidad ;ok? Entonces pienso que
si, pero con muchas dudas de qué
conocimiento ellos pueden tener o
qué conciencia ellos pueden tener
de todo, en todo momento de sus
acciones o de sus, no quiero
decirlo, de sus respuestas, porque
respuestas tampoco, quiero decir,
hay conductas que aparecen
espontaneamente, quiero decir,
otras son ellos los que activamente
las ponen en marcha, no todo lo que
hacen es respuesta de lo que ocurre
en el entorno. Entonces yo te diria
que a nivel muy micro, si, pero no
te puedo asegurar en todos los
casos, ni lo sabria ver tan
claramente en todos los casos.

948- 978: A-Problema

948
949
950
951
952
953
954
955
956
957
958
959
960
961
962
963

asi, a ver nosotros estamos
especificamente trabajando dentro
del sector, estamos al lado de
estas personas, estamos
continuamente esforzdndonos para
poder entender la realidad de estas
personas y para intentar mejorarla,
pero igual que en muchos momentos,
nosotros mismos tenemos que aceptar
una serie de frustraciones de las
limitaciones que actualmente tiene
la realidad, o porque posiblemente
nos gustaria hacer mucho més de lo
que hay, que es realmente viable,
nos... y también es verdad que
muchos, en este trabajo también se
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1082-1114:

1148-1160:

964
965
966
967
968
969
970
971
972
973
974
975
976
977
978

cuestionan muchas cosas, nosotros
mismos formamos parte de esta
sociedad, entonces hay momento sen
los que también se te plantean
muchas dudas de la normalidad, 1la
no normalidad, calidad de vida, qué
es la calidad de wvida, quiero
decir, igual como en cualquiera de
nosotros, pero en ellos todavia
mas, se nos plantean incdédgnitas de
gente que no tiene nada que ver,
que no les conoce O que desconoce
realmente cual es su realidad, es
1l6gico que, vamos que no se lo, que
ni se lo planteen.

A-Problema

1082
1083
1084
1085
1086
1087
1088
1089
1090
1091
1092
1093
1094
1095
1096
1097
1098
1099
1100
1101
1102
1103
1104
1105
1106
1107
1108
1109
1110
1111
1112
1113
1114

Por tanto, la calidad de vida es
todo eso, para mi es todo eso,
pero para mi es lo mismo que la
felicidad e incluso, a veces,
cuando estamos trabajando, estamos
hablando con los equipos, esto
estamos discutiendo un tema o
estamos que si los PEI y las
programaciones y que si los
objetivos y que si las prioridades
y tal, a veces sale de una reuniédn
de estas o de hablar con la gente y
tal y dices, a ver, a veces tenemos
que especificar tanto nuestra labor
y hemos de justificar tanto nuestra
labor porque la tenemos que adecuar
muchisimo con situaciones muy
especiales, muy atipicas y muy
individuales para cada uno, etc.,
etc., pero se nos complica mucho el
trabajo y a veces cuando estd eso
en medio de un batiburrillo, que no
sabes por donde tirar o ves que la
gente estd liando la madeja, pienso
a ver... qué pretendemos, qué es lo
mads importante, qué sean felices.
Qué sean felices no como idea
aquello conformista de, pues...

E.- gque tengan todo lo que
qguieran...

J.- no, no, no, ni tampoco aquello
de que vivan en su inopia y ya
estéd. No, que puedan entender, ...

A-Problema

1148
1149
1150
1151
1152
1153
1154
1155
1156

Pues lo mismo. Esto seguro que
estéd, incluido para los nifios que
te expresan poco O que piensa yo no
sé que ( ) tendrén y tal, alguna
memoria tiene que quedar, aunque
sea fotogréafica, de ciertas
escenas, posiblemente, cosas muy
significativas o que tu, o pensando
en esas situaciones trauméaticas, a
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1210-1234:

1281-13009:

1157
1158
1159
1160

ver, algo tienen que dejar, algo
tienen que depositar en la
experiencia de cada uno de estos
nifios.

A-Problema

1210
1211
1212
1213
1214
1215
1216
1217
1218
1219
1220
1221
1222
1223
1224
1225
1226
1227
1228
1229
1230
1231
1232
1233
1234

Hay un cuarto nivel filosdfico,
respuesta filosdéfica, seria que a
mi personalmente, y seria la
respuesta personal méds subjetiva
mia, a mi me cuesta aceptar o
entender que una persona que tiene
problemas y que tiene una serie de
problemas que son crbénicos o que no
desapareceran jamas, pero sobretodo
me cuesta aceptar gque una persona
que no pueda llegar a un grado de
independencia o autonomia plena, me
cuesta aceptar la felicidad de esta
persona. Esta es una respuesta
subjetiva y filosdéfica mia. Quiero
decir, si a mi un dia por X motivos
y me puede pasar, mi autonomia, mi
capacidad de organizar y de
preparar mi vida, mi capacidad de
autodeterminar, de una manera mas
centrada el tema de la entrevista,
se viera disminuida la idea no me
gusta. Entonces a mi personalmente
me cuesta aceptar filosdéficamente
que estas personas sean felices.

A-Problema

1281
1282
1283
1284
1285
1286
1287
1288
1289
1290
1291
1292
1293
1294
1295
1296
1297
1298
1299
1300
1301
1302
1303
1304
1305
1306
1307
1308

cme entiendes?. Y esto pienso que
el riesgo importante es el alto
grado de dependencia que tienen
y... la dependencia de estas
personas con el entorno es una
realidad mes alld de cual sea su
situacién, quiero decir, tanto
aquellos que viven con sus padres,
hay nifios que viven en familia vy
pueden, ves que se van construyendo
como sujetos y que van
individualizandose y aqui se va
traduciendo en un proceso de
independencia al margen de su
afectacidén; hay nifios que no, que
tienen relaciones de dependencia,
que tienen relaciones de
sobreproteccién, etc., etc.; Si
hablamos de nifios en otro entorno,
quiero decir como puede ser la
institucidén, esto también pasars,
quiero decir, en funcidén de como
sea la institucidn, como sea
fisicamente y como sea su ideario y
que objetivos se establezcan,
continuaran estando en ( ),
quiero decir, que es algo que se
ha de vigilar, quiero decir, que
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1309

--> A-Valoracién

nunca lo tienes asegurado. Pienso

2- 23: A-Valoracidn

2

O J oy U bW

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23

Entrevistadora- ;Qué entiendes por
conducta autodeterminada-?.

J.- A ver, ¢;qué entiendo por
autodeterminacidén?, por conducta
autodeterminada, pues, no lo sé.
Por autodeterminacién, pues la
capacidad de que uno decida cosas
respecto a uno mismo de acuerdo con
la situacidédn que tiene cada cual,
porqué autodeterminacidédn no
significa tampoco capacidad plena;
quiero decir, para nosotros, para
ti y para mi que somos "normales",
la autodeterminacidén estéd
condicionada por nuestra situacidn
social, familiar, econdmica,
cultural, etc., etc.

Como conducta autodeterminada,
pues, cualquier tipo de expresidn o
cualquier tipo de capacidad o
habilidad de decidir por uno mismo
respecto a su propia vida.

24— 42: A-Valoracidn

24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42

E.- ¢Afladirias algun aspecto mas a
la conducta autodeterminada o la
autodeterminacién?.

J.- Lo que te he dicho, que cuando
hablamos de conducta
autodeterminada hablamos de la
capacidad del sujeto de decidir
respecto a si mismo, ¢vale?, pero
yo diria condicionado por la
situacién, la realidad de aquella
persona; en condiciones normales
diria cada uno "con su situacién" y
en personas con disminucién como
las nuestras diriamos, de
enfocar con sus situaciones, de
acuerdo con sus capacidades, con
sus limitaciones etc, etc y aqui es
donde vienen todos los peros

de nuestros chicos y chicas.

97- 100: A-Valoraciodn

97
98
99
100

Respecto al pasado, més. Respecto
al futuro, yo espero gue menos; es
decir, espero que en un futuro
puedan tener muchas més.

187- 203: A-Valoracidn

187
188
189
190
191
192

funcionamiento; pero hemos de
cambiar el chip por eso que
deciamos antes de la cronologia,
del desarrollo cronoldgico.
Entonces, lo primero es dar, cubrir
las necesidades béasicas de estas
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193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203

personas y no de cualquier manera,
quiero decir, no estoy hablando de
comer o dormir, sino que hablo de
que tengan su espacio, que eso lo
puedan identificar como su espacio
vital y que aparte de que haya unas
rutinas o que haya unas necesidades
que estén cubiertas, pero gque estén
adaptadas a las caracteristicas 1lo
maximo posible a los deseos de cada
uno.

249- 270: A-Valoraciédn

249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270

E.-!Vale!, a ver, ¢crees que tienen
capacidad para manifestar sus
intereses y desarrollarlos?

J.- (...) Si, la respuesta es si
pero muy poca; quiero decir, pienso
que en muchos de ellos, el grado de
limitaciones que presentan sélo en
el &rea de comunicacidén, ¢ok?, el
grado de conciencia que ellos
pueden tener de cual es su
situacidén personal o el grado de
conocimiento de todos los factores
sociales, de todo eso que nos puede
condicionar a cualguiera de
nosotros para podernos
autodeterminar, para poder hacer
elecciones, expresar deseos etc.,
etc., estd altamente disminuido,
pero estd. Quiero decir, siempre
estd, igual que muchas otras
habilidades adaptativas o incluso a
nivel emocional o a nivel

311- 318: A-Valoracidn

311
312
313
314
315
316
317
318

que existen pero, en algun caso
estamos generalizando también,
quiero decir, de una forma muy
especial, muchas veces atipicas
pueden ser estas expresiones, mas o
menos especificas y mads o menos
concretas, dependerd de cada uno de
los casos. Cuando hablamos de

354- 369: A-Valoracidn

354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368

del habla. En la P hay muchos nifios
que no hablan, hay muchos nifios que
ademés de que no hablan, su
intencidén comunicativa estd muy,
muy, concretada y muy alterada en
el sentido de que, sigue unos
intereses o tienen unas
motivaciones o tienen unas
modalidades de expresidn, muy
atipicas. Si esto no lo recoges, si
esto no lo recoges o no le das esta
intencionalidad acaba siendo un
repertorio de conductas no
adecuadas, de conductas sin sentido
y ya estd, no se les da ninguna
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otra intencionalidad

371- 380: A-Valoracidn

371
372
373
374
375
376
377
378
379
380

E.- ¢Crees gque son capaces de
autogestionarse?
J.- Autdénomamente no, y si la

autogestidén significa organizarse,
planificarse y ejecutar todas las
acciones que son necesarias para
sobrevivir, cogiendo sb6lo esta
interpretacién de la autogestidn,
como tal, no; de una manera
autdédnoma, no; eso esta clarisimo.

405- 420: A-Valoraciédn

405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420

que hacer lo mismo: Quiero decir,
el no sabrad planificarse las
vacaciones, tendremos que
hacérselo, antes, pero ¢hasta ddénde
puede hacerlo? :;Qué puede aportar
en la planificacién o en la
organizacidén o en la ejecuciédn de
tareas que se le tienen que hacer?,
pues recogerlo, y este es el riesgo
que te comentaba al principio,
quiero decir que por su dependencia
es muy facil, a lo mejor es muy
f4dcil que en cosas concretas del
dia a dia se le esté respetando,
cok? y a lo mejor en otras cosas
pues no tanto Pensemos que son

421- 427: A-Valoracidn

421
422
423
424
425
426
427

nifios institucionalizados también,
cuando digo institucionalizados no
quiero decir, no quiero atrapar la
imagen siempre de macroinstitucién
despersonalizada, fria, todo lo
contrario, pero seguro gque hay unos
condicionantes o unas limitaciones.

475- 481: A-Valoracidn

475
476
477
478
479
480
481

E.- ¢(Crees que son capaces de
resolver situaciones que se les
plantean como un problema?.

J.- ¢Con ellos mismos?.

E.-. Con ellos mismos.

J.- Yo pienso que algunas si, en
general no. Es gue no quiero ser,

505- 512: A-Valoraciédn

505
506
507
508
509
510
511
512

si analizamos situaciones micro,
micro, ellos también ya han, o por
el hecho de que hay todo un trabajo
realizado a nivel educativo, pues
si hay pequeflas acciones o pequefias
habilidades, que las tienen, quiero
decir hébitos de autonomia social
cuando van por la calle. Nosotros

588- 614: A-Valoraciédn

588
589
590
591

algo". A ver, esto es un micro

situacidén, que no ocurre siempre,
pero que ocurre y de aluna manera
ese nifio ha interpretado que esa
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592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614

situacidén es atipica y que en ese
momento estd pasando algo, es una
situacidén problema, o decirlo de
alguna forma ¢no? Y no se apunta,
incluso puedes ver que ( ) a lo
mejor iba, estaba comiendo, a lo
mejor se iba a su habitacidén, o a
lo mejor iba a la cocina a llevar
su plato, que estaba y que esté
esperando, estd dando tiempo;
ahora, que lo haga porque sepa lo
que estd pasando y porque sepa lo
que tiene que hacer y porqué, todo
eso no lo puedo asegurar y si me
esfuerzo, quizas te diria, pues
posiblemente no; quiero decir, él
ha asociado esa escena a eso que
puede hacer, con eso que se supone
que debe hacer y no debe hacer en
esos momentos. Vale, quizds un
poco, microconductas o micro
habilidades, pero genéricamente,
pues, muchas veces no. Pero también

762- 801: A-Valoracidn

762
763
764
765
766
767
768
769
770
771
772
773
774
775
776
777
778
779
780
781
782
783
784
785
786
787
788
789
790
791
792
793
794
795
796

etc., etc.; entonces, esta
autoimagen tiene que tenerla ;ok?
(...) yo pienso que quizéas si,
quizés si porqué por ejemplo son
personas que, aungque puedan tener
una relacidén con el entorno muy
especial, o muy reducida puedes
decir, o muy atipica, etc., a veces
buscan y encuentran maneras de
poder manipular este entorno y
cuando hablo de entorno hablo de
las personas que les rodean y en
ocasiones nos sorprende y nos hace
gracia y en ocasiones no nos hace
ninguna gracia como estas personas
pueden llegar a establecer
relaciones, y en que ciertos
momentos, con personas referente
manipulan a la otra persona, cuando
hablo de la otra persona jhablo del
adulto que les atiende eh!, no
estoy pensando ahora en los iguales
que también habria que ver "lo
cualo y lo qué", :no?; o por
ejemplo cuando entra gente nueva,
gente no referente que se incorpora
al servicio, ya prevemos que
tenemos que contemplar un periodo
en el que empezaran a aparecer,
pues, conductas, aquello, atipicas
o afiejas, y comenzaran a probar,
probaran los limites, e intentarén
tomar el pelo y etc., etc., a ver,
si lo hacen, ;jvale!, es una
reaccidén a un cambio que se da en
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797
798
799
800
801

el entorno, pero si lo hacen
significa que, a ver,
autométicamente, automatica no es
la conducta, ¢sabes lo que te
quiero decir? Quiero decir,

802- 821: A-Valoracidn

802
803
804
805
806
807
808
809
810
811
812
813
814
815
816
817
818
819
820
821

seguramente serd en esos momentos
involuntaria o sin la voluntariedad
consciente "ahora viene este, voy a
probar y me planifico y me organizo
y me maquiavelo a ver en qué
situaciones limite le pongo para
saber hasta donde llega". No habréa
esta conciencia, pero lo hacen.
Entonces, automdticamente tampoco
serd, quiero decir, tampoco es una
conducta autom&tica como respirar,
quiero decir que alguna nocidén de
ellos tiene que haber, algo, alguna
conciencia de lo que estéan
provocando o de lo que estéan
probando, en esos momentos tienen
que tener o alguna vivencia tiene
que tener de ello. Lo que pasa es
que estamos hablando todo el rato
de cosas muy, muy, muy, muy micros

913- 923: A-Valoracidn

913
914
915
916
917
918
919
920
921
922
923

E.- Habria mucha gente que te diria
que los nifios de la P. no son
personas autodeterminadas

J.- Si

E.- :Qué les diriasv.

J.- Que lo entiendo que lo digan y
lo entiendo y, pues, entre comillas
lo respeto, yo pienso que la tarea
estéd en poderles demostrar, poco a
poco, tranquilamente, intentar
cambiar estos esquemas. Quiero

987-1009: A-Valoracidn

987
988
989
990
991
992
993
994
995
996
997
998
999
1000
1001
1002
1003
1004
1005
1006

para mi la C.V. es ser feliz, ;ok?.
Y ahora que hablamos como técnicos
y como profesionales del sector,
etc., etc., y hablamos de la
calidad de vida y de los
indicadores y eso, y seguro que es
todo un ambito vy todo un, una
tendencia que hemos de intentar
incorporar y que nos obligaréd a
plantearnos mucha cosa, yo siempre,
por eso, planteo que para mi, la
calidad de vida es o preguntarme
qué es la calidad de vida es la
misma pregunta que preguntarme qué
es la felicidad. Entonces, para mi
la C.V. es ser feliz y qué es ser
feliz?, pues no lo sé tampoco. Para
mi la felicidad es aquel estado al
que todos tendemos a estar, de una
manera mds O menos realista. Por
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1027-1032:

1033-1071:

1135-1147:

1007 tanto, ¢qué quiere decir ser

1008 feliz?, pues estar lo mejor posible
1009 cada uno de nosotros con los suyos
A-Valoracidén

1027 Si hablamos del grupo de la P.,
1028 volvemos a aspectos muy concretos,
1029 con una visidén muy concreta, o

1030 reducida o si la conciencia

1031 cultural, social, econdmica,

1032 politica, etc., etc., etc., pero
A-Valoracién

1033 volviendo a la pregunta..., calidad
1034 de vida es felicidad y ser feliz
1035 para cada uno de nosotros es

1036 distinto, y si es verdad que cada
1037 uno de nosotros cuando nos

1038 planteamos nuestra propia felicidad
1039 si que hay - lo que los estudios de
1040 calidad de vida llaman indicadores-
1041 si gque ay unos criterios o unos
1042 marcadores que todos utilizamos,
1043 que hacen referencia a la salud,
1044 que hacen referencia al bienestar
1045 fisico, que hacen referencia a las
1046 expectativas gque tenemos cada uno
1047 respecto a los demés, que hacen
1048 referencia a la aceptacidén de las
1049 frustraciones y las limitaciones de
1050 cada uno de nosotros, por aquello
1051 gue tiene de fantasia o de

1052 realidad, quiero decir, que son los
1053 conceptos que al margen de que los
1054 midamos, les pongamos indicadores,
1055 les otorguemos puntuaciones y los
1056 podamos medir, ¢ok? Es un concepto
1057 que para cada uno es individual,
1058 para cada uno de nosotros y casi
1059 para cada uno de nosotros es muy
1060 grande dentro de nuestra realidad y
1061 nuestra fantasia, y por fantasia no
1062 me refiero a delirios, jeh! Si no
1063 que me refiero a la capacidad de
1064 eso, de crearte proyectos, de

1065 crearte esperanzas, de crearte

1066 expectativas, porque todos 1lo

1067 necesitan, quiero decir y seguro
1068 que ellos también, y con estos

1069 nifios, sino hablamos

1070 especificamente de la P: que los
1071 conozco més, ¢vale? ( ) Llenamos
A-Valoracién

1135 que estamos a su lado tenemos que
1136 poder soportar que estas personas
1137 convivan con sus conflictos y con
1138 sus perdidas y con sus

1139 frustraciones y con sus desgracias,
1140 igual que las tuyas y que las mias,
1141 y en el otro lado estaran las

1142 alegrias, las satisfacciones y los
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1161-1186:

1187-1194:

1195-12009:

1256-1270:

1143
1144
1145
1146
1147

acontecimientos superespeciales y
memorables que recordaran toda su
vida y que te las recordaran al
cabo de veinte afios, y que no
sufrimos cuando nos lo citan, ¢no?.

A-Valoracidn

1161
1162
1163
1164
1165
1166
1167
1168
1169
1170
1171
1172
1173
1174
1175
1176
1177
1178
1179
1180
1181
1182
1183
1184
1185
1186

E.- ¢Crees gque tienen calidad de
vida?.

J.- ¢Si tienen calidad de vida-?.
(...) .haces preguntas muy
comprometidas, jeh!. La respuesta
que te daria institucional como
profesional, ;ok! Es que en
comparacidén y sin que esto sea
establecer competencias dentro de
los servicios de atencidén a
personas, etc., etc., pero por la
etiqueta social que les damos con
estas personas, pues aquel grupo de
seis personas tienen una calidad de
vida més elevada que muchas otras
personas de sus mismas
caracteristicas y que la sociedad
les, actualmente afio 2001, les
presupone un tipo de recurso, un
tipo de realidad y un tipo de
vida. En este sentido, estos seis
estarian mejor. Si tienen un cierta
calidad de vida porque hay una
preocupacién dentro del sector, si
a parte de esto, quiero decir esto
seria una respuesta.

A-Valoracidn

1187
1188
1189
1190
1191
1192
1193
1194

Otra respuesta seria si que hay una
preocupacidén a nivel de sector de
que estas personas vivan lo mejor
posible dentro de su realidad, pero
con una serie de limitaciones
estructurales, materiales, ... muy
importantes todavia. Ahora empiezo
a dar respuestas negativas, ¢vale?

A-Valoracidn

1195
1196
1197
1198
1199
1200
1201
1202
1203
1204
1205
1206
1207
1208
1209

La tercera respuesta que te diria
es que pienso que no ha llegado el
momento en que podamos
vanagloridndose y decir
tranquilamente y claramente que si
que tienen calidad de wvida, ¢ok?,
por que pienso que la trayectoria
de los servicios y recursos de
estas personas, la presencia social
de estas personas todavia estd muy
reducida como para que podamos
afirmar tranquilamente y decir, si,
si tienen calidad de vida, ¢vale?,
quiero decir a nivel social,
todavia no.

A-Valoracidén

1256

Entonces, yo diria uUnicamente para
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1257
1258
1259
1260
1261
1262
1263
1264
1265
1266
1267
1268
1269
1270

el tema que hemos estado hablando y
teniendo en cuenta las
caracteristicas de los nifios que
hemos estado hablando, quiero
decir, yo pienso que el tema méas
importante, mds importante es
encontrar herramientas o encontrar
la manera para poder recoger.
Primero retratar, antes de recoger
retratar todas estas habilidades y
crear estrategias o herramientas
para poder recoger, reconocer y dar
importancia a estas habilidades que
toda persona tiene.

1271-1280: A-Valoraciodn

1271
1272
1273
1274
1275
1276
1277
1278
1279
1280

Y segundo, es darles una respuesta.
Porque también nos podriamos, nos
podriamos quedar en la copla,
jvale!, tenemos las herramientas,
tenemos el chip mental como para
poder recoger estas expresiones,
demandas, deseos, bueno, ¢vale?,
pero después no encuentro el
momento o la manera de poder darle
respuesta o de poderla ejecutar,

1322-1331: A-Valoraciédn

1322
1323
1324
1325
1326
1327
1328
1329
1330
1331

127 hallazgo/s

sobretodo. Yo pongo més énfasis en
el apoyo personal porque es el que
mas, quiero decir, si midiéramos el
apoyo de los nifios de P y lo
viésemos en personal, material,
(fisicas y adaptaciones, etc.)
personal es lo mas, es lo mas
importante, esta relacidén que
establecen se tiene que velar
muchisimo, quiero decir, es muy

Busqueda de codificaciones especificas en 7Ent.007

--> laprox conc

8- 27: laprox conc

8

9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

En.- Entonces, ¢;qué crees que es la
conducta autodeterminada?. O cuando
hablas de una persona que es
autodeterminada, ¢qué dirias que
es”?.

E.- De la conducta autodeterminada
quizéds decir que lo esencial es
que intentes, intentes hacer eso
que realmente quieras con tu vida,
es decir, que puedas tomar
decisiones en tu vida de una forma
correcta, lo que significa también
que para tener una conducta
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21
22
23
24
25
26
27

autodeterminada tienes que tener
una formacidén, tienes que tener un
perfil psicoldégico, tienes que
haber aprendido y tienes que tener
una situacidén, un entorno, un
ambiente que te permita poderla
desarrollar.

31- 51: laprox conc

31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51

--> ldesarrollo

E.- ;Aspectos que forman parte de
la conducta autodeterminada?.

En.- Si.

E.- Sobre todo, sobre todo,
escoger eso que a ti te sea méas
significativo, es decir, por
decirte una cosa, escoger lo que
quieres comer hoy; escoger pues que
hoy te haces tu estudio, tu
planteamiento y mira hoy puedo
dormir media hora mas; este fin de
semana me agradaria no hacer nada;
me gusta esta musica, me gustaria
escucharla; jyo que sé!, Cada edad
tiene su perfil y sobre todo lo
importante intentar hacer en cada
momento que tu seas amo de tus
propias decisiones, esto es un poco
la idea, este es el concepto
esencial, ahora es un aprendizaje,
es un aprendizaje.

106- 120: ldesarrollo

106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120

partir de aqui creo que si tu creas
un entorno que pueda favorecer esta
conducta de autodeterminacién se
produce por ella misma, es que no
tiene ningun secreto esto, se
produce por ella misma, es que no
tiene ningun secreto, se produce
por ella misma, de verdad, es una
cosa increible. Ahora entonces hay
un factor de formacidén de equipos
humanos, de la manera, esto es como
todo, es intentar interaccionar la
parte del individuo, la parte pues
del entorno donde estan, es lo que
caracteriza al ser humano.

121- 134: ldesarrollo

121
122
123
124
125
126
127
128
129
130

E.- Segun esto, son mas
autodeterminados ahora que no

En.- ( )!Y tanto!. Es un todo un
proceso, es todo un proceso.

E.- En relacidén con el futuro.

En.- A mi el futuro me preocupa, me
preocupa porque el futuro no es
ahora ni de aqui un afio, es de
aqui treinta afios. Entonces he
intentado hacer un disparate con la
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131
132
133
134

--> 2car genhg

--> 2comunic

--> 2personales

P., porque he agrupado a un grupo
de personas que se haran viejas
juntas, ¢es bueno o malo esto?, jno
lo se!. Porque claro, hoy no puedes

52- 58: 2personales

52
53
54
55
56
57
58

En.- ¢Las principales
limitaciones?.

E.- ¢Las limitaciones?. Muchas
veces es uno mismo y muchas veces
el propio entorno que se puede
encontrar y sobre todo las otras
personas.

59- 64: 2personales

59
60
61
62
63
64

En.- :Uno mismo, por qué-?.

E.- Uno mismo, sin tener una
preparacidén a nivel sobre todo
psicoldégico para poder
autodeterminarte es muy dificil que
consigas hacer, mucha gente le

257- 267: 2personales

257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267

autogestidén es mas compleja porque
la autogestidén ya estamos hablando
de elementos incluso de tipo
econdémico, de autogestidn
econdémica, ser gestor de ti mismo,
insisto en lo mismo a ver, tienes
que tener una capacitacidn
psicolégica por un lado, tienes que
tener entiendo gque un aprendizaje,
tienes que tener unas condiciones
objetivas que te lo permitan,

340- 346: 2personales

340
341
342
343
344
345
346

--> 2profesion

propia, a ver, por el propio cuadro
diagnbéstico que podrian presentar,
¢no? Algunos de ellos tienen un
aspecto de autismo y pues a partir
de aqui el aspecto emocional pesa
muchisimo, el aspecto
relacional, ... por eso te digo lo

189- 205: 2profesion

189
190
191
192
193
194
195

En.- ¢Crees que actian segun sus
preferencias?.

E.- Bueno, bueno... Si tuviéramos
que ver en determinados ambitos, a
ver hay dos cosas béasicas, no hay
tres coses béasicas, o tres
principios béasicos, si como
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196
197
198
199
200
201
202
203
204
205

profesional debes tener en cuenta:
salud, seguridad, y principio de
realidad, teniendo en cuenta estas
tres premisas, que va a parar todo
ceh?, A ver, yo tengo ganas de
comerme, no sé, cuarenta bocadillos
y "ostia !no! porque la salud la
casco" etc. Ah, habréd algun dia que
comeré mads de la cuenta porque me
apetece, esto es humano. Salud,

219- 239: 2profesion

219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239

cosas. Ahora bien, el hecho de que
sea un grupo de seis personas con
dos profesionales segun la época es
muy dificil, muy dificil, es muy
dificil a ver que llegues a tener
el grado de toma de decisiones
propio si hubiese una conducta
potencial, ademéds hay estudios en
esto, de cuatro personas, quiero
decir, varia mucho, este factor es
un factor que puede limitar un poco
pues este nivel de toma de
decisiones, porque entonces jclaro!
Es el individuo y es el grupo. Son
muchos factores, muchos, muchos,
muchos, muchos,... la persona, el
grupo, los profesionales, los
distintos profesionales, las
distintas interacciones que se dan,
el propio espacio condiciona
también muchas veces. A ver yo no

402- 406: 2profesion

402
403
404
405
406

importante, pero vaya lo dificil
siempre es afinar en este apoyo
externo, ¢no?, y sobre todo el
aspecto formativo de este apoyo
externo, esto es lo mas complejo

434- 446: 2profesion

434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446

Ahora, vuelvo a decir lo mismo,
cuadrar los intereses de la
persona, del grupo, del
profesional, del propio entorno,
hoy llueve y claro, son factores
que pueden limitar, principios dad
realidad que hay y que he dicho
muchas veces pero en principio la
idea es esta, intentar sacarle lo
maximo posible a un componente
tedrico, es una realidad pura y
dura, quiero decir, no dudo que
viven juntos.

669- 689: 2profesion

669
670
671
672
673
674

tanto, bueno, () claro tu puedes
ir buscando una estabilidad o una
inmovilidad o pocos cambios en lo
que seria el aspecto estructural o
infraestructural pero entonces
claro, evitas lo que es el
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675
676
677
678
679
680
681
682
683
684
685
686
687
688
689

--> 2sociales

aprendizaje de la vida, para mi es
esto, no, quiero decir que habré
momentos de todo, pero es, esto es
vivir. Si tu no ofreces esta
posibilidad de vivir, estaras
creando un entorno ficticio como
muchas entidades. En personas tan
desequilibradas, en personas tan (
) quieres decir que viven ¢estéan
viviendo realmente la vida? :la
vida es esto?. La vida son cambios,
la vida son fluctuaciones, la vida
son momentos dificiles y momentos
buenos, quiero decir tienen que
vivir como nosotros estos momentos.

52- 58: 2sociales

52
53
54
55
56
57
58

En.- ¢Las principales
limitaciones?.

E.- ¢Las limitaciones?. Muchas
veces es uno mismo y muchas veces

el propio entorno que se puede
encontrar y sobre todo las otras
personas.

65- 73: 2sociales

65
66
67
68
69
70
71
72
73

puede parecer que autodeterminarte
es, yo que sé, pues estar de juerga
todo el dia, automdticamente esto
no es autodeterminarte, es una
conducta placentera en este
sentido, pero esencialmente
limitaciones entiendo que estéan
fuera y en uno mismo, no tiene
mucha vuelta de hoja esto

101- 105: 2sociales

101
102
103
104
105

Ahora condicionado a lo que es lo
econdémico, ¢cdmo no?. Tienes que
vivir en grupito, tienes que vivir
en grupo para que te salgan las
cuentas, no por otra cosa. Y a

257- 267: 2sociales

257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267

autogestidén es mas compleja porque
la autogestidén ya estamos hablando
de elementos incluso de tipo
econémico, de autogestidn
econdémica, ser gestor de ti mismo,
insisto en lo mismo a ver, tienes
que tener una capacitacidn
psicoldégica por un lado, tienes que
tener entiendo que un aprendizaje,
tienes que tener unas condiciones
objetivas que te lo permitan,

478- 484: 2sociales

478
479
480
481

¢no?, ahora teniendo en cuenta
factores y un contexto estructural
y relacional, quiero decir,
estructural es lo que es que no hay
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482
483
484

otro y estd dentro de un contexto,
todo esto pues, pues, limitado
econdémicamente en este sentido,

573- 580: 2sociales

573
574
575
576
577
578
579
580

entonces hay lo que te decia antes,
hay este tipo de realidades que
tenemos todos, quiero decir,
estados emocionales que subiréan,
que bajarén, factores del entorno
que te pueden condicionar, hay mil
variables que son los propios
experi... claro, tendria que ser

586- 593: 2sociales

586
587
588
589
590
591
592
593

presente que no es Optima la
convivencia con seis personas,
seria mejor un grupo més reducido,
te diré aun mas, seria mejor mas
reducido, pero son personas que
estén en una sociedad del bienestar
en franca decadencia y, por tanto,
pues, es...

731- 753: 2sociales

731
732
733
734
735
736
737
738
739
740
741
742
743
744
745
746
747
748
749
750
751
752
753

es y te digo y parte de..., ya te
digo uno de los puntos mas criticos
que habia es este, es decir, a ver
el tema de la duracidén de los
vinculos, es decir, tenemos que
intentar que los vinculos se
alargasen mucho en el tiempo y no,
eso es imposible, te tienes que
ubicar en una realidad que es la
que es, y es la realidad pues de
todos los humanos, de cambios de
personas, de cambios de personas;
ahora bien, si tu no has cambiado
ese grupo humano y ese grupo
humano tiene unos referentes pues
de barrio, de casa, de piso, de
habitacién, de no se que, bueno se
supone que los otros cambios que se
den fuera en procesos de formacién
que es lo mads importante, pues eso
tiene que funcionar, ¢no?, tiene
que funcionar como funciona la vida
y tener en cuenta también factores

828- 849: 2sociales

828
829
830
831
832
833
834
835
836
837
838
839
840

que haga falta. Ahora, muchas veces
olvidéndote de su condicidn
especifica, que yo pienso que
cuando das este salto, llevo muchos
afilos en el sector y he dado este
salto, soy capaz de no verlos como
disminuidos, no los veo, supongo
que son los afios o lo que sea vy a
partir de ahi que los he dejado de
ver como discapacitados o
disminuidos, 1llamales como
quieras, la visidén que tengo de
ellos es otra, totalmente
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841
842
843
844
845
846
847
848
849

diferente, totalmente diferente; vy
me pasa mads con adultos, me pasa
mads con adultos, y la respuesta que
tu recibes es otra, totalmente
diferente, a la que tu cambias tu
propio rol interaccionando con una
persona diferente de ti, si tu
cambias la otra persona puede hacer
un cambio bestial también; a partir

851- 865: 2sociales

851
852
853
854
855
856
857
858
859
860
861
862
863
864
865

--> 3o0tros

mucho, ¢no? Tenemos que cambiar
muchos esquemas mentales en este
sentido. Tenemos que ver esta
proximidad y decir a ver hemos
clasificado a partir de indicadores
claves como es el concepto de
inteligencia cognitiva

lingtiistica o llamale o
matematicas, si quieres.
Inteligencia es saber vivir y saben
mucho de vivir, hay toda una serie
de aspectos de tipo social, de tipo
intuitivo, o de tipo... gue son una
pasada, que son una pasada y que te
dan cincuenta wvueltas, ...

78- 100: 3otros

78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100

cosa muy importante que es la base
del proyecto y que después lo
leerds. Piensa que cuando nos
planteamos este tema, partimos de
un modelo de normalidad, esto no se
hacia en aquella época, sdélo se
comenzaba a hacer en centros de
menores, de nifios que no tenian una
problemdtica psiquica, tenian una
problemdtica solo de tipo
ambiental, a partir de ahi también
es cilerto que son nifios que nos
entraron y que eran muy pequefios y
mas que autodeterminarse, la idea
era intentar cuidarlos, arroparlos
y procurar que todas aquellas
secuelas que tenian psicoldgicas,
fisicas y emocionales irlas
apaciguando. La tesis era muy
sencilla: es decir, estas personas
tienen derecho, independientemente
del su grado de discapacidad a
vivir donde vive todo el mundo.

171- 188: 3otros

171
172
173
174
175
176

E.- E1l objetivo esencial es que
vivan y dejen vivir. Esto ya estaba
en el primer proyecto en el 85,
que sean capaces de vivir, todo lo
que comporta la palabra vivir y
dejen vivir, ¢;me entiendes?, asi de
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177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188

simple, no tiene mé&s secreto. Saber
vivir y aprender a vivir es muy
dificil y aprender a dejar vivir
también, jclaro! Es la interacciédn
que siempre tiene que haber, esta
dialéctica que tiene que conseguir
cambiar cosas, que tu crees como
ser humano un proyecto de vida
propio con las limitaciones
gravisimas que tu conoces de estos
nifios, que ahi estd la gracia, esta
la gracia.

291- 304: 3otros

291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304

critico! Por tanto, los potenciales
no los ves, los ves a partir de que
creas una riqueza en situaciones
del entorno que te permitan que
vayas saliendo y a partir de aqui
insisto mucho en la tesis que
defenderé siempre, que lo tienes
que ir construyendo dia a dia esto
y vas viendo, y vas cambiando, vas
modificando, vas sacando, vas
tocando porque para esta persona el
objetivo es este, es decir, que
pueda ser un persona, dque viva y
deje vivir, es esto, ;lo mismo! Por

307- 331: 3otros

307
308
309
310
311
312
313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331

seria esto, crear muchas
condiciones del entorno, muchas
para que, para que esta persona
pueda coger aquello que le interesa
y pueda ver, pues, encontrar este
aspecto de peligrosidad personal.
En el fondo la autodeterminacidén lo
que busca es ir consiguiendo cotas
cada vez mas altas de felicidad,
esto es la idea que hay, y esto es
dificil de saber, pero la idea es
esta, yo no sé gque es lo que pasa
con estos nifios, suponemos estas
hipdétesis desde que comenzamos,
creamos un entorno que el mismo
sea capaz de ver, de generar toda
unas dindmicas que permitan que
aquella persona vaya sacando y vaya
manifestando y vaya, y tu ya
intuyendo esos aspectos que le
pueden aportar un cualidad. Esto es
muy importante. No sé que tienen
estos nifios, los diagnésticos dicen
muchas cosas pero yo no sé que, Yo
no sé que tiene...

472- 477: 3otros

472
473
474
475
476

si este profesional quiere que esta
persona viva y deje vivir, quiere
decir automdticamente, que tiene
que tener en cuenta lo que a
aquella persona le agrada, sino no
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477

tirard para delante en absoluto,

563- 573: 3otros

563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573

porque, la idea es que cuando
trabajas con nifios con autismo,
nifios con trastornos graves del
desarrollo tu tienes que trabajar
de forma cercana a ellos, es decir,
necesitan una intensidad de apoyo
muy elevada para poder saber que es
eso que esta pasando dentro, tienes
que conocer mucho de esta persona
sino no ( ) Ahora bien, también
entonces hay lo que te decia antes,

596- 606: 3otros

596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606

E.- Para mi, para mi lo importante
es tener claro que es una vida que
hemos de conocer y que hemos de dar
un apoyo y entonces partir sobre
todo del principio del sentido
comun, es decir, no hacer ninguna
tonteria, no hacer ningun disparate
e intentar ver cual es el objetivo
de las cosas, irlo encontrando cada
dia e irlo construyendo, irlo
construyendo cada dia.

619- 643: 3otros

619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630
631
632
633
634
635
636
637
638
639
640
641
642
643

estuvo estudiando mucho, mucho. La
teoria te decia, dice gque una
persona con trastornos emocionales
debes procurar que tenga los
minimos cambios posibles en su
vida, quiere decir que tu tengas el
méximo posible de variables
controladas. jMuy bien!. jEsto no
se puede conseguir nunca!. Entonces
a partir de aqui, bueno, esto no lo
podréds conseguir nunca, ahora bien
lo que podremos conseguir es, el
camino que tendremos que ir a
buscar es que por muchos cambios
que se produzcan, cualquier
interaccidén tiene un nivel
relacional o una calidad
relacional, y es que la interaccidn
o la calidad de esos vinculos por
muchos que sean, sean positivos,
este es el factor. Entonces para
muchas personas, por muchos cambios
que se produzcan si son buenos y
positivos se supone que no han de
alterar demasiado a esta persona.

655- 668: 3otros

655
656
657
658
659
660
661

Quiero decir, escluchame son
personas que les traerd situaciones
humanas y vitales complejas,
complejas como a todos nos ha
tocado vivir, ahora bien supongo
que los estados de placer y
displacer en este caso tienen que
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662
663
664
665
666
667
668

--> 3personales

estar mads mediatizados pues por el
apoyo o por la calidad de los
apoyos que podamos dar y es
complejo todo esto, es muy
complejo, por este factor del
cambio. Ahora estard siempre,
estard siempre este cambio, por

269- 281: 3personales

269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281

proyecto al revés, quiero decir,
nos han dicho que son nifios que
tienen limitaciones muy
importantes, todos los elementos
del diagndéstico lo dicen y es asi;
segunda parte, siempre hemos
entendido, esto son hipdtesis que
dentro de cada persona dentro de
cada persona no sabes lo que hay si
que tienes claro que si tu
posibilitas diferentes ambitos para
que ésta pueda interactuar, estas
potencialidades van surgiendo

346- 359: 3personales

346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359

relacional, ... por eso te digo lo
mismo, es decir, tu haces un
modelado desde fiera, es decir, tu
no sabes que es lo que pasa, desde
fuera vas modelando y
autométicamente aunque sea por
conductas de imitacién, por
patrones de imitacidén se van
reencontrando un aserie de cosas y
vas viendo personas, a ver que
cuando estédn diluidas en un entorno
comunitario pasan en principio
desapercibidas, que es el éxito del
trabajo ¢no? Que es esto, son

371- 378: 3personales

371
372
373
374
375
376
377
378

principio buscar estos principios
normalizados al maximo posible
sabiendo que las capacidades son
las que son y no otras, jahora! Las
potencialidades entiendo que son
mucho més amplias y van variando
también en funcidén de los
intereses.

431- 433: 3personales

431
432
433

cno?, a parte de gque cuando un
apersona no se encuentra a gusto te
lo manifiesta. "esto no estéd bien".

860- 865: 3personales

860
861
862
863
864
865

Inteligencia es saber vivir y saben
mucho de vivir, hay toda una serie
de aspectos de tipo social, de tipo
intuitivo, o de tipo... gue son una
pasada, que son una pasada y que te
dan cincuenta wvueltas, ...
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--> 4autonomia

205- 219: 4autonomia

205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219

apetece, esto es humano. Salud,
seguridad y principio de realidad;
excluyendo estos tres elementos y
sobre todo viendo que parcelas y
que interaccidédn hay entre los
profesionales y la persona, ya es
bastante lo que llegan a decidir
por ellos mismos, a niveles muy
simples y muy elementales, porque
evidentemente también estd claro
que tu tienes cualidad no en
grandes decisiones, no en grandes
montajes, sino en muchas pequefias
cosas, en la suma de pequenas
cosas. Ahora bien, el hecho de que

467- 477: 4dautonomia

467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477

--> 4autorreal

--> 4autorreg

Ahora, que la toma de decisiones
pasa mucho, evidentemente si tu
haces un porcentaje, pasa mucho mes
por el profesional te diria que si,
evidentemente que si. Pero claro,
si este profesional quiere que esta
persona viva y deje vivir, quiere
decir automdticamente, que tiene
que tener en cuenta lo que a
aquella persona le agrada, sino no
tirard para delante en absoluto,

254- 261: 4autorreg

254
255
256
257
258
259
260
261

--> 4capac psic

En.- ¢Crees que tienen capacidad
para autogestionarse?.

E.- jA ver!, ja ver!, la
autogestidén es mas compleja porque
la autogestidén ya estamos hablando
de elementos incluso de tipo
econdémico, de autogestidn
econdémica, ser gestor de ti mismo,

332- 339: 4capac psic

332
333
334
335
336
337
338
339

En.- ¢Crees que hay control interno
motivacional, cognitivo, personal?
E.- Yo pienso que lo han
demostrado, si, lo han demostrado
y, ademéds, lo van demostrando dia a
dia, lo que pasa insisto, son
chicos y chicas que el aspecto
emocional pesa muchisimo, la
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--> 5cv hg

553- 562: 5cv hg

553
554
555
556
557
558
559
560
561
562

para mi es muy importante cuando tu
te sientes feliz o cuando tu tienes
calidad de vida es cuando puedes
hacer eso que quieres, cuando tu
sientes que ahora estas haciendo
aquello gque tu quieres, que tu
prefieres o que tu, en el caso de
los chicos y chicas de la P. cuando
ves que aquella persona se lo esta
pasando bien todo esto lo ves

770- 787: 5cv hg

770
771
772
773
774
775
776
777
778
779
780
781
782
783
784
785
786
787

--> 5cv obj

periodos, quiero decir yo entiendo
que son personas que tienen una
posibilidad de vivir, pienso que
con una riqueza bastante elevada,
lo que es emocional es vivencia
sobre todo, ¢no? ; ( ) ya sé que
es dura pero lo importante son las
vivencias que tu tienes, ¢no?. Yo
sé que la gente mayor uno de los
aspectos que determina su calidad
de vida son los recuerdos, ¢me
entiendes?. Lo son. La gente mayor
se pasan horas, y horas, y horas
recordando vivencias, buenas y
malas. Claro, si tu has estado
siempre encerrado con todas las
variables controladas, pues ;qué
recuerdos tendréas?.

488- 514: 5cv obj

488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510

afiadir alguna cosa mas: ;Qué
entiendes por Calidad de Vida? y si
crees que tienen calidad de Vida.
E.- A ver, calidad de vida para mi,
para otra persona puede ser otra
cosa, pero para mi es la suma de
muchos factores, de muchos factores
que algunos de ellos serian
puramente objetivos, es decir, tu
no puedes tener calidad de vida
sino tienes un estado de salud
agradable; tu no tienes calidad de
vida sino duermes en una cama pues
con una cierta comodidad, tu no
tienes calidad de vida si tienes
problemas emocionales y no tomas un
fdrmaco que te ayude a equilibrar
una serie de cosas, todo esto como
factores objetivos; tu no tienes
calidad de vida si la gente no te
acepta, es un proceso, por tanto no
tienes calidad de wvida, por ejemplo
de ir vestido si no vas con una
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511
512
513
514

cierta estética para gque compense
precisamente esta falta de
capacidades, por tanto esto es
objetivo, entonces estd el aspecto

543- 552: 5cv obj

543
544
545
546
547
548
549
550
551
552

--> 5cv subj

ver, no puedes tener calidad de
vida si sélo vives en un entorno a
ver, objetivamente correcto y
tampoco puedes tener si vives de
una forma, a ver, donde sélo tienes
en cuenta lo subjetivo, es decir.
Tienen que caber los dos aspectos,
esto es una cosa, a ver, los
estudios te lo dicen, tienes que
cuadrar los dos aspectos. Ahora

515- 540: 5cv subj

515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540

mas subjetivo de cada uno que tu no
vas encontrando, y entiendo, vy
entiendo que uno de los aspectos
mads importantes de calidad de vida
es poder vivir y desarrollarte en
entornos lo mas cercanos ala
normalidad posible. Es decir, tu
podréds encontrarte distintas
interacciones, distintos aspectos
que te pueden, permiten la vida en
estas condiciones ce calidad, que
lo que antes decian quizéas los
griegos lo que era la felicidad.
Entonces es una cosa muy subjetiva
y hasta incluso como dice la OMS,
es un bienestar pues, bioldgico,
psicolégico y social, es decir,
estos tres aspectos que si entiendo
que no nos dejamos ninguno podemos
encontrar la felicidad. Ahora
siempre teniendo en cuenta el
referente de la propia persona
evidentemente, teniendo en cuenta
estas propuestas que te decia y que
no somos nosotros: salud, seguridad
y principio de realidad. Por tanto,

--> A-Descripcidn

77- 105: A-Descripcidn

77
78
79
80
81
82
83
84
85
86

E.- ;Y tanto!. Es decir, hay una
cosa muy importante que es la base
del proyecto y que después lo
leeras. Piensa que cuando nos
planteamos este tema, partimos de
un modelo de normalidad, esto no se
hacia en aquella época, sdélo se
comenzaba a hacer en centros de
menores, de nifilos que no tenian una
problemdtica psiquica, tenian una
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87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105

problemdtica solo de tipo
ambiental, a partir de ahi también
es cilerto que son nifios que nos
entraron y que eran muy pequefios y
mas que autodeterminarse, la idea
era intentar cuidarlos, arroparlos
y procurar que todas aquellas
secuelas que tenian psicoldgicas,
fisicas y emocionales irlas
apaciguando. La tesis era muy
sencilla: es decir, estas personas
tienen derecho, independientemente
del su grado de discapacidad a
vivir donde vive todo el mundo.
Ahora condicionado a lo que es lo
econdémico, ¢cdémo no?. Tienes que
vivir en grupito, tienes que vivir
en grupo para que te salgan las
cuentas, no por otra cosa. Y a

268- 280: A-Descripciédn

268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280

entonces nosotros elaboramos el
proyecto al revés, quiero decir,
nos han dicho que son nifios que
tienen limitaciones muy
importantes, todos los elementos
del diagndéstico lo dicen y es asi;
segunda parte, siempre hemos
entendido, esto son hipdtesis que
dentro de cada persona dentro de
cada persona no sabes lo que hay si
que tienes claro que si tu
posibilitas diferentes ambitos para
que ésta pueda interactuar, estas

380- 399: A-Descripcidn

380
381
382
383
384
385
386
387
388
389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399

alguien quién son los chicos vy
chicas de la P. , ¢cémo los
presentarias?.

E.- Por el nombre, por el nombre,
!'siempre lo hago asi!.

En.- jEsto ya me lo contestaron
también! No, imagina gque no
estuvieran presentes y tuvieras que
hablar de ellos...

E.-Y tuviera que hablar de ellos...
a ver, para mi es importante si
tuviera que hablar de ellos primero
explicar un poco su vida, un poco
la vida que han podido tener y un
poco intentar explicar porqué estan
con nosotros y no estédn pues con
una familia, por ejemplo o no estéan
yendo a un entorno educativo
ordinario, pues explicaria las
caracteristicas que pueden tener,

421- 433: A-Descripcidn

421
422
423
424

Por tanto, yo si los tuviera que
decir, primero por el nombre y
segundo, a ver un poco la historia
personal que tienen e intentar a
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425 través del conocimiento que hay de
426 aquellas personas ver cuales son
427 aquellos niveles de intereses que
428 sabemos que les gustan, o que

429 sabemos que les van bien o que

430 sabemos que se encuentran a gusto,
431 ¢no?, a parte de que cuando un

432 apersona no se encuentra a gusto te
433 lo manifiesta. "esto no estad bien".

607- 619: A-Descripcidn

607 Nosotros ahora por ejemplo nos

608 estamos encontrando situaciones

609 diferentes con los chicos y las

610 chicas de la P. que es la

611 adolescencia, hay una serie de

612 factores pues que, hay cuadros

613 incluso de tipo depresivo que estéan
614 apareciendo como en cualguier nifio,
615 por qué piensa que el factor de

616 cambio es un factor... en la

617 hipbdétesis de proyecto aqui va a ser
618 el punto critico, jno! y aqui se
619 estuvo estudiando mucho, mucho. La

690- 699: A-Descripcidn

690 Hoy estéd previsto por ejemplo que
691 seis chicos, cinco de los chicos y
692 chicas de la P. tenian que ir a

693 pasar el dia fuera de excursidén vy,
694 ademés, estaba anticipado que hoy
695 seria asi, pero el tiempo no lo

696 permite, por tanto, se tendran que
697 frustrar, tendradn que reelaborarlo,
698 ya lo reelaboraran, ya buscaremos
699 alternativas. Esto es la vida, no

754- 770: A-Descripcidn

754 como el tema vacaciones. Es decir,
755 en cualquier nucleo convivencial el
756 periodo de vacaciones es un periodo
757 con una normalidad que se rompe,
758 hay situaciones diferentes también,
759 ¢no?. No sé, cualquier nucleo

760 familiar cuando se va de vacaciones
761 su nivel de exigencia baja también.
762 Cuando uno se va de camping ( ) vy
763 cambia un poco los hébitos, haces
764 cambios ¢no? De lo que es una vida
765 un poco mas ordenada, tienes que ir
766 a la escuela, te tienes que

767 levantar a una hora y pam, pam,

768 pam, es mucho més marcado ¢no? Por
769 tanto, también son buenos estos

770 periodos, quiero decir yo entiendo

--> A-Principio

44-

51:

A-Principio
44 escucharla; jyo que sé!, Cada edad
45 tiene su perfil y sobre todo lo
46 importante intentar hacer en cada
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47
48
49
50
51

momento que tu seas amo de tus
propias decisiones, esto es un poco
la idea, este es el concepto
esencial, ahora es un aprendizaje,
es un aprendizaje.

106- 114: A-Principio

114- 120:
121- 124:
167- 172:
239- 253:
254- 267:

106
107
108
109
110
111
112
113
114

partir de aqui creo que si tu creas
un entorno gque pueda favorecer esta
conducta de autodeterminacidén se
produce por ella misma, es que no
tiene ningun secreto esto, se
produce por ella misma, es que no
tiene ningun secreto, se produce
por ella misma, de verdad, es una
cosa increible. Ahora entonces hay

A-Principio

114
115
116
117
118
119
120

cosa increible. Ahora entonces hay
un factor de formacidén de equipos
humanos, de la manera, esto es como
todo, es intentar interaccionar la
parte del individuo, la parte pues
del entorno donde estéan, es lo que
caracteriza al ser humano.

A-Principio

121
122
123
124

E.- Segun esto, son mas
autodeterminados ahora que no
En.- ( )!Y tanto!. Es un todo un
proceso, es todo un proceso.

A-Principio

167
168
169
170
171
172

E.- Has dicho alguna cosa, pero
ccudles son los principales
objetivos que se trabajan en lineas
més generales?.

E.- El objetivo esencial es que
vivan y dejen vivir. Esto ya estaba

A-Principio

239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253

también muchas veces. A ver yo no
sé qué es lo ideal, yo entiendo que
todo es un camino de construccidn,
que se tiene que construir y tienes
que ir modificando, poco a poco
desde todos estos ambitos, entonces
claro, aqui se produce un sistema
super complejo de redes que hacen
que con una perspectiva, pues a
ver, histérica, veas efectivamente
que estas sels personas estéan
aprendiendo cada vez mas y sobre
todo por ellos mismos (..), a ver,
de lo que tu propia potencialidad
te permite, evidentemente, ;eh?

A-Principio

254
255
256
257
258
259
260

En.- ¢Crees que tienen capacidad
para autogestionarse?.

E.- jA ver!, ja ver!, la
autogestidén es mads compleja porque
la autogestidén ya estamos hablando
de elementos incluso de tipo
econdémico, de autogestidn
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261
262
263
264
265
266
267

econdémica, ser gestor de ti mismo,
insisto en lo mismo a ver, tienes
que tener una capacitacidn
psicoldégica por un lado, tienes que
tener entiendo que un aprendizaje,
tienes que tener unas condiciones
objetivas que te lo permitan,

284- 312: A-Principio

284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312

la tesis que defiende Gardner que
es la persona que mejor rige, es
éste concepto de potencialidad, que
es util y ademds lo ha sacado ahora
hace muy poquito porgque antes
hablaba mas de capacidades y ahora
habla de potencialidades; jestéa
critico! Por tanto, los potenciales
no los ves, los ves a partir de que
creas una riqueza en situaciones
del entorno que te permitan que
vayas saliendo y a partir de aqui
insisto mucho en la tesis que
defenderé siempre, que lo tienes
que ir construyendo dia a dia esto
y vas viendo, y vas cambiando, vas
modificando, vas sacando, vas
tocando porque para esta persona el
objetivo es este, es decir, que
pueda ser un persona, que viva y
deje vivir, es esto, jlo mismo! Por
tanto en estos momentos, cuadrando
a la inversa, 1lo () contrario
seria esto, crear muchas
condiciones del entorno, muchas
para que, para que esta persona
pueda coger aquello que le interesa
y pueda ver, pues, encontrar este
aspecto de peligrosidad personal.

370- 378: A-Principio

370
371
372
373
374
375
376
377
378

es ahora el caso de Anoia, y en
principio buscar estos principios
normalizados al maximo posible
sabiendo que las capacidades son
las que son y no otras, jahora! Las
potencialidades entiendo que son
mucho més amplias y van variando
también en funcidén de los
intereses.

407- 420: A-Principio

407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417

que hay, pero insisto hay una raiz
( ) que es el propio entorno que
vive y esto te permite que haya
muchas interacciones que ni te las
planteas y que salgan por ellas
mismas- Si tienes que comer cada
dia, tienes que ir a comprar la
comida, claro también, tienes que
ir pues a un super, tienes que ir
aqui y alla. Si la persona esté
cerrada en casa ( ), la ciudad
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418
419
420

ofrece un admbito de posibilidades
amplio y esto hace ( )
constantemente.

467- 484: A-Principio

467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484

Ahora, que la toma de decisiones
pasa mucho, evidentemente si tu
haces un porcentaje, pasa mucho mes
por el profesional te diria que si,
evidentemente que si. Pero claro,
si este profesional quiere que esta
persona viva y deje vivir, quiere
decir automaticamente, que tiene
que tener en cuenta lo que a
aquella persona le agrada, sino no
tirard para delante en absoluto,
¢no?, ahora teniendo en cuenta
factores y un contexto estructural
y relacional, quiero decir,
estructural es lo que es que no hay
otro y estd dentro de un contexto,
todo esto pues, pues, limitado
econdémicamente en este sentido,

514- 521: A-Principio

514
515
516
517
518
519
520
521

objetivo, entonces estd el aspecto
mas subjetivo de cada uno que tu no
vas encontrando, y entiendo, vy
entiendo que uno de los aspectos
més importantes de calidad de vida
es poder vivir y desarrollarte en
entornos lo mas cercanos ala
normalidad posible. Es decir, tu

542- 552: A-Principio

542
543
544
545
546
547
548
549
550
551
552

elementos que intervienen; ahora, a
ver, no puedes tener calidad de
vida si sélo vives en un entorno a
ver, objetivamente correcto y
tampoco puedes tener si vives de
una forma, a ver, donde sdélo tienes
en cuenta lo subjetivo, es decir.
Tienen que caber los dos aspectos,
esto es una cosa, a ver, los
estudios te lo dicen, tienes que
cuadrar los dos aspectos. Ahora

563- 572: A-Principio

563
564
565
566
567
568

porque, la idea es que cuando
trabajas con nifilos con autismo,
nifios con trastornos graves del
desarrollo tu tienes que trabajar
de forma cercana a ellos, es decir,
necesitan una intensidad de apoyo

569 muy elevada para poder saber que es

570 eso que esta pasando dentro, tienes

571 gque conocer mucho de esta persona

572 sino no ( ) Ahora bien, también
572- 580: A-Principio

572 sino no ( ) Ahora bien, también

573 entonces hay lo que te decia antes,

574
575

hay este tipo de realidades que
tenemos todos, quiero decir,
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576
577
578
579
580

estados emocionales que subiréan,
que bajarédn, factores del entorno
que te pueden condicionar, hay mil
variables que son los propios
experi... claro, tendria que ser

597- 606: A-Principio

597
598
599
600
601
602
603
604
605
606

es tener claro que es una vida que
hemos de conocer y que hemos de dar
un apoyo y entonces partir sobre
todo del principio del sentido
comun, es decir, no hacer ninguna
tonteria, no hacer ningun disparate
e intentar ver cual es el objetivo
de las cosas, irlo encontrando cada
dia e irlo construyendo, irlo
construyendo cada dia.

667- 681l: A-Principio

667
668
669
670
671
672
673
674
675
676
677
678
679
680
681

cambio. Ahora estard siempre,
estard siempre este cambio, por
tanto, bueno, ( ) claro tu puedes
ir buscando una estabilidad o una
inmovilidad o pocos cambios en lo
que seria el aspecto estructural o
infraestructural pero entonces
claro, evitas lo que es el
aprendizaje de la vida, para mi es
esto, no, quiero decir que habré
momentos de todo, pero es, esto es
vivir. Si tu no ofreces esta
posibilidad de vivir, estaréas
creando un entorno ficticio como
muchas entidades. En personas tan

685- 689: A-Principio

685
686
687
688
689

vida es esto?. La vida son cambios,
la vida son fluctuaciones, la vida
son momentos dificiles y momentos
buenos, quiero decir tienen que
vivir como nosotros estos momentos.

735- 742: A-Principio

735
736
737
738
739
740
741
742

vinculos, es decir, tenemos que
intentar que los vinculos se
alargasen mucho en el tiempo y no,
eso es imposible, te tienes que
ubicar en una realidad que es la
que es, y es la realidad pues de
todos los humanos, de cambios de
personas, de cambios de personas;

743- 752: A-Principio

743
744
745
746
747
748
749
750
751
752

ahora bien, si tu no has cambiado
ese grupo humano y ese grupo
humano tiene unos referentes pues
de barrio, de casa, de piso, de
habitacién, de no se que, bueno se
supone que los otros cambios que se
den fuera en procesos de formacién
que es lo mads importante, pues eso
tiene que funcionar, ¢no?, tiene
que funcionar como funciona la vida

770- 777: A-Principio
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770
771
772
773
774
775
776
777

periodos, quiero decir yo entiendo
que son personas que tienen una
posibilidad de vivir, pienso que
con una riqueza bastante elevada,
lo que es emocional es vivencia
sobre todo, ¢no? ; ( ) ya sé que
es dura pero lo importante son las
vivencias que tu tienes, ¢no?. Yo

801- 810: A-Principio

801
802
803
804
805
806
807
808
809
810

importante es ir con la mente
abierta y no mirar de no cerrarla a
nada, a nada que pueda
evidentemente faltar al respeto, la
ética, ... que se da por supuesto,
;no?, pero lo gque es abrir a
experiencias que no pueden hacer
mal, a demds experiencias que
tendrdn un impacto en las otras
persones, ¢no?. Tu piensa que el

828- 849: A-Principio

828
829
830
831
832
833
834
835
836
837
838
839
840
841
842
843
844
845
846
847
848
849

--> A-Problema

que haga falta. Ahora, muchas veces
olvidéndote de su condicidn
especifica, que yo pienso que
cuando das este salto, llevo muchos
afios en el sector y he dado este
salto, soy capaz de no verlos como
disminuidos, no los veo, supongo
que son los anos o lo que sea VY a
partir de ahi que los he dejado de
ver como discapacitados o
disminuidos, 1llamales como
quieras, la visidén que tengo de
ellos es otra, totalmente
diferente, totalmente diferente; y
me pasa mas con adultos, me pasa
mads con adultos, y la respuesta que
tu recibes es otra, totalmente
diferente, a la que tu cambias tu
propio rol interaccionando con una
persona diferente de ti, si tu
cambias la otra persona puede hacer
un cambio bestial también; a partir

126- 166: A-Problema

126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138

En.- A mi el futuro me preocupa, me
preocupa porque el futuro no es
ahora ni de aqui un afio, es de
aquili treinta afios. Entonces he
intentado hacer un disparate con la
P., porgue he agrupado a un grupo
de personas que se haran viejas
juntas, ¢es bueno o malo esto?, jno
lo se!. Porque claro, hoy no puedes
hablar del concepto de familia,
tampoco tienes ningun referente,
¢no?. Hay familias mononucleares,
familias que tienen como tres o
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139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166

cuatro satélites diferentes, hijos
que comparten dos, tres y cuatro
padres o cuatro madres,... jClaro!
;Cudl es el esquema del nucleo
convivencial? No lo sé. Aqui
hicimos un modelo muy simple: un
conjunto de personas, en este caso
seils personas que viven juntas con
el apoyo de unos educadores.

A partir de ahi, empezaron todos
con una edad y han ido creciendo
juntos, ahora son adolescentes pero
algun dia serdn ancianos, nos hemos
equivocado ¢o no?. jEs una pregunta
que te hago!. Yo pienso que no nos
hemos equivocado pero es tenerlo en
cuenta y entonces la tesis era muy
sencilla también, los equipos
humanos variaran, muy bien, mucho,
pero el equipo humano, no el grupo
de personas son las mismas, por
tanto, los referentes son los
mismos, vayas donde vayas porque la
P. ha cambiado ocho veces de
local, ha cambiado ocho veces de
lugar, no ha pasado nada, gquiero
decir que pasa el grupo es el
mismo.

219- 239: A-Problema

219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239

--> A-Valoracién

cosas. Ahora bien, el hecho de que
sea un grupo de seis personas con
dos profesionales segun la época es
muy dificil, muy dificil, es muy
dificil a ver que llegues a tener
el grado de toma de decisiones
propio si hubiese una conducta
potencial, ademéds hay estudios en
esto, de cuatro personas, quiero
decir, wvaria mucho, este factor es
un factor que puede limitar un poco
pues este nivel de toma de
decisiones, porque entonces ;jclaro!
Es el individuo y es el grupo. Son
muchos factores, muchos, muchos,
muchos, muchos, ... la persona, el
grupo, los profesionales, los
distintos profesionales, las
distintas interacciones que se dan,
el propio espacio condiciona
también muchas veces. A ver yo no

8- 27: A-Valoraciédn

8
9
10
11
12

En.- Entonces, ;qué crees que es la
conducta autodeterminada?. O cuando
hablas de una persona que es
autodeterminada, ¢qué dirias que
es?.
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13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27

E.- De la conducta autodeterminada
quizéds decir que lo esencial es
que intentes, intentes hacer eso
que realmente quieras con tu vida,
es decir, que puedas tomar
decisiones en tu vida de una forma
correcta, lo que significa también
que para tener una conducta
autodeterminada tienes que tener
una formacidén, tienes que tener un
perfil psicoldgico, tienes que
haber aprendido y tienes que tener
una situacidén, un entorno, un
ambiente que te permita poderla
desarrollar.

31- 44: A-Valoracidn

31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44

E.- ¢Aspectos que forman parte de
la conducta autodeterminada?.

En.- Si.

E.- Sobre todo, sobre todo,
escoger eso que a ti te sea méas
significativo, es decir, por
decirte una cosa, escoger lo que
quieres comer hoy; escoger pues que
hoy te haces tu estudio, tu
planteamiento y mira hoy puedo
dormir media hora mas; este fin de
semana me agradaria no hacer nada;
me gusta esta musica, me gustaria
escucharla; jyo que sé!, Cada edad

52- 58: A-Valoracidn

52
53
54
55
56
57
58

En.- ¢Las principales
limitaciones?.

E.- ¢Las limitaciones?. Muchas
veces es uno mismo y muchas veces
el propio entorno que se puede
encontrar y sobre todo las otras
personas.

59- 73: A-Valoracidn

59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73

En.- ¢Uno mismo, por qué-?.

E.- Uno mismo, sin tener una
preparacidén a nivel sobre todo
psicoldédgico para poder
autodeterminarte es muy dificil que
consigas hacer, mucha gente le
puede parecer que autodeterminarte
es, yo que sé, pues estar de juerga
todo el dia, automdticamente esto
no es autodeterminarte, es una
conducta placentera en este
sentido, pero esencialmente
limitaciones entiendo que estéan
fuera y en uno mismo, no tiene
mucha vuelta de hoja esto

173- 188: A-Valoracidn

173
174
175
176

en el primer proyecto en el 85,
que sean capaces de vivir, todo lo
que comporta la palabra vivir y
dejen vivir, ¢;me entiendes?, asi de
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177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188

simple, no tiene mé&s secreto. Saber
vivir y aprender a vivir es muy
dificil y aprender a dejar vivir
también, jclaro! Es la interacciédn
que siempre tiene que haber, esta
dialéctica que tiene que conseguir
cambiar cosas, que tu crees como
ser humano un proyecto de vida
propio con las limitaciones
gravisimas que tu conoces de estos
nifios, que ahi estd la gracia, esta
la gracia.

189- 218: A-Valoraciédn

189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218

En.- ;Crees que actuian segun sus
preferencias?.

E.- Bueno, bueno... Si tuviéramos
que ver en determinados ambitos, a
ver hay dos cosas béasicas, no hay
tres coses basicas, o tres
principios bésicos, si como
profesional debes tener en cuenta:
salud, seguridad, y principio de
realidad, teniendo en cuenta estas
tres premisas, que va a parar todo
¢ceh?, A ver, yo tengo ganas de
comerme, no sé, cuarenta bocadillos
y "ostia !no! porque la salud la
casco" etc. Ah, habréd algun dia que
comeré mas de la cuenta porque me
apetece, esto es humano. Salud,
seguridad y principio de realidad;
excluyendo estos tres elementos y
sobre todo viendo que parcelas y
que interaccidén hay entre los
profesionales y la persona, ya es
bastante lo que llegan a decidir
por ellos mismos, a niveles muy
simples y muy elementales, porque
evidentemente también estd claro
que tu tienes cualidad no en
grandes decisiones, no en grandes
montajes, sino en muchas pequefias
cosas, en la suma de pequenas

313- 328: A-Valoracidn

313
314
315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327

En el fondo la autodeterminacidén lo
que busca es ir consiguiendo cotas
cada vez mas altas de felicidad,
esto es la idea que hay, y esto es
dificil de saber, pero la idea es
esta, yo no sé gque es lo que pasa
con estos nifios, suponemos estas
hipdétesis desde que comenzamos,
creamos un entorno que el mismo
sea capaz de ver, de generar toda
unas dindmicas que permitan que
aquella persona vaya sacando y vaya
manifestando y vaya, y tu ya
intuyendo esos aspectos que le
pueden aportar un cualidad. Esto es
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muy importante. No sé que tienen

333- 346: A-Valoracidn

333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346

motivacional, cognitivo, personal?
E.- Yo pienso que lo han
demostrado, si, lo han demostrado
y, ademds, lo van demostrando dia a
dia, lo que pasa insisto, son
chicos y chicas que el aspecto
emocional pesa muchisimo, la
propia, a ver, por el propio cuadro
diagnéstico que podrian presentar,
¢no? Algunos de ellos tienen un
aspecto de autismo y pues a partir
de aqui el aspecto emocional pesa
muchisimo, el aspecto
relacional, ... por eso te digo 1lo

349- 370: A-Valoraciédn

349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361
362
363
364
365
366
367
368
369
370

no sabes que es lo que pasa, desde
fuera vas modelando y
automdticamente aunque sea por
conductas de imitaciédn, por
patrones de imitacidén se van
reencontrando un aserie de cosas y
vas viendo personas, a ver que
cuando estédn diluidas en un entorno
comunitario pasan en principio
desapercibidas, que es el éxito del
trabajo ¢no? Que es esto, son
personas que llevan un ritmo de
vida de objeto vital totalmente
cercano a la realidad y a la
normalidad, tu vives en tu casa, te
tienes que levantar a una hora
porgue hay un autocar que te
espera, tienes que ir a un escuela,
tienes que volver... jno sé quel!
Cuéndo llegue al mundo del trabajo
serid exactamente lo mismo como ya
es ahora el caso de Anoia, y en

403- 407: A-Valoracidn

403
404
405
406
407

siempre es afinar en este apoyo
externo, ¢no?, y sobre todo el
aspecto formativo de este apoyo
externo, esto es lo mas complejo
que hay, pero insisto hay una raiz

434- 446: A-Valoracidn

434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446

Ahora, vuelvo a decir lo mismo,
cuadrar los intereses de la
persona, del grupo, del
profesional, del propio entorno,
hoy llueve y claro, son factores
que pueden limitar, principios dad
realidad que hay y que he dicho
muchas veces pero en principio la
idea es esta, intentar sacarle 1lo
maximo posible a un componente
tedrico, es una realidad pura y
dura, quiero decir, no dudo que
viven juntos.
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448- 466: A-Valoracidn

448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466

gue no son persones
autodeterminadas.

E.- !Es igual!. Yo entiendo que la
autodeterminacidén, como a ver, como

cualquier persona también por el
s6élo hecho de tener un retraso
mental o una discapacidad quiere
decir que hay un grado o nivel de
apoyo, en este caso yo entiendo que
son autodeterminados, que es un
camino hacia el aprendizaje
siempre y cuando tengan aquellos
apoyos adecuados para poderlo
hacer, yo entiendo que es asi, yo
entiendo que es asi, sino es que no
tendria ningun sentido, seria una
actuacidén asistencial puramente,
asistencial puramente, sino

hubiera interaccién.

488- 514: A-Valoracidn

488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514

afiadir alguna cosa mas: ¢Qué
entiendes por Calidad de Vida? y si
crees que tienen calidad de Vida.
E.- A ver, calidad de vida para mi,
para otra persona puede ser otra
cosa, pero para mi es la suma de
muchos factores, de muchos factores
que algunos de ellos serian
puramente objetivos, es decir, tu
no puedes tener calidad de vida
sino tienes un estado de salud
agradable; tu no tienes calidad de
vida sino duermes en una cama pues
con una cierta comodidad, tu no
tienes calidad de vida si tienes
problemas emocionales y no tomas un
fdrmaco que te ayude a equilibrar
una serie de cosas, todo esto como
factores objetivos; tu no tienes
calidad de vida si la gente no te
acepta, es un proceso, por tanto no
tienes calidad de wvida, por ejemplo
de ir vestido si no vas con una
cierta estética para gque compense
precisamente esta falta de
capacidades, por tanto esto es
objetivo, entonces estd el aspecto

521- 540: A-Valoraciédn

521
522
523
524
525
526
527
528
529
530

normalidad posible. Es decir, tu
podréds encontrarte distintas
interacciones, distintos aspectos
que te pueden, permiten la vida en
estas condiciones ce calidad, que
lo gue antes decian quizéas los
griegos lo que era la felicidad.
Entonces es una cosa muy subjetiva
y hasta incluso como dice la OMS,
es un bienestar pues, bioldgico,
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531
532
533
534
535
536
537
538
539
540

psicolégico y social, es decir,
estos tres aspectos que si entiendo
gque no nos dejamos ninguno podemos
encontrar la felicidad. Ahora
siempre teniendo en cuenta el
referente de la propia persona
evidentemente, teniendo en cuenta
estas propuestas que te decia y que
no somos nosotros: salud, seguridad
y principio de realidad. Por tanto,

552- 562: A-Valoraciédn

552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562

cuadrar los dos aspectos. Ahora
para mi es muy importante cuando tu
te sientes feliz o cuando tu tienes
calidad de vida es cuando puedes
hacer eso que quieres, cuando tu
sientes que ahora estas haciendo
aquello gque tu quieres, que tu
prefieres o que tu, en el caso de
los chicos y chicas de la P. cuando
ves que aquella persona se lo esta
pasando bien todo esto lo ves

585- 593: A-Valoraciédn

585
586
587
588
589
590
591
592
593

estamos viviendo" ;no? Teniendo
presente que no es 6ptima la
convivencia con seis personas,
seria mejor un grupo méas reducido,
te diré aun més, seria mejor mas
reducido, pero son personas que
estan en una sociedad del bienestar
en franca decadencia y, por tanto,
pues, es...

620- 643: A-Valoracidn

620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630
631
632
633
634
635
636
637
638
639
640
641
642
643

teoria te decia, dice que una
persona con trastornos emocionales
debes procurar que tenga los
minimos cambios posibles en su
vida, quiere decir que tu tengas el
maximo posible de variables
controladas. jMuy bien!. jEsto no
se puede conseguir nunca!. Entonces
a partir de aqui, bueno, esto no lo
podras conseguir nunca, ahora bien
lo que podremos conseguir es, el
camino que tendremos que ir a
buscar es gque por muchos cambios
que se produzcan, cualquier
interaccidén tiene un nivel
relacional o una calidad
relacional, y es que la interaccidn
o la calidad de esos vinculos por
muchos que sean, sean positivos,
este es el factor. Entonces para
muchas personas, por muchos cambios
que se produzcan si son buenos y
positivos se supone que no han de
alterar demasiado a esta persona.

644- 654: A-Valoracidn

644

Hay momentos de alteraciones como
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645
646
647
648
649
650
651
652
653
654

nos pasa a todos, quiero decir, los
trédnsitos ecoldgicos en los que
vivimos todos inmersos, a todos nos
martirizan, ( ), a ver la gente
que ha tenido la desgracia de hacer
un servicio militar es el pre, el
afio y pico y son los dos afios
posteriores para recuperarte,
tampoco tenemos que ir a buscar
ninguna fantasia mental, :no?

655- 667: A-Valoracidn

655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667

Quiero decir, escuchame son
personas que les traerd situaciones
humanas y vitales complejas,
complejas como a todos nos ha
tocado vivir, ahora bien supongo
que los estados de placer y
displacer en este caso tienen que
estar mds mediatizados pues por el
apoyo o por la calidad de los
apoyos gque podamos dar y es
complejo todo esto, es muy
complejo, por este factor del
cambio. Ahora estard siempre,

699- 701: A-Valoracidn

699
700
701

alternativas. Esto es la wvida, no
tenemos que ir a buscar
complicaciones

714- 727: A-Valoracidn

714
715
716
717
718
719
720
721
722
723
724
725
726
727

puedes buscar por pasiva toda una
serie de elementos, toda una serie
de indicadores, toda una serie de
aspectos del entorno, del entorno,
que en un sitio estdn y en el otro
no, qué permite un entorno y qué
permite el otro, gqué no permite un
entorno y qué permite el otro y a
partir de ahi hacer, incluido
comparandolo con la propia vida de
cualquier persona te das cuenta que
el camino no es de rosas pero que
quizéds es el menos malo, es el
menos malo,

730- 735: A-Valoracidn

730
731
732
733
734
735

bien el menos malo si que sé cual
es y te digo y parte de..., ya te
digo uno de los puntos més criticos
que habia es este, es decir, a ver
el tema de la duracidén de los
vinculos, es decir, tenemos que

778- 787: A-Valoracidn

778
779
780
781
782
783
784
785

sé que la gente mayor uno de los
aspectos que determina su calidad
de vida son los recuerdos, ¢me
entiendes?. Lo son. La gente mayor
se pasan horas, y horas, y horas
recordando vivencias, buenas y
malas. Claro, si tu has estado
siempre encerrado con todas las
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786
787

variables controladas, pues ;qué
recuerdos tendréas-?.

788- 800: A-Valoracidn

788
789
790
791
792
793
794
795
796
797
798
799
800

Te tienes que plantear una
hipdétesis de trabajo divertida, nos
dieron la opcidén pues de ir a
Lourdes. jBueno!, como dice aquel
"es una experiencia religiosa", una
experiencia mas que tendrds, :me
entiendes?. jEs una experiencia més
que has tenido!. Yo las he tenido
de pequefio en las procesiones, de
no sé qué!, entonces no escogia, no
escogia, pero tienes un recuerdo de
que tu has tenido dos wvivencias
diferentes.;Me entiendes?. Lo

812- 818: A-Valoracidn

812
813
814
815
816
817
818

L'Ainoa pues, no lo habia vivido
nunca, ¢me entiendes?, porque la
riqueza del su entorno no es
precisamente de persones que
aporten temas de religidn; sintid
cosas, vio cosas y... jesto es
importante!, Esto es importante

819- 828: A-Valoracidn

819
820
821
822
823
824
825
826
827
828

también, no. Bueno, pienso, la idea
es, lo que te decia antes, de no
cerrarte a ningun tipo de
experiencia y posibilitar que las
puedan tener todas, ¢no?, tanto
desde el punto de vista ludico,
desde un punto de vista cultural,
desde un punto de vista emocional,
educativo, lo que haga falta, lo
que haga falta. Ahora, muchas veces

849- 865: A-Valoracidn

849
850
851
852
853
854
855
856
857
858
859
860
861
862
863
864
865

105 hallazgo/s

un cambio bestial también; a partir
de ahi piensas, heme de pensar
mucho, ¢no? Tenemos que cambiar
muchos esquemas mentales en este
sentido. Tenemos que ver esta
proximidad y decir a ver hemos
clasificado a partir de indicadores
claves como es el concepto de
inteligencia cognitiva

lingtistica o llamale o
matemdticas, si quieres.
Inteligencia es saber vivir y saben
mucho de vivir, hay toda una serie
de aspectos de tipo social, de tipo
intuitivo, o de tipo... que son una
pasada, que son una pasada y gque te
dan cincuenta wvueltas, ...
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2. Registro en video

2.1. Sesion 1. Informante Xavier

16.5.2001 Contexto.

Cuando llegamos al piso e iniciamos la sesion de video, ellos ya estaban en
casa. Estaban la mayoria en el salén-comedor (excepto Oriol que estaba en el
WC). La radio estaba puesta. Ainoa se habia cambiado incluso de ropa. La
primera interaccion es con ella. Se le comenta que va a ser la primera que va a
salir en el video. Se les habia anticipado que iba a ir y que iba a utilizar una
camara de video.

Esta presente una persona ajena en ese momento al servicio (David) aunque
también habia trabajado con ellos. Ainoa y Sofia interactiian con David. Jordi
esta mirando por la ventana y Ferran va de un lado al otro del salon. Xavi coge
de la mano al educador. Se sienta en el sofa y se dirige un par de veces a
Jordi.

0:01:07

X: jCarifo! (le da un beso a Susan)

: ¢Qué pasa?, scomo estamos?

: iBien!

: iBienl!, jeh!. jVaya pelos mas largos!

: ¢Pizza?

: {No tengo ni idea de lo que vais a cenar?

: ¢Salchichas?

¢Eh?

: jSalchichas!. jPizzal.

: jPizzal. No lo sé yo.

: ¢mesa?

X X »n X »n X »n X n

: No, mesa no

(Se sienta al lado de David. Se vuelve a levantar y va en direccién a Susan
aunque desaparece de delante de la camara).

03: 13

X: David (riendo)

D: Ven aqui y cuéntame algo

(Tal como entra en escena se marcha)

07:10
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X: jUy!

Jordi que estaba situado en la ventana lo mira pero no le contesta. Se gira y
continua mirando por la ventana. Ferran esta de pie, apoyado sobre el mueble
del salon, balanceandose. La musica contintia sonando. Xavi entra y sale del
salon.

09:21

X: iEy! (situandose al lado de Jordi)

Jordi continua mirando por la ventana. Xavi se coloca entonces al otro lado de
la ventana.

S: Hola Ferran!

F: No hay respuesta visual, ni verbal

S: No m’has dit res encara, eh?.

(Xavi se da entonces la vuelta y se va hacia el pasillo).

09: 46

S: Que haig d’anar a fer-te jo el pet6? (dirigiéndose a Ferran)

(Se gira Jordi, lo mira, mira a Susana y sonrie. Vuelve a girarse y continua
mirando por la ventana. No hay respuesta por parte de Ferran).

S: Que fas tete?

(No contesta)

S: Tete?

(Se gira, sonrie)

S: Que estas fent?

J: Me muestra el dedo. Se vuelve a girar

S: A veure?, (silbo), Jordi!!

(Se gira)

0:10:06

(Entra Xavi y se dirige hacia el sofa)

S: Qué és aixo?

(Jordi pone cara de asco mientras se mira el dedo)

Xavi observa la escena y se rie. Mientras Ferran esta bajando las persianas del
salon.

S: Burilles?? Quin fastig!!

Jordi se rie, se gira y contintia mirando por la ventana

Xavi se rie. Me giro e interacciono con Ferran
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Se queda observando la conversacion con Ferran. Marcha sonriendo. Se le oye
ir a la cocina y decir “pescaaaadol!!!!”
Xavi pasa por delante de la camara. Viene de la cocina y se acerca al bafno.
0:12:08
Contexto: cocina.
Xavi: “Lechuga?”
S: Eh?
X: Lechuga
S. Con Maite tienes que hablar de eso, jyo no lo sé!, ...
Xavi se dirige a la cocina
: ¢A lechuga?
: jHay ensalada! Ensalada para acompanar, ¢vale?

: jPollo!

X
M
X
M: iNoooo!, cqué te he dicho?
X: Se rie y afirma “pescado!”

M: Pescado

X: ¢Y de postre yogurt?

M: Yogurt, no lo sé, no lo sé, a ver ... (mientras se gira a mirarlo en el menu,
colgado en un panel en la cocina)

X: Sonrie y aletea con los brazos

M: Fruta

X: Natillas

M: No, fruta. Natillas ya sabes que no hay, que se acabaron hace mucho, ...

X: (“¢Roba?”)

M: (No se entiende lo que le contesta, pero Xavi se gira hacia la puerta. Jordi
esta picando en la puerta de la cocina que esta abierta).

M: ¢Quién viene?

X: (Mientras Jordi se acerca a Maite, Xavi sale de la escena y al pasar por
delante de la camara dice) Cuchana, ¢la ducha?

S: Pregintale a Vanessa, ¢no?

(Jordi y Maite estan hablando cuando entra de nuevo en escena Xavi.)

X: (Coge la mano de Jordi y mirando a M le dice) “Dit, el dit, dit”

M. (continua hablando con Jordi sin prestar atencion a lo que le dice Xavi)
Nooo. Digas, a casa.

X: jA la unal! (refiriéndose a la uia que sostiene con la otra mano)
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M: No, a dormir no estaba

Xavi se rie y Jordi lo mira y se rie.

X: Serdo a la una, el muy serdo, ...

Jordi: “ieeeeeee” (apuntando con el dedo y riéndose)

S: Te esta ensenando (Xavi me mira fijamente) que estaba haciendo burillas en
la ventana el Jordi ...

J: ieeeeeee

M: ;Oh!

S:1iel Xavi es lo que te ha venido a ensefar (desaparece de la escena)

X: Es que, es que, ...

Jordi: Ieeeeehhhhhhhhh (mientras levanta el dedo y apunta con él hacia
donde esta Xavi)

M: Si, pero ta no el renyis amb ell que ets tG. Qui és?

J: Apunta con el dedo a Xavi

Xavi entra de nuevo en la escena

S: estava fent burilles el muy marrano i a sobre ficant la ma a l'amanida
després

Xavi se situa detras entre los dos

M: Ay, ay, ay! ... qué tens que fer-te? (refiriéndose a Jordi)

J: Ehhhhh (senyalant el menjar)

M: No, te tens que anar al lavabo i rentar-te les mans

Jordi cambia su expresion (mas serio)

M: A on vas? Al lavabo a rentar-te les mans?

Xavi mira apoyado sobre el mueble de la cocina mira fijamente a Jordi
esperando su respuesta

Jordi confirma con la cabeza

M: Vinga, sino a la cuina no te deixo estar. Vinga a rentar-te les mans al
lavabo, vinga

Xavi sonrie tras la orden de Maite

Jordi se va de la cocina

X: ¢Qué hay?

M: No lo sé. ¢Qué hay Xavi?.

X: Yogurt.

M: No, yogurt no porque ...

(La camara va detras de Jordi).
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(Entra y sale de escena, pero no sabemos qué sucede entonces. Ainoa
anteriormente habia ido al piso de al lado a pedirle los companeros que la
invitasen a merendar. Se deja la puerta abierta de tal forma que van entrando
y saliendo del piso vecino, incluido Xavi).

0:31: 13

Xavi acaba de salir del bafno o la ducha. Esta con Vanesa en la puerta,
descansillo. Esta vestido y se esta acabando de arreglar.

Xavi esta de pie frente a Vane. Esta le pide que se ponga bien el pantalén. El
en un primer momento se mete el jersey por dentro.

V: Nooo (y se lo saca), asi por fuera. Ponte el pantalon, de la pierna, ahi
(senalando hacia abajo).(Coge la mano de Xavi y dirigiéndosela hacia el
pantalén, moldea el movimiento. El se estira finalmente el pantalén).

V: Ponte las zapatillas (indicandole con el dedo donde estan).

Xavi se las pone.

Le vuelve a indicar con el dedo y le dice que se siente.

Vane lo peina. No interacciona verbalmente con €l. La musica continua
sonando de fondo.

Interrumpo la situacion comentandole que Ferran esta bajando las persianas y
que Jordi esta molesto porque le tapa la vista.

Xavi le quita entonces el cepillo de las manos a Vane y empieza a peinarse.
Después darse tres o cuatro pasadas se lo devuelve. No hay interaccion verbal
entre ellos. La interaccion se da entre Susana y Vanesa).

Se oye a otro adulto que se asoma desde el otro piso y Xavi se asoma a mirar
quién es.

0:33:30.

Situacion: Xavi viene de su habitacion, se asoma a la cocina y entra en ella.

M: jQué guapo!.

X: Un beso (le da varios seguidos).

M: jNo Xavi!, después a la noche!

No se oye demasiado bien pero Xavi vuelve a nombrar comidas y Maite le
repite el menu.

0:34:20

Xavi se acerca hacia la ventana donde continua Jordi. Se sienta en el sofa. Nos
observa.

0.35:22 se marcha hacia la cocina de nuevo
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Susana esta sentada con Sofia en la mesa del salon y estan hablando sobre
los horarios (llegada del cole, hora de cenar, ...). Xavi se coloca justo enfrente:
cara a cara para interactuar.

0:37:12

X: Cuchana

: Dime

: Hay verdura. Verdural!

: Dimelo ta

: ¢Qué hay?

: Pongo cara de no saber

: Verdura

N X N X »n X »n

. Verdura hay también, pues vaya

X: Se va hacia la cocina verbalizando verdura

0:37:51

Xavi vuelve al comedor. Alguien se asoma desde el otro piso. Tanto Xavi como
Sofia, alzan la vista para saber quién era. Después se sienta en el comedor. A
su lado esta Ainoa, en el suelo esta sentado Oriol y Jordi continua mirando
por la ventana.

Sofia y yo estamos hablando. (Xavi nos mira atentamente).

Su: Portas el cabell molt llarg ja!!

So:Afirma con la cabeza

Su: Hauras d’anar a la pelu!

So: Gira la cabeza y no asiente.

Su: jEh! (Mira alrededor del cuello). Miral, aixo qué vol dir?, on va aquest coll
de la samarreta, aqui darreral!!!l.Si o no?.

So: Se rie y niega con la cabeza.

Su: Com qué no?

So: Continua negando y riéndose a la vez

Xavi se rie mientras nos mira

Su: Si, ja ho saps!, com qué no!, seras bruixa!, on va?, aqui darrera, no?

So: Niega con la cabeza

Su: Com qué no?

En ese momento Ferran sale de la ducha desnudo. Estoy de espaldas. Cuando
me doy cuenta, Xavi dice: “Ferran ducha” (se rie de la situacion y aletea con

las manos).
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Su: Ahhhhh! (Se levanta para acompanar a Ferran a la ducha).

Xavi se levanta riéndose y se dirige hacia el bano para ver qué sucede

0:40:01 Xavi entra de nuevo en escena. Se dirige hacia el sofa y se sienta.
Susana se dirige hacia Oriol mientras Xavi la mira fijamente sonriendo.
Susana sube el volumen de la musica. Se gira y Ferran sale nuevamente de la
ducha desnudo. Xavi se rie).

(0:40:53)

Aparece Maite en escena

X: ¢Vanesa?

M: ¢Quién ha subido la musica tan alto?

Su: Ha sido la Ainoa

Ai: No

M: Ay! Que nos vamos a quedar sordos. ¢No?

X: ¢Qué hay?

M: ¢Qué hay?. Que nos vamos a quedar sordos, mucha musica pero no baila
nadie.

X: Vanesal(¢?).

M: Ainoa que yo te he visto bailar muchas veces y ahora estas muy
apalancada hay en el sillon. ¢No sales a bailar un rato?

S: {Voy a doblar ropal

M: jPues, dobla, dobla! Pero tu normalmente te gusta bailar. jDobla, dobla, si
quieres ropal. jDobla!. Y tu tampoco. Y ta Sofia, tampoc vols ballar?. No la
Sofia vol venir amb mi (lo dice mientras desaparece de escena).

Xavi permanece sentado en el sofa. Se gira un par de veces cuando suena el
teléfono. Parece pensativo.

(0:43:57). En ese momento, Maite estaba al teléfono y cuando va a colgar, Xavi
desde el sillon dice “déu”.

0:50:40. Se acaba la cinta de musica que estaban escuchando. Xavi continua
sentado, observando a unos y otros. Jordi se gira y senala hacia el R/C
realizando indicaciones de que aquello no podia ser. Es Ainoa la que se
levanta y va a la cocina a decirles que la cinta de musica se ha acabado.

Me siento con Ainoa a hablar de su horario. Xavi permanece al lado
escuchando la conversacion.

0:56:40.
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Invitamos a Vanesa a la conversacion. Xavi se levanta, mira por la ventana y
se va. No se habia levantado del sofa hasta ahora. Ha estado jugando con la
zapatilla. Se la pone y se la quita.

Suena el teléfono. Lo coge Vanesa. Cuando cuelga para seguir colocando o
preparando la ropa para el dia siguiente, Xavi se sitia a su lado.

Xavi coge una chaqueta que Vanesa ha colocado encima de la mesa.

X: “Esta chaqueta ...”

No hay respuesta

X: “... esta del Xavier”

V: Esta es del Xavier si. Ponla bien. (...). ¢Y el diario?, ;donde estan el diario? .
X: jAh! Esta aqui (sonriendo). A ver (v lo despliega).

V: (Se gira y se va hacia el tablero que hay al lado del teléfono) jA ver los
miércoles ... hoy es miércoles manana es jueves ... (Xavi va detras).

0:58:34

Vanessa esta vaciando mochilas

X: ¢Chandal?

V: (...) ¢Qué pasa con el chandal? jAhora lo prepararemos, vale!. (Vanesa sigue
sacando ropa de las mochilas).

X: Le ensena el diario

V: sigue sacando ropa de las mochilas sin contestarle.

0:58:48

Xavi se va hacia la ventana y se sienta de nuevo en el sofa.

0:59:11 Se levanta mirando a Ainoa y se va detras de Vanesa. Esta vuelve al
comedor con Maite y detras de ellas Xavi y Jordi.

M: jA ver que hace este aqui! (parece que se refiere al chandal que su
companera ha dejado antes encima de la mesa! Anem a veure si ... (¢?).

Xavi se vuelve y se sienta de nuevo en el sofa.

Ma: Mira tete carinyo, llences aixo a les escombraries? (dirigiéndose a Jordi)

X: Chandal!.

M: Ho tiras?

X: Chandal?

No le contesta nadie

X: Deporte (dirigiéndose a Susana)

Su: ¢Cuando haces deporte?

X: Chandal
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Su: En chandal, si claro!. ¢Qué dia Xavier?
X: Un dia

Su: Qué dia haces deporte Xavier?
X: En chandal (mientras se va caminando hacia Vanesa y Maite).
V: “Xavi dia complert. Mati de compres i tarda atletisme. Molt guapo” (lee en el
diario y en voz alta para todos). Molt bé chato! (dirigiéndose a él).
¢?¢El chandal?

¢A la tarde deporte?

Si

Con quién hace el Xavi deporte?

Chili!
: El Xavi lleva una temporada ...

¢Qué has hecho hoy?

Chili!, deporte!

XS R X S NS oX

(No se entiende las respuestas).

Vanesa sigue leyendo lo que el diario dice en relacion con otros companeros.
X: ¢Chandal? (dirigiéndose a Maite)

M: Ahora

X: ¢El Chili?

M: No le contesta (Mira hacia Vanesa tratando de saber qué esta diciendo de
Sofia).

Xavi se va.

0:01:51

X: Chandal?, chandal! (Se acerca a Maite, le pone la mano sobre el hombro y
la mira fijamente mientras se lo dice).

M: No le contesta.

Maite sigue hablando con Vanesa.

X: ¢Chandal?

M: ¢Qué carino?

Xavi se mueve alrededor esperando una respuesta. No le contestan.

X: ¢Chandal?. Va detras de Maite (...) ¢Chandal? (siguiéndola por el salon)(...)
¢Chandal?.

M: jAhora te lo preparo!

V: Chandal, chandal!.

(Xavi se va detras de Maite en direccion a las habitaciones).
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1:03:32

(Susana esta escribiendo en un papel algo relacionado con Ainoa que esta con
ella. Aparece Xavi).

X: La Marta?

Su: Qué pasa Xavi?

X: Marta?

Su: La Marta, ¢qué?

M: La Marta ahora viene carino. Es que como acabo de hablar con la Marta ...
X: La Marta

Su: Todos estan pendientes de la Marta (dirigiéndose a Maite)

X: La Marta

(.-)
X: Marta?

(--)
X: Marta?

(.-)
X: La Marta?

(...)

X: Susana?

Ai: ¢Qué haces Susan?

Su: Pues estaba apuntando el nombre de la cinta para no perderla, ¢sabes?.
Porque luego cuando tengas muchas acabas pensando que una, que la
primera es la segunda y la segunda es la quinta, ¢sabes?. Asi les pongo
nombre y fecha de cuando la grabé, y asi no me olvido. Sino es un poco
desastre.

X: Verdura?

(-..)

X: ¢Pescado?.

¢Pe?¢?¢?¢Maite le dice que el pescado no ha quedado muy bien. Entra Vanesa
en accion y se dirige a ella.

1:06:28

X: Platos?. (Entra en la cocina y se dirige hacia el mueble en el que estan
colocados los platos)

(...)
X: Seis
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M: Hondos, eh? (los coge ella)

X: Seis (...). (Los recoge y se va hacia el comedor)

X: Verdura, pescado. (Dirigiéndose a Susana. Coloca los platos encima de la
mesa. Se acerca Maite). ¢Asin?.

M: (...) (Coloca los que estan mas cerca de ella).

Xavi coge un plato de la mesa

M: Mas cerca (...) y este al Ferran. Muy Bien.

X: Este al Xavi

M: Ahora la Maite. Y ahora el Xavi. jMuy bien!. Y la Vane (mientras Xavi los va
colocando uno a uno).

M: Vasos?

X: La forquilla?

M: Vasos?

X: Si. Forquilla? (va detras de ella) Cuchillos?

M: Nooo, luego! Primero vasos. jTen!.

X: De postre?

M: Sofia, ti també!

X: (Lleva los vasos. Los coloca encima de la mesa). iMuy bien! (mirando a
Vanesa).

V: Muuyyy biieenn!

X: (Se dirige de nuevo hacia la cocina) Mayte, sotra?

M: Teeeetee!, Teeeete!. Digali Sofia, que avui estas molt treballadora
Jordi esta en la cocina con los cubiertos en la mano

X: (...) Jordi ...

M: El también tiene que hacer alguna cosa

X: Uy

M: Cucharas, que hoy tenemos sopa

X: Cuchillos, el Xavier

(Lleva los cuchillos al comedor y coloca algunos)

M: {Muy bien Xavi!

X: (?)

M. Molt bé tete!

X: Anoa

M: Aqui te sobra un ...

X: Anoa
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M. Te sobra uno ...

X: a la Anoa

M: Alla a la Sofia.

M: Molt bé, carinyo! (dirigiéndose a Jordi)

X: Al Jordi?

(-..)

X: Ahooooral

M: Muy bien!

Jo: ehhhhh!

M: I el Jordi

M: Falta un tenedor. Tete!, aqui no, en 1’Oriol!. En el lloc de I’Oriol.
(Xavi coge el cubierto y lo coloca €l en el sitio que Maite esta diciendo).
M: Molt bé!, ara aigua!

X: El pan!

M: El pan también!

So: ptptptptptp

M: Sofia a treballar

X: El pan? (...) ¢Donde esta?. Este

(Sofia se engancha a la camara)

Xavi esta con Mayte llenando la jarra del agua. Sale detras de ella en la cocina
con la jarra cargada.

M: Agua Xavil

X: Sobre?

(...)
X: Sobre?

(...)
X: El sobre?

(...)

X: ¢yo traigo? (¢?) La Marta? (...) ¢La Marta? (se dirige al armario del comedor)
¢Marta comer? (la camara no recoge lo que estaba diciendo en ese momento)
X: ¢La Marta?

Ai: Se queda Maite, Marta y Vanesa a cenar Susana.

Su: Si carino

M: Ahora vendra. Le tenemos que guardar cena a la Marta también, seh?.

X: Marta?
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M: Ahora viene.

(Xavi se sienta entonces en la mesa).

M: ¢Ya esta todo?

(Xavi levanta la mano intentando coger el sobre que la educadora lleva en la
mano)

¢Ya cenamos?

X: Si

M: ¢Si?, ¢y los demas?

X: Estoooy sentado

M: Vale

'77

M: Ya esta. Dile, “jcompaneros!”. Dale muchas vueltas. “Companeros que
quiero cenar ya”.

S. T no tens gana?

So: Hum, Hum, Hum

X: g?a?4? puré?

M: Si. Pues tothom al lloc siusplau que aquest noi té molta gana

Ai: Y ahora qué pasa Maite

M: No lo sé qué pasa

Ai: Cojo el libro!

M: Eh?

Ai: Cojo el libro

(Se van incorporando a la mesa)

M: Ay! Qué no has hecho el Braille!

Ai: Susana cojo el Braille

Su: Ah, venga pues enséname que es lo que haces

M: Dile ahora tenemos una cosa nueva que la tenemos que cambiar, que nos
ladala...?

Ai: la Neus

(Xavi mira hacia los diferentes interlocutores, siguiendo la conversacion)
Su: ¢Qué es Ainoa?

Ai: ¢Qué es?

M: Un li ... jensénaselo!

(Mientras Ainoa rastrea la parte superior del armario)

X: ¢Donde esta? (refiriéndose a Ainoa)

(1:13:09)
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Ai: Si, espera carifno que ...

(se corta la grabaciéon para poder ubicar la camara en un lugar fijo)

X: ¢??:? Dios mio, dios mio

(Susana se sienta con Ainoa a leer el libro en Braille. Ferran permanece de pie.
Vanesa esta doblando ropa y la otra educadora esta colocando u ordenando
cosas en el armario).

X: jVerdural

(No le contesta nadie. Esta todo el mundo de la conversacion entre Ainoa y yo.
Xavi mira de un lado a otro).

X: (Al pasar Vanesa) miio (1:14:53)

V: (le sonrie)

X: ino miio

V: Amor mio

X: Estoy contento (baja la cabeza)

(-..)

X: Estoy contento (vuelve a bajar la cabeza)

(Ainoa esta sentada con Susana en el sofa ensenandome lo que ha aprendido.
Xavi, Sofia y Jordi permanecen sentados en la mesa. Maite va haciendo
comentarios sobre lo que estamos hablando Ainoa y yo).

1:16:43

X: Chandal?

(-..)

(Xavier nos mira. Mira lo que estan haciendo Maite o Vanesa).

1:17:50

X: jVerdura!

(Vanesa se acerca a la mesa y sirve un poco de zumo en uno de los vasos.
Luego se dirige al lugar en el que estaba Maite y se situa con ella a organizar.
Después vuelve a la mesa con un frasco a la mesa).

1: 18:47

M: ;Y me queda el Jordi!

X: Por-ti ...y verdura?(pidiendo la verdura)

(-..)

(Xavi mira hacia la puerta del pasillo. Viene Maite con la verdura y la coloca
encima de la mesa. Oriol se ha incorporado a la mesa. Susana se levanta de la

mesa y le pide a Vanesa y Maite palillos).
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X: Vale!
Su: Eh?
X: jVale Cuchana!

(Fin de la grabacion)

1.2. Ejemplo 2. Codificacion videos AQUAD

Busqueda de codificaciones especificas en 1lvid.001

--> 2comunic

348- 360: 2comunic
348 X: Vanesa! (¢?).
349 M: Ainoa que yo te he visto bailar
350 muchas veces y ahora estas muy
351 apalancada hay en el sillén. ¢No
352 sales a bailar un rato?
353 S: jVoy a doblar ropa!
354 M: ;jPues, dobla, dobla! Pero tu
355 normalmente te gusta bailar.
356 ;Dobla, dobla, si quieres ropa!.
357 ;Dobla!. Y tu tampoco. Y tu Sofia,
358 tampoc vols ballar?. No la Sofia
359 vol venir amb mi (lo dice mientras
360 desaparece de escena).
433- 439: 2comunic
433 Ma: Mira tete carinyo, llences aixo
434 a les escombraries? (dirigiéndose a
435 Jordi)
436 X: Chandal!.
437 M: Ho tiras?
438 X: Chéndal-?
439 No le contesta nadie
474- 490: 2comunic
474 X: Chéndal?, chandal! (Se acerca a
475 Maite, le pone la mano sobre el
476 hombro y la mira fijamente mientras
477 se lo dice).
478 M: No le contesta.
479 Maite sigue hablando con Vanesa.
480 X: ¢Chéndal?
481 M: ¢Qué carifio?
482 Xavi se mueve alrededor esperando
483 una respuesta. No le contestan.
484 X: ¢Chandal?. Va detras de Maite
485 (...) ¢Ché&ndal? (siguiéndola por el
486 salén) (...) ¢Chéndalv.
487 M: j;Ahora te lo preparo!
488 V: Chéndal, chéandal!.
489 (Xavi se va detrds de Maite en
490 direccidén a las habitaciones).
495- 513: 2comunic
495 X: La Marta?
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496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513

Su: Qué pasa Xavi?

X: Marta?

Su: La Marta, ¢qué?

M: La Marta ahora viene carifio. Es
que como acabo de hablar con la
Marta

X: La Marta

Su: Todos estan pendientes de la
Marta (dirigiéndose a Maite)

La Marta

.)

Marta?

.)

Marta?

.)

La Marta?

)

Susana?

K~ X~ X~ X~ X

560- 572: 2comunic

560
561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572

--> 2personales

X: De postre?

M: Sofia, tu també!

X: (Lleva los vasos. Los coloca
encima de la mesa). jMuy bien!
(mirando a Vanesa) .

V: Muuyyy biieenn!

X: (Se dirige de nuevo hacia la
cocina) Mayte, ¢otra?

M: Teeeetee!, Teeeete!. Digali
Sofia, que avuili estas molt
treballadora

Jordi estd en la cocina con los
cubiertos en la mano

134- 139: 2personales

134
135
136
137
138
139

--> 2profesion

X: ("¢Roba?")

M: (No se entiende lo que le
contesta, pero Xavi se gira hacia
la puerta. Jordi estd picando en la
puerta de la cocina que estéa
abierta).

219- 229: 2profesion

219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229

Xavi estd de pie frente a Vane.
Esta le pide que se ponga bien el
pantalén. El en un primer momento
se mete el jersey por dentro.

V: Nooo (y se lo saca), asi por
fuera. Ponte el pantaldn, de la
pierna, ahi (sefilalando hacia
abajo) . (Coge la mano de Xavi y
dirigiéndosela hacia el pantaldn,
moldea el movimiento. El se estira
finalmente el pantaldn).

230- 237: 2profesion

230

V: Ponte las zapatillas
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396-

524-

552-

614-

418:

537:

559:

636:

231 (indicéndole con el dedo ddénde
232 estéan).

233 Xavi se las pone.

234 Le vuelve a indicar con el dedo y
235 le dice que se siente.

236 Vane lo peina. No interacciona
237 verbalmente con él. La musica

2profesion

396 X: "Esta chaqueta ..."
397 No hay respuesta

398 X: "... esta del Xavier"
399 V: Esta es del Xavier si. Ponla
400 bien. (...). ¢Y el diario?, ;ddénde

401 estéan el diario?

402 X: jAh! Estd aqui (sonriendo). A
403 ver (y lo despliega).

404 V: (Se gira y se va hacia el

405 tablero que hay al lado del

406 teléfono) ;A ver los miércoles
407 hoy es miércoles mafilana es jueves
408 ... (Xavi va detrés).

409 0:58:34

410 Vanessa estad vaciando mochilas
411 X: ¢Chandal?

412 V: (...) ¢Qué pasa con el chandal?
413 jAhora lo prepararemos, vale!.
414 (Vanesa sigue sacando ropa de las
415 mochilas) .

416 X: Le ensefia el diario

417 V: sigue sacando ropa de las

418 mochilas sin contestarle.

2profesion

524 X: Verdura?

525 (...)

526 X: ;Pescado?.

527 ¢2¢72:72¢?2¢:Maite le dice que el

528 pescado no ha quedado muy bien.
529 Entra Vanesa en accidén y se dirige
530 a ella.

531 1:06:28

532 X: Platos?. (Entra en la cocina y
533 se dirige hacia el mueble en el que
534 estéan colocados los platos)

535 (...)

536 X: Seis

537 M: Hondos, eh? (los coge ella)

2profesion

552 Xavi los va colocando uno a uno).
553 M: Vasos?

554 X: La forquilla?

555 M: Vasos?

556 X: Si. Forquilla? (va detréas de
557 ella) Cuchillos?

558 M: Nooo, luego! Primero vasos.
559 jTen!.

2profesion

614 M: Agua Xavi!
615 X: Sobre?
616 (...)
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679- 708:

--> 3o0tros

617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630
631
632
633
634
635
636

X: Sobre?

(...)

X: El sobre?

(...)

X: ¢yo traigo? (¢?) La Marta? (...)

¢La Marta? (se dirige al armario
del comedor) ¢Marta comer? (la
camara no recoge lo que estaba
diciendo en ese momento)

X: ¢La Marta?

Ai: Se queda Maite, Marta y Vanesa
a cenar Susana.

Su: Si carifo

M: Ahora vendra. Le tenemos que
guardar cena a la Marta también,
ceh?.

X: Marta?

M: Ahora viene.

(Xavi se sienta entonces en la
mesa) .

2profesion

679
680
681
682
683
684
685
686
687
688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703
704
705
706
707
708

--> 3personales

--=> 4benef

Ai: Si, espera carifio que

(se corta la grabacidén para poder
ubicar la cédmara en un lugar fijo)
X: ¢??¢? Dios mio, dios mio

(Susana se sienta con Ainoa a leer
el libro en Braille. Ferran
permanece de pie. Vanesa esté
doblando ropa y la otra educadora
estéd colocando u ordenando cosas en
el armario).

X: jVerdura!

(No le contesta nadie. Estd todo el
mundo de la conversacidédn entre
Ainoa y yo. Xavi mira de un lado a
otro) .

X: (Al pasar Vanesa) miio (1:14:53)
V: (le sonrie)
X: ifio miio
V: Amor mio
X: Estoy contento (baja la cabeza)
(...)

X: Estoy contento (vuelve a bajar
la cabeza)

(Ainoa estéd sentada con Susana en
el soféd ensefidndome lo que ha
aprendido. Xavi, Sofia y Jordi
permanecen sentados en la mesa.
Maite va haciendo comentarios sobre
lo qgue estamos hablando Ainoa y
yo) .
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--> bautonomia

65-  70:
56- 58:
65— 70:
102- 107:
140- 145:
206- 213:
215- 218:
230- 237:

cautonomia

65 S: Hola Ferran!

66 F: No hay respuesta visual, ni

67 verbal

68 S: No m'has dit res encara, eh?.

69 (Xavi se da entonces la vuelta y se
70 va hacia el pasillo).

cautonomia

56 saldén, balanceédndose. La musica
57 continua sonando. Xavi entra y sale
58 del salédn.

bautonomia

65 S: Hola Ferran!

66 F: No hay respuesta visual, ni

67 verbal

68 S: No m'has dit res encara, eh?.

69 (Xavi se da entonces la vuelta y se
70 va hacia el pasillo).

cautonomia

102 con Ferran. Marcha sonriendo. Se le
103 oye ir a la cocina y decir

104 "pescaaaado!!!!"

105 Xavi pasa por delante de la céamara.
106 Viene de la cocina y se acerca al
107 bafio.

bautonomia

140 M: ;Quién viene?

141 X: (Mientras Jordi se acerca a

142 Maite, Xavi sale de la escena y al
143 pasar por delante de la camara

144 dice) Cuchana, ¢la ducha?

145 S: Preguntale a Vanessa, ¢no?

cautonomia

206 (Entra y sale de escena, pero no
207 sabemos qué sucede entonces. Ainoa
208 anteriormente habia ido al piso de
209 al lado a pedirle los compafieros
210 que la invitasen a merendar. Se

211 deja la puerta abierta de tal forma
212 que van entrando y saliendo del

213 piso vecino, incluido Xavi).

bautonomia

215 Xavi acaba de salir del bafio o la
216 ducha. Estd con Vanesa en la

217 puerta, descansillo. Esta vestido y
218 se estd acabando de arreglar.

cautonomia

230 V: Ponte las zapatillas

231 (indicéndole con el dedo ddénde
232 estéan).

233 Xavi se las pone.

234 Le vuelve a indicar con el dedo y
235 le dice que se siente.

236 Vane lo peina. No interacciona
237 verbalmente con él. La musica
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239- 253:
255- 263:
265- 269:
327- 331:
361- 364:
383- 388:
420- 435:

bautonomia

239 Interrumpo la situacién

240 comentidndole que Ferran estéa

241 bajando las persianas y que Jordi
242 estd molesto porque le tapa la

243 vista.

244 Xavi le quita entonces el cepillo
245 de las manos a Vane y empieza a

246 peinarse. Después darse tres o

2477 cuatro pasadas se lo devuelve. No
248 hay interaccidén verbal entre ellos.
249 La interaccidén se da entre Susana y
250 Vanesa) .

251 Se oye a otro adulto que se asoma
252 desde el otro piso y Xavi se asoma
253 a mirar quién es.

6autonomia

255 Situacidén: Xavi viene de su

256 habitacidén, se asoma a la cocina y
257 entra en ella.

258 M: ;Qué guapo!.

259 X: Un beso (le da varios seguidos).
260 M: ;No Xavi!, después a la noche!
261 No se oye demasiado bien pero Xavi
262 vuelve a nombrar comidas y Maite le
263 repite el menu.

6autonomia

265 Xavi se acerca hacia la ventana

266 donde continua Jordi. Se sienta en
267 el sofa. Nos observa.

268 0.35:22 se marcha hacia la cocina
269 de nuevo

6autonomia

327 0:40:01 Xavi entra de nuevo en

328 escena. Se dirige hacia el sofa y
329 se sienta. Susana se dirige hacia
330 Oriol mientras Xavi la mira

331 fijamente sonriendo. Susana sube el
6autonomia

361 Xavi permanece sentado en el sofa.
362 Se gira un par de veces cuando

363 suena el teléfono. Parece

364 pensativo.

6autonomia

383 Invitamos a Vanesa a la

384 conversacidén. Xavi se levanta, mira
385 por la ventana y se va. No se habia
386 levantado del sofé& hasta ahora. Ha
387 estado jugando con la zapatilla. Se
388 la pone y se la quita.

6autonomia

420 Xavi se va hacia la ventana y se
421 sienta de nuevo en el sofa.

422 0:59:11 Se levanta mirando a Ainoa
423 y se va detras de Vanesa. Esta

424 vuelve al comedor con Maite y

425 detrds de ellas Xavi y Jordi.

426 M: ;A ver gque hace este aqui!

427 (parece que se refiere al chandal
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428
429
430
431
432
433
434
435

que su compafiera ha dejado antes

encima de la mesa! Anem a veure si
(e?).

Xavi se vuelve y se sienta de nuevo

en el soféa.

Ma: Mira tete carinyo, llences aixo

a les escombraries? (dirigiéndose a

Jordi)

573- 613: 6autonomia

573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613

--> bautorreal

X: (...) Jordi

M: E1 también tiene que hacer
alguna cosa

X: Uy

M: Cucharas, gue hoy tenemos sopa
X: Cuchillos, el Xavier

(Lleva los cuchillos al comedor vy

coloca algunos)

M: ;Muy bien Xavi!
X (¢?)

M. Molt bé tete!

X: Anoa

M: Aqui te sobra un
X: Anoa

M. Te sobra uno

X: a la Anoa

M: Alld a la Sofia.
M: Molt bé, carinyo! (dirigiéndose
a Jordi)

X: Al Jordi-?

(...)

X: Ahoooora!

M: Muy bien!

Jo: ehhhhh!

M: I el Jordi

M: Falta un tenedor. Tete!, aqui
no, en 1'Oriol!. En el 1lloc de
1'Oriol.

(Xavi coge el cubierto y lo coloca
él en el sitio que Maite esté
diciendo) .

M: Molt bé!, ara aigua!

X: El1 pan!

M: E1 pan también!

So: ptptptptptp

M: Sofia a treballar

X: El pan? (...) ¢Dbnde est4?. Este
(Sofia se engancha a la céamara)
Xavi estd con Mayte llenando la
jarra del agua. Sale detréds de ella
en la cocina con la jarra cargada.

694- 701: 6autorreal

694
695
696
697
698

(Al pasar Vanesa) miio (1:14:53)
(le sonrie)

ifio miio

Amor mio

Estoy contento (baja la cabeza)

XX S X
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699
700
701

--> bautorreg

(..0)
X: Estoy contento (vuelve a bajar
la cabeza)

88- 102: 6autorreg

88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102

(Entra Xavi y se dirige hacia el
sofd)

S: Que és aixo?

(Jordi pone cara de asco mientras
se mira el dedo)

Xavi observa la escena y se rie.
Mientras Ferran estd bajando las
persianas del salédn.

S: Burilles?? Quin fastig!!

Jordi se rie, se gira y continta
mirando por la ventana

Xavi se rie. Me giro e interacciono
con Ferran

Se queda observando la conversacidn
con Ferran. Marcha sonriendo. Se le

146- 191: 6autorreg

146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181

(Jordi y Maite estan hablando
cuando entra de nuevo en escena
Xavi.)

X: (Coge la mano de Jordi y mirando
a M le dice) "Dit, el dit, dit"

M. (continua hablando con Jordi sin
prestar atencidén a lo que le dice
Xavi) Nooo. Digas, a casa.

X: jA la una! (refiriéndose a la
ufia que sostiene con la otra mano)
M: No, a dormir no estaba

Xavi se rie y Jordi lo mira y se
rie.

X: Serdo a la una, el muy serdo,

Jordi: "ieeeeeee" (apuntando con el
dedo y riéndose)

S: Te estd ensefiando (Xavi me mira
fijamente) que estaba haciendo
burillas en la ventana el Jordi

J: leeeeecee

M: ;Oh!

S: 1 el Xavi es lo que te ha
venido a ensefilar (desaparece de la
escena)

X: Es que, es que,

Jordi: Ieeeeehhhhhhhhh (mientras
levanta el dedo y apunta con él
hacia donde estd Xavi)

M: Si, perd tu no el renyis amb ell
que ets tu. Qui és?

J: Apunta con el dedo a Xavi

Xavi entra de nuevo en la escena
S: estava fent burilles el muy
marrano i a sobre ficant la ma a
1'amanida després
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182
183
184
185
186
187
188
189
190
191

Xavi se situa detréds entre los dos
M: Ay, ay, ay! ... gque tens que
fer-te? (refiriéndose a Jordi)

J: Ehhhhh (senyalant el menjar)

M: No, te tens que anar al lavabo i
rentar-te les mans

Jordi cambia su expresidén (méas
serio)

M: A on vas? Al lavabo a rentar-te
les mans?

288- 316: 6autorreg

288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316

Xavi vuelve al comedor. Alguien se
asoma desde el otro piso. Tanto
Xavi como Sofia, alzan la vista
para saber quién era. Después se
sienta en el comedor. A su lado
estd Ainoa, en el suelo esté
sentado Oriol y Jordi continua
mirando por la ventana.

Sofia y yo estamos hablando. (Xavi
nos mira atentamente).

Su: Portas el cabell molt llarg
jal!

So:Afirma con la cabeza

Su: Hauras d'anar a la pelu!

So: Gira la cabeza y no asiente.
Su: jEh! (Mira alrededor del
cuello). Mira!, aixdo que vol dir?,
on va aquest coll de la samarreta,
aqui darrera!!!.Si o no?.

So: Se rie y niega con la cabeza.
Su: Com gue no?

So: Continua negando y riéndose a
la vez

Xavi se rie mientras nos mira

Su: Si, ja ho saps!, com gque no!,
seras bruixa!, on va?, aqui
darrera, no?

So: Niega con la cabeza

Su: Com quée no?

317- 326: 6autorreg

317
318
319
320
321
322
323
324
325
326

En ese momento Ferran sale de la
ducha desnudo. Estoy de espaldas.
Cuando me doy cuenta, Xavi dice:
"Ferran ducha" (se rie de la
situacidén y aletea con las manos).
Su: Ahhhhh! (Se levanta para
acompafiar a Ferran a la ducha).
Xavi se levanta riéndose y se
dirige hacia el bafio para ver qué
sucede

365- 368: bautorreg

365
366
367
368

(0:43:57) . En ese momento, Maite
estaba al teléfono y cuando va a
colgar, Xavi desde el sillén dice
"déu".

369- 381: bautorreg

369
370

0:50:40. Se acaba la cinta de
misica que estaban escuchando. Xavi
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371 continua sentado, observando a unos
372 y otros. Jordi se gira y sefiala
373 hacia el R/C realizando
374 indicaciones de que agquello no
375 podia ser. Es Ainoa la que se
376 levanta y va a la cocina a decirles
377 que la cinta de musica se ha
378 acabado.
379 Me siento con Ainoa a hablar de su
380 horario. Xavi permanece al lado
381 escuchando la conversacidn.
538- 613: bautorreg

538 X: Seis (...). (Los recoge y se va
539 hacia el comedor)
540 X: Verdura, pescado. (Dirigiéndose

541 a Susana. Coloca los platos encima
542 de la mesa. Se acerca Maite).

543 ¢Asin?.

544 M: (...) (Coloca los gque estéan mas
545 cerca de ella).

546 Xavi coge un plato de la mesa

547 M: Mas cerca (...) y este al

548 Ferran. Muy Bien.

549 X: Este al Xavi

550 M: Ahora la Maite. Y ahora el Xavi.
551 jMuy bien!. Y la Vane (mientras
552 Xavi los va colocando uno a uno).
553 M: Vasos?

554 X: La forquilla?

555 M: Vasos?

556 X: Si. Forquilla? (va detrés de
557 ella) Cuchillos?

558 M: Nooo, luego! Primero vasos.
559 jTen!.

560 X: De postre?

561 M: Sofia, tu també!

562 X: (Lleva los vasos. Los coloca
563 encima de la mesa). jMuy bien!
564 (mirando a Vanesa) .

565 V: Muuyyy biieenn!

566 X: (Se dirige de nuevo hacia la
567 cocina) Mayte, ¢otra?

568 M: Teeeetee!, Teeeete!. Digali
569 Sofia, gque avui estas molt

570 treballadora

571 Jordi estd en la cocina con los
572 cubiertos en la mano

573 X: (...) Jordi

574 M: E1 también tiene que hacer

575 alguna cosa

576 X: Uy

577 M: Cucharas, gque hoy tenemos sopa
578 X: Cuchillos, el Xavier

579 (Lleva los cuchillos al comedor y
580 coloca algunos)

581 M: jMuy bien Xavi!

582 X: (¢7?)

583 M. Molt bé tete!

584 X: Anoa
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585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601
602
603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613

M: Aqui te sobra un
X: Anoa

M. Te sobra uno

X: a la Anoa

M: Alld a la Sofia.
M: Molt bé, carinyo! (dirigiéndose
a Jordi)

X: Al Jordi?

(...)

X: Ahoooora!

M: Muy bien!

Jo: ehhhhh!

M: I el Jordi

M: Falta un tenedor. Tete!, aqui
no, en 1'Oriol!. En el lloc de
1'Oriol.

(Xavi coge el cubierto y lo coloca
él en el sitio que Maite esté
diciendo) .

M: Molt bé!, ara aigua!

X: El pan!

M: El pan también!

So: ptptptptptp

M: Sofia a treballar

X: El pan? (...) ¢Dbnde estd?. Este
(Sofia se engancha a la camara)
Xavi estd con Mayte llenando la
jarra del agua. Sale detréas de ella
en la cocina con la jarra cargada.

655- 677: 6autorreg

655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667
668
669
670
671
672
673
674
675
676
677

--> bbeneficios

M: No lo sé qué pasa

Ai: Cojo el libro!

M: Eh?

Ai: Cojo el libro

(Se van incorporando a la mesa)
M: Ay! Qué no has hecho el Braille!
Ai: Susana cojo el Braille

Su: Ah, venga pues enséfiame que es
lo que haces

M: Dile ahora tenemos una cosa
nueva que la tenemos que cambiar,
que nos la da la ...?

Ai: la Neus

(Xavi mira hacia los diferentes
interlocutores, siguiendo la
conversacidn)

Su: ¢Qué es Ainoa?

Ai: ;Qué es?

M: Un 1li ... jenséiiaselo!
(Mientras Ainoa rastrea la parte
superior del armario)

X: ¢Dbébnde esta? (refiriéndose a
Ainoa)

192- 200: 6beneficios

192
193

Xavi mira apoyado sobre el mueble
de la cocina mira fijamente a Jordi
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194
195
196
197
198
199
200

--> 6capac psic

19-

26—

49-

60-

45—

24

43:

58:

04:

58:

esperando su respuesta

Jordi confirma con la cabeza

M: Vinga, sino a la cuina no te
deixo estar. Vinga a rentar-te les
mans al lavabo, vinga

Xavi sonrie tras la orden de Maite
Jordi se va de la cocina

6capac psic

19
20
21
22
23
24

con David. Jordi estd mirando por

la ventana y Ferran va de un lado

al otro del saldn. Xavi coge de la
mano al educador. Se sienta en el

sofd y se dirige un par de veces a
Jordi.

bcapac psic

26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43

X: jCarifio! (le da un beso a Susan)
S: ;Qué pasa?, ;cdmo estamos?

X: jBien!

S: ;Bien!, jeh!. ;jVaya pelos més
largos!

X: ¢Pizza?

S: jNo tengo ni idea de lo que vais
a cenar?

X: ¢Salchichas?

S: ¢Eh?

X: jSalchichas!. jPizza!.

S: jPizza!. No lo sé yo.

X: ¢mesa?

S: No, mesa no

(Se sienta al lado de David. Se
vuelve a levantar y va en direccidn
a Susan aunque desaparece de
delante de la cémara).

6capac psic

49
50
51
52
53
54
55
56
57
58

07:10

X: ;Uy!

Jordi que estaba situado en la
ventana lo mira pero no le
contesta. Se gira y continua
mirando por la ventana. Ferran esta
de pie, apoyado sobre el mueble del
saldén, balancedndose. La musica
continla sonando. Xavi entra y sale
del saldn.

6capac psic

60
61
62
63
64

X: jEy! (situédndose al lado de
Jordi)

Jordi continua mirando por la
ventana. Xavi se coloca entonces al
otro lado de la ventana.

6capac psic

45
46
47
48
49

X: David (riendo)

D: Ven aqui y cuéntame algo
(Tal como entra en escena se
marcha)

07:10



Anexos

273

50
51
52
53
54
55
56
57
58

X: ;Uy!

Jordi que estaba situado en la
ventana lo mira pero no le
contesta. Se gira y continua
mirando por la ventana. Ferran esté
de pie, apoyado sobre el mueble del
saldén, balancedndose. La musica
continla sonando. Xavi entra y sale
del saldn.

56- 64: 6capac psic

56
57
58
59
60
61
62
63
64

saldén, balancedndose. La musica
continla sonando. Xavi entra y sale
del salédn.

09:21

X: jEy! (situéndose al lado de
Jordi)

Jordi continua mirando por la
ventana. Xavi se coloca entonces al
otro lado de la ventana.

109- 132: 6capac psic

109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132

Contexto: cocina.

Xavi: "Lechuga?"

S: Eh?

X: Lechuga

S. Con Maite tienes que hablar de
eso, jyo no lo sé!,

Xavi se dirige a la cocina

X: ¢A lechuga?

M: jHay ensalada! Ensalada para
acompafiar, g¢vale?

X: jPollo!

M: ;Noooo!, ¢qué te he dicho?

X: Se rie y afirma "pescado!"

M: Pescado

X: ;Y de postre yogurt?

M: Yogurt, no lo sé, no lo sé, a
ver ... (mientras se gira a mirarlo

en el menu, colgado en un panel en
la cocina)

X: Sonrie y aletea con los brazos
M: Fruta

X: Natillas

M: No, fruta. Natillas ya sabes que
no hay, que se acabaron hace mucho,

270- 286: 6capac psic

270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283

Susana estd sentada con Sofia en la
mesa del saldédn y estéan hablando
sobre los horarios (llegada del
cole, hora de cenar, ...). Xavi se
coloca justo enfrente: cara a cara
para interactuar.

0:37:12

X: Cuchana

S: Dime

X: Hay verdura. Verdura!
S: Dimelo tu

X: ¢Qué hay?

S: Pongo cara de no saber
X: Verdura
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284
285
286

S. Verdura hay también, pues vaya
X: Se va hacia la cocina
verbalizando verdura

389- 418: o6capac psic

389
390
391
392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418

Suena el teléfono. Lo coge Vanesa.
Cuando cuelga para seguir colocando
o preparando la ropa para el dia
siguiente, Xavi se situa a su

lado.

Xavi coge una chaqueta que Vanesa
ha colocado encima de la mesa.

X: "Esta chaqueta ..."

No hay respuesta

X: "... esta del Xavier"
V: Esta es del Xavier si. Ponla
bien. (...). ¢Y el diario?, ;ddénde

estén el diario?

X: jAh! Estd aqui (sonriendo). A

ver (y lo despliega).

V: (Se gira y se va hacia el

tablero gque hay al lado del

teléfono) ;A ver los miércoles

hoy es miércoles mafiana es jueves
(Xavi va detréas).

0:58:34

Vanessa estd vaciando mochilas

X: ¢Chéndal-?

V: (...) ¢Qué pasa con el chéandal?

iAhora lo prepararemos, vale!.

(Vanesa sigue sacando ropa de las

mochilas) .

X: Le ensefia el diario

V: sigue sacando ropa de las

mochilas sin contestarle.

433- 490: o6capac psic

433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456

Ma: Mira tete carinyo, llences aixo
a les escombraries? (dirigiéndose a
Jordi)

X: Chéndal!.

M: Ho tiras?

X: Chéandal?

No le contesta nadie

X: Deporte (dirigiéndose a Susana)
Su: ¢Cuando haces deporte?

X: Chéndal

Su: En chandal, si claro!. ;Qué dia
Xavier?

X: Un dia

Su: Qué dia haces deporte Xavier?

X: En chandal (mientras se va
caminando hacia Vanesa y Maite).
V: "Xavi dia complert. Mati de
compres 1 tarda atletisme. Molt
guapo" (lee en el diario y en voz
alta para todos). Molt bé chato!
(dirigiéndose a é1).

X: ¢?¢:El chéandal?

V: ¢A la tarde deporte?

X: Si
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457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490

Con quién hace el Xavi deporte?
Chili!

El Xavi lleva una temporada
;Qué has hecho hoy?

: Chili!, deporte!

(No se entiende las respuestas).
Vanesa sigue leyendo lo que el
diario dice en relacidén con otros
companeros.

X: ¢Ché&ndal? (dirigiéndose a Maite)
M: Ahora

X: ¢E1 Chiliv?

M: No le contesta (Mira hacia
Vanesa tratando de saber qué esté
diciendo de Sofia).

Xavi se va.

X IREXI

0:01:51
X: Chéandal?, chéndal! (Se acerca a
Maite, le pone la mano sobre el

hombro y la mira fijamente mientras
se lo dice).

M: No le contesta.

Maite sigue hablando con Vanesa.

X: ¢Chéndal?

M: ;Qué carifno?

Xavi se mueve alrededor esperando
una respuesta. No le contestan.

X: ¢Ché&ndal?. Va detras de Maite
(...) ¢Chéndal? (siguiéndola por el
salén) (...) ¢Chéndal?.

M: ;Ahora te lo preparo!

V: Chandal, chéndal!.

(Xavi se va detréds de Maite en
direccidén a las habitaciones).

492- 523: 6capac psic

492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515

(Susana estéd escribiendo en un
papel algo relacionado con Ainoa
que estd con ella. Aparece Xavi).
X: La Marta?

Su: Qué pasa Xavi?

X: Marta?

Su: La Marta, ¢;qué?

M: La Marta ahora viene carifio. Es
que como acabo de hablar con la
Marta

X: La Marta

Su: Todos estdn pendientes de la
Marta (dirigiéndose a Maite)

X: La Marta
(...)

X: Marta?
(...)

X: Marta?
(...)

X: La Marta?

(...)

X: Susana?

Ai: :;Qué haces Susan?

Su: Pues estaba apuntando el nombre
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614-

637-

710-

636:

654:

735:

516
517
518
519
520
521
522
523

de la cinta para no perderla,
;sabes?. Porque luego cuando tengas
muchas acabas pensando gque una, gue
la primera es la segunda y la
segunda es la quinta, ¢sabes?. Asi
les pongo nombre y fecha de cuando
la grabé, y asi no me olvido. Sino
es un poco desastre.

6capac psic

614
615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630
631
632
633
634
635
636

M: Agua Xavi!
X: Sobre?
(...)

X: Sobre?

(...)

X: El sobre?

(...)

X: ¢yo traigo? (¢?) La Marta? (...)
¢:La Marta? (se dirige al armario
del comedor) ¢Marta comer? (la
camara no recoge lo que estaba
diciendo en ese momento)

X: ¢La Marta?

Ai: Se queda Maite, Marta y Vanesa
a cenar Susana.

Su: Si carifio

M: Ahora vendra. Le tenemos que
guardar cena a la Marta también,
ceh?.

X: Marta?

M: Ahora viene.

(Xavi se sienta entonces en la
mesa) .

6capac psic

637
638
639
640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650
651
652
653
654

M: :Ya estéd todo?

(Xavi levanta la mano intentando
coger el sobre que la educadora
lleva en la mano)

¢Ya cenamos?

X: Si

M: :Si?, ¢y los demés?

X: Estoooy sentado

M: Vale

M: Ya estéd. Dile, "jcompafieros!".
Dale muchas wvueltas. "Compafieros

que quiero cenar ya".

S. TG no tens gana?

So: Hum, Hum, Hum

X: ¢?¢2¢072 puré?

M: Si. Pues tothom al lloc siusplau
que aquest noi té molta gana

Ai: Y ahora qué pasa Maite

6capac psic

710
711
712
713
714
715
716

X: Chéndal-?

(...)

(Xavier nos mira. Mira lo que estéan
haciendo Maite o Vanesa).

1:17:50

X: jVerdura!

(Vanesa se acerca a la mesa y sirve
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717
718
719
720
721
722
723
724
725
726
727
728
729
730
731
732
733
734
735

53 hallazgo/s

un poco de zumo en uno de los
vasos. Luego se dirige al lugar en
el que estaba Maite y se situa con
ella a organizar. Después vuelve a
la mesa con un frasco a la mesa).
1: 18:47

M: ;Y me queda el Jordi!

X: Por-ti ...y verdura?(pidiendo la
verdura)

(...)

(Xavi mira hacia la puerta del
pasillo. Viene Maite con la verdura
y la coloca encima de la mesa.
Oriol se ha incorporado a la mesa.
Susana se levanta de la mesa y le
pide a Vanesa y Maite palillos).

X: Vale!

Su: Eh?

X: jVale Cuchana!

Busqueda de codificaciones especificas en 2vid.002

--> 2comunic

--> 2personales

--> 2profesion

--> 3o0tros

--> 3personales

--> 4benef

--> 6autonomia

--> bautorreal

50- 50: 6autorreal

50

--> 6autorreg

X: Amor mio (déndole un beso y un

76— 97: 6autorreg

76
77
78
79

Entran en su habitacidén. Xavi sabe
que estoy delante con la cdmara. Se
rie cuando la educadora se esconde
tras el armario para no ser
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80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97

--> obeneficios

--> 6capac psic

filmada.

Xavi se sienta en la cama y se
quita las zapatillas).

X: tado! (mientras se recuesta
sobre la cama y se vuelve a
levantar)

Marta: Sentado!. Muy bien.

Xavi se levanta y sin mirar a la
cdmara pero riéndose cierra un poco
la puerta de tal forma que sélo es
posible ver parte de lo que sucede.
X: Péape!

Marta recoge un papel pequeno que
Xavi le da en la mano y que estaba
encima de la manta.

Marta: (no se le oye. Dice algo en
relacién con el papel)

Xavi se mete en la cama.

26- 33: 6capac psic

26
27
28
29
30
31
32
33

X: Beeeso!.

M: Beso carifio! (le da el beso)
Mafiana vamos a...

X: Gimnasia.

M: A gimnasia. Con quién? Con el
X: Chili.

M: Muy bien!.

34- 49: 6capac psic

34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49

X: Yo (y le coge del brazo y
estira).

M: ;Yo te tengo que acompanar?, tu
solo, tu solo, yo voy a hacer una
manzanilla (mientras lo sigue hasta
la puerta de la cocina). Adéu.

X: Adids! (Se gira y mirando hacia
la cémara dice) ¢Beso?

Su: Un beso, venga. Buenas noches
X: Noches

Su: Hasta otro dia!

X: ¢Y el Rubén?

Su: Al Rubén le vas a dar un beso,
pues venga. (Se dirige hacia el
otro piso. Entra y mira. En la
puerta estd la educadora)

98- 120: 6capac psic

98

99
100
101
102
103
104
105

X: Laura!

M: Ay qué bien!. Ahora si, el
Ultimo de la noche. (Sonrie).

X: Nit

Marta: Bona nit!. Dame un beso

(Le da otro beso).

Marta: Buenas noches. Hasta mafana,

eh?
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106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120

5 hallazgo/s

X: Noche. Chili

Marta: Mafiana?. Si, mafiana es
jueves, es verdad, mafiana

X: Al autocar!

M: También

X: (¢?) Autobus

M: E1 de cada dia

X: Un metro?

Marta: Noooo!, ah!, pues si es
verdad

(Se sonroja al encontrarse la
camara de frente).

(Xavi se va a la cama. Continuamos
con Ainoa y Sofia que estan en el
comedor) .

Busqueda de codificaciones especificas en 3vid.003

--> 2comunic

118- 134: 2comunic

118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134

Xavi se dirige entonces hacia la
cdmara y sonrie al pasar por
delante. Se acerca de nuevo a la
cocina. Dentro estan Sofia y Maite,
a las que mira desde el marco de la
puerta. Entra dentro.

X: La mesa?, la mesa-?

M esta hablando con Sofia. No le
contesta aunque Xavi le pone la
mano en el hombro y acerca su cara
hasta la suya.

X: La mesa?, la mesa?

M: ;Oh!, ¢;qui s'ha pres una
natilla? Que eran para el Xavi, Jje,
je, Jje, (mientras sale de la cocina
en direccién a la otra educadora).
Xavi la sigue.

221- 228: 2comunic

221
222
223
224
225
226
227
228

M: Ayudame, ya es hora que alguien
me ayude

X: Y el postre?

M: La Sofia també podria pero vaja,
no té gaire interés

(Sofia se gira y mira de reojo
primero el lavavajillas y luego a
Maite)

376- 390: 2comunic

376
377
378
379
380
381
382

Se dirige hacia la ventana. Se
asoma. Entra Ana. Se va hacia ella.
X: ¢La mesa?

An: Si, uno para cada uno (le da
unos calzoncillos que ha cogido del
mueble del comedor)

X: ¢La mesa?
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449- 455:
678- 698:
1098-1122:

383 An: Uno para cada uno (le da uno en
384 cada mano)
385 X: ;La mesa?
386 An: Uno para cada uno
387 X: ;La mesa-?
388 An: Ahora la mesa, si
389 X: (El plato? (Xavi permanece
390 inmdévil detréds de Ana)
2comunic
449 0: 34: 06 (Xavi, Ainoa y Ana estéan
450 colocando la mesa. Cada uno se ha
451 ubicado a un lado de la mesa)
452 X: ¢Cuchara? (ensefidndole a Ana lo
453 que lleva en la mano)
454 An: Esto no es una cuchara, eso es
455 un tenedor. ;Alli!
2comunic
678 X: Ori? Oriol? (Tampoco ha
679 regresado pero seria el siguiente
680 por orden en la mesa)
681 M: Qui vulgui que m'ha dongui el
682 plat, ehv?
683 (Ana va nombrando todos los
684 documentos que encuentra en una
685 carpeta, mientras Maite llena un
686 tazdédn que tenia a mano. Sofia que
687 habia levantado el plato ante la
688 pregunta anterior de Maite,
689 permanece con él levantado)
690 X: La Sofia (mientras le coge el
691 plato)
692 M: Molt bé!, moltes gracies!
693 X: Oriol?
694 M: Qui vulgui gazpacho que em
695 dongui el plat!!
696 J: (Levanta la mano izquierda y
697 después con dificultad levanta con
698 esa misma mano el plato)
2comunic
1098 Ainoa: Ya estoy Maite
1099 M: Diselo a la Ana que reparte ella
1100 Ainoa: Ana ya estoy
1101 An: Si voy, un segundo
1102 X: Acabe, acabe
1103 M: jOye! (Maite coge a Xavi y lo
1104 echa un poco hacia el otro lado
1105 porque no tiene espacio. Xavi estéa
1106 encima de ella).
1107 X: Acabe, acabe
1108 M: Tenemos hambre, eh Ainoa
1109 An: Ainoa!
1110 X: postre?
1111 Ainoa: Qué es Ana?
1112 An: ¢Qué es? Huevo revuelto con
1113 tomate
1114 M: Amb tomaquet i trossets de
1115 bacon. Hoy como no teniamos foie-
1116 gras he puesto trocitos de bacon
1117 An: Té, Ainoa, toma
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1401-1416:

1622-1644:

1727-1736:

1118 X: Ya estd (mirando el plato que
1119 Ana le estéd llenando)

1120 M: ;Una rebanada de pan para Ainoa
1121 integral?. ¢Siv?

1122 Ainoa: Si

2comunic

1401 ;Qué pasa Ainoa? (Xavi se queda
1402 mirando su plato y se lleva un dedo
1403 a la boca)

1404 Ai: No te tienes que enfadar por la
1405 ensalada Maite

1406 M: Yo no me he enfadado, sdélo te
1407 aviso

1408 X: Acaba! (dirigiéndose a Maite)
1409 Ai: No es una tomadura de pelo
1410 M: Un poco si, eh!

1411 Ai: No lo haré, no tomadura de pelo
1412 Maite!

1413 M: Bueno

1414 Ai: No lo haré més Maite

1415 M: ;Vale!, ya estéd sbélo lo hemos
1416 hablado

2comunic

1622 An: Vaig a buscar fruita, vale?
1623 Ai: No me gusta hablar el cataléan,
1624 no nos hables (dirigiéndose a

1625 Maite)

1626 M: Ah, ¢tampoco podemos hablar
1627 entre nosotros en catalan?

1628 Ai: No

1629 M: Y entonces al Jordi i a Sofia
1630 que siempre les hablamos en

1631 cataléan, ;qué hago?

1632 X: ;de postre?

1633 M: No les hablo en catalén

1634 X: ;Ana-?

1635 Ai: Si

1636 X: (con la mano sobre el hombro de
1637 Maite y empujando) Ana!

1638 M: Ah!, entonces.

1639 X: ¢Ana-?

1640 M: Ahora viene, ahora viene

1641 (refiriéndose a Xavi). Pero, ¢tu me
1642 entiendes no?. Verdad que si.

1643 (Ana entra por la puerta)

1644 Ai: No

2comunic

1727 X: ¢Pan?, ¢e pan? (ahora

1728 dirigiéndose a Maite)

1729 M: Dile, ya falta menos para tu
1730 cumpleafios (hablando con Ainoa).
1731 Ana sigue peléandole el melocotdn y
1732 se lo corta en trocitos. Xavi

1733 extiende un par de veces la mano
1734 para tocarlo o cogerlo. Ana esté
1735 pendiente de la conversacidn sobre
1736 el cumpleafios de Ainoa).

--> 2personales
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135- 164: 2personales

135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164

Al volver hacia la cocina le dice a

Xavi,: "Ay, que se te comen las
natillas!".
Busca en la nevera una cosa que la

Maite te ha traido para ti,

jcorre!. Busca ay, una natilla para
ti que la Maite te la ha traido
para ti, corre, buscala.

X: Natilla!

M: Busca que hay una natilla para
ti, que la Maite te la ha traido
para ti

X: Esta aqui!

M: Buscala, buscala

X: Esté aqui!

M: Buscala tu (se gira en direccidn
a Xavi)

X: ¢Dbébnde esté?

M: ;Dénde estd?. Alli (sefialando
con el dedo hacia el lugar en el

que exactamente se encuentra la
natilla). Corre, antes de que se la
zampe alguien

X: (Xavi coge el frasco de mostaza
y dirigiéndose a Maite le dice)
iMira!

M: ;No!, esto es la mostaza, Xavi.
(...) Esto es para ti, que te lo ha

X: jNatilla!

1771-1781: 2personales

1771
1772
1773
1774
1775
1776
1777
1778
1779
1780
1781

--> 2profesion

X: La iaia!

M: Acabem, ja, fill! (refiriéndose
a Ferran)

X: La iaia!

M: Acabarem dema (Refiriéndose
ahora a Xavi) Ja, ja, hem parlat
amb la iaia

X: La iaia

M: Ja esta Xavi, ja hem parlat.
Venga, ja, ja (refiriéndose a
Ferran) .

22- 75: 2profesion

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32

M: Xavi, vine a la cuina amb mi
(mientras corre las cortinas de la
ventana del comedor). A la cuina!.
Ale!, a la cuina. Anem a la cuina a
treballar?.

X: Si (caminando detras de ella).
El sopar?.

M: Si, anem a fer el sopar, vale?
X: trtats luego?

M: Luego?, ponemos la mesa

X: Si



Anexos

283

168-

391-

178:

429:

33 M: La Maite se lava las manos que
34 te ha tocado los pies, eh?

35 Maite se dirige hacia el bafio y

36 Xavi detrds. En él estan frente al
37 espejo Jordi y Ana. Xavi se apoya
38 en el marco de la puerta a mirar.
39 X: Pelo Jordi, pelo Jordi?, pelo?
40 E1 Jordi?. (Cuando Maite se acerca
41 al lavamanos, él extiende la mano
42 hasta tocar la cabeza de Jordi) E1
43 pelo el Jordi. (Jordi retira la

44 cabeza mientras hace un gesto

45 manual - coloca su dedo indice

46 sobre la parte superior del labio-
47 ). Papa (Jordi sonrie).

48 M: Cuando venga el papa tiene que
49 estar guapo

50 X: El Jordi, papa, el Jordi

51 (La cémara sigue a Sofia durante
52 unos minutos).

53 Aparecen en la cocina Xavi y Maite
54 M: Venga noi, anem a fer el sopar.
55 (Maite se coloca cerca de la

56 cocina).

57 X: ;Fuego?

58 M: Vamos a hacer la cena!!!!

59 X: ;Fuego?

60 (Abre la nevera Maite)

61 X: ;jSalchichas!

62 (...)

63 X: ¢Son salchichas?. Pesao, pesao.
64 (Maite dice algo en voz bajita

65 mientras se dirige al frigorifico)
66 X: (Se asoma a mirar) a Lechuga?,
67 a lechuga?

68 (Maite dice de nuevo algo que no es
69 posible oir)

70 A lechuga?

71 Qué lechuga? Pollo?

72 2)

73 Que és?, que és?

74 Tanco?

75 Si

XKE X~ X X

2profesion

168 X: ;Vaso?

169 (Xavi hace el gesto de coger el
170 vaso de la bandeja que hay a su
171 izquierda, pero Maite coge el wvaso
172 y la natilla y se lo sirve)

173 X: Natilla

174 M: Yo te traigo las natillas y la
175 Sofia y la Ana se las toman, ayyy
176 (Mientras Xavi se las bebe)

177 S: Ta també te l'has menjat Sofia
178 jav

2profesion

391 (Son las 19:20h. Ana interacciona
392 asimismo con Ainoa que estd sentada
393 en el soféd intentando leer los
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394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429

colores que le han dado)
Ana se dirige hacia el otro mueble
del comedor gque es donde colocan la

ropa.
X: Sofé

An: Ven

Xavi se dirige hacia la céamara.

X: Menu, puré!!!, puré!

An: Ven Xavi!. Xavi ven!. (.) Aquil
uno y uno para ti. Ahora los

M: Annnaaaaa! Los calcetines

An: Quéééééé’? Qué? (se dirige
hacia donde estd Maite y Xavi va
detrés)

(Maite queria saber algo en
relacidén con lo que més le apetecia
de lo propuesto para cenar)

An: Ven, ayudame con los calcetines
para mafiana (mientras se dirige de
nuevo al armario que hay en el
saldén), a ver qué colores

(Aparace Xavi)

An: ;Muy bien! (le entrega los
calcetines que ha escogido). Encima
de la ropa.

X: (Se dirige hacia dénde estéan
colocados los montones de ropa)
Aqui Ana. (Se gira) ¢Aqui?

An: jMuy bien!. Uno para ti.

Ainoca: ¢Lila?, ¢Lilav?

An: A ver?, ijbien!

(Entra una persona del otro piso
preguntando a quién le duele la
espalda. Xavi se coloca delante de
la ropa y mira fijamente. Después
se va).

456- 482: 2profesion

456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477

(Xavi coloca tres y se dirige con
el resto hacia Ana)

An: Bueno Ainoa, ya estéan todos

X: Uno (e intenta coger los
cuchillos que Ana tiene en la mano)
An: jNo!, alli

(Xavi coloca uno de los tenedores
que lleva en la mano donde Ana le
ha indicado)

An. ;Y aqui!

X: Cuchillo

An: No, los cuchillos los pone
Ainoca y tu pones ... jves a buscar
el agua!. Tu el agua que puedes
(Xavi se va a buscar el agua a la
cocina. Ana reubica los vasos. Se
dirige a Ainoa)

An: Ainoa, pon los cuchillos
(Ainoca lleva en las manos el
servilletero. Ana la acompafia hacia
el lugar donde lo puede dejar
encima de la mesa. Se pone a
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478 colocar de forma precisa otros
479 objetos de la mesa)
480 An: Té!
481 (Ainoa los coge)
482 An: ... menos al Ori i1 al Ferran
603- 626: 2profesion
603 (Xavi se dirige al mueble en el que
604 antes habian estado colocando la
605 ropa. Abre un cajdén y coge unos
606 sobres)
607 X: ;Uno!
608 M: Uno
609 (Xavi separa los dos sobres y se dirige
610 de nuevo hacia el cajén de donde 1lo
611 ha cogido para dejar el sobre que
612 no necesita)
613 An: Necessito el... ay! Vigila que
614 no el
615 X: Vigila al cortarlo, a ver
616 (mientras Xavi coloca el que le
617 sobra dentro del cajdn)
618 M: No és que normalment 1i deixem
619 anar a buscar el sobre perd no 1i
620 deixem tallar-lo.
621 X: Abri
622 An: Venga, ven siéntate (le ha dado
623 el sobre a Ana que lo sacude y abre
624 para servirlo)
625 M: Di soy autbdnomo pero no tanto
626 X: Agua?
655- 674: 2profesion
655 X: Ara Xavi
656 M: Ainoa, cuidado ahora
657 X: Ara Xavier (Xavi le ha levantado
658 el plato y se lo mostraba)
659 M: ;No estd? (mientras coge el
660 plato de Ferran -no ha llegado
661 todavia-)
662 S. No te preocupes, era por ir
663 mirdndomelo
664 An: ;E1 quév?
665 X: (Le ensefla el plato a Ana) ¢Es
666 tuya?
667 M y S: El Projecte Educatiu
668 (Ana se levanta de la mesa para ver
669 si el documento estd en otro sitio)
670 M: Amb tant de canvis, tenemos las
671 cosas repartidas. (Le ha cogido el
672 plato de las manos a Xavi que
673 permanece con ellas en alto
674 esperando a que se lo devuelva).
1051-1083: 2profesion
1051 Ainoa: Maite qué es esto que hay en
1052 el plato
1053 An: Vinga, gqui vol ou i amanida
1054 M: Comételo que es pepino gque no me
1055 ha quedado bien triturado
1056 X: Lechuga (sefilalando con el dedo
1057 la ensaladera)
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1098-1129:

1058 An: (mientras le sefiala a Xavi que
1059 espere con la mano) Mengem primer
1060 1l'amanida?

1061 M: No, nosaltres fem primer al
1062 reves

1063 An: L'ou

1064 M: Posem primer l'ou 1 com ells
1065 sempre demanan després repetir i no
1066 sabem si a vegades ens arriba per
1067 tots una segona vegda, saps

1068 X: Maite

1069 M: Comételo, comételo que es pepino
1070 y no pasa nada. Ferran!!!! Carinyo,
1071 com es nota que has anat a fer
1072 gimnasia avui que t'estas dormint
1073 X: Lechuga (seflala con el dedo el
1074 plato de Jordi en el que acaba de
1075 servir Ana y que no tiene lechuga)
1076 An: Sofia, Oriol, algu vol?

1077 (Xavi empieza a apurar su plato)
1078 M: Tete un tros de pa integral per
1079 acompanyar, ara si que pots. Una
1080 llesca de pa integral carinyo.
1081 Jordi, una llesca de pa per

1082 acompanyar (Jordi extiende la mano
1083 y coge el pan)

2profesion

1098 Ainoa: Ya estoy Maite

1099 M: Diselo a la Ana que reparte ella
1100 Ainoa: Ana ya estoy

1101 An: Si voy, un segundo

1102 X: Acabe, acabe

1103 M: ;Oye! (Maite coge a Xavi y 1lo
1104 echa un poco hacia el otro lado
1105 porque no tiene espacio. Xavi esta
1106 encima de ella).

1107 X: Acabe, acabe

1108 M: Tenemos hambre, eh Ainoa

1109 An: Ainoa!

1110 X: postre?

1111 Ainoa: Qué es Ana?

1112 An: ;Qué es? Huevo revuelto con
1113 tomate

1114 M: Amb tomagquet i trossets de

1115 bacon. Hoy como no teniamos foie-
1116 gras he puesto trocitos de bacon
1117 An: Té, Ainoa, toma

1118 X: Ya estd (mirando el plato que
1119 Ana le estd llenando)

1120 M: ¢Una rebanada de pan para Ainoa
1121 integral?. $Si?

1122 Ainoa: Si

1123 An: Si

1124 X: Esté&. Ana, ya esta.

1125 An: Ya esta

1126 M: No

1127 An: No, acaba un poco mas

1128 M: Acaba mejor

1129 Xavi continua rebafiando el plato
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1651-1665:

1679-1689:

1809-1825:

1856-1892:

2profesion

1651 An: Que vols carinyo préssec o
1652 kiwi? (dirigiéndose a Ori vy

1653 colocandole las dos piezas

1654 delante). Coge. ¢Qué quieres?.
1655 (Xavi mira por encima del frutero.
1656 Esté pendiente de la eleccidn de
1657 Ori).

1658 ¢Kiwi? (coge la pieza de fruta que
1659 Ori le da, dejando la otra en el
1660 frutero).

1661 Xavi se adelanta a cogerla.

1662 An: Espera a acabar, cuando acabes,
1663 acaba Xavi (y le quita la pieza de
1664 fruta gque ha cogido colocandola de
1665 nuevo en el frutero).

2profesion

1679 X: Pan (alargando la mano y

1680 cogiendo un trocito de pan de la
1681 panera)

1682 M: Xavi, ya has comido mucho ya
1683 vale (y le pica suavemente sobre la
1684 mano). Acédbate la lechuga.

1685 (Entra Ana de nuevo)

1686 X: Postre! Ton!

1687 An: Si, pero cuando acabes, ¢no?
1688 X: ¢Chuga? (dirigiéndose a Maite)
1689 (...) ¢Chuga-?

2profesion

1809 M: Pues, sino s'acaba l'enciam no
1810 1i toca fruita, eh!

1811 So: Ummmmm!

1812 An: 1i gquedavan dues fulles lletges
1813 M: Aham!

1814 An: Oi que si Sofiv?

1815 (La Sofia riu)

1816 M: Aham!. Diga-1i, la Sofi no 1i
1817 agrada la fruita, dic l'enciam i fa
1818 lo possible per no jalar

1819 X: A otro (cogiendo la ciruela que
1820 Maite tiene al lado del plato)
1821 An: A escola menja!

1822 M: Si? Pues aqui no vol

1823 X: ;otro?, ¢otro?

1824 M: No, que és del Ferran. Es del
1825 Ferran.

2profesion

1856 X: Mesa? ... Mesa? (dirigiéndose a
1857 Maite)

1858 M: Ara treiem el plat, carinyo!
1859 X: (dirigiéndose a Ana) Mesa?

1860 M: Aqui, molt bé, moltes gracies!
1861 X: Mesa? (a Maite que se ha

1862 levantado con su plato de la mesa)
1863 M: Ahora yo os llamo.

1864 (Xavi levanta su plato y la mira).
1865 M: (Indicéandole con la mano que
1866 espere) Yo te llamo, ;vale?

1867 X: Mesa-?
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1868 An: Espérate!
1869 (Ferran se levanta de la mesa y se
1870 va hacia el sofa).
1871 An: Ferran!!!!! (se levanta a
1872 sentarlo a la mesa)
1873 M: (Desde la cocina) Organitzo les
1874 escombraries y podeu venir
1875 An: Senyor!. Seu!
1876 S: Si, si, Jjo pensava que lo del
1877 terra era aigua pero, no, no, és el
1878 seu pixat
1879 X: Mesa?
1880 An: jEsperas un momento! (mientras
1881 se dirige a la mesa a coger unas
1882 servilletas para recoger lo que hay
1883 en el suelo).
1884 X: Ferran, paquete
1885 An: ¢El1 qué-?
1886 X: ¢? Ferran?. Ya esta. (Se rie).
1887 (Continua utilizando una palabra de
1888 manera repetitiva aunque no se le
1889 entiende).
1890 An: No sé que m'estas dient!
1891 M: Ja podeu vindre!!!
1892 X: Vine!
--> 3otros
18- 34: 3otros
18 Xavi se gira a mirar a quién le ha
19 dicho Maite que coja la ropa y se
20 vaya a la ducha. El se dirige hacia
21 la ventana. Maite se va hacia él.
22 M: Xavi, vine a la cuina amb mi
23 (mientras corre las cortinas de la
24 ventana del comedor). A la cuina!.
25 Ale!, a la cuina. Anem a la cuina a
26 treballar?.
27 X: Si (caminando detréas de ella).
28 El1 sopar-?.
29 M: Si, anem a fer el sopar, vale?
30 X: trtats luego?
31 M: Luego?, ponemos la mesa
32 X: Si
33 M: La Maite se lava las manos que
34 te ha tocado los pies, eh?
1417-1434: 3otros
1417 X: (Ahora dirigiéndose a Ana)
1418 Acaba!
1419 X: Ac! Escura una mica! (Xavi
1420 arrastra con el tenedor algun
1421 trocito de comida que tiene en el
1422 plato) con el pan, con
1423 Ai: Pero no lo haré més Maite
1424 M: ;Vale Ainoa!, ya esta, pues ya
1425 estd no lo harés més, ¢de cuerdo?.
1426 Hablado esté.
1427 Ai: Si
1428 An: ... con el pan!. Mira, a veure.
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1429 (Se acerca a Xavi y coge el trozo
1430 de pan que tiene en la mesa y lo
1431 moja en el plato). Pero no me
1432 muerdas el dedo, eh (le introduce
1433 varios trozos de pan en la boca
1434 después de limpiar el plato).

--> 3personales

35- 50:

844- 851:

1470-1474:

--> 4benef

3personales
35 Maite se dirige hacia el bafio y
36 Xavi detrds. En él estéan frente al
37 espejo Jordi y Ana. Xavi se apoya
38 en el marco de la puerta a mirar.
39 X: Pelo Jordi, pelo Jordi?, pelo?
40 E1 Jordi?. (Cuando Maite se acerca
41 al lavamanos, él extiende la mano
42 hasta tocar la cabeza de Jordi) E1
43 pelo el Jordi. (Jordi retira la
44 cabeza mientras hace un gesto

45 manual - coloca su dedo indice
46 sobre la parte superior del labio-
47 ). Papa (Jordi sonrie).

48 M: Cuando venga el papa tiene que
49 estar guapo
50 X: El1 Jordi, papa, el Jordi
3personales
844 X: :;Sana-?
845 S: Dime
846 X: ;Coche?
847 S: Si, he venido en coche, pero me
848 wvoy andando
849 X: :E1 Rubén?
850 S: ¢El1 Rubén?, de picos pardos, por
851 ahi andaré
3personales
1470 X: ohhhhhh! (mirando a Ana y la
1471 ensaladera)
1472 An: Oh! (riendo), se acabao
1473 X: Carcajada
1474 (Ana le alifia la ensalada)

--> bautonomia

101- 113:

oautonomia

101 Xavi se acerca de la cocina a donde
102 estamos (en el comedor)

103 X: Susana? Susana-?

104 S: Dime!

105 X: ¢qué hay aqui?

106 S: No, ni se te ocurra (va a

107 manipular de manera inadecuada la
108 céamara) .

109 (Xavi se va a la cocina de nuevo.
110 Sigue insistiendo con lo del beso.
111 Después de nuevo al comedor. Se va
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112
113

hacia la ventana y descorre las
cortinas)

135- 172: 6autonomia

135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172

Al volver hacia la cocina le dice a

Xavi,: "Ay, que se te comen las
natillas!".
Busca en la nevera una cosa que la

Maite te ha traido para ti,

jcorre!. Busca ay, una natilla para
ti que la Maite te la ha traido
para ti, corre, buscala.

X: Natilla!

M: Busca que hay una natilla para
ti, que la Maite te la ha traido
para ti

Esta aqui!

Buscala, buscala

Estd aqui!

Buscala tu (se gira en direccidn
Xavi)

:Dénde estéa?

:Dénde esta?. Alli (sefialando
con el dedo hacia el lugar en el
que exactamente se encuentra la
natilla). Corre, antes de que se la
zampe alguien
X: (Xavi coge el frasco de mostaza
y dirigiéndose a Maite le dice)
iMira!

M: ;No!, esto es la mostaza, Xavi.

XL EXEX

(...) Esto es para ti, que te lo ha
X: jNatilla!

M: traido la Maite para ti

X: jBebe!

M: Bebe, claro

X: ¢Vaso?

(Xavi hace el gesto de coger el
vaso de la bandeja que hay a su

izquierda, pero Maite coge el vaso
y la natilla y se lo sirve)

177- 194: 6autonomia

177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193

S: Tt també te 1l'has menjat Sofia

jaz

T: JmImJmm (afirma con la cabeza)

M: Digas si, perque jo he portat
Sofia dues pel Xavi gque sé que

1i chiflan y mira y resulta que ja

se 1l'havien

X: Mas?

M: No hay mas vida, se la han

bebido

(Xavi apura el vaso)

M: Diselo a la Ana. Dile Ana, te

has bebido mi natilla

X: Mas? (Mientras extiende el vaso)

M: No hay mas carifio, pon a lavar

el vaso

X: (lo coloca en la pica)
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194

M: Ponlo aqui carifio

215- 222: 6autonomia

215
216
217
218
219
220
221
222

X: El plato? (mirando hacia el
lavavajillas)

M. Primero tengo gque guardar todo
esto

X: (Se agacha a cogerlo él)Es para
e

M: Ayudame, ya es hora que alguien
me ayude

229- 244: bautonomia

229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244

X: Sofia-?

M: La Sofia podria ajudar (...)
Diga-1i ja s'ha pres la natilla
1'Xavi abans de que 1li desaparegui
(Ana entra en la cocina y le coloca
por encima las gafas a Sofia que
acaba de ponérselas bien)

X: Grande! Pequerio!! (refiriéndose
a los platos)

M. En compraré més de natilles
d'aquestes si us agraden! (...)
(Xavi permanece de pie mirando como
coge cosas del armario)

Mas, més cosas Xavi, dame mas.

X: (Se agacha a coger cubiertos. Se
rie y susurra) cuchillo.

266—- 284: bautonomia

266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284

(Llega otro profesional que trabaja
en el centro. Va a ver a algunos de
los chicos del otro piso. Se oye de
fondo: ¢Xaviito y tu ya estés?.
Ambos se encuentran frente a la

ventana) .

F: ¢Qué estds mirando a la calle?
X: Coche

F: Y cudl es el que te gusta méas?
X: Coche

F: ¢Te gustan los coches?

X: Si

(...)

X: (le coloca la mano en el hombro)

cY el coche?

F: ;Cudl es el coche gque te gusta
mas?

Xavi se da la vuelta y arrastrando
los pies se va hacia la cocina

510- 513: 6autonomia

510
511
512
513

0: 37: 52 Xavi deja el pan encima
de la mesa. Se acerca después a la
ventana y mira por ella. Vuelve a
entrar y salir varias veces).

879- 883: 6autonomia

879
880
881
882
883

Xavi permanece como ido durante
unos segundos. Coloca la mano
encima del agua y rapidamente coge
su vaso de agua. Pega un peqgquerlio
sorbo y deja el vaso sobre la mesa

1326-1331: cautonomia
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1391-1398:

1535-1539:

1549-1554:

1891-1900:

1951-1965:

1326 X: shay méds? (refiriéndose a los
1327 huevos con bacon)

1328 An: (Mira el plato de Xavi y la
1329 fuente) No hay més. Lo que gqueda es
1330 para el Ferran

1331 X: jOoohhhhhhhhh!

pautonomia

1391 (Xavi estéd pendiente de Ana y de
1392 que ha servido ensalada a Jordi)
1393 X: El1 pan! (y coge un trozo de pan
1394 que hay en la panera)

1395 M: Coge un trozo ... pero tu tienes
1396 agqui (indicéndole el trozo que

1397 tiene al lado izquierdo del plato),
1398 eh. Venga acédbate un poco!
6autonomia

1535 X: Pan?

1536 M: huummmmm!

1537 (Xavi lo coge)

1538 M: ... dale después el plato a la
1539 Ana y le pides un poco de ensalada,
bautonomia

1549 An: Xavi, me das un tovalld si-us-
1550 plau (y le indica con el dedo dénde
1551 estéd)

1552 X: (Deja el trozo de pan que tenia
1553 en la mano y le pasa una

1554 servilleta)

6autonomia

1891 M: Ja podeu vindre!!!

1892 X: Vine!

1893 (Sofia s'aixeca inmediantament de
1894 la taula)

1895 An: Pues vinga! Ori, tu vaso y el
1896 plato

1897 (Ori no se levanta de la mesa. Xavi
1898 coge su plato y el de Ana).

1899 Oriooool!

1900 A: Eso!, eso! (camino de la cocina)
6autonomia

1951 An: Ja estas?. (Xavi se levanta del
1952 WC). La compresa no te la quites
1953 que estd limpia. A ver ... jVengal!l.
1954 X: Susana

1955 S: Loépez! (y se dirige muy deprisa
1956 hacia la cémara) .Qué, qué, qué.
1957 X: Dormir!

1958 S: jAh!, ¢qué te vas a dormir?

1959 Xavi le da un beso.

1960 S: (le da un beso) Buenas noches.
1961 Hasta otro dia
1962 X: Si

1963 (Se va a la cocina a darle las
1964 buenas noches a Maite. Le pide que
1965 le acomparfie hasta la cama).

--> bautorreal

548- 560:

bautorreal
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548
549
550
551
552
553
554
555
556
557
558
559
560

X: Daaaame, daaame! Ahhhhhh
(mientras se dirige a Susan que
estéd sentada en el sofa ojeando
documentos del piso)

S: ;Esto es para mi?. Gracias
(Mientras recoge un tazdn y una
cuchara)

(Xavi se gira sonriendo)

M: (desde la cocina) jpara que

pruebes!
S: jGracias Maite!
X: jEstoy con-tén-to! (también

desde la cocina)

1185-1193: obautorreal

1185
1186
1187
1188
1189
1190
1191
1192
1193

--> bautorreg

X: Estoy contento (sin mirar a
nadie en concreto)

M: Ya lo sé

An: quée diu?

X: La iaia

M: Que estd contento
X: Iaia

M: Aha

X: déu, déu

247- 262: 6bautorreg

247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262

(Han picado a la puerta de al lado.
Xavi se asoma por el acceso del
comedor, mira y se dirige hacia el
interior del piso)

X: Carmen!!!, dame Carmen!! (lleva
algo en la mano. Se mete en la
cocina con las educadoras del piso
de al lado. Les pregunta sobre la
comida. Le piden que salga de la
cocina)

Habia dejado la puerta abierta.
Sofia entra después. Xavi vuelve a
salir, se va hacia la cocina de su
casa y de repente se vuelve y
cierra la puerta. Se dirige de
nuevo a la cocina.

286- 292: 6autorreg

286
287
288
289
290
291
292

Jordi mira por la ventana. Xavi
estd sentado en el sofd. Mira hacia
la cédmara. Se rie. Se levanta. Se
gira de nuevo y se vuelve a reir.
Se va hacia la ventana. Vuelve a
girarse, sonrie y se va hacia la
cocina.

321- 374: bautorreg

321
322
323
324
325
326
327

Ana pasa por el comedor direccidn
el pasillo. Se gira vy ve a Xavi en
la ventana

An: ;jVen Xavi que coges tu ropa!

X: (Se gira y va detras de ella).
iChandal!

An: Si, ven
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328 X: (Por el pasillo chillando) ¢E1
329 chéndal?

330 An: Siiiiii

331 X: ¢El panldén?. (Entra en la

332 habitacidédn. Ana ha abierto el

333 armario y estéd buscando en él)

334 X: ;Chandal?

335 An: Qué si, el chéandal joder. Que
336 no soy tan rapida.

337 X: Esta

338 An: ¢Este te gusta?

339 X: Si

340 An: A ver, éste y una camiseta.
341 :Este es de manga corta?. Muy bien.
342 Ala, toma, llévalo alli(Se lo da).
343 Para maflana, es para mafiana, eh
344 X: ;Bamba?

345 An: Para mafiana. Las bambas luego,
346 mafiana las bambas. Lleva eso, para
347 ti para mafiana (Se va detréas de
348 ella, gque ha entrado en la

349 habitacidén de Jordi).

350 X: E1 Jordi

351 An: ponlo alli, en el comedor

352 X: (Se dirige a la cémara) aqui
353 Se dirige hacia el comedor, por el
354 pasillo va hablando en voz alta
355 X: ala, soféa, no pot

356 Llega al comedor, mira en el

357 mueble, se gira y se va de nuevo
358 hacia la habitacién.

359 X: Ana-?

360 An: ;Quééééé’?

361 X: ;Débnde panldn?

362 An: ;Quééééér

363 X: (Entra en la habitacién de

364 Jordi) ;;jAacee la ropa!!!

365 An: ;Dénde has dejado la ropa?
366 X: Aqui

367 An: A ver

368 X: a es aqui!!! Chandal trado!!

369 An: A ver
370 X: (Lo coge y se va hacia el
371 comedor) Mira qué chuli, (y lo
372 coloca en el mueble)
373 An: ¢A ver dénde estd el chuiliv?
374 (desde el final del pasillo)

487- 508: bautorreg
487 Aparece de nuevo Xavi en la escena.
488 Se cruza con Ana.
489 An: Xavi ven que te doy el agua,
490 ven que te doy el agua
491 X: Ca, si te dao (y se va hacia la
492 cocina). (Vuelve unos segundos mas
493 tarde y coloca la jarra encima de
494 la mesa. Susana estd hablando con
495 Ainoa) .
496 X: :y adeade Oriol? (dirigiéndose a
497 Susan, que a su vez estd hablando
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498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508

con Ainoa)

X: ¢Y el Oriol~?

S: ¢El Oriol?, pues no sé, tu
sabras dénde estd el Oriol

X: En la piscina

S: Pues ya estéa

(Xavi se dirige a la cocina
preguntando lo mismo a quiénes
estédn alli)

X: ¢El Oriol?, ¢El Oriol? Y el
Oriol?

514- 543: bautorreg

514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543

0: 40:36 Susan estd sentada en el
sofd mirando documentos del piso.
Xavi entra, mira cuando pasa y se
coloca en la ventana. Pasados unos
segundos se acerca a Susan y le
pregunta

X: Carmen y el coche?. (Se coloca
justo enfrente de Susan) ¢El1 coche?
S: ¢;De quién?

X: El coche (y se da media vuelta
de nuevo hacia la ventana. Con él
se dirige Ana hacia la ventana).
Jiuiu coche.

(Jordi que estaba colocando cosas
encima de la mesa se dirige también
hacia la ventana)

An: No estd el coche de la Carmen
X: Coche. El1 coche, Carmen, coche
(y le coloca la mano encima del
hombro a Ana)

An: ;No esté!

X: ¢Carmen?

An: Debe haber venido sin coche
(después de darse la vuelta y
dirigirse hacia el pasillo)

X: ¢Carmen? (Mientras sigue a Ana)
¢cCarmen?

(Jordi es el uUnico que se queda
frente a la ventana)

X: ¢Sopar?

564- 601: 6autorreg

564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576
577
578
579

M: Aneu posant, gque em menjaré el
sopar vostru

An: jVenga a sentarse

X: Noossstru!

An: Nooosstre

(Van apareciendo de nuevo en el
comedor: Ainoa, Sofia gque estaba
sentada en la mesa, Jordi i Xavi)
M: Qui wvulgui sopar!!!. A veure, no
hi ha culleres, com menjarem sino
hi han culleres?

X: ¢Cucharas? (Xavi se va a la
cocina. Vuelve con cucharas en las
manos)

X: ¢Cuchara?

M: (Le mira las manos) ;Para todos!
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580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600
601

(Xavi coloca la cuchara en el lugar
que tiene més cerca)

An: Voy a buscar més

(Xavi coloca una cuchara a cada una
de las personas que estan en ese
momento en el piso. Faltan Oriol y
Ferran que estédn en la piscina)
Ainoca: jTengo sed!

M: Pues ahora te dan agua. Pidela
X: ¢Cucharas?, tdadt seis. Seis.
Ainoca: Ponme agua por favor, Jordi,
Agua por favor Jordi

X: Seis

An: ;Muy bien! (Sigue colocando
cucharas)

An: Jordi!!

(Jordi levanta la jarra y coloca el
agua en el vaso de Ainoa)

X: y tine cuchara!!

An: A ver quién le falta. Muy bien,
Jordi (mientras Xavi le da la
cuchara a Jordi).

603- 647: 6autorreg

603
604
605
606
607
608
609
610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630
631
632
633
634
635
636
637
638

(Xavi se dirige al mueble en el que
antes habian estado colocando la
ropa. Abre un cajén y coge unos
sobres)

X: ;Uno!

M: Uno

(Separa los dos sobres y se dirige
de nuevo hacia el cajén de donde lo

ha cogido para dejar el sobre que
no necesita)

M: Necessito el... ay! Vigila que
no el
X: Vigila al cortarlo, a ver

(mientras Xavi coloca el que le
sobra dentro del cajdn)

M: No és que normalment 1i deixem
anar a buscar el sobre perdo no 1i
deixem tallar-lo.

X: Abri

An: Venga, ven siéntate (le ha dado
el sobre a Ana que lo sacude y abre
para servirlo)

M: Di soy auténomo pero no tanto

X: Agua?

An: Les mans (mientras Ana sujeta
el sobre y Xavi lo coge). Muy bien
y ahora por aqui (Xavi se retira).
Ven, estira, fuerte. ;jVale! (Ella
va a echarlo en el vaso cuando se
lo entrega de nuevo a Xavi y le
hace un gesto indicédndole que lo
haga él. Xavi lo echa primero en el
vaso y luego se sale. Ana le
reubica la mano. Xavi suelta el
sobre y Ana acaba de hacerlo)

X: Manchado, he manchado! (mientras
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639
640
641
642
643
644
645
646
647

se dirige a coger la jarra del agua
y Ana recoge lo que ha caido encima
de la mesa y lo echa de nuevo en el
vaso. Xavi se echa el agua)

M: :;Quién quiere gazpacho?

(Xavi se queda mirando a Maite unos
segundos y vuelve la vista al vaso)
X: Vale, vale, vale Ana

An: ;Ya vale!, ¢no?

678- 722: 6autorreg

678
679
680
681
682
683
684
685
686
687
688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703
704
705
706
707
708
709
710
711
712
713
714
715
716
717
718
719
720
721
722

X: Ori? Oriol? (Tampoco ha
regresado pero seria el siguiente
por orden en la mesa)

M: Qui vulgui que m'ha dongui el
plat, eh?

(Ana va nombrando todos los
documentos que encuentra en una
carpeta, mientras Maite llena un
tazdn que tenia a mano. Sofia que
habia levantado el plato ante la
pregunta anterior de Maite,
permanece con é1l1 levantado)

X: La Sofia (mientras le coge el
plato)

M: Molt bé!, moltes gracies!

X: Oriol-?

M: Qui wvulgui gazpacho que em
dongui el plat!!

J: (Levanta la mano izgquierda y
después con dificultad levanta con
esa misma mano el plato)

X: El Jordi (mientras alarga la
mano para cogerle el plato)

M: Ya me lo da Xavier, ya me lo da
él, tiene gque dérmelo é1l1 (mientras
extiende la mano para devolverle el
otro lleno a Sofia). Té Sofia que
em caic. Amb les dos mans Sofia que
t'estas embrutant el dit

Sofia: hhhhhumm!

M: Susan!

S: Merci

X: El1 Jordi? Jordi?

M: Este es para el Jordi, con la
lecitina

X: cuchara, postre

M: (Le entrega el plato) Amb els
dos!!!

X: ¢Oriol? ¢vene? (mirando a Ana)
An: jClaro!

M: a Oriol y al Ferran els posem
després trossets de pa perque si
esta massa claret no s'ho mejan bé.
Avui m'he geudat justa eh!

X: Sopa, sopa, ijés sopa!

781- 792: 6autorreg

781
782
783

An: Quée és bo? (dirigiéndose a
Jordi)
J: Confirma con la cabeza
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799-

917-

784 S: Esta bonissim!

785 An: Asiente también con la cabeza
786 X: Anav?

787 Cuando Ana lo mira

788 X: (serfiala el plato) ¢A Yogurt?
789 An: Hay yogurt, si

790 (Pican a la puerta)

791 X: Es Ori

792 An: Miralo

bautorreg

799 M: Cébmo ha ido? (a la persona que
800 los acompafia. S6lo se oye un

801 "bueno")

802 X: La pelu!!! (cuando Oriol entra
803 por la puerta) jla pelu!
804 An: jhola Oriol! (cuando pasa por

805 delante de la mesa)

806 Detrds pasa Ferran

807 X: La pelu!!

808 An: hola Ferran! (sefialando a

809 Oriol)

810 X: ¢Cébmo ha ido? wven, ven. ¢qué no
811 te has portado bien? (mientras se
812 levanta hacia é1 apoyado en el

813 marco de la puerta mirando hacia la
814 mesa) jeh! (Ana le da un beso y le
815 acompafia al sentarse. Oriol sonrie
816 hasta que ve la cémara).

817 M: Vaya, vaya con el Sr. Oriol que
818 ha montado el numerito (a voces por
819 el pasillo)

820 (Los demés contintan cenando)

821 X: Deja el Oriol-?

822 M: Al WC primer, bueno si veus que
823 no esta pixat, que vol dinar, que
824 vol sopar, que sopi

825 An: No, no va. Oriol, ven siéntate.
826 M: :;quieres cenar?. Ponte bien en
827 tu sitio

828 An: No ha dinat, eh!

829 M: No ha dinat avui!

830 An: Asiente con la cabeza

831 M: per aixo bé avui amb tanta gana
832 An: Ven Oriol

833 M: Escolta sr. Ferran, que anem a
834 sopar vida (estaba sentado en el
835 sofd junto a Susan)

836 X: La pelu? (dirigiéndose a Maite
837 pero sefialando a Oriol)

838 M: no, él no, ha ido el Jordi

839 Ana interacciona con Oriol

840 diciéndole cémo colocarse y Maite
841 con Ferran. Le pide que antes de
842 nada se beba lo que tiene en el
843 sobre. Xavi los mira atentamente.
bautorreg

917 (Suena el teléfono)

918 M: ¢Un teléfono?.

919 An: és aqui, eh!
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996-1023:

1038-1050:

920 M: és el nostru, aquest gran?
921 An: Si (mientras se levanta a
922 cogerlo)
923 M: Cada vegada conec menos el
924 soroll del teléfono
925 (Pican del otro lado. Xavi se gira
926 a mirar quién es. Le pasan la
927 llamada a Maite)
928 M: Si, a hola estdbamos cenando, no
929 pasa nada, no digame, digame,
930 ¢lo de la salida?, pero sabe que
931 pasa que por otro lado al Xavio le
932 iba muy bien que usted viniera a
933 buscarlo porque ya llevaba mucho
934 tiempo
935 X: ; iaia!
936 M: unos dias
937 X: la iaia (mirando hacia Maite)
938 M: La iaia, si la iaia, ya sabe que
939 es usted
940 X: giaia?, ¢la iaia? (extendiendo
941 la mano hacia el teléfono)
942 M: Si que es la iaia Xavi, si que
943 és la iaia
944 X: ;Muy bien!
bautorreg
996 M: No lo sé. Me estd diciendo si 1lo
997 vendréa a buscar.
998 X: Busca
999 M: Vendré a buscar. Ya lo
1000 hablaremos.
1001 X: Ropa
1002 M: el qué?. Usted no si hacia
1003 finales de semana me dice alguna
1004 cosa y ya estd (Xavi se ha ido
1005 hacia dentro) Y entonces preparamos
1006 a 1'Xavi también. Vale, no se
1007 preocupe. Gracias igualmente.
1008 jhasta luego!.
1009 M: Que trucava per donar les
1010 gracies al Joan que el va portar
1011 per
1012 X: la iaia
1013 M: Si és molt maca la iaia de
1014 1'Xavi
1015 X: la iaia a buscar
1016 M: La iaia llamaréd el Jjueves o el
1017 viernes para confirmarlo
1018 X: (tremendamente contento) la ropa
1019 M: Para confirmarlo
1020 X: la ropa
1021 M: Si, luego buscaremos la ropa
1022 (mientras lo acompafia para que se
1023 siente de nuevo en su silla). Pero
bautorreg
1038 An: Vaig a buscar el segon
1039 M: Confirma con la cabeza
1040 X: ¢Puré? el puré?, el puré?
1041 M: El1 puré. El1 huevo, ¢Te ha
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1042 gustado Ainoa-?
1043 Ainoa: Si
1044 X: lo segundo, segundo. ¢La Ana?
1045 M: Mira quién lo trae el segundo,
1046 la Ana lo trae
1047 X: jHuevo!
1048 An: ;Ala!
1049 J: ohhhhhhhhhhhhhhhh
1050 X: (dirigiéndose a Ana) ¢?2:72¢7
1084-1097: bautorreg
1084 X: Oye, el Deporte!, deporte!
1085 Ainoa: Maite
1086 M: Es pepino, es lo mismo que hemos
1087 estado tomando pero lo que pasa es
1088 que...
1089 X: Deporte, deporte, hi ha porte?
1090 M: este jueves no carifio, no
1091 tenemos deporte
1092 X: Chili!
1093 M: No, este jueves no
1094 X: ;Lunes?
1095 Maite estéd indicéndole mediante
1096 gestos a Jordi que se limpie las
1097 manos
1130-1148: 6autorreg
1130 X: jLa iaia! (dirigiéndose a Maite)

1131 M: Afirma con la cabeza

1132 X: Amalia

1133 M: Amalia, ¢qué contento eh cuando
1134 te llamé la iaiav?

1135 X: el domingo

1136 M: no lo sé, la llamamos el jueves
1137 o el viernes

1138 X: Chili

1139 M: (indica gque no con el dedo)
1140 X: E1 Chili el lunes

1141 M: No el Chili no. Esta semana no

1142 que tienes que ir a
1143 X: pone segundo
1144 M: Come, que te vas a quedar sin
1145 comer. El1 segundo ahora Ferran
1146 acaba la sopa si us plau
1147 X: ya estd (dirigiéndose a Ana)
1148 An: Acaba un poco mas

1160-1170: 6autorreg
1160 X: Ferran, Ferran (alarga la mano
1161 para indicarle que coja la cuchara
1162 para comer. Maite entonces empuja
1163 la cuchara acercéndola un poco mas
1164 a Ferran, pero sin mirar a Xavi)
1165 S: Cada uno lleva en silencio
1166 M: La Maite tiene que empezar
1167 régimen
1168 An: Tete, el cap amunt
1169 M: Escolta'm mira'm, menjat aixo
1170 Ferran

1225-1240: bautorreg
1225 An: Suca con esto
1226 M: Un poco de pan del que ha hecho
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1250-1287:

1334-1351:

1227
1228
1229
1230
1231
1232
1233
1234
1235
1236
1237
1238
1239
1240

la Maite

(Vuelven a picar a la puerta para
devolver lo que han cogido antes)
X: Pollo (después de mirar el
frasco de especias que devuelven)
Ainoca: No hay integral Maite, no
hay integral

M: es pan integral

Ainoa: No es pan normal

M: No

Carmen se asoma por detras de la
puerta

X: Pollo (cuando ve de nuevo a
carmen) Pollo

bautorreg

1250
1251
1252
1253
1254
1255
1256
1257
1258
1259
1260
1261
1262
1263
1264
1265
1266
1267
1268
1269
1270
1271
1272
1273
1274
1275
1276
1277
1278
1279
1280
1281
1282
1283
1284
1285
1286
1287

Ainoa: {No hay pan normal!

(Xavi mira a Maite esperando la
respuesta, riéndose al oir la
respuesta)

M: no, y éste te conviene més, que
tiene fibra y es mas sano. Ainoa,
tu sabes que mads de una rebanada no
puedes comer gque estamos aumentando
en exceso de peso

An. ¢Siv

M: Siiii. Esta mejant ultimament
molt

An: Desde gquan-?

M: Home, poquet a poquet adquest
curs hem anat augmentant cada dia
una miqueta, que si una pasteta a
1l'hora de berenar...

An: ;Pastas comes?

M: Di, hoy queso que se ha comido
cuatro trozos... cuando no picamos
una galletita ... ¢continuo Ainoa?
;0 ya no te descubro més?

Xavi mira a Ainoca fijamente

Ainoa: No descubro més

M: :No te descubro més?

Ainoa: No

M: Ya sabes que luego tendremos que
hacer régimen y es peor

Ainoa: si

M: te doy media rebanada y es todo
lo que te llega, eh

An: El1l pa aquest no 1l'ha volgut?
M: Eh?

An: No ha volgut el pa

M: E1 que?

An: No ha volgut el pa?

M: No, perque per sucar aquest no
va bé

bautorreg

1334
1335
1336
1337
1338

M: Es que ultimamente lo tengo que
controlar bastante, eh) *
Conversacién en paralelo

An: venga Oriol carifio acaba

M: y ademéds es que ha pillado los
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1357-1367:

1508-1521:

1782-1795:

1837-1849:

1339
1340
1341
1342
1343
1344
1345
1346
1347
1348
1349
1350
1351

fines de semana la mala costumbre
de

levantarse

X: la mesa (levantando la cabeza y
mirando a Ana)

S: De abandonar la mesa

M: si. Diga's, cada dia peor,
:sabes Susan?. ;Mas pillastre!

S: En lugar de ir hacia delante,
hacia atrds como los cangrejos

M: Si, los demds van todos hacia
delante y él1 va pa tras. Va
haciendo cada dia més proezas

bautorreg

1357
1358
1359
1360
1361
1362
1363
1364
1365
1366
1367

M: ya sé que te gusta mucho el pan,
pero Ainoa tu sabes que tengo razdn
en lo que te digo

An: Qui vol amanida?

X: Xavio! (levantando ademés la
mano y el dedo indice)

An: Si vols, escura bé el plat!
(Xavio se mete deprisa el tenedor
en la boca) (...) Tete, tu vols
amanida? (Xavi lo mira fijamente)
An: Espera voy a buscar

bautorreg

1508
1509
1510
1511
1512
1513
1514
1515
1516
1517
1518
1519
1520
1521

Ai: jjiMaite!!!, jijiMaite!!!

M: :Quév

Ai: Un poco no, un poco no me suena
Xavi mira fijamente a Ainoa

M: Un poco no ¢el qué?

Ai: No me suena la tomadura de pelo
(Xavi se gira a mirar a Maite
rapidamente)

M: Ainoa ya hemos dejado el tema
Ai: si

M: ahora un poquito de ensalada y
ya esté

Ai: si

M: Ummm

bautorreg

1782
1783
1784
1785
1786
1787
1788
1789
1790
1791
1792
1793
1794
1795

Entra Ana. Xavi la mira fijamente y
le da las ciruelas a Xavi para que
se las pase a Ferran.

An: Pasaselas al Ferran (lo dice en
un tono de voz muy flojito)

X: La Ainoa (también flojito)

X: ti Ainoa-?

M: No esto és pel Ferran

X: la pelo (y toca una de las
ciruelas que Maite habia colocado
junto a su plato)

M: Vinga Ferran que t'estic ajudant
molt eh!, awvui,

An: A qui miras?

bautorreg

1837
1838
1839

M: Queé et passa?. Oh!, oh!
(refiriéndose a Ferran). Mira
l'havia tragat i1 1'ha tornat a



Anexos 303
1840 treure cap a fora
1841 An: El1 que-?
1842 M: E1 tros de
1843 (Xavi se rie de la situacidén. Mira
1844 atentamente a Ferran. Ferran se
1845 muerde las manos) .
1846 M: Eh, i a sobre si el renyas
1847 s'enfada, eh!, m'ha sents. (A la
1848 sonrisa de Xavi se suman las
1849 carcajadas de Jordi)
1901-1920: 6autorreg
1901 (Todos se levantan de la mesa
1902 excepto Ori. Ferran se va de nuevo
1903 hacia el sofa. Ana se dirige a Ori
1904 y coloca todos los cubiertos en el
1905 plato. No recoge. Se situa detréas
1906 de él1 y le retira de la mesa. Xavi
1907 se queda delante mirando qué hace
1908 Ana, luego se dirige a Susan).
1909 X: Loéopez!. Lépez!. (Dice su primer
1910 apellido).
1911 S: Cruz! (completa su apellido)
1912 An: Ferran, un esfuerzo. Ori, Ori
1913 tu plato!. (Xavi estd situado junto
1914 a la ventana). Xaaaavi! (y le da un
1915 par de objetos de la mesa). Tete,
1916 el plat!.
1917 X: Coche, Susana (cuando pasa por
1918 delante de ésta que esta al
1919 teléfono).
1920 (Ana le pide que wvaya al WC).
1922-1950: bautorreg
1922 Contexto: el bafio. La cémara se
1923 situa en alto para no asegurar que
1924 no se recoge ningun momento de
1925 intimidad. Se graba lo que sucede
1926 alrededor
1927 An: ;Te llamard no, para venir?
1928 X: Si
1929 An: (Y qué dia llamara?
1930 X: E1 lunes
1931 An: ¢El1 lunes, llamara?
1932 X: Si
1933 An: ... el jueves
1934 X: Médico
1935 An: El1 jueves llamara
1936 X: ;Taxi?
1937 An: Para decirte si viene o no,
1938 ¢vale?
1939 X: ¢El coche?
1940 An: No, Xavi en el metro, ¢no?
1941 X: Coche
1942 An: ¢En coche viene la iaia?
1943 X: Si
1944 An: ¢La iaia viene en coche?
1945 X. Si
1946 An: Si, hombre
1947 S: Qui hi ha tete?, quan vingui el
1948 Rubén em cridas, eh (El1l Jordi esta
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1949
1950

--> obeneficios

--> 6capac psic

mirant per la finestra)
X: E1 Rubén-?

76— 99: 6capac psic

76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

Xavi se acerca a Ana y a mi que
estamos en la puerta hablando. Se
gira de repente

X: Beso?

M: No!

X: Beso! (insiste)

M: No, no, no

X: Uno, uno...

M: no, no...

X: Uno, uno, uno

M: No, no, no, no y no.

X: ¢Beso?

M: ¢No me has dado uno ya?, ¢no me
has dado uno?

X: Beso

M: No!, no guiero més besos. jno!
X: jiiUno, uno!!!!

M: jQue ya me has dado Xavi uno!
X: jiiiiiiiiYogurt! !l
M: :Qué vamos a hacer?

X: Pera

M: Noooo, jgazpacho!

X: Guisantes!

M. Gazpazho

194- 213: 6capac psic

194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213

M: Ponlo aqui carifio
X: Pacho!!

M: Gazpazho libanés!!
X: ha salchichas?
M: No salchichas no
X: pabhb esa!
M: ;Cémo?

X: pabhb esa!

M: Mayonesa-?

X: Si

M: No, tampoco voy a hacer mayonesa
(mientras coloca en cada sitio lo
que saca del lavavajillas)

(Sofia permanece en el mismo lugar
pendiente de la conversacidén y de
lo que Maite hace)

X: la mesa-?

M: ;Ah!, :poner la mesa?

X: ;81!

M: Luego, aun es pronto

309- 319: 6capac psic

309
310
311
312

Xavi se gira y sale detrds. Llega a
la puerta del saldén y se gira hacia
la céamara.

X: ¢E1 Rubén-?
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313
314
315
316
317
318
319

S: Pues no lo sé, se ha ido con el
coche

X: Yyy Eva?

S: Uyyyyy la Eva

Xavi se da media vuelta y se va
hacia el comedor. Se coloca al lado
de Jordi a mirar por la ventana.

648- 667: 6capac psic

648
649
650
651
652
653
654
655
656
657
658
659
660
661
662
663
664
665
666
667

M: Mira en las carpetas
(dirigiéndose a Susan)

X: Plato. ¢Plato?

M: Creo que los del patio también
tienen una copia con lo cual
(mientras le coloca el plato a
Ainoa) .

X: Ara Xavi

M: Ainoa, cuidado ahora

X: Ara Xavier (Xavi le ha levantado
el plato y se lo mostraba)

M: :No estd? (mientras coge el
plato de Ferran -no ha llegado
todavia-)

S. No te preocupes, era por ir
miradndomelo

An: ¢E1 qué?

X: (Le ensenia el plato a Ana) ¢Es
tuya?

M y S: E1 Projecte Educatiu

917-1026: 6capac psic

917
918
919
920
921
922
923
924
925
926
927
928
929
930
931
932
933
934
935
936
937
938
939
940
941
942
943
944
945
946

(Suena el teléfono)

M: ;Un teléfono?.

An: és aqui, eh!

M: és el nostru, aquest gran?

An: Si (mientras se levanta a
cogerlo)

M: Cada vegada conec menos el
soroll del teléfono

(Pican del otro lado. Xavi se gira
a mirar quién es. Le pasan la
llamada a Maite)

M: Si, a hola estédbamos cenando, no
pasa nada, no digame, digame,

:lo de la salida?, pero sabe que
pasa que por otro lado al Xavio le
iba muy bien que usted viniera a
buscarlo porque ya llevaba mucho
tiempo

X: ; iaia!

M: unos dias

X: la iaia (mirando hacia Maite)

M: La iaia, si la iaia, ya sabe que
es usted

X: ¢iaia?, ¢la iaia? (extendiendo
la mano hacia el teléfono)

M: Si que es la iaia Xavi, si que
és la iaia

X: jMuy bien!

M: Ya se lo diré .... si ... (Maite
se gira hacia la pared y baja el
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947
948
949
950
951
952
953
954
955
956
957
958
959
960
961
962
963
964
965
966
967
968
969
970
971
972
973
974
975
976
977
978
979
980
981
982
983
984
985
986
987
988
989
990
991
992
993
994
995
996
997
998
999
1000
1001
1002
1003
1004
1005

volumen de voz)
X: ¢Iaia?

(...)

X: jIaia!
(Maite sigue hablando)
X: Taia (mirando a Ana) Iaia (hacia

Ana gque se ha levantado para ayudar

a cenar a Ferran)

X: Mara, ¢vene a buscar?

M: Ahora te levantas y le das un

beso a la iaia. Ven a decirle hola

(Xavi se muestra emocionado)

M: no cena, no cena, esta

X: ¢Iaia?, ¢la iaia?

(Los demds continuan cenando.

Algunos ya han acabado)

M: Sabe que pasa ademés, que la

semana anterior a que la operaran a

usted, esta semana del martes al

jueves que yo llamé para

confirmarlo, la iaia-llamamos, la

iaia-llamamos, por eso

X: mio Ana, mio (cogiendo el

cubierto de Maite y riéndose)

X: a po lechuga?

(...)

X: ¢La iaia?

M: Si Xavi, la iaia, ya le oye

cno?. Ven a decirle hola

Xavi echa una carcajada, se mete la

cuchara en la boca. Empieza a comer

muy deprisa aungque Maite le hace

indicaciones para que se levante.

Se acerca a él y lo coge del brazo.

M: No sufra ya le transmito que
iven Xavi!, ven a darle un beso

a la iaia, corre ven ... estéd bien,
ahora le paso un momentito al

Xavi

Xavi se pone al teléfono

M: Dale un beso!

X: Mare!

Xavi le da un beso y se retira del

interfono

M: ;Asi!, je

X: jLa iaia! Hummm, ;vene a buscar!

(mientras se acerca al interfono y

sacude los brazos expresando

emocidn)

M: No lo sé. Me estéd diciendo si 1lo

vendrd a buscar.

X: Busca

M: Vendrd a buscar. Ya lo
hablaremos.

X: Ropa

M: ;el qué?. Usted no si hacia
finales de semana me dice alguna
cosa y ya estd (Xavi se ha ido
hacia dentro) Y entonces preparamos



Anexos 307
1006 a 1'Xavi también. Vale, no se
1007 preocupe. Gracias igualmente.
1008 jhasta luego!.
1009 M: Que trucava per donar les
1010 gracies al Joan que el va portar
1011 per
1012 X: la iaia
1013 M: Si és molt maca la iaia de
1014 1'Xavi
1015 X: la iaia a buscar
1016 M: La iaia llamaréd el jueves o el
1017 viernes para confirmarlo
1018 X: (tremendamente contento) la ropa
1019 M: Para confirmarlo
1020 X: la ropa
1021 M: Si, luego buscaremos la ropa
1022 (mientras lo acompafia para que se
1023 siente de nuevo en su silla). Pero
1024 nos tiene que llamar primero, eh!
1025 X: Si
1026 M: Vale, venga.
1171-1184: 6capac psic
1171 X: ¢Estd bueno Ainoa?
1172 Ainoa: Si
1173 X: Ja esta (levantando el plato)
1174 An: Ahora si
1175 X: ¢hay lechuga?
1176 An: Después
1177 X: Esto (indicando con el dedo la
1178 ensaladera)
1179 An: Después
1180 X: quino, quino
1181 An: Lechuga (...) Después
1182 (Ana le pone el plato en la mesa y
1183 un trozo de pan integral)
1184 M: Hoy fruta, eh, de postre
1667-1736: 6capac psic

1667 Ai: Luego lo hablaremos Ana

1668 An: Vaaale!

1669 M: Luego con tranquilidad, ¢vale?
1670 An: si, luego con tranquilidad Ana
1671 An: Vaaale! (camino de la cocina
1672 nuevamente)

1673 M: Ehhhhhhhh!

1674 Ai: ;Qué-?

1675 M: No se lo digo a Ferran que estéa
1676 haciendo el marranote. Venga tu
1677 come trangquila, luego ya tendremos
1678 una charladita relajada.

1679 X: Pan (alargando la mano y

1680 cogiendo un trocito de pan de la
1681 panera)

1682 M: Xavi, ya has comido mucho ya
1683 vale (y le pica suavemente sobre la
1684 mano). Acédbate la lechuga.

1685 (Entra Ana de nuevo)

1686 X: Postre! Ton!

1687 An: Si, pero cuando acabes, ¢no?
1688 X: ;Chuga? (dirigiéndose a Maite)
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1689
1690
1691
1692
1693
1694
1695
1696
1697
1698
1699
1700
1701
1702
1703
1704
1705
1706
1707
1708
1709
1710
1711
1712
1713
1714
1715
1716
1717
1718
1719
1720
1721
1722
1723
1724
1725
1726
1727
1728
1729
1730
1731
1732
1733
1734
1735
1736

76 hallazgo/s

(...) ¢Chuga?

(...)

Ainoa inicia de nuevo la
conversacidén del catalédn pero en
este caso con Susan. Le dice que no
le gusta el catalan y que a la
gente tampoco le gusta el catalén).
1: 23: 23

X: Chuga? (le muestra el plato)

M: Xavi, relédjate!

Extiende la mano hacia el frutero
M: Xavi, relédjate

An: A ver, ¢;qué quieres?

X: nela? (Escoge lo que la pieza de
fruta que le muestra en la mano
izquierda aunque se trata de la
misma)

An: :;Qué es esto? Me...

X: 16n
An: (rie) Melocotdn
X: jTén!

(Las educadoras rien)

An: Melocotdn. Espérate (y se lleva
su plato a la cocina).

(Xavi coge el melocotdn. Pasa el
dedo indice sobre la piel, mira
hacia la cocina y deja de nuevo el
melocotdén sobre la mesa. Ana vuelve
con el plato vacio).

An: El melocotdn, dame el melocotdn
(riendo)

Xavi se lo da.

X: ¢Plato?

Ana estd peléandole el melocotdn
sobre el plato

X: Plato
An: ¢No quieres melocotdn?
X: Si.

X: ¢Pan?, ¢e pan? (ahora
dirigiéndose a Maite)

M: Dile, ya falta menos para tu
cumpleafios (hablando con Ainoa).
Ana sigue peléandole el melocotdn y
se lo corta en trocitos. Xavi
extiende un par de veces la mano
para tocarlo o cogerlo. Ana esté
pendiente de la conversacidn sobre
el cumpleafios de Ainoa).

Busqueda de codificaciones especificas en 4vid.004

--> 2comunic

--> 2personales
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1061-1104: 2personales
1061 A: Qui?, perodo sino falta ningd, no?
1062 M: No, tu i jo
1063 X: profiti!, profiti!
1064 M: si queda una mica més!...
1065 X: fiti!, fiti!
1066 (Oriol I Xavi son los Unicos que
1067 todavia no han empezado a comer)
1068 M: Que a mi m'agrada molt. Yo soy
1069 una amante de la verdura con
1070 mayonesa!. ;Oriol!, las manos en la
1071 mesa!!
1072 (Xavi coge su tenedor, pincha una
1073 patata y la pasa por encima de la
1074 mayonesa) .
1075 M: Barreja-ho, eh, tete! Venga
1076 ahora dirigiéndose a Oriol al que
1077 le ha mezclado la verdura con la
1078 mayonesa)
1079 Xavi coge entonces su cubierto y
1080 empieza a esparcir la mayonesa por
1081 encima de la verdura. Se lleva otro
1082 trozo a la boca.
1083 X: Nesa? (Maite ha cogido el frasco
1084 para echarse algo més de mayonesa) .
1085 M: Remenéalo bien, eh!
1086 X: no pot Maite!
1087 M: Com que no pot? (después de
1088 echarle otra cucharada en el
1089 plato). A ver, coge el tenedor y yo
1090 te llevo perd si pots, a ver que yo
1091 te vea (deja la cuchara de mayonesa
1092 dentro del frasco y se dispone a
1093 coger su tenedor).
1094 (Xavi se lleva el tenedor a la
1095 boca)
1096 M: No, a la boca no. A veure aixi
1097 (mientras le coge la mano y da
1098 algunas vueltas en el plato de
1099 verdura). Veus com va?
1100 X: Ahora!
1101 M: jAhora tu solo!
1102 Xavi coge inmediatamente verdura y
1103 se la lleva a la boca
1104 X: poste?
1236-1250: 2personales
1236 M: ¢Quieres un poco mas Oriol? (le
1237 da lo gque queda en el plato. Dos
1238 cucharadas. Le vuelve a echar un
1239 poco mas de verdura)
1240 X: jHipo! (tiene hipo)
1241 M: Pues ya sabes ... coges un poco
1242 de agua
1243 X: ;Qué hay?
1244 M: y bebes
1245 X: ;Qué hay?
1246 M: Que el hipo se va con el agua
1247 X: ;Qué hay?



310

Anexos

1248
1249
1250

M: Pues no lo sé, qué hay
Xavi coge la jarra del agua y se
sirve

1256-1278: 2personales

1256
1257
1258
1259
1260
1261
1262
1263
1264
1265
1266
1267
1268
1269
1270
1271
1272
1273
1274
1275
1276
1277
1278

--> 2profesion

X. Farra ;j

(...)

X. fa-rra!

(...)

X. Pollo!

M: No, butifarra i dema peix.
X. Peix

M: Vale?. Vinga nois a menjar!
(...)

X. ¢Mas? (sefialando la olla con la
verdura)

M: Ta tienes a...

X: Ohhhhhhhhh! . ;De postre? I
iougurt? yogurt? Sandia?

M: Si, la sandia
X. El1 chiliv?

M: Manana

X: La iaia!

M:

También. Me voy a ahogar Xavi, o
como o hablo, pero no puedo hacer
las dos cosas a la vez. Ta come,
porque nada més hablas y el plato
tuyo siempre es el Gltimo.

173- 180: 2profesion

173
174
175
176
177
178
179
180

Se va hacia el distribuidor del
bafio. Maite estd en las
habitaciones.

X: ¢Un panlén?

No le contesta. Se da media vuelta
y se va de nuevo hacia la ventana.
Jordi continua llamando y sefialando
hacia fuera.

212- 223: 2profesion

212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

M: te has cambiado la ropa y has
dejado los calcetines sucios encima
de la cama (dirigiéndose a Sofia)
Sopar? (a Maite)

Hay que ponerlos a lavar
Sopar?

iAhora!, cuando acabemos de
iLa mesa!

-)

Vinga!

.)

Bueeeno!

X AR ~XEXEX

268- 273: 2profesion

268
269
270
271
272
273

X: Qué hora es?
(..4)

X: e a una, y seis
M: Molt bé Sofia!
A: a la cuina!

M: A la cuina!
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278- 304: 2profesion

278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304

X: ¢Plato? (le pregunta a Maite que
estd a su lado?

M: Ahora, ves a pedirle a Ana que
te da para participar. Yo preparo
lo de ... mafiana.

(Xavi entra la cocina y después
sale y se va hacia las habitaciones
de dentro)

M: Xaaaavi! Vine a ... (no se le
oye) Xaviiii

X: Al metro! (Entiende metro por
afinidad con su nombre que,
evidentemente, no es Xavier).

(y viene corriendo hacia el
saldén). Mira, al metro (se asoma
desde el marco de la puerta y de
ahi da unos pasos tratando de saber
si viene de dentro)

M: Xavier!

X: Al metro! (se gira hacia la
cocina que es el lugar en el que
estd Maite)

M: Xavi, si-us-plau

M: Posas ... per dema

X: Metro!.

M: ¢7?

X: Diao metro?. I el metru?.

457- 475: 2profesion

457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475

M: Pues coge tu una cuchara de la
cocina que tu sabes dénde esté.
(Maite estéd diciéndole a Sofia
dénde tiene que colocar cada una de
las cucharas).

X: (Se va hacia la cocina y mira
desde fuera) ¢Cuchara?, :¢Ana?. (Se
da media vuelta y se vuelve hacia
el comedor y se dirige a Maite).
Mira estd aqui Nino (y sefiala con
el dedo hacia el piso de al lado)
M: Al Nino no hi ha culleres, a la

cuina nostra!

A: ;A cenar! Ven! (refiriéndose a
Oriol)

X: ¢Cuchara? (se gira hacia Ana

mostrando sorpresa)
A: Si, voy (y se va hacia la
cocina)

875- 890: 2profesion

875
876
877
878
879
880
881
882
883
884

Xavi mira a Ana atentamente. Luego
se gira hacia Susan.

X: Sana (extiende la mano y la toca
suavemente) .

S: I no ens va fer gracia, veritat
que no?. (Levanta entonces la mano
como si fuera a chocéarsela i Xavi
extiende la palma de su mano) .
;Cuadndo tienes que ir a la pelu?

X: (Se gira a mirar a Ana buscando
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896- 905:

1003-1026:

1035-1071:

885 la respuesta) El1 lunes!!
886 A: Pues ... (no se entiende la
887 respuesta que le da pero iba
888 dirigida a Susan y no a Xavi. Este
889 se queda un rato mirédndola
890 esperando la respuesta).
2profesion
896 S: Nooo! (mientras le toca el pelo
897 a Sofia)
898 M: Susan!! (le llama desde la
899 cocina)
900 X: (Coge el vaso de agua para beber
901 y luego lo deja de nuevo en la
902 mesa) Gazpacho pues, pacho!
903 (dirigiéndose a Ana)
904 A: Ayyyyyyy! Si coges la cuchara
905 (refiriéndose a Oriol)
2profesion
1003 M: ;jPues venga!. Mirala que rapida
1004 es cuando algo le gusta (se lo dice
1005 a Ana).
1006 A: jVigila gque gquema la olla!
1007 Ai: si
1008 M: (Alarga la mano para intentar
1009 coger el plato). Ainoa que no
1010 llego. (Refiriéndose a Oriol) ¢Mas
1011 agua?, ;ah!.

1012 X: ¢La iaiav?

1013 M: No hauria de veure més aigua
1014 X: La iaia

1015 M: La iaia tu ya lo sabes

1016 A: Sofia, tu no vols ni oli, ni sal
1017

1018 M: No agqui no demana ningu

1019 A: ... ni vinagre, ni mayonesa

1020 N: No, no demanen res. Té per

1021 1'Ainoa. E1l Ferran?

1022 (Jordi i Sofia siguen comiendo)
1023 X: noesa un!. Que profiti! (mirando
1024 a Maite gue no le contesta)

1025 M: Sofia i Jordi que voleu oli?,
1026 que voleu?

2profesion

1035 M: Oriol, espérate que ahora

1036 qué quieres pan. No, para segundo.
1037 X: El1 pan?

1038 M: Barreja-ho!, eh! (refiriéndose a
1039 Jordi),. Ta en vols? (refiriéndose
1040 a Sofia)

1041 Xavi continua mirando lo que Maite
1042 y Sofia hacen

1043 (Sofia saca el cubierto del plato y
1044 se lo pasa a Maite. Oriol le coge
1045 la mano a Maite)

1046 M: Espérate que reparto primero la
1047 mayonesa

1048 X: jEstoy contento!! (mirando a
1049 Maite. Ana se gira a mirarlo).

1050 M: Me alegro (sin mirarlo pendiente
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1051 de lo que queda dentro del frasco
1052 de mayonesa)

1053 X: Isabel!!, a Isabel (mientras se
1054 acerca un poco més a la mesa y mira
1055 a Maite)

1056 M: ;Isabel? (mientras intenta sacar
1057 algo de mayonesa)

1058 X: La iaia, ¢la iaiav?

1059 M: Bueno, si en queda una miqueta
1060 més ...

1061 A: Qui?, pero sino falta ningu, no?
1062 M: No, tu i jo

1063 X: profiti!, profiti!

1064 M: si queda una mica més!...

1065 X: fiti!, fiti!

1066 (Oriol I Xavi son los Unicos que
1067 todavia no han empezado a comer)
1068 M: Que a mi m'agrada molt. Yo soy
1069 una amante de la verdura con

1070 mayonesa!. ;Oriol!, las manos en la
1071 mesa!'!

1185-1191: 2profesion
1185 X. (Coge el vaso, bebe y lo deja de
1186 nuevo sobre la mesa). jYa estal!l.
1187 M: ¢El1 qué-?

1188 Xavi le extiende el wvaso

1189 M: ¢El1 qué?, ¢El agua?, pues vya
1190 estd deja aqui el vaso (indicéndole
1191 con el indice la mesa)

1280-1300: 2profesion
1280 M: ¢Qué quieres carifio?
1281 (dirigiéndose a Oriol que le ha
1282 cogido el brazo?. (Maite se pone a
1283 hablar con Ana. Xavi juega con la
1284 tapa de la jarra del agua. Luego
1285 sigue comiendo. Maite sigue
1286 hablando con Ana).
1287 X. Nesa? (mientras coge el frasco
1288 de mayonesa)
1289 M: Ahora ya estéd Xavi, voy a buscar
1290 la butifarra que la Maite le ha
1291 puesto un poco de salsa de tomate
1292 X: (dice algo gque no se oye al
1293 hacer ruido Maite con la silla)
1294 M: (le hace un gesto con la cabeza
1295 como preguntandole a qué se
1296 refiere) ;Venga acaba tu porque
1297 sino no podremos comer el resto!
1298 (Maite se levanta a llevar la olla
1299 a la cocina).
1300 Xavi sigue comiendo

1388-1401: 2profesion

1388 X: Nesa-?

1389 (no contesta nadie)

1390 X: ¢Nesa-?

1391 M: (mira a la cémara y entonces
1392 dice) ¢Cbébmo?

1393 (Simulténeamente)

1394 X: la Nesa
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1468-15009:

1512-1524:

1395 A: la Vanesa
1396 M: A la Vanesa la Maite la tiene

1397 que llamar (...). Tete, aixd no!
1398 (moviendo la cabeza). La boca al
1399 plat no!. (...) Sofia tu saps
1400 tallar aixi que ... tu fico

1401 X: Bueno!

2profesion

1468 M: Ahora voy Ainoa, ahora voy.
1469 Ahora voy espérate que voy a

1470 Maite coge la barra de pan que
1471 estaba encima del mueble del

1472 comedor. Saca el envoltorio. Lo
1473 cola encima de la mesa.

1474 M: Voy a buscar ... (le hace falta
1475 un cuchillo de cortar el pan)

1476 Ai: Poco tomate, Maite!

1477 M: ¢E1 qué-?.

1478 Ai: Poco tomate

1479 M: Si carifio.

1480 (...)

1481 X: (esté& cortando la butifarra y
1482 comiendo. Se gira a mirar hacia el
1483 pasillo y pregunta en voz alta) :El
1484 pan?

1485 A: Espérate que ahora lo trae

1486 Maite llega con la tabla y el

1487 cuchillo de cortar el pan

1488 X: El1 pan

1489 M: (Qui vol una llesca?

1490 Ai: Joo!!, una punta por favor
1491 (levantando la mano)

1492 Maite corta un primer trozo y 1lo
1493 coloca al lado de Sofia

1494 M: S6lo hay una de punta

1495 Ai: Si!

1496 M: (Corta un segundo trozo y se 1o
1497 da a Oriol. También lo coloca al
1498 lado del plato). jVenga Ori!. A ver
1499 la punta ... (en voz muy bajita)
1500 X: pan?

1501 M: ;Un momento! (...) Sofia fes
1502 trossets eh!. (Xavi la mira

1503 atentamente). A la Ainoa por favor
1504 (se lo da a Xavi para que se lo de
1505 a Ainoa). (Xavi coge el trozo de
1506 pan para paséarselo a Ainoa y

1507 permanece con él en alto hasta que
1508 Ana se lo quita)

1509 A: Tot aixo?

2profesion

1512 M: Treu-1li la meitat, és que per
1513 tallar no em va massa bé. Es molt
1514 ample també aquest pa, saps?. Es
1515 molt gran, és de mig kilo. (Corta
1516 un trozo de pan y se lo da a Xavi,
1517 que se lo lleva rapidamente a la
1518 boca aungue muerde un pequefio

1519 trocito). Xavi, sucal!l.
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1520 (Xavi deja entonces por un momento
1521 el trozo de pan en la mesa. Luego
1522 lo vuelve a coger y empieza a
1523 pellizcar trocitos de miga y se los
1524 come) .

1616-1627: 2profesion
1616 Asi me gusta. (Corta otro trozo de
1617 pan para Ana). Sucat o sense sucar?
1618 (enseridndoselo a Ana. Xavier
1619 intenta cogerlo pero Maite se lo
1620 guita. Se rie). Xavi, este es para
1621 la Ana que se va a enfadar si se lo
1622 quitas!!!
1623 (Xavi la mira y se rie)
1624 A: Uhhhh!
1625 M: Tu cémete la butifarra y la
1626 Maite te hace, ¢vale?
1627 X: Si

1759-1772: 2profesion
1759 X: Ja esta!
1760 (No le contesta nadie)
1761 X: Chiliv?
1762 (Tampoco le contesta nadie)
1763 X: El sobre?, el sobre?
1764 (No le contesta nadie)
1765 X: La yonesa
1766 (No le contestan)
1767 (Durante todo ese tiempo el tema de
1768 conversacidén es Eva. Maite recuerda
1769 desde cuando la conoce. Después se
1770 habla de la fiesta de Ainoa, de 1lo
1771 que van a hacer. Ainoa saca el
1772 tema) .

1798-1814: 2profesion
1798 S: ¢qué le pasa a la iaia?, ¢cdémo
1799 esté?
1800 X: Bien
1801 S: (Esté& bien?. (Y la mama?
1802 X: Si

1803 S: Si, ¢stambién estéd bien?

1804 X buscar la iaia? (dirigiéndose a
1805 Maite que estd en la mesa)
1806 M: El1 Jordi no s'ha pres aixo!
1807 (gritando en voz alta para que Ana
1808 la oiga)
1809 Xavier se da media vuelta al no
1810 recibir respuesta. Su expresidn no
1811 muestra emocidn en ese momento.
1812 Xavier se queda frente a ellos.
1813 Maite le da el yogurt a Jordi.
1814 Aparece Ana.

1879-1905: 2profesion
1879 M: senyoreta primavera que vols
1880 venir a fer un pipi 1 a rentar-te
1881 la boca?. (Xavier deja entonces de
1882 cepillarse lo dientes). Venga
1883 Xavier!
1884 (Xavier deja pasar a Sofia y se la
1885 queda mirando mientras ella se
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1886
1887
1888
1889
1890
1891
1892
1893
1894
1895
1896
1897
1898
1899
1900
1901
1902
1903
1904
1905

--> 3o0tros

sienta en el bafio).

So: ps, ps, PsS, PsS, PS, PS, PS, pPs
M: ;Uy!, fins aqui ha arribat la
sang ara que m'hi fixo. Hasta el
lavabo esta tacat!

So: hummmmmmmmnm .

M: AixO és que devia esquitxar
sense voler!

So: Ah!, ah!

X: Qué es esto? (mientras se agacha
a coger algo).

So: hummmmmm !

M: Déjale la compresa!. No, no,
déjale la compresa y no se la
toques. (Maite le quita entonces el
cepillo de dientes, se sube en un
pequefio taburete y empieza a
cepillarle los dientes a Xavier).
No (Xavier hace un gesto hacia
atrés rehuyendo del cepillo).

476- 499: 3otros

476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499

X: Cuchara (se lo dice a Maite)

M: La Ana te la da!

A: Veeeeennn!

X: Toy contento! (al pasar por
delante de la cémara)

A: Xavi. Coge la cuchara

X. trtr grande (se refiere al tipo
de cuchara que necesita)

A: Si, pero coge la cuchara
(sefialdndole que la coja del cajén
de los cubiertos)

X: onde estéa-?

Ana se dirige al cajén en el que
estén los cubiertos y le indica

A: La

X: jAsi no! disei (Xavi abre el
cajén de los cubierto y coge la
cuchara)

A: jAsi!. Una, una, una ... jmuy
bien! (Xavier habia cogido unas
cuantas. Se queda con una en la
mano. Ana le coge el resto).

Xavi se da media vuelta para ir al
comedor

562- 592: 3otros

562
563
564
565
566
567
568
569
570
571

X: jOye Pacho! jGazpazho!,

cgazpazho?.
M: Si. Esta, altre cop ... el suc,
déna-1i un suc de fruita (se lo

dice a Ana aunque no lo podemos
ver)

X: ¢Zumo? (van para la cocina)

A: Cdégelo tu, de la nevera, eh. El
de la nevera. No el pequefio. (Xavi
abre la nevera y coge el cartédn de
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572 leche que hay en la parte de
573 arriba).
574 X: A-rri-ba
575 A: No. Suc, suc, no llet, suc.
576 Este. Dame que te lo abro.
577 X: No hay
578 A: ;Cébmo que se ha acabado si estéa
579 entero? (rie)
580 X: S'acabat
581 A: ;Tijeras?, jtijeras!.
582 (Xavi se sale hacia fuera mientras
583 Jordi i Sofia se acercan mads a Ana)
584 A: Ven, ven Xavi. Toma, vigila que
585 no se caiga que estd empezado
586 ahora.
587 (Xavi coloca la mano sobre el
588 hombro de Jordi, se acerca a Ana y
589 sujeta con ambas manos el tetra
590 brik. Se da media vuelta y se va
591 hacia el comedor) .
592 X: jiiiGraaaaciiaaaaas!
1844-1847: 3otros
1844 X: La iaiav?
1845 M: La iaia la llamamos ya lo sabes
1846 tu el jueves. (Xavier sacude los
1847 brazos mostrando emocidn). Ven
1848-1878: 3otros
1848 Xavier gque vamos a estrenar la
1849 pasta.
1850 X: (Va detréds de Maite) jVengo!
1851 M: ¢La estrenamos?
1852 X: Si
1853 M: ;Venga!. Un poquito, pero poca
1854 eh!. (Xavier sostiene con la mano
1855 derecha el cepillo y con la
1856 izquierda se pone la pasta). M:
1857 ;Ya, ya, ya!, muucha (mientras le
1858 retira el tubo de la pasta de
1859 dientes).
1860 X: Tengo hambre
1861 M: Méjalo un poco, mbdéjalo (mientras
1862 le abre el grifo del agua). Muy
1863 bien!
1864 X: (moja el cepillo y se lo lleva a
1865 la boca, comiéndose una primera
1866 cantidad de la pasta del cepillo.
1867 Mientras saborea la pasta de
1868 dientes extiende la mano para coger
1869 algo). Ones!! (no se entiende).
1870 M: Deeeespués!. Primero una cosa y
1871 luego la otra. Primero limpiate,
1872 cuando hayas acabado la Maite te
1873 hace un repaso, ¢vale?
1874 X: Si
1875 M: Venga, va, tu solo
1876 Xavier se lleva el cepillo a la
1877 boca y empieza a frotarse con
1878 rapidez
1967-1979: 3otros
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1967 Xavier hace un ruidillo

1968 M: :Qué pasa?, ;qué pasa carifio?.
1969 Marfiana te lavo el pelo eh, por la
1970 mafiana, ¢vale? (mientras se lo toca
1971 y lo mira), ¢diz.

1972 X: ;Ya estd? (mirandola)

1973 M: No, estds haciéndolo ahora el
1974 pipi. {Muy bien!.

1975 Xavier se pone réapidamente en pie.
1976 M: Eh, no te levantes demasiado
1977 pronto gque sino te vas a mojar todo
1978 Xavier mira hacia delante y ve a
1979 Susana con la camara

--> 3personales

345- 364:
409- 419:
1709-1718:

3personales

345 Susana mira a Jordi que estéd de
346 espaldas a la cémara y gque también
347 estd mirando las fotos.

348 X: Que maco!

349 S: Son chulas, ¢eh?

350 X: El Xavier (...) Lobpez!, Marta!
351 S: No este no es el Lébpez, ¢quién
352 es?

353 X: Maaarta

354 S: Ah!

355 X: Lépez (...) Victor!!!

356 S: El1 Victor

357 X: La Noé

358 S: la Noé

359 X: Ana

360 S: la Ana

361 X: Quicu!!!

362 S: Anda qué bien os lo montéis

363 (Jordi estd con Xavi y Susana
364 mirando fotos)

3personales
409 X: Susana!!!!!, Lépez, ;qué?. Spre
410 Lépez! (desde detrés de la cémara)

411 So: ajajajajajjajaja]j (acercandose
412 a la cémara)
413 Jordi sonrie al pasar también por
414 delante de la cémara acercandose a
415 ella
416 S: Sortireu tots a la camara amb
417 aquesta cara de pallassos
418 X: Palassos!
419 S: Pallassos! (y se va hacia el
3personales
1709 X: jHipo!
1710 M: jMe voy a comer una nifia!
1711 X: patatas
1712 M: Con patatas, si, tu lo has
1713 dicho!
1714 X: ones 1 sopa!
1715 M: Me la voy a comer!. Feeerrran!
1716 (Xavi sigue con el hipo)
1717 X: jBueno!
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1791-1804:

1906-1912:

-—-> 4benef

1718 (Vuelve a tener hipo y a la vez
3personales

1791 X: Su-sa-na (dirigiéndose a ddénde
1792 estéd)

1793 S: ¢:Qquuééér???

1794 X: ifio mio!!!

1795 S: (le da un beso largo) jEstas muy
1796 guapo!

1797 X: La iaia

1798 S: ¢qué le pasa a la iaia?, ¢cdédmo
1799 esté?

1800 X: Bien

1801 S: ¢Estd bien?. ;Y la mama?
1802 X: Si
1803 S: Si, ¢también estéd bien?

1804 X: buscar la iaia? (dirigiéndose a
3personales

1906 X. E1 Chili!

1907 M: E1 Chili ya lo sabes, mafiana
1908 carifio. Dile a la, a la Susan que
1909 tiene que venir a verte

1910 X: Raquel

1911 M: Con la sefiorita Raquel. ;Bebe
1912 agua, corre, bebe agua!

--> bautonomia

173- 180:

386- 408:

cautonomia

173 Se va hacia el distribuidor del

174 bafio. Maite estd en las

175 habitaciones.

176 X: ¢Un panldén?

177 No le contesta. Se da media vuelta
178 y se va de nuevo hacia la ventana.
179 Jordi continua llamando y seflalando
180 hacia fuera.

vautonomia

386 Xavi viene de la cocina y deja una
387 cuchara en el lugar que ocupa

388 Ferran. Se va hacia la ventana.

389 So: ummmmmmmm (mientras deja encima
390 de la mesa un salvamanteles)

391 M: Molt bé Sofia!, moltes

392 gracies!!. Tete, ves a demanar tu
393 també més coses,. Corre carinyo!
394 X: Vasos! Y la cuchara?

395 M: La cuchara tendria que ser para
396 el Ori

397 X: La cuchara, la cuchara

398 M: Una para la Maite, pidesela tu
399 también Xavier, que yo también como
400 con cuchara

401 X: a cuchara (de camino a la

402 cocina) a cuchara

403 A: Espera!. Un momento!

404 La cémara se ha desplazado del
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842- 866:

1361-1401:

405
406
407
408

comedor a la cocina. Xavier se
situa detréds de Susana en el
pasillo. Estamos enfocando hacia el
comedor.

oautonomia

842
843
844
845
846
847
848
849
850
851
852
853
854
855
856
857
858
859
860
861
862
863
864
865
866

M: Perd ara no, sé que volia alguna
cosa, no sé que vol perd m'esta
estirant de tot, menys d'on m'ha
d'estirar

X: (Se echa para atras con la
silla. Maite va a dejar el
monedero) Sol i sopa? (dirigiéndose
a ella y mientras le coge el plato)
M: Dale mi plato a la Ana si
quieres, si, tl que eres el
encargado de

Xavi coge el plato y se lo pasa a
Ana

X: de la Maite y el mio (mientras
coge con la mano el de Ana)

A: Este es mio, ;ah!

X: Sirve Maite (mientras coge de
nuevo el plato de Ana)

A: No, el de Maite es éste
(mientras se gira levemente para
ensefidrselo)

S: Res, molt desagradables Ana
(refiriéndose a las personas de las
que antes habian estado hablando.
Susan se situa al lado de Xavi).

bautonomia

1361
1362
1363
1364
1365
1366
1367
1368
1369
1370
1371
1372
1373
1374
1375
1376
1377
1378
1379
1380
1381
1382
1383
1384
1385
1386
1387
1388

importancia. Entonces Maite dice
que lleva mucho tiempo sin
practicar desde que estd en Sinai.
Ana dice que Marta le dijo que 1lo
hacia muy bien y que iban a empezar
manana con la ayuda de Montse.
Maite le estd cortando la butifarra
a Oriol y le echa salsa de tomate).
X: ¢Esta?

M: (le indica que todavia le queda
verdura en el plato) Qui wvulgui
butifarra que el plat em dongui!!!
Ai: Jo!!

(Jordi levanta la mano. Sofia apura
el plato).

So: hu, hu, hu!

M: Nois que us passa avuil que esteu
tan afamats!

X: farra!

A: Posa-1li al Ferran

M: Et poso la butifarra i la van
tallant, després!. Ainoa ahora te
pongo, déjame rebafiar el plato de
la Sofia porque la Sofia deja la
mitad por el camino!.;Sabes?. Ni
con cuchara ha sido capaz de
acabarselo, jeh!.

X: Nesa?



Anexos

321

1429-1434:

1468-15009:

1389 (no contesta nadie)

1390 X: ¢Nesa-?

1391 M: (mira a la cémara y entonces
1392 dice) ¢Cémo?

1393 (Simulténeamente)

1394 X: la Nesa

1395 A: la Vanesa

1396 M: A la Vanesa la Maite la tiene
1397 que llamar (...). Tete, aixd no!
1398 (moviendo la cabeza). La boca al
1399 plat no!. (...) Sofia tu saps

1400 tallar aixi que ... tu fico

1401 X: Bueno!

6autonomia

1429 M: ;Venga Ainoa! Alarga el brazo.
1430 (Coge el plato de Jordi). A veure,
1431 ara us donaré pa, eh.

1432 X: ;E1l Xavi?

1433 M: También ... ens arriba justet
1434 avui (lo dice en voz muy baja)
6autonomia

1468 M: Ahora voy Ainoa, ahora voy.
1469 Ahora voy espérate que voy a

1470 Maite coge la barra de pan que
1471 estaba encima del mueble del

1472 comedor. Saca el envoltorio. Lo
1473 cola encima de la mesa.

1474 M: Voy a buscar ... (le hace falta
1475 un cuchillo de cortar el pan)

1476 Ai: Poco tomate, Maite!

1477 M: ¢E1 quévz.

1478 Ai: Poco tomate

1479 M: Si carifio.

1480 (...)

1481 X: (estd& cortando la butifarra y
1482 comiendo. Se gira a mirar hacia el
1483 pasillo y pregunta en voz alta) ¢El
1484 pan?

1485 A: Espérate que ahora lo trae

1486 Maite llega con la tabla y el

1487 cuchillo de cortar el pan

1488 X: El pan

1489 M: (Qui vol una llesca?

1490 Ai: Joo!!, una punta por favor
1491 (levantando la mano)

1492 Maite corta un primer trozo y 1lo
1493 coloca al lado de Sofia

1494 M: S6lo hay una de punta

1495 Ai: Si!

1496 M: (Corta un segundo trozo y se 1lo
1497 da a Oriol. También lo coloca al
1498 lado del plato). ;Venga Ori!. A ver
1499 la punta ... (en voz muy bajita)
1500 X: pan-?

1501 M: ;Un momento! (...) Sofia fes
1502 trossets eh!. (Xavi la mira

1503 atentamente). A la Ainoca por favor
1504 (se lo da a Xavi para que se lo de
1505 a Ainoa). (Xavi coge el trozo de
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1647-1651:

1773-1790:

1506 pan para paséarselo a Ainoa y

1507 permanece con é1l en alto hasta que
1508 Ana se lo quita)

1509 A: Tot aixo?

oautonomia

1647 M: Jo necessito un tovalld Xavier.
1648 :Me lo pasas carifio mio?

1649 X: (Alarga la mano, coge la

1650 servilleta y se la da a Maite).
1651 jEso! (Continua comiendo) .
bautonomia

1773 M: (Se levanta de la mesa)

1774 X: :La mesa?

1775 M: Ahora ya no viajo tanto

1776 (Xavi se levanta por iniciativa
1777 propia, coge un vaso y se va para
1778 la cocina. Por el camino dice):
1779 ;Cu-cha-na!

1780 M: Feeerrran! Cap el menjador. Molt
1781 bé, aixi m'agrada! (cuando se

1782 levanta).

1783 Xavi vuelve hacia el comedor. En el
1784 pasillo se encuentra con Maite

--> bautorreal

274- 277:

582- 604:

1785 X. Bueeno

1786 M: ¢Ahora gque vamos a hacer?
1787 X: hacer

1788 M: ¢A lavarnos la ...?

1789 X: Boca

1790 M: La boca

bautorreal

274 X: Ana, jtoy contento!

275 A: ;Estas contento?, me alegro

276 mucho de que estés contento

277 (mientras se va hacia la cocina)
oautorreal

582 (Xavi se sale hacia fuera mientras
583 Jordi i Sofia se acercan més a Ana)
584 A: Ven, ven Xavi. Toma, vigila que
585 no se caiga que estd empezado

586 ahora.

587 (Xavi coloca la mano sobre el

588 hombro de Jordi, se acerca a Ana y
589 sujeta con ambas manos el tetra
590 brik. Se da media vuelta y se va
591 hacia el comedor).

592 X: jiiiGraaaaciiaaaaas'

593 (Ana se dirige a la pica del agua,
594 deja las tijeras)

595 M: Tu, tu, tu!

596 A: Anem (a Jordi y Sofia)

597 X: Toma! (Xavi agita los brazos e
598 intenta acompafiar a Maite).

599 M: ;;iiGracias Ana!, ves qué réapido.
600 Toma Ana. (Maite le extiende el
601 cartdn que Ana recoje con Ainoa de
602 por medio) .
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603
604

X: Gracia!!!! ( mientras agita los
brazos emocionado)

1083-1104: cautorreal

1083
1084
1085
1086
1087
1088
1089
1090
1091
1092
1093
1094
1095
1096
1097
1098
1099
1100
1101
1102
1103
1104

--> bautorreg

X: Nesa? (Maite ha cogido el frasco
para echarse algo més de mayonesa) .
M: Remenéalo bien, eh!

X: no pot Maite!

M: Com que no pot? (después de
echarle otra cucharada en el
plato). A ver, coge el tenedor y yo
te llevo perd si pots, a ver que yo
te vea (deja la cuchara de mayonesa
dentro del frasco y se dispone a
coger su tenedor).

(Xavi se lleva el tenedor a la
boca)

M: No, a la boca no. A veure aixi
(mientras le coge la mano y da
algunas vueltas en el plato de
verdura) . Veus com va?

X: Ahora!

M: jAhora tu solo!

Xavi coge inmediatamente verdura y
se la lleva a la boca

X: poste?

30- 35: b6autorreg

30
31
32
33
34
35

M: Sofia? On és la Sofiv?

So: Se da media vuelta y vuelve en
direccién a la ventana.

X: (se dirige hacia ella. La sujeta
suavemente de los brazos, luego
dice) "Soooofia".

42- 58: 6autorreg

42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58

So: ptptptptptptp

M: Sofia Garcia que te

So: mtmtmtmtmmt (y rie a
carcajadas)

M: Et tens que posar

So: Rie a carcajadas

So: ptptptptptptptptptp (Vuelve a
reir a carcajadas)

An: Ets una numerera!!!!

M: Escolta que tens que posar-te el
pijama

So: ptptptptptptptptptptp

An: Ves a buscar-te el pijama!

So: Rie de nuevo

Xavi que se habia situado tras ella
la empuja suavemente hacia delante
y la acompafia unos pasos.

59- 76: 6autorreg

59
60
61
62
63

Ai: Y la goma-?

An: ;Qué goma? (se acerca al sofa
en el que estd Ainoa sentada)
Ainoca: La goma...

An: jAhora la buscamos!
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64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76

Entonces se gira y busca en el
armario que hay frente al mismo.
Xavi, que se habia dado media
vuelta, busca con la mirada por
encima de Ana. Ana baja unos libros
de la estanteria y mira en su
interior. Xavi la mira.

Ainoa: La encontrado!
(mostrandosela a Ana)

An: jMuy bien!

J: abiiiiiiiiiiiii (sefialando hacia
la calle desde la ventana)

Xavi se va entonces hacia él.

186- 206: bautorreg

186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206

Xavi se gira a mirar a Ferran que
se sienta en el sofd y se vuelve a
mirar por la ventana

M: Aquestes sabatilles sén del
Jordi 1 estavan aqui. Després les
buscarem!

Xavi se ha girado nuevamente a
mirar a Maite

Ai: ;es negro!

A: jVale, pues ya estés!. Ya lo
puedes guardar. Ya los has hecho
todos. (Xavi se acerca unos pasos
hacia ellas. Vuelve a la ventana)
A: Si los mezclas no vas a saber
cudles son y cuéles si

J: iieeececeececee

Xavi lo mira

A: Manana empezaremos a ... (se lo
dice en voz baja) (Xavi la mira y
se va hacia donde estd Maite)

Ai: Si

436- 469: bautorreg

436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458

So: Jo, jo, jo. Hum

S: I ara que, que has de portar?
So: Encoge los hombros

X: Pacho?, gazpazho!, pacho!
(detrds de Maite)

M: Una cuchara para mi que te he
pedido Xavier me has dejado sin
cuchara pidele una cuchara a la
Ana. Venga Xavier tu, pidesela tu a
la Ana.

(Sofia cogidé unos cuchillos)

X: Ana, treuw cuchara (asoma la
cabeza desde el marco de la puerta
voceando)

M: :;Ana? Una cuchara para la Maite
A: :Ana? jEstoy sentada! (esté
sentada en el sofd con Oriol)

M: jAh, mira! ni t'havia vist

X: ¢Onde esta? ;Cuchara? (Xavi
busca a Ana. No la ha oido y no
sabe que estd en el comedor).

M: Pues coge tu una cuchara de la
cocina que tu sabes dénde esté.
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500- 531:

629-

459 (Maite estéd diciéndole a Sofia

460 doénde tiene que colocar cada una de
461 las cucharas).

462 X: (Se va hacia la cocina y mira
463 desde fuera) ¢Cuchara?, :¢Ana?. (Se
464 da media vuelta y se vuelve hacia
465 el comedor y se dirige a Maite).
466 Mira estd aqui Nino (y sefiala con
467 el dedo hacia el piso de al lado)
468 M: Al Nino no hi ha culleres, a la
469 cuina nostra!

bautorreg

500 A: ;Los platos! (en este caso Ana
501 se dirige a Sofia, aunque Xavi se
502 gira a comprobar a quién se lo

503 estaba diciendo)

504 X: El1 Xavier! (cuando sale de la
505 cocina y sin mirar a nadie). A

506 cuchara! (se la da a Maite)

507 M: Gracias!. Oye, me das la

508 lecitina del Jordi! Moltes gracies!
509 Que apafiao es el Xavier! Trae todo.
510 Esto también que es el hierro del
511 Ferran

512 X: Ahoora!!!

513 M: ;Muy bien, gracias!!. Ahora el
514 hierro del Ferran, corre! (Xavi

515 salia de nuevo en direccidén a la
516 cocina).

517 X: Un yogurt!

518 M: Lo del

519 X: Dia, dia

520 M: Lo del Ferran

521 X: Dia (acercando su mirada a la de
522 Maite)

523 M: Lo del Ferran. ;Corre, déamelo
524 Xavi!.

525 X: Aqui no

526 M: No, las medicaciones no (y se
527 dirige al mueble de dénde Xavi esta

528 cogiendo las cosas). Esto, jXavier
529 esto!.

530 X: jEstoy contento!

531 M: Gracies!. jYa lo veo!

bautorreg

629 X: Cem sopar

630 A: Claro!.

631 (Xavi separa su silla de la mesa
632 para sentarse pero no lo hace)

633 X: Sopa, qué hay de chicha (a Ana)
634 A: Gazpacho

635 X: Gazpacho!. (...) pacho, e pacho.
636 M: (Le dice algo con gestos que no
637 vemos con la camara)

638 A: Ah! Amb la pas!. Ferran*!! A
639 sopaaaar!

640 X: ¢El sobre? (mientras se sienta
641 bien en la mesa)

642 A: El1 sobre, pues ves a buscartelo
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643 tu.

644 X: E1 sobre, onde estd el sobre?
645 (mirando a Maite que entra en ese
646 momento por la puerta del comedor)
647 M: Tu solo que ya eres mayor!!

648 X: ;Débnde estéd la otra? (mientras
649 se va hacia el mueble del comedor y
650 busca en el cajdn)

651 M: Soooofia, el dit al nas!
652 X: Eeeesta! (lo muestra)

653 M: Molt bé, ddéna-1li a 1'Ana
654 X: Toma!!!. Agua?

655 A: Te lo abro un poco, ¢vale?.
656 jToma!

657 (Xavi echa en el vaso el sobre pero
658 lo acaba de vaciar encima de la
659 mesa y después se lo da a Ana)
660 A: Xavi!!!! Pero acédbalo aqui, asi,
661 asi (y le muestra cédmo tiene que
662 hacerlo)
663 Xavi coge el vaso y la jarra para
664 echarse el agua. Ana recoge lo que
665 le ha caido en la mesa y se lo echa
666 en el vaso
667 X: Para Ana (mientras se acaba de
668 llenar el vaso de agua)

803- 823: bautorreg
803 Ai: ;Qué estas comiendo Susan?
804 S: Una cosa carifio que he pillado
805 por la cocina
806 Ai: ¢Qué has comido una cosa Susan?
807 S: Qué cotilla eres, no te lo digo,
808 ;jhombre!
809 Ai: (sonrie)
810 Susan se acerca a Ainoa para ver si
811 puede oler lo que tiene en la boca.
812 Xavi se sonrie ante la escena.
813 Ai: ;Qué es?
814 S: Pues nada, he pillado de la
815 cocina. Si lo digo todos decis que
816 queréis y luego Ana
817 Ai: ¢Qué has pillado Susan?
818 S: Ana y Maite se van ¢No lo vas a
819 decir en alto? (mientras se acerca
820 al oido y le dice el qué)
821 X: (oye la puerta y mira que Maite
822 se acerca. Cuando ésta entra por la
823 puerta exclama) El pan!

830- 841: 6autorreg
830 Ana entonces le pregunta a Susan
831 que era y si quiere més. Lo hace en
832 tono muy bajito. Paralelamente
833 Maite se estd quejando porque desde
834 que se ha acercado a la mesa Oriol
835 le pellizca en el brazo.
836 Xavi mira la escena, a Ori y se rie
837 de ella.
838 M: Au!, au!, au! ;Que me haces
839 dafio!. ¢Qué quieres?, ;qué quieres
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912- 928:

986-1002:

1162-1167:

1172-1179:

1203-1216:

840 Ori? ;Qué quieres?
841 A: Es que agafava la forquilla
bautorreg
912 Ai: Achhhu!
913 S: jJesus!
914 Ai: ;Oy! (se seca la mano
915 izqgquierda)
916 S: Oy que ha salpicado a todos
917 X: lta sitio! (mientras toca con su
918 mano la silla de al lado vacia. Es
919 el lugar en el que falta Maite).
920 A: Sofia, no hauras comencat?
921 Sofia deja la servilleta sobre la
922 mesa.
923 A: Ah!
924 So: huhuhuh!
925 A: Posa el plat endavant (a Jordi)
926 Xavi mira hacia la puerta del
927 pasillo. Se echa hacia atrés
928 buscando a Maite.
bautorreg
986 S: ¢Puedo coger un trozo de pan?
987 M: Ahora si. (Va a servir a Oriol
988 cuando éste le levanta el wvaso
989 cogiéndolo con la pinza) Uy,
990 miralo!
991 Xavi coge entonces su vaso y bebe
992 agua.
993 M: ¢Quién va dando los platos para
994 poner la mayonesa? (mientras le
995 sirve agua Oriol)
996 Ai: (levanta la mano y la agita en
997 el aire) ;jyo!
998 Xavi le coloca el vaso a Maite
999 delante, para que vea que esta
1000 vacio. Esta se lo quita de las
1001 manos y lo llena, dejandolo después
1002 al lado de su plato).
bautorreg
1162 X: Susana?
1163 (...)
1164 X: :Sana, onde esta?
1165 M: (Senala hacia atras con el
1166 pulgar) jAgqui al lado!.
1167 X: jEstoy contento!
bautorreg
1172 X: A pacho?
1173 M: Luego, en el segundo
1174 X: E de postre, dia,
1175 M: Sofia, seu bé si-us-plau, seu bé
1176 X: (a la vez gque Maite habla con
1177 Sofia) dia, dia, dia! ;Postre?
1178 M: Sandia, Xavi. Tu lo sabes
1179 (mientras le toca el pelo).
bautorreg
1203 que et posaré oli (refiriéndose a
1204 Jordi. Jordi extiende la mano para
1205 cogerlo y por el otro lado lo coge
1206 Xavi) .
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1217-1227:

1251-1255:

1402-1444:

1207 M: Moltes gracies Xavi!

1208 A: Pasame el agua Xavi

1209 X: S'acabat!! (le pasa la jarra
1210 Maite que se la pone al lado, entre
1211 Ana i Xavi)

1212 X: S'acabat (mientras coge el wvaso
1213 de Ana) jAna! (se refiere al wvaso
1214 de ella).

1215 A: Gracilies Xavi (mientras sirve
1216 agua a Ferran y después a ella)
bautorreg

1217 M: A que no és comode el Ferran en
1218 aquest aspecte, quan esta afamat és
1219 un engullir, engullir, engullir i
1220 no té mesura!. Vols més Sofia?.
1221 Deixa'm posar-me una patateta i et
1222 poso més, noia!

1223 X: Hambre!.

1224 M: Estci maravellada avui, eh.
1225 Quina gana que teniu tots, eh!.
1226 Aguests dies gque tu no menjavas
1227 gens

bautorreg

1251 M: pues ha anat bé perque n'han
1252 sortit uns bons plats

1253 X: tucant, tan trucant

1254 M: si han trucat al pis del costat
1255 Xavi se bebe el agua.

bautorreg

1402 M: Ara em dones el teu tete. Vinga
1403 senyoreta primavera (devolviéndole
1404 el plato a Sofia y colocéandolo
1405 encima de la mesa). Dame Ainoa ya
1406 estoy por ti. (Al pasarle el plato
1407 se le cae el cubierto encima de
1408 Jordi). jAinoa tienes que vigilar
1409 de sacar siempre el tenedor porque
1410 ahora podrias haberle hecho dafio al
1411 Jordi.

1412 Ai: Perdona!

1413 M: Has ido ... Me has dado el plato
1414 y no te has dado cuenta que habia
1415 el tenedor y se ha caido en el
1416 plato del Jordi

1417 Ai: Se ha caido!

1418 M: Si, pero tienes que vigilar tu,
1419 jeh!.

1420 Ai: Si

1421 M: Porque si tu no vigilas no

1422 wvigilara nadie

1423 X: (le pregunta algo a Maite pero
1424 no se le entiende. Maite no le
1425 contesta).

1426 A: Tengo que vigilar también

1427 M: Ta me das el plato pero vacio
1428 Ai: Si

1429 M: ;Venga Ainoa! Alarga el brazo.
1430 (Coge el plato de Jordi). A veure,
1431 ara us donaré pa, eh.
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1817-1829:

1976-1989:

1990-2041:

1432 X: ¢El1 Xavi?

1433 M: También ... ens arriba justet
1434 avui (lo dice en voz muy baja)

1435 Ai: Tengo que controlar Maite con
1436 el tenedor

1437 M: Noo!, vigilar que no vaya en el
1438 plato, el tenedor. Mira ens arriba
1439 justet avui eh! (dirigiéndose a
1440 Ana)

1441 (Xavi acaba de rebafiar lo que le
1442 queda en el plato y saca el

1443 cubierto de dentro a la vez que
1444 Maite le quita el plato).

bautorreg

1817 S. Xavier, te estoy sacando todo el
1818 trasero

1819 Xavier se sube un poco los

1820 pantalones. Se acerca a la mesa.
1821 Aparta un cuchillo que estaba

1822 apoyado encima de unos platos, los
1823 coge y se los lleva para la cocina.
1824 Al llegar al pasillo, en la puerta,
1825 se cruza con Ana. La deja pasar y
1826 lo indica gestualmente.

1827 A: Tu, tu, ;gracias, gracias!.

1828 X: esta (cuando va a entrar por la
1829 cocina).

bautorreg

1976 M: Eh, no te levantes demasiado
1977 pronto gque sino te vas a mojar todo
1978 Xavier mira hacia delante y ve a
1979 Susana con la céamara

1980 X: Susana-?

1981 M: La Susana

1982 S: La Susana no filma lo que no
1983 tiene que filmar, jtu no te

1984 preocupes!

1985 X: Venga (mientras se intenta

1986 colocar la ropa interior)

1987 S: La Susana sb6lo te enfoca la cara
1988 M: Venga, pantalones ... (Xavier se
1989 agacha a subirse los pantalones).
bautorreg

1990 X. Beso!

1991 M: Voy a decir buenas noches a todo
1992 el mundo

1993 X: ;jSusana!

1994 M: Vale, pues a la Susana, a la Ana
1995 y a mi

1996 (Xavier se dirige hacia la cémara
1997 lanzando un beso al aire)

1998 S: Hasta

1999 Xavier le da el beso

2000 S: Hasta el proéximo dia, ¢vale?.
2001 No, no, ya esté ahora yo a ti.

2002 X: ;Uno!

2003 S: Buenas noches

2004 X: Uno, uno, uno, uno,
2005 S: Uuuno, jvenga ala!.
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2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020
2021
2022
2023
2024
2025
2026
2027
2028
2029
2030
2031
2032
2033
2034
2035
2036
2037
2038
2039
2040
2041

-—> obbeneficios

1915-1934:

Dile a la Ana

:Dénde vas?

dar beso

:Dénde vas Xavier?

: Pero, ¢débnde vas?

Xavier se coge ambos labios como si
fuera a colocarles una pinza y le
da un beso a Ana

M: :Débnde vas?, diselo

A: Jo a tu

X::Y0? (Ana le coge la cara por
segunda vez y le da otro beso)

M: Pero pero tu dile débnde vas,
diselo

X: Susana

A: ;Dénde vas ahora?
X: A dormir

A: iAh!
M

X

2 X

¢ Y cémo te levantaras mafiana?
iSeco! (mientras intenta darle
otro beso a Ana)
A: Y a ver, a ver, a ver esa boca!
(Xavier vuelve a sujetarse la boca
como si fuera a colocarle una pinza
y entonces Ana le deja que le dé el
beso. Maite se rie).
A: Es que sino me deixa, em deixa

churrupada
Xavier le da la mano a Maite
M: :Qué?, :te acompafio? (se coloca

delante de é1 y camina cogiéndolo
de la mano hasta su habitacidn) .
iAy!, pero mafiana no, eh, que ya
eres mayor

S: Medirads dos palmos y te tendréan
que acompanar

obeneficios

1915
1916
1917
1918
1919
1920
1921
1922
1923
1924
1925
1926
1927
1928
1929
1930
1931
1932
1933

M: Corre Xavier, a por el Ferran
(Xavier se acerca a Susan)

S: ¢Ya estas?. Ay con la boca
cerrada a estas alturas a mi me vas
a dar

Xavier le da un beso

S: Ah!

M: Trdeme al Ferran que te he
pedido que me traigas al Ferran,
;dénde estd? (desde el bario)

X: jEstéd aqui! (ha entrado a la
cocina a buscarlo. Lo coge y se lo
lleva hacia el baro).

M: ;Estd aqui!, me lo traes

A: estaba recogiendo todo por el
suelo

M: Ay, ay, ay, Jgracias,

gracias. (Xavier se lo pasa a Maite
en medio del comedor). Ferran, les
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1934

--> 6capac psic

mans fora

93- 106: 6capac psic

93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106

J: Ave, ave (girandose hacia Ana y
seflalando con el dedo hacia la
calle)

Ainoa: Lila, lila

An: Muy bien (al pasar por delante
en direccidén a Jordi). Perd si no
el coneixes, qui és?

Jordi la mira fijamente

X: Mira la Carmen! Carmen!

An: ¢El coche de la Carmen?. No. No
estd aqui. Es rojo pero no es ese,
Xavi. No es ese (mientras se da la
vuelta en direccidén a la habitaciédn
de Ainoa)

118- 129: 6capac psic

118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129

X: Sopar!!!!

An: Si ara sopem (Xavi sale
inmediatamente en direccidén Ana y
cocina) .

X: Cu-cha-na (cuando pasa frente a
la cémara)

S: Lé-pez

X: Tea

S: jMucho!. :Qué hay de cena?

(...)

X: jQué bueno!, ;ya estad? (desde la
cocina a Ana que también estéd alli)

130- 159: 6capac psic

130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155

M: ;Xavier?, jven a ayudarme! (estéa
en una de las habitaciones).
Xaaaavi!. (Se asoma a mirar desde
el marco de la puerta del comedor
con ropa sucia en las manos. Oriol
estéd sentado en el WC con la puerta
abierta) Sofia!. Vine cap aqui que
tu encara te tens que canviar.
(Aparece Xavi y Maite le da el
mogollédn de ropa haciéndole un
gesto con la mano de que lo coja).
X: I el Oriol-?

M: El1 Oriol ahora estd en el WC

X: E1 Ori?

M: ;A lavar!

X: ¢La mesa?

So: 3333333333333337 (acercandose
al lugar en el que estan Maite y

Xavi)

M: Ahora se lo dices a la Ana, ¢no?
So: 3333333333333333

M: Sofia no facis coses rares anem
a posar el pijama

X: La me... (Xavi sonrie cuando ve
a Ana. Se cruzan al ir él hacia la
lavanderia y ella hacia las
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156 habitaciones. Xavi le ensefia o
157 parece que le da la ropa a Ana y
158 ella le hace un gesto indicéndole
159 que le deja pasar).

212- 223: 6capac psic
212 M: te has cambiado la ropa y has
213 dejado los calcetines sucios encima
214 de la cama (dirigiéndose a Sofia)

215 X: Sopar? (a Maite)

216 M: Hay que ponerlos a lavar
217 X: Sopar?

218 M: j;Ahora!, cuando acabemos de
219 X: ;La mesa!

220 (...)

221 M: Vinga!

222 (...)

223 X: Bueeeno!

227- 238: 6capac psic
227 M: Tingui senyoreta primavera. Jo

228 t'ajudo, tu la portas! (se agacha,
229 recoge la ropa del suelo y se la
230 da) .

231 So: Psesesesesesese
232 M: ;jVale!
233 So: Psesesesesesese

234 X: La iaia-?

235 (...)

236 X: Iaia?

237 M: La llamamos el jueves Xavi
238 X: La mesa

242- 251: 6capac psic
242 X: La mesa? (Xavi sale de la
243 habitacidén de Oriol i Ferran y se
244 va hacia la cocina. Jordi también
245 se va hacia la cocina)
246 0:19:00
247 X: La mesa. La Sofia (vuelve con
248 ella que se habia ido hacia las
249 habitaciones del fondo)
250 A: La mesa. Els plats!
251 X: ago llevando?

306- 344: o6capac psic
306 S: I aquest petd per que? (Jordi le
307 ha dado un beso a Susan)

308 M: Susan, ¢quieres ver fotos?

309 S: ;De quién son?

310 M: ;de todos!

311 A: Susan, ¢quieres sopa?

312 S: Noooo, merci

313 A: Di, de todos

314 S: ;Me las enseflas Xavi?

315 X: Mi, Xavier

316 S: A ver, espera (mientras deja la

317 cémara sobre el mueble).

318 X: ;Loépez!

319 S: A ver, a ver, Xavi,

320 enséfiamelas.!

321 (En medio de ambos se encuentra

322 Jordi. Se muestra interesado en ver
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1935-1945:

1949-1966:

323 las fotos también)

324 M: Se las ensefla, que ella no las
325 ha visto

326 (Maite le da unas cuantas a Susana
327 y Xavi sostiene otras)

328 S: jAla!

329 X: El Xavier (sefialando con el dedo
330 una de las fotos)

331 S: ;De cuando son estas fotos?

332 M: De la fiesta de la Marta

333 X: El Xavier! (la mira, la muestra
334 y sefialando con el dedo dice su
335 nombre)

336 S: (A ver?

337 X: E1l Xavier (se la muestra y la
338 retira)

339 S: A ver, pero enséfiamelas una a
340 una que sino no me aclaro

341 (Xavier se las da todas)

342 X:;Qué es?

343 S: jQué bonitas!

344 Xavier sonrie ampliamente.

6capac psic

1935 (Xavier se va a mirar por la

1936 ventana. Sofia continua en el bafio.
1937 A Ferran le estén lavando los

1938 dientes y permanecemos un rato
1939 mirando a Oriol desde fuera, a
1940 través de la rendija de la puerta).
1941 M: Xavier!!!, m'he descuidat una
1942 cosa!

1943 (Xavier continua mirando por la
1944 ventana. Agita los brazos ante algo
1945 que ha visto. No contesta).

6capac psic

1949 la puerta. En el bafio de al lado
1950 estaban Xavier y Maite. Ella esté
1951 de pie frente a él que estad sentado
1952 en el retrete).

1953 X: La iaiav?

1954 M: Mafiana

1955 X: Chabel, quién es Chabel?

1956 M: Mafiana llamamos, a la Amalia y
1957 preguntamos cémo esta la mama

1958 (Maite habla muy flojito)

1959 X: Mama el domingo

1960 M: Le preguntamos cbémo estd la
1961 mama, si ya estéd bien

1962 X: Iaia

1963 M: Y vendra la iaia

1964 X: Si

1965 M: Eh, la Amalia. (...). ¢Cuando
1966 estés me avisas?.

72 hallazgo/s

Busqueda de codificaciones especificas en 5vid.005
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--> 2comunic

532- 563: 2comunic

532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550
551
552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563

--> 2personales

--> 2profesion

A: :;Quién més quiere?. Qui vol
verdura?. Qui vol-?

Ninguno contesta. Xavier esté

pendiente de Maite

A: Ningu vol verdura?, oh!!!!

X: Vas?
M: Anirem al metge ... (y continta
hablando con Vanesa)

A: Ainoa, ¢tu querias?

X: Nesa, Nesa, Nesa, Nesa

Nadie contesta

A: Venga

X: Vale! (cuando Ana acaba de servir
a Ferran)

A: Oriol, si gquieres pésame el
plato

V: Bien, un poco méas (Ori lo
sostiene cerca de su cuerpo pero en
alto)

A: Asi

X: 0li (mirando a Vanesa que parece
que le confirma con la cabeza)

A: Es vinagre esto me parece por el
olor (Xavier ha cogido uno de las
vinagreras)

Xavier se acerca el plato y se va a
echar un poco sobre el plato.
(Desde la cocina se oye a Maite
mencionar la mayonesa)

A: ¢;La mayonesa?

V: Pues no espérate que trae
mayonesa la Maite

70- 100: 2profesion

70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85

(Vanesa coge de la mano a Sofia y
se la lleva para su habitacién).
Estds sudando. Mira como estés,
estés sudando. Lo ves que estés
sudando. ¢Si o no?. Yo sé que estas
nervioso porque lo has pasado mal
hoy en el cole, ¢si o no?. Has
estado mal, pues cogemos, nos vamos
a la habitacidén y nos relajamos,
¢cvale? (Ferran habia vuelto a
entrar y Vanesa lo pasa para el
otro piso. En esta ocasidén lo
acompafia una educadora del otro
piso). Mirame. Mirame,. Mirame!.
(Xavier mira hacia el suelo. Ana
estd agachada intentando que Xavier
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97- 136:

--> 3o0tros

86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100

le mire a la cara). Oye, nadie esté
enfadado. Oye, simplemente estés
nervioso, nadie estd enfadado
Xavier. Nadie esta enfadado.
Mirame. Mirame. Verdad que te has
portado bien al final en el
Tibidabo, verdad que te has portado
bien

X: (risa forzada)

A: Pues ahora como

X: mochila

A: ... estds nervioso y ya esta.
¢Vale?. Venga va vamos un rato. Va
Xavier, venga!

X. No!

2profesion

97

98

99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136

A: ... estds nervioso y ya esta.
¢Vale?. Venga va vamos un rato. Va
Xavier, venga!

X. No!

A: ;Por gqué no quieres ir a la
habitacién?. ;Por qué?. No, no te
tapes la cara que nadie te esté
rifiendo, venga levanta la cara,
;por qué no quieres ir?. ;Por qué
no quieres ir a la habitacién?. (Se
tapa con ambas manos la cara). ¢Te
traigo un vaso de agua?. (Te
quieres ir a la ducha?. ¢Te quieres
ir a ducharte?. Abre los ojos. ¢Te
quieres ir a ducharte?. Xavier te
quieres ir a la ducha?. Xavier te
quieres ir a la ducha?. (Echa la
cabeza hacia atréds y cierra los
ojos. Ana se coloca delante y se
mueve frente a él). (...)

;Quieres que te traiga agua aqui?.
Xavier contesta!. ;Quieres agua-?.
;Quieres agua?. Va Xavier, vamos a
la habitacién y vamos a beber agua.
Va no te pongas asi.

X: No!

A: No vale la pena, vas a ir igual,
vas a ir igual. Vas a ir igual
Xavier, vas a ir igual. No vale la
pena que te pongas asi, joye
Xavier!. Mirame, mirame. Aqui no te
puedes quedar asi, ¢si o no?. ¢Si o
no?. (Se sienta a su lado y
contintia sujetandole las manos) .
¢Xavier?. (...) ¢Quieres merendar y
beberte un vaso de agua?.

Esta molt bloquejat, eh
(dirigiéndose a Vanesa) (...) (Ana
se pone en pie y empieza a estirar
de Xavier)
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20- 69: 3otros

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69

(La cédmara se ha situado junto a la
ventana, asi que no es posible ver
a Xavier. Después sabemos que se ha
sentado en el soféd. Nada mas entrar
por la puerta Ana le indica a Susan
que Xavier "estd cruzado". Ana deja
las cosas que lleva junto al
mueble, al igual que han hecho
antes Jordi o Sofia. Susana saluda
a Ainoa y a otras educadoras y
comenta en voz alta que va a quitar
algunos trastos de en medio a lo
que Vanesa le responde que seria
aconsejable. Ana se situa a un lado
del sofd y mira atentamente a
Xavier. No podemos ver qué es lo
que hace. Pasados unos segundos, se
levanta y se coloca delante de
Xavier) .

A: ;Quieres irte a la habitacién
Xavier?, que estds nervioso. ¢Vamos
a la habitacidén?. Venga va. Ven
conmigo. Dame la mano. Dame la mano
y vas a la habitacién un rato.
Xavier, no me hagas enfadar, no
hace falta, tu estds nervioso vamos
a la habitacidén. Venga dame la
mano, por favor (intenta levantarlo
del sofda).

X: Chilla

A: Dame la mano por favor. No
quieres ir a la habitacidén ddédnde
quieres ir. ;Quieres agua?. (Ana se
ha sentado / apoyado al lado de
Xavier. Le dice algo a Vanesa que
se ha colocado delante de ellos en
voz muy baja, para que é1 tampoco
lo oiga. Sofia estd miréandolos).
Xavier, vamos a la habitacidén, te
relajas y yo te traigo un vaso de
agua, ¢vale?, que estéds nervioso,
venga. Venga, sin enfadarnos. No
hace falta que te enfades. Tu estés
nervioso, nos vamos y nos bebemos
un vaso de agua. (Le toca el mentdn
e intenta que la mire. Mientras
Vanesa ha cogido a Ferran y lo ha
pasado al piso de al lado. La
puerta estaba abierta).

Venga Xavier la ma y bebemos agua.

307- 314: 3otros

307
308
309
310
311
312
313

A: On esta el Xavier!. Ah, esta
aqui!. (Ana lo tenia justo delante
y no se habia dado cuenta). Ahora
ya estd (se acerca a él y le retira
las manos de la cara y le da un
beso en la frente. Ana se situa a
su lado y empieza a bailar al ritmo
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314 de la musica que estéd sonando).
379- 388: 3otros
379 Xavier permanece en el mismo sitio.
380 Observa simplemente.
381 A: Apago la musica, ¢eh?.
382 J: fiuuuuhhh
383 A: Uf! (ya hace el gesto de se ha
384 acabado)
385 A: Xavier, ¢me ayudas?
386 X: Si
387 Xavier se pone con Ana, Sofia y
388 Jordi a poner la mesa.
393- 403: 3otros
393 En la siguiente imagen Xavier esté
394 colocando los tenedores solo. Ana
395 acompafia a Sofia con los cuchillos.
396 A: La Ainoa no té ganivet i la
397 Ainoa talla
398 X: ;Aqui? (mientras coloca el
399 tltimo tenedor en el lugar en el
400 que se sienta Sofia)
401 A: jMuy bien Xavier!
402 Xavier vuelve al lugar en el que él
403 se sienta.
435- 457: 3otros
435 S: No, merci. Gracies Ana
436 A: Ponemos cada uno en su sitio.
437 (Jordi llega con dos vasos mas en
438 las manos). Pon los vasos. E1
439 Ferran ya tiene vaso. Pon un vaso
440 aqui. (Xavier coge el vaso que
441 estaba més cerca del lugar en el
442 que se sienta la educadora y lo
443 coloca donde Ana le ha sefialado con
444 el dedo). Vale, aqui (y le sefiala
445 el lugar en el que él se sienta).
446 (Ana coloca el vaso a Ainoa). ¢Ta
447 tienes vaso?, ¢;cudl es el tuyo?
448 X: Este (Xavier coge un vaso y se
449 lo coloca a Oriol. Se distancia de
450 la mesa, la mira y coge un vaso que
451 tiene delante y se lo coloca a
452 Jordi) .
453 A: El1 Xavier ya lo tiene, ¢no?. Y
454 la Sofia-z.
455 Xavier coge otro de los vasos y se
456 lo coloca a Sofia
457 A: Vale!. El agua.

--> 3personales

—-—> 4benef

315- 320: 4benef
315 Maite y Ana siguen hablando sobre
316 Xavier, pero esta vez ya no se tapa
317 la cara.
318 A: Mal, mal, ya no porque se
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319
320

--> pautonomia

controla

(...)

407- 430: 6autonomia

407
408
409
410
411
412
413
414
415
416
417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430

A: (Coge a Sofia de la mano y hace
que la acompane hasta el otro lado
de la mesa) .Hay dos tenedores alli
Xavier. Alli hay dos. Ponle uno a
Ferran. (Ana alarga la mano, coge
el tenedor que hay de mds y se lo
pasa a Xavier que lo coloca en el
lugar en el que se sienta Ferran).
Venga un aquili que no en tens. Tu no
tens, que et quedas sense. RAaaqui.
Vale. Ven Xavier que faltan dos.
(Xavier sale detréds de Sofia y Ana
en direccidén a la cocina).

X: Gots?

A: Gots

Xavier llega a la mesa y coloca
encima de ésta los dos vasos.
Vuelve entonces a la cocina. Sofia
hace lo mismo, colocando los dos
vasos frente a dos de las
servilletas. Xavier vuelve de nuevo
con dos vasos y los vuelve a
colocar al lado de los otros dos.
Se marcha.

455- 471: 6autonomia

455
456
457
458
459
460
461
462
463
464
465
466
467
468
469
470
471

Xavier coge otro de los vasos y se
lo coloca a Sofia

A: Vale!. El1 agua.

Xavier sale detréds de ella. Sofia
coloca encima de la mesa un
salvamanteles. Xavier vuelve con la
jarra del agua. Ana se asoma a
mirar.

A: Xavier los platos

Xavier vuelve a la cocina a
buscarlos. Los deja encima de la
mesa y es Jordi gquien se pone a
colocarlos. Ana llega con la
verdura. Se sitta al lado de Jordi
para ayudarlo. Xavier lo mira desde
atréds. Ana le va indiciando a
Jordi.

512- 521: bautonomia

512
513
514
515
516
517
518
519
520
521

X: Sobre? (acercéndose a la mesa y
dejéandolo sobre ésta)

Ana estd pendiente de Susan y Jordi
en un primer momento y Maite
contintia buscando en el armario.
Xavier se sienta entonces.

A: Venga Ainoa gue nos vamos a
comer ya. Has cogido tu medicacidén
(y se acerca a la mesa a mirar).
iMuy bien carifio!.
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592- 609:

pautonomia

592 Ai: Si

593 X: ;Agua?. ¢;Sobre?

594 A: ¢?, el hielo

595 X: El sobre

596 A: Si carifio, te lo abro y tu te lo
597 pones

598 Xavier coge el sobre y lo echa

599 sobre su vaso. Cuando acaba se lo
600 pasa a Ana que estd hablando con
601 Vanesa sobre por qué no puede Ainoa
602 tomar coca-cola, sin que ésta se
603 entere.

604 A: ;v mi vaso? .Quién quiere agua?.
605 Alguien quiere agua. El Xavier

606 (colocéndole la jarra al lado)

607 Xavier coge la jarra, se echa el
608 agua y vuelve a dejar el vaso al

609

--> bautorreal

656- 664:

lado de su plato

6autorreal

656 M: Es llet desnatada i aixi no és
657 Ademéds es de la gue me ensefid
658 Marta y hay una ... (explixa como
659 se hace la mayonesa)

660 (Ana le sirve a Sofia y después da
661 la vuelta a la mesa y le pone a
662 Xavier)

663 X: Tengo hambre

664

--> 6autorreg

210- 260:

(Le echa después a Jordi)

bautorreg

210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232

V: ¢Vamos a cortar las uflas?

X: Si

V: Que tienes unas ufilas como un
lagarto. Anda ven. Cuidado con eso.
(Le estira un poco del brazo y
Xavier le sigue. Vanesa se sienta
en la mesa y él coge la silla de al
lado y también se sienta. Le da la
mano izquierda a Vanesa para que le
corte las uflas. A su lado se ha
sentado también Jordi).

Xavier mira para un lado y otro.
Una vez ha acabado de cortarle las
ufias de una mano, le da la otra.
Xavier mira a sus compafieros, a la
cadmara, de vez en cuando mira lo
que Vanesa estd haciendo.

V: ¢A ver los pies?

Xavier se descalza y le ensefila un
pie primero y luego el otro

V: Las de los pies estéan bien.
iPues ya estda Xavier!. Venga va. A
ver, Jordi, Jordi, vine un moment
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233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260

carinyo. jSiéntate aqui Xavier!
(indicéndole la silla que tiene a
su derecha. Jordi se va a sentar en
esa silla) No tu ahi (indicéndole
la que queda a su izquierda) .
(Xavier pasa por delante y Vanesa
le da con suavidad en el culo.
Xavier se sienta alli). Posa'm un
peu, posa'm un peu que tallarem les
ungles (haciéndole el gesto de
apoyar el pie sobre su pierna). ¢A
ti ¢? (mirdndole las ufias de las
manos. Luego le coge un pie, se lo
descalza y empieza a cortarle las
unas) .

Xavier mira de reojo y se gira
rapidamente. Mira hacia delante vy
gira corriendo la cabeza en sentido
opuesto. Vuelve a mirar y vuelve a
girar la cabeza. Mantiene la mirada
al frente y la vuelve a girar. Mira
hacia donde esta sentada Susana,
Oriol y Ainoa. Se vuelve a girar a
mirar a Susana. Se frota los ojos.
Mira de nuevo de reojo y se gira
rapidamente. De repente se asoma a
mirar. Mira fijamente y luego mira
a Jordi.

269- 306: 6autorreg

269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298

Xavi continua pendiente de lo que
hace Vanesa. Se levanta Susana y se
va hacia el mueble. Xavi sigue con
la mirada lo que Susana hace.
Después mira a Ainoa y permanece
pendiente de la conversacidn entre
ella y Vanesa). Apa chato, un altre
que ya estéd listo!

M: Hola!

V: Hola Maite!

Xavier asoma la cabeza como para
ver doénde esté

V: Uy, jqué guapa hija!

X: Maite!!! (sonrie primero e
inmediatamente se tapa la cara con
la palma derecha de la mano)

M: Sali del médico esta mafiana con
el Ferran, fui a la peluqueria y le
dije "cortamelo".

V: Sofia, Sofia (la llama para que
ocupe el lugar de Jordi).

Maite se pone a hablar con Susana.
Vanesa sigue cortando ufias.

En alguna ocasidén Xavier mira hacia
los pies de Sofia, luego gira la
cara o mira hacia Maite y Susana
que contintan hablando.

A: ;Qué guapa! (exclama Ana al
pasar por delante de Maite)

M: Que tal el Xavier aquest mati?.
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299
300
301
302
303
304
305
306

Malament no!. Avui ja s'aixecat
també malament! (Explica lo que ha
pasado aungue no se le entiende.
Xavier la mira fijamente al
principio aunque después se coloca
las dos manos delante de los ojos y
se tapa. Ana le resta importancia a
lo sucedido).

315- 341: 6autorreg

315
316
317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341

Maite y Ana siguen hablando sobre
Xavier, pero esta vez ya no se tapa
la cara.

A: Mal, mal, ya no porque se
controla

(...)

A: ;Ainoav?

Ai: :Quév

A: ;Pones los tovallons, please?
Ai: Si

A: Guardamos el libro y lo ponemos
en su sitio

V: Hay que limpiar la mesa

Ai: (¢?) Me pongo el camisédn
A: Hay claro, corre ponte el
camisédn (¢?) (Hay dificultades para
oir algunos fragmentos dado que hay

muchisimo ruido de fondo).

Xavier se levanta de la mesa y se
apoya sobre la pared al lado del
sofd. En un primer momento
permanece atento a lo que hace
Ainoa, hasta que Maite le dice a
Ana:

M: Aixd, Ana, no t'ho marco, t'ho
deixo junt. Quan acabis una
comencas l'altre

610- 631: 6autorreg

610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621
622
623
624
625
626
627
628
629
630
631

V: Sofia espera't, eh!

El Ferran se levanta de la mesa yse
va hacia el sofd. Vanesa le estéa
chafando la verdura a Oriol.

X: (Sin mirar hacia Ferran dice) E1
Ferran, Ferran (estd vez
acercandose més a Vanesa)

A: No esta! (dirigiéndose a

Vanesa). Si home, s'ha de tenir
morro, aixeca't (dirigiéndose a
Ferran). Ves a seure (mientras lo

acompafia fisicamente). Vols aigua-?.
Dona'm el got. ¢Quieres més agua
Ainoca?, ¢quieres méas?.

Ai: Si

A: Es que hace mucho calor
(mientras se dirige hacia el barfio)
V: Enséfiame las manos Sofia

Se oye a Maite de fondo, que va
diciendo alguna cosa

X: Po Maite (y se rie cuando la
vuelve a oir)
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678- 700: 6autorreg

678
679
680
681
682
683
684
685
686
687
688
689
690
691
692
693
694
695
696
697
698
699
700

M: Aixi després em toca a mi
(explica todos los médicos que
tiene esa semana y lo que ha
hablado con el coordinador),
Xavier permanece pendiente de la
conversacidén

A: Venga! (se sienta).

Xavier le da la mano rapidamente
(aunque Maite sigue hablando)

A: Bon... (todos excepto Sofia se
dan las manos) Ferran!. Bon-pro-
fit!

M: Eh!, eh!, la Sofia no ha fet res
Xavier las mira fijamente

V: Sofia, treu, fes el bon profit
si-us plau

Sofia con una mano cerrada golpea
la mesa y la otra la extiende hacia
Maite

V: Amb les dues mans

M: si, amb mi

Vanesa, Sofia y Maite fan el bon
profit

706- 713: 6autorreg

706
707
708
709
710
711
712
713

--> obeneficios

--> 6capac psic

corriendo Alex desde el otro piso y
una educadora detrads. Maite que
habia salido a cogerlo se pone
entonces a hablar con ella).

Xavier estéd comiendo y de vez en
cuando se gira a mirar a Maite y
quienes se asoman desde el otro
piso. Vanesa no estéd comiendo nada.

15- 19: 6capac psic

15
16
17
18
19

Xavi entra después. Deja caer la
mochila sin prestar demasiado
atencidbén, se acerca, sonrie y le
pone la cara a Susana para que le
dé un beso.

137- 149: 6capac psic

137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149

Venga Xavier!, va Xavier!, va

X: (Chilla y se tira al suelo)

A: jLevantate!. Asi, pues va, asi.
Levantate tu solo. Vas a ir igual.
(Vanesa lo coge de los pies
mientras Ana lo sujeta del tronco y
la cabeza. Entre ambas lo arrastran
hacia la habitacién). Venga, a la
habitacién.

V: :Qué crees, no puedes ir tu
caminando Xavier o qué-?

A: Venga levantate. Venga levantate
y ves para la habitacidén
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482- 506: 6capac psic
482 A: (en voz muy bajita le indica que
483 coja algo del aramario) Coge la
484 medicacidén, el oponaf
485 (le da un golpe pequefiito en la
486 mano)
487 M: Venga va!
488 (Xavier se dirige a ella riendo y
489 con la intencidén de darle un beso)
490 A: El1 oponaf Xavier!
491 M: E1 opoonaf!
492 Xavier se dirige al cajén del
493 mueble de la medicacidn
494 A: Vanga Sofia, seu!
495 M: Yo me voy a llevar dos o tres
496 ...
497 Se van sentando en la mesa
498 X: No pot, mira no pot Maite (y se
499 va en direccidén a Maite para
500 ensefiarle que ha cogido el sobre
501 del oponaf)
502 M: Si que pots Xavier, tot sol
503 (mientras ella coge algo del
504 armario)
505 Xavier le contesta algo que no es
506 posible entender

522- 530: 6capac psic
522 X: ¢Y el segundo? (justo cuando
523 Maite pasa por detras de él)
524 M: No lo sé Xavier, espérate que te
525 lo ponga ahora la Ana. ;Qué
526 quieres? (refiriéndose en esta
527 ocasidén a Oriol). Siéntate en tu
528 sitio.
529 X: Pero Maite, Maite, pacho, pacho
530 M: Gazpacho Xavier, si gazpacho

24 hallazgo/s

Busqueda de codificaciones especificas en 6vid.006

--> 2comunic
--> 2personales

--> 2profesion

2- 13: 2profesion

2 Contexto: Comedor. Estéan todos
sentados en la mesa. En el momento que
empezamos a grabar han empezado a
repartir la merienda, galletas y zumo.
Comentan cbémo ha ido el dia. Ana esté
hablando con Ferran mientras Vanesa
saca las galletas de la fiambrera.

O J oy O bW
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9
10
11
12
13

Xavier le pide una. Vanesa las
reparte. Primero le da a Oriol,
después a Sofia, a Jordi y finalmente,
y después de volver a pedirlas, a
Xavier.

30- 48: 2profesion

30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48

X: (Mira a Vanesa que estd pendiente
de la conversacién entre Ainoa y Ana,
coge el cartdédn del zumo y lo sacude
ligeramente) ¢Mas?

V: (Coge el cartdédn de zumo y le echa
un poco mas en el vaso. De repente lo
deja de nuevo sobre la mesa) Ponte,
ponte td, un poquito, ponte, ponte
(indicandole con el dedo).

X: (Ya habia cogido el vaso, la mira y
entonces coge el tetra-brik y se echa
un poco mas)

V: Un poquito més

X: (Se echa un poco mas)

V: jVale!

X: (Se lleva el vaso de zumo a la boca
sin dejar el cartdn)

V: (Le toca la mano y le indica que 1lo
deje delante)

147- 158: 2profesion

147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158

--> 3otros

--> 3personales

-—-> 4benef

--> 6autonomia

(Vanesa se levanta de la mesa, coge de
nuevo los diarios y les echa un
vistazo. Pasa por delante de Xavier y
le da con ellos suavemente mientras
tatarea la cancidén que estd sonando.
Los cuelga en el panel que tienen en
la pared y se vuelve hacia la mesa).
X: (Le sonrie) Otra!

V: (De espaldas a la cémara) (Recoge
algunos de lo vasos de la mesa) ¢Ya
estds Ainoa?

Ai: Si

30- 61: 6autonomia

30
31
32
33
34
35
36
37

X: (Mira a Vanesa que estd pendiente
de la conversacidédn entre Ainoa y Ana,
coge el cartédn del zumo y lo sacude
ligeramente) ¢Mas?

V: (Coge el cartdédn de zumo y le echa
un poco mas en el vaso. De repente lo
deja de nuevo sobre la mesa) Ponte,
ponte td, un poquito, ponte, ponte
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38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61

(indicéndole con el dedo).

X: (Ya habia cogido el vaso, la mira y
entonces coge el tetra-brik y se echa
un poco mas)

V: Un poquito més

X: (Se echa un poco mas)

V: jVale!

X: (Se lleva el vaso de zumo a la boca
sin dejar el cartdn)

V: (Le toca la mano y le indica que 1lo
deje delante)

X: (Sonrie y lo deja donde le han
dicho)

V: (Alarga la mano y pica dos veces en
la mesa indicandole algo a la persona
que tiene delante)

X: jYa estéa!. Ya esta.

V: :Qué gquieres méas?

X: Si

V: (Le da dos galletas)

X: (Coge una de ellas con una mano y

se la lleva a la boca mientras
sostiene con la otra la segunda
galleta)

165- 172: 6autonomia

165
166
167
168
169
170
171
172

(Xavier mira primero hacia el suelo.
Mueve los pies de manera continuada,
como su estuviera nervioso. Después
mira hacia la cémara y sonrie. Luego
vuelve hacia la mesa, mira la galleta
que tiene en las manos y sigue
comiendo. En la mesa ya sbélo quedan él
y Oriol).

1397-1406: cautonomia

1397
1398
1399
1400
1401
1402
1403
1404
1405
1406

--> bautorreal

--> bautorreg

(Continua la grabacidén. Seguimos
hablando con Ainoa en el comedor. Los
demés estédn poniendo la mesa. Cuando
seguimos a Ainoa que va a sentarse en
la mesa, los deméds ya estéan todos
sentados. A Xavier se le ve de manera
puntual, yendo a buscar el sobre del
oponaf, pidiendo ayuda para echarlo en
el vaso o saludando a Carmen que entra
en la B. para coger algo).

79- 103: 6autorreg

79
80
81
82
83
84
85
86

A: Va Sofi, anem a dutxar-nos

So: (Vuelve a decir que no con
rotundidad)

V: Que no, que no t'enteras Ana

A: Bueno, després tu?

So: (Vuelve a decir gque no)

A: T'has de dutxar eh! (cambiando el
tono de voz), que sino dema no se
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87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103

t'apropara ningu. Saps que dema hi ha
festa?

So: (Indica con mas fuerza que "no"
con la cabeza)

V: Mirala (exclama Vanesa con

sorpresa)

A: Estava molt guapa avui (comenta en
voz alta). Oi gque tu has passat bé
avui? So: (Dice que "no" con la
cabeza)

A: Ah, no t'ho has passat bé amb la

Montse avui?

V: Ara diu gque no

A: Ah, vale, vale!

(Xavier permanece atento a la
conversacién mientras continua
comiendo galletas)

120- 146: bautorreg

120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146

-—> obbeneficios

--> 6capac psic

8 hallazgo/s

V: ¢Ha merendado el Ferran-?

A: Es que habia comido. Le habian dado
natillas y no se qué mas

V: ¢TU ya estés? (refiriéndose a
Sofia)

So: (Asiente con la cabeza)

V: Pues vinga, a la cuina!. jVenga!.
(Vanesa se pone entonces a recoger).
V: Xavier no te vayas a comer también
las del Ferran, eh!. Son del Ferran.
X: (Sonrie) Si

V: Se estd comiendo Xavier las de
Ferran (dirigiéndose a Ana)

X: (Levanta la mirada primero hacia
Ana y luego hacia Vanesa. Coge una de
las galletas que tenia sobre la mesa y
se la ofrece a Vanesa con una sonrisa)
iToma! .

A: No todas Xavier, dale un poco a
Oriol. Dos para Oriol y dos para ti
(mientras se acerca a la mesa y alarga
la mano, al mismo tiempo que Vanesa,
para darle las galletas a Oriol).
(Vanesa le quita una a Oriol y se la
da a Ainoa que al igual que Ferran
permanece en la mesa).

X: Oriol-?





