UnB

Universitat Autonoma
de Barcelona

VIOLENCIA POLITICA:

RECUPERANDO Y TEJIENDO LA MEMORIA ENTRE

DOS GENERACIONES A TRAVES DE RELATOS DE
VIDA E IMAGENES.

Tesis Doctoral

Maria Angélica Benavides Andrades

Directora:

Dra. Leonor Maria Cantera Espinosa

Departamento de Psicologia Social
Facultad de Psicologia
Universitat Autonoma de Barcelona
Septiembre 2012



UnB

Universitat Autonoma
de Barcelona

VIOLENCIA POLITICA:

RECUPERANDO Y TEJIENDO LA MEMORIA ENTRE DOS
GENERACIONES A TRAVES DE RELATOS DE VIDA E
IMAGENES.

Tesis Doctoral

Maria Angélica Benavides Andrades

Directora:

Dra. Leonor Maria Cantera Espinosa

Departamento de Psicologia Social
Facultad de Psicologia
Universitat Autonoma de Barcelona

Septiembre 2012



Dra. Leonor M. Cantera Espinosa Sra. Maria Angélica Benavides Andrades






Para los seres que mas amo:
Mi hija e hijo y sus hijas
Porque juntos vamos construyendo memoria la

que quedara para el conocimiento de sus hijas:
mis nietas.

“Lo importante no es lo que nosotros/as esperamos de la vida
p q
Sino lo que la vida espera de nosotros/as”

Victor Frankl
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INTRODUCCION. DESVICTIMIZANDO: ACTO PERFORMATIVO DE
ESTA TESIS

“Me senté junto a la reja mientras observaba los ciruelos que florecian con
colores rosa y blanco, formando un arco de vida por donde pasabamos como
reinas de sabado a recibir a los nuestros. Un nuevo ciclo estaba empezando, los
ciruelos iniciaban su ritual de desnudarse dejando caer sus hojas a la tierra que
las abrazaba y las absorbia en un acto de amor y entrega. Mientras tanto mis
pensamientos vagaban en historias pasadas y presentes y tejia e hilaba suefios
con ellas y en todas ellas me encontraba siempre con recuerdos hermosos. iBella
manera esa de evadirme de ese espacio ahogante y de la oscuridad que muchas

veces me cubrié completamente!”

Maria Angélica Benavides Andrades. 1

Iniciar la introduccion con este texto, (concepto que deriva del latin texere y
que significa tejido) - tejido con las voces del pasado en el presente forma
parte de este trabajo de investigacion. Durante todo el proceso de escritura
me fui encontrando con autoras/es y escritos que me hacian mucho sentido y
que llegaron a formar parte de las lecturas y por ende estan reflejados, desde
este inicio, en esta investigacion que toca la vida misma. En esta propia
textura/tejido de los escritos se logra ver lo que hizo posible, a pesar de la
altura de los muros de la no libertad, de prejuicios, desde donde salta, se
visibiliza y erige (Muraro, 2006) todo lo que ha significado este trabajo de
investigacion y las implicancias que tendra, no solo para cada una de
nosotras, junto a nuestras hijas/os; sino también, es mi desafio y esperanza,

para el mundo politico, social y académico.

Esta tesis recupera la memoria de dos generaciones a través de relatos de
vida e imagenes de un grupo de mujeres, en el cual me incluyo, junto a

nuestras hijas/os, desde nuestras vivencias de carcel y/o exilio, durante la

! Diferentes miradas — Las historias que podemos contar — Volumen dos. Cuento Pirifulaifa
(2004. p. 132)



dictadura militar en Chile, desde el 11 de septiembre de 1973 a Marzo de
1990.

La pertinencia de este trabajo es investigar las fortalezas y recursos
personales que utilizamos en nuestras vidas cotidianas; bajo las circunstancias
mencionadas en el parrafo anterior, teniendo como propodsito cuestionar la
victimizacion. De ahi surge la importancia en el sentido de recuperar estas
experiencias; lo que permitira enriquecer la memoria social y colectiva desde
el ser mujer, madre, militante y resistente; asi como también las voces de

nuestras hijas/os, nifas/os en ese tiempo historico y que hoy son adultos.

A nivel general las preguntas que fueron la base desde donde surgen las
hipotesis y los objetivos que guiaron esta investigacion son las siguientes: ;los
organismos de derechos humanos y los informes de las comisiones de
reparacion influyen en su constitucion como victimas? ;Los relatos desde las
fortalezas y su participacion como luchadoras sociales respecto a los
enfrentamientos de carcel y exilio pueden ser considerados como formas de
desvictimizar? ;Qué factores hacen posibles que sus hijas/os se sientan no
victimizados? y, finalmente jcomo las/os hijas/os de estas mujeres vivieron el
proceso de sus madres y qué relacion guarda esa experiencia con su mirada

social y politica?

El trabajar con metodologia cualitativa me permitié realizar una apuesta
desde un pensamiento critico y creativo. A través del Enfoque biografico, los
Relatos de vida me abrieron posibilidades de prestar atencion a los procesos y
a los sentidos que éstos van teniendo, permitiéndome hacer un enlace entre
el tiempo historico que estos abarcan y el itinerario biografico. Se trata de
sentidos individuales que surgen desde la experiencia en el contexto social.
Complementado el proceso de analisis, la Técnica de Fotointervencion hizo
posible tejer, junto a los testimonios, el analisis y la accion social a través de
la fotografia como una forma de visibilizar, en este caso la violencia politica
que aun esta presente en Chile, rescatando y dando sentido a lo vivido, no

solo a nivel individual sino también social.



Es asi como daré cuenta de un analisis y posicion politica al momento de la
crisis que nos correspondid enfrentar el mismo dia 11 de septiembre de 1973 y
durante todos los anos la dictadura militar en Chile. Crisis “en donde la
accion politica se convirtid6 en un campo de batalla entre vencedores vy
vencidos, en luchas heroicas de agentes conscientes y en el control de sus
acciones” (Aguirre, Benavides, Pujol, 2011 p. 245). En ese dia aciago y
durante la defensa de un gobierno popular en el cual nos sentiamos
representados, algunas de nuestras acciones tuvieron resultados, otras/os

fuimos detenidas/os, asesinadas/os, masacradas/os.

El acto politico de retomar nuestra agencia como resistentes y luchadores
sociales es un acto politico performativo (Butler, 1997), por tanto, nos
permite cuestionar el nombre de victima, sobre todo desde nuestro ser mujer
dando a conocer los relatos desde las fortalezas, resistencias y no solo desde

el trauma, por supuesto sin desconocerlo.

Nuestros hijas/os pertenecen a “una memoria social profunda, de luchas y
combates por el desarrollo y la igualdad, traicionada tres veces por ustedes
mismos?” (p. 24), (se refiere a tres gobiernos de la concertacion de partidos
por la democracia, posterior a la dictadura). Memoria social que surgié desde
sus padres y madres en la “transicion” traicionada, antes de eso con el
terrorismo militar. Hoy ademas son “vastagos directos, en primer lugar, del
endeudamiento con el mercado” (Salazar, 2011 p.24). Pero también han sido
protagonistas de luchas iniciadas a nivel estudiantil, en el movimiento los
“pingliinos®”, quienes en el 2005, se levantaron exigiendo gratuidad y mejor

educacion durante el gobierno de Michel Bachelet.

La motivacion que me llevo a realizar esta investigacion, lo sefalo en mi
relato, estuvo siempre presente en mis pensamientos y se hizo mas fuerte, al
momento de retornar cuando se produce el fin del exilio y pudimos
reencontrarnos con mujeres que habiamos compartido carcel. La idea era dar
testimonios de nuestras vivencias de carcel con todo lo que ello implicaba;

desde formas de organizarnos, las resistencias, lo cotidiano, los amores y

2 Tres décadas de Gobiernos de la Concertacion.
¥ Revolucién de los pingiiinos. Movimiento secundario estudiantil.
3



desamores, en fin, la vida. Al obtener la beca Conicyt - (Marzo 2009) pude
llevar a cabo esos suenos y desafios, incorporando ademas nuestro paso por el

exilio.

Con la escritura de esta tesis, me propongo el reto de formar parte, junto a
otras mujeres que han escrito articulos, investigaciones, entre otros, para
hablar de vivencias y rescatar memorias. Se trata de escritos de mujeres que
han estado silenciadas, que no revolucionan el mercado global y tampoco
conmueven a la critica especializada, sino mas bien incomodan porque hablan
de historias pasadas y de luchas, pero estan, se rescatan desde los tuneles de
lo no visible y se descuelgan de los muros en los que hemos estado
prisioneras. Es una escritura de mujeres en cuanto a mujeres (Zabaleta,
2004). En este caso, me desafio a ser parte de las latinoamericanas que

contribuyen decididamente con este propésito.

Somos de una generacion en donde las utopias estaban presente, generacion
que creiamos que otro mundo seria posible. Sabiamos y viviamos las
injusticias, pero estabamos ciertas que podriamos cambiarlas. Entendiamos
que seria dificil pero nuestros suefos iban mas alla de esas dificultades. El ser
parte de esta investigacion, me hace y estoy profundamente implicada, soy
parte de los relatos desde una posicion situada y encarnada (Haraway, 1995).
Mi relato es autobiografico y esta tejido junto al de mis hija/o; asi como junto

a otras mujeres y sus hijas/os. Soy una mas en este proceso.

Estamos levantando las represiones y el olvido, desde un sentido ético y
politico. Son represiones y los olvidos que forman parte del poder politico.
Estabamos ante un “doble mandato moral: a) recordar para construir,
restaurar, progresar; y b) olvidar para no entorpecer lo nuevo lo que viene y
sus posibilidades de mejora” (Marinas, 2007 p. 11). Es lo que pretendieron los
gobiernos de la Concertacion al fijarnos sélo en el trauma, en la
victimizacion. Ejercieron y siguen ejerciendo ese poder politico y hoy es mas
porque esta instalado un gobierno de derecha. Habia que recordar para

restaurar, progresar, pero olvidar para que lo nuevo viniera mejor. Y ello esta



escrito en los informes de reparacion; los nombres de los torturadores, estan

puestos en secreto y no podran ser publicos hasta 50 afos mas.

Indudablemente todas/os enfrentamos una doble paradoja (Marinas, 2007)
una tension que nos dolia frente a la oposicion que era: Vivir para
contarlo/contarlo para vivir” (p.11) El vivir para contarlo es mas que
sobrevivir era y es nuestra responsabilidad porque estamos con vida. Contarlo
para vivir es dar a conocer esas vivencias traumaticas desde las fortalezas y

resistencias y seguir trabajando para que la justicia castigue a los culpables.

Todo ello, alentado ademas porque somos una generacion de mujeres con un
sentido libre, fuimos paso a paso llegando a ser nosotras mismas, en relacion
con otros y otras, independientemente de las construcciones sociales que nos

correspondio vivir y desde donde se fue forjando nuestras identidades.

Nuestros pensamientos fueron abriéndose paso a paso como la excavacion de
un tanel permitiéndome encontrar las palabras que dieron concrecion a
mis/nuestros pensamientos, cargados de emociones y sentimientos. Emergio
lentamente en las conversaciones de los inicios del retorno, con otras mujeres

que no estan en los relatos, pero si sus palabras tejidas en mi memoria.

En esta tesis estan presentes, ideas, palabras y sentimientos, desde una idea
fuerte y generosa, menos condicional, mas materna, (Muraro, 2006) como la
metafora acerca de la madre, la que empieza a ser visible cuando el cerco de
sus hijas/os esta a su alrededor. Asimismo esta tesis emerge cuando las ideas
empezaron a surgir y se hicieron realidad en la escritura desde el momento en
que germina el cerco que empezd a ser visible al momento de reunirnos y
rememorar, por tanto, brota entonces desde nuestras vivencias que nos
marcaron a fuego, no sélo en nuestro cuerpo sino también en lo mas profundo
de nuestro ser. Este es uno de los argumentos solidos del porqué realizar esta
investigacion en este tema, se trata de dar a conocer historias de silencios; v,
lo que ha estado aun mas silenciado es la historia de las mujeres en la carcel
y el exilio, desde una posicion situada. Por ello es importante recuperar esas
experiencias que permitiran enriquecer la memoria colectiva desde el ser

mujer, madre, militante y resistente.



En este contexto, me permito, con mucha humildad, tomar las palabras de las
Madres de la Plaza de Mayo en Argentina, para senalar, también como madres
del otro lado de la cordillera que “nuestros hijas/os no han muerto, viven en
nosotras, nosotras estaremos siempre embarazadas de ellas/o0s”. El lenguaje y
el compromiso politico nos permite, igual que ellas, a ser creativas,
resistentes y dar cuenta que los cuerpos hechos desaparecer o asesinados por
los militares, vuelven a ser cuerpos vivos y estar presentes en nuestra
memoria empenada y prenada de luchas para sacar a la luz la justicia y la
verdad. Es un lenguaje de la memoria donde el pasado y el presente se estan
entrelazando continuamente, tejido ademas con sentimientos de dolor, amor,
miedo, rabia, alegria, nostalgia, por todas las experiencias que estan a la base

de los relatos, en donde esta la vida misma en toda su plenitud.

La mayoria de nosotras venimos de aquella época, anos 60 y 70, en donde la
felicidad, estaba presente aln cuando no fueron afnos faciles, porque la
pobreza, la desigualdad estaban por doquier; adn asi, “quedaba un hueco,
también enorme, para la esperanza y el optimismo” (lbanez, 2001, p. 219).
Teniamos un largo recorrido no lleno de dificultades, muchisimo el quehacer y
sabiamos que nos costaria mucho, pero teniamos claro el camino a seguir y
con él, los suefos y la utopias que estuvieron, estan y estaran presentes, en
nosotras nuestras voces, y por tanto, en cada pagina de este escrito. Sabiamos
que estabamos luchando para eliminar las desigualdades y esa era la ruta que

se abria y que seguiamos con paso firme y seguro.

Estos relatos nos permiten mirar atras, analizar, evaluar, darnos cuenta y
reconocer todo lo que hemos avanzado y lo que nos permitio seguir creciendo
acompanadas por nuestras/os hijas/os que hoy enfrentan la vida llevando a
cuestas sus propios procesos y aprendizajes iniciados en otras tierras que les

vieron nacer y crecer.

Los temas centrales de esta investigacion tienen que ver con violencia
politica, poder, memoria, feminismo-género, resiliencia. El tema que cruza
toda la investigacion tiene que ver con el cuestionamiento a la victimizacion

rescatando, como lo senalé, formas resilientes y resistentes con que



enfrentamos todas nuestras vivencias de carcel y exilio. Todo ello sin
desconocer los traumas, dolores y pérdidas desgarradoras que enfrentamos
durante esos momentos. Lo que tomaron en cuenta las comisiones de
reparacion y que atestigua la condicidon de victima, es el relato traumatico y
los sentimientos afectivos que emanan de él*. Ademas otro de los factores a
tomar en cuenta es la similitud y concordancia que existe entre victima y
compasion y democracia, siendo un factor de cohesion, solidaridad y

concordia que favorece (y es usado) por los principios democraticos.

A mi modo de ver, la victimizacion quita agencia, nos coloca en un lugar de
espera. Hoy en dia la cultura de la memoria solo centrada en la victimizacion
no da cuenta de nuestras adhesiones y creencias’, “favoreciendo a la llamada
democracia”, aquella que desmemoria de resistencias. De ahi el interés y
énfasis, para los supuestos “principios democraticos”, que los testimonios solo
estén centrados en el trauma. Nunca nos preguntaron cémo resistimos, qué
recursos utilizamos para enfrentar esos momentos. Y es, lo que esta tesis y

muy pocas, han dado y dara cuenta.

Somos luchadoras, tuvimos y tenemos la capacidad de crear proyectos
alternativos a los poderes dominantes de la época y de la actualidad, estamos
creando, traspasando y articulando, hacia nuestras/os hijas/os, proyectos de
vida distintos, alternativos, que, en ese tiempo, no correspondian a la
hegemonia imperante respecto a lo que se esperaba culturalmente desde
nuestro rol asignado. A través de nuestras acciones y voces de luchadoras
sociales, militantes, feministas, resistentes, madres, y hoy algunas de
nosotras abuelas, seguimos enfrentando los desafios y busqueda de la verdad

y la justicia.

Son nuestras acciones y voces que no fueron acalladas por el poder dictatorial
ni por la represidon, ni tampoco hoy por la indiferencia de los poderes
politicos. En los relatos esta implicita la dignidad, la voluntad y la conciencia

de nuestra libertad, aln estando en la carcel, de no doblegarnos y de resistir.

* Richard Rechtman, médico jefe del Instituto Marcel-Riviere. Investigador de CESAMES, CNRS,
Universidad de Paris.
5 Zur Institute. http://www.zurinstitute.com/



Ademas los testimonios dan cuenta de la preocupacion permanente por la
otra, sobre todo durante nuestras vivencias de carcel. El cuidado era una
forma de restablecer el contacto con el mundo social, manteniendo lazos de
confianza, amistad y solidaridad en el grupo, ese fue nuestro desafio

permanente.

Con todo esto no quiero decir que en muchos momentos no nos sentimos
vulnerables, a merced de este poder represor y dictatorial, pero en esos
momentos emergieron nuestras fuerzas, nuestras energias resilientes, fuimos
activas y fuertes, con capacidad de resistir y rehacernos a pesar de las

vivencias de adversidades.

Cuando se focaliza la atencion solo en efectos traumaticos y patologicos que
dejan las vivencias de adversidades, se contribuye a desarrollar una cultura
de la victimologia y se asume una vision pesimista de la naturaleza humana.
Son innumerables los gestos y las huellas que fuimos dejando en los momentos
que enfrentamos la adversidad, gestos y huellas como el compartir un pedazo
de pan que se hizo infinito y que fue pasado de mano en mano; el tararear
melodias como forma de comunicacion; el humor y el contar historias de lo
que hariamos cuando estuviéramos en libertad; asi como el amor y la

solidaridad, entre otros.

Durante todo el proceso de la tesis, volvi a reafirmar que esas vivencias me y
nos dieron la capacidad y oportunidad de mirar y construir una nueva forma
de entenderme/nos, ademas de entender al mundo y su sistema de valores.
Fueron momentos, dias y anos de aprendizajes y con seguridad lo afirmo y

reafirmo, de crecimiento personal.

En este trabajo, a través de los relatos de vida el uso de la memoria fue
primordial, desde lo individual se fue haciendo colectiva, a través de marcos
sociales compartidos y también en las conversaciones sobre rituales
familiares. Es asi como en este pasado no estuvimos solas, de ahi que la
memoria se ubique en contextos colectivos como lo fueron y son el contexto

familiar, social y nacional.



Desde lo colectivo emergieron vivencias de relatos resistentes como la
musica, el humor, el teatro, la preocupacion por la otra en la carcel; y en el
exilio el cuidado familiar conjunto, el hacerse cargo de apoyar y
acompafnarnos con nuestras/os hijas/os, asi como el estar en forma
incondicional en los momentos de quiebres de parejas. Lo personal se
constituy6 en colectivo y surge en los testimonios desde una postura politico

personal.

En la memoria de nuestras/os hijas/os, tanto de las/los que nacieron en Chile
y en otros paises donde nos enviaron exiliadas, aparecen los recuerdos de sus
lugares de origen y el impacto de pérdidas y desarraigos al momento de
nuestro retorno. AUn asi evalUan sus vivencias desde lo que cada una de
nosotras les fue transmitiendo y también desde el grupo mas cercano cuando
estuvimos en el exilio. En nuestra memoria corporal y la de nuestras/os
hijas/os estan las condiciones y el sentimiento de pertenencia a una gran

familia afectiva (Sanz, 2007) que en muchos casos fue contenedora.

Esta tesis rescata una memoria de la minoria, levantandose desde una
memoria, falogocéntrica mayoritaria la que ha reducido a practicas
asignificantes las memorias alternativas: mujeres, indigenas entre otros.
Desde ahi su potencia y diferencia, ya que en algunos casos puede aparecer
intensa, zigzagueante, a veces sin orden logico o poco lineal, emerge de lo
intuitivo. Es una contramemoria que da cuenta de lo invisible, lo que no esta

dicho por la memoria dominante.

Y aun cuando tiene un vinculo fuerte con las vivencias traumaticas, el
esfuerzo que nos hace recordar significa e incluye los recuerdos y las huellas
dejadas en el cuerpo por esos eventos traumaticos. A partir de ello surgen
narrativas profundas, resistentes y potentes. Se trata de una memoria con
poderes que nos regeneran y nos posesionan como un proyecto politico. Y el
rememorar, desde el feminismo, también se constituye es una forma de
recuperar, resignificar y de superar las huellas de la violencia que nos marco

el régimen opresor dictatorial.



Antes de explicar brevemente cada capitulo, me parece necesario poner en
conocimiento de aquellas/os que me leeran que las citas sin nombre que hay
en la tesis forman parte de mis reflexiones en todo este proceso. Ademas
senalar que se me hizo muy dificil acortar algunos relatos, sobre todo los de
los/as hijas/os, debido principalmente, al cimulo de informacion relevante

para el analisis.
Breve recorrido por los capitulos.

En el capitulo I. “Las flores que nacerian en el Erial®”. Lo inicio con una
breve semblanza de los hechos historicos ocurridos en Chile hasta la
dictadura, haciendo notar como la desmemoria ha estado presente durante
siglos en nuestro pais. Me ubico, ademas, en el contexto internacional al
momento de producirse el golpe de Estado Militar de Augusto Pinochet, el 11
de septiembre de 1973, con sus dos grandes bloques de poder y la guerra fria
que en ese tiempo se daba. Analizo el hilo invisible entre la violencia y el
poder, senalando que cuando los grupos en el poder se sienten amenazados,
recurren al poder armado que les garantiza sus patrimonios y riquezas. Doy
cuenta de los procesos de reparacion llevados a cabo al momento del inicio
del primer gobierno de la concertacion de partidos politicos, en 1990,
enfatizando que los programas de reparacion solo se centraron en los
traumas, que eran y siguen siendo, el reconocimiento como victimas. Ademas
reflexiono sobre los actores involucrados en esa construccion de

victimizacion.

Paso al Capitulo Il. Memoria urgente. El tejido de este capitulo se inicia con
un caminar desde la memoria individual a la memoria social y colectiva, desde
nuestras miradas de mujeres feministas y desde el género, dando cuenta de
las implicaciones que ese posicionamiento tuvo en nuestras vidas y como la
dictadura se ensand aln mas con nosotras por el hecho de ser mujer y estar
fuera de los marcos sociales y culturales de ese tiempo. Doy cuenta del
camino resiliente y de nuestras voces resistentes durante ese periodo, aln

cuando nos encontrabamos en las situaciones mas terribles y dolorosas.

® Rafael Alberti. poeta y escritor espafiol
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También en esas circunstancias surgen nuestras voces desvictimizadoras desde
nuestras militancias y luchas sociales, el rol que asumimos en esos momentos.

Para terminar una reflexion de nuestras miradas desde la carcel y el exilio.

En el capitulo Ill. Desde los relatos de vida a las imagenes. Lo inicio con un
recorrido del contexto tedrico desde surgen los relatos de vida, pasando por
las implicaciones que tiene el método cualitativo en este y otros trabajos. Voy
tejiendo y recuperando una primera aproximacion al analisis de los relatos
junto a la fotointervencion, con el propdsito de ir preparando, a través de ese
repaso de la memoria, el recorrido metodoldgico de lo que fue el trabajo de
campo y todas las implicaciones emocionales y sentimientos que estuvieron a
la base. Doy cuenta de los instrumentos que me acompanaron durante el
trabajo de campo: guia para la entrevista, consentimiento informado,
materiales visuales como camaras y otros. Mi regreso y la preparacion

ordenada del analisis de los datos.

Capitulo IV. Analizando y tejiendo redes entre los relatos de vida y las
imagenes. El inicio de este capitulo fue trabajar un vinculo previo desde mis
propias vivencias (Legrand, 1993), se trataba de estar desde una disposicion
clinica dando cuenta del por qué la eleccion de ese tema y de mis emociones
en relacion a la relectura de todos los testimonios a la hora de hacer el

analisis dando cuenta del impacto y significado de los mismo.

Hago un recordatorio y revision necesaria, a la base del analisis de las
preguntas, hipotesis y objetivos que guiaron la investigacion. Inicié o me tiré
literalmente a la piscina desde lo mas alto, con el analisis de mi relato, tejido
ademas con el de mis hijas/os. Permitiéndome y dandome claridad de cémo
enfocaria los de mis coinvestigadoras y sus hijas/os. Analizando desde las
formas aprendidas de enfrentamiento a la vida, pérdidas y duelos, filosofias
de vida, pasando por reencuentro de vivencias, a través de los relatos y de la
conexion resiliente entre madres e hijas/os. Un hito importante fue el
reencuentro de vivencias entre madres e hijas a través de las imagenes,
respecto a la percepcion e impacto de la violencia politica en sus vidas. El

analisis da cuenta del tejido de sus relatos con el trabajo de la
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fotointervencion, todo ello desde el soporte tedrico y sus implicaciones. La
memoria surge no solo a través de las imagenes sino se transmite en los
relatos de los grupos, tanto de las madres como de las hijas. Para concluir el
capitulo con la frase Y ante todo esto ;qué podemos hacer? analizando y
rescatando las propuestas que surgieron en los grupos respecto al proceso
grupal del darse cuenta de: injusticias, inequidades y violencia politica que

siempre ha estado en lo cotidiano y el como visibilizarla.

Capitulo V. Hilando la sintesis y conclusiones de los relatos y las imagenes

de las/os participantes de esta investigacion: madres e hijas/os.

Lo que queda de manifiesto durante el analisis, tanto de los relatos de vida
(Bertaux, 2001) como en el trabajo de fotointervencion (Cantera, 2005), es la
mirada desvictimizadora con las que seguimos enfrentando los desafios que
nos presenta la vida. Muchas de nosotras salimos con parejas al exilio y casi
todas regresamos separadas de ellas; la mayoria sale sin hijos y regresa con
dos o tres. Dos de nosotras rehicimos nuevas relaciones, con parejas que no
eran chilenos en los lugares de exilio; al momento de nuestro retorno, ellos
deciden quedarse, por tanto regresamos solas. Dos construyen sus vidas en los
paises que les acogieron y siguen en esos lugares viviendo plenamente sus

vidas y viajando cuando pueden a visitar a la familia que quedo en Chile.

El analisis de los relatos de vida da cuenta de la conexion resiliente entre
madres e hijas/os y como esta conexion permite a ellas/os tener una mirada
cuestionadora de las inequidades e injusticias que se viven en los lugares en
que se encuentran. La familia afectiva (Sanz, 2007) tuvo una enorme
importancia tanto para ellas/os como para nosotras, fue nuestra compania y
apoyo en los momentos de crisis y también de celebracion ante los

nacimientos e hitos importantes de nuestras vidas.

Durante nuestra permanencia en la carcel, surge lo mas hermoso del ser
humano: la solidaridad, el acompanamiento, el solo estar al lado de la otra/o,
ademas del compartir y el de denunciar cuando tuvimos la posibilidad de
hacerlo, sobre todo cuando estuvimos en los recintos secretos, desde donde

desaparecieron muchas personas.
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Los procesos narrativos nos permitieron hilar nuestras memorias,
construyendo y reconstruyendo momentos e historias vividas, restituyendo
momentos confusos u olvidados a través del proceso de relatar con otras
mujeres con las cuales vivimos situaciones similares, tanto en la carcel como

en el exilio.

Hoy como la cigarra, seguimos “cantando al sol después de un ano bajo la
tierra igual que sobreviviente que vuelve de la guerra” (Maria Elena Walsh)
seguimos participando en movimientos o grupos sociales, seguimos buscando
justicia, seguimos creciendo como seres humanos, seguimos Yy nos
retroalimentamos con nuestras/os hijas/os en esta conexion resiliente
establecida desde el dia de sus nacimientos. Seguimos teniendo esperanza,

suenos y utopias de que otro mundo es posible.

VI. Limitaciones y sugerencias. Los ruidos de esta tesis. El ruido se me
asemeja a un hilo continuo y discontinuo entre las limitaciones y sugerencias.

Hilo que se mueve sutilmente entre ambos.

Limitaciones y sugerencias que se van tejiendo entre las que estan y aquella
que ha partido (Brigit). La sugerencia es que la memoria es urgente porque los

de aquellos tiempos se estan yendo y con ellas/os sus memorias.

La distancia fisica para este tipo de trabajo es una limitacion, a la par la
sugerencia es que una busca formas de acompanamiento que permita aportar,
crear, acompafnar aun cuando no esté en el relato. Significa estar abierta y
dispuesta a las posibilidades que se van dando, como fue mi viaje a México

donde le pude tomar el relato a dos mujeres y sus hijas/os.

La mirada puesta en la victimizacion en si misma es una limitaciéon, no nos
permite ser agentes, nos deja en un sitio encadenada/o, nos ancla en ese
lugar sin que podamos dar cuenta de nuestras creencias y adherencias de las
luchas que llevamos a cabo y por las cuales fuimos encarcelados, exiliados. La
victimizacion nos fijo en el trauma sin dejarnos expresar, visibilizar las

fortalezas y resistencias con que enfrentamos esas adversidades.
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Para cerrar este capitulo me parecio fundamental volver a escuchar las voces
de las mujeres y de nuestras/os hijas/os que me han acompanado dando
cuenta de sugerencias/aportes para esta investigacion de acuerdo a lo que

habian sido sus relatos y trabajo grupal.
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CAPITULO 1. “LAS FLORES QUE NACERIAN EN EL ERIAL” (Rafael
Alberti)

“Seguimos teniendo esperanzas de que las flores que nacerian en el erial, aun
cuando han sido posibilidades que el poder ha truncado, durante todos estos afios
aun las seguimos regando para que no mueran. A pesar que hemos estado en
terrenos sin labrar, con sequias prolongadas, pero debajo de esa tierra las

semillas sembradas algunas han brotado y otras siguen aguardando para renacer”.

Este capitulo tiene como objetivo dar cuenta de historias pasadas y presentes.
De vivencias en donde se rescatan luchas, reivindicaciones, suenos vy
esperanzas. También olvidos y desmemoria en un Chile donde han imperado,
por muchos anos, grupos de poder que han mantenido una democracia de
imagenes y de una supuesta estabilidad. El contexto internacional, también
sera parte de este capitulo, permitiendo visibilizar el entramado de los grupos
del capital internacional y nacional, que al sentirse amenazados se confabulan
para detener procesos historicos. Otro tema a tratar sera el tejido resistente
de los movimientos sociales y politicos en sus luchas contra estos poderes
facticos. A través de esta mirada y retomando a autores que hablan de esta
parte de nuestra historia pretendo dar cuenta de que la desmemoria ha sido

una constante en Chile (Vuscovic, Llobet, Villa, 1975; Moulian, 1997).

En este primer capitulo/relato, haré referencia a este in-visible hilo que une
al poder con la violencia politica, desde lo local a lo global. Asimismo, el
como a través de estos engranajes de la politica y a la llegada de los
gobiernos de la Concertacion de Partidos por la Democracia’ se tejen los
programas de reparacion y se construye una sociedad de victimas, de todas/os
aquellas/os que resistimos, desafiamos y nos rebelamos en contra de la

dictadura militar de Augusto Pinochet.

" Coalicién de partidos de centro/izquierda que goberné Chile desde 11 de marzo de 1990 al 11 de marzo
2010. Integrado por el Partido de la Democracia Cristiana (DC); Partido por la Democracia (PPD);
Partido Radical Social Demdcrata (PRSD) y Partido Socialista (PS)
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Historia de Chile y la dictadura

La historia de Chile ha estado cruzada por sucesos que han sido analizados por
historiadores a través de distintas épocas. La dictadura militar instaurada el
11 de septiembre 1973 marca un hito importante y como lo senala Moulian
(1997) se trata de “reconstruir un mundo de vida trastornado por torvos
sucesos y ciertas experiencias dantescas, para dar cuenta de crueldades y
heroismos, de cambios culturales, de olvidos y de mitos, de la destruccion del
Estado-aparato del viejo capitalismo y de otras transformaciones” (p.10). Es
cierto que el golpe de Estado rompe cincuenta afos de estabilidad politica,
(1932-1973), pero como parte de esta historia, resulta relevante volver a
recordar el gran espacio de olvido, de este primer tercio del siglo XX; décadas
de luchas y organizacion de los movimientos obreros, campesinos vy
trabajadores; que tuvieron como corolario masacres llevadas a cabo por los

grupos en el poder, economico, politico y militar.

En el contexto internacional, la polarizacion se inicia en los afos treinta. En
Europa, Alemania e Italia, los movimientos fascistas adhieren numerosos
adeptos. La Union Soviética emergia como un bloque socialista,

convirtiéndose en referente para muchos movimientos sociales.

En Chile, en 1912 Luis Emilio Recabarren funda el Partido Obrero Socialista
que una década después se convierte en el Partido Comunista de Chile (PC).
En 1933 se funda el Partido Socialista® (PS). El surgimiento de movimientos
sociales y politicos en los anos veinte, cuestionan la conduccion oligarquica
existente. El partido Comunista propicia la creacion del Frente Popular,
teniendo como base los Frentes populares que habian llevado al poder en
Francia en 1935 y Espafa en 1936. Es asi como el Frente Popular, estuvo
integrado por los Partidos Comunista (PC), Partido Socialista (PS), Partido
Radical (PR), Partido Radical Socialista (PRS) y Partido Democratico, ademas
de organizaciones como la Confederacion de Trabajadores de Chile, (CTCh);
Frente Unico Araucano y el Movimiento Pro-Emancipacién de las mujeres de

Chile, (MEMCh). Este conglomerado gana las elecciones en 1938.

® Fundado por Oscar Schnake Vergara, Marmaduque Grove Vallejos y Salvador Allende Gossens
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Este era el escenario politico durante estas tres primeras décadas del siglo XX.
Un contexto marcado por movimientos reivindicatorios de caracter masivos.
Las luchas de esos primeros anos no declinaron a pesar de la intensa represion
ejercida para desarticularlas; entre ellas: en Valparaiso (1903), la huelga de

los trabajadores portuarios; en Iquique (1907)°.

En este escenario politico se produce el surgimiento de una Constitucion no
consensuada en 1925, como lo habia sido la de 1833, hecho que marca un
escenario politico que tendra consecuencias insospechadas sobre el como iban
a operar y funcionar en su interior los partidos politicos. Siguiendo a Salazar y
Pinto (1999) con el tiempo todos a terminarian asfixiados en ese juego

sufragista.

El cepo sufragista conducia a los partidos, pues, a una perfecta
paranoia circular de puertas adentro. Voragine que arrastro,
uno a uno, todos los aparatos del estado.. La matriz de
partidizacion que oper6 en Chile desde 1918 - pero con fuerza
desde 1938 - se caracterizo pues, por una dialéctica partidaria
encajonada en la Constitucion (Liberal) de 1925, y por un
conjunto de movimientos sociales acosando
perpendicularmente a la voragine tanto como a la Constitucion.
(p 240. 241)

Surge entonces un sistema multipartidista, bajo un paragua de varias fuerzas
en pugna, tanto de fuerzas politicas de centro (Partido Radical y Falange
Nacional) de derecha (Partido Conservador y Liberal) y de izquierda (Partido
Comunista y Socialista) estos Gltimos partidos con una base popular,
(Duverger, 2002, citado en Ortiz, 2007).

La aparicion de comités electorales esta directamente ligada a
la extension del sufragio popular que hace necesaria la
organizacion de los nuevos electores, la adopcion del sufragio

universal, por ejemplo, trajo el crecimiento de los partidos

% En la Escuela Santa Maria de Iquique el Ejército masacra a mas de 3000 obreros, hecho ocurrido bajo la
presidencia de Pedro Montt.
17



socialistas a principios del siglo XX en la mayoria de los paises

europeos (p. 257).

Partidos con una tendencia dualista en donde se reflejan claramente dos
fenomenos, Ortiz (2007): “el fraccionamiento interior de las opiniones y la
superposicion de los dualismos” (p. 58). Toda oposicion es dualista por
naturaleza, pero si estas se mantienen por mucho tiempo la adopcion de un
punto de vista en un terreno deja relativamente libre de escoger un punto de
vista en el otro, siguiendo la idea de este autor, el multipartidismo nace de

esta independencia de oposiciones.

A nivel internacional, la polarizacion, luego del término de la Segunda guerra
mundial, (1945), visibiliza aun mas la existencia de dos bloques
contrapuestos: occidental - capitalista liderado por Estados Unidos - y el otro
oriental comunista por la Union Soviética - tomando mayor fuerza una
polarizacion politica ideolégica, llamada Guerra Fria'®, que indudablemente
repercute a nivel mundial. Este enfrentamiento tuvo lugar a nivel politico,
economico, tecnoldgico y militar, no llegando a acciones militares concretas.
Ambas potencias ejercian presiones, creando ejes de apoyo e influyendo en
algunos paises, buscando implantar su modelo ideoldgico, politico y

economico.

En el ambito latinoamericano, Estados Unidos interviene apoyando dictaduras
y desestabilizando gobiernos democraticos que consideraba aliados del
comunismo internacional. Este fue el caso del gobierno de Salvador Allende,
derrocado por los militares recibiendo el apoyo del gobierno de turno, Ronald
Reagan en Estados Unidos. Bajo este prisma de polarizacion la Unién Soviética
es acusada de influir a través del gobierno Cubano, de Fidel Castro, en el
apoyo a fuerzas guerrilleras que habia surgido en algunos paises

latinoamericanos como Guatemala, Colombia, entre otros.

En Chile, las cuatro primeras décadas del siglo XX dan cuenta de la existencia
de una cronologia marcada por crisis y violencia desatadas por los grupos en el

poder y por intereses econdémicos avalados por caudillos populistas. Es asi

10 Término atribuido al financista estadounidense y Consejero presidencial Bernard Baruch
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como se llega a consolidar un sistema de partidos estables favoreciendo a una
sucesion ordenada en el poder; mientras que en algunos paises de América
Latina y del Caribe reinaban los dictadores, como Strossner, Batista, Somoza,

entre otros.

Ya en ese periodo como lo sefala Moulian, (1997) Chile “iba cultivando su
orgullo de ser distinto, para empinarse en la década de los sesenta a la
estatura de un modelo de desarrollo progresivo y pacifico” (p.156). Todo ello
avalado por la potencia occidental capitalista, como lo sefalé, liderado por

Estados Unidos.

Mistificacion de una democracia profunda sobre un barniz politico,
parafraseando a (Moulian, 1997), que nunca llegd a destruir el sello
oligarquico y “pituco”'’ de la sociedad chilena; una sociedad estamental de
rotos'?, silticos y pijes. Pais de una democracia de élites, una sociedad con

una fuerte percepcion clasista.
Ejemplaridad construida sobre una mezcla de olvido y mistificacion.

Olvido entre otros, de las leyes de proscripcion de los
comunistas entre 1947 y 1957. Ley de Defensa de la Democracia
bajo la presidencia de Gabriel Gonzalez Videla, dictada con el
propodsito de proscribir al Partido Comunista (PC). Se abre el
campo de concentracion de Pisagua, en el norte de Chile,
desterrando a un numero importante de luchadores sociales y

politicos del PC.

Con este barniz y apariencia se llega a la década de los sesenta donde la
supuesta estabilidad democratica estaba asentada sobre un sistema electoral
pensado como una fuerza estabilizadora con muy poca representatividad y
transparencia; una fuerza estabilizadora en manos de un poder oligarquico y
latifundista, gobernado por élites clasista en manos del Partido Nacional y un

sector de la Democracia Cristiana, (Villa, 1975).

Y pitucos, siliticos y pijes, nombres que se le daba a la clase oligarquica y clasista en Chile.
12 Rotos, nombre que las élites oligarquicas y clasistas le daban a la clase trabajadora.
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Es asi como la ilusion de esta tradicion democratica fue un instrumento eficaz
para la sobrevivencia de esa clase dominante y burguesa, lo que no nos
permite ver la existencia de un corporativismo politico, sistema de
negociaciones de grupos de poder, econdémica y politica férreamente
organizada. Todos ellos en manos de esta élite clasista de nuestra sociedad,
Moulian (1997). Por tanto, ese era el sistema de valores que ellos
representaban y no el de una “presunta religion republicana de la libertad, la

igualdad y la fraternidad”, (p.157).

Elite que veia con preocupacion el auge que estaba teniendo el movimiento
obrero y la izquierda a pesar de la fuerte represion que se habia llevado a
cabo cuando se proscribe al partido Comunista durante 10 anos. A pesar de
esta fuerte represion, el partido Comunista logra reorganizarse, retomando,
junto con el Partido Socialista, alianzas lo que les permite entrar en el juego

electoral y tener representantes en el parlamento.

En 1958, a un afio de derogarse dicha ley persecutoria, Salvador
Allende estuvo a punto de lograr la presidencia de Chile, en esa
oportunidad triunfa por so6lo 30 mil votos el candidato de la
derecha oligérquica Jorge Alessandri. (Cuevas, 1975)

En los anos sesenta, el auge de los movimientos sociales a nivel mundial
dieron paso a estallidos como lo fue en Estados Unidos el movimiento negro
por los derechos civiles; en Francia y en México la explosion del movimiento
obrero-estudiantil de 1968; en Chile la fatidica asonada popular del 2 y 3 de
abril de 1957, (Salazar y Pinto, 1999), entre otros, dan cuenta del
descontento y auge de movimientos sociales y politicos. Las calles de Santiago
habian sido tomadas, desde hacia una semana, por obreros y estudiantes,
reclamando por las alzas de la locomocién y el aumento de los precios de los
alimentos y del vestuario. Santiago de Chile era un campo de batalla

generalizado.

Las luchas iniciadas desde los inicios del siglo XX, con toda la carga de

represion, no frena el ascenso del auge del movimiento del pueblo y sus
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trabajadores. Ello culmina en 1970, con el triunfo electoral de Salvador

Allende, a través de la Unidad Popular® (UP) y el suefio de la “via chilena al

Socialismo”'.

Una via pacifica cargada de esperanzas,
utopias y suefos de un socialismo
mediante esta via chilena, en donde
muchas/os  participariamos con un
ejercicio de poder que ya estaba siendo
distinto. Esta via pacifica postulaba, como
principio, que un pais capitalista sub-
desarrollado efectuaria un transito hacia el
Socialismo, de forma democratica y no

violenta, usando la legalidad de un Estado

Un ejercicio de Poder que se
iba a extender a esa gran
mayoria de desposeidos. Un
poder en construccion que se
iba a ejercer en cada lugar en
que cada persona se
encontrara. Aprender a
gjercerlo era uno de los
desafios y en este actuar
siendo criticas/os a las forma
de ejercerlo. En realidad, todo
estaba en construccion.

burgués.

En esos 1000 dias muchos suenos se hicieron realidad. La implementacion de
las medidas economicas planteadas en la candidatura empezaron a llevarse a
cabo en los inicios del gobierno de Salvador Allende; entre ellas: la
participacion de los trabajadores en las empresas (cogestion), la
nacionalizacion del cobre, la aceleracion de la Reforma Agraria para terminar
con el latifundio; la nacionalizacion de la banca y las empresas, la entrega del
medio litro de leche diario a cada nifa/o. Todo ello contribuy6 a mejorar los
niveles de vida de las clases trabajadoras, invirtiendo en salud y educacion.
Todas estas medidas pusieron en jaque a la burguesia y la clase oligarquica,
tanto nacional como internacional De ahi a organizar el complot del golpe de
estado, fue cuestion de tiempo y para ello se prestaron y se pusieron sobre la
mesa todos los recursos con que contaban los grupos de poder de la gran

burguesia economica nacional y el imperialismo norteamericano.

" La Unidad Popular (UP) se forma en Diciembre de 1969, con motivo de las elecciones presidenciales
de 1970, este conglomerado de partidos politicos, reemplaza al Frente de Accion Popular (FRAP). La
Unidad Popular la integra: Partido Socialista, Partido Radical, Partido Comunista, el Movimiento de
Accion Unitario, Partido de Izquierda Radical y Accién Unitaria Independiente, posteriormente se integra
la Izquierda Cristiana y el MAPU Obrero y Campesino, escision del MAPU. Ademas contaba con el
apoyo de la Central Unitaria de Trabajadores (CUT)

'* Concepto de la Via chilena al socialismo, se refiere al proyecto politico de la Unidad Popular, que
accede al socialismo dentro de los marcos del sufragio.
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Dispositivos de poder conseguidos mediante estrategias ideolodgicas vy
economicas, (Foucault, 1999) permitieron boicotear, desde los inicios el
gobierno de la Unidad Popular debido a que estos grupos continuaron
ejerciendo su control a través de importantes actividades monopdlicas en
manos de los grandes empresarios, recurriendo ademas a los lazos oligarquicos
que sustenta el poder militar . Estos grupos siguieron apoyando con
cuantiosos ingresos e instrumentos de dominio a otras empresas. Por ejemplo
a importantes medios de comunicacién, uno de ellos fue El Mercurio'. Con
estos instrumentos y como parte del discurso de la derecha, a través de sus
periodicos y radios, pretendieron atraer la adhesion de las capas media y de
la pequena burguesia para que entraran en el juego de la existencia de un
gobierno que supuestamente expropiaria hasta los pequenos negocios como

los almacenes y kioscos, entre otros.

Luego del triunfo de la Unidad Popular, se inicia el boicot en lo econémico,
politico y judicial. La falta de alimentos vy las huelgas del transporte llegaron
a paralizar el pais. Estallidos de violencia ejercidos por la extrema derecha
que no dudo6 en dinamitar lineas de ferrocarriles y carreteras. En lo
econdmico, campafas de desinformaciéon y mercado negro’’. La presunta
democracia construida por décadas bajo el mando de la burguesia y oligarquia
no soporta que las clases trabajadoras y el pueblo empiecen a ejercer un

poder distinto, un poder popular de las/os trabajadoras/es .

Mercado negro, que utilizo la venta clandestina e ilegal de bienes y productos de
primera necesidad. Bienes y productos, desde cigarrillos hasta articulos de linea
blanca (Refrigeradores, cocinas, entre otros) articulos que estaban en manos de los
empresarios. Mediante este boicot, crean el caos, acaparando en sus bodegas estos
bienes. El mismo dia del golpe de estado, todos esos bienes aparecieron por “arte de
magia” en aquellas mismas empresas donde un dia antes el cartel decia que “el
oobierno de la Unidad Ponular tiene la culna de esta escasez”.

' A la Escuela de Oficiales y Suboficiales de las Fuerzas Armadas es muy dificil que pueda entrar una
persona de clase media y menos de la clase trabajadora.

'® E1 Mercurio, llamado decano chileno, su duefio Agustin Edwards. Periédico que contribuy6 desde sus
paginas a incentivar una campafia orquestada en contra el gobierno de la Unidad Popular y Salvador
Allende.

"7 Economia subterréanea o economia criminal. Término utilizado para describir la venta clandestina e
ilegal de bienes, productos o servicios.
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En medio de toda esta construccion, ;Estabamos preparados para ese estallido
de la crueldad? ;Lograbamos evidenciar el monstruo que surgi6 de ese
aborto?, (Moulian, 1997). Muchos dirigentes de la izquierda pensaron que era

posible lograr la “Via chilena al Socialismo”'®

sin derramar ni una gota de
sangre ni un tiro. Pero para ello, “Las flores que nacerian en el erial”, como
versa el poema de Alberti, no fueron regadas con disciplina ni con estrategia,
era necesario para ello, Moulian (1997) tener la “cabeza fria y el corazoén

caliente” (p.158).

Pero ;qué significaba tener la “cabeza fria y el corazon caliente” cuando se
estaban construyendo desde 1970 en adelante las bases de un gobierno
popular? Un gobierno que apostaba por el pueblo, por la clase trabajadora,
por la familia y por la importancia de las mujeres al interior de esa familia.
Creo que hoy muchos nos seguimos preguntando, ;qué representa esa
metafora? Mas en ese tiempo historico cuando todas/os estabamos totalmente

involucrados y trabajando en pos de esos suefos.

La crueldad para muchas/os no estaba ni siquiera en el imaginario de las/os
que sonamos un mundo mejor. iSij lo estaba en aquellos que se empecinaron,
y empecinan, en mantener un orden en las estructuras establecidas en este
Chile que no permitia cambios tan radicales y pérdidas de poder de aquellas
cupulas que por siglos lo detentaban. El miedo y la sin razon de esas cUpulas
dio paso a la crueldad, maldad y terror, instrumentos utilizados para frenar el

avance y lucha de las clases trabajadoras.

Es posible, como lo senalan (Moulian, 1997; Vuscovic, 1975 y Villa, 1975) que
la clase dirigente pudiera no haber analizado lo que estaba en juego en el
mundo politico: el poder. Y, sopesar lo que significaba, para la derecha
reaccionaria, empezar a perder prebendas obtenidas a base de la explotacion
de miles y miles de trabajadoras/es. Como sefalé, el gobierno de la Unidad
Popular fue entregando una parte significativa del poder a las clases
trabajadoras, tanto del mundo obrero como rural. Fabricas que pasaron a

manos de sus trabajadoras/es, tierras que fueron expropiadas y pasaron a

18 Se postulaba que un pais capitalista subdesarrollado efectuara un transito democrético y no violento al
Socialismo.
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manos del campesinado. Indudablemente para la derecha reaccionaria jeso no

se podia permitir! y habia que frenarlo a como diera lugar.

Ademas, el cobre, que era y es una riqueza nacional, pasé a manos del Estado
chileno al ser nacionalizada. Por tanto, ya no sélo se estaba devolviendo lo
que pertenecia a las clases trabajadoras; sino también lo que era patrimonio
de las/os chilenas/os. Y eso fue lo que el capital foraneo tampoco tuvo la
capacidad de resistir. En esos afos se decia que “no se podia permitir en
América Latina una nueva Cuba”. Asi se produce la maquinacion de la derecha
chilena, duefa de los grandes capitales y las transnacionales, duenas de la
riqueza chilena como: el cobre, el hierro, entre otras, teniendo como techo y
bajo del alero el gobierno norteamericano de Richard Nixon. Desde esas
clpulas de poder se forja el golpe de Estado, situacién que ha sido
denunciada y revelada en los archivos ocultos tanto de la Central de

Inteligencia (CIA), como del Régimen Militar chileno.

La planificacion del Golpe de Estado se inicia antes del triunfo de la Unidad
Popular. La derecha vuelve a lanzar una ofensiva comunicacional que ya habia
utilizado en la campana presidencial de 1964, que tenia como uno de sus
candidatos y probable ganador a Salvador Allende. Ofensiva que se encarga de
sembrar el temor, terror y el miedo entre aquellos sectores, tanto de derecha
como de centro, sectores de barrios altos como de clase media. El discurso
atribuido al comunismo con la expropiacion de todo, desde lo econémico
hasta el robo de nifos y nifas, destruccion de la iglesia y la familia, entre

otros; fue la semilla sembrada desde donde se fue gestando el golpe militar.

Todo ello contribuyo a que las Fuerzas Militares, que también eran golpistas,
hicieran eco del llamado a “restablecer el orden”. Militares formados en la
“Escuela de las Américas” ", Codepu - DIT-T, (1996), lugar donde
internalizaron, mediante una “representacion mental la existencia de un
enemigo interno al que habia que neutralizar, destruir, eliminar, asesinar y si
era necesario, hacer desaparecer para siempre” (P. 11). Se debia restablecer

y recuperar el orden, el poder politico y econémico que la derecha estaba

19 Militares chilenos formados en la “Escuela de las Américas™ en la Doctrina de Seguridad Nacional y en
la llamada Estrategia de Contrainsurgencia.
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perdiendo con el gobierno llamado “Via chilena al Socialismo”. Para ello no
dudaron en cometer Crimenes de Lesa Humanidad, concepto definido una
década después del término de la Dictadura Militar, por el Estatuto de Roma

de la Corte Internacional y Penal®, 17 de julio de 1998 y definido:

Como aquel que se produce por parte del Estado sobre las
personas, que se inicia con la persecucion y que llega hasta el
exterminio, pasando por la tortura, la muerte, el
desaparecimiento, los tratos inhumanos, crueles y degradantes, con
fines de exterminio de la poblacion civil por su pertenencia a una
etnia, a ideas religiosas o politicas. Tiene un caracter intencional,
acto de negar voluntariamente a una persona la idea misma de su
humanidad, destruyendo esa humanidad que lo identifica como un

ser solo igual a si mismo. (Codepu-DIT-T, 1996).

Y es lo que hacen sin ninglin miramiento y pasando a llevar todas las normas
nacionales como internacionales respecto a los derechos humanos. No estaba
en el imaginario, aln cuando estuvo ante nuestros ojos cuando en octubre de
1972 se inicia la huelga general de camioneros que paralizo chile; al afo
siguiente, 29 de julio de 1973, el Tanquetazo?', intento fallido de golpe
militar, dado como ensayo general, (Jobet, 1971). Fue abortado por soldados
leales al Comandante en Jefe del Ejército, General Carlos Prats. Durante ese
hecho, el Comandante Augusto Pinochet, a cargo del Regimiento Buin, llega
con un grupo de soldados leales a defender el gobierno y pedir la rendicion de
las tropas insurrectas. Un “comandante leal” que a dos meses y medio da el
golpe certero que derrocd al gobierno de la Unidad Popular; deteniendo,
exiliando y asesinando a mandos y soldados constitucionalista. Imponiéndose

por la fuerza, la represion vy el terror.

2 purante el gobierno de Michelle Bachelet, Julio 2009, se firma la adhesién al Estatuto de Roma de la

Corte Internacional Penal (CPI). Esta adhesién habia sido uno de los objetivos prioritarios de la

Concertacién y de las Agrupaciones de Derechos Humanos. Chile esta en condiciones de perseguir

crimenes de lesa humanidad, por ende reducir la impunidad.

2! Golpe Militar fallido, liderado por el Teniente Coronel Roberto Souper, del Regimiento Blindado N°2.
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Sergio Bitar??, refiere la creencia de unas Fuerzas Armadas que no se
levantarian en contra de un gobierno legalmente constituido y menos en
contra de su pueblo. En Chile jamas podrian acontecer sucesos de tal
naturaleza (Bitar 1987). La desmemoria vuelve a jugar una mala pasada. La
seguridad y conviccion de que nuestro pais era inmune a los golpes
sangrientos como el que se habia llevado a cabo aquel 11 de septiembre de
1973.

En esa época, el comin de la poblacion, no tenia evidencia pUblica del
adiestramiento y formacion al que habian sometido a seiscientos militares
chilenos en la Escuela de las Américas; formacion en practicas de
contrainsurgencia de tortura y muerte en contra del “enemigo interno”, en

723 Para los militares chilenos, este

este caso el comunista y “upeliento
enemigo interno habia que deshumanizarlo. Era perverso y demoniaco; por
tanto, habia que eliminarlo, cuestion que no constituia crimen; sino un

triunfo, se estaba destruyendo a un ser perverso y maligno.

Bajo este prisma, los militares chilenos recibieron una formacion ideolégica
rigida, centrada en la deshumanizacién del otro, en un pacto de impunidad y
la sobrevaloracion de su funcion como militares. Directrices que fueron
conformando la mentalidad, no soélo del ejército chileno, sino de los ejércitos
latinoamericanos formados en las bases norteamericanas de la Escuela de las
Américas. Los objetivos en los que se sustentaba esta formacion tenian que
ver con su funcion de militares salvadores de la patria, reserva moral de la
humanidad y revestidos de un poder y de un mandato superior, garantes de la
paz y del orden. Por tanto, una vez derrotado este enemigo interno, el

modelo capitalista debia reinstalarse.

Todo el adiestramiento y la formacién recibida en la Escuela de las Américas,
fue puesta en practica por los militares chilenos a través de técnicas para
interrogar y torturar como: el secuestro y desaparicion forzada de personas;
el pacto para negar, ocultar y protegerse frente a posibles investigaciones;

fosas comunes, entre otras. Todas estas practicas inhumanas fueron los

22 Sergio Bitar, Ministro de Mineria del gobierno de la Unidad Popular.
2 Término despectivo con que nombraban a los partidarios, simpatizantes de la Unidad Popular
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aprendizajes de una Guerra Subversiva y Psicoldgica®*. Esta situacion de
miedo, terror y amedrentamiento que imperaron en ese periodo no solo
alcanzaron a los grupos politicos y sociales, sino que se proyecté mucho mas
alla, alcanzando al grueso de la poblacion. Perturbando no solo las dinamicas
de comunicacion y relaciones a nivel de los individuos, sino también las

familias, lo social y grupal.

El despliegue avasallador de la fuerza militar desde los inicios del Golpe de
Estado, 11 de septiembre de 1973, a cuya cabeza estaba Augusto Pinochet
Ugarte, impone el control absoluto de la sociedad civil. El terror sembrado
corta toda forma de resistencia masiva, originando el silenciamiento vy
vulnerabilidad del ciudadano frente al poder del Estado. Todo ello agravado
ademas por la cesantia, el miedo, el hambre y la pérdida de autoestima en
muchos sectores de nuestra sociedad. Originado sentimiento de
desvalorizacion de la vida. Estudios que realizo el CODEPU (1996) seialan que
cuando este proceso compromete en forma mayoritaria a la poblacion, se
reunen suficientes argumentos para plantear y afirmar que el régimen militar

dano en forma grave la salud mental de las/os chilenas/os.

El bombardeo de La Moneda y la eliminacion por decreto del Congreso y de
todas las formas de participacion democratica, unido a la violacion
sistematica y reiterada de los Derechos Humanos, anulé y paralizé cualquier
forma de oposicion politica, permitiendo y haciendo posible la instauracion y
refundacion del Estado dictatorial sobre nuevas bases y posteriormente la

instalacion del modelo econdmico neoliberal.

Es asi como, la dictadura militar crea una nueva institucionalidad basada en
decretos leyes, desarmando asi la democracia e inaugurando, en los primeros

dias y meses del golpe de estado su constitucion sangrienta.

% Entre los afios 1960 y 1970 el General Paul Aussaresses y especialistas franceses en guerra
antisubversiva instruyeron a militares argentinos y chilenos, colocando en préactica al momento de
producirse los golpes de estado en los respectivos paises. Militares franceses lo habian implementado en
Argelia.
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El Decreto® N° 1 expresaba que: “con esta fecha se constituye en Junta de
Gobierno y asumen el Mando Supremo de la Nacion, con el patridtico
compromiso de restaurar la chilenidad, la justicia y la institucionalidad
quebrantada, conscientes de que ésta es la Unica forma de ser fieles a las
tradiciones nacionales, al legado de los Padres de la Patria y a la Historia de
Chile, y de permitir que la evolucidon y el progreso del pais se encaucen
vigorosamente por los caminos que la dinamica de los tiempos actuales exigen
a Chile en el concierto de la Comunidad Internacional de que forma parte”?.
Ensefianzas aprendidas al pie de la letra en la formacidon de la Doctrina de

Seguridad Nacional.

Otro decreto, aparecido en el Diario Oficial del 22 de septiembre de 1973, da
cuenta de “que el Estado de Sitio que se habia impuesto el 11 de septiembre
debe entenderse como Estado o Tiempo de Guerra”. Por ende habia que
combatir a este enemigo interno mediante una guerra irregular. Es asi como,
producto de esta “guerra interna”, a finales de 1973, la Comision de Derechos
Humanos de la ONU y Amnistia Internacional informaban que 250.000 mil
chilenos (poblaciéon chilena que en esos afos era de 9,899.000 millones)?’
habiamos sido detenidos y catalogados como prisioneros de guerra. Cifra que
no daba cuenta de la magnitud de la represion del régimen dictatorial, ya que
estos indicadores no incluian la poblacion exiliada y los efectos amplificados

sobre todo en el grupo familiar.

El Decreto especial del 13 de octubre de 1973, la Junta declara “quedan
disueltos, prohibidos y considerados asociaciones ilicitas, a los partidos
politicos, entidades, agrupaciones, facciones o movimientos que sustenten la
doctrina marxista. El Decreto ley 130, dispone la caducidad de los registros
electorales y su posterior incineracion por parte de la Direccion de Registro
Electoral®®. Otros decretos dan cuenta del cese de sus funciones de Alcaldes y

Regidores, siendo reemplazados por otros los que son de exclusiva confianza

% «Acta de Constitucion de la Junta de Gobierno”, 11 de septiembre 1973
% http://es.wikipedia.org/wiki/Junta_de_Gobierno_de_Chile_(1973-1990)
“Thitp://www.google.cl/#q=poblacion+chilena+en+1973&hl=es&biw=1280&bih=619&prmd=ivnsb&ths=
clir:1,clirtl:en,clirt:en+Chilean+population+in+1973&sa=X&ei=ZV-0TabfBcig8QOkiJWnBg&ved=
0CFkQ_ wEwCg&fp=20365c5cd8a300e3
% http://es.wikisource.org/wiki/R%C3%A9gimen_Militar_(Chile)
28


http://www.google.cl/#q=poblacion+chilena+en+1973&hl=es&biw=1280&bih=619&prmd=ivnsb&tbs=clir:1,clirtl:en,clirt:en+Chilean+population+in+1973&sa=X&ei=ZV-oTabfBcig8QOkiJWnBg&ved= 0CFkQ_ wEwCg&fp=20365c5cd8a300e3
http://www.google.cl/#q=poblacion+chilena+en+1973&hl=es&biw=1280&bih=619&prmd=ivnsb&tbs=clir:1,clirtl:en,clirt:en+Chilean+population+in+1973&sa=X&ei=ZV-oTabfBcig8QOkiJWnBg&ved= 0CFkQ_ wEwCg&fp=20365c5cd8a300e3
http://www.google.cl/#q=poblacion+chilena+en+1973&hl=es&biw=1280&bih=619&prmd=ivnsb&tbs=clir:1,clirtl:en,clirt:en+Chilean+population+in+1973&sa=X&ei=ZV-oTabfBcig8QOkiJWnBg&ved= 0CFkQ_ wEwCg&fp=20365c5cd8a300e3

del régimen militar. Por otro lado, funcionarios de la Administracion del
Estado, quedan en calidad de interinos y mediante el Decreto Ley N°98 la
Junta militar declara la reorganizacion de todos los servicios publicos. De esta
manera, desde el mismo dia del golpe militar el poder queda absolutamente
en manos de las Fuerzas Armadas, avalado mediante decretos y actos de
terrorismo de Estado. Asi se clausura la democracia y se instala el miedo como
condicionante social, lo que trae como consecuencia efectos traumaticos que

alcanzaran a generaciones.

(Martin-Bard, 1990 citado en Paez, 2003), sefnala que los traumas que afectan
a una colectividad, sustentada en determinadas relaciones sociales y donde
prevalecen hechos traumaticos, provocan afectos psicosociales globales. Otros
autores como Wagner y Schwartz, (1991) refieren que los hechos traumaticos,
ademas de las pérdidas humanas y materiales, tiene como consecuencia un

trauma moral e ideoldgico provocando desacuerdos, censuras y conflictos.

El miedo se instala como efecto psicosocial global estando presente en
muchos aspectos que afectaron a las relaciones sociales y cotidianas, tales
como: que se supiera algun aspecto de la vida personal que pudiera ser
considerada peligrosa; relacionarse con otros que eran peligrosos; miedo por
la seguridad de algun familiar o amiga/o; ante nuevas formas de amistad por
el riesgo que pudieran implicar; miedo a la cesantia y el hambre; a
expresarnos libremente, salvo en lo familiar o privado. Por lo tanto, era mejor
no escuchar, no ver y, finalmente, miedo a tener miedo porque eso solo nos
hacia sospechosos. Situaciones como la negacion y el ocultamiento no sélo se

dieron a nivel individual sino también en lo familiar y colectivo.

Acciones avaladas por la organizacion de un aparato de Estado autoritario que
usé un poder sin obstaculos institucionales y democraticos, teniendo como
finalidad afianzar su modelo politico y econdémico, dictando no solo las leyes
antes mencionadas; sino 167 leyes secretas. Entre decretos supremos vy
decretos leyes, generadas entre 1973 y el 7 de marzo de 1990, en las que se
da la paradoja que los habitantes del pais debian cumplirlas ignorando sus

contenidos y las penas de su transgresion.
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Leyes secretas”, que se agruparon en cuatro temas centrales.

a) Constitucion y funcionamiento de los organismos represivos (DINA Y CNI); b)
modificaciones a la Ley Reservada del Cobre, asignando una cuota anual de
los ingresos de la empresa Estatal Codelco (Corporacion Nacional del Cobre)
para las Fuerzas Armadas; c) otras que establecen normas y alteraciones en
las plantas de funcionamiento organico de los cuerpos armados, de orden y
seguridad; y d) otras leyes secretas referidas a fuertes movimientos de
dineros fiscales hacia las distintas ramas de las instituciones de defensa, sin

que se especifique y clarifique su finalidad y destino.

Toda esta situacion permitio la negacion, por anos, de torturas a los presas/os
politicas/os, desapariciones y ejecuciones, hechos avalados por operaciones
de desinformacion de la prensa oficialista. Este fue el caso de los 119
detenidos-desaparecidos y militantes del Movimiento de Izquierda
Revolucionaria (MIR) supuestamente muertos en el exterior en Julio de 1975.
La prensa oficialista inform6 que un centenar de subversivos habian muerto
producto de enfrentamientos y conflictos internos al interior de grupos de
izquierda. Posteriormente se supo que habia sido detenidas/os vy

asesinadas/os por la dictadura®.

Las organizaciones de familiares, derechos humanos y de las iglesias cristianas
y ecuménicas, hicieron denuncias sobre detenidas/os-desaparecidas/os desde
los primeros dias del golpe militar de septiembre de 1973. Pero la censura, la
intensa represion politica, las campanas de desinformacion y el poder juridico
no aceptaron los Habeas corpus presentados, dificultando las acciones de
denuncia de sus familiares y de las instituciones. En este caso, como lo senala
Moulian (1997).

Los poderes normativos o juridicos, coercitivos y cognitivos son

sometidos a las dinamicas metamorficas y conmocionantes de la

2% Http://www.archivochile.com/Dictadura_militar/doc_sobre_dm/DMdocsobre0017.pdf
%0 Ejecutados mediante la Operacién Colombo. Correspondia al esquema de “guerra psicolégica” y de
desinformacion. Los 119 hombres y mujeres chilenas/os eran detenidos desaparecidos cuyos cuerpos
fueron encontrado en Argentina. Para esta operacion los servicios de seguridad tanto de Chile como
Argentina se coordinaron al mas alto nivel.
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fusion y la fision”. En donde segun este autor, “una revolucion es
la concentracion y dinamizacion del poder juridico o legal, del
poder sobre los cuerpos o terror y del poder sobre las mentes o
saber (p. 19).

En este nuevo Estado, los poderes se concentran en la cupula de la junta
militar, siendo ellos en si mismo quienes controlan el poder Ejecutivo y
Legislativo; intervienen en medios de comunicacion, universidades, etc. El
poder judicial se subordina a sus mandatos. En definitiva ordena una sociedad

desde arriba, fundando sobre este apocalipsis, el huevo Estado Dictatorial.

Una de las primeras medidas que toma la Dictadura, es devolver los
latifundios a los terratenientes, que son los primeros que aplauden el golpe
militar, ocupando puestos de responsabilidad a nivel de organismos oficiales,
(Katz, 1975). A nivel de la educacion, tanto a nivel de las direcciones de
escuelas primarias, secundarias y Universidades se nombran directores y
rectores militares quienes ejercieron todo el poder que les permitia vigilar y
castigar. Por tanto se ejerce un control del poder y del saber de forma total y

absoluta.

Este autor, realiza entrevistas, (durante un ano 1973 - 1974), a
distintas  personas: militantes, dirigentes, campesinos,
pobladores chilenos. Libro que se publica por primera vez en
Espana. Luego de la muerte de Franco y antes de la transicion,
pero con el franquismo aun en el poder, el libro fue vetado por
el Ministerio de informaciéon y turismo. Prohibicion que duro
varios meses. Vuelve a ser publicado cuando Augusto Pinochet
es detenido en Londres como una forma de rescatar esos
testimonios, reavivando los recuerdos del golpe de estado que

termino con el gobierno legitimo de Salvador Allende.

Respecto al ambito economico, la Junta militar vuelve a instaurar la
privatizacion del conjunto de los medios de produccion, devolviendo un gran
numero de empresas confiscadas y nacionalizadas que estaban en manos de

los trabajadoras/es durante el gobierno de la Unidad Popular. Dicha operacion
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se realiza en beneficio de capitales privados, tanto nacionales como
extranjeros. Se indemniza a las compafias extranjeras, cuyas empresas fueron
nacionalizadas por el gobierno de Allende, entre ellas Anaconda Copper Co.
Esta empresa exigid en su dia al gobierno de la Unidad Popular que la
indemnizara; a lo que el gobierno respondié que mas bien ellos tenian que
pagar millones de dolares por los anos de saqueo de nuestras riquezas. En dos
anos del gobierno de la Unidad Popular, se habia nacionalizados el cobre, el
hierro, el carbdn y todos los recursos basicos del pais, (Vuscovic, 1975), lo que
indudablemente afectd los intereses de las grande compaiias que por anos
habia expoliado nuestro pais y sus riquezas. Es asi como los grandes consorcios
internacionales logran que la Junta Militar, en los primeros anos indemnice a
la compania Anaconda por 63 millones de dolares en metalico y 188 millones
pagaderos en nueve anos, lo mismo hace con la compania Cerro Corporation y
la Kennecott. (Katz, 1975).

A nivel judicial, y como una forma de legalizar la represion, se crean los
tribunales militares para época de guerra, los Consejos de Guerra, los que
tienen una jurisdiccion muy amplia, juzgando no solo hechos posteriores al
golpe de estado sino anteriores al 11 de septiembre de 1973, (Katz, 1975).
Tribunales que se constituyen bajo un poder ilegal y se atribuyeron
competencias para dictar ejecuciones y condenas. En los primeros meses de
Dictadura, se realizaron Juicios Sumarios a prisioneras/os de guerra,
incomunicados y sin defensas. Las condenas de esos juicios sumarios, en

nuestro caso’' fueron: un fusilamiento y carcel desde 20 afios a perpetuidad.

La Doctrina de Seguridad Nacional fue el fundamento tedrico y conductor en
la guerra psicologica instaurada por la dictadura, siendo su objetivo cambiar
la mentalidad de los chilenos. De esta manera se justificaba la represion en el
exterior y en el mundo, sefnalando que eran las fuerzas antagonicas del bien y
el mal; es decir, las del capitalismo contra el comunismo; es decir la

democracia contra el totalitarismo. Por tanto, de esas “fuerzas malignas”

31 Eramos un grupo de militantes socialistas condenados en Talca mediante Juicio Sumario
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habia que salvar a Chile y era lo que estaban cumpliendo con el

“pronunciamiento militar” y como fue catalogado por los mismos militares.

Durante 17 anos cumplieron a cabalidad su itinerario. Sentaron las bases de
un modelo politico y economico-neoliberal que perdurara en el tiempo. En lo
politico institucionalizaron el pais mediante la Constitucion de 1980,
elaborada por un equipo de Augusto Pinochet, a espaldas de la ciudadania,

adquiriendo de esta manera un Ejecutivo fuerte.

Creando una serie de Leyes de amarre, manteniéndose en la actualidad

muchas de ellas.

Algunas Leyes de Amarre vigentes hasta el dia de hoy son por ejemplo: la
Ley de Anmistia para todos los crimenes cometidos por los aparatos represores
entre 1973 y 1978; competencias de la justicia militar en asuntos civiles;
Sistema binominal que impide representacion proporcional de las fuerzas
politicas segun su votacion y que se caracteriza por garantizar a la derecha
una sobreproteccion parlamentaria.

- 7
En lo econémico la dictadura hizo un trabajo, de joyeria, que no permitiria
cambios, avalado por leyes de amarre ejecutando una profunda
reestructuracion del Estado bajo la asesoria de los llamados Chicago Boys,*
responsables de la implementacion del modelo neoliberal, haciendo posible el

» 33 Esto permitié privatizar una serie de

mal llamado “Milagro chileno
empresas publicas de salud, educacion, etc., aumentado el poder del sector

privado y debilitando las organizaciones sindicales.

Como una forma de mantener estas Leyes de amarre, la Constitucion politica
reformulada durante la dictadura en 1980, sélo puede reformarse con los
votos de la aprobacién de dos tercios de los diputados y senadores en

ejercicio y no por la mayoria (50% mas uno).

*? Economistas educados en la Universidad de Chicago bajo la direccién de Milton Friedman. Fueron los
artifices de la economia de libre mercado.
33 Término acufiado por Milton Friedman.
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Es asi como este Chile actual, a trece anos de la publicacion del libro de
Moulian (1997) “Chile Actual: Anatomia de un mito” aln me parece muy

pertinente la referencia que explicita que:

Chile actual proviene de la fertilidad de un <<ménage a trois>>,
es la materializacion de una cépula incesante entre militares,
intelectuales neoliberales y empresarios nacionales o
transnacionales. Coito de diecisiete anos que produce una
sociedad donde lo social es construido como natural y donde solo

hay paulatinos ajustes. (p. 18).

Y digo que me parece pertinente porque hoy siguen existiendo paulatinos
ajustes que no han quitado la base de sustentacion de un modelo de

inequidad tanto politico como social.

Este bloque de poder, esta triada que realiz6 una revolucion capitalista, como
lo senala (Vuscovic,1975 y Moulian, 1997), sigue estando presente en una
sociedad de mercados desregulados, de indiferencia politica, de individuos
competitivos que se sienten realizados a través del consumismo, a través del
placer de comprar, de asalariados socializados en la disciplina, en la evasion y
lo mas grave, una juventud hipotecada de por vida, antes y ahora, debido a
que el derecho a la educacién publica, gratuita y de calidad fue eliminada por

la junta militar.

Un Chile actual que durante dos décadas de Gobiernos de la Concertacién®* no
logro, totalmente, desatar las leyes de amarre. Solo reveld y dio a luz leyes
secretas que dejoé la dictadura, las cuales durante mas de 20 afos
permanecieron escondidas en los sétanos de la Contraloria General de la
Republica y el Diario Oficial. Lo que explica el amarre que dejo la Dictadura a
la llegada de los Gobiernos de la Concertacion de Partidos Politicos, avalado
por la falta de voluntad politica durante los 20 afos que goberno la

Concertacion.

34 Concertacion de partidos por la Democracia. Partidos de centro — izquierda que goberné Chile desde 11
de marzo de 1990 al 11 de marzo de 2010. Integrado por el Partido de la Democracia Cristiana (DC);
Partido por la Democracia (PPD); Partido Radical Social Demdcrata (PRSD) y Partido Socialista (PS)
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Es asi como, en 1988, cuando se realiza el Plebiscito del Sl o el NO, plebiscito
que iba a decidir si Augusto Pinochet seguia al mando del pais hasta 1997. Los
mensajes abiertos y solapados entregados por el ejército en ese momento y
posteriormente, daban cuenta de una permanente amenaza. El 20 de
septiembre de 1989, el General Eduardo Iturriaga, Comandante en Jefe de la

VI Division del Ejército, senalaba que:

Su institucidon iba a seguir haciendo lo mismo, tenemos una
mision que cumplir y la mision no la dan los gobiernos de turno,
sino que nuestra mision esta en la Constitucion®, es historica y
la vamos a seguir cumpliendo” Agregaba: “el ejército jamas se
va a descabezar. Es una institucion muy seria y respetable y
nosotros no vamos a dejar que sea mancillado. En cada chileno
hay un militar y no le quepa la menor duda que si volviera a
ocurrir lo acontecido en 1973, el Ejército nuevamente tomaria el

poder®.

Es asi como, durante los anos de los gobiernos de la Concertacion de Partidos
han existido reformas parciales a la Constitucion de 1980 y para algunas de las
leyes de amarre. Cabe senalar que uno de los propdsitos de esta primera
parte del trabajo investigativo es, al ir mostrando la historia, poner a relieve
en algunos casos implicito y en otros explicito, las implicaciones de la diada

entre violencia politica y poder.

No solo Chile se ha visto afectado por esta diada; en la historia de la
humanidad han existido hechos violentos que dan cuenta de estas
implicancias.  Situaciones como las ocurridas en algunos paises
latinoamericanos y centroamericanos, sirva como ejemplos: Argentina,
Uruguay, Nicaragua, Guatemala y también en paises europeos como en la
Alemania de Hitler; la Espana de Franco y la Italia de Mussolini, entre otros.
Lugares en donde se vulneraron de forma inhumana y cruel los Derechos

Humanos.

% Aprobada durante la dictadura militar, mediante Plebiscito Nacional en 1980. Entra en vigencia el 11
de marzo de 1981.
% EI Mercurio 20 de septiembre de 1989. Citado en Fuentes (1996)
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En cada uno de estos paises las personas que vivieron esa crueldad han dejado

testimonio escrito de ello.

Por ejemplo, paredes en donde escribieron sus nombres y que
luego se han constituido como emblemas de ese horror,
museos para no olvidar, etc.

De esta diada del poder y la violencia politica, analizada por autores en

distintas épocas de la historia me refiero a continuacion.
1.1 El hilo in-visible entre el poder y la violencia politica.

El ejercicio de poder instaurado por la dictadura militar chilena se produce a
través del terrorismo de Estado; cuando esto ocurre, el régimen sociopolitico
dictatorial se da en cuatro etapas: las dos primeras fueron una represion
abierta y directa y las dos ultimas son consecuencia del terror provocado y
grabado a sangre y fuego a personas en particular y a la poblacion en general,

(Agger y Jensen, 1996).

Stohl y Lopez, (1984), definen terrorismo de estado como el “uso por el
mismo Estado de violencia, represion y de terrorismo para conseguir sus fines
domésticos e internacionales” (p. 198). En este caso, coartando,
coaccionando o eliminando cualquier oposicion politica, o sea, detentando
todo el poder en sus manos, violencia asociada al acto de callar, a la
represion, terror y miedo. Por tanto, todo objetivo de violencia dirigido con

fines politicos es consecucion del poder.

Poder que es definido por (Weber, 1987, p. 43) como: “la probabilidad de
imponer la propia voluntad dentro de una relacion social alin en contra de la
resistencia o cualquiera sea el fundamento de esa probabilidad”. Por otro
lado (Arendt, 2005, p. 44) senala que “corresponde a la habilidad humana
para actuar, no en solitario, sino de modo concertado, pertenece a un grupo,

y solo sigue existiendo mientras el grupo se mantenga unido”.

Los efectos de esta diada violencia/poder aun estan presentes y se han

internalizado en cada uno de los paises latinoamericanos en donde se han
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impuesto golpes militares. Siguiendo a (Arendt, 2005) los grupos siguen
estando concertados para ejercerlo, desde el plano economico, politico y

militar.

En Chile nos hizo comprender en forma vivencial y dramatica la magnitud y el
significado que habian tenido golpes militares en América Latina a mediados y
finales del siglo XX. Efectos terribles y dramaticos, no sélo para los que
vivimos en carne propia, tortura, prision, repatriacion y exilio; sino toda la
poblacion, siguiendo a Rojas (1994), sometida al terror, miedo, manipulacion
psicologica y transfiguracion humana, que consistio, en transformarnos dentro

de nuestros propios paises en amigos o enemigos.

Violencia que viene desde el poder, alcanzando su maxima expresion en las
Dictaduras. Se trata de una de las violencias mas perversas de las agresiones
humanas en el mundo actual. Esta no sélo desestructura a la persona, familia
y sociedad; sino que pone a su disposicion todo el conglomerado juridico,
historico y territorialmente demarcado, Rojas (1994) que constituye el pais y
como en el caso chileno y en todos los paises que han sufrido dictaduras
militares, se apropian de todos los poderes del Estado llegando a constituirse
en una violencia institucionalizada. Cuando la violencia sigue ejerciendo un

{3

control absoluto, el terror se escenifica, existe. Para Arendt, (2005) “el
climax del terror se alcanza cuando el Estado policial comienza a devorar a

sus propios hijos” (p. 76).

Violencia institucionalizada con vivencias de situaciones limites; experiencias
de situaciones inevitables e incomprensibles, de duracion incierta y bajo la
existencia de un peligro permanente e impotencia total de la persona frente
a ella, como lo fueron los centros de tortura y las carceles. Se sentia una
pérdida de control del si mismo, sintiendo que los cambios los maneja y
estaban determinados por la accion del torturador y, por otro lado por la
estrategia de defensa que el prisionero debia desarrollar, (Bettelheim, 1979).
Si para Foucault (2002) la prision es la “region mas sombria de la justicia” (p.
236) en donde el poder de castigar estaba implicito, mucho mas oculto estaba

el rostro de la justicia en los centros de tortura.
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En este entramado de ruptura y consenso que sehalan estas definiciones,
participa también el poder econdémico y el poder militar, los cuales tienen un
enorme peso. Si pensamos en la metafora de una balanza, esta se inclina a
favor de los grandes poderes econdmicos ante los cuales se subordina el poder
politico; como sucedio en Chile y en otros paises de América Latina. Respecto
al poder militar, ante este tipo de crisis deja de lado su supuesta
“imparcialidad” para tomar parte activa del poder politico. Utilizando ademas
su poderio militar; permitiendo que la balanza se incline hacia una minoria
aplastando a la gran mayoria mediante el ejercicio y uso de la fuerza, la
violencia, el terror y el miedo. Defendiendo de esta manera a las clases

dominantes como duefos de la riqueza de nuestros paises.

Por otro lado, la diada de conceptos como la politica y la violencia ha sido
nombrada desde el pensamiento politico clasico, por numerosos autores.
Aristoteles y Maquiavelo se referian a ella y la situaban en el centro de la
accion de gobierno. La violencia aparece como un “ingrediente fundamental
de los juegos de poder”, o sea, ambos conceptos estan intimamente
relacionados. Para Hobbes, citado en Gonzalez (2002) “la sociedad es una
forma de orden impuesta por algunos hombres a otros”. Las teorias inspiradas
en el Leviathan, Gonzalez, (2002) consideran la “violencia como algo
inherente a la accion politica, puesto que la paz social esta garantizada a

través del monopolio del uso de la fuerza por parte del Estado”, (p. 244).

Algunos autores citados en Gonzalez, 2002; (Duverger, 1964; Tilly, Tilly y Tilly,
1975; Calvert, 1974) definen violencia politica como: “la guerra civil
continuada por otros medios, (p. 276-277)”; “los conflictos violentos se
producen rutinariamente en la lucha por el poder”. p. 280); “toda politica es

producto de una violencia ritualizada” (p. 30, nota 15).

(Arendt, 2005) difiere de estos autores senalando que el poder no es igual a la
violencia, por tanto no nace de ella ni en ella se apoya. Es decir, que la
violencia se genera en la ausencia de poder o en su debilidad, dice que “todo

decrecimiento del poder es una invitacion abierta a la violencia” (p, 87). Para
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esta autora, mientras el poder esté ejerciéndose, la violencia no es necesaria

y no tiene lugar.

Por tanto, se puede deducir, de éstas y otras definiciones, que la violencia
politica tiene un caracter ambivalente de ruptura y consenso entre politica y
poder. Se trata de un continuum de acciones de fuerza mas o menos
aceptadas por la sociedad que van dirigidas a la obediencia o desobediencia

respecto del poder politico.

Reforzando este argumento tiene sentido lo que senala Clausewitz (citado en
Gonzalez, 2002) respecto a situaciones de guerra. Este autor plantea que la
violencia politica no intenta, generalmente, aniquilar fisicamente al
adversario, sino quebrantar su voluntad lo mas rapidamente posible y con el
menor efecto moral y material posible. En este sentido, y siguiendo a (Arendt,
1969), los militares y las fuerzas de derecha actuaron de manera concertada

para tomarse el poder.

En el caso chileno sembrando el terror y la desconfianza antes y
durante el gobierno de la Unidad Popular. Y posteriormente, en
Dictadura, imponiéndose a través del terror.

La violencia politica aparece intimamente ligada al dafo fisico o moral, asi
como también a las imagenes y reacciones emocionales que ella suscita. Es
decir, su efecto psicologico puede ser tanto mas devastador que su resultado
real, de ahi su estrecha relacion con lo simbélico y lo imaginario, (Gonzalez,
2002).

Para entender la naturaleza de la violencia politica se debe entender el
ejercicio de la politica y dentro de ésta las luchas por el poder. Autores como
Weber (1978), citado en Gonzalez, 2002, define politica como: “distribucion
del poder o la influencia entre grupos dentro de una sociedad compleja y el
papel de las instituciones que regulan respecto a cuotas de poder” (p. 272);
Johnson (1962), “el hecho del poder engendra automaticamente una
competencia entre los hombres que quieren conquistarlo y los conflictos

politicos puede devenir en violentos” (p. 273) y (Mills, 1956, citado en
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Gonzalez), sefala que “toda politica es una lucha por el poder, el tipo

definitivo de poder es la violencia” (p 171).

En relacion a la violencia politica de Estado, (Englander, 2002 citado en
Garcia y Gonzalves, 2005) refiere que tanto la violencia fisica como
psicologica produce dafo, siendo el resultado un trauma de tipo corporal o

psiquico.

Cuando se produce la violencia por parte del Estado, como fue el caso del
Golpe de Estado realizado por los militares en Chile en contubernio con
grupos de Partidos Politicos de Derecha y el poder economico; los Sistemas
democratico: como los Legislativos, Ejecutivo y Judicial pasan a manos de los

golpistas.

En estos casos, el Sistema Judicial, cuya mision es castigar los actos de
violencia, se hace complice de los actos de violencia y terrorismo, no
tomando en cuenta los juicios y Habeas corpus presentados por Organismos de

Derechos Humanos en su intento por salvar vidas.

Asimismo, en este entramado socio-politico, la llamada ciencia neutral y
objetiva se confabulé con el orden establecido y puso a su merced la
cientificidad para hacer de lo construido y manipulado lo natural, justo e
inevitable. Este fue el caso de importantes disciplinas de las ciencias
naturales (medicina) o de las sociales (la psicologia) en donde algunos
profesionales contribuyeron e influyeron en la justificacion y aplicacion de la
tortura, creando, conceptualizando y, en muchos casos, implementando toda
clase de formas de tortura, las cuales han sido denunciados en Chile. A partir
de la instauracion de la Democracia, muchos de estos profesionales han sido
llevados a tribunales; pero también hay muchos que aun se escudan en la

impunidad.

En este tipo de situaciones, el poder fue parte y se instauro al interior de las
personas, de la sociedad y de las relaciones comunicacionales, como lo
plantea (Foucault, 1986), se ejerce a través del lenguaje. Uno de los vehiculos

fueron los medios de comunicacion. Es asi como en lo cotidiano se fueron
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dando formas de comunicarse e intercomunicarse, creandose realidades,
como lo plantean autores: (Rorty 1993) y las corrientes construccionistas, con
sus representantes: (Gergen, 1991), (Shotter, 1993), (Billig, 1996), (Parker,
1996), (Potter, 1998), (Taylor, 1990), (Ihiguez, 2006).

El planteamiento de estos autores tomo realidad en las vivencias del pueblo
chileno. Fue el mismo discurso utilizado, por la derecha chilena, antes del
golpe de estado, y, posteriormente por la dictadura, la que planteaba que
habia que defenderse del comunismo, por tanto, muchas personas justificaban

la existencia de detenidos desaparecidos, torturas y masacres.

Durante el gobierno de Allende el discurso ejercido por la
derecha en todos los medios de comunicacion a su cargo le
permitid sembrar y crear realidad sobre la existencia de un pais
en caos, en desorden, con falta de alimentos, etc. La clase mas
proclive a este discurso y mensaje fueron las clases medias.

Hacia ellas iba dirigido.

Por otro lado, (Arendt, 1993 citada en Valenzuela 2008) senala que en un
modelo de poder esta implicito el discurso y la intersubjetividad de la accion,

cuestion basica debido a que:

El poder solo es realidad donde palabra y acto no se han
separado, donde las palabras no estan vacias y los hechos no son
brutales, donde las palabras no se emplean para velar
intenciones sino para descubrir realidades, y los actos no se usan
para violar y destruir para establecer relaciones y crear nuevas
realidades. (p. 283).

A mi modo de ver, son formas de resistencias que se dan en situaciones como

las vividas por nosotras en anos de dictadura militar.

Para (Garfinkel, 1967) el ser humano, ademas de ser capaz de actuar en su
contexto social, también puede describir, hablar y construir la realidad. La
que se enraiza social y culturalmente, no sélo en el sistema de redes sociales,

sino en las relaciones de poder gubernamentalizadas, racionalizadas y
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centralizadas en instituciones del Estado asi como también en el como los
seres humanos nos constituimos como sujetos. Siguiendo a (Arendt, 1993) la

accion soélo es politica si va acompanada de la palabra.

A través de esta forma de comunicarse, muchas de estas instituciones, tanto
gubernamentales como no gubernamentales han contribuido y trabajado en
las propuestas de reparaciones, llevadas durante los gobiernos de la

Concertacion, situacion que se analiza a continuacion.
1.2 Procesos de reparacion en Chile.

La violencia institucionalizada por la Dictadura Militar en Chile ha dejado un
sinnimero de personas y sobrevivientes que cargamos con una memoria
dolorida, (Blanco y Rodriguez, 2007). La reconstruccion de nuestras vidas se
da en medio de pérdidas humanas, materiales y de identidad; vivencias
enfrentadas como presas/os politicas/os asi como exiliadas/os. Todo ello

acompanado por represion, vergiienza, culpa y anestesiamiento social.

La recuperacion de la memoria es un paso indispensable para los procesos de
reparacion. Sobre todo porque, durante diecisiete afnos, la Dictadura impuso
su propia Historia Oficial, mediante el discurso y la accion, senhalando que
habia que exterminar el cdncer marxista®. Este tipo de discurso permitié una
version de los hechos afirmada en la negacion de lo que estaba ocurriendo en

los campos de concentracion, carceles y centros de tortura.

Situacion fundada en una ideologia que excusaba los perversos excesos de
fuerza, teniendo como explicacion el doble argumento: la Doctrina de
seguridad de Estado-Terrorismo de Estado y la lucha contra el comunismo.
Igual situacion ocurrié en los afnos 70 en varios paises latinoamericanos, bajo
la Doctrina de Seguridad Nacional -Terrorismo de Estado, instrumentalizados
por organismos de inteligencia del Estado y sus ejércitos donde perdieron la

vida centenares de miles de personas.

Esta Historia Oficial de la dictadura militar chilena y de otras

latinoamericanas “articula una narrativa que desconoce el sufrimiento, lo

% Frase acufiada por Augusto Pinochet y utilizada en sus discursos.
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niega o lo presenta de manera que queda descalificado o denigrado” (Gaborit,
2002, p. 1021-1032).

La Historia No Oficial fue parte de cada una de las que vivimos esos excesos y
también de los organismos de Derechos humanos que escucharon los primeros
testimonios. Para muchas/os luchadoras/es sociales y politicas/os la forma de
vivencia fue la clandestinidad, poblada de recriminaciones personales sobre
hechos que pudieron desarrollarse de otra manera, con duelos alterados y
culpabilidad por estar viva/o. Pero también con mucha resistencia, que por

cierto ésta no aparece sefalada en la historia oficial.

Durante la dictadura militar de Pinochet y en alguna medida durante los
gobiernos de la Concertacion, la historia oficial s6lo ha dado cuenta de una
version de los hechos, considerandolos como acontecimientos indispensables

para la continuacion de la vida politica, social y cultural del pais.

Una vida politica que habia quedado “amarrada” por la dictadura militar y

que servia, “como anillo al dedo”*®

a los vaivenes de la derecha, quien apoyo
desde los inicios el golpe de Estado, aliandose a los senadores designados por
la Dictadura, quienes sabotearon, permanentemente, todas las medidas
tendientes a aclarar, encontrar y castigar a los culpables de los crimenes de la
dictadura. Chile en el 2009 firma el Estatuto de Roma de la Corte Penal
Internacional, es asi como los militares son acusados por crimenes de Lesa

Humanidad.

Es asi como al asumir el primer gobierno de la concertacién, 11 de septiembre
1990, bajo la presidencia de Patricio Aylwin se inicia el primer Programa de
Reparacion (Abril 1990); reconociendo en este proceso solo a los familiares de
los catalogados como “victimas”, detenidos desaparecidos y ejecutados
politicos. Una de las primeras medidas tomadas en los inicios de los
Gobiernos de la Concertacion de Partidos por la Democracia fue la creacion,
en Abril 1990, de la Comision Nacional de “Verdad y Reconciliacion”. El

gobierno nombra a personalidades de varios ambitos, siendo su presidente

% |_as comillas son mias
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Raul Rettig® (Jurista, ex parlamentario y militante radical). Dicha comisién
inicid un proceso que buscod investigar determinados crimenes, detenidos
desaparecidos, encontrar la verdad, trabajar por la re-conciliacion y proponer
reparaciones a los familiares de las personas detenidas desaparecidas. Pero,
sin profundizar ni llevar a cabo mayores aclaraciones que permitieran llevar a
los tribunales de justicia a los culpables. Numerosos abogados de Derechos

Humanos y la lucha permanente de los familiares, siguieron con los juicios.
La Comision Rettig tenia como proposito:

Contribuir al esclarecimiento global de la verdad sobre las mas
graves violaciones a los derechos humanos, cometidas en los
ultimos afos, sea en el pais o en el extranjero, si estas Ultimas
tienen relacion con el Estado de Chile o con la vida politica
nacional, con el fin de colaborar a la reconciliacion de todos los
chilenos y sin perjuicio de los procedimientos judiciales a que

puedan dar lugar tales hechos®.

El impacto originado a partir de la entrega del Informe Rettig*', fue enorme,
tanto para los hombres y mujeres que habiamos vivido, conocido y compartido
con esas miles de personas que habian desaparecido, que fueron asesinadas,
ejecutadas; asi como para sus familiares. También para la gran mayoria de las
personas que habian estado durante los 17 anos de la dictadura sin dar crédito

a lo que se decia, respecto a la represion, tortura, desapariciones y carcel.

El Informe Rettig investiga desde el 11 de septiembre de 1973 al
11 de marzo de 1990, dando cuenta de la responsabilidad que
tuvo la Dictadura militar en el asesinato y desaparicion de 2.279

hombres y mujeres. 164 clasificadas como victimas de la

% Integrantes Comision Rettig: Jaime Castillo Velasco, Jurista y militante democratacristiano; José Luis
Cea, Jurista; Mdnica Jiménez de la Jara, cientista politico; Ricardo Martin Diaz, ex senador designado;
Laura Novoa, Jurista; Gonzalo Vial, historiador, jurista y ex ministro de Augusto Pinochet y José
Zalaquet, Jurista. Secretario: Jorge Correa Sutil, jurista.
0 \www.ddhh.gov.cl/ddhh_rettig.html
' |lamado asi por el apellido del Director de la Comision
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violencia politica y 2115 como violaciones a los Derechos

Humanos.

Posteriormente, durante la presidencia de Ricardo Lagos (de 2000 a 2006) se
crea la Comision Nacional sobre Prision Politica y Tortura (2003), llamada
comunmente Comision Valech. Presidida por Monsefor Sergio Valech e
integrada por personalidades del mundo eclesidstico y académico * .
Abarcando el periodo de 11 de Septiembre de 1973 al 10 de marzo de 1990.

Creada a una década y media del retorno a la democracia.

Dicho informe toma el testimonio de 35 mil personas que vivimos
prision politica y tortura. Otras de las medidas tomadas a partir
del informe de Verdad y Reconciliacion, incluyeron beneficios en
pensiones, educacion, atencion en salud para las personas que
estuvimos en la carcel, exilio y exoneracion por el solo hecho de

pensar distinto.

La tardanza en la revision de los miles de casos de prision politica y tortura, la
revela textualmente el mismo informe de la Comision Valech sehalando que:
“entre otras cosas, hasta hace muy poco operaron -y se impusieron- factores e
intereses politicos, sociales, culturales que impidieron acciones como las

realizadas por la Comision”.

Los objetivos explicitos que tenia esta Comision se cumplieron casi a
cabalidad, los que senalaban: Dejar un testimonio documentado acerca del
uso masivo y sistematico de la tortura en un periodo de nuestra historia;
reparacion moral a las victimas hasta entonces ignoradas y describir las

conductas de las instituciones ante tales acontecimientos”*.

El Presidente Ricardo Lagos, durante la entrega del informe senala que:

*2 Integrantes Comision Valech: Ana Verdnica Pefia, Asistente social, experta en temas de Derechos
Humanos; Carlos Herrero, Jurista y militantes de un partido de derecha; Antonio Velero, Jurista y
democratacristiano; José Antonio Gomez, ex ministro y militante partido radical; Veronica Macridache,
psicdloga; Lucas Sierra, joven jurista 'y, Alvaro Varela W. Jurista.
*% \www.comisionvalech.gov.cl
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Muchos han creido que para superar los traumas del pasado
bastaba con dar vuelta la pagina o con echar tierra sobre la
memoria. Una sociedad no se hace mas humana negando el
dolor, el dolor de su historia. Al contrario, con ello solo se

denigra y envilece*.

En esa presentacion, Lagos seialo los hitos que han marcado los gobiernos
de la concertacion en el tema de los Derechos humanos; siendo el primero de
ellos la Comision Verdad y Reconciliacion, creada en 1990 por el presidente

Aylwin.

Luego en el gobierno de Eduardo Frei (11 marzo de 1994 al 11 marzo del
2000), se instala la Mesa de Didlogo incorporandose a ella las Fuerzas

Armadas junto a autoridades del mundo académico.

Esta Mesa tenia como proposito y responsabilidad seguir en la busqueda de la
verdad sobre los detenidos desaparecidos y de los ejecutados, de ahi la
integracion de los militares. Los resultados no fueron los esperados. El
presidente Lagos, en su discurso evalia este hecho como “una nueva
esperanza en la busqueda de la verdad y la justicia y dio paso a una nueva
relacion entre el pais en su conjunto y sus Fuerzas Armadas”, sefialando que
las “instituciones armadas han cooperado con la justicia, pero muchas
personas que poseen informacion todavia permanecen sumidas en un silencio

cruel y pertinaz”.

En el 1997 se crea el “Programa de Derechos Humanos”, bajo la
dependencia de la Subsecretaria del Ministerio de Interior. Dicho programa se
crea con la finalidad de promover y co-ayudar en acciones tendientes la
busqueda de los detenidos desaparecidos. Programa que en el 2001 se impulsé
debido a la reapertura de numerosas causas, reforzando instancias judiciales y

designando jueces con dedicacion exclusiva.

* www.archivochile.com/.../dd_hh_valech.htm
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En el plano institucional, el gobierno de Lagos reestructura el Programa de
Derechos humanos con el fin de extender acciones, fortaleciendo y
profundizando el cumplimiento de los objetivos que emanan de la Ley 19.123
y Ley 19.992 Prision politica y tortura. La nueva Propuesta de Derechos
Humanos: “No hay Mafana sin Ayer”, que dio a conocer el Presidente de la
Republica, Ricardo Lagos, el 12 de agosto de 2003; marca un nuevo impulso de
la actividad del Programa. En este anuncia la creacion del Instituto
Nacional de Derechos Humanos y Libertades Publicas siendo su contenido
velar por el fomento, proteccion, ejercicio y fiscalizacion del respeto de los

Derechos Humanos.

La mencionada Ley 20405, se hace realidad el 10 de diciembre del 2009.
Dicho proyecto fue enviado a ambas Camaras en el 2005 quedando sin ser
discutido por un periodo de cuatro anos. Es en agosto del 2009 cuando la
presidenta Michelle Bachelet lo envia nuevamente al Congreso con caracter
de suma urgencia (10 dias de tramitacion por cada Camara, aprobandose

finalmente).

El Instituto tiene por objeto la promocion y proteccion de los derechos
humanos de las personas que habiten en el territorio de Chile, establecidos en
las normas constitucionales y legales; en los tratados internacionales suscritos
y ratificados por Chile y que se encuentran vigentes, asi como los emanados
de los principios generales del derecho reconocidos por la comunidad

internacional.

El articulo 3° de esta ley permite reabrir las Comisiones Rettig y Valech,
siendo en este caso, la Presidenta de la RepuUblica quien establecio una
“Comision Asesora para la Calificacion de Detenidos Desaparecidos,
Ejecutados Politicos y Victimas de Prision Politica y Tortura”®, en
adelante la Comisidn, cuyo objeto exclusivo sera calificar, durante seis meses,
de acuerdo a los antecedentes que se presenten y para el solo efecto de esta

ley, a las siguientes personas:

*® www.comisionvalech.gov.cl/
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a) Aquellas que, en el periodo comprendido entre el 11 de
septiembre de 1973 y el 10 de marzo de 1990 hubiesen sufrido
privacion de libertad y/o torturas por razones politicas.

b) Aquellas que, en el periodo senalado precedentemente
hubieren sido victimas de desaparicion forzada o correspondieren
a ejecutados politicos, cuando aparezca comprometida la
responsabilidad del Estado por actos de sus agentes o de
personas a su servicio; como asimismo, los secuestros y los
atentados contra la vida de personas cometidos por particulares

bajo pretextos politicos (Articulo 3 transitorio, Ley 20405)%.

Dicha Comision inicié sus actividades en abril del 2010. Al igual que la
Comision  Rettig (1990) y Valech (2003), solamente después de 50 anos
pueden dar a conocer los nombres de los responsables directos de los
atropellos y crimenes cometidos en contra de hombres y mujeres,
detenidas/os desaparecidas/os, asesinadas/os, fusilados, exiliadas/os y
sobrevivientes de carceles. En definitiva luego de 50 afnos se podran realizar
tramites legales para llegar a torturadores y asesinos a la justicia, ante ello

nos seguimos preguntando:

Durante estos veinte anos de Gobiernos de la Concertacion. ;Se podia o se
puede hablar de Reparacion y Reconciliacion cuando las Fuerzas Armadas
seguian/siguen protegiendo y ocultando informacion sobre los casos de
Detenidos desaparecidos? ;Se podia/puede hablar de Reconciliacion ante
todos estos atropellos, muertes y ejecuciones si no se pueden enjuiciar a los
militares involucrados? ;Se pueden esperar 50 anos para que eso ocurra? Las
leyes de amarre siguen cumpliendo la funcion de cautelar el orden
establecido por la dictadura militar. Aln cuando durante estos veinte anos los
gobiernos de la Concertacion de partidos por la Democracia han develado
leyes secretas y leyes de amarre, aun quedan muchas, como lo sehalé en

paginas anteriores, que aun permanecen sin ser tocadas.

*® Santiago, 24 de noviembre de 2009.- MICHELLE BACHELET JERIA, Presidenta de la Republica.-
José Antonio Viera-Gallo Quesney, Ministro Secretario General de la Presidencia.- Edmundo Pérez
Yoma, Ministro del Interior.- Andrés Velasco Brafies, Ministro de Hacienda.
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Indudablemente no se puede desconocer que, poco a poco, empezaron a ser
detenidos y enjuiciados militares de las clpulas de la Dictadura, como el
Coronel Manuel Contreras, director de la DINA (Direccion Nacional de
Inteligencia) desde 1973 a 1977. En 1977 cambia de nombre: Central
Nacional de Inteligencia (CNI), dirigida por el General Odlanier Mena. El esta
detenido en una carcel con maximas comodidades: se trata de un edificio
ubicado en Punta Peuco®, que es un centro penitenciario, preparado para los
militares involucrados en los asesinatos y desapariciones ocurridas en los anos
de dictadura. En marzo de este ano, este general se pasea por las calles de
Santiago haciendo uso de beneficios carcelarios a través de los premios que

otorga el sistema para los torturadores.

Alun cuando se han dado pequeios avances, siguen pendientes numerosos
casos de Detenidos Desaparecidos y lo mas grave es que no se tiene
conocimientos del lugar donde se encuentran. En ciudades y calles chilenas
aun caminan torturadores, que participaron en los crimenes de Lesa
Humanidad, que no han sido enjuiciados y que siguen ocultando los lugares

donde se encuentran esas/os companeras/os.

En este trabajo de investigacion tiene mas sentido aun, la importancia de dar
cuenta de la pugha que existe entre las relaciones de poder versus la
resistencia de la voluntad y la intransigencia de la libertad. Es asi como, se
trata de rescatar o contraponer el concepto de victima versus resistente,
estando en la base de esta resistencia la creacion y transformacion de

situaciones impuestas por el poder.
1.3 El escenario desde donde se construye la victimizacion

Es en los anos ochenta cuando la figura de la victima llego a desplazar la del
héroe, la pregunta que surge es ;Hasta donde llegaremos con esta
victimizacion generalizada? Eliacheff y Soulez Lariviere, (2007) analizan vy

senalan que “se alimenta del ideal igualitario y del individualismo

*" Creado en 1995, bajo la presidencia de Eduardo Frei Ruiz —Tagle. Se critica la situacion de privilegio
en que viven estos internos en comparacion con los otros centros penitenciarios. Este complejo
penitenciario cuenta con una docena de cabafias cuenta con dos habitaciones, living, bafio, calefaccion,
acceso a internet, television, ademas de areas verdes, piscina y un lugar para hacer asados.
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democratico, en donde la compasion y la emocion estan presentes en esta
construccion de este nexo social y politico”, (p 15). En el presente la
compasion ha llegado a convertirse en una cualidad principal para un politico,
tanto de derecha como de izquierda. Para estos autores, “el interés creciente
que suscitan las victimas tiene su origen en las mejores intenciones, en el
mejor de los regimenes posibles: la democracia”, (p. 13). Por tanto, existe

una relacion entre compasion, democracia y victimas.

A finales de los afos cuarenta, la Victimologia comenzd a desarrollarse en
Europa, en ese entonces era una réplica invertida de la criminologia. En ese
tiempo la victima contribuia al acto criminal. (Mendelsohn, citado Eliacheff y
Soulez Lariviere, 2007), en una intervencion en un Congreso de Psiquiatria
sefala este hecho: “la victima contribuye al acto criminal” (p. 45). En los
anos sesenta, se produce un cambio de orientacion del concepto, siendo el
feminismo, quien juega un papel relevante e impulsa este cambio de
orientacion de la victimologia, Eliacheff y Soulez Lariviere (2007), “sea cual

sea la naturaleza del traumatismo” (p. 46)

Es asi como, durante todos esos anos y ante la insistencia de las propias
victimas y de aquellas que las defendian, la victimologia ha terminado por
ponerse al servicio de las victimas, acompanada de un movimiento que ha
encontrado un inmenso eco politico. Una muestra de ellos es que desde 1990
se han creado diplomas universitarios de tercer ciclo de victimologia
(Eliacheff y Soulez Lariviere, 2007). Todo ello con cuestionamientos que
sefalan que “La victimizacion, segin Pascal Bruckner, (1996) “es la version
dolorida del privilegio”, (p. 15). Por otro lado, Taylor (1990), senala: “si
podéis establecer un derecho y demostrar que estais privados de él, entonces

adquiris el estatus de victima” (p.15).

Para el psiquiatra Richard Rechtman, (citado en Eliacheff y Soulez Lariviere,
2007), “lo que atestigua la condicion de victima sigue estando ligada al relato
traumatico y a los acontecimientos afectivos que emanan de él, debidos a la
auto-percepcion del traumatizado. La condicion de victima sigue

dependiendo, estrechamente, de la forma narrativa del relato y sigue siendo
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la historia singular de un encuentro entre un acontecimiento fuera de lo

comun y un destino singular” (p. 31).

Estos mismos autores refieren que en los afos ochenta el término victima fue
introducido en el vocabulario de Naciones Unidas - (11 de diciembre de 1985).

La define como:

Se entiende por Vvictima personas que han sufrido
individualmente un perjuicio, especialmente un perjuicio en su
integridad fisica o mental, un sufrimiento moral, una pérdida
material o un ataque grave a sus derechos fundamentales, por
acciones u omisiones que infringen las leyes penales en vigor en
un Estado miembro, comprendidas las que proscriben los abusos

criminales del poder® (p. 127).

Otras definiciones respecto al concepto de victima, es la elaborada por el Alto
Comisionado para los Derechos Humanos en 1985 y que sefnala que se

entendera por “victimas”

A las personas que individual o colectivamente, hayan sufrido
danos, inclusive lesiones fisicas o mentales, sufrimiento
emocional, perdida financiera o menoscabo sustancial de sus
derechos fundamentales, como consecuencia de acciones u
omisiones que violen la legislacion penal vigente de los estados

miembros incluye abuso de poder.

Se incluyen en este caso a los familiares o personas a cargo que tengan
relacion inmediata con la victima directa y a las personas que hayan sufrido
danos al intervenir para asistir a la victima en peligro o para prevenir la

victimizacion.

*® Resolucion 30/34 del 11 de diciembre de 1986 de la Asamblea General de las Naciones Unidas, con la
declaracion de los principios fundamentales de la justicia relativos a las victimas de la criminalidad y a
las victimas del abuso de poder.

*% (Anexo a la Resolucién 40/34 aprobada por la Asamblea General de las Naciones Unidas el 29 de
noviembre de 1985)(Revisado octubre 2009) http://vlex.com /vid/ capitulo-vii-victimas-

248319#ixzz1L nDfSZ6S
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En el caso de las victimas por abuso de poder gubernamental, el Alto
Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos Humanos, senala que se

entendera por “victimas”.

Las personas que, individual o colectivamente, han sufrido dano
inclusive lesiones fisicas o mentales, sufrimiento emocional,
pérdida financiera o menoscabo sustancial de sus derechos
fundamentales, como consecuencia de acciones u omisiones que
no lleguen a constituir violaciones del derecho penal nacional,
pero violen normas internacionalmente reconocidas relativas a

los derechos humanos °.

En Chile, son los gobiernos de la Concertacion quienes revisaron las
situaciones de vivencias represivas durante la dictadura militar de Augusto
Pinochet, creando leyes que repararon e indemnizaron a hombres y mujeres
que las vivimos, y los familiares, en caso de las/os detenidas/os
desaparecidas/os y ejecutadas/os politicas/os. Estas indemnizaciones
incluyen: asistencia y apoyos materiales, médicos, psicolégicos y sociales

necesarios.

Habia que demostrar que se estuvo sometida/o a situaciones traumaticas para
ser considerado victima, por tanto los testimonios fueron enfocado sélo desde
vivencias traumaticas. La vivencia victimizadora significa que fuimos y somos
catalogadas/os como un grupo que tiene caracteristicas socio-bio-psicologicas
comunes entre si y bajo estas caracteristicas estaria la predisposicion de una

persona o grupo a ser victima.

En el caso chileno, todo lo que ha habido sobre reparaciones son factores y
actores que vuelven a enmarcar esta predisposicion a victimizarnos. Hoy es
imprescindible recuperar, desvictimizar. Para ello, es fundamental rescatar
las otras voces, las que han estado silenciadas en este proceso, las de las
resistencias y rebeldias. Entendiendo que desvictimizar no es un proceso facil,
me parece necesario enfatizar, para que no existan dudas, que desvictimar no

implica olvidar, no implica desconocer y/o no reconocer los danos producidos,

%0 http://www2.ohchr.org/spanish/law/delitos.htm (Revisado en octubre 2009)
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tampoco el dolor y las heridas que, en muchos casos permanecen abiertas o

cicatrizadas; marca que estara siempre presente.

La desvictimizacion®', “es también fenomeno complejo en el
que intervienen diversos factores y actores sociales, consiste en
el proceso de reparacion, entendida no sdlo como indemnizacion
de perjuicios, sino como reconocimiento social, asistencia y
reintegracion social. Como tal, trata de conjurar riesgos como la
estigmatizacion de la victima, la instalacion crénica en la
victimizacion, asi como la construccion de una “sociedad de
victimas”. Los actores implicados en primera fila son,
principalmente, el sistema de justicia penal, las fuerzas de
seguridad, los servicios sociales y los profesionales sanitarios y de
la salud mental. Y como la victimizacidon tiene una proyeccion
social innegable en nuestros dias, también intervienen en el
proceso los responsables politicos, los medios de comunicacion,
las instituciones de apoyo a las victimas, las asociaciones de
victimas y familiares, etc.” Antonio Ceverino Dominguez.

Psiquiatra. Fundacion “Instituto Victimologia.

Tiene mucho sentido lo planteado acerca de la construccion e instalacion
cronica de la victimizacion, sobre todo si cito lo que se esta construyendo es

una sociedad de victimas.

Este nuevo concepto no solo favorece a la persona que sobrevive, sino
también a los discursos de los politicos, para Eliacheeff y Soulez Lariviere,
(2007) existe una relacion entre “compasion, democracia y victimas” (p.15).
Para (Deenen, 1996) al perpetuar la idea de la Victimologia, los
psicoterapeutas y abogados reciben beneficios economicos directos. Por otro
lado, (Deenen, 1996 y Zilbergeld, 1983) afirman que toda forma de
descontento es catalogado como un sindrome o enfermedad, desconociendo la

capacidad de los seres humanos en superar las adversidades. Al ser victima ya

*! Conceptos fundamentales de Victimologia. Antonio Ceverino Dominguez.
www.institutodevictimologia.com.
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no se es ciudadano, se pasa a la categoria de victima. Los beneficios politicos
y econémicos para la medicina, programas, proyectos, master, especialistas y

atencion especializada en temas de victimologia son relevantes.

De ahi, resulta mucho mas motivador y un desafio, rescatar lo resistente y
contribuir, metaféricamente hablando “con un granito de arena”, el hacer

posible y dar cuenta, en este trabajo, del proceso de desvictimizacion.

;Por qué me produce ruido el concepto de victima? Como lo seialé en paginas
anteriores, todo lo que se ha recabado en términos de testimonios ha sido
desde el trauma. En el caso de los programas de reparacion es a través de los
relatos traumaticos y los sentimientos afectivos que del relato emanan y se da

la condicion de victima.

Aun a pesar del horror de lo vivido, no nos resignamos, no estuvimos pasivas,
resistimos. Nos enfrentamos a los momentos mas terribles y logramos salir

adelante.

En ningn momento nos sentimos victimas, éramos militantes
comprometidas, estabamos luchando por construir una sociedad
mas justa e igualitaria, nos dabamos cuenta de las injusticias que
existian, muchas/os eran dirigentes sociales o politicos.
Aquellas/os que enfrentaron pelotones de fusilamiento lo
hicieron con dignidad, incluso no quisieron que los vendaran,
las/os que enfrentaron la tortura hasta morir jamas pensaron ni
imaginaron la crueldad que se ocultaba detras de un uniforme

militar.

No estaba en nuestro imaginario la forma en cdmo actuaron las fuerzas
armadas; expresadas a través del odio y la crueldad. Llegando hasta el

exterminio a través de la tortura
1.4 Los actores involucrados en esta construccion

Para entender mas la construccion de este concepto de victima, debo

referirme al momento en que se produce el golpe de Estado perpetrado por
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los militares y a cuya cabeza estaba Augusto Pinochet. Las finalidades y
propositos, explicados en paginas anteriores, fueron: disciplinar al pais,
terminar con el auge de los movimientos sociales y en lo economico aplicar,
sin ninguna resistencia, el Modelo Neoliberal. De este modo, la Dictadura
Militar elimina el poder Legislativo: Senadores y Diputados, tomando en sus
manos los poderes politicos y econdmicos. El poder judicial queda

“autonomo”, colabora con la Dictadura®.

En 1978, la Dictadura proclama la Ley de Amnistia, que sin lugar a dudas,
favorece a los militares involucrados en represion, desaparicion y muerte. A
partir de la amnistia se construye la estrategia juridica que permite tratar
todas las desapariciones politicas como secuestros permanentes. Esta
estrategia juridica les permitio, en tiempos de dictadura, cerrar los casos de
derechos humanos, impidiendo de esta manera que se conociera la verdad y
protegiendo del procesamiento a los responsables de violaciones de derechos

humanos cometidas en el pasado.

A finales de 1974, surge un nuevo Sujeto Social de Derechos, la Agrupacion de
Familiares de Detenidos Desaparecidos (AFDD), organizada en funcion de la
busqueda de sus familiares detenidos y de las/os cuales no se sabia su
paradero. Agrupacién protegida bajo el alero de las iglesias cristianas. Pronto
pasaran a ser llamadas familiares de las victimas de detenidas/os

desaparecidas/os.

El 5 de octubre de 1988, la dictadura militar llama a un Referéndum,
Plebiscito Nacional, para decidir si Augusto Pinochet seguiria como Presidente
de Chile hasta 1997. Un 55,99% de los chilenas/os se pronuncia por un NO. Por
lo tanto se convoca a elecciones democraticas conjuntas de Presidente y de
Parlamentarios al ano siguiente, (diciembre de 1989), que conducen al fin de
la dictadura y el inicio de un periodo llamado Transicion a la Democracia. El
11 de marzo de 1990, Pinochet le entrega el poder a Patricio Aylwin,
presidente elegido democraticamente, poder entregado con las leyes de

amarre, ya senaladas

52 El juez Juan Guzmén Tapia, fue el primero en mantener a Augusto Pinochet preso, Febrero y marzo
2001.
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La importancia y el énfasis de la Comision de prision politica y tortura radican
en asumir que, a nivel social, se conoceria la verdad de la existencia de
tortura y detencion en Chile. Antes, esas voces fueron desvalorizadas. La
Comision logra dar credibilidad a esas miles de voces silenciadas
contribuyendo a una memoria social, dolorida y traumatizada porque este
concepto de reparacion, solo rememora el trauma, la victimizacion y no la
resistencia y fortaleza antes esos hechos aberrantes y de tanta falta de

humanidad.

Lo que buscan ambos informes, y todo lo que se ha escrito sobre estos temas,
es que las voces silenciadas u olvidadas en el pasado puedan, podamos,
aportar historias complementarias sobre experiencias personales y colectivas
que permita revelar y develar, entre otras cosas, el impacto del autoritarismo
centrandose solamente en el trauma. Ambos informes catalogan a esos

hombres y mujeres como “victimas” de la dictadura.

Desde hace 20 anos los luchadoras/es sociales nos etiquetan como “sujetos
victimizados”>3. Asi somos nombradas las personas que vivimos carcel y exilio:
nuestros hijos e hijas y los familiares de las/os detenidas/os desaparecidas/os
y ejecutadas/os politicas/os, quedando ello en los imaginarios personales y

colectivos.

Por tanto, las narraciones y testimonios recabados desde los “Informes de
reparacion”, y desde los discursos de los derechos humanos se han centrado
en las pérdidas, en los quiebres de vida y proyectos, en los dolores, en el
sufrimiento, tortura, prision, expulsion del propio pais, etc., que, sin lugar a
dudas, ocurrieron y se vivieron; pero que no fue todo lo sucedido y/o vivido.
Desde la “historia oficial” no se han rescatado las vivencias de resistencia y
fortalezas en nuestras vivencias de carcel y exilio. Luchas de resistencia y

rebeldias en contra de la dictadura militar.

Estas vivencias han estado silenciadas, estos relatos de rebeldia, de

resistencia, de afrontamiento a esas situaciones; a través de la solidaridad,

53 pérdidas o quiebres de sus proyectos de vida, desarraigos, torturas y traumas por el encierro, duelos por
asesinatos de familiares, entre otros.
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las fortalezas, los recursos personales y colectivos, o sea, las vivencias desde
lo cotidiano y en las situaciones mas extremas y dolorosas. Ese gesto o palabra
que permitio tejer esperanzas y resistencias imponiéndose la creatividad, el
canto, la risa, los suefnos y las utopias. Permitiendo desplegar formas de
resistencia contra diferentes formas de poder, (Foucault, 1991). De esta
manera nos permitimos rechazar tecnologias de poder que pasaban por
encima de la condicion humana como por ejemplo: el avasallarnos, el intentar
conseguir que nos sintiéramos miserias humanas al exponernos a presenciar
torturas de familiares o de companeras/os, a presenciar simulacros de
fusilamientos, y allanamientos en las carceles, entre otras. O sea, poder
omnipotente que s6lo fue rechazado con resistencias silenciosas, en muchos
casos hasta la muerte. También al exilio como muerte civil, a la lejania de
nuestros seres queridos, familia, y a algo tan cruel, como las separaciones de

nuestras/os hijas/os.

Formas de resistencias diferentes a esas tecnologias del poder omnipotentes,
me refiero y subrayo, a la expresion solidaria en estas circunstancias, al
canto, al sentir la compaiia, el gesto de ternura y el cuidado cuando llegabas,
en las peores condiciones, luego de la tortura. Vivencias de resistencias
rescatadas en esta investigacion a través de la memoria de los relatos de

nosotras/os las mujeres y de nuestras/os hijas/os.

1.5 Sintesis del capitulo.

En sintesis, el tejido de este primer capitulo da cuenta y rescata elementos
de los procesos vividos en la historia de Chile respecto a la violencia politica,
asi como al olvido y la desmemoria que han sido una constante antes y hoy en
dia. Se analiza ademas dentro de un contexto mundial e internacional,
mostrando la confabulacion del capital internacional y nacional al sentirse
amenazados y deteniendo, a sangre y fuego, los procesos politicos que se
fueron dando a través de la historia, teniendo como corolario el golpe militar
en 1973. En este tejido estan las implicaciones del poder, mediante un hilo in-
visible que une a la violencia politica, desde lo nacional a lo internacional. Se

sefalan hitos importantes de esta diada - violencia politica y poder - que
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siempre ha estado presente en el mundo entero, pero ademas se muestra un
tejido resistente de los movimientos sociales y politicos, asi como grupos y

movimientos de mujeres que resistieron y siguen resistiendo.

En este engranaje de la politica, luego de la dictadura militar de Augusto
Pinochet, llegan los gobiernos de la Concertacion, implementandose los
programas de reparacion sefalandose como a través de ellos y desde los
derechos humanos surge el concepto de victima de todas/os aquellas/os que
resistimos y nos rebelamos en contra de la dictadura militar. En sintesis da
cuenta de vivencias pasadas y presentes en donde los suenos, las esperanzas y

la utopia han estado siempre presentes.

Me parece importante sefalar que ain cuando da cuenta de temas que hacen
rememorar desde la historia y desde las vivencias, se constituye como una
mirada a la memoria de este Chile actual, mistificado por aquellos poderes
que siguen estando presentes hoy en dia. AUn asi, vuelvo a remarcar las
fortalezas, la memoria viva, de la que se ira dando cuenta a medida que
avance en este escrito. Una memoria des-comprometida con la identidad
mostrada por el sujeto mayoria (Braidotti, 1994), llena de significados que

entregan esperanzas y suefos posibles y por los que aln seguimos de pie.
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CAPITULO I MEMORIA URGENTE

“Nuestra memoria es larga y profunda, aunque nuestras biografias sélo
abarquen un instante de la historia. Hemos vivido: somos testimonios vivientes,
y nuestra voz es la voz de todos. La memoria es urgente porque los testigos

presenciales se estan yendo®...”

Alun cuando lo central de este capitulo se refiere a la memoria, tema
fundamental en mi trabajo debido a que los relatos hicieron uso de ella para
rememorar y traer al presente el pasado de cada una de nosotras y de
nuestras/os hijas/os. En esta rememoracion estara indudablemente presente
el género, voces de mujeres y hombres con vivencias y formas de
enfrentamiento parecidas y distintas, desde la complejidad de nuestros
pensamientos. En este capitulo estara presente nuestros roles madres,
militantes, resistentes y luchadoras sociales y las vivencias de nuestros

hijas/os.

Igual importancia tiene la resiliencia resistente, tanto de nosotras como la de
nuestras/os hijas/os en cada una de las situaciones que nos correspondio
enfrentar. Asi como se visibilizaran nuestras voces desvictimizadoras en el
relato de nosotras como luchadoras sociales y la forma como enfrentamos

carcel y exilio.
Por tanto, les invito a que me acompanen en este proceso.
2. La memoria individual tejida con la memoria social y colectiva

Permitanme realizar la presente metafora para referirme al significado que
tiene para mi la memoria individual y colectiva, puedo pensar e imaginar mis
memorias como el tejido fino y resistente que realizan las aranas. Es un tejido
complejo y firme, es un laberinto que sélo ellas conocen, solamente ellas
saben el camino que tienen que recorrer para llegar a su objetivo, o sea, lo

que se adhiere en estos hilos invisibles.

5 http://adrianagoni.blogspot.com/2010/09/por-el-derecho-de-vivir-y-amar.html
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Bajo esta metafora, con estos hilos firmes y resistentes iré tejiendo lo
individual y lo colectivo, rememorando y rescatando recuerdos desde la
memoria de cada una de nosotras (me incluyo) durante este trabajo de
investigacion. Una memoria rememorada en forma individual por cada una/o,
permitiéndonos reconstruir el pasado a partir de nuestras intereses y marcos
de referencia del presente (Halbwachs, 1950). En este sentido, las
experiencias del pasado pueden ser construidas socialmente a través de las
practicas linglisticas, en las conversaciones del grupo, en los relatos de vida y

desde las imagenes que también hablaran de lo vivido.

Los debates sobre la memoria colectiva desde el punto de vista filosofico
iniciados por Halbwachs con Bergson y desde el punto de vista sociologico con
Durkheim, fueron muy importantes debido a que dan cuenta de la
complejidad establecidas entre el pasado, presente y futuro, (Manero y Soto,
2005).

Complejidad que ha sido tomada por otros autores como (Paez y Basave 1998,
citados en Manero y Soto, 2005) los que refieren que para Halbwachs (1991),

el caracter social de la memoria radica en cuatro aspectos:

1) tiene un contenido social puesto que el recuerdo es un recuerdo con los
otros; 2) porque se apoya en marcos sociales de referencia, como ritos,
ceremonias, familia, entre otros; 3) porque las personas recuerda las
memorias compartidas y recordadas conjuntamente, y; 4) porque se basa
en el lenguaje y en la comunicacion lingiiistica con otras/os seres
significativos, (p. 13).

Por tanto, la memoria colectiva es una memoria de los grupos, en donde la
pertenencia a éstos proporciona los marcos para la recuperacion del recuerdo,
(Halbwachs, 2004).

Parafraseando a este autor cada una de nosotras evocara sus recuerdos en
forma individual, apoyandose en los marcos de la memoria social. Desde el
tiempo compartido durante la carcel y posteriormente, en el exilio. En el

momento presente seremos capaces de reconstruir nuestro pasado. Sera un

60



recuerdo con otras, teniendo como marco de referencia, las formas y
momentos en el que fuimos construyéndonos y re-construyendo familia,
historia. Seran memorias compartidas y recordadas en conjunto con

nuestras/os seres mas significativos como lo son nuestras/os hijas/os.

Teniendo como propédsito reforzar la idea del traspaso de la memoria con

marcos de referencia, Halbwachs, (citado en Vasquez (2001):

Lo mas frecuente, si me acuerdo, es que los otros me incitan a
acordarme, que su memoria viene en ayuda de la mia, que la mia
se apoya en la suya. En estos casos, a lo menos, la evocacion de
los recuerdos no tiene nada de misterioso. No hay que buscar
donde estan, donde se conservan en mi cerebro o a algin
reducto de mi mente al que sélo yo tengo acceso ya que son
recordados desde afuera y los grupos de los cuales formo parte
me ofrecen a cada momento los medios para reconstruirlos, a
condicion de que me vuelva hacia ellos y de que adopte, al

menos, temporalmente sus forma de pensar (p. 115).

Este trabajo sera parte de nuestra historia, de la historia humana, de la
historia de mujeres, de la historia que exige la necesidad de recordar, de
reconstruir la memoria, de buscar el bien que hemos perdido, (Hernandez,
1993), mas que un bien perdido se trata de un bien que estuvo invisibilizado.
Un bien que aparecera en nuestras voces, en nuestros relatos, unidos a los de
nuestros hijos e hijas. En este caso, el bien perdido refiere a resistencias, a
fortalezas, a formas pasadas y presentes de enfrentar el mundo y la vida

cotidiana, visibilizando desafios que aun nos propone el futuro.

Haciendo un poco de historia sobre el concepto de memoria, fue el poeta
griego religioso Hesiodo una de las fuentes mas importante de nuestra
comprension y lenguaje sobre la memoria. Hesiodo inspirado por las musas
(hijas de Zeus y Mnemosyne, la Memoria), fue llamado por los dioses para
intervenir en un litigio, alertando con su voz una trasgresion del orden,
“hybris” social, conducta que no es la apropiada y que se aleja de la mesura,

de la justicia que Zeus ha instaurado en el cosmos. Giusti, (2004).
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Hesiodo senala que los hombres olvidan el sentido divino de la
mesura. “Olvido” en griego es “lethe”, la mision de este poeta
consiste en “hacerles recordar”, en griego practicar la
“anamnesis”, la rememoracion. Los hombres deben “dejar de
olvidar” o “no olvidar” este término en griego es “a-lethia”,
palabra que se traducira luego al latin y al castellano como
verdad (p. 20).

Por tanto nuestra palabra verdad lleva consigo esta historia: ella es la
negacion del olvido, siendo su rostro positivo la memoria. Memoria que ahora
esta en nuestras manos, también en nuestras voces, palabra o logos que debe
ser escuchada por todas/os permitiendo asi forjarla solidariamente.
Aristételes tiene una sentencia ya legendaria que dice “Entre todos decimos

verdad”.

Una verdad que debe ser expresada, verbalizada, rememorada. A traveés de la
evocacion de la memoria del mal vamos permitiendo una reconstruccion del
bien perdido, (Hernandez, 1993). Bien perdido que en la actualidad sigue
mostrando la conciencia de la crisis profunda de nuestra civilizacion. Crisis
que nos induce a buscar un sentido alternativo en comunidades de creencias
cualitativamente distintas que ofrezcan a los individuos un sentimiento de

pertenencia y una identidad genuina.

Este volver al pasado en este trabajo de investigacion, es parte de esta
busqueda, mostrar este sentido de pertenencia, que aun a pesar de los anos
transcurridos sigue existiendo. Parafraseando a Macintyre (1987), citado en
Giusti (2004) “solo con una fe sélida, con un compromiso ciudadano intenso, es
posible poner fin al gran litigio, hybris, y construir una sociedad solidaria”, (p.
25).

Para Habermas, 2001, citado en Giusti (2004) “el mal de nuestro mundo se
debe a la injusticia imperante en las relaciones sociales, aunque no dejan de
percibirse en su posicion igualmente las huellas de la experiencia traumatica
del nacionalsocialismo”, (p. 26). Y aun cuando existen estas huellas

traumaticas, los acontecimientos violentos siempre nos toman por sorpresa,
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pero al mismo tiempo se anuncian a través de narrativas que expresan

memorias basadas en la conviccion de que la historia es repetitiva.

En este sentido, se trata de una memoria de larga duracion que llega a ser
atemporal, en donde prevalece la conviccion que siempre esta presente la
misma violencia, una fuerza barbara que escapa del control de todo el
mundo. La memoria que se repite sobre lo mismo, repeticion que es
manifestacion del traumatismo, es una memoria mitica, (Pécaut, 2004) que va
dejando multiples huellas de acontecimientos historicos precisos. Se trata de
huellas discontinuas separadas por “espacios en blanco” y que la memoria

mitica recrea continuamente llenando esos espacios.

Algunas de esas huellas se transmiten y son susceptibles de producir efectos,
como lo son los espacios y las huellas materiales, las que tienen que ver con
lugares, por ejemplo casas de tortura que hoy son museos; otras son huellas
que remiten a relatos fragmentarios que se transmiten de una generacion a
otra. En el caso del genocidio nazi, pasaron muchos afos para que las/os
sobrevivientes pudieran hablar de lo ocurrido. En Chile, sélo fue posible
hablar, nombrar, decir, expresar cuando se produce el fin de la dictadura
militar® (1988) y el inicio de los gobiernos de la Concertacion® (11 marzo
1990).

Antes los relatos fueron silenciosos, quedaron registrados en las distintas
instituciones ecuménicas que surgieron para apoyarnos en las defensas legales
y en lo social. Eran relatos de las madres en busqueda de sus hijas/os,
companeros y esposos desaparecidos. Ellas eran las que fueron relatando sus
historias de busquedas y de enfrentamiento con el orden militar. Lo que sin
duda queddé mas silenciado fueron los relatos de las/os sobrevivientes,
resistentes que no pudieron hablar de lo vivido, solo hasta casi treinta anos

después de la llegada de la democracia, cuando se crea la Comision sobre

% Plebiscito Nacional en 1988. En donde se decidid la continuidad o no de Augusto Pinochet, triunfando
el NO=59,99%, sobre el S1=44,01%
% Diciembre 1989 se realizan las elecciones generales, ganando éstas la Coalicion llamada Gobierno de
Concertacion de Partidos por la Democracia.
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Prision Politica y Tortura, en donde los testimonios s6lo dan sentido a la

memoria del trauma.

De este modo, la memoria se ha ido reinventando a medida que cambian las
realidades. Es asi como la memoria de la violencia tiene una historia en
funcion de las coyunturas que se van presentando después de esos episodios.
Lo Unico que se mantiene es la memoria de los traumas, de los sufrimientos y

de las atrocidades, las que parecen idénticas de una fase a otra.

En este caso, la coyuntura se produce en Chile a partir de la creacion de la
Comision Nacional de Verdad y Reconciliacion, cuando investigo el paradero
de los detenidos desaparecidos, Mesa de dialogos, y, dos décadas después la

Comision que investigo prision politica y tortura.

Cuando la memoria de la violencia se transmite con fragmentos de relatos a
través de varias generaciones, lo que busca es suministrar emociones y
sensaciones, produciendo una impresion en quienes la reciben. Memoria que
es modelada por las experiencias del presente y es definida socialmente,
dando cuenta de la participacion que tuvieron los que detentaban el poder.
En Chile, ocurre cuando se dieron a conocer los informes de las comisiones de

reparacion, tanto del Informe Rettig como el de Prision Politica y Tortura.

No nos deberia asombrar el doble aspecto que toma la memoria, por un lado
una memoria fragmentaria inmediata y por otro, una memoria -de larga
duracion, hasta ser precisamente atemporal, a esta memoria Pecaut (2004) le
llama mitica. El autor sefala que es en las narrativas en las cuales se expresa
esta memoria, en donde esta la conviccion de que los mismo hechos se
suceden en el tiempo, pueden ser anos o siglos, pero es el mismo tipo de
violencia, “una violencia en la cual no esta relacionada con actores
especificos, sino que toma el aspecto de una fuerza barbara que escapa del
control de todo el mundo” (p. 94), refiere ejemplos sobre hechos violentos
ocurridos en Colombia, Chile (senalados en Cap. I) en donde lo que sucede
ahora, es lo mismo que ocurrié en la década de los 50 y lo que ocurrié en el
siglo XIX. Se trata de situaciones donde “mas que memoria de los

acontecimientos, es, en efecto memoria de los sufrimientos y de las
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atrocidades, y éstas parecen idénticas de una fase a otra” (p. 97). Por tanto,
hablar de memora mitica no quiere decir que no se haga referencia a hechos
ocurridos, si no que esos hechos dejan huellas que perduran y que estan
presentes; siendo mas bien difusas y apenas nombradas, las formas de
resistencias. Se trata de huellas discontinuas que dejan espacios en blanco y

que la memoria mitica se encarga de llenarlos.

Como lo mencioné anteriormente, citando a Halbwachs, (1994) la memoria
individual es una elaboracion colectiva que remite a “marcos sociales” (p.
336) cuyo fundamento se encuentra en la familia y en los grupos sociales vy,
por esta via se encauza en la memoria de estos grupos. En ambas, la memoria
fragmentaria inmediata y la mitica atemporal se apoyan parcialmente en las
colectividades y en este caso los individuos solo logran darle un sentido
parcial. El fenomeno de conjunto solo es percibido a través de la forma como

se refracta en la serie de experiencias individuales, (Pécaut, 2004).

Es asi, que cuando ocurren situaciones de violencia y guerra los vinculos se
rompen produciéndose transformaciones en los lideres y lideresas sociales. En
el caso chileno, muchas/os de estas/os lideres o lideresas fueron
asesinadas/os, detenidas/os, exiliadas/os, por tanto, se produjo quiebres y
vacios, tanto a nivel politico como en lo social, que a mi modo de ver, aun
perduran, como lo son pérdidas de confianza, divisiones, falta de
reconocimiento, entre otras. Transformaciones que pasan de una generacion a
otra y que son captadas por el surgimiento de nuevos liderazgos en esta

cadena de memoria individual que llega a ser social, colectiva.

Por tanto, la memoria no solo es una huella identificable, también es una
representacion mental de un proceso social y cultural. En este proceso, el
campo problematico a estudiar es como se nombra, ordena y periodiza esta

cadena continua o discontinua de eventos traumaticos.

Al momento de nombrar y cuando se producen rupturas politicas, también son
momentos de quiebre en los usos del lenguaje, por ende formas de nombrar,
en muchos casos histéricos, son utilizados, desde los grupos de poder, para sus

intereses politicos. (Gissi y Sirlopu, 2007) la disociacion entre los “buenos” y
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los “malos” se expresa en diversas oposiciones semanticas”. Elites de poder

que surgen, a partir de estas rupturas.

“La violencia oficial, (torturas, asesinatos, represion) no es clasificada en este
contexto como terror aunque sea su principal fuente de origen... porque la mayoria
de la gente ha sido socializada en la creencia que la autoridad protege sus vidas y sus
pertenencias y no al revés... Asi, la violencia oficial y represiva es siempre
transformada en una suerte de violencia ‘reactiva’ y necesaria para asegurar la paz y
el orden... Asi, pueden llegar a ser ‘terroristas’ los estudiantes, los dirigentes
sindicales y politicos, los sacerdotes, o cualquier persona que reuna las caracteristicas
de ‘no amigo=enemigo’.” (Lira, 1990, p. 150)

Usos del lenguaje con claras expresiones en la forma cémo son nombrados los
mismos conceptos en distintas épocas de nuestra historia. Es asi como se
manifiesta la existencia de claras superposiciones entre gramatica y politica,
el nombrar va a depender de los momentos historicos que vivan los distintos
actores de esos tiempos. Términos como bandido, guerrillero, terrorista,
victima expresan relaciones de poder, que varian segun el tiempo, los

escenarios y los observadores desde el mundo politico y desde el poder.

Las/os que hoy somos catalogadas/os como victimas participamos
voluntariamente en la construccion de un mundo mas justo, teniamos, y
seguimos teniendo, creencias de una concepcion de mundo en igualdad vy
equidad. Hoy en dia la cultura de la memoria centrada en la victimizacion®,
produce invisibilidad en tales adhesiones y creencias. (Sykes, 1992) refiere a
la sociedad norteamericana como una nacion de victimas, en donde la
victimizacion y las ganancias de este término estan en el mundo juridico,

psiquiatrico, etc.

Desde el lenguaje, vehiculo del pensamiento (Austin, 1962), expresado en los
relatos de vida, vamos haciendo y rescatando la memoria de resistencia, a
través de las palabras e imagenes. En este sentido, el grupo de mujeres y de
sus hijas/os, permiten la constitucion de actos hablados asi como de silencios
evocadores, en donde las vivencias vuelven a tomar formas, rostros,

situaciones, lugares, despertando emociones y sentimientos, pero hoy,

*7 http://www.zurinstitute.com/victim_psychology.html
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mirados y enfrentados desde la distancia, incorporan aprendizajes y

sabidurias.

En este proceso de rememoracion, también el silencio adquiere formas, se
constituye como un “callar activo”, siendo una forma de accioén social que se
constituye como una parte del proceso de reconstruccion de la memoria. Este
callar activo estara presente y sera analizado desde los relatos. (Fernandez
Christilieb, 2003), senala que el silencio lingliistico tiene las mismas
caracteristicas del lenguaje: forma, cadencia, ritmo, armonia, todo eso
menos las palabras. En este trabajo, es posible que en estos silencios, el
dolor, muchas veces silenciado y no expresado de lo revivido esté presente en

toda su magnitud.

(Fernandez Christilieb, 2003) sefala que son: silencios en relacion a hechos
producidos discursivamente; silencios que dan sentido a la narracion y

silencios que tendrian que ser llenados con palabras.

Es asi como, recordaremos actos cargados de afectos y poblados de
emociones, (Middleton y Edwads, 1990). En este sentido, el grupo puede
alcanzar dos funciones: expresar estos afectos y emociones y ser a la vez

contenedores de ellas.

Seran testimonios y narraciones de experiencias de vida que ademas de
expresar el dolor que lo que esa situacion constituyd, rescatan, dan cuenta y
visibilizan formas resistentes, cargadas de fortalezas, muchas veces no
expresadas. Resistencias implementadas que nos permitieron enfrentar el

poder dictatorial.

Los relatos daran cuenta de la reconstruccion del pasado teniendo como base
la produccion de marcos sociales que permiten encuadrar y estabilizar los
contenidos de la memoria, (Halbwachs, 1950), contenidos que fueron
emergiendo desde los relatos, referidos a expresiones de solidaridad, de

fuerza, de compania y afectos.

Maso, (2000) refiriéndose al planteamiento de Hannah Arendt, durante su

experiencia en el campo de refugiados de Gurs, senalaba que “el sentir
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colectivo se convirtio de subito en unas intensas ganas de vivir” (p. 58). A mi
modo de ver, este sentir colectivo se expresara nuevamente a través de este
tejido de la memoria; tal como fue expresado en momentos y vivencias de
carcel y exilio. Los relatos, daran cuenta de procesos y aprendizajes que
recogimos a través todos estos afnos. Construir y reconstruir una nueva vida,

dandose el tiempo para trabajar, a veces acompafnada en la terapia, lo vivido.

Es asi como, en el caso nosotras las mujeres, aquellas que resistimos a la
dictadura, en cualquier situacion en la que nos encontrabamos, traspasamos
desde el primer momento, el simple rol de victima al estar conscientes de la
injusticia que se vivia y determinarnos a provocar un cambio, para
transformarnos en resistentes, Dussel (1998) en “sujetas rehacedoras de
realidad” (p. 436). Por tanto, se trata de una reconstruccion de una memoria
colectiva heterogénea que se resiste a la unidimensionalidad de la

historiografia oficial chilena.

Parafraseando a (Elgueta, 2006) en este grupo de mujeres la memoria real
esta activa, viva y encarnada en lo social, esto es como individuas, grupos,
naciones y regiones. Somos un grupo que estuvo dispersa en la diaspora del
exilio chileno. En los relatos vamos rescatando, como bien lo senala dicha
autora, memorias necesarias para construir futuros locales diferenciales en un
mundo global, patriarcal y hegeménico que ha pretendido excluirnos,

borrandonos de la historia oficial.

Esta investigacion propone nudos convocantes, (Stern, 1999), que evocan la
memoria engloban personas, lugares y fechas: personas, como lo seran las
mujeres, sus hijos e hijas; los lugares: carcel y exilio; y las fechas, sefaladas
(1973-1990).

Y aun cuando, estos nudos convocantes pueden ser molestos y conflictivos,
tanto a nivel personal como grupal, nos exigiran toda la atencion y toda la
energia puesta en este proposito. En este contexto las memorias
emblematicas (Stern, 1999), se van tejiendo a través de memorias sueltas,

individuales alimentadas por imaginarios colectivos.
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Es lo que trata esta investigacion, seremos los nudos convocantes que
haremos uso de la memoria, convocando otros nudos, como lo seran las fechas
y lugares, citando a (Stern, 1999) que nos impondran rupturas de nuestros
habitos mas o menos inconscientes, o sea, los reflejos de la vida cotidiana que
corresponden al famoso habitus, (Bourdieu, 1979), o sea, practicas o formas
de comportamiento llevadas a cabo hasta ese momento en nuestra vida
cotidiana. En este caso, los nudos nos exigiran pensar e interpretar las

situaciones vividas y las cosas mas conscientemente.

La metafora del nudo convocante, Stern (1999) tiene que ver
con los nudos que se provocan en el cuerpo humano ante una
situacion que requiere toda nuestra atencion, tanto fisica como
emocional, por ejemplo: el dolor, miedo, estrés, el nudo se
siente en el estomago; las penas y la angustia, el nudo se
produce en la garganta. Nudos que necesitan expresar para

poder libera y desatar.

Este liberar y desatar seran reflejos y practicas de la vida cotidiana.
Experiencias de vida de aquellos tiempos, adquiridas durante épocas de
represion y luego en culturas distintas y distantes a las nuestras, en las que
tuvimos que readecuarnos, aprender, vivir discriminaciones, en fin las fuimos
adquiriendo limitadas por condiciones sociales. Practicas que estan fijadas de
manera inconsciente y que se grabaron en nuestro cuerpo y mente. Se trata
de esquemas de percepcidn, valoracion y subjetividad. Es nuestra historia

hecha cuerpo.
2.1 La memoria social/colectiva:

La memoria selecciona solo algunos hechos olvidando otros (Moulian, 1997),
me pregunto si es lo que ha ocurrido a lo largo de nuestra historia, cuando la
memoria oficial ha dado cuenta de aquello que es solo del interés y poder
politico del momento. Me refiero a represion y muerte ocurridas a lo largo de

nuestra historia, tratadas en el capitulo I.
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Lo que senala la memoria no es solo un relato ordenado, sino una practica
politica, (Rivera, 2003), en la cual los participantes negocian las versiones de
los hechos que se estabilizaran como memorias oficiales en muchos casos
dejando de lado a las memorias no oficiales. Lamentablemente, siempre han
emergido memorias oficiales, que son las que tienen acceso al poder de la
palabra, de los medios de difusion y econdmicos. Los otros escritos, de las
minorias: pueblos originarios, mujeres, entre otros, no son relevantes para el
mundo global del poder de la palabra y escritura. Adn asi, hace por lo menos,
dos décadas estan emergiendo estos escritos rompiendo el silencio al que han

estado sometidos.

Por tanto, cuando se trata de recuperar las voces y memorias de las/os
otras/os, luchadoras/es y resistentes, son los otros lo que ponen las
condiciones de cdmo y qué se tiene o debe decir. Un ejemplo de ellos son los
programas de reparacion, en donde los testimonios de las/os luchadoras/es
sociales, han sido rescatados solo desde los traumas, no desde las fortalezas y
resistencias. Es asi como me hace mucho sentido lo que plantea (Nietzche
citado en Moulian, 2000) respecto a que la otra funcion de la memoria es el

recuerdo, el acto, en este caso de la memoria no oficial:

De descubrir en el pasado lo que debe ser salvado, rescatado, en
la lucha contra las corrientes del olvido que se filtran por todos
los espacios de la experiencia cotidiana. Si bien se debe olvidar,

no se debe olvidar todo, ni de cualquier manera. (p.23).

Se trata de rescatar aquello que nos permitio “no
En este caso, las

morir en el intento”... sino que nos dio fuerzas “corrientes del
. s ”»
para seguir adelante, para pensar que, tanto la 0"”f’0 héﬂ
, - . . pretendido dejar de
carcel como el exilio eran situaciones temporales, s Tnch
situaciones que, muchas veces nos demolieron, pero resistentes que nos

permiten ver en qué

también nos dieron temple para continuar viviendo,
estamos hoy.

aun en situaciones desgarradoras como lo fue la

pérdida de hijos, hijas, compaferas/os.
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Vivencias de pérdidas irrecuperables, en donde asimilamos y reinterpretamos
lo que habiamos aprendido antes de esas situaciones de pérdidas vitales. Nos
vimos obligadas a repensar objetivos, vinculos, sentidos y nuevos proyectos de
vida. Aprendimos a reedificar nuestra identidad personal y también colectiva,
desde nuestras experiencias de carcel y de exilio. Situaciones que nos
permitieron incorporar estos eventos al interior, no s6lo de lo comunitario
sino también en lo familiar, haciendo posible y soportable imaginar un futuro
posible, (Marris, 1975).

Experiencias que estan insertas en nuestras memorias individuales, las que
son parte de cuadros de representaciones de la sociedad a la que cada una/o
pertenecemos. Por tanto, tenemos capacidad de recordar eventos sélo cuando
ubicamos estos acontecimientos pasados en los parametros de la memoria
colectiva, (Halbwachs, 1992). Memoria colectiva que se ubica y se va tejiendo
con las rememoraciones y en los contextos donde a cada una/o le

correspondio vivir.

Esta investigacion intenta visibilizar un proyecto divergente al hegemonico
(Vidaurrazaga, 2007), en donde como mujeres, madres y militantes fuimos
mas alla de nuestros roles, culturalmente establecidos, tomando decisiones
que muchas veces quebraron la forma tradicional de ser familia; enfrentando

esas decisiones desde el dolor, pero sin sentirnos victimas.

Por muchos afos ha imperado una razon hegemonica y dominadora, (Dussel,
1998). La dictadura intento modelar por la fuerza identidades sociales y hasta
una identidad nacional, estableciendo un control absoluto sobre la memoria y
el pasado, lo que posteriormente fue seguido por los gobiernos de la
concertacion por temor a lo que podria venir, (Groppo y Filer, 2001). Se
necesitaba un pais sin grandes contradicciones, un pais desmemoriado. Por
tanto, se reduce el acto de recordar y rememorar a las/os protagonistas en
tanto victimas y no como resistentes y luchadoras sociales, al decir de
Vidaurrazaga (2007):

Lo mas subversivo de nuestra memoria son los proyectos

divergentes al hegemonico de ser victima, que se intentaron
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borrar mediante la represion, carcel y tortura, éstos son (o
fueron) los mas resistentes a la dictadura porque entregan

herramientas para articular nuevas propuestas de vida. (p. 12).

Estos proyectos divergentes siguen siendo hoy una realidad, como daran
cuenta en el analisis de las y los participantes de esta tesis. Desde estas
experiencias limites de represion como lo son: exilio, prision,
desplazamientos, guerra, aun cuando son situaciones destructoras, también
son transformadoras, porque el quiebre de antiguos lazos, tanto vecinales,
como en comunidades, permiten reconstruir otros, en otros espacios, paises,
originando cambios no solo a nivel individual sino también cultural social y

familiar.

Esta investigacion dara visibilidad y nos potenciara como mujeres, como
colectivos marginados de la historia oficial, nos permitira ampliar la memoria
mas alla del trauma, mediante un discurso articulador. De este modo no
hemos estado reduciendo la memoria solo al trauma, imprimiéndolo

demasiado el caracter de dolor y sufrimiento.

Como bien lo sefala Huyssen (1999) “la memoria es mas que una carcel de un
pasado infeliz” (p. 13). En este ejercicio de rememorar desde las fortalezas,
estamos rescatandonos como mujeres/agentes activas de nuestras propias
auto deliberaciones, (Freire, 1967-1998), con el s6lo acto de alcanzar la etapa

de consciencia en que nos encontrabamos antes y ahora.

Primero integrando partidos de izquierda o movimientos sociales y segundo
de resistencia al golpe de estado, aun asi dentro de todo esas vivencias, la

cotidianeidad y la construccion de familia también fue parte de estas luchas.

Inicidbamos las primeras miradas sobre la discriminacion de que éramos
objeto y ademas las evidenciamos en la forma como la dictadura se ensafiaba en
contra nuestra, por no seguir los roles y canones establecidos por la sociedad para
las muieres
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2.2. Las mujeres, el feminismo y el género

La practica oral de las mujeres ha sido parte de los legados de nuestros
antepasados, de nuestros pueblos originarios. Generalmente se llevan a cabo
al interior de la familia, en donde la mujer tiene un rol relevante en esta
transmision oral, Olea (2000) es asi como “las conversaciones de la memoria
han sido preservadas por practicas de mujeres, en la historia familiar,
transmitidas en relatos orales en los interiores de los espacios privados” (p.
213).

La relacion de estas practicas orales es parte de la historia de nosotras,
mujeres de los anos setenta y esta intimamente ligada al feminismo, que
estaba en todo su apogeo en Europa lugar donde nos correspondio llegar
cuando fuimos expulsadas. Grupos de mujeres feministas hicieron campanas

de amadrinamiento de presas politicas.

Como bien lo senala (Farge, 1991 citada en Freytes, 2007) el impulso que
tomo la historia de las mujeres se inicia a partir de la explosion del feminismo
en los anos setenta. En esos afos nos hacia mucho ruido la desigualdad
existente, no solo al interior de la familia, sino en todos los ambitos de la
sociedad. Fueron de anos de darse cuenta, de concienciar estas vivencias. Un
micro espacio era el de los partidos politicos, no sélo los de derecha, sino
también los de izquierda y dentro de ella, la izquierda revolucionaria, aun
cuando el rol de militantes era el mismo tanto para hombres como para
mujeres. Las tareas “domésticas”, estaban a cargo de nosotras. Originando
discusiones y poniendo en evidencia esta desigualdad. En la discusion salia el

clasico argumento: “cuando llegue la revolucion el tema mujer se discutira...”

A fines de los setenta surge el concepto de género definido por (Rubin, 1976)
como: “conjunto de disposiciones por el que una sociedad transforma la
sexualidad bioldgica en productos de la actividad humana y en el que se

satisfacen esas necesidades humanas transformadas” (p. 97).

Hoy, mirando desde la distancia y del tiempo, puedo evocar claramente, lo

que significaba la definicion planteada por Rubin, en donde estaban implicitos
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los roles desiguales y asimétricos que nos correspondié asumir. No sin batallas
y luchas desiguales, no sin reclamos y resistencia, tanto al interior de la

familia, como en los partidos politicos de izquierda en los cuales militabamos.

Scott, (1986) senala un concepto que engloba mas situaciones y variables que
tienen que ver con lo cotidiano, en donde esta implicito el poder, sefhala
ademas que: “La historia de las mujeres es una historia de las relaciones
sociales, siendo el género una categoria necesaria para el andlisis historico,

que al abrir nuevas perspectivas, harda visibles a las mujeres” (p. 289).

Por tanto, en este trabajo investigativo cobra mayor relevancia la definicion
de género catalogado por la misma autora como: “un elemento constitutivo
de las relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen los sexos y
él genero es una forma primaria de relaciones significantes de poder” (p.
289).

Estas relaciones significantes de poder, integran, segun Scott, cuatro

elementos que son:

1. Simbolos culturales disponibles que evocan representaciones multiples, por
ejemplo, los simbolos de la mujer en la religion cristiana: la virginidad entre

otros.

2. Conceptos normativos que dan cuenta del significado de estos simbolos,
como lo son: la educacion, religion cultura, que dan significado al ser hombre

y mujer, lo masculino y lo femenino.

3. El entramado de instituciones que estan a la base de las relaciones de

género, como lo es: la familia, el trabajo, la politica.
4, La identidad.

Esta autora sefala como se va articulando la dimension de género en el juego

del poder.

De ahi radica la importancia de contar con un analisis historico de género en

esta investigacion que me permitira dar a conocer propuestas alternativas a
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las que han estado dominando el escenario chileno en las Ultimas tres
décadas. Analisis que me permitira incluir los temas tratados en esta
investigacion, como es el de la memoria desde las mujeres. En este caso
especifico, tiene mucho sentido lo que Morana, (1997) enfatiza cuando dice
que: “la memoria se constituye en un campo de batalla, un acto politico y
programadtico, un derecho que: o se ejerce o se pierde” (p. 40). Lo hemos

ejercido y lo seguimos ejerciendo.

Nos correspondi6é en esos anos, dar luchas significativas en relacion al poder
patriarcal ejercido como la “normalidad”, tanto en los partidos politicos como
al interior de las familias. Como bien senala Scott, la existencia de relaciones
significantes del poder, teniendo como base el entramado constituido por
instituciones, la religion, la cultura, la politica, entre otras, hacia mas
conflictiva la discusion. Mas aun cuando se seinalaba que esas desigualdades se

arreglarian cuando “triunfara la revolucion”...

En esos anos los proyectos hegemonicos sobre la construccion de familia era lo
que imperaba, familias politicamente establecidas, padre, madre e hijas/os,
familias nucleares, en lo hegemonico. Los proyectos alternativos y contra
hegemonicos eran mal vistos, eran otras formas de enfrentar la vida, otras
vivencias que quedaron al descubierto en el momento de enfrentar el poder,

como las convivencias, las madres solteras, entre otras.

Es preciso, como bien lo enfatiza (Vidaurrazaga, 2007), poder articular
proyectos de vida contra-hegemonicos, con propuestas alternativas que den
cuenta de otras vivencias y otras formas de enfrentar, como mujeres
situaciones limites en el enfrentamiento al poder. Siguiendo a la misma
autora, la memoria surge entonces como un acto subversivo y politico, ante
un olvido disciplinador, En este caso, son relatos de mujeres con y desde otras

miradas.

En este proyecto de investigacion, se trata de recordar, conocer y
comprender en forma reflexiva, estos otros disefios de vida y de pais que
quedaron truncos, pero no aniquilados. De ahi radica la importancia de

rescatar los discursos de las luchadoras sociales de esos tiempos y ponerlos en
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relacion con lo que hacemos hoy dia. También se trata de dar cuenta en qué

estan hoy nuestras/os hijas/os.

Como investigadora comprometida y desde una propuesta epistemologica de
un conocimiento situado (Haraway, 1995), ademas de este conocimiento
situado es “enraizado, afectado y cotidiano porque genera un compromiso que
se traduce en accidn concreta que necesita entregar para poder existir” (Ledn
2010, p. 6). Y esto quiere decir; dar a conocer lo que hoy en forma situada
somos Yy estamos en esta nuestra busqueda de la verdad vy la justicia en Chile,
por tanto, amerita que ademas de todo el tema de reparaciones, se haga
extensivo la verdad y visibilidad de estos proyectos alternativos y contra
hegemonicos de enfrentamiento a la vida, como lo seran nuestros relatos de
vida. Considerando ademas que mi posicion como investigadora, favorece ain
mas este trabajo de la memoria, porque nosotras hemos sido segregadas de la
historia oficial chilena. Y este tipo de segregacion no soélo ha sido en el caso
chileno sino también en las vivencias de mujeres que integraron las guerrillas,
en Nicaragua, El Salvador y Guatemala. Como enfatiza (Correa, 1999) mi
implicacion como investigadora es una condicién epistemologica de este
proceso, asi como igualmente el riesgo de ser conmovida y afectada, una

necesidad y una realidad.

Desde el testimonio oral y las palabras de las mujeres se trasgrede la
dicotomia de lo publico - privado, los relatos transitaran arménicamente en
estos dos ejes, en donde sera posible hablar de la vida cotidiana, de los
proyectos politicos alternativos, (Vidaurrazaga, 2007) que fueron dejados de
lado por el tema de la victimizacion. Proyectos alternativos que han intentado
borrar de nuestro pasado, mas aln proyectos de las mujeres que participamos
en ellos. En este trabajo de investigacion daremos cuenta de episodios de
nuestras vidas, que buscaron multiples formas y estrategias que nos
permitieron resistir y sobrevivir, en los momentos mas terribles y tenebrosos,

enfrentando el dolor, la incertidumbre, el miedo y muchas veces el terror.

Horvitz (2001) sefala que la cotidianidad y el trabajo de las mujeres aparecen

con mucha fuerza en las voces de sus relatos. Relatos que a través de la
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historia solo las han mostrado desde el sufrimiento. Lo invisible ha sido las
formas de resistencia, las fortalezas, el enfrentamiento al miedo del poder

omnipotente que ejercia el poder dictatorial.

Ya sefnalaba que las primeras que salen en busqueda de sus familiares son las
mujeres, madres, esposas, hermanas de las personas detenidas, Luego se
constituyen en agrupaciones de familiares de detenidos desaparecidos.
Organizacion de mujeres, cuyas integrantes, pasan desde el mundo privado a
lo pUblico para dar cuenta que son portadoras de la memoria, pero de una
memoria de sufrimiento, no dando cuenta de la fuerza resistente que han
tenido para luchar durante tantos afnos, y aun hoy, en la bUsqueda de sus
seres queridos. Se trata de una salida a lo publico en busca de los suyos, el

hacerse cargo de los roles impuestos por el patriarcado.

Lo que ha quedado silenciado, como lo sefalé en parrafos anteriores, son las
vivencias de proyectos divergentes, en donde como mujeres fuimos capaces
de pensarnos desde roles alternativos, desde experiencias de maternidades
compartidas desde lo social, en algunos casos, dejando nuestros hijas/os a
cargo de padres sociales® que cumplirian el rol de crianza, para enfrentar el
retorno, en donde la utopia estaba en la construccion de un mundo distinto,
un mundo donde ninos y ninas estuvieran en mejores y superiores condiciones
de vida, no solo las/os nuestras/os, sino todas/os ellas/os. Era (y sigue

siendo) lo que pensabamos y lo que expresabamos, nuestras utopias.

Desde el feminismo y el género, apareceran relatos de encuentro entre
madres e hijas. Relatos que en si, engendran un gran potencial de esas
relaciones, que son segmento fundamental de la genealogia femenina, Muraro
(1994) se trata de: “una relacion portadora de la marca simbdlica que hace

significativa para una mujer la pertenencia al género”. (p. 22)

En el tejido y trasmision de relatos entre madres hijas e hijos, apareceran
formas de resistencias resilientes, tanto en el momento de enfrentar

situaciones adversas, durante el encierro y la salida a paises de distintos

%8 En 1979 se inicia la Operacién Retorno del Movimiento de Izquierda Revolucionaria (MIR). El

proyecto hogares. El gobierno Cubano implemento 20 casas en Alamar, para nifios y nifias que quedaban

a cargo de los padres sociales, también militantes del MIR. Era la cara visible de esa operacion retorno.
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idiomas y culturas. En el caso de nuestras/os hijas/os, el regreso de la
mayoria al pais de sus madres, Chile. Un pais extraio y desconocido, un lugar
donde estaba la familia extendida, abuelas/os, tias/tios, primas/os. En ese
lugar, raices de sus madres, tuvieron que enfrentar situaciones fuertes, iniciar
nuevas amistades, abrirse camino en la escuela, en fin, desplegar capacidades
resistentes para enfrentar lo nuevo. Para las/os que nacieron en Chile o en
nuestro exilio se vieron obligadas/os a resignificar el pasado, de esta manera
lograron y pudieron negociar el proceso entre las dos sociedades, en este

caso, entre Chile y sus paises de nacimiento, (Acufa, 2001).

Nuestros y sus relatos dan cuenta de los caminos resilientes que nos vimos

impulsadas a seguir.
2.3. El camino de la resiliencia

“Nuestra historia no es destino. Nada queda escrito para siempre. Los sufrimientos
nos obligan a metamorfosearnos y nunca perdemos la esperanza de cambiar la
manera de vivir” Boris Cyrulnick

Durante nuestras vivencias de carcel y exilio, la resistencia se constituyo la
manera de enfrentar experiencias traumaticas, por ende, el desarrollo de
estrategias de resistencias ante situaciones peligrosas y desafiantes, fueron
formas de afrontamiento de tipo resiliente (Tugade y Fredrickson, 2004),

analizadas a continuacion.
Un poco de historia del concepto.

EL término resiliencia proviene del latin resilio que significa volver atras,
volver de un salto, rebotar, saltar hacia atras, ser repelido o resurgir. Cuando
nos encontramos ante situaciones, que al momento de ocurrir, podemos sentir
que estamos atrapadas, que no tenemos salida, las formas resilientes de
resistencias nos invita a buscar salidas, a encontrar caminos que si las tienen,
nos invita a re-encantarnos con la vida y con nosotras, a mirar y tener nuevas
posibilidades. Es asi como el concepto resiliente, desde el punto de vista
etimologico, significa ser rebotado, reanimarse, avanzar hacia adelante
después de haber padecido una situacion traumatica. Forés (2008), senala

ademas que: “la resiliencia es una metdfora generativa que construye futuros
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posibles sobre la esperanza humana y la consecucion de la felicidad ante los

sufrimientos, los traumas y el dolor padecido®®” (p 1).

Otros autores como (Vanistendael, 2001) distingue dos componentes de este
término: la capacidad de resistencia frente a la destruccion protegiendo la
propia integridad y, por otro lado; mas alla de la resistencia, la capacidad
para construir una fuerza vital positiva pese a las circunstancias dificiles.
Autores que han estudiado como se adquieren las capacidades resilientes en
un proceso de adaptacion a condiciones de adversidad: Richardson et al
(1990), Rutter (1999), Grotberg (1995), Luthar y Cushing (1999); Masten
(1999), Kaplan (1999) y Bernard (1999). Senalan que la “resiliencia es un
proceso dinamico donde las influencias del ambiente y del individuo
interactlan en una relacion reciproca que permite a la persona adaptarse a

pesar de la adversidad” (p. 10).

Se trata de procesos que se dan a través del tiempo en contextos familiares,
sociales y culturales, originados en un complejo sistema social y en un
momento determinado. En relacion a la resiliencia familiar se relaciona con
un proceso que tiene que ver con desafios que le plantea su funcionamiento,
el contexto social y el grado de ajuste segun las diversas exigencias. Walsh
(1996) “entiende que la familia es un foco de resiliencia pese a situaciones de
alta disfuncionalidad y que al consolidar la resiliencia familiar, robustecemos
a la familia como unidad funcional y posibilitamos que inculque esa capacidad

en todos sus miembros” (p.14).

La misma autora sefnala factores que favorecen la resiliencia son: la cohesion,
la ternura y la preocupacion por las/os nifas/os ya sea de uno de sus padres o
alguien significativo; la disponibilidad de fuentes de apoyo externo; la
relacion con los pares y, el desarrollo de intereses y vinculos afectivos, entre
otros. Para Barudy y Marquebreucq (2006), las situaciones de violencia, que
enfrentamos durante la dictadura, desde el rol de madre y padre, nos

constituyd y para algunas fue un gran desafio hacer posible que: “la

% Revista Mision joven N°377.
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resiliencia parental es (pudiera ser) un renacer tras haber vivido el drama de

la violencia organizada” (p. 84)

Otros autores como, (Guedeney, en Cyrulnik, 1998, (citado en Barudy vy
Marquebreucq, 2006), refieren que en las/os ninas/os la resiliencia esta

unida, estrechamente, a la nocién de apego.

La definicion planteada por (Barudy y Marquebreucq, 2006) desde un punto de
vista diacronico lo refiere y sintetiza en cuatro elementos centrales y claves
para entenderla mejor: los desgarros traumaticos; las suturas, mejores o
peores, de su entorno; la evaluacion del trauma, las agresiones, los golpes
reales; y, la evocacion del trauma en la representacion de lo sucedido en el

relato intimo y en la mirada social.

Ademas agrega a este concepto el de resistencia, definido como el de resistir
los avatares de la vida. Este autor sefala que la resistencia es mas sincronica
y mas adaptativa que la resiliencia, pero que igualmente apela a todas las
fuerzas que habiamos adquirido antes y a todo lo que queda después del

trauma, (Barudy y Marquebreucq, 2006).

Profundiza que la resiliencia sera mas diacronica en la medida que la sociedad
disponga cerca de las personas heridas, espacios y lugares para que las
personas puedan, a través de la palabra, el lenguaje, elaborar sus traumas
reelaborando y modificando la representacion de la herida. Es imprescindible
que la sociedad se comporte verdaderamente como un lugar de acogida para
estas personas. Enfatiza que se trata de un proceso de transformacion y
renacimiento de una muerte simbdlica (trauma) hacia la nueva vida,

resignificando las heridas. La resiliencia “el arte de navegar en los torrentes”

Barudy y Marquebreucq (2006) senala que aquellas familias que enfrentamos
situaciones de violencia, en este caso politica, y que sobrevivimos, tuvimos y
tenemos la capacidad de transformar experiencias de sufrimiento en fuerzas
de vida. Aporta un nuevo término como es el de “resistencia resiliente”, el
término resistencia evoca, movimientos de resistencias ocurridos en la

ocupaciéon nazi y en un sentido mas amplio la capacidad de reconocer la
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fuerza vital que nos permite luchar cada vez que la vida esta siendo
amenazada. Nos evoca formas y acciones que llevamos a cabo, durante la
prision politica, sea como grupo o en forma individual, para hacer frente a las
adversidades. Y el término resiliente nos evoca la capacidad de seguir
desarrollandonos sanamente bajo esas circunstancias, resignificando heridas y
en lucha permanente con una misma en un “no me quebraran”, “no me

doblegaran”.

Esta resistencia resiliente, adquiere mayor poder cuando se da en el grupo, en
la comunidad, en la familia, o sea, cuando se cuenta con una o mas de estas
redes. En este caso, el grupo y las personas en su interior fuimos capaces de
dar animo a aquellas que a veces nos perdiamos en divagaciones, tristezas,
amarguras, con el solo hecho de estar nos hacia bien. Fuimos capaces de
organizarnos, de crear, de tejer recuerdos y memoria entre nosotras, de
seguir preocupadas cuando algunas partian a la libertad y también de las que

fuimos quedando.

El relato no es un retorno al pasado sino una reconciliacion con la propia
historia, en donde se da coherencia a los acontecimientos, permitiendo sanar
heridas y colmando el vacio de lo que perturba nuestro ser. En los relatos
vamos reconstruyendo representaciones, emociones e imagenes,
constituyéndose en palabras. Los seres humanos sin historia, memoria y
proyectos viven el presente como un relampago, si no se tiene memoria se
transforma en nadie y cuando teme a su pasado se deja atrapar por las
sombra, (Cyrulnik, 2009).

Desde la resiliencia, la narrativa constituye un momento fecundo, porque
traemos al presente situaciones del pasado, en donde se mezclan hechos
dolorosos con rememoraciones que nos hacen reir nuevamente al recordarlas.
También esta narrativa ocasiona en el presente ruidos, sobre todo cuando
volvemos a enfrentar situaciones adversas. Pero hoy tenemos nuevas
posibilidades ante esa situacion, abriendo abanicos y ampliando la mirada. A

través de esa nueva realidad tenemos la capacidad de construir formas de
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vivir distintas, en este caso, la resiliencia responde y permite a un reacomodo
del sistema, (Cyrulnik, 2009).

Se trata como bien lo sefala (Anna Forés, 2008)

En la capacidad de un grupo o de una persona de afrontar,
sobreponerse a las adversidades y resurgir fortalecido o
transformado. En otras palabras, es la capacidad de una persona
o de un grupo de desarrollarse bien, para seguir proyectandose
en el futuro a pesar de cruzarse con acontecimientos
desestabilizadores, encontrarse con condiciones de vida dificiles

y padecer traumas graves® (p.1).

Todas las personas tenemos capacidad de ser resilientes, sélo que el desafio
consiste en encontrar la forma de promoverla, ya sea en forma individual, en
las familias y en las comunidades. La existencia de factores promotores para
que ello ocurra son: un nunca mas; un proceso de realismo de la esperanza;
un darse cuenta: un proyectar hacia el futuro; una imagen transformadora; un

actuar, entre otros factores.

Asimismo, respecto a estas acciones positivas, autores como: Gillham y
Seligman, (1999), Seligman y Csikszentmihakyi, (2000) han cuestionado los
potenciales efectos patoldgicos de las vivencias traumaticas con que trabajan
los modelos patogénicos de salud, contribuyendo con estos modelos a
desarrollar una “cultura de la victimologia” (p. 2), sesgando la investigacion
y asumiendo una vision pesimista de la naturaleza humana. Enfatizan la
existencia de dos asunciones que subyacen a esta cultura victimista, “que el
trauma siempre conlleva grave dano y que el dano siempre refleja la

presencia del trauma” (Gillham y Seligman, 1999 p. 2).

Estos autores refieren que el ser humano tiene una gran capacidad de
adaptarse, de encontrar sentido y de crecimiento personal ante las
experiencias traumaticas mas terribles, (Park, 1998: Gillham y Seligman,
1999; Davidson, 2002).

%0 Revista Mision juvenil N°277
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Me hace mucho sentido la definicion de resiliencia que hace (Manciaux et al.,
2001) “la capacidad de una persona o grupo para seguir proyectandose en el
futuro a pesar de los acontecimientos desestabilizadores, de condiciones de
vida dificiles y de traumas a veces graves” (p. 21). Desde hace algunos afnos la
resiliencia ha sido considerada como la capacidad de resistir y rehacerse ante

situaciones traumaticas.

Al momento de las entrevistas me fui danto cuenta que adn cuando
retornamos al pasado, muchas veces doloroso, en donde la emociéon contuvo
lagrimas y oprimio el corazodn; otras nos permitio reir evocando situaciones
alegres, imagenes de cercania y amor, vivencias de lo cotidiano que nos fue
permitiendo reparar. El relato nos permitiéo dar coherencia a las vivencias,
permitiéndonos resignificar y sanar las heridas, reconcilidndonos con nuestra

propia historia, colmando el vacio de una parte de nuestra vida.

2.4. La resiliencia resistente de las mujeres. Las voces desvictimizadoras

de las luchadoras sociales

;Por qué este subtitulo?, estoy cierta que da cuenta del porqué no nos
sentimos victimas y si luchadoras sociales multiples, cumpliendo un sin fin de
roles. Afirmacion que tiene mas sentido a través de las experiencias recogidas
en entrevistas a las sobrevivientes por (Ofer y Weitzman, 1998) durante las
vivencias de la cotidianidad de las mujeres en los campos de concentracion

Nazi.

El andlisis da cuenta de la fuerza y resistencia de las mujeres durante los
primeros afos de la ocupacion Nazi, en Polonia y otros paises, incluso en
Alemania. La cotidianidad se ve interrumpida por su salida del mundo del
hogar, de lo privado a lo publico, sobre todo cuando se ven impelidas a ocupar
el lugar de sus maridos, en el ambito del comercio, del negocio, que antes les
habia sido vedado. Fueron ellas las que salieron a buscar trabajo, las que
empezaron a llevar el sustento a sus casas. En los guetos las mujeres fueron
forzadas a trabajar en las fabricas textiles, fabricando los uniformes militares,
asi como en trabajo pesados, apoyando la construccidn de pista de aterrizaje

para aviones militares.
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El acoso y la violencia sexual fue parte de las brutalidades de los nazis, asi
como brutalidad y violencia extrema en contra de los nifos y ninas. En todos
los ambitos, las mujeres judias alemanas en los primeros anos del régimen
nazi, (Ofer y Weitzman, 1998) “intentaron mantener una sensacion de
normalidad y sostener a sus familias con recursos muy disminuidos” (p. 42).
Enfrentadas a lo pulblico, sin cuestionar sus roles tradicionales, los que

seguian cumpliendo a cabalidad.

En los campos de concentracién, en donde fueron vejadas, rasuradas,
desnudadas y vestidas con ropas iguales, hicieron lo posible por seguir con esa
normalidad. La investigacion da cuenta de los espacios comunes compartidos,
en donde siempre estuvo un lugar para hermosear, con pedazos de telas y
algunos adornos. Se ocupaban de sus madres mayores, de sus hijos e hijas, de
sus maridos y hermanos. Ademas de otras habilidades de género con que
enfrentaron los campos de concentracion estas mujeres; por ejemplo, el
compartir recetes para sobrellevar el hambre, Goldenberg (1998) asi como la

formacion de relaciones de “hermanas de campo” (p. 335).

Michael Berenbaum (citado en Ofer y Weitzman, (2005), hace referencia de
estos temas en su prologo a “En la cocina de la memoria”, libro de recetas

escrito por las mujeres famélicas en Theresienstadt:

Para algunas, la manera de manejar el hambre era reprimir el
pasado y vivir solo el presente [..] No asi las mujeres que
recopilaron este recetario. Hablaban del pasado, se atrevian a
pensar en comida, el hogar, la familia, invitados, alimentos [...]
Recordar recetas fue un acto de disciplina que les exigia reprimir
su hambre actual y pensar en el mundo comin antes de los
campos [.. Su libro de cocina nos ayuda a] comprender la
extraordinaria capacidad del espiritu humano para trascender su
entorno, para desafiar la deshumanizacion, y para sofnar el

pasado y el futuro. Silva (1996: vx-xvii)

El ser hermanas de campo, era parte de la creacion de vinculos familiares, en

este caso, darse ayuda y fuerza una con otra.
84



La similitud de esas vivencias de hace mas de cuarenta anos con las de la
dictadura militar en Chile, me permitié hilar historias similares. Mas bien fui
rememorando, recordando, trayendo a mi memoria, situaciones muy
parecidas, incluso aquellas vividas en campos de concentracion vy
posteriormente en centros de torturas, contadas por las compafneras que

lograron vivir para relatarlo.

En situaciones como esa, el compartir, incluso

migas de pan, o el dejar restos de esas migas El canto fue una forma
de comunicarse, la

cancion “Libre” fue el

y jugar. Como las mujeres judias, también himno que en siempre
nos mantuvo con fuerzas

para construir piezas de ajedrez para despejarse

tuvimos la capacidad de tejer lazos de ,
Yy €Speranzas, as1 Como

hermandad, de solidaridad, fuimos capaces de las canciones de
resistencia, que en esos

) aflos eran parte de nuestra
era agudo, limpiar sus heridas cuando volvian de e L

seguir sonando, levantar a la otra cuando el dolor

los centros de tortura.

También pudimos construir pequenos espacios, en nuestro mundo cotidiano,
acogedores cercanos, con fotografias de nuestra familia, con artesanias que
nosotras mismas hicimos, con flores, en tiempo de primavera. El vivir el dia a
dia fue otra forma de auto cuidado, en mi caso cada dia era un misterio. Nos
organizamos y luchamos hasta conseguir que nos entregaran los alimentos
para cocinarlos nosotras, de este modo garantizamos una comida balanceada,
limpia y mejor. En cada uno de estos rituales cada una daba lo mejor de si

misma.
2.5. Nuestro rol de luchadoras sociales.

En cada uno de los espacios donde nos encontramos, luego del primer impacto
de sentirnos sin libertad, fuimos retomando nuestro ser de luchadoras
sociales, fuimos resistiendo a través de pelear nuestros derechos y luego, al
mirar nuestro entorno de la carcel, a cargo de religiosas de la Congregacion
del Buen Pastor, nos fuimos dando cuenta que habian otras mujeres que
tenian menos voz, eran las, casi ninas, llevadas desde el campo para

prostituirse. La existencia de una organizacion que velaba por sus derechos y
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las rescataba de ese circulo de explotacion fue nuestra primera lucha. Luego
la organizacion y exigencia, de acuerdo a convenios internacionales, a las/os

prisioneras/os de guerra, nombradas/os asi por la dictadura militar.

Exigencias en relacion al trato humano respecto a nuestras visitas, incluyendo
horarios; raciones de comidas sanas y limpias; informacion de periddicos del
dia; que nos permitieran entrar a las celdas durante el dia, ya que el primer
tiempo las cerraban y debiamos deambular por el patio. Nombramos personas
que hacian de voceras ante la direccion del penal, eran las encargadas de

plantear nuestras peticiones.

En los relatos de las mujeres que no enfrentaron la carcel, también sefalan
que luego del primer impacto del golpe se movilizaron tomando contactos con
las/os que aln estaban libres, organizandose para salvar a aquellas/os que
eran llamadas/os, mediantes bandos militares a presentarse ante los
Regimientos, Comisarias e instituciones que habia tomado ya los militares.
Ademas guardando materiales politicos y libros que estaban siendo quemados

por las fuerzas represivas.

Muchas de nosotras no habiamos podido regresar aun a Chile, pero estadbamos
informadas y relacionadas con grupos y movimientos de mujeres que existian
en Chile y ademas en los lugares en que nos encontrdbamos perteneciamos a

grupos de mujeres o luchabamos, al interior de los partidos, por nuestros
derechos.

Senalaba que nuestras voces de mujeres, desde los inicios del nefasto golpe
de estado, expresaron injusticias, enfrentando el miedo y el terror. Cuando se
producen los encuentros surgen organizaciones de mujeres como lo fueron:
Mujeres por la vida, Mujeres Democraticas (una de las mujeres que entrevisté
pertenecio a este grupo) y Mujeres de Chile, las que impulsan fuerzas y luchas
coherentes y cohesionadas entre si. Ademas surge un movimiento de mujeres
que engloba a tres grupos sociales importantes: agrupaciones de derechos
humanos, movimientos de mujeres poblacionales y movimientos feministas,
logrando unir sus luchas con el proposito de oponerse y resistir a la dictadura

que violaba en forma sistematica los derechos humanos, y a la vez, reivindicar
86



temas especificos que afectaban directamente a las mujeres; organizandose
para apoyar a los sectores mas vulnerables y que estaban siendo afectados por

el modelo neoliberal, surgen de este modo, ollas comunes.

En los ochenta resurge el Movimiento Emancipador de Mujeres de Chile (1983,
MEMCH), siendo el principal referente del feminismo en Chile. En esa misma
época se visibiliza los problemas reales y concretos que afectan a las mujeres
que existen al interior de sus hogares, de este modo se politiza la vida privada
como forma de lucha. El slogan, retomado de (Julieta Kirkwood®', 1986) era
“Democracia en el pais y en la casa”. Todas estas luchas consiguen que temas
como violencia doméstica, violacion en el matrimonio, acoso sexual,
feminizacion de la pobreza, sexualidad, género entre otros, se conviertan en

temas a investigar.

Las luchas politicas de las mujeres adquieren una mayor relevancia con el
surgimiento del pliego de peticiones, en (1988), llamado: “Demandas de las
mujeres en la democracia”. Pliego que debia ser parte de las politicas a la
llegada de la democracia, demandando mayor representacion formal de las

mujeres a nivel politico e institucional, partidos politicos, gobiernos.

Los grupos, organizaciones y movimientos sociales de mujeres se
constituyen en estrategias de supervivencias, de compafia, de apoyo, de

resistencia, de afectos, también se supervivencia material.

Se trata de espacios afectivos de pertenencia e identidad personal y grupal, de
expresion de emociones y sentimientos, también de intercambio de experiencias.
Todo ello lo hemos vivido, tanto en la cércel, exilio y también a nuestro regreso.
Los grupos de mujeres son contenedores, son espacios de afectos y solidaridad.

En tiempos de dictadura, la Agrupacion de Familiares de Detenidos
desaparecidos, adquiere relevancia social y politica, sobre todo a nivel
internacional. En los primeros anos, sus manifestaciones se llevan a cabo en el
plano cultural, por ejemplo: la cueca sola, que representa el amor tronchado;

las arpilleras en donde plasman sus emociones son parte de sus vivencias. Mas

81 http://www.memoriachilena.cl/temas/index.asp?id_ut=julietakirkwood(1937-1985)
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tarde, logran impactar en el plano politico cuando dan a conocer las
demandas para la llegada de la democracia, en relacion a la busqueda de sus
seres queridos y a la demanda de justicia para los perpetradores de los
crimenes de lesa humanidad. En cada uno de nuestro quehacer esta puesta
nuestra mirada, pero también lo que cada una entrega en ella, lo que cada
una permite que vean. Todo lo escrito hasta ahora, no esta exento de dolores,

rabias, alegrias, en fin, vivencias que intentaban reflejar esas miradas.
2.5 Miradas de mujeres: desde la carcel y el exilio.

El escrito de esta tesis doctoral es un tejido que deambula entre una
tradicional formalidad heredada de las ciencias sociales, que tiene como
centro al hombre tal como lo reiterd con insistencia Foucault®?. Paseandose
por un estilo narrativo, mas coloquial, no por ello menos académico, que sin
lugar a dudas me ofrece el pensamiento critico que postula este
departamento. Este escrito es parte y alimenta la memoria social, a través del
tejido de relatos individuales, (Zabaleta, 2004). En cada uno de los relatos
expresamos lo que significo el periodo de carcel, desde los casi cuatro anos
hasta los 10 anos sin libertad, a merced de llaves y cerrojos, a merced de una
rutina impuesta y en los inicios una cotidianidad también impuesta,
narrativas testimoniales que forman parte de nuestras vivencias vy

posicionamiento como mujeres, (Maloof, 2000).

En donde qué hacer, qué cocinar, horas de encierro, lugares para caminar, etc.,
todo estaba dentro de la rigurosidad militar carcelaria. Las céarceles de mujeres
estaban a cargo de monjas del Buen Pastor. En los relatos aparecen las experiencias
de represion de estas carceleras que todo sublimizaban en nombre de un dios y de
ofrecer sacrificios a ese dios.

Con nuestra organizacion y fuerza de mujer logramos algunas conquistas, que
aunque menores, para nosotras eran tremendo frutos; entre ellos: que nos
dieran los alimentos para nosotras cocinarlos; de este modo nos organizamos

en turnos semanales y ya ese sélo hecho nos posiciona en una vivencia mas

%2 El hombre como objeto de conocimiento. Ensayos y documentos.
http://www.buenastareas.com/temas/el-hombre-como-objeto-de-conocimeinto-foucault/340
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humana y acogedora. Lo decia en paginas anteriores, cada una ponia su mayor
empeno en cocinar bien y dar carifo a través de ese ritual. Luego luchamos
pidiendo y exigiendo que no cerraran las celdas/dormitorios colectivas
durante el dia; que los dejaran abiertos para llevar alimentos a las enfermas,

acompanarlas o para descansar o aislarnos cuando llegaba la nostalgia y pena.

La organizacion de grupos, desde alfabetizacion hasta cursos de formacion,
lecturas a discutir, clases de inglés, de yoga, guitarra, asi como las veladas
constituyeron eventos retro alimentadores y creativos. Entre nosotras habia
actrices de teatro, entonces las actuaciones eran estilo profesional. Por otro
lado, la resistencia ante cada aniversario del golpe de estado fue otra de
nuestras acciones politicas. Las artesanias constituyeron otras de nuestras
actividades de resistencia y de sobrevivencia, en este caso remunerado, las
creabamos para ser vendidas afuera o en el extranjero, cuando alguien

viajaba. Desde repujados en cobre, hasta el tejido.

Llegadas y despedidas de companeras eran los hitos que marcaban el paso del
tiempo, ademas del fin de afo que lo marcaba inexorablemente. El aqui y el
ahora era nuestro norte, no mirabamos el calendario. En mi caso, los afos que
pasaban los marcaba la navidad y el ano nuevo, ahi me daba cuenta de que
habia pasado un afo mas. Eran despedidas de las que salian libres; asi como
bienvenidas y despedidas de las que llegaban de provincias para salir a la

condena del exilio.

2.7 Exilio - una partida sin saber el retorno.

“En mi ventana de aqui y en mi ventana de alla
cuanta malquerencia, cuanta disputa de paisajes”.
Efrain Barquero, poeta chileno

El exilio para nosotras las mujeres tuvo distintas formas, algunas salieron
porque sus parejas fueron expulsadas; otras obligadas a asilarse para
preservar sus vidas; y otras, expulsadas mediante decretos de extranamiento,

a cumplir la condena en otras tierras, lo que significaba la imposibilidad de
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volver hasta que dieran un permiso de entrada o salir en los listados que

autorizaban el regreso.

Las cifras de personas exiliadas por razones politicas entregadas por
organizaciones nacionales e internacionales van desde doscientos mil a
doscientos sesenta mil, cifras manejadas en 1990%. Personas dispersas en los

cinco continentes, (Vaccaro, 1990).

El exilio en el contexto de la violacion de los derechos humanos ha sido
invisibilizado. No es tema que esté presente al interior del imaginario
social ni menos que pueda ser reflexionado en los espacios sociales.

El exilio chileno también se caracterizo por su diversidad tanto en lo politico
como en lo social. Al exilio partieron ministros, dirigentes de partidos
politicos de izquierda, profesionales, estudiantes, campesinos, obreros,
mujeres que habia estado encarceladas o asiladas y también las esposas,
hijas, madres de los hombres que partieron al exilio, o sea, clase social,
género, edad, pertenencias partidarias y las formas de salir al exilio; por
tanto la memoria del exilio es diversa. Aun cuando se trata de memorias
diversas y multiples, igual pueden cristalizar en memoria emblematica y como
bien lo senala Stern, (2001), "la memoria emblematica no es una sola
memoria, una "cosa” concreta y sustantiva, de un solo contenido. Mas bien es
una especie de marco, una forma de organizar las memorias concretas y sus

sentidos” (p.14).

Dos imagenes estuvieron por muchos afos en mi memoria y por
conversaciones con otras, compartian mis pensamientos, sensaciones vy
emociones. Una de ellas era potente, fuerte y lacerante: el desarraigo,
significaba vivir al mismo tiempo entre dos lugares, un alla y un aca (Chile y el
pais del exilio). La otra imagen era la del tiempo suspendido, en lo simbodlico
era no deshacer la maleta, estar con ella siempre lista, me sentia entre

paréntesis.

83 Oficina Nacional de Retorno (ONR), Servicio Universitario Mundial y Comité intergubernamental de
Migraciones, CIM
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El estar en un tiempo suspendido, en mi caso, fueron las vivencias de lo
cotidiano sin planificar en el pais de acogida, fue vivir el dia pensando que en
cualquier momento podia aparecer en el listado de autorizados para retornar
y mientras menos cargas tuviera era mejor, mas rapido podia partir, cargas en
el sentido de no comprar cosas materiales que significaran arraigo. No era mi
lugar, no era mi tierra, no era mi querencia, no estaba la cordillera, ni la
comida, tampoco los olores de la primavera, era otro cielo, tampoco mi

familia y como bien dice el poema de Pablo Neruda.

Hallas hermanos, pero no es tu sangre
Eres como un fantasma avergonzado
De no amar mds a los que tanto te aman.

Era la memoria de una ruptura lacerante y es lo que senala
Stern(2001):

“memoria emblematica que simboliza una ruptura de vida no
resuelta y tremendamente profunda. Casi transforma a las
personas en una especie de doble-persona. Por un lado esta la
persona cotidiana, que ordena su vida, recordando los tramites,
haciendo el trabajo, saludando a la gente y hablando las
conversaciones normales y superficiales de la vida ordinaria y
que ademas e embaraza y tiene hijas/os. Pero también hay un
interior donde existe la persona profunda, el ser humano cuyo
punto de partida es la memoria viva y lacerante de la herida
insoportable, un dolor que quita sentido de la vida “normal”

cotidiana y sus apariencias tan superficiales.” (p. 16).

Era vivir en el pais de nadie, no se pertenecia al lugar donde una vivia y
perteneciendo a otro que no podia vivir. Pensando y sofiando con estar en
Chile.
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Sintesis del capitulo.

Sintetizando, nuestra memoria de mujeres esta inserta en este capitulo,
rememorando el pasado y ubicandolo en el presente. Es una memoria en
donde esta presente el feminismo y el género, desde nuestro ser madres,
militantes, luchadoras sociales y los distintos roles enfrentados durante
nuestra permanencia de carcel y exilio. Se trata de una memoria individual,

tejida con la memoria social y colectiva.

Una memoria que da cuenta de nuestras primeras miradas ante las
discriminaciones de las que éramos objeto, asi como del inicio de nuestras
luchas por conseguirlos. También da cuenta del cémo la dictadura se ensano
con nosotras por no seguir los canones y estandares establecidos para el ser
mujer. En esta investigacion la memoria es un campo de batalla, un acto
politico y programatico, un derecho que estamos ejerciendo, (Morana, 1997).
Estamos ejerciendo el derecho a dar cuenta de formas de resistencia
resiliente en nuestros relatos y visibilizando el traspaso generacional, desde

nuestro rol de madres hacia nuestras/os hijas/os.

Visibilizando nuestra voces silenciadas, recordando, dando a conocer otros
disefios de vida y pais que quedaron truncos, pero no aniquilados,
(Vidaurrazaga, 2007). En este tejido de transmision generacional, apareceran
formas de enfrentamiento resistentes ante las situaciones adversas que
tuvimos que enfrentar y la construccion de familias afectivas, (Sanz, 2007)
constituidas en la carcel y en el exilio. Ademas de las formas cémo
nuestras/os hijas/os enfrentaron sus vidas siendo ninas/os ayer y hoy siendo
adultos. Asi como la ruptura lacerante, (Stern, 2001) que constituyd el exilio

y la imagen del tiempo suspendido, intentando no sucumbir al desarraigo.

Finalmente, parafraseando a Manciaux, Vanistendael, Lecomte, y Cyrulnik,
(2001) tanto los relatos de vida como los relatos del trabajo de foto
intervencidon daran cuenta que aun cuando hemos “vivido situaciones muy
traumaticas hemos conseguido encajarlas y seguir desenvolviéndonos vy
viviendo, incluso, a menudo en un nivel superior, como si el trauma vivido y

asumido hubiera desarrollado recursos latentes e insospechados” (p. 22).
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CAPITULO Ill. DESDE LOS RELATOS DE VIDA A LAS IMAGENES.

“... 0 sea, yo creo que... no creo sino que estoy segura que fueron
como los afios mads bonitos... los recuerdos mads bonitos...
Compartiamos con otros chilenos, con nicaragiienses. Estuvo la
familia de la sefiora que nos cuidaba que, en el fondo, fue como
nuestra familia. Entonces, la gente era muy solidaria, los nihos
también... Creo que de los afios hasta ahora vividos fueron de los

anos mas felices de mi vida, hasta el momento...” Ixchel

Transitar entre relatos e imagenes sera uno de los desafios de este capitulo;
el cual dara cuenta del contexto del cual surgen los relatos, del porqué elegir
metodologias cualitativas; la importancia de los relatos de vida y como éstos
se van tejiendo con la foto intervencion; asi como el enfrentamiento al
trabajo de campo; las notas del cuaderno de campo y la memoria en la
escritura del relato de todo este proceso. Una metodologia cualitativa que
trabaja la singularidad y la intersubjetividad. Se trata de una postura
ideoldgica que parte desde un posicionamiento cientifico donde quien
investiga y la/el investigada/o se reconocen a través de la interaccion de este

proceso intersubjetivo.

No puedo dejar de mencionar las veces que fui tejiendo y destejiendo las
ideas, los pensamientos, asi como los enredos cuando pensaba como realizaria
el analisis que me permitiera recoger las voces de las mujeres y de sus hijos y
como esas voces se conectarian a la mia y a la de mis hija/o, permitiendo de

este modo recoger con mas profundidad los aportes que irian emergiendo.
3. El contexto desde donde surgen los relatos de vida y las imagenes.

Desde el golpe militar e instauracion de la dictadura militar en Chile, bajo el
mando de Augusto Pinochet, tanto las organizaciones de Derechos Humanos
como las agrupaciones de familiares de detenidos desaparecidos, empezaron a
nombrar como victimas a las/os luchadoras/es sociales y militantes que
iniciamos formas de resistencias y luchas en contra la dictadura y que fuimos
encarceladas/os, desaparecidas/os, exiliadas/os. Durante mis tres anos vy

medios de carcel, no tengo recuerdos de que nos nombraran como victimas.
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Nos reconociamos desde nuestras formas de resistencias y enfrentamientos,
ello nos situaba y no sitla en otra disposicion, en el “jpararnos frente a la

vida!”%* .

Por tal motivo, me parece importante y trascendental rescatar y visibilizar
que estas narraciones son planteadas desde una perspectiva no victimista;
entendiendo por ello el ir mas alla del dolor y las heridas producto de
vivencias de represion y dictadura. Como lo senalan los objetivos planteados
en esta investigacion, los relatos y las imagenes daran cuenta de formas de
resistencia en donde no habia espacio para la victimizacion. Seran nuestras
voces las que estaran presentes, las que a través de este gesto se estaran
visibilizando, dando cuenta de la complejidad que tienen las situaciones

vividas.

Me parece fundamental referirme al porqué de la importancia que tienen
estos enfoques y técnicas de la metodologia cualitativa en esta investigacion:
Relatos de Vida y Fotointervencion. Ambas dan cuenta y permiten visibilizar la
realidad, pasada y presente, lo que al momento del analisis, cada uno cobrara
vida por si misma, pero al mismo tiempo se hilaran para ir refiriendo,

analizando y hablando de similitudes.

Los relatos de vida hablaran de un trozo de nuestras vidas pobladas de
imagenes de violencia, terror, resistencia, fortaleza, suefios y esperanzas,
todo ello mezclado en un continuum de fuerzas y ganas de vivir en las todas

las situaciones que nos correspondié enfrentar.

Las imagenes, desde la técnica de fotointervencion, nos retrotraera a las
formas que toma la violencia politica y ante la cual pasamos a diario, sin
darnos cuenta, como si fuera una parte mas del paisaje cotidiano que quedd
instalado en nuestro imaginario social, cultural y politico. Por tanto, nos
permite tomar consciencia de esa realidad mantenida en el tiempo, (Cantera,
2009). Tanto el enfoque de los Relatos de vida como la técnica de foto
intervencién se van complementando e integrando para dar cuenta de

propuestas del qué hacer ante esa realidad que nos sigue oprimiendo,

64 El énfasis de esa frase justamente esté en la fuerza que conlleva.
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permitiéndonos desde estos enfoques criticos rescatar y cuestionar lo dado

como normalmente establecido, (Cantera, 2009).

Los relatos daran cuenta de proyectos de vida personal, familiar, social y
politica, readecuados, reformulados y contextualizados; mostrar que una vez
que abandonamos, por ejemplo militancias; tradujimos nuestros proyectos en
hitos sociales; que hoy siguen teniendo vigencia y consolidan principios y
valores que nos permitieron y nos permiten tener aspiraciones de vida y
convivencia social validas desde donde es posible rescatar abanicos de
miradas distintas antes las formas posibles de acciones sociales y de vida en
todo los sentidos. Las imagenes, daran cuenta de lo que esta invisible y que
debe ser trabajado para mostrar que la violencia politica sigue estando
presente en nuestra sociedad. Para Charrier (1997) “la accion de tomar (tales)
fotos puede ser considerada como la marca de referencia de memoria.
Estamos ante el trabajo de construccion de la memoria colectiva” (p. 63), la
que no solo esta en el ayer, sino en una accion de registrar situaciones que
nos violentan a través de la fotografia. Por tanto, al momento de nombrar,
estamos denunciando, cuestionando y problematizando esas condiciones de
injusticia social, ademas nos permite generar alternativas que den cuenta de

esas situaciones.

Desde ahi surge la importancia de rescatar relatos® cruzados por una doble
exclusion, el ser mujer, ser parte y al mismo tiempo estar al margen de las
reconstrucciones historicas realizadas desde las voces del patriarcado y de la
hegemonia del poder en Chile, (Vidaurrazaga, 2005). Somos doblemente lo
que (Wolf, 1987) llamé gente sin Historia, gente comun y corriente. Es asi
como esta investigacion contribuye a posicionar nuestra memoria de quienes
hemos estado vedadas para escribir la historiografia no solo oficial, sino
ubicadas desde lo no oficial, es asi como nos y me posiciono hoy para escribir

esta parte de nuestra historia.

Siguiendo esta idea, el uso de estos relatos de vida me esta permitiendo

mostrar la presencia de proyectos politicos y relaciones entre los géneros,

% Los relatos son formas de narraciones, por tanto, en esta investigacion utilizaré indistintamente ambos
términos.
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donde como mujeres compatibilizamos los distintos roles que nos fueron
asignados y los cuales asumimos o no, pero siempre cuestionandolos. Ademas;
contribuye a mostrar las distintas formas de vivirse como hijas/os de

exiliadas.

Mi responsabilidad como investigadora y sobreviviente de la violencia politica
es influir, aportando desde una postura politica y social, contando ademas con
la inmensa responsabilidad que me entrega este trabajo de investigacion,
permitiéndome el desafio de rescatar narraciones entrelazando conocimientos
y vivencias, para nombrar, hablar, analizar, compartir, proponer, experiencias
compartidas con las cuales enfrentamos lo cotidiano de vivencias de

represion, carcel y exilio.
3.1 Desde lo tedrico, las narraciones en lo cualitativo.

Para esta investigacion se desarrollara un Diseno Emergente (Guba y Lincoln,
1985; Valles, 1999), autores que dan cuenta de la existencia de un grado de
flexibilidad que permite modificar y/o reorientar el estudio durante su
desarrollo, a la luz de nuevas condiciones que puedan emerger o surgir tanto
durante la recogida de datos como en el contexto del estudio, permitiendo
asimismo tomar en cuenta los puntos de vista de las y los participantes de

esta investigacion.

Siguiendo esta premisa, este estudio hace referencia a dimensiones como: la
historia, la cultura, la politica y el contexto, constituyéndose en tejidos
articuladores que influyen sobre este tema de investigacion, explicando como
cada uno de ellos debe ser tomados en cuenta para analizar y explicar mejor
el fenomeno de la violencia politica y sus consecuencias. Por ello,
parafraseando a Ibanez e Ilhiguez (1996) “la Metodologia cualitativa cumple
con el propédsito de ubicarse desde una perspectiva interpretativa, politica,
sensible e historica que de explicacion y permita la comprension del

contexto”.

Autores como Strauss y Corbin (2002), refieren que por “investigacion

cualitativa entendemos cualquier investigacion que produce hallazgos no
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cuantificables, como lo pueden ser; sobre la vida de la gente, las experiencias
vividas, los comportamientos, emociones y sentimientos, movimientos

sociales, entre otros” (p. 12).

Quienes escriben sobre esta metodologia sefalan que busca la comprension de
los fenomenos, sobre la explicacion y la prediccion. Como investigadora me
ubico en una dimension historica, cultural, politica y contextual, participando
activamente en su constitucion y no solo como espectadora; sino como parte
activa y comprometida, entendiendo dichos procesos como portadores de
historia, con aspectos culturales, dentro de un contexto fisico y social en el
que se produce la investigacion y, finalmente esta metodologia integra la
participacion en un espacio de intersubjetividad colectiva y linglistica.

(Ibanez e Ihiguez, 1996).

A la hora de dar cuenta de un fendmeno social, se convierte en investigacion
politica, debido al conocimiento y a la visibilidad de la denuncia que genera,
(Ibanez e lhiguez, 1996), en este caso, visibilizando nuestras vivencias y las
formas que tuvimos de enfrentar la violencia politica. El narrar historias en las
que participé, tiene un enorme poder (Garay, Iiiguez, Martinez, 2002) modela
lo que hice y senti en el momento, retrotrayendo la emocién, expresada en
lenguaje que construyo una realidad y que hoy me y nos permite, en este
ejercicio metodologico como lo son; relatos de vida y foto intervencion,
reescribirla con otras, teniendo el plus de estar, hoy ubicada en una posicion

de investigadora.

La metodologia utilizada permite y facilita no solo la reflexion sino la
busqueda de respuestas y acciones, constituyéndose una fuente de energia
para la reflexion analitica, en este caso sobre el significado de la memoria,
silencio y el olvido. Ademas permite, por su cercania, compartir nuevamente

el dolor que se producira con la rememoracion.
3.2 Iniciando el camino de los Relatos de Vida.

La investigacion se realizara mediante Enfoques Biograficos, desde los relatos

de vida desde una perspectiva Etnosociologica, (Bertaux, 2005), ya que a
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través de ellos se puede llegar a obtener una gran variedad de orientaciones
teoricas. El punto de vista Etnosocioldgico toma en cuenta relaciones, normas
y procesos que sustentan y estructuran la vida social, de mujeres que en
Chile, como lo he senalado, durante la Dictadura Militar, vivimos carcel y
posteriormente exilio, durante (1973 a 1980) y exilio (1975 al 1990). Asi como

de nuestros hijos e hijas nacidas/os en Chile y/o exilio.

La existencia de distintas orientaciones tedricas del enfoque biografico da
cuenta de una gama de objetos de estudios y de orientaciones teoricas, que
van desde: el marxismo sartreano de Ferroratti, el estructuralismo de
Bertaux, la teoria de roles de Luchterhand, la hermenéutica al estilo de Kohli

o el interaccionismo simbdlico de Denzin, (Tarres, 2004).

Esta diversidad de orientaciones también esta cruzada, como todo lo
relacionado con métodos cualitativos, con el tema de la subjetividad. Desde
lo biografico este tema se relaciona con tres dimensiones: en primer lugar, la
mirada y lectura de lo social desde los sujetos; en segundo lugar, la estrecha
relacion entre el investigador y el investigado, lo que implica desafios que
tienen que ver con la validez y la confiabilidad de la informacion; y, en tercer
lugar, un recurso que permite penetrar, explorar y comprender la
subjetividad, los sentidos y representaciones de los individuos, tanto sobre los
hechos, procesos y acontecimientos que nos interesa explorar que forman

parte de la historia personal de cada una/o.

Me parece necesario realizar precisiones conceptuales de los términos
Historias de Vida y Relatos de Vida. Segln (Bertaux, 2005) para entender estas
precisiones es importante ver la distincion entre Autobiografia y Biografia, la
primera trata la experiencia de una persona contada por ella misma, en
donde “sujeto y objeto se confunden” (Grell 1986, p. 183); en cambio la
biografia se trata de una narracion en tercera persona hecha por otra, sea
historiador, antropoélogo u otra persona, teniendo como base documentos o
una combinacion entre éstos y entrevistas, que den cuenta de la vida de la

que se investiga.
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Bertaux (2005) plantea que es precisamente en el campo de la biografia
donde se presenta la confusion entre Historias de Vida y Relatos de Vida. Esta
imprecision, segun el autor, viene de las palabras en inglés: life story o relato
de vida y life history o historia de vida. Posteriormente, luego de un periodo
de imprecisiones, es el socidlogo (Denzin, 1989) quien usé una distincion que

debe ser considerada.

Relato de Vida, se designa la historia de una vida contada tal y como la
persona la ha vivido y, en cambio: historia de vida, es el estudio de caso de
una persona dada, comprendiendo no sélo su relato de vida®, sino ademas
cualquier otro tipo de informacion o documentacion adicional que permitira la
reconstruccion de la vida de ese individuo (Bertaux, 1980; Houle, 1986; Grell,
1986; Pujadas, 1992).

Es asi como el Relato de vida examina una parte significativa de la vida de
una persona, una experiencia personal que forma parte de su narrativa, una
construccion y reconstruccion de una vivencia personal y particular, (Denzin,
1989). Por tanto hablar de Relatos de vida es hablar de una parte de esas
historias de vida, basada en la narracion del propio sujeto, es un relato
biografico que hace de su vida; en cambio en la investigacion sobre historias
de vida, tiene otras fuentes que aportan a ella, como documentos, relatos de

otros y otras.

Este enfoque biografico, segin (Bertaux, citado en Rojas Wiesner, 2004),
tiene tres funciones distintas, dependiendo de las fases del proceso de
investigacion: exploratoria, analitica y expresiva y alun cuando el relato
siempre sea el mismo, no sera leido de igual forma, pues se insertara en
contextos diferentes. Por tanto, en la fase exploratoria, se inici6 con
conversaciones generales con mujeres para ver por donde deberia enfocar los
relatos, se trataba de buscar ejes o nudos relevantes para esta investigacion;
la segunda fase, analitica parte con mi propio testimonio, que pude leer y

releer y ademas escribi lo que implicé, en término emocionales en ese

% No siempre es asi, una historia de vida puede contar o no con el relato que hace el propio sujeto sobre
si mismo. En este caso, la historia de vida se construye a través de documentos y/o de relatos indirectos
testimoniales, acerca del sujeto.
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momento; Y, la tercera fase, expresiva, fueron los relatos cargados de fuerza

expresiva.

Independiente de estas fases, lo que importa en estos relatos de vida que aun
cuando son historias personales, daran cuenta y describiran el universo social
de esta poblacion con la que trabajaré, recuperando sus voces desde
luchadoras sociales y su visibilidad en sus distintos roles, como una parte de la
realidad social-historica. Siguiendo a Schiitz, (1987) “cualquier experiencia

de vida encierra en si una dimension social” (p. 48).

Los objetos de estudio en los Relatos de vida (Bertaux, 2005) tienen que ver

con:
Mundo social, en este caso la politica y la cultura

Las categorias de situacion, en relacion a espacios como la carcel, el exilio,
la vida cotidiana; mecanismos y procesos que en esta situacion se encuentran

y acomodan.

Las trayectorias sociales, son objetos sociales bien circunscritos, en este caso

periodo de tiempo transcurrido en estos dos episodios.

Los relatos de vida captan desde el interior y en dimensiones diacronicas y
temporales, abarcando una parte de la historia para volver a mirar, analizar,
visibilizar aprendizajes, vivencias y experiencias desde el mundo de la

cotidianidad.
3.3 Una primera aproximacion al analisis de los relatos.

Bertaux (2005), sefala que el analisis en la investigacion de los relatos de vida
desde el punto de vista etnosocioldgico comienza muy pronto y se desarrolla
en forma paralela a la recopilacion de los testimonios. Las primeras
entrevistas se constituyen en guias evolutivas de las posteriores, por tanto,
cada entrevista permite consolidar el modelo mediante la comparacién de los
relatos de vida. En este caso la forma de enfrentar los momentos de las

vivencias de carcel y/o exilio, las resistencias y fortalezas implementadas va
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emergiendo en cada uno de los relatos, tanto de las madres como de sus hijos

e hijas.

El autor senala que el relato es un discurso narrativo, (Bertaux, 2005) que
trata de contar una historia real, mediante una relacion dialdgica, en este
caso una investigadora, que orienta la entrevista hacia la descripcion de los
significados pertinentes, adquiriendo indicios importantes. Se trata de un
modelo de analisis que permitira explicitar estos elementos pertinentes de
informacion y significado, teniendo como fin relacionarlos mediante un

analisis comparativo.

El relatar una historia realmente vivida y sentida se constituyo en un esfuerzo
tremendo para las/os participantes de este estudio. Al relatar, segin se

producen tres ordenes de realidad, (Bertaux, 2005):

- La realidad historico-empirica de la historia realmente vivida, que se
denomina itinerario biografico, en este itinerario se incluye la vivencia tal

como fue percibida, la manera de esta vivencia, sus sentimientos, etc.

- La realidad fisica y semantica formada por lo que la persona sabe y
piensa retrospectivamente de su itinerario biografico, se trata de una
totalizacion subjetiva que hace la persona de sus experiencias hasta ese

momento.

- Y la realidad discursiva del relato mismo producido en la relacion
dialogica de la entrevista, se trata en este caso de lo que la persona quiere

decir acerca de lo que sabe y piensa de su itinerario.

El analisis comprensivo de los relatos de vida, dada su orientacion narrativa,
esta especialmente adaptado para captar los procesos, es decir la

concatenacion de situaciones, interacciones, acontecimientos y acciones.

Otra de las técnicas de analisis de los relatos de vida trata de hacer
referencia a un solo tema, (Blanchet y Gottman, 1992). Se trata de buscar en

cada relato pasajes concernientes a tal o cual tema, permitiendo comparar el
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contenido de algunos pasajes. En este caso, se trata de describir y analizar

ciertas practicas y su contexto social, vida cotidiana en carceles y exilio.
3.4 Tejiendo los relatos con la fotointervencion.

Técnica de Metodologia Cualitativas que utiliza la Fotografia. La
fotointervencion, al igual que los Relatos de Vida, profundiza, permite y
facilita la discusion y la reflexion. Se trata de una técnica de analisis y de
accion psicosocial que articula la fotografia como medio de visibilizacion de
realidades sociales problematicas con los principios de investigacion e
intervencién de la psicologia social comunitaria comprometida con el cambio
de estas realidades. Es una forma de mirar el pasado desde el presente,

escuchando sentidos e imaginarios de esas voces, (Cantera, 2009).

A través de ella, se rescata, trabaja y da sentido a lo vivido, no sélo a nivel
individual sino también social. Mira las lineas de accion rescatando lo
resiliente. Siguiendo a (Holzkamp, 1973, citado en Gomez, 2005), permite
narrar las historias de vida, a través de los relatos, mediante un
entendimiento mutuo sobre una situacion concreta a través de la
comunicacion sobre sentidos, intereses y objetivos de sus acciones. Asi las
imagenes representan trozos de nuestras vidas y de nuestra realidad.
Mediante este dialogo simétrico las personas se transforman en sujetas activas
de sus vidas e historias. Las imagenes e historias del pasado se reviven en el

presente, a través de sus narraciones que van desde lo individual a lo social.

Parafraseando a (Cantera, 2009) los procesos que se facilitan con esta técnica
tienen que ver con visualizar y cuestionar situaciones problematicas de una
realidad que no es absoluta y ante la cual pasamos sin darnos cuenta. Se trata
de hechos y situaciones que se van haciendo cotidianas y no cuestionables,
como lo mostraran las fotografias tomadas por los grupos. Pero no se trata
solo de un darse cuenta, la importancia es trabajar con otras/os para hacer
posible que se hagan conscientes, no solo para una persona sino para la
colectividad, denunciando y rechazando esas situaciones que el sistema
pretende normalizar. Siguiendo esta misma idea, (Dubois, 1983 citado en

Marzal, 2007) senala que “la imagen fotografica es considerada, incluso (o por
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sobre todo) hoy en dia, como un medio de expresion caracterizado por ser una
representacion verosimil de la realidad, esto es, por ser creible en tanto que
documento que rinde una cuenta fiel del mundo” (p.19). En este sentido,
(Gowin, citado en Sontag, 1981) refiere que la fotografia es una herramienta
que permite tratar cosas que todos conocen pero a las que nadie presta

atencion. Los relatos de ambos grupos dan cuenta de esta afirmacion.

En este trabajo de investigacion la técnica de foto intervencidon genera en las
personas implicadas una actitud de participacion y accion en todo el proceso,
que permitira dar una respuesta a sus propias necesidades como grupo social,
(Cantera, 2010). Asi, en algunos casos, la técnica podra ser utilizada con el
objetivo final de elaborar un proyecto de intervencion disefiado y conducido
por las personas participantes en la foto intervencion y dirigida a la tematica

trabajada.
3.5 Recuperando la memoria del recorrido metodolégico.

El contexto para investigar lo obtuve a través de la beca Ford que iniciando
mis estudios con Master, investigando el tema de prevencion de maltrato y
abuso sexual infantil. Tema que venia trabajando en la institucion a la que
perteneci hasta el momento de ganar la beca. Desde siempre mi preocupacion
fue trabajar temas de violencia contra las mujeres e intrafamiliar. Me hice
muchas veces la pregunta del ;por qué mi motivacion y mi quehacer fue con
ese tema? Poco a poco he ido respondiendo esa pregunta. Tiene que ver con
dos situaciones, una mis vivencias de infancia, de muchas necesidades
economicas al interior de mi familia, de ver a mi madre como trabajaba en
casa para poder mantenernos, y a mi padre como era explotado, en fin
injusticias. Y la otra, darme cuenta la pobreza e injusticias que veia también
a mi alrededor, la violencia que ejercia el sistema cuando luchabamos por
mejores condiciones, por ejemplo durante mi época estudiantil en el colegio.
La violencia estaba en todas partes, s6lo que no la veiamos ni le dabamos
nombre, mas bien estaba naturalizada. El golpe militar la hizo evidente en

toda su crueldad y deshumanidad.
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Cuando me propuse seguir con los estudios de doctorado, tenia claro mi
proposito. Era la oportunidad y las mejores condiciones para investigar, desde
un compromiso ético, politico y moral, (Harding, 2004) con una parte de la

historia que me y nos correspondio vivir.

El tema central era desvictimizar y cuestionar a los que nos constituyeron
como “victimas”, nuevo concepto que emerge desde lo legal, politico y con
fuerza en los anos 80 en Chile. Deseo rescatar ademas las desigualdades que
como mujeres, madres y militantes enfrentamos. Rescatar las resistencias y
fortalezas. Dar cuenta lo que significaron esos afos y en qué estamos ahora.
En definitiva mostrar que seguimos viviendo plenamente y que seguimos
pensando que si es posible conseguir un mundo distinto, una sociedad
solidaria y en equidad. De igual manera, el desafio es ir tejiendo los relatos y
la fotointervencion para que salga un tejido profundo, intenso, con las

emociones y vivencias en cada una de sus puntadas y trazos.

Vivencias y experiencias de inicios de nuestros proyectos de vida durante una
época en que los ideales y utopias de un mundo distinto, sin injusticias
sociales, en igualdad y equidad era parte de nuestros pensamientos, accion y
por los cuales fuimos castigadas con carcel y el desarraigo que significo el

exilio.

Desde mi llegada del exilio tuve la inquietud de que las vivencias nuestras no
quedaran en el silencio, en el no decir y que por lo tanto, el olvido se
encargara de ellas. Ya los companeros habian escrito libros y testimonios
desde sus propias experiencias. Por tanto, a inicios de la década de los 90, nos
reunimos un grupo de mujeres que habiamos compartido carcel como una
forma de recuperar, en las conversaciones del grupo experiencias del pasado,
o sea, nuestra memoria (Halbwachs, 1950). La idea era conseguir fondos para
realizar una investigacion que nos permitiera dar a conocer, escribir, contar
lo que habiamos vivido. Luego de varias reuniones y encuentros con
compaferas a las que no veia desde hacia afos y al no conseguir recursos, que
permitiera a alguna dedicarse a tiempo completo a la tarea, esa iniciativa

quedo en suspendida en el tiempo.
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Algunas de las companeras de esos primeros encuentros de inicios de los 90 ya
no estan, han partido, han muerto y con ellas sus vivencias, experiencias y
recuerdos. Para algunas sus testimonios quedaron registrados en las
Comisiones de Reparacion; otras nos dejaron antes, pero sus recuerdos
quedaron con algunas de nosotras que tuvimos el privilegio de compartirlo y
hacer recuerdos en conjunto sobre las formas y resistencias que utilizamos

para enfrentar esos momentos.

Todos esos pensamientos emergieron en el momento de plantearme la
investigacion que queria y debia llevar a cabo. De todos los momentos que
compartimos, tanto con las que aun estamos con la memoria viva, como la
que han partido, no escuché a ninguna que se sintiera victima de lo vivido,
victima por haber estado en la carcel y en el exilio, s6lo nos referiamos a la
injusticia de lo ocurrido por el sélo hecho de pensar distinto y de querer un
sociedad distinta, en igualdad y equidad. Son pensamiento y acciones ain

presentes.

En las rememoraciones de esos encuentros siempre aparecia en las
conversaciones el como nos organizamos, cémo resistimos a ese encierro, los
cursos, la huerta, el espacio para poder llorar que constituyo la favela (un
pequeno lugar que levantamos con latas y algo de madera, adornado con
cojines que nosotras mismas habiamos bordado, mantas y artesanias. La
favela estaba en una esquina del jardin. Ahi ibamos cuando queriamos estar
con nuestra pena, con nuestro dolor y también cuando dos o tres nos

juntabamos a compartir vivencias anteriores, para sofiar y construir futuro.

Con estas premisas, contexto y desafios, me parecio relevante y estoy cierta
que la metodologia y la técnica que mejor daria cuenta lo que pretendia
investigar eran los Relatos de vida y la Fotointervencién. Para ello me preparé
leyendo y buscando informacion que me permitiera tener elementos
suficientes para el inicio y mas adn al momento de enfrentar el trabajo de

campo.

105



3.6 El sendero pedregoso del inicio del trabajo de campo.

Antes de partir al trabajo de campo, escribo mi propio relato/testimonio que
indudablemente me cost6 mucho, senti que era como ir cuesta arriba,
sintiendo ademas que el cuerpo me reclamaba, como lo escribi en mis
impresiones luego de terminarlo. Me estaba preparando desde una disposicion
clinica (Legrand, 1993) para comenzarlo. Recuerdo que no habia escrito ni
media pagina cuando me di cuenta que no podia seguir. Me levanté y sali a
caminar, luego lo retomé pensando que era el inicio de este largo viaje, en
donde en ese momento estaba enfrentada a mis propias recuerdos, pero que
estando en Chile estaria acompanada por las otras mujeres con vivencias

similares.

Luego de escribirlo y conversarlo con mi tutora, Leonor M. Cantera, me
impuse la otra tarea que era la de convocar a las mujeres que pensaba me
podrian acompanar, el desafio era que ademas de ellas pudieran
acompanarme sus hijos o hijas. Les escribi una carta antes de partir al trabajo
de campo y les pedi que me respondieran si estaban en condiciones y
capacidades de hacerlo, senalandoles ademas que luego que ellas aceptaran
les pediria a una/o de sus hijas/os lo mismo, enfatizandoles que lo haria
siempre que ellas consideraban que podria ser posible. También les
manifestaba que habia un segundo trabajo con imagenes que posteriormente
y dependiendo de los tiempos de cada una, se los explicaria, al llegar al Chile

y al momento de tomarles el relato.

De un total de veinte correos enviados, una sola compafnera que vive en otro
pais, me dijo que no podia hacerlo porque se encontraba lejos y sola, que le
hubiese encantado, pero que no iba a tener el apoyo de su entorno, para
poder asistir. Las demas me dijeron que en cuanto llegara a Chile las
contactara. En cuanto recibi sus respuestas me comuniqué con sus hijos,
algunas me dijeron que podian y con otros tuve que esperar llegar a Chile y

conversar directamente con cada una/o.

106



Mi propio relato.

“Un primer intento de escritura me permitio escribir un pdrrafo... las imdgenes se
agolparon en mi retina y las sensaciones que recibi a través de mi cuerpo como:
nudo en la garganta; pulso acelerado; estdmago apretado y respiraciones profundas
y entrecortada fueron ese inicio de mi trabajo de investigacion. Luego de ese primer
intento a finales de octubre del 2009, antes de partir al trabajo de campo logré
escribir mi propio relato, no sin sentir miedos e inseguridades de lo que me
esperaba, acrecentados luego de recibir las primeras respuestas de las mujeres que

se decidian a acompafarme en este proceso”. Maria Angélica (M.A)¥.

En el trabajo de campo, tomaria primero los relatos de vida de cada una de
las mujeres y luego de sus hijas/os. Y como bien lo enfatizan algunos teodricos
de la metodologia cualitativa, como: (Taylor y Bogdan, 1996); (Kohler, 2008),
entre otros, quienes sefalan que las narrativas son conversaciones acerca de

nuestros relatos de vida. Siguiendo a Kohler (2008), senala que:

“el proposito es ver como los respondientes en la entrevista le
dan orden al flujo de la experiencia para darles sentido a los
sucesos y acciones de sus vidas. El enfoque metodoldgico
examina la historia contada, analiza cémo se integra, los
recursos linglisticos y culturales que incorpora y la forma como
busca persuadir a quien escucha de la autenticidad de la

historia”, (pag. 127).

Otros autores, Rosenwald y Ochberg (1992) enfatizan lo que considero
relevante en esta investigacion en relacion a la postura, durante el relato a
las formas de enfrentar sus vivencias, la dicotomia de ser protagonistas o

victimas. Al decir de ellos:

“como cuentan sus historia los individuos - lo que enfatizan, lo
que omiten sus postura como protagonistas o victimas, la
relacion que la historia establece entre el que la cuenta y el
auditorio - todo ello moldea lo que un individuo puede afirmar

sobre su propia vida. Las historias personales no son solamente

87 Escribiré s6lo mis iniciales en mis relatos sucesivos (M. A.)
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una forma de decirle a alguien (o a si mismo) sobre la propia
vida; son medios a través del cual se crean las identidades”,
(pag. 127-128).

3.7 Elclaro/oscuro del guién/guia®® para la entrevista y el consentimiento

informado.

El siguiente paso fue elaborar la guia, inspirada en mi propio relato, que me
permitiria iniciar la conversacion de sus relatos. Guia que luego de propuestas
y revisiones sale a la luz. Guion de entrevista, que en lo central enfatizaba un
listado de temas (Fabra y Domenech, 2001) de las formas como habian
enfrentado las situaciones de carcel y exilio. Y otra guia para el relato de
hija/o nacidos dentro y fuera de Chile, paises donde sus madres habian sido

expulsadas al exilio.

El listado de preguntas sobre mis temas de estudio, me permitid aprender y
aclarar mis ideas (Thompson, 1988) sobre la forma cémo debia incorporar lo
nuevo que podia aparecer en la entrevista, asi como las alternativas y la
mejor manera de preguntar. Se trata, siguiendo a (Ferrorati, 1979) de una
comunicacion interpersonal compleja reciproca entre el que relata y el que

escucha.

La elaboracion del consentimiento informado, en donde se consideran
cuestiones éticas, como la confidencialidad, (Kvale 1996); explicacion de la
investigacion y el conocimiento de los temas a trabajar; consecuencias y el
papel del participante y el investigador son parte de las implicaciones que
tiene el consentimiento informado, tanto en forma escrita como al momento
de solicitar que lo firmen, como una forma de aclarar lo que haya quedado
como dudas. Este mismo autor a todos estos antecedentes que estan en el

consentimiento informado, lo llama responsabilidad cientifica.

Con estos instrumentos metodologicos, estaba en condiciones de partir, me
habia preparado para lo que enfrentaria, llevaba conmigo las guias para la

entrevistas, tanto para madres como sus hijos e hijas; consentimiento

88 Utilizaré indistintamente ambas palabras.
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informado; camaras descartables para el trabajo de fotointervencion;
cuaderno de campo y la grabadora. Ademas llevaba conmigo miles de
interrogantes, temores, esperanzas, en fin, emociones y sentimientos

entremezclados.
3.8 Aterrizaje en Chile y el inicio del trabajo de campo.

En noviembre de 2009 aterricé en Chile. Llegué a la ciudad de Concepcion y
luego de una semana parti rumbo a Santiago para realizar los primeros relatos

con tres mujeres y sus hijas/os.

Estando en Santiago, me contactaron otras companeras con vivencias de
carcel que estaban organizando grupos para rescatar la vida cotidiana de esos
primeros anos de carcel, con algunas habiamos coincidido en los inicios del
retorno, como lo sefalé antes. La reunidon que se realizo en enero del 2010.
En ese encuentro me vi con companeras que no habia visto desde el tiempo de
carcel, o sea, ijtreinta y mas anos! jQué emociones vivimos en ese encuentro!
Una de las mujeres tenia de ese entonces un mantel con la firma de varias de
nosotras, ella nos pidi6 a cada una que escribiéramos nuestros nombres al
momento que salia desde la carcel al exilio. Fue una de las presas politicas
condenadas y rematadas, que mediante el Decreto 504, conmutaron la carcel

por exilio, en 1975.

Coincidencias y sincronias que se fueron dando, durante mi trabajo de campo,
como lo fue también el envio, por parte de una amiga y companera desde
Londres, de una fotografia del ano 1974, fotografia tomada en la carcel,
durante su casamiento, antes de que ellos partieran rumbo al exilio. Debo
reconocer que para nada me acordaba de haber estado en ese momento,
seguramente solicitamos permiso a gendarmeria y ellos me llevaron a la

carcel de hombres al momento que se realizo el casamiento.

En ese primer mes de inicio de mi trabajo de campo se fueron dando mas
sincronias que me ayudaron a conectarme aun mas con el trabajo que iba a
emprender. Por ejemplo, hay muchas situaciones de ese tiempo que ain no

habiamos conversado en mi familia y fue a raiz de una reunion de amigas,
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donde una de mis hermanas relato los tramites que hizo durante mi tiempo en
la carcel. Tramites ante las embajadas buscando que me dieran visa para
entrar a sus paises, al momento que aprobaron cambiar carcel por exilio.
Nunca supe, hasta ese dia (18-12-2009) que ella estuvo en esos tramites,
siempre pensé que habian sido las instituciones de derechos humanos las
encargadas de realizarlo.

Todas estas situaciones son parte del trabajo metodologico que estaba
iniciando, las que me permitieron conectarme mucho mas con el trabajo que
debia realizar. No s6lo me conectaron sino que me hicieron ampliar la mirada,
de ahi senti que era necesario poder incorporar a mujeres que no habian
estado en la carcel, pero que si habian tenido que salir al exilio con sus
parejas los que habian sido expulsados desde campos de concentracion o
carceles. Conversando con algunas de ellas me di cuenta de la importancia de
que fueran parte de mi trabajo de investigacion. Eran sus miradas de mujeres,
algunas de ellas, pertenecientes a partidos politicos y otras muy motivadas y
con disposicion a participar en lo politico y social. En esta Ultima situacion
(motivada con disposicion a participar) una de ellas, antes del golpe militar,
no participaba porque su marido era el militante, ella era la esposa que se
preocupaba de tener todo en orden en la casa y le(s) atendia cuando las

reuniones eran en el hogar, sus relatos dan cuenta de esta realidad.

Es asi como tenian y tienen la fuerza y el compromiso de vida y politico en
relacion a su participacion en el mundo social. Por esa razon surge la otra guia
que me permitiera realizar el relato con esas mujeres y sus hijas/os. Tengo el
deber de dejar como interrogantes otras posibles vetas de investigacion: ;Qué
ocurrié con nuestras familias de origen?, ;Coémo vivieron ellas los momentos
de nuestras detenciones? ;Qué formas de resistencias utilizaron? Aun cuando
puedo decir que en nuestros relatos aparecen indicios de sus vivencias desde

los primeros momentos en los que nos acompanaron.

Las primeras entrevistas realizadas en diciembre 2009 y enero 2010 fueron de
aprendizajes, en el sentido de no cometer errores, no intervenir tanto, en fin,

eran parte de mi aprendizaje, el cual me permitiria hacerlo mejor en otras.
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Era mi primera experiencia de la entrada a un tunel donde no habia marcha

atras.

En esos meses incluido febrero logré entrevistar a las que tenia mas cerca.
Debo senalar el hito que significo el terremoto del 27 de febrero del 2010 que
marco este antes y este después en la vida de todos y todas los que lo/a
vivimos. Como lo he dicho no sélo la tierra se movio desde su centro, sino
también en las vidas nuestras se volvieron a remover o remarcar nuestros
ejes. Conmigo estaban mis dos hijas/os y mis nietas, lo que también
contribuy6 vivir, como familia, una nueva experiencia de renacer para
todas/os. Como el ave fénix, volvimos a renacer luego de la destruccion,
participando como familia apoyando a las familias mas damnificadas. Me volvi
a impresionar cémo la vida pende de un hilo invisible, nuevamente no era mi

turno para morir.

Me vi en la necesidad de esperar, al menos mas de dos meses, para continuar
con mi trabajo, tanto de escritura del primer capitulo asi como seguir con las
entrevistas que debia realizar en Santiago y ademas del trabajo de

fotointervencion que a esa altura pensaba no tendria el tiempo para hacerlo.

En el mes de marzo del 2010, participé en talleres de intervencion en crisis
con profesores/as de dos colegios, lo que fue muy potenciador y sanador para
todas/os. La magnitud del terremoto nos permitié a todas/os darnos cuenta
de lo que volvia a significar vivir la vida y pensar que las cosas materiales se
recuperan. Fueron momentos en que nos reencontramos con lo mas noble del
ser humano, la cercania, la solidaridad, el acompanarse, el vivir en familia

estos eventos, el mostrarnos y reencontrarnos.

Cuando la tierra se tranquilizé mas bien nosotras/os nos calmamos y ya no nos
parecian tan aterradores los temblores, acostumbrandonos a su movimiento
constante. Me fue posible continuar con el trabajo de campo en Santiago y

Concepcion.
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3.9 Conversaciones con las notas del cuaderno de campo.

Como mi sede de trabajo estaba en Concepcion les propuse a tres de las hijas
que habian participado en los relatos que formaran parte del proceso de
fotointervencion. Para ello les entregué una camara descartable a cada una,
pidiéndoles que sacaran fotografias de lo que significaba y como percibian la
“violencia politica” para cada una de ellas. Las camaras se las habia
entregado en enero, pensaba que a esa altura y teniendo como epicentro el
terremoto en Concepcion y Talca, era dificil que pudieran tomar las fotos, lo
hicieron y lo trabajamos una tarde entera, resultando un trabajo muy

revelador y potenciador tanto para mi como para ellas.

Como he sefalado anteriormente, hubo un antes y un después luego del
terremoto. En el antes me preocupaba que las hijas no tomaran fotos, o sea,
les preguntaba como les estaba resultando y me sefalaban que aun no
empezaban. De ahi que pensara que era mas dificil que lo pudieran hacer
luego de ocurrido el terremoto. También a las madres les habia entregado las
camaras antes del terremoto. Con ellas recién pude trabajar poco antes de
volver a Barcelona. Antes fui a México - Puebla al Congreso de Psicologia

Comunitaria.

La oportunidad de ir al Congreso de Puebla me dio la posibilidad de
entrevistar a dos mujeres y a sus hijas/o. Una de ellas habia salido al exilio y
la otra estuvo en la carcel conmigo y luego sale al exilio donde nacen sus dos
hija/o. Ambas participan activamente cuando se produce el golpe. Me
impacta uno de los testimonios que dice sentirse “huérfana de familia de sus
padres”, siente mucho no haber vivido el sentirse en familia con tias/os,

primas/os.

El relato de la mujer que cae detenida con su madre, ambas sobreviven
durante cuatro meses en casas de tortura, entre ellas la “Villa Grimaldi” (hoy
Museo). Ambas llegan a la Casa Correccional de Mujeres (Carcel) estando
detenidas durante dos anos. Salen libres y sin cargos y empiezan a declarar

ante la justicia dando cuenta de nombres de mujeres que estaban
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desaparecidas, recibiendo amenazas y seguimiento, viéndose obligadas a

partir al exilio.

En las entrevistas surgieron un sin nUmero de elementos, como lo fueron: los
inicios y lugares; el acompanamiento; las veces que tuve que retomar algunas;
el como administrar lo inesperado, por ejemplo los silencios prolongados, las
emociones fuertes, que aparecieron, otorgandole e implicando una fuerte y
profunda carga de significados: El terremoto cortd sin miramientos el hilo
conductor que llevaba hasta ese momento. Me vi en la necesidad de esperar
casi dos meses para reiniciarlas. Alun asi, todos estos elementos me
permitieron articular cada una de las situaciones, rescatar potencialidades,
en donde estaban implicadas creatividad e imaginacion al momento de
enfrentarlas. Fueron recursos metodoldgicos desde donde puede incorporar

teoria, practica/realidad y método.

Las entrevistas fueron grabadas y ademas utilicé mi cuaderno de campo,
tomando algunas notas en el momento, para inmediatamente después de
terminarlas, escribir un resumen de mis impresiones, emociones, errores que
a veces cometi, como una forma de ir mejorando en las proximas. En este
caso, la entrevista fue un guion/guia que me permitid encauzar el relato,
rescatando aquellas situaciones que, para esta investigacion, son relevantes.
Entrevisté a nueve mujeres, incluido mi testimonio y a once hijas/os. Me
parecié interesante entrevistar a dos parejas de hermanas/os para ver

similitudes y diferencias. En total fueron 22 horas de transcripcion.

3.10 Pensando/analizando las primeras impresiones de los instrumentos

metodoldgicos: relatos de vida e imagenes.

Todo estuvo preparado para continuar de lleno en el analisis, digo continuar
porque como bien refiere Bertaux, (2005) cuando se toma el primer relato se
inicia el proceso de analisis, por tanto: cada relato impreso y ordenado en

carpetas separadas de hijas/os y madres.

El como interpretaré el analisis, tiene que ver con el proceso de reflexividad

que se plantea desde la investigacion cualitativa, (Hammersley & Atkinson,
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1994; Ibanez, 1994; Parker, 2004) en oposicion a la idea de objetividad y
neutralidad. Los primeros autores senalan que: "reflexividad implica que las
orientaciones de los investigadores pueden tomar forma mediante su
localizacion socio-historica, incluyendo los valores e intereses que estas
localizaciones les confieren" (p. 31), posibilitandome ciertas interpretaciones
y no otros. Al decir de Parker (2004):

La investigacion siempre se lleva a cabo desde una posicion
particular y la pretension de neutralidad en muchos estudios
cuantitativos de psicologia es falsa. Por tanto, siempre vale la
pena considerar la 'posicion del investigador’, tanto en referencia
a la definicion del problema a estudiar como respecto de la
forma en que el investigador interactla con el material para

generar una especie particular de sentido. (p. 27)

Teniendo en consideracion que la mirada desde la reflexividad me permitira
analizar criticamente, mi lugar como investigadora, constrinendo, pero
también posibilitando esta mirada. Evaluando ademas los efectos que puede
tener en la investigacion de esta realidad social particular. Al decir de Ibanez
(1994) esta investigacion tendra o llegara a tener efectos y consecuencias
politicas y practicas, por tanto, me obligara a responsabilizarme de los

compromisos que ésta conlleva.

Tomando en consideracion lo expresado anteriormente, recordando las
entrevistas desde el inicio, me di cuenta que cada una/o me entregaban
muchos elementos que fui tomando en cuenta y puedo enfatizar con certezas
que todos los relatos fueron visibilizando fortalezas, resistencia, formas de
enfrentamiento de la vida de cada una las mujeres y de sus hijas/os. En
relacion a pensar en un antes y un ahora en relacion a que “otro mundo es
posible”, es asi como las utopias siguen estando en cada una/o. La mirada de
un mundo desigual e injusto y las luchas que hacen, aportando a sus
principios, preocupadas por las injusticias que aun ocurren. Las mujeres

mayores siguen en luchas sociales y de derechos humanos. Algunas/os de los
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hijas/os lideran, son o han sido dirigentes tanto en el mundo estudiantil como

social en sus respectivos barrios.

La fotointervencién contribuyo al “darse cuenta”, el mirar aquellas cosas que
estaban antes sus ojos y a la que no habian enfocado, realidades de injusticia,
de inequidades, de como el sistema va introduciendo mensajes e imagenes de
individualismo, de endeudarse, de vender imagenes en todos los planos, como
por ejemplo el tema de una de las fotografias “casas aisladas” tomada por
una de la hijas, reflexionando sobre lo que quiere conseguir el Estado: aislar a
las personas para que no reclamen, propiciando el individualismo. Durante
todo el proceso me di cuenta que tanto el grupo de madres, como el de hijas
se complementan, o sea, cada una de las fotografias tomadas da cuenta de

este tejido compartido.

Esto aparece en las formas de enfrentar sus experiencias donde muestran su
consciencia, las capacidades de seguir, en el caso de las mujeres visibilizando
ademas la transmision generacional hacia sus hijas/os quienes dan cuenta de
realidades parecidas. Ambos grupos con fortalezas y resistencia ante las
desigualdades. En el caso de las/os hijas/os, hoy, participando desde lo
social, algunas/os construyendo e impulsando grupos sociales o integrando lo
que existe en la actualidad. Tienen en su pensamiento e imaginario luchar por
el término de las injusticias e inequidades. Algunas/os de ellas/os incorporan

vivencias y recuerdos de sus paises de nacimiento, exilio de sus madres.

3.11 Premisas del analisis: lo que fueron diciendo los relatos e imagenes

durante las entrevistas.

A partir de la primera entrevista, con una de las mujeres, fue apareciendo lo
que significaba el tema de la resistencia, de la capacidad de no quedar
inmovilizadas, aun cuando en ese primer tiempo la represion fue brutal. El
bombardeo de La Moneda, tuvo como consecuencia el incendio posterior, el
asesinato en el lugar de las/os que hicieron resistencia y la muerte de

Salvador Allende, presidente democratico y legalmente elegido.
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Aun ante esa fuerte represion, en el caso de la primera mujer que entrevisté,
ella cuenta en su testimonio que se movilizé y que luego del primer impacto,
que muchas/os veian venir, pero sin pensar en la crueldad que se estaba
ejerciendo; ella retoma contactos y empieza a trabajar intentando sacar a
aquellos o aquellas que eran buscados con ahinco, ademas de resguardar
alguna documentacion partidaria para que no cayera en manos de la
dictadura. Digo que en los primeros relatos aparece la fuerza, la resistencia,
el enfrentamiento al miedo ante una posible detencién. Luego cae detenida y

enfrenta durante meses la carcel y el posterior exilio.

Cuando me entrevisté con su hijo, su madre puede regresar en plena
dictadura cuando él era muy pequeno. Cuando mas grande tiene recuerdos de
los momentos de represion en el trabajo de su madre, organizaciones de
derechos humanos, en donde a menudo eran allanadas las oficinas. El
rememora haber estado en esos momentos y sentido el miedo de su madre,
pero también la valentia con que ésta enfrentaba esos momentos. Luego,
cuando entra al liceo es parte activa del movimiento de los ochenta que lucha

con mucha fuerza para derrocar la dictadura.

/Qué hitos marcan esas primeras entrevistas? Ella retorna sola, el padre no era
chileno y cada uno sigue su camino. Ella incorpora en su quehacer al hijo. El
se da cuenta de los ideales que persigue su madre, luego en su adolescencia
asume sus propios compromisos en relacion a formar parte actica de lo que se
estaba viviendo en ese pais, en el cual él no habia nacido, pero del que ya
estaba siendo parte. Durante su época estudiantil, asume dirigencias tanto en
el liceo como en la Universidad, luchando por que se restablezcan los
derechos humanos, el fin de la dictadura y en general por las injusticias que

se vivian a diario.

Ya en Barcelona y mientras redactaba esta parte de mi trabajo, recibo
noticias desde Chile que dan cuenta de su muerte, noticia que me afectd y

provocd una enorme tristeza. Desde Barcelona la llamé en dos oportunidades
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y seguia en el trabajo de apoyo a jovenes que fueron explosionados® durante
la dictadura, ella era parte de la agrupacion de familiares que estaban
presentando denuncias que permitieran aclaran sus muertes. Su partida me ha
tenido toda la semana pensativa, triste, y veo la necesidad de avanzar mucho
mas rapido, me hace mucho sentido la frase con que empiezo el capitulo
sobre memoria, “La memoria es urgente porque los testigos presenciales se

estan yendo”

En las entrevistas posteriores se va dando la misma tdénica, las mujeres desde
los primeros momentos se paran y retoman con fuerza la resistencia, primero
para que ellas puedan estar bien y luego acompanando a otras en el andar de
tanta represion, dolor. En cada entrevista aparece el tema de la organizacion
en cualquier situacién en que se encuentren, ya sea durante la carcel asi

como en el exilio.

Como lo he sefalado, en la carcel nos organizamos para luchar por mejores
condiciones de vida, por el reconocimiento de prisioneras politicas. En el
primer tiempo, fuimos llamadas prisioneras de guerra, ;De qué guerra? La
organizacion se llevd a cabo en todos los planos, politicos y sociales, o sea,
desde lo cotidiano hasta el estudio de convenios internacionales que Chile

habia firmado respecto al derecho de los y las prisioneras/os politicas/os.

Con las/os hijas/os, la dinamica de la entrevista también se da en el plano de
lo que para ellas/os habia sido el caminar junto a sus madres en el exilio y
carcel. En el tiempo de carcel, sélo un hijo al momento del golpe tenia entre
siete y ocho anos; y la hija de otra mujer que se ve obligada a salir al exilio,
al ano del golpe militar, como lo senalé mas arriba. El resto de las/os

entrevistadas/os habia nacido en los paises exilio de sus madres.

Todas/os dan cuenta de lo que significo vivir en una familia distinta a la del
comun de sus amigas/os en esos lugares y luego lo confirman cuando sus

madres retornan. Distintas en relacion a que sus padres vivian siempre

% J6venes que durante la dictadura militar fueron asesinadas/os, ejecutadas/os mediantes cargas
explosivas. Algunas/os de ellas/os habian sido detenidas/os y torturadas/os para luego ser
explosionadas/os. La organizacion Familiares y amigos de jovenes explosionados estan luchando por
esclarecer estos asesinatos.
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alrededor de otras familias de chilenos o latinos, escuchando musica y
juntandose para hacer comidas chilena; participando junto a sus madres en
eventos solidarios y de derechos humanos, marchas, etc. Las fiestas de fin de

ano y los cumpleanos eran celebrados en comunidad chilena o latina.

Muchos conocieron a las familias de sus padres cuando éstos pudieron regresar
a Chile, cuando algunas/os de ellas/os eran adolescentes o tenian 6 o mas
anos. En algunos casos, sienten que quedaron muy solas/os, en relacion a no
tener cerca sus familias extendidas. Refieren que les hizo mucha falta, lo
decia textualmente una de las hijas, que aun vive en México, sefald que el

desarraigo aln lo siente.

Todas/os se sintieron tocados por las experiencias de sus padres o por las
vivencias en los distintos paises de exilio de sus madres. Las decisiones de sus
padres y en caso de separacion, de sus madres; los/as marca profundamente
en la nifez, sobre todo en el caso de una de las mujeres que regresa en
politica de retorno y su hija de tres afnos, junto a sus dos hermanos un poco

mas grandes, quedan a cargo de la abuela.

La politica de retorno se empieza a implementar a partir de los 80, la
militancia del Movimiento de Izquierda Revolucionaria prepara las condiciones
para el retorno, militantes dispuestas/os a luchar para derrocar a la
dictadura. Se implementa el Proyecto Hogares, en La Habana Cuba, en donde
otras/os militantes se haran cargo, por un tiempo de esos hijas/os de
aquellas/os que parten al retorno. En esta investigacion, los relatos dan
cuenta de ese proceso, expresando que la sociedad cubana fue parte
importante en esos momentos: escuela, barrio. Afos mas tarde logran asimilar
esta experiencia, luego de largas conversaciones con sus padres, haciéndole

mas sentido cuando también se es madre.

Rememorando estos hechos, vuelvo a pensar e interrogarme, ;Qué hizo
posible que nuestras/os hijas/os, con todas las vivencias impactantes, estan
hoy donde estan? siendo conscientes de las desigualdades, pero ademas

participando en el mundo social.
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Otro hito doloroso cruza mi vida y la de mi hija. A partir de los 80, la
dictadura empieza a publicar listados que autorizan el retorno, no logré salir

en ellas, mi relato (y de ella) da cuenta de este hecho.

Como todavia seguia pensando y afiorando volver, en el afio 85 u
86, conversando con otras compafieras y sabiendo que existia la
reunificacion familiar, como parte de los derechos en la familia,
decretada por Naciones Unidas, pensé que si mi hija entraba a
Chile en menos de tres meses me permitirian entrar a mi con mi
hijo pequefio. Mi hijita tenia siete afios, ¢en qué pensaba cuando lo
hice? jQué locura! De verdad, mirandolo no so6lo hoy, sino luego
de haberlo hecho, jMe di cuenta que estaba muy mal! jElla parti6
a Chile y ahi me di cuenta de mi locura! {Cémo pude hacerlo?
(M.A)

Pensé que podian permitirme volver en esos tres meses, no fue asi. Mi hija
estuvo un ano con mi familia, en casa de uno de mis hermanos, donde vivia mi
madre. Al afo, consegui dinero para su pasaje y la traje de regreso. En ese
momento empecé a vivir plenamente, esa experiencia dolorosa fue el cable a

tierra que me permitié empezar a vivir en ese lugar de mi exilio.

Otras/os refieren el impacto del regreso de sus madres a Chile, senalando que
vivieron discriminacion en un pais que no era de ellas/os y no tanto en el
lugar donde nacieron. Aun asi, durante su época estudiantil, algunas/s
ejercieron actividades de liderazgo, tanto a nivel del barrio como en sus

escuelas o universidades.

El trabajo de fotointervencion me entregé mas elementos de las vivencias,
compromiso y conciencia de ambos grupos: hijas y madres en el sentido de
estar pensando, luchando y rescatando la memoria, ademas visibilizando y
haciendo justicia sobre temas del pasado, que aun no se han trabajado los

que aparecen en el trabajo grupal.

El significado de este trabajo tiene que ver cémo, a través de las imagenes,

van apareciendo situaciones que siempre han estado ahi, pasando miles de
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veces por esos lugares, los miraban sin cuestionarse, como lo son los
estamentos represivos que estan siempre frente a las Universidades (buses de
la policia y carros lanza agua). Eso es lo que mas las impacta. Cada una de las
participantes en este trabajo, toman fotografias de situaciones que las
violenta, en relacion a inequidades, injusticias, pobreza, desidia, en fin
situaciones que las movilizan, reafirmando el compromiso de seguir
trabajandolas. En ambos grupos y sin previo acuerdo, madre e hija sacan una

foto de vivencias de violencia contra la mujer al interior de su familia.

En los testimonios aparece la violencia fisica como la psicologica, que adn
cuando ha pasado mucho tiempo, en la memoria sigue visible y por eso
plantean la necesidad de seguir trabajando en la prevencion de ese flagelo

que sigue estando presente en Chile y en el mundo.

Algunas de las participantes refieren que en el ambito politico siempre fueron
dejada de lado por la pareja, pero cuando ocurre el golpe salen de la casa a
enfrentar lo publico. Algunas se habian formado solas en los temas politicos y
pudieron entender lo que estaba ocurriendo. Salen al exilio y se integra al
movimiento politico, cumpliendo ademas los distintos roles que nos
correspondi6 ejercer a todas: militantes/ayudistas, esposas, madres,
trabajadoras. En ambos relatos y trabajo de fotointervencion aparece la
necesidad de trabajar y cuestionar al patriarcado con todas sus secuelas que

éste origina en contra de las mujeres.
3.12 El quehacer de los compromisos con las vidas pasadas y presentes.

No me cabe ninguna duda, que el compromiso social y politico de estas dos

generaciones sigue estando presente.

Aparece en cada relato e imagenes que toman, lo dicen abiertamente vy
también esta en el trasfondo de lo que refieren. Se trata, en el caso de las
madres de un compromiso que lleva implicito las experiencias pasadas, en
algunas decepciones respecto a las militancias, pero esos elementos no

cuestionan su quehacer social y politico, del dia a dia y del presente.
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Lo decia en paginas anteriores, que durante la carcel, estuvimos siempre
dispuestas a organizarnos reclamando derechos y haciendo lo posible por
indagar lo que ocurria en el afuera. Sabiamos que estabamos en esa situacion
por pensar distinto y por hacer resistencia cuando se produjo el golpe de

estado.

Durante el exilio nos organizamos a través de la militancia o en grupos
sociales chilenos y latinoamericanos, asi como en grupos de mujeres,
mayoritariamente en temas del feminismo. Al llegar a Chile, las militancias
para muchas habian quedado en el pasado, debido a divisiones o porque ya
esos partidos no nos representaban, nos integramos a movimientos sociales,

poblacionales, de derechos humanos y de mujeres.

3.13 El regreso a Barcelona. Desde el 11 de septiembre, pero del 2010 en

el Atico.

Es una metafora que me da otra vision, puedo sentir que lo que estaba cerca
se aleja, puedo mirar desde otra perspectiva, y es lo que estoy tratando de
hacer desde el momento del regreso de mi trabajo de campo. Las emociones y
sentimientos me vuelven a invadir cuando finalizo las transcripciones
retomando las lecturas. Literalmente me quedé sin voz y no era por gripe, mi
cuerpo nuevamente estaba llamando la atencion ante el cual me hice cargo y

lo asumi. Asi pude reiniciar el analisis.

Entre el claro oscuro de mis pensamientos, me fui posicionando en la forma
que debia estar en la escritura, acompanada con las voces y escrituras de
las/os que han estado conmigo en este proceso, vivencias y caminos. Sus
voces me permitieron ir tejiendo y bordando los caminos de la memoria,
desde los relatos y las imagenes. En definitiva, son nuestras voces que se

uniran en el tejido de los analisis.
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3.14 Sintesis del capitulo.

Este capitulo es la antesala al analisis. Sefala cual es el contexto desde donde
surgen los relatos y las imagenes, el por qué este enfoque y técnica desde la
metodologia cualitativa. Enfatizo que ambos dan cuenta y visibilizan la
realidad, tanto pasada como presente, lo cual al momento del analisis ambos

cobraran vida por separado pero iran hilando similitudes de esta realidad.

Los relatos de vida (Bertaux, 2005) hablaran de una parte de nuestras vidas
pobladas de imagenes de violencia, terror, resistencias y fortalezas, todo ello
mezclado con esperanzas y utopias. Y la técnica de fotointervencion (Cantera,
2007) nos retrocede a ese mismo tiempo pero en el presente, dandonos
cuenta que aun la violencia politica esta presente en lo cotidiano y es a través
de la fotografia donde tomamos consciencia y podemos cuestionar lo
normalmente establecido como verdad y realidad, haciendo propuestas que
lleguen a todas/os para dar cuenta de lo que aun perdura en lo social, politico

y cultural de nuestro pais.

A través de este capitulo inicio el camino del trabajo metodolégico haciendo
una primera aproximacion y tejiendo ambos, permitiéndome recuperar la
memoria en este recorrido, una memoria cargada de duelos, pero en donde
afloran lo resistente para enfrentar la adversidad. El titulo del inicio de mi
trabajo de campo, fue pedregoso, enfrentamos situaciones y rememoraciones
que nos hicieron salir de nuestro eje, en lo fisico fue el terremoto en febrero
2010. La metafora salir de nuestro eje vale para ambos episodios. Durante el

trabajo de campo, Marinas (2007) senala que:

El hablar biograficamente no es sélo transmitir informacion, sino
hacer balance. No sélo surge el dato sino el eco que deja en
quien habla y quien escucha. Hablar de si comparte rememorar,
pero este trabajo no sélo pide recuerdo sino administrar pérdidas

y olvidos. Es decir, recuerdos y duelos. (p. 53).

Por tanto, estamos apropiandonos de nuestra memoria y por tanto de nuestra

historia poblada de duelos, gozos, pérdidas, esperanzas, resistencias. Por
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tanto, este capitulo esta habitado de emociones y sentimientos, pasados y

presentes.

En el capitulo siguiente doy cuenta de los tejidos de la memoria, continuando
con el analisis de los relatos de vida y del trabajo de fotoinvervencion.
Tomando en consideracion que en el Enfoque Biografico, como diversos
autores lo han planteado, no existe un método Unico que permita analizar los
relatos de vida (Lainé, 1998) y (Legrand, 1993), sino que éstos se definen en
consideracion con los objetivos de la investigacion, del tema estudiado y
desde el punto de vista epistemologico y metodoldgico acerca de como se va
construyendo el conocimiento cientifico, lo que da como resultado una
diversidad de posibilidades, (Bertaux, 2005); (Cornejo, 2006);( Kornblit, 2004)
y (Legrand, 1993).
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CAPITULO IV. ANALIZANDO Y TEJIENDO REDES EN LOS RELATOS
DE VIDA Y LAS IMAGENES

“... en estos momentos estoy en las mejores condiciones de vida para
trabajar este tema que me toca directamente. No solo es una
responsabilidad ética, sino politica con un pasado que me permite mirarlo
nuevamente dando cuenta como lo vivi y qué fortalezas me permitieron
enfrentarlo, como lo hice cuando senti que el vacio se abria ante mi,
cayendo en él para luego levantarme nuevamente y salir de él con nuevas
energias. La recurrencia de un suefio era caer en un pozo profundo y luego
de tocar el fondo aranaba las paredes para salir de alli...y siempre lo

consegui”. (M.A.)

Iniciar el tejido del analisis de los relatos es un parto necesario que me
permitira ir mirando y discutiendo con los elementos tedricos y las citas que
rescataré de cada una/o de las personas que me acompafnan en este proceso.
El inicio fue transitar por este claro/oscuro de mi propio relato, junto al de

mis hijas/os, para luego ir incorporando a las mujeres, sus hijos e hijas.

Como refiere Strauss y Corbin (2002) seré yo, como investigadora, un
instrumento en la recoleccion de datos y en el proceso de analisis. Para ello
es necesario rescatar lo que plantean (Rew, Bechtel y Sapp, 1993), citado en
Strauss y Corbin, 2002) respecto a la lista de los atributos necesarios para
quienes investigan desde una postura cualitativa, que tiene que ver con:
“idoneidad, autenticidad, credibilidad, intuicion, receptividad, reciprocidad y
sensibilidad” (p. 6). El corpus que analizaré y el valor que tiene, tomando en
cuenta la teoria fundamentada, Strauss y Corbin, (2002), “radica en su
capacidad, no solo de generar teoria, sino también de fundamentarla en los
datos”. (p. 9). Para estos autores lo que se entiende por investigacion
cualitativa es “cualquier investigacion que produce hallazgos no
cuantificables, como lo pueden ser; sobre la vida de la gente, las experiencias
vividas, los comportamientos, emociones y sentimientos, movimientos

sociales, entre otros”. (p: 12).
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Por tanto, analizo los relatos, entendiendo la dinamica que existe al interior
de los procesos sociales que tuvieron lugar en esa época, (Strauss y Corbin,
2002) incluyendo el momento actual de nuestras vidas. Por tanto, es un
proceso hermenéutico e interpretativo sobre los datos y como los voy hilando;
en donde, desde la hermenéutica, la verdad esta determinada por el
contexto historicamente situado (Gadamer, 1993 citado en Ramirez, 2011).
Es asi como, el reto que me estoy proponiendo enfrentar en este capitulo, es
recoger las voces de mis co-investigadoras/es para ir construyendo esta nueva

mirada.

En este sentido trabajo la singularidad, la intersubjetividad, desde un
compromiso politico, (Martin Baro, 1998) y desde un posicionamiento
cientifico donde, como investigadora, reconozco y valoro la interaccion entre
investigadora e investigada/o en este proceso intersubjetivo. Lo que da
cuenta de mi implicacién a partir de la mirada, foco y criterio de las

participantes.

Inicio este capitulo relatando las emociones y sentimientos que estuvieron y
estan presentes en los testimonios de las mujeres, de estas dos generaciones.
A continuacién daré cuenta de las preguntas, hipotesis y objetivos que
guiaron este proceso. Desde ahi surge esta primera parte para luego entrar

en el analisis y la discusion de los datos.

En este apartado haré uso de lo que seiala Patton (citado en Strauss y Corbin,
2002) en la siguiente afirmacion, “La investigacion cualitativa se basa tanto
en el pensamiento critico como en el creativo; tanto en la ciencia como en el
arte de analisis” (p. 434). Que es lo que espero: jlograr el arte de analizar
tanto con los relatos asi como el analisis del trabajo de la fotointervencion!
El uso de la fotografia nace de la corriente fenomenoldgica como una
propuesta diferente al positivismo. En este caso, la vision de los fenomenos
sociales es tomada por las propias actrices, o sea, como cada una entiende,
en este caso, el fendbmeno de la violencia politica expresada en hechos

cotidianos, (Alvarez-Gayou, 2003).
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Finalmente, me parece muy necesaria una aclaracion respecto al recorrido
que daré durante toda la tesis, pero mucho mas en este proceso, respecto a
las formas verbales, ya que en algunos momentos me posesiono en primera

persona y luego desde el plural, incorporando sus voces.

4.1. Relatando, escribiendo y tejiendo ideas desde y con el claro/oscuro

de la luna.

Uno no Escoge

Uno no escoge el pais donde nace;
pero ama el pais donde ha nacido.

Uno no escoge el tiempo para venir al mundo;
pero debe dejar huella de su tiempo.
Nadie puede evadir su responsabilidad.
Nadie puede taparse los ojos, los oidos,
enmudecer y cortarse las manos.

Todos tenemos un deber de amor que cumplir.
Una historia que nacer
una meta que alcanzar.

No escogimos el momento para venir al mundo:
Ahora podemos hacer el mundo
en que nacerd y crecerd

la semilla que trajimos con nosotros.

Gioconda Belli (Poetisa Nicaragiiense)

La luna, desde la inmensidad, mueve y desencadena mareas, luminosidades y
sombras de nubes que adquieren diferentes formas. Formas que se dibujan
constantemente como si el sol jugara a las escondidas con ella. Este juego
provoca emociones, sentimientos, éxtasis, en fin todo lo que nos hace
enmudecer cuando estamos a la orilla de la playa, sobre todo cuando vemos
su reflejo plateado sobre el agua, cautivando a todas las criaturas sobre la faz
de la tierra. En cualquier lugar del planeta en que nos encontremos ella
siempre esta ahi, inmensa y luminosa, provocandonos sentimientos que

muchas veces no podemos explicitar con palabras.
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En el relato/escritura de mi investigacion, como lo sehalé, sera mi voz
acompanada por las/os participantes, las que estaran presentes. Escribiendo
me adentro en una claridad nebulosa, con hendiduras y grietas, con lados
oscuros y luminosos que tiene la luna. Como ella me pasearé y caminaré en
este relato por el claro/oscuro. En donde emociones y sentimientos

emergeran desde lo mas profundo y movilizador.

En el escrito también seré la arafa tejedora que va y viene, que arma vy
desarma su tejido, que atrapa el alimento que necesita para seguir creciendo
y alimentar a sus descendientes. Es un tejido fuerte y resistente, que no ha
sucumbido al fragor del tiempo; todo lo contrario se ha fortalecido y hoy me
da la posibilidad de juntar hilos de plata infinitos, tefidos con la luz de la
luna, lo que me permitira hilar historias, suefos y esperanzas con las mujeres
protagonistas de esta investigacion y junto a ellas, nuestros hijos e hijas, que
me han acompanado en este sendero. El desafio y esperanza es que este
tejido de laberintos ayude a otras/os a encontrar caminos del rememorar que
permitan dar cuenta que jotro mundo y otra vida son posibles! {Si!, porque es
una investigacion que tocara las fibras mas profundas de nuestro ser, como es

la violencia politica.

Estoy hablando de un tipo de investigacion que no deja indiferente a quien
investiga y a quien lee; asi como no ha dejado indiferente temas de violencia
contra la mujer y las/os nifas/os a Ana Maria Aron, Leonor M. Cantera,
Marcela Lagarde, en fin tantas otras que al tratarlos quedamos conmovidas
por las implicancias que esta tematica tiene, no solo para la vida de las

personas afectadas por este flagelo, sino para la sociedad en su conjunto.

Tengo el deber de decir y manifestar, poniendo en ello todos mis sentimientos
y emociones, que este trabajo de investigacion representa un enorme desafio,
pues las historias de las participantes de esta tesis, hacen parte de una época
de mi vida sustentada en ideales de solidaridad, de lucha, de sufrimiento, de
desencanto, de rupturas vitales que me dejaron registros profundos y que
muchas veces se me hizo cuesta arriba, dificil... muchas veces me senti en

oscuridad total como en la luna nueva.
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Es asi como el analisis lo inicio a partir de mi vivencia y las de mi hija e hijo,
desde ahi emerge la rememoracion de esta experiencia y con ella las
emociones que habian estado silenciadas, esperando la oportunidad para

expresarse durante el proceso de esta tesis.

No se trata solo de una revision de textos, sino de una revisién que toca la
vida misma y el recuerdo, mirando y develando las fortalezas humanas a
través de la resiliencia. Fortalezas que nos permitieron enfrentar la vida
cotidiana durante nuestras vivencias de carcel, exilio y retorno a nuestros
paises de origen con nuestros hijas/os. Fortalezas en relacion a subjetividades
construidas; vinculos familiares, sociales y politicos; emociones y formas de
resolver los duelos; la vision de un pais imaginario, en el caso de las/os

hijas/os, dejando en muchos casos con desgarro el pais que los vio nacer.

Era el retorno a un pais que habia cambiado, lugar donde tuvimos que volver a
rearmarnos, permitiéndonos mirar las identidades forjadas en esas
circunstancias. Reafirmo que el proposito es hablar de lo no hablado y volver
a mirar desde una mirada desvictimizadora, voces e imagenes del pasado,
recurriendo a la memoria y relatos de mujeres con vivencias similares,
incorporando en ello un tejido intergeneracional, rescatando las voces de
ninas/os del ayer que hoy son adultos. En este escrito estara presente la
capacidad que hemos tenido de construir y amar en las circunstancias mas
vulnerables, construyendo, reconstruyendo y reparando, como lo hacen las
arafas cuando su tejido se rompe, tejidos sociales, familiares y lazos

emocionales, que habian quedado suspendidos en el tiempo.

En una propuesta de dialogo hacia la academia y con aquellas/os que me
leeran. Como lo sefale, comenzaré este relato y escritura, desde mi propia
vivencia y testimonio, junto al de mis hija/o, tejiendo en el centro de esta
investigacion las voces y relatos de las otras mujeres y sus hijas/os, en donde
el desafio sera que lo académico se permee con lo vivencial, politico, ético y
emocional, buscando siempre la coherencia entre mis motivaciones personales
y el objetivo propuesto en esta investigacion en un profundo respeto hacia y

desde las historias de vida analizadas.
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En este laberinto, el hilo y la compaiia de mi familia, me estan permitiendo
encontrar, enfrentar y mirar esas historias tan proximas, tan intimas, con

desafios, esperanzas y sin temores.

Es mi propia historia, memoria, experiencia, mis discursos y mi vida, los que
me permiten investigar, en esta etapa de mi vida, desde un dialogo iniciado
hace mucho tiempo y que hoy tengo la oportunidad, posibilidad y privilegio de
concretar. Por tanto, los desafios y alcances que se espera de esta
investigacion seran aportes e insumos para el mundo social y académico, no
solo por los resultados que de él se obtengan sino por la relevancia y recurso
que tendra la academia para mirar e interpretar de manera diferente este

tipo de investigaciones.

Cuando digo que esta investigacion sobre violencia politica remueve lo mas
profundo de mi ser y, muchas veces me saco del eje personal, igual como lo
fue el terremoto que se produjo en Chile mientras desarrollaba mi trabajo de
campo. jAsi ha sido!, una experiencia en donde el caminar es ir destruyendo,
reconstruyendo y reparando procesos y aprendizajes a través de imagenes del
pasado y presente tejidas con otras mediante un arcoiris de relaciones y
comunicacion. Fuimos, somos y seremos mujeres portadoras de aprendizajes y
experiencias con capacidades de transformarnos en mujeres activas de

nuestra vida e historia.

La guia central del analisis de los relatos y del trabajo de fotointervencion
seran los instrumentos de estudio que fui trabajando durante todo el proceso,
reflejando en ellos las preguntas, hipotesis y los objetivos presentados a
continuacion, elementos que estuvieron en permanente discusion durante el

proceso, sobre todo al momento de realizar mi trabajo de campo.

4.2. Una revision necesaria. Las preguntas, hipétesis y los objetivos que

guiaron esta investigacion

El proceso llevado a cabo, antes y durante el proceso de escritura, sobre las
preguntas de investigacion, fue una discusion que me tomod tiempo,

permitiéndome incluir los temas y el enfoque que le daria, asi como mi
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relacion e implicaciones respecto al tema elegido asi como las bases tedricas
que lo orientarian, articulando mediante un tejido firme, esta investigacion.
Reafirmandome y siguiendo lo que senala Legrand, (1993), respecto a que
antes de recoger los relatos, como investigadora, tenia que realizar y definir
el tema de la investigacion y el angulo desde donde debia posicionarme en el
tema, siendo éste, una perspectiva desvictimizadora de estas vivencias. Este
mismo autor sugiere, que en lo posible y durante todo el proceso, se necesita
tener una puesta de disposicion clinica, trabajando el vinculo previo con el
tema, en mi caso, desde mis propias vivencias, en donde, desde los inicios me
fui preguntando y dilucidando: ;Por qué la eleccion del tema? ;Por qué y para
qué investigarlo? ;El interés surge de una experiencia personal? ;Cual es la

tesis que quiero defender en la academia?

Las preguntas de investigacion que fueron la base para estos objetivos son las

siguientes:

¢En qué medida influyen los informes de los Organismos de Derechos Humanos
y los Informes de las Comisiones de reparacion respecto a mujeres que
vivieron la violacion de sus derechos humanos fundamentales, como carcel
y/0 exilio y a sus hijos e hijas nacidos en Chile o en el extranjero, que las/os

constituyen como victimas?

:Es posible recuperar, a través de sus relatos, las fortalezas y su participacion
como luchadoras sociales y politicas respecto al enfrentamiento de carcel y
exilio? Y, de ser posible, ;esas fortalezas y participaciones pueden ser

consideradas como formas de desvictimizar?.

;Cuales son los factores que hicieron posible que sus hijos e hijas se sientan o

no victimizadas/os?

;Como los hijos y las hijas de estas mujeres vivenciaron el proceso de sus
madres? ;Qué relacion guarda la experiencia vivida con su mirada social y

politica?

Las hipotesis que fui corroborando en cada uno de los relatos son las

siguientes:
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- La narracion de las mujeres que vivieron carcel y/o exilio incorpora recursos
personales que les permitieron afrontar situaciones adversas con proyeccion
de futuro y presentando ideas, ejemplos, conductas y convicciones que las

acercaban mas a aspectos de resiliencia que a los de victimismo.

- Los recursos y capacidades resilientes de estas madres que vivieron carcel
y/0 exilio hacen posible que sus hijos e hijas nacidos bajo estas condiciones

enfrenten la vida sin constituirse como victimas o hijos e hijas de victimas.

Del proceso de preguntas e hipotesis surge el objetivo general que me
permitié analizar mediante el tejido de la memoria y desde una perspectiva
des-victimizadora las experiencias y vivencias de las mujeres durante su
permanencia en la carcel y/o exilio; asi como la de sus hijos e hijas
nacidos/as dentro y fuera de Chile durante la dictadura militar, 11 de

septiembre de 1973 a marzo de 1990.

A través de los objetivos especificos, enunciados a continuacion, seran el
canal para iniciar este proceso. Con cada uno de ellos iré cotejando los

relatos e imagenes en el analisis.

- Conocer a través de los relatos de vida e imagenes de las mujeres, sus hijos e
hijas (nacidos fuera y dentro de Chile), la participacion politica y social, asi
como las estrategias utilizadas en relacion a fortalezas y resistencias durante

su permanencia en la carcel y/o exilio.

- Recoger las experiencias de las mujeres que vivieron carcel y/o exilio,

respecto a los distintos roles ejercidos: madres, militantes.

- Identificar desde el relato de los hijos e hijas de las madres exiliadas y/o
encarceladas como las fortalezas de ellas se traducen o influyen en sus

propias vidas.

Me parece necesario e indispensable volver a senalar que este proceso no ha
sido facil, no solo para mi sino para todas las personas implicadas en este
trabajo, ya que a través de los relatos de vida nos volvemos a comprometer

fuertemente con nuestras historias.
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El haber iniciado mi practica y formacion en relatos de vida y en el enfoque
biografico, narrando mi propia vivencia, me permitiéo enfrentar situaciones
que me ayudaron a enfrentar mi trabajo de campo. Asi mismo, iniciar el
analisis desde esta experiencia, responde a la necesidad de ser sujeta activa y
desde una implicacion emocional con los temas tratados. En este sentido, me
vuelvo a comprometer con mi historia, re-observandome, examinandome,
conmoviéndome y reactualizando mis experiencias, (Cornejo, 200.8 et al.) en
donde siempre se mezclaron tristezas y alegrias con nuestro pasado hoy

rescatado en el presente.

4.3 Desde una posicion situada y encarnada. Visibilizando y analizando

mi propio relato tejido con otras mujeres y nuestras/os hijas e hijos.

Inicio este analisis tomando en cuenta como se van tejiendo y entretejiendo
los objetivos planteados, desde las estrategias utilizadas durante nuestra
vivencia de carcel y exilio en relacion a fortalezas y resistencias desplegadas;
las experiencias respecto a nuestros distintos roles ejercidos: madres y
militantes; asi como la identificacion en los relatos de nuestras/os hijas/os
sobre la capacidad que tuvimos para traspasar nuestras fortalezas en sus

propias vidas.

Uno de los elementos, que ha influido fuertemente en este trabajo de
investigacion ha sido dar cuenta de la mirada des-victimizadora de estas
vivencias, asumiendo nuestro rol de luchadoras sociales y militantes, no solo

en esos anos sino durante toda nuestra vida hasta ahora.

Una de las premisas para trabajar el tema de los relatos de vida tienen que
ver, siguiendo a (Cornejo et al., 2008), con las condiciones de produccion,
que van desde los elementos materiales, psicoldgicos y biograficos tanto de la
investigadora/narradora como de las personas que me entregaron sus

vivencias.

Como investigadora, parafraseando a Alvesson y Billing, (1999) soy al mismo
tiempo actora social del campo que estudio, estoy siendo investigadora-autora

de un contexto politico y social en el cual fui participante activa.
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Me parece necesario aclarar que mi analisis, mientras voy escribiendo, estara
tenido, mezclado con narraciones de experiencias que vienen a mi memoria,
las citas que son parte de mi relato y los autores que sustentan lo que analizo.
Ademas, respetando el consentimiento informado, mis hija/o tendran
nombres de diosas/es de distintas mitologias, teniendo la seguridad que los
nombres elegidos representan sus energias y lo que son antes y en el
presente, en relacion a sus fortalezas y la forma de enfrentar sus vidas. De
igual modo seran nombradas las mujeres y sus hijas/os. Quiero enfatizar que
no se trata de colocar nombres al azar, cada una representa la energia y
fuerza que emana de esas diosas’®, la que desde mi percepcion me fue

entregada en sus relatos.
a) Contexto, desde mi experiencia, antes del golpe de Estado en Chile.

Me encontraba iniciando un proyecto de vida, tanto en lo técnico/profesional
como en lo emocional y laboral. Durante mis estudios habia entrado al mundo
laboral, era necesario aportar al sustento familiar. La vida politica y social
fluia, Salvador Allende habia ganado las elecciones y el Gobierno de la Unidad
Popular estaba implementando cambios que para nada eran del agrado de la
derecha oligarquica chilena’’ y menos de las grandes transnacionales que
veian con temor que el seguir llevandose las materias primas estaba tocando a

su fin.

Como cada dia, ese 11 de septiembre de 1973 me levanté temprano
para ir a mi trabajo, llevaba como afio y medio trabajando en una
institucion, servicio de impuestos internos, ejercia de secretaria de un
grupo de inspectores, estaba ademas terminado de escribir mi tesis
para titularme de Contadora. Al salir de casa, vivia con mis padres, de
nueve hermanos y hermanas, era la cuarta, los y las mayores habia
salido de casa, iniciando sus propias vida. Yo quedaba para apoyar a
mis padres en el estudio de mis hermanos y hermana que estaban en el
colegio. (M.A)

"% Luego de hacer la bisqueda y el listado me comuniqué con cada una/o y estuvieron de acuerdo con
esos nombres.

" Conjunto de empresarios y personas acaudaladas que suelen actuar en conjunto en defensa de sus
intereses. http://definicion.de/oligarquia/
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El golpe de Estado estaba en el ambiente jEse dia cambiaria el curso de mi

vida en ciento ochenta grados!
b) Golpe de Estado y violencia dictatorial

Para muchas/os de nosotras/os la memoria, los recuerdos estuvieron por anos
encapsulados, aunque en algunos momentos tuvimos la posibilidad de ir
conversandolo con algunas amigas y a veces también en el grupo pequeio.
Debo reconocer que no todas logramos hacer ese proceso, quizas abrimos solo
pequeinas compuertas de esos momentos. A través de los relatos y como lo
senala Halbwachs, (2004):

“se supone que una vez que el flujo de recuerdos ha penetrado
en el canal que le hemos abierto, se interna, se derrama por su
propio movimiento. La serie de recuerdos es continua. Se dice
con frecuencia que nos dejamos llevar a través de la corriente de

nuestros recuerdos, por el hilo de la memoria” (p. 48).

Cuando llegué al trabajo ya todo el ejército se habia levantado, el
golpe de Estado se estaba ejecutando, recuerdo que pensé que lo que
estaba en el ambiente, en el aire meses antes se estaba llevando a cabo.
(M.A)

Ya la violencia dictatorial se estaba llevando a cabo. Nuevamente los militares

se habian levantado en contra de un gobierno constitucional.

Al estar mas o menos informados de lo que estaba ocurriendo en
Santiago, un grupo compuesto por alrededor de 16 personas, todos
militantes socialistas, partimos hacia la central hidroeléctrica, cercana
a Talca, para desde alli resistir el golpe. En esos momentos, esta
Central era un lugar estratégico para la economia, cubria tres cuartas
partes de la energia de Chile. La idea era permanecer alli como una

forma de resistir. (M.A.)

Me parece necesario enfatizar que esa fecha, 11 de septiembre de 1973, tuvo

y tiene una significacion especial a nivel social, politico, cultural e historico.
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Y como refiere Halbwachs (2004) ademas de la significacion social, también
nuestros recuerdos concuerdan con nuestros desplazamientos, estadias,

familia, amigas, amigos.

Nos tiraron salvajemente al suelo, al compafiero que estaba botado a
mi lado empezaron a golpearlo con safia para quitarle un abrigo de
carabineros que se habia puesto, les dije que no lo hicieran que yo lo
ayudaria a quitarselo y fue en ese momento me di cuenta que, no

respondia... una bala le habia segado la vida. (M.A.)

Aun cuando se trataba de una situacion en la cual, el hilo delgado entre la
vida y la muerte estaba presente. Las miradas, los gestos, daban cuenta de la
sorpresa ante tanta brutalidad, me costaba darme cuenta del jporqué tanto
odio y tanta crueldad! Asi y todo, entre nosotras/os los gestos y las miradas
hablaban de darnos animo, de acompanarnos, de cuidarnos, de protegernos;
cuestiones que en esos momentos era imposible, estabamos a merced del
odio y la maldad. Estabamos en manos de dispositivos de poder, (Foucault,
1999) que ya estaban desde hacia tiempo fraguandose en ese Chile lleno de

utopias y esperanzas.

Al llegar a la comisaria de carabineros, fuimos separados y empezamos
la incomunicacion, al dia subsiguiente nos trasladaron a las carceles
respectivas, donde seguimos con la incomunicacion que durd un mesy
medio. Al separarnos fue la ultima vez que vi a mi compafiero de vida
de ese entonces, durante el recorrido hasta llegar a la carcel, le habian
fracturado el brazo y costillas con los golpes recibidos. (M.A.)

Los trozos de vivencias se agolpan en mi retina, como si se volvieran a
producir, puedo volver a ver la mirada de mi companero cuando, sin decir
palabra alguna, nos despediamos. Eran silencios poblados de palabras
(Fernandez Christilieb, 2003), cargados de afectos y emociones, (Middleton y
Edwards, 1990).
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Tres momentos importantes fueron parte de mis vivencias, uno durante la
detencion, un carabinero (policia), cuando estabamos en camino para llegar a

la ciudad, se sienta a mi lado en el vehiculo y me dice

Qué le diré a mi madre si dos personas que llevamos son mis
hermanos... Debes estar tranquila, mientras esté aca nada te
sucedera” Otro carabinero, durante la primera noche de detencion me
dice: “donde vives, yo saldré en la manana y puedo ir a tu casa a
avisarle a tus padres y ademas debes quemar cosas que te puedan
comprometer”. La segunda noche otro policia me dice: “no estés triste,
siempre arriba de las nubes estd el sol brillando, pasara este
momento...”. Ello junto a mis pensamientos y certezas de que no me
doblegarian, fueron alicientes desde el primer momento que me
permitieron resistir el encierro, la incomunicacion, la incertidumbre de

lo que vendria... en fin, el vacio. (M.A.)

Esos momentos fueron parte de formas de resistencias. Al “interior del
monstruo” habia seres humanos expresando afectos. Es asi como mi familia se
entera de mi situacion y desde ese momento estuvieron siempre a mi lado. En
esos mismos meses detienen a dos hermanos mas. j{Hoy a la distancia puedo
imaginar el dolor inmenso de mi madre, de mi padre, de mi familia! La
creatividad y las formas de comunicarse emergieron rompiendo el

aislamiento, como lo senalo en mi relato.

Durante ese mes y medio de incomunicacion, mi familia solicito y
consiguié que me trajeran ellos la comida. Ahi recibi las primeras
sefiales de creatividad e iniciativa, me escribian en un pequefio papel,
colocado al interior del pan, que estaban bien, que no me preocupara,
en fin, muestras de amor. Durante el encierro no me permitian recibir
diarios ni revistas del momento, sélo antiguas y en ellas mi hermana,

en las paginas oscuras me enviaba mensajes. (M.A.)

Recordando relatos de las mujeres que me acompanan en esta investigacion,
también ellas dan cuenta de contenidos que fueron emergiendo en sus
narraciones, reconstruyendo el pasado, teniendo como base marcos sociales,
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como senala Halbwachs (1994- - 2004) referidos a expresiones de solidaridad,

fuerza, compaiia y afectos.

iAl mes y medio, el fiscal me comunica que habian fusilado a (mi
compafiero de vida de esos momentos) y que yo estaba condenada a 20

IS

anos!...” “el fusilamiento se realizo el 27 de septiembre, o Sea, a 10s
quince dias ya estabamos condenados... su muerte fue un vacio
profundo ... primero no podia creerlo, me negaba a creerlo ... y estuve
un par de meses con ese rayito de esperanza ... fue el obispo de la
ciudad, quien estuvo durante el fusilamiento y a quien mi compariero le
pidio que fuera a decirme lo mucho que me amaba ... En esa
oportunidad el obispo no me dio todo el mensaje, pasarian mas de 20
afnos, cuando él me busca para decirme todo lo que mi compafiero me
habia mandado a decir el dia de su fusilamiento... Estoy cierta que este

vacio aun permanece dentro de mi. (M.A).

Indudablemente fueron vivencias de pérdidas irrecuperables, el dolor
desgarrador ante la muerte de mi compafero, situaciones y pérdidas vitales

que me marcaron la vida entera.

En marzo del 74 fui trasladada a la carcel de Santiago, la carcel de mi
ciudad era para condenas menores, hasta cinco afios 