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. . Para poder elaborar este trabajo he utilizado
He realizado este trabajo porque a la vez que

sodia profundizar en un tema algo articulos, libros y paginas webs tanto cientificas como

desconocido (telémeros y telomerasa), podia de divulgacion. Las paginas webs divulgativas me

Introducirlo a personas de fuera de la han ~ayudado para saber hasta donde podia

universidad. profundizar y qué era aquello que no decian y que

. , podia explicar. Ademas, he realizado una clase a
Para que pudiera llegar al mayor numero de

. , . alumnos de 1r de bachillerato.
personas, realicé una pagina web.
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3. Resultados http://lavidaenmanosdelostelomeros.uphero.com
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¢ Por qué “nuestra vida” corre en manos de los telobmeros?
Expresion de p1l6 aumenta con la edad —> Senescencia
. Cuanta mas edad, peor sistema de reparacion de DNA

. Algunas células no tienen telomerasa—> Acortamiento de teldbmeros —> Senescencia SI provocamos una erosion prematura de

. Cuantos mas afios tenga un individuo, mas células en senescencia los telomeros, llegaremos antes a la vejez
. Algunos factores (fumar, estres...) provocan erosion telomerica aumentando la edad

del individuo (~10 afnos)

4. Conclusiones
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Podriamos obtener nuevas terapias que disminuyan la velocidad de

N

erosion.
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cambiar el estilo de vida y disminuir la velocidad de acortamiento

telomérico. Agradecimientos a: Ismael Gomez Garcia por su ayuda en la creacion de la pagina web
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Podriamos obtener una medicina personalizada. sus instalaciones
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