
 
Estación Ecológica Centro de Visitantes Ubicada en 

la Garnacha 200 m al oeste 
Para garantizar una eficiente atención, se recomienda 

coordinar la visita al área protegida previamente con la 
Oficina de la ONG comanejante FIDER 

 
FIDER EN ESTELÍ 

Gasolinera Petronic El Carmen 1 1/2 cuadra al este 
 

Telefax: (505)713 3918 
E-mail: fiderest@cablenet.com.ni 

Itinerario 3. 
Escuchando el murmullo 

de los pinares 

         NICARAGUA...naturalmente 

Reserva Natural 
Tisey-Estanzuela 

Escuche el murmullo de los 
pinares 

• Calzado adecuado para caminar 
• Impermeable/capelina (en época lluviosa) 
• Agua o algún otro líquido para beber 
• Alguna pieza de fruta o comida 
• Ropa de abrigo ligera 

• Protección contra insectos y crema solar de factor 
elevado  

• No tirar basura en los caminos de la reserva 
• No llevar a la reserva: mascotas, bebidas, armas de 

fuego y equipos de sonido 
• No extraiga ni se lleve ningún recurso natural 
• No perturbe a los animales o su hábitat. 

Recomendaciones 

Ecoposada de Los Cerrato 
Cerro Tisey 
Centro de Visitantes 
Comedor Carpintero Careto 
Tienda Artesanías 
Rancho Don Luís 



Mirador Segoviano, Cerro Tisey 
MAYOR ALTITUD DE LA ZONA (1550M), DESDE DONDE SE OBSER-

VAN LA CADENA VOLCÁNICA DE LOS MARIBIOS Y EL OCÉANO 
PACÍFICO. ES EL ÚNICO MIRADOR EN NICARAGUA CON VISTAS A 
LAS TRES VERTIENTES DE AGUA DEL PAÍS: CUENCA DEL GOLFO 
DE FONSECA, CUENCA DEL LAGO DE MANAGUA Y CUENCA DEL 
RÍO COCO. LA IMPORTANCIA DE ESTOS MIRADORES RECAE EN LA 
BELLEZA PAISAJÍSTICA OBSERVABLE, LA TRANQUILIDAD DEL LU-

GAR Y LA POSIBILIDAD DE CONTEMPLAR LA FLORA Y FAUNA AU-

TÓCTONA.  

COMEDOR (ALMUERZO): ECOPOSADA LOS CERRATO 

Esculturas en piedra, Cerro Jalacate 
EL SR. ALBERTO GUTIERREZ JARÓN TALLA ESCULTURAS EN PIE-

DRA CON MOTIVOS HISTÓRICOS, RELIGIOSOS Y NATURALES. HAY 
UN ESPACIO PARA QUE LOS VISITANTES PUEDAN TAMBIÉN ESCUL-

PIR.  EL SENDERO QUE LLEVA HASTA EL CERRO JALACATE ESTÁ 
INTRPRETADO POR EL PROPIO ESCULTOR Y SE PUEDEN CONTEM-

PLAR HERMOSAS VISTAS DESDE EL MIRADOR DEL CERRO JALACA-

TE. 

Comunidad de La Garnacha 
BOSQUE DE PINO, CON PREDOMINANCIA DE PINO BLANCO (Pinus 
maximinoi) Y PINO COLORADO O LLORÓN (Pinus oocarpa). EN ESTA 
COMUNIDAD SE PUEDE VISITAR LA TIENDA DE ARTESANÍAS, EL 
CENTRO DE VISITANTES (DONDE SE RECIBIRÁ INFORMACIÓN 
SOBRE LA RESERVA), EL SENDERO CARPINTERO CARETO Y EL  
MIRADOR PAISAJES DE MI TIERRA. OFRECE VISTAS HACÍA LA 
ZONA SUDOESTE DONDE EN DÍAS CLAROS SE VISUALIZA LA CADE-

NA VOLCÁNICA LOS MARIBIOS, ASÍ COMO EL CERRO APAGUAJÍ.  
COMEDOR (CENA Y DESAYUNO): COMEDOR CARPINTERO 
CARETO 

ALOJAMIENTO: CEN-

TRO DE VISITANTES O EN 
LAS CABAÑAS DE LA GAR-

NACHA  

El Rancho de Don Luís 
EL RECORRIDO FINALIZA EN ESTE PUNTO, ES UNO DE LOS SITIOS 
CON MÁS VARIEDAD DE COMIDA DENTRO DE LA RESERVA. DURAN-

TE ESTE ÚLTIMO TRAMO SE PASAN VARIAS COMUNIDADES, CULTIVOS 
Y QUEBRADAS, CON LO QUE SE HACE MUY ENTRETENIDO. EN ESTE 
LUGAR, HAY EL MIRADOR DE ORIENTE 
COMEDOR (ALMUERZO): COMEDOR RANCHO DE DON LUÍS 

 

El recorrido 

Distancia: 12km 
Tiempo total: 3h  
Desnivel: 259m 

Ecoposada Los Cerrato–Mirador Segoviano–Ecoposada Los 
Cerrato: 35min 

Ecoposada Los Cerrato – El Jalacate: 35min 
El Jalacate – La Garnacha: 60min 

        La Garnacha– El Rancho de Don Luís: 50min  
 

1) Se agarra el autobús en la Cotran Sur de Estelí a las 6:20 am o en el 
Hospital San Juan de Dios a las 6:35 am, en dirección el Tisey. El 
trayecto es de una hora y se debe bajar en la parada de El Tisey-
Ecoposada. El coste del billete es de 12C$.  

2) Se agarra el camino indicado a mano derecha en dirección a La 
Ecoposada y se sigue durante siete minutos, hasta llegar a la finca de 
Los Cerrato. 

3) Se debe preguntar en La Ecoposada por el sendero que lleva al 
Cerro Tisey, ya que la entrada no está bien señalizada y se debe 
cruzar una valla para poder acceder. 

4) Una vez se emprende el 
sendero, se camina duran-
te diez minutos subiendo 
el desnivel que llevará al 
Cerro Tisey.  

5) Para regresar a La Ecopo-
sada se debe tomar el 
mismo camino. Allí se 
puede almorzar  

6) Se regresa al camino principal, donde se dejó el autobús, y se gira a la 
derecha, en dirección San Nicolás.  

7) Después de unos diez minutos andando por el camino principal, se 
encuentra un camino a la izquierda con un fuerte desnivel. Para acce-
der a él se debe cruzar una valla. La entrada del camino no está bien 
señalizada, con  lo que se debe prestar atención.  

8) Este camino, de unos diez minutos, lleva hasta la finca del Sr. Alberto 
Gutierrez, donde se visitarán las esculturas esculpidas en la piedra. 

9) Después de la visita se debe regresar al camino principal por el mismo 
sitio, aunque al ser una fuerte subida se tardan un poco más de diez 
minutos. 

10) Una vez en el camino principal se gira a la izquierda, en dirección San 
Nicolás.  

11) Se camina durante veinticinco 
minutos aproximadamente hasta 
llegar al empalme de la comunidad 
de La Garnacha. 

12) El camino de acceso se encuentra a 
la derecha del camino principal y 
está bien señalizado. Después de quince minutos aproximadamente a 
pie se llega al centro de la comunidad. 

13) Llegados a La Garnacha, se encuentra la tienda de artesanías a la dere-
cha; un poco más adelante y a la izquierda, se encuentra el Comedor 
Carpintero Careto; donde se realiza la cena, y justo al lado hay el ca-
mino de acceso a las cabañas. Siguiendo por el camino que cruza la 
comunidad, a quinientos metros, se encuentra el Centro de Visitantes 
de la reserva, a mano derecha. En cualquier de estos dos últimos 
lugares se puede dormir.  

14) Al día siguiente, se toma el mismo camino de acceso a la comunidad 
para regresar al camino principal, y se sigue el itinerario en dirección 
San Nicolás. 

15) Después de quince minutos se cruza la comunidad de La Tejera.  

16) Treinta minutos más tarde se llega al Rancho de Don Luís, al pie de la 
carretera de San Nicolás. Aquí se puede almorzar, esperando a que 
llegue el autobús de regreso a Estelí.  

ESCUCHANDO EL MURMULLO DE LOS PINARES 

Tienda de artesanías  de La Garnacha 

Mirador Paisajes de Mi Tierra 

Cabañas de La Garnacha 


