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Estudi sobre les visites dels immigrants a urgéencies

04/2007 - Medicinai Salut. Els immigrants tendeixen a utilitzar el servei d'urgéncies dels hospitals amb preferencia
a altres serveis de salut. Tot i aix0, el cost de les visites que els immigrants adults van fer al servei d'urgéncies de
I'Hospital del Mar de Barcelona durant els anys 2002 i 2003, va ser menor que el generat per les visites d'adults
autoctons, amb |'excepcio de les visites de dones embarassades. Aixi ho indica un estudi realitzat per un equip
d'investigadors de la UAB i de I'Institut Municipal d'Assisténcia Sanitaria de Barcelona (IMAS), publicat recentment a la
revista BMC Health Services Research.

L'impacte de la immigracio sobre la utilitzacio dels serveis sanitaris ha estat analitzat en paisos amb taxes d'immigracio
més baixes que Espanya. Aquests estudis indiquen que és menor entre la poblacié autctona i que la poblacié immigrant
tendeix a utilitzar els serveis d'urgéncies de I'hospital a expenses de I'atencid primaria. L'objectiu de I'estudi és quantificar la
sobreutilitzacio relativa dels serveis d'urgencies per la poblacié immigrant.

Métodes

Es van analitzar les visites a urgencies de I'Hospital del Mar de Barcelona els anys 2002 i 2003. Es va registrar el pais d'origen,
sexe, edat, circumstancies relacionades amb l'alta (ingrés hospitalari, alta domiciliaria o mort), especialitat médica i cost
variable relacionat amb l'atencié medica. Els immigrants es van agrupar segons si procedien de paisos de renda alta o baixa i
es va comparar el cost directe promig segons el pais d'origen. Es va ajustar un model mixt linial multivariat de costos directes
segons aquestes variables.

Resultats

Amb I'excepcio de les visites urgents obsteétriques, els costos derivats de les visites urgents en ambdds grups d'immigrants
van ser menors que les degudes a les visites de la poblacio autdctona. Aquest efecte va ser especialment marcat en les visites
urgents dels adults.

Conclusié

Els immigrants tendeixen a utilitzar el servei d'urgéncies amb preferéncia a altres serveis de salut. No es van trobar diferéncies
entre el paisos de renda alta i baixa, cosa que suggereix que aix0 es deu a la facilitat d'accés al servei d'urgéncies i a la falta
de coneixement sobre el sistema de salut del pais més que a un pitjor estat de salut degut a la posicié socioecondémica dels
immigrants, que per altra part €s similar a la major part de la poblaci6 autdctona de I'area. La troballa d'un cost més alt en les
urgéncies obstétriques en les dones embarassades de paisos de baixa renda indica la substitucié del seguiment de I'embaras
a atenci6 primaria per visites esporadiques a urgéncies. Aixd suposa un cost meés alt d'aquestes visites i també incrementara el
cost de l'atenci6 hospitalaria del nounat en el periode immediat posterior el part.
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