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EL BUTLLETÍ

Èxit de la 23a Edició de la Festa dels Premis AmicsUAB

El passat dijous 20 de novembre va tenir lloc la 23a edició de la

Festa dels Premis AmicsUAB, un esdeveniment organitzat per

Amics de la UAB a la Casa de Convalescència de l'Hospital de Sant

Pau, que va aplegar més de 100 assistents. Aquesta celebració va

tenir com a objectiu reconèixer l'excel·lència en diversos àmbits com

la recerca acadèmica, el dret, l’economia, la comunicació i la defensa

dels valors socials i culturals.



Durant la inauguració, la presidenta d'AmicsUAB, Susanna Baqué,

va repassar els avenços més destacats de l'entitat durant el 2025,

com l'alineació d’AmicsUAB amb la campanya  Unidiversitat  de la

UAB. També va destacar les activitats acomplertes i els nous

projectes de l’entitat com NEXE360º i el projecte Impacta.

Com l’any passat, l’esdeveniment va incloure el premi en col·laboració

amb l'Escola Massana per reconèixer l'art i la creativitat. Aquest any

el Premi Massana va ser per Zoe Riestra Ruiz per

l’obra  Geometria de l’aprenentatge, que simbolitza la diversitat dins

de la universitat. 



Els Premis Amic dels Amics van reconèixer diverses persones i

institucions per les seves destacades contribucions en els seus

respectius camps. Entre els premiats hi havia el Dr. Manuel Cachón

(a títol pòstum), en reconeixement a la seva trajectòria en l’àmbit

jurídic, la Dra. Immaculada Vilardell, per la seva labor en docència

i gestió universitària, la Dra. Maria Jesús Espuny per la seva

trajectòria professional i la seva important tasca en perspectiva de

gènere i a en Josep Maria Ganyet per el seu treball i compromís en

divulgació tecnologica.

També es va lliurar el  Premi Col·lectiu UAB al Centre de

Documentació Europea, pel seu compromís amb la transferència de

coneixement sobre la Unió Europea.

Finalment, el Premi Amic de les Biblioteques, va ser per al Dr.

Daniel Rico, per la seva contribució en la preservació i divulgació de

patrimoni cultural i artístic.



Com a record del seu reconeixement, tots els premiats van rebre una

reproducció de l'obra guanyadora del Premi Massana, signada per

la seva autora, Zoe Riestra, així com un trofeu inspirat en el logotip

d'AmicsUAB.

L'acte va comptar amb la presència de destacades autoritats com la

Secretària General de la UAB, Esther Zapater, la Presidenta del

Consell Social, Tània Nadal, la mateixa presidenta d'AmicsUAB,

Susanna Baqué i el Director d’Universitats de la Generalitat de

Catalunya, el Sr. Miquel Soriano. La presentació va ser a càrrec del

periodista esportiu de TV3 Rafel Bagot, qui es va formar a la i va fer

referència a la seva estreta relació amb la UAB. 



La cerimònia va culminar amb una actuació del Cor de Cambra de la

UAB i una emotiva interpretació de l’himne

universitari  Gaudeamus igitur  que van acompanyar tots els

assistents. I un refrigeri servit pel càtering BonCor, on els assistents

van poder compartir moments de celebració en un ambient distès.

Aquesta edició de la Festa dels Premis AmicsUAB ha consolidat el seu

paper com a plataforma essencial per reconèixer l'excel·lència

acadèmica i social, enfortint els vincles entre la universitat, el sector

acadèmic i la societat. 

Des d’AmicsUAB agraïm sincerament la participació dels assistents,

voluntariat,   patrocinadors i col·laboradors que han fet possible

aquesta edició. En especial, volem agrair la tasca de les voluntàries

del grau de Comunicació de les Organitzacions de la UAB i com

sempre el recolzament de Fujifilm, que ens acompanyen un any més

amb el nostre compromís de continuar impulsant els valors socials,

acadèmics i culturals en les futures edicions dels Premis AmicsUAB.

Des d’AmicsUAB actuem amb la causa social. 



El servei de càtering al final de la festa va estar a càrrec de BonCor,

que destaca pel seu compromís amb la inserció laboral de persones

en risc d'exclusió social. Tenim en compte aquests valors en totes les

nostres eleccions.

Si voleu veure el recull de fotografies de la festa complet, feu clic al

enllaç: Recull de fotografies Festa Premis AmicsUAB 2025.

També, podeu recuperar l'streaming  de la Festa dels Premis en el

següent enllaç: STREAMING.

Conferència sobre els impactes a la salut mental en la gent

gran, per part de Guillermo Parra.

La Biblioteca Mestre Martí Tauler de Rubí va acollir una

conferència de l’Aula d’Extensió Universitària de Rubí i

AmicsUAB sobre la solitud i l’aïllament social, a càrrec de

Guillermo Parra, professor de Psicologia de la UAB. L’acte, amb

unes 35 persones assistents, va marcar la retrobada del grup aquest

curs.

Parra va diferenciar entre la solitud desitjada, amb potencial per al

benestar emocional, i la solitud no desitjada, vinculada a l’aïllament

https://www.youtube.com/watch?v=MQwJHS-_wkk
https://www.youtube.com/live/R7-xL9yISVM?si=iVZeBWfzBq7sBkfQ


i a riscos per a la salut física i mental. També va presentar

estratègies per prevenir l’aïllament en la vellesa en tres nivells:

comunitari (programes intergeneracionals, tallers, polítiques

públiques), individual (xarxes de suport, habilitats socials, activitat

física) i cultural (valorar la vellesa com a etapa de saviesa i

participació).

La conferència va incloure un espai participatiu on el públic va

compartir vivències i reflexions, i va concloure amb un debat

enriquidor. Parra va resumir el missatge clau: tothom ha de tenir

algú amb qui parlar i alguna cosa significativa a fer.

Col·laboració amb l’Associació Igualtat i Diversitat UAB dins

del cicle Amics de la Unidiversitat

Dins del cicle Amics de la Unidiversitat, aquest passat 25 de

novembre, Dia Internacional per a l’Eliminació de la Violència

envers les Dones, hem col·laborat amb l’Associació Igualtat i

Diversitat de la UAB, que va compartir a les seves xarxes les

càpsules informatives que hem elaborat amb l’advocada Paula

Narbona, especialitzada en violències masclistes.

Les càpsules —La prova dins un procediment de violència de

gènere o sexual i El procediment judicial, violència de gènere—

ofereixen informació clara sobre els passos legals i els drets de les

víctimes dins dels processos judicials relacionats amb violència de



gènere. La seva difusió en aquesta data reforça la importància de

posar a l’abast de tothom recursos fiables i accessibles.

Podeu recuperar-les als següents enllaços:

La prova dins un procediment de violència de gènere o

sexual

El procediment judicial, violència de gènere

Des d’AmicsUAB agraïm la col·laboració i continuem treballant per

promoure la sensibilització i la igualtat dins la nostra comunitat

universitària.

Gràcies a això contribuiràs a que puguem seguir duent a terme

activitats com les càpsules de coneixement, cicles culturals, sortides

empresarials, culturals i a l'entorn de la UAB.

Si vols més informació contacta amb nosaltres a l'adreça:

benvinguts@amicsuab.cat. Amb l'assumpte: soci col·laborador.



VULL SER SOCI COL·LABORADOR



Propers esdeveniments

https://www.youtube.com/watch?v=x1Y0BuRomqQ&t=33s
https://www.youtube.com/watch?v=x1Y0BuRomqQ&t=33s
https://www.youtube.com/watch?v=t1qPGjMGfHw&t=163s
http://benvinguts@amicsuab.cat/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVqKiF0kgpkd4nt3FK3FiJdO2_O9t_IowBXwzpDhfN2eAxQA/viewform


9

Desembre a les 18h

Aula d'Extensió Universitària

de Rubí, Biblioteca Mestre Martí

Tauler.

El poder ocult del moviment

quotidià: una mirada a

l'activitat física incidental

Conferència dins del projecte

NEXE360º, per part de la doctora

Eva Parrado, psicologia de

l’activitat física i l’esport..

Entrada gratuïta i oberta al públic.

Per més informació visiteu l'enllaç.

10

Desembre a les 17h

Auditori de la UAB (Facultat de

Filosofia i lletres)

Quin impacte té la física

quàntica en la meva vida?

Per part de Pere Masjuan Queralt,

Professor Agregat per Mèrits

Especialment Rellevants del

Departament de Física

Més informació i preu del cicle al

enllaç.



Pots consultar tota l'AGENDA i Activitats 

d'AmicsUAB AQUí



Per veure totes les activitats que organitza la UAB

 

 

Per a més informació o per

participar en La veu del soci i

deixar el teu article o

recomanació, escaneja el QR on

trobaràs les nostres xarxes

socials o contacta amb nosaltres

a través del correu electrònic

benvinguts@amicsuab.cat o al

telèfon 93 581 14 90.

https://amicsuab.cat/ca/activitat/nexe-amicsuab-el-poder-ocult-del-moviment-quotidia-una-mirada-a-lactivitat-fisica-incidental
https://amicsuab.cat/ca/activitat/quin-impacte-te-la-fisica-quantica-en-la-meva-vida
https://amicsuab.cat/ca/activitat/quin-impacte-te-la-fisica-quantica-en-la-meva-vida
https://amicsuab.cat/ca/activitats
https://www.uab.cat/web/agenda-1345828727305.html
https://http/


Protecció de Dades Personals: D’acord amb el Reglament General de Protecció de Dades

(RGPD) i la Llei Orgànica de Protecció de Dades i Garantia dels Drets Digitals (LOPDGDD),

l’informem que les seves dades personals estan essent tractades per ASSOCIACIÓ D’AMICS

DE LA UNIVERSITAT AUTÒNOMA DE BARCELONA (en endavant, AMICSUAB) amb la finalitat

d’enviar-li informació i promocions relacionades amb els nostres serveis en base a la relació

contractual que ens uneix i el seu consentiment. No es cediran dades a tercers excepte

obligació legal. Pot revocar el seu consentiment, així com exercir els seus drets d’accés,

rectificació, supressió, oposició, portabilitat i limitació del tractament, enviant un correu

electrònic a benvinguts@amicsuab.cat. Per a més informació sobre el tractament de les seves

dades personals pot consultar la nostra Política de Privacitat.

 

Donar-se de baixa: Si no vol seguir rebent les nostres comunicacions, pot donar-se de baja

fent clic aquí o escrivint a l’anterior correu electrònic.

AmicsUAB

Torre Vila Puig, Campus UAB, 08193, Bellaterra

This email was sent to {{ contact.EMAIL }}.

You've received this email because you've subscribed to our newsletter.

https://amicsuab.cat/ca
https://amicsuab.cat/ca
https://www.instagram.com/amicsuab_/
https://www.instagram.com/amicsuab_/
https://www.facebook.com/AmicsUAB
https://www.facebook.com/AmicsUAB
https://www.linkedin.com/company/33183222/admin/page-posts/published/
https://www.linkedin.com/company/33183222/admin/page-posts/published/
https://www.youtube.com/@amicsuab_/videos
https://www.youtube.com/@amicsuab_/videos
https://bsky.app/profile/amicsuab.bsky.social
https://bsky.app/profile/amicsuab.bsky.social

