wm
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terior la gelatina no ha penetrado suficientemente. Este resultay um!c':c&‘?ttf S
alargando 2] tiempo de penetraciGn de la gelatina, calentando a 40" v emplean-
dola en soluciones déhiles,

lLa gelatina empleada por Gaskell y Graff, citada por Carlos Ruiz, es la mis
débil al 12 v '/, por 100, y la solucién espesa al 25 por 100, Nos parece que pe-
netrard mejor en el espesor de los Srpancs una solucién mds débil v emplea
mos una gelatina primera al 5§ por 100 ¥y una sepunda al 16 por 100 con Ia téc-
nica siguiente:

Pesamos 10 gramos de gelatina corriente del comercio, la cortamos en tiras
estrechas v la fundimos al bafio maria en 90 ¢, €. de agua, Cuando estd bien di-
suelta se complela el volumen a 100 €, c. De esta solucidn, que es la concen-
trada, se tomin 31 c. c. y s le afladen 60 de apua, obteniendo con ello la so-
lueién al 5 por 100,

El embutido lo cortamos en discos de medio centimetro de espesor aproxi-
madamente. 5i es tierno y no tiene consistencia para hacer estos cortes, lo ha-
cemos heryir dos minutos en formel al 1o por 10o, con lo que se endurece sufi-
cientemente ¥ después se corta. Ohtenidos los discos se llevan al formal hirvien-
te durante un minuto, para fjarles y loe mantenemos luego durante quince o
veinte horas en agua corriente (en un frasco tapado con un embudo que recibe
el chorro del grifo), para arrastrar el formol de la fijacién. Este lavado es muy
interesante, ya que el formol que quede en el blogue, solidificando la gelatina,
impide una buena inclusidn.

Los discos lavados se mantienen &n la #stufa a 48" durante veinticuatro horas,
en la gelatina al 5 por 100, otras veinticoatro enla espesa al 16 por 100y des-
pués se ponen en cajitas de papel, vertiendo en ellas la gelatina espesa, de modo
que &l disco quede bien cubierto. Cuando la gelatina estd solidificada se llevan
al formol al 15 por 100 durante veinticuatro horas.

Cortes en congelacidn, coloracidn con la téenica de Gallego, fuchina acética,
formol agético, picro indigo, deshidratacidn en alcohol de 95" aclarado en creo-
sota pura y montaje al bilsamo,

Los cortes son tan resistentes que no ofrecen dificultad alguna en el manejo.

Crinicas e informaciones

José Vidal Munné
El comercio lechero espaiiol. Medios para corre-
gir sus deficiencias.

El estudio de nuestra industria lechera, pone de manifiesto dos aspectos, ¢l
higiénico y el zootécnico, que debieran transformarse, si no queremos empefiar-
nos en dar la espalda al progreso. Desde el punto de vista de produccion z00-
técnica; deja mucho que desear, v no es muy lisonjero tener que confesar que
se importan muchas vacas de Suoiza, Holanda y [Hnamarea. Eso supnge que
nuestro ganado no satisface las aspiraciones del ganadero, Nuestra ganaderia
no es orientada ni estimulada por un criterio racional y de ahi nace su inferio-
ridad, que se traduce en dinero que emigra constantemente, cuando podria



quedarse én nuestro solar, con un poco de entusiasmo en las cuestiones Huigyea de Veterinaria
jora de nuestro ganado. :

Este problema, estrictamente rootécnico, con todo y parecer muy alejado
del sanitario, influye poderosamente en €], El vequero de la ciudad que sabe lo
cara que le cuesta una buena vaca lechera, procura retenerla todo ¢l tiempo po-
sible, a riesgo de difundic una epfermedad eén la coadra, Su incenciencia, su
ignorancia en materias de higiene, le hacen cometer un enorme perjuicio, donde
imagina realizar una economia positiva. Es, pues, por este motivo, que hemos
hecho mencidn, de una manera esquemitica, de la sitvacidn exclusivamente
ganadera, de los productores de leche,

Si bajo el aspecto wootécnico somos tributarios de los pueblos del Noste de
Europa, mirando la industria lechera, conto en factor sanitario social, habrd que
convenir que vivimos en un régimen embrionario, La iniciativa particular ha
realizado algin pequedio adelantn, movida mis bien por necesidades del nego-
cio que por inquintudl:u de progreso o por impulso de conopimientos sanitarios.

Yara demostrar nuestro nivel en esta cuestidn sanitaria, es suficientemente
demostrativo, contemplar unas estadisticas de mortalidad infantil, por sindro-
mes intestinales. Seria inocente soponer que pensamos que en el cuadro-de la
diarrea infantil, dnicamente tiene papel etioldgico, la leche en malas condiciones.
Hecenocemes que pueden ocasionar este sindrome diversas causas, pero hay
(ue convenir que el factor mids importante esla leche pululada por gérmenes
diversos. Se conocen estadisticas sobre el particular, que demuestran de una
manera evidente, el papel importantisimo que Ia leche representa en la mortali-
dad infantil. Son varias las Instituciones de Maternologia que han visto descen-
der claramenie su mortalidad, con sdlo higienizar Ia leche que consumian.

5i estos hechos no fueran suficientemente demostrativos, infinidad de razo-
nes tedricas apoyan nuestro criterio. No queremos detallarias, pues seria labor
larguisima, I'ero las sintetizaremos en breves palabras. La leche, excelente medio
de cultive para una gran mayoria de microbios, sale ya de las ubres ligeramente
contaminada, Pues esti demostrada la imposibilidad de eonseguir leche rigu-
rosamente aséplica. Afadase a los gérmenes que worsalwenld Hene, los que
encontrard en £l utensilio con que serd recogida, los que dejacd escapar la cola
de la res en su continun agitarse, los que afadicd la mano del ordedador ¥ los
que le presentardn las moscas, que irin 1 engrosar las impurezas de este liquido
v tendremos un buen medio de cultivo, profusamente sembrado, en temperatura
Optima para una germinacion sin limites. Suponiendo en el mejor caso, que
todos estos microbios son banales, sin ninguna significacién especifica, tendre-
moe siempre una leche profundamente modificada por el metabolismo micro-
hiano, que formard productos téxicos diversos (dcidos, alcoholes, albumosas,
peptonas), que transformardn la leche en una substancia completamente extrafia
il uso a que se destina. Y & ticne gérmenes patégenos, no hay que decir hasta
dénde pueden llegar sus desastrosas consecuencias.

Y a todo esto, nos olvidamos de resefiar un transporte defectuoso y una con-
servacidn en las expendedurfas que no tiene nada de higiénico.

~ Dejando, pues, como problema ajeno a nuestro propésito, la mejora ootée-

nica del ganado bovine, debemos plantearnos las siguieates cuestionss para
ransformar, desde el punto de vista sanitario, la industria lechera hispinica:

| LY Alojamiento del ganado.

Alimentacién del mismo. Estado sanitario,

Man'g:]ulmiﬁn de la leche en la Granja,

Estado sanitario de las personas que intervienen.

- Transporte.
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72" Nealn,

5" Control.

" Accidn de las autoridades.

10. Cultura sanitaria del pidblico,

Alojamients del ganads.—Hn las prandes ciudades, se va ya exigiendo un
minimo de condiciones en las vaquerias. El mdvil del legistador no fué siempre
la mejora de la leche. No sintid mds que la voz de los vecinos, molestos por la
proximidad de tal industea y acaso un En-m de estética superficial, sin prevcu-
parle- el fundamento bésico para una buena industria lechera. Una vaqueria
montada con sentimiento de los problemas sanitarios, no puede olvidar la cima
ra de refrigeracidn, ni el local destinado a |a esterilizacidn de los utensilios.

En cuestiones lecheras no hay que perder nunca de vista la actividad micro-
biana y légicamente hemos de armarnos siempre de lo que puede disminuir su
vitalidad, [rio ¥ calor, ya que los antisépticos no estin vedados en esta industria.

En el campo, las dificultades para una buepa instalacién son mis grandes,
teniendo en cuenta, en general, la dispersidn de la ganaderia, A\ los grandes
ganaderos ya se les puede exigir mds lujp de detalles, que por oira parte
sus mismas conveniencias ya les llevan a ellas. No obstante, el sistema coope-
rativo resuelve satisfactoriamente las dificultades que encuentra el ganadero ais-
lado. Mis adelante trataremos esta cuestién. En el campe, pues, lo fundamental
consistiria en procurar que las cundras tuvieran una capacidad minima; calcula-
da por cabeza de ganado, pisos compactos y luz discreta, sumado todo esto a
un poco de limpieza general v verfamos transformarse el lodazal inmundo en
que viven las vacas, en un ambiente discretamente eleganle y respirando aseo.
En el campo, donde el previo del terreno es casi despraciable, no debiera faltar
In-pu;[utﬁn cuadra para enfermeria, ni el local para estercolers, bhien alejado
éste de la vagueria. Pretender mds filipranas nos parece excesivo en cste pais,
hoy por hoy.

Estads sanitacio. Alimentacion del ganado,—5i aspiramos a una produccion
higiénica y soflamos en una leche ideal que se pueda consumir cruda con toda
garantia, hay que partir, naturalmente, 3& que la res que la produce sea sana,
no segregue una leche peligrosamente contaminada. La vaca v la cabra, princi-
pales hembras lecheras, pueden transmitir a la leche el virus de:

a8 Tubercutosis.—Es tan corriente hablar de este peligro, que ya forma parte
de los conocimientos populares. Y no se exagera. La vaca siembra abundante-
mente la leche de bacilos de Koch, cuando en sus mamas radica una lesién tu-
berculosa, que no es rara ni mucho menos en este ganado, Aparte este foco
local, las distintas lesiones alejadas de esta glindula, pueden mandarle pérme-
nes por la via hemitica, con una profusién variable con el cardcter de la lesion
y su actividad virulenta, Los hechos bien claros ya, de la existencia de una for-
ma filtrante del bacilo de Koch, afiaden un peligro mds a esta enfermedad,
Hasta hoy dnicamente consideribamos substanzia infectante la que contenia
germenes clisicos, salidos, naturalmente, de lesiones abiertas y activas, mis el
nuevo aspecto de la bacteria tuberculosa complica v ensancha el problema. La
leche cr“de contener la forma invisible, que sin poseer la actividad tubereuli-
gena de la clisica, no es menos responsable de serios trastornos, de una mane-
ra especial en contaminaciones masivas. Y va nadie duda del poder patdgeno
del bacilo tuberculoso bovino para €l hombre, de una manera especial para el
nifio, cuya eensibilidad es superior a la del adulto,

{Cémo eliminar las fuentes maltiples del bacilo de Koch bovine?! No sere-
mos tan inocentesde proponer el sacrificio de todas las reses con reaccidn tu-
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berculinica positiva. Ni nuestra orgnn.iuciﬁn sanilaria, ni nuestra hact Yo eifée v‘ele""éﬂa

mitirian aplicar esta medida. Por otra parte, donde se ha aplicado ne ha respon-

dido a los sacrificios dispensados. Mis parece conseguirse éxito halagiiefio, con

la aplicacitn sistemdtica de la vacuna tuberculosa del B, C. G,

Esta téenica, perfectamiente racional ¥ en armonia con nuestros conocimien-
tos de inmuaidad tuberculosa, ha sufrido estudios numerosos v criticas duras v
despladadas. El resumen sereno e imparcial de los miiitiples trabajos aparecidos
en seis afios, autorizan a concluir Jo siguiente: La vacuna B. C, G, es perfecta-
mente inofensiva ¥ la proteccién que confiere es suficiente para resistic el con-
tagin por convivencia. En la actualidad, pues, no supone ninguna temeridad, la
recomendacion de este proceder (por otra parte el mas econdmico), para luchar
cantra esta terrible plaga social Entiéndase que emplear el B. C. G, no signifi-
ca de ninguna manera el abandono de los demis procedimientos de profilaxis
tuherculosa, Pero, para nuestro caso particolar ofrece una dificultad, més tedrica
que prictica. Supongamos un vaquero que qujere clasificar su leche en la cate-
goria de certificada y nos dice que sus vacas son vacunadas y, naturalmente, re-
vacunadas con el H. C, G, Ya sabemos que esta vacuna da un estado alérgico
notalile, gue es, ademvis, un indice de inmunidad, En este caso la garantia de
reses que no reaccionen @ la tubesculing, es inversa, o sea, que su resistencia
a la infeccién tuberculosa estd en razdn directa de la positividad de la
reacclfn, 5i el vaguero nos presenta una ficha de vacunacién v de revacunacién
correcta y el examen clinico de las vacas en cuanto a sospechas de tuberculosis,
se pueden dar por aptas. Y si se quiere afinar, podemos inocular unes cobayos
con una buena cantidad de sedimento de leche. Pues no se deben escatimar las
pruehas cuando hay que clasiflicar leche que se pretende vender para ser con-
sumida cruda.

Las vaguerias que pretendan elaborar leche para venderse crudsa, no pueden
tener ganado tuberculoso, Mds claro, la cuadra destinada a estas reses no pue-
de albergar una tuberculosa, con la excusa de que su leche no se mescla con la
de Jas otras.

Las reses, con tubercoline positiva, pueden dedicarse a la produccidn de le-
che pasteurizada, prohibidndose de una manera absoluta la explotacidn de agué-
llas que tengan lesiones mamarias, o bien focos pulmonares abiertos. Con estas
medidas, no sélo se defiende la leche de un contagio abundante, sino que se
evita la difusion de la enfermedad entre el ganado. La realidad del control sani-
tario de las leches, podria constituir el primer paso hacia una profilasis tubercu-
losa con oriéntacitn seria v resultado eheas.

b) Fiebre ondulante.—] as discusiones entabladas hace ya varios afios, sobre
la pozibilidad de dilferenciar el Micrococcus melitensis del bacilo de Bang, crean-
do doz bandos: los unicistas y los dualistas, parece que han cesado, llegando a
un acuerdo, que se puede llamar solemne, por haber plasmado en unas comuni-
caciones del Primer Congreso Internacional de Microhiologia, recientemente
celebrado. La paz entre los contendientes, ha consistido en admitir que ambos
gérmenes, pueden ser oripen en el hombre de un tipo de enfermedad clinica v
hal‘:!l:rinl-ﬁg{:tmentc idéntico. No obstante, se consldera que el bacilo de Bang,
posee una virulencia menos acusada. En otros términos: La Brucella, proceden:
:e de la cabra, infecta mds fdcilmente al hombre que la Brucella procedente de
a8 vagas.

Pero con todo y su er patdgeno inferior, no puede despreciarse como
elemento etiolégico de la fiebre ondulante. Las vacas pueden, en determinadas
circunstancias, infectar al hombre, con su Brucella, y esto es suficiente para que
£¢ incluyva esta enfermedad entre las que deben eliminarse de las cuadras que es
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destinen a leche certificada. La abortina, con la técnica de l'[ulm;v:h- .
nacidn, sirven perfectamente para un diagndstico répido y seguro de esta in-
feccidn,

¢} Mamitis.—Con este término queremaos significar las lesiones de la glin-
dula, ocasionadas por estreptococos preferentemente. Aurque pueden producic
trastornos graves del parénguima mamario, el estafilococo, el b. pyogenes v
el b, coli, son, en un tanto por ciento, exiguo, v, por otra parte, su poder de
contagio para el hombre es casi despreciable.

El estreptococo de la mamitis, clasificado como entidad etiolégica especifica,
dista mucho de poseer tan pretendida especificidad. La division de los diversos
grupos de estreplococos, por su comportamiento frente a suerps aglutinantes, es
muy relativa y se pasa de un grupo a otro con demasiada (acilidad, 5i esto no
fuera bastante, las observaciones clinicas v epidemioldgicas de focos de escarla-
tina, han demostrado la posibilidad de ser originadas por una leche que vehicu-
laba estreptococos de mamitis. Y aqui cabe ana pregunta: :Fs el estrepto de la
mamilis e| que infecta al hombre o s el estrepta humzno el que lesiond la
mamai Sea cual fuere la respuesta, tendremos siempre que un estrepto de ma-
mitis boving, puede ser altamente peligroso para el hombre.

La eliminacidn de leche estreptoetcica, solo es posible a base de un cuidado
esmerado en la prictica del ordefio, observando escrupulosamente el més peque-
fio indicio de anormalidad en el estado de las ubres. El vaquero, consciente de
su responsabilidad sanitaria, y que sabe los peligros que entrafa una vaci con
mumitis en su cuadra, ya cuida de separar la res que le malogra la leche y ame-
naza con difundir fa infeccién a las otras. Y si, ademds, sabe que ¢l Laboratorio
puede encontrar su leche en malas condiciones, ya procurard separar a la enfer-
ma, para ponerla en tratamiento o llevarla al matadero,

Y va, eomo enfermedad exclusiva de las vacas o cabras, que ofrezca peligro
para el hombre, no queda otra. Pues ni la perineumonia, ni la glosopeda, se
transmiten al hombre. Respecto a esta Gltima, recientes investigaciones, prueban
que la inoculacidn intradérmica de liguide de aftas, es inocua para el hombre.

d) Alimentacidn.—Aunque parece sin importancia, es de gran interés la vi-
gilancia de los alimentos que consumen las reses lecheras. Los residuos indus-
triales y los alimentos mal conservados, pueden ser causa de la presencia en la
leche de substancias téxicas, que el anilisis quimico mis detallado no llega a en-
contrar, pero que un reactivo més sensible; pone de manifiesto. Nos referimos
al pifio. Este ser actia de indicador de: la calidad de una leche, con sus tras-
tornos digestivos, que pueden presentar alarmante gravedad.

Hay, pues, que vigilar el uso de alimentos alterados, ¥ no permitir el empleo
de ciertos residuos industriales, por lo menos en las vacas que se destinen a le-
che dzh primera categoria, destinada, preferentemente, a la alimentacidn de nifios
de pecho.

Manipulaciin de fn leche en la Granja.—Debemos hacer dos cuteporias de
(sranja: 1.° La vaqueria urbann que vende inmediatamente la leche; ¥ la Granja
rural que envia su leche a la ciudad o a una fibrica de productos licteos.

La vaqueria urbana acostumbra a vender su produccidn casi directamente de
la vaca, o como anuncian pomposamente: «5e ordefia delante del compradors.
Esta forma de venta debe prohibirse terminantements. No hay que confiar en
que el piblico esterilizard su leche por la eballicién. Todavia quedan muchos
gue prefieren la leche recien ardefdada, y mientras un sero control de las vacas
no sed una realidad, en bien de la salud piblica, no puede tolerarse tamaria
enormidad, por arraigada que esté en las costumbres del poeblo, al ecual im-
porta edacar.
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Hay que reconocer que el vaguero posee una inslruccidn sanituria tamuailis ae veterinaria

mentaria, que no cuenta como valor positivo. Empieza por no ordedar con la
debida propiedad. Ni ge lava las manos, ni limpia las ubres, ni viste con el debi-
doaseo, El ordefiador debe tener como fundamentos bisicos para ejercer su
profesidn con maestria, un minimo de conocimientos, que podrian esquemati-
zarse asi: Limpieza de las ubres, de sus manos, aseo de gu vestido, inmovilizar la
cola, no practicar ninguna operacidn de limpieza en la cuadra mientras dura el
ordedo, En las vaquerfas bien instaladas, exisie una habitacidn destinada exclu-
sivamente al ordefio, |

En cuanto al material, no puede desatenderse la esterilizacién perfecta de
todos los utensillos que se empleen, No hacerlo asi, supone sembrar abundante-
mente la leche,

Después de ordefiada se tamiza, se guarda en recipientes propios ¥ se enfriu
ripidamente si no ha de ser pasteurizada. Dejar la leche en su tempéeratura nor-
mal, es tolerar Ja pululacién microbiana inicial.

5i ha de pasteurizarse, se pasa en seguida al aparato, se eniria y se guarda a
la nevera, La leche no puede venderse tibia, bajo ningdn concepto. Tanto si es
garantizada como #i es pasteurizada, su temperatura no puede ser superior a 14"
El frio es &l colaborador mids eficaz en la buens conservacion de la leche: LUni-
camente guardando la leche a baja temperatura, es posible preservarla de funes-
lag contaminaciones,

Trabajando la leche en condicianes higiénicas, se evitard el uso de antisép-
ticos y de alcalinos, substancias innecesarias, cuando su contenido microbiano
no alcavza cifras elevadas.

Estade sawitario del personal—No son sélo la vaca v los utensilios los facto.
res de contaminacién de |a leche. Uno de los elementos mas peligrosos es el
personal que interviene en su manipulacién, Un ordefindor ceon expectoracidn
bacilifera puede sembrar li leche de bacilos de Koch, El mismo peligro ofrece
un convaleciente de tfoidea, de disenteria, de escariatina o un portador de gér
menes diftéricos. Todos estos individuos pueden ser caosa de difusion de sus
gérmenes patfgenos, Investigaciones epidemioldgicas practicadas en diversos
paises han demostrado que la leche es la causante de graves epidemias de tifoi-
dea. escarlatina, difteria, disenteria, ete,

Ee importante, pues, para una buena organizacibn de la industria lechera,
determinar las condiciones sanitarias del personal que ha de manipular la leche.
Se impone algo asl como un carnet sanitario para todo el personal.

Transporte—las grandes cludades se surten de leche por dos procedimien-
tos: vaquerias urbanas y leche del campo, Las vaquerias urbanas, generalmente,
venden su produccidn y, por lo tanto, no necesitan transportaria. Les basta un
bien método de recoleceidn y una cimara frigorifica o simplemente nevera,
lunto a un pasteurizador, si no producen leche garantizada cruda.

En cambio, la leche del campo ha de transportarsé a la cindad y a veces a
grandes distancias. [dealmente, vamos a imaginar edmo podria realizarse, La
leche escrupulosamente recogida, es enfriada y colocada en recipientes estériles
¥ bien tapados, que 3on llevados a una estacién préxima donde un vagén [rigo-
rifico, deja la mercancia en la cludad a menos de 14",

Pero esto es una ilusidn. Nada de lo dichs existe, Las compafiias de ferro-
carriles recogen los jarros como pueden en vagones a veces descubiertos, din.
dose el caso bastante frecuente de estallar o, por lo menos, abrirse violentamen-
le: por efecto de la intensa fermentacidn, provocada por los rayoes solares. Sin
un buen sistema de transporte en frip, no hay posibilidad de que el campo
mande a la cipdad leche en buenas condiciones. Las cifras mis altas en nuestras
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numeraciones microbianas, han sido halladas en leche de luera,,
gérmenes son una cifra aterradora, solamente comprensible, recordando el mé-
todo deficiente con que se recoge y lransporta esta leche. Y no llega coagu-
lada gracias al bicarbonato,

Cuando no es ¢l tren, es el aulocamitn el vehiculo encargado de esla mi-
sién. Menos mal si fuera un coche exclusivo, pero corrientemente es el recade-
ro gue lleva, entre variadisimos objetos, unos jarros de leche. Pedir camiones
trigorificos para transportar pequefias cantidades de leche, ya comprenderemos
que es una tonterfa v, por lo tanto, este problema en las comarcis de poca den-
sidad panadera, es muy dificil de solucionar satisfactoriamente, si no pueden
servirse del vagin frigorifico,

En cambio, tiene una buena solucitn en las comarcas de gran produccidn
lechera, pero cuyo estudio trataremos con detalle en el proximo capitulo.

Centrales leckeras.— Tenemos de este asunto un criterio diztinto al de algu-
nos, que por su cargo intervienen en estas cuestiones. Se ha pretendido centra-
lizar la leche en grandes mercados urbanos, cuando Jo mis légico seria centrali-
zarla lo mis. préximo posible del sitio de produccién, y mandar a lag grandes
ciudades Ia leche ya filtrada, pasteurizada wy fria, directamente a las expende.-
durias.

Las centrales lecheras han de radicar en las comarcas ganaderas dedicadas
a esta industria, porque con ello se resuelven dos problemas: el sanitario y el
ECONOMICO.

al Higidmicamenty, conviene trabajar la leche en el campo, porque asi llega
miss rdpidamente donde, disponiendo de buena intalacifn y personal capacita-
do, se pueden practicar una serie de operaciones destinadas a seleccionar y con-
servar [zs leches. En las centrales de comarca e pueden remitir las leches de
los dos ordedios y asi no liene que permanecer tantas horas en la granja, no
siempre deé una forma apropinada, Una central en estas condiciones, como ma-
nipula un mimero de liros importante, puede digponer de upa instalacidn per-
fecta, queun particular se ve privado de ella por su elevado coste, Una cooperati-
va lechera (y ya empleamos la calificacion que inspira nuestro ctiterio), puede
clasificarse la leche a su llegada, filtrarla, homogeneizarla, pasteurizarla, enfriar-
la y eolocarla en recipientes estériles o bien en tangues frigorificos, que la lle-
varan a la cindad en condicliones excelentes, Ademids, puede lavar y esterilizir
los jarros que recibe del ganadero y remitirlos dispuestos para su gso. Por ofra
parte, la leche es mis uniforme por ser la mezcla mayor. No queremos exten-
dernos en detalles de edmo podrian monlarse esas cooperalivas, ya que Ia in-
tencifin de estas lineas, es esfumar unas shpestiones para mejorar niestra indus-
tria lechera.

Econdmicamente, e de una gran importancia encauzar el espirity comercial
el ganadero, hacla la evoperacidn. Actualmente, contrata su leche con un ne-
gociante, intermediario ¢ntré el productor y el expendedor, que no hace otra
Cosa que cargar cuanto puede el precio de venta o bajar hasta limites ruinosos
para el vaquero, el precio de compra, Y tode esto sin beneficio para nadie ex-
ceplo para &), El piblico paga cara una leche mediocre y el ganadero mal vive
con su contrata, Alpuna empresa particular ha visto el negocio y ha montado la
centril en el campo y remite a la ciudad la leche preparada y fria. Algunos pe-
queiios industriales trabajan la leche que reciben del campo, pero sus instala-
ciones imperfectas, no consiguen mejorar un producto que reciben en condi-
ciones bastante medianzs, Ante este panorama, surpe ligicamente una solucién
estriclamente humana y de un contenido perfectamente social: La cegperativa
lechera. Jué dificultades insuperables se oponen a que los productores de le-
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che se asocien, para trabajar mancomunadamente su mercancia? ;El cap EY
Cualguier bance o p.trticuhr adinerado, avalaria una instalacidn [echeradhien onie veterinaria
ganizada. ;Las dificultades que para la venta podria presentarle el monopoliza-
dor? Tampoco, porque la leche no es articulo sobrante, y, ademds, una coopera-
tiva, tal como nosotros imaginamos, podria ofrecer una leche mejor, mds unifor-
me y con mayores garantfas higidnicas, que un buen servic'o de control pon-
dria de relieve ante el comprador y ante el piblico, ;El individualismo suicida
y la mutua desconfianza’ Fs posible que este factor de orden meral, influyera
en’ poner dificultades, pero a la vista de los beneficios que les reportaria, y sa-
biendo escoger personal solvente para la administracién, el éxito serfa seguro.

Luego lo dnico que falta es levar al dnimo del ganadero la necesidad impe-
riosa de asociarse, para mejor valorar su leche. En esta labor de sugestién y de
iniciativa, debieran ayudar todos los organismos sanitarios. Con ello mejoraria
la vida del ganadero, se podria intensificar la produccidn de leche que por otra
parte seria de mejor calidad y acaso podria venderse a precio mis bajo. Kesu-
men: Un beneficio para todos y la desaparicidn de un comerciante innecesario,
tipica muestra del acaparador sin escripulos.

Vienta. — Lecherias.—La leche no puede venderse en cualquier sitio: en mi-
tad de la calle, en la puerta de una casa con un mostrador improvisado. El va-
quero del campo, muy préximo a la ciudad, vende asi su leche, por un impera-
tivo de conservacién. Sabe que & cae a las manos del negociante le obligard a
vender a un precio muy bajo y prefiere vender él mismo, iransportando su mer-
cancis en una camioneta o una simple tartana. No gquiere ser explotado, no se
resigna a ser una victima mds, pero olvida que su mercancia no puede tratarse
como otro género cualquiera. 56lo mira su negocio y no ve las consecuencias
nefastas de un produocto tratado irracionalmente. Estos lecheros que en algunas
poblaciones son muy numerosos, podrdan perfeclaments asociarse para formar
su coopperativa, o bien tratar directamente con lecherias acreditadas, peroen
ningin cago, se les debe tolerar la venta sin garantfas. Por otra parte entende-
mos que si desaparecieran los intermediarios, el comercio de leche podria nor-
malizarse, en el sentido de fijar un beneficio discreto para el léchero urbano y
asi podria el vaquero del campo o de la huerta, desentenderse de la venta am-
bulante, No nos escapa que-en estas condiciones, en la época de mayor produc-
cidn Jictea, la primavera y verano, Ja leche sobrante constiluiria una seria difi-
cultad para el ganadero. Mds esta perturbacidn dnicamente geria sentida don-
de no existieran cooperativas, ya gue en csias comarcas, precisamente las de
mayor prodoceidn, dispondrian en sus Centrales de la instalaciGn necesaria para
la fabricacién de leche condensada o mantecas. Ya veis cémo la cooperacidn
resuelve toda una serie de problemas, anejos a la industria lechera.

Pero yolvamos a nuestro camino: lLos establecimientos de veata de leche,
tleben reunir una serie de condiciones sanitarias que no precisan otras modali-
dades de comercio, principalmente cimara frigorifica. Es fastidiose repetirlo,
pero no hay miés remedio; la leche debe conservarse a baja temperatura, Todo
el lujo de azulejos y mirmoles es supérfluo, sino se ticne una buena instalacidn
de frio. Y para evitar el mivimo de manipulaciones, la leche puede medirse auto-
miticamente, cuando se detalla. Es preferible la venta en frascos originales, le-
nos al salir del refrigerante v precistades cuidadesamente. De un liempo a esta
parte se van popularizando unos enyases de cartén parafinados y perfectamente
esiériles que, por su coste insignificante, sdlo se usan una ve: evitindoze con
ello la limpieza de las botellas de cristal, que por escropulosa que sea, no es tan
gegura como un pote que sale del bado de parafina,

Control.—Nosotros imaginamos el control no como un Laboratorio, donde
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se fiscaliza la calidad de la leche, sino como un Instituto téca nﬁe

donde, a parte de determinar el valor sanitario de la leche, fuera U ¥ntio de T
vestigacién lechera, donde siempre se encontrara una norma, un consejo y fa-
cilidades para resolver cuantos problemas se presentaran a la industria,

Clertamente que ha de ser una organizacién sanitaria la que determine la
categoria de una leche. Pero esto e5 un papel exclosivamente pasivo, al cual no
deben resignarse los técnicos. Un servicio de comprobacin es natural indis-
pensable, pero no es suficiente,

Nosotros creemos que el control deberia Henar las siguientes funciones:

1. Aceidn fiscal sobre la calidad de la leche considerada quimicamente. El
fraude de aguar y desnatar no puede, bajo ningiin aspecto, dejarse abandonado.
Es, pues, indispensable perseguir al comerciante poco escrupuloso, gue, cons-
ciente de su falta, no tiene inconveniente en alargar su produccidn lechera.

2." Aceibn de vigilancia sobre la calidad sanitaria de las leches. El Labora-
torio, tiene como migiGin fundamental, comprobar si el vaquero o lechero, cli-
sificado en una categoria determinada, sigue produciendo su leche de una ma-
nera reglamentaria. Sistemdticamente comprobard el nimero de gérmenes vi-
vos v total por contaje directo, Determinara el titulo colibacilar y estudiari el
sedimento, con fines sanitarios ¥ con miras al diagndstico de enfermedades de
la mama. Con un buen sistema de organizacién, el Laboratorio puede canseguir
el origen de una leche con muchos leucocitos, estreptos v catalasa, v determinar
la cuadra donde exigte una res con mamitis, que luego, el velerinario, precisari
con detalle. Asi se cumplen dos funciones importantes: separar del consomo una
leche peligrosa v localizar una infeccidn,

El control sanitario debe dar ¢l certificade que garantiza la categoria clasifi-
cada, Un lechero solicita vender Jeche garantizada cruda. Para ello necesitard un
informe de la situacidn de su cuadra, estado sanitario de sus reses y del perso-
nal que interviens en la manipulacién. Todos estos requisitos pueden defurse a
la iniciativa particular, éaartl:ndn. naturalmente, de una reglamentacidn general,
suficientemente detallada. El Institute de control lechero, para dar el avalala
leche que se pretende clasificar, comprobari, por medio de sus técnicos, el es-
tado reglamentario de todos los elementos que intervienen en la produceidn, y
en su luboratorio practicard, repetidas veces, v en intervalos distintos, todas las
comprobaciones indispensables a la garantia soficitada. Solamente las determi-
naciones repetidas satisfactoriamente, duranté dos meses, darin derecho al per-
miso solicitado, que de ninguna manera puede ser definitivo. El Instituto, perié-
dicamente, comprobard el persanal, €l ganado, las instalaciones y la leche que
se entrega al piblico, para corregir deficiencias o retirar el permiso si la leche
no reune las condiciones replamentarias. Se establecerdn seriaz sanciones pam
los técnicos v los industriales que presenten pruebas certificadas falsas.

in los distintos tipos de leche pasteurizada, el Instituto, ademds de compro-
bar los gérmenes vivos y muertos que contiene la leche, vigilard atentamente el
cumplimiento de li pasteurizacién, destacando pergonal especializado que com-
prueben el buen funcionamiento. de |os aparates destinados a la esterilizacidn,
Ko s& consentird el empleo de di itivos que no esterilicen perfectamente la
leche de gérmenes patGgenos, 1?3?*&11:10 membras e inoculando a cobayos se
puede tener la garantia de que la leche no contiene estreptos, Brucelas ni baci-
los tuberculosos.

3." Accidn investipadora. Limitarse a las funciones de comprobar si se
cumple el reglamento, es mucho si se hace bien, pero no es toda, El Instituto
debe preocuparse del estudio de nuevas téenicas y procedimientos que mejo-
ren o simplifiquen la industria lechera. Pongamos un ejemplo grifico; Una de
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las aspiraciones del higienista lechero es conseguir que se produzca uu&*e

privada de microbios, pero conservando sus caracteristicas de liquido BIBIggRe; Voternors
Todos los cuidados, generaimente, fracasan, y la leche llega al consumo con un
contenido microbiano que excede la cifra reglamentaria. Antisépticos no puede
emplear v el calor, Gnica esperanza, sdlo es viable para la leche que se expende
pastevrizada. El industrial quisiera producir leche para ser clasificada cruda,
pero no consigue sus ambiciones. La cifra bacteriana inicial se reproduce escan-
dalosamente, y las vitaminas, fermentos, oxidasas, dispersién v solohilidad de la
caseina, ete., etc., no le dejan emplear el calor. Y de pronto, en el mundo cien-
tifico, se habla de un procedimiento especial de esterilizacién que sin modificar
la fisonomia de la leche, destruye, seguramente, todos los gérmenes que contie-
ne. Nos relerimos al sistema Stassano. Pues bien, el [nsbtuto, debe comprobar,
estudiar las caracteristicas de este nuevo método y convencerse de que las inves-
ligaciones de Fridericia y Bang, son fiel reflejo de experiencias rigurosaments
controladas, para ver la apliceeidn prictica del sistema de esterilizacién por
capa delgada.

4." Accidn consejera, El Instituto, no solamente dard cuantos detalles se le
pidan y orientard v resolverd cuantos problemas se le presenten, sino que debe
cuidar de tener al lechero siempre enterado de cuantas modificaciones y progre-
sos surjan en ¢l mundo, que puedan beneficiar a la industria y a la calidad de
la leche.

Pensemos que un tipo de control, orientado en este seatido, puede funcio-
nar con reducido personal, v daria la impresién de algo serio, sin las molestias
de la constante intervencidn del funcionario. El induostrial, aprovechindose de la
organizacidn savitaria actual, podria contratar lihremente sus técnicos, que se
cuidarfan de actuar honradamente, sabiendo que pueden incurrir en graves res-
ponsabilidades, Por otra parte, los téenicos del control, decorosamente retribui-
dos v dedicados exclusivamente a esta funcidn, lfegarinn a ger perfectos especia-
listas, y no estarian expuoestos a las posibles coacciones del cliente particalar.

Aecidn de las antoridades.— Somos por temperamento partidarios de los mé-
lodes suaves y persuasivos, v nos molesta, extraordinariamente, toda accidn vio-
lenta sistemitica. IEn higienc de la leche, pensar en maultas, castigos v leche que
se tira a la cloaca sin mis ni més, nos parece una técnica absurda v condenada
al fracaso v a la antipatia. El Estado, ¥ en su representacion las autoridades, en
politica lechera, deben adoptar el cemino del estimulo v la recompensa a los
productores de leche gque mejor se clasifiquen. Anualmente, deben premiarse
los industriales gue tengan sus instaliciones reglamentarias v presenten una le-
che irreprochable quimicamente y con el promedio microbiano mds bajo. Estos
premios, estrictamente merecidos, servirian de propaganda al industrial como
justa recompensa a sos desvelos, 'or otra parte, los organismos reguladores del
precio de las subsistencias, deben tolerar un aumento en las leches de categorias
felectas, ya que si no se hace asi, el industrial no gastard en instalaciones y cui-
dados, si no asegura un beneficio a sus dispendics.

la accidn de las autoridades ha de ser paternal y comprensiva. La organia-
cifin sanitaria estatal v la cullura higiénica del ciudadano, no permiten una ma-
nera de actuar expeditiva y brutal, La energia de las autoridades debe concen-
trarse en el cumplimiento de lo que se reglamente en estas materias y en casti-
gar severamente a los qoe, debiendo colaborar honradamente en num;rﬁgmv
£0 sanilario, acttian de mercaderes de sy firma v de traidores de los deberes
fagrados de todos los ciudadanos. El téenico que asepura falsamente que las
feses de una cuadra estin exentas de tuberculosis v de Brucelosis, comete un
delito que dehe castigarse, para ejemplo de sus colegas y para demostrar al pi-
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blico que la salud de los pequedivelos preocupa a los encargados ager ©
F]i,r las leyes. Biblioteca de Veterinaria

Ante la situacldn de nuestra industria lechera, las autoridades han de actuar
moderadamente y por gradaciones. Establecer un limite bien ancho para la ad-
misidn de leches al consumo y, progresivamente, a medida que los métodos v
la industria mejoren, ir estrechando este margen hasta cifras de una garantia
técnicamente aceptables. e una manera sibita, pretender que la leche de nues-
trio pais, tenga las caracteristicas que determinan algunos reglamentos ingleses,
daneses, belgas v, hasta el existente en ld cludad de Barcelona, serfa tanto como
condensir nuestra mercado & una escasex de leche i it

Las autoridades, de acuerdo siempre con las sugestiones de los Institutes
técnicos de lecherda, modificarian los preceptos reglamentarios que la compro-
bacién de la calidad de la leche demostrara que son poco exigentes.

En npestro pais, los Institutos provinciales de Higiene, uncionando como
imaginé sb creador, podrian encargarse holgadamente del control sanitario de
la leche, habilitando un departamento, que racionalmente deberia ser el de Ve-
terinaria, con las funciones que determinamos como propias de un Instituto téc-
nico de lecheria, En los centras a que nos referimos, pueden encontrarse todo
el personal técnico preciso y la colaboracidn de las actividades de todas las pro-
fesiones sanitarias, ya que, actualmente, un aspecto de la sanidad no puede des-
vincularse del todo orgénico e inseparable de | sanidad general.

Cuitura sanitaria del piblico.—Es el elemento que importa conguistar, &i
hemos de asegurar el éxito de la transformacidn de nuestra industria lechera.
Pensad por un momento en el pueblo, cuyos ciudadanos buscan dvidamente y
pagan a precio superior, la leche garantizada, :0ué pasard? No cabe duda de que
el induostrial que quiera vender bien su mercancia no tendrd mis remedio que
procurar gue sa leche sea también clasificada. Foned el caso inverso. Un indus-
trial que pasta sus dineros en instalaciones y organizaciones perfeclas vy que
llega a producie leche garantizada para ger consumida cruda, pero se encuentra
con una reglamentacidn municipal que le prohibe aumentar el precio de su leche
y con un piblico gue no sabe reconocer las inmejorables cualidades de su mer-
cancia. ;Uhaé ocurrird? Sencillamente, que el industdal que sintid la ilusién de
ona industria progresiva, abandonari sus buenas intenciones y producird una
leche de 60 millones de pérmenes ¥ no se coidard de eliminarde si coadra, una
vaca tuberculosa mientras siga produciendo leche en cantidad remoneradora.

I'or lo tanto, una de las cosas que primeramente han de enfocarse, si decidi-
damente se va a transformar nuestra industria lechera, es [a educacidn sanitaria
del poeblo, y en esta labor previa, hay que considerar dos aspectos:

1" La formacidn téenica del lechero, En nuestro pals no existen escuelas
pricticas de lecheria y asi andamos, En cada provincia debiera funcionar una
catedra destinada a la preparaeién del vaquero y del lechero, Podrian ser los
mismos [nstitutos provinciales de Higiene. En estas escuelas de aprendizaje se
formaria el personal que sabiendo trabajar la leche con métodos correctos, ten-
dria una idea clara de cémo se infecta y cfimo se conserva la leche, de cdmo se
coida el ganada v cédmo debe vigilarse para evitar y descubrir las enfermedades
infecciosas. Hoy, que para todas las profesiones se exige un tecnicismo, es per-
fectamente anormal permanecer de brazos cruzados ante una industria gue afecta
tan directamente a la salud del hombre, [, por otra parte, misién social deste-
rrar la ruting de los métodas que se emplean en lecheria, sustituyendo toda una
serie de pricticas irracionales y absurdas, por métodos nuevos inspirados en los
conocimientos de la téenica y de la higiene,

3" La educacidn del piblico. Hay que reconocer que la inmensa mayoria
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del pueblo ignora los fundamentos de la higiene lechera. Saben que "'”J“’ B
veces se le corta, la acusan, con mids o menos ragtn, d= haberles produﬂmmelermaﬂa
enteritis al pequeduelo y hasta sabe que la fiebre ondulante proviene del uso de
la leche de cabra preferentemente. Pero esto de una manera vaga, confusa, mez-
clado de prejuicios v supersticiones mediocevales, Y esto no es suficiente para
conseguir una victoria elegante en la lucha en pro de una leche higiénica.

Importa que el pueblo sepa qué son los microbios, ¢cdmo van a ki leche, qué
hacen en ella, los pelipros de una vaca tuberculosa, el dafo de un ordedador
con infeccién estreptociceica, ete. I'ara ello se impone una extensa campaila de
divulgacidn cultural sobre todos estos temas. El periddico, la citedra, la confe-
rencia, el cine, la radio, los pasquines grificos, etc., son una porcidn de armas
eficaces, que bien manejadas, pueden crear un estado de opinién (avorable a la
implantacién de reglamentos vy organizaciones que mejoren noestra leche.

No faltarin apdstoles para tan bella cruzada. No seria dificil encontrar un
equipo de espiritus romdnticos, dispuestos a difundif la buena nueva y dedicar
todos sus entusiasmos a la labor divulgadora y a la eapacitacién del personal
que ha de intervenir en las variadas funciones que comportard una vigilancia
eficaz, desde el mozo de cuadry al técnico especialista.

Esta vision, casi cinematogrifica, de los aspectos que ofrece el panorama de
nuestra industria lechera, no tiene la pretension de ser completa, ni las idess y
proyectos para una reforma son definitivos. Con todo y creerlo asi, pensamos,
no obstante, que son aprovechables para organizar definirivamente esta cuestidn,
reglamentando la instalacién de lecherfas, vaquerias, transporte, control, clasi-
ficacidn en categorias, etc,

Este futurp reglamento, elaborado consuitando todos tos existentes en F.s-
pana y en el extranjere, podria inspirarse en el contenido de nuestras di
ciones para lo cual intentiremos resumir en un arliculade breve y conciso,
cosas que imaginamos de mayor interés, v que las posibilidades de nuestra vida
social hacen fuctibles de inmediata implantacién. Como hemos dicho anteriors
mente, hay que ir despacio, empezand0 por declarar perfectamente voluntaria,
la clasificacion de leches,

Para clasificar la leche desde su punto de vista higiénico, podrian admitirse
tres categorias:

1. leche patural pura. Leche garantizada para ser consumida gruda.

2. Leche pura pasteurizada. leche procedente de vacas controladas y con
un tepor microhiano reducido.

3. lLeche pasterizads [eche corriente sin otra garantia que una perlecta
pasteurizacidn,

De' scuerdo con los resultados de un extenso estudio de las leches de nues-
tros diversos mercadas, podrian fijarse las cifras bacterianas mdgimas y minimas,
para cada tipo, entendiéndose que serian provisionales y que se reducirfan a
medida que mejorasen las condiciones de conjunto de nuestra industiia,

Diebe empezarse por formar un buen équipo de técnicos especialistas, que
repartidos en fas principales cindades consumidoras, puedan organizar el servi-
cio con tada eficacid.

Creemos, de capital interés, la uniformacién de las téenicas y métodos que
van a emplearse en la claslficacidn de las leches,

En cambio, somos partidarios de tolerar modificaciones en los demds deta-
lles de caricter general, adapiadas a las diversas caracteristicas locales.

Establecimiento de las condiciones higiénicas minimas que debe tener todo
liseal destinado a vaquerfa o cabreria.

Determinacidn de las condiciones sanitarias del ganado.
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Reglamentacidn del carnet sanitario para el personal, Supopecs ge sornars

Recabar de las compaiiias ferroviarias la existencia de vagones frigo
en las comarcas exportadoras de leche.

Prohibir terminantemente la venta de leche sin pasteurizar, excepto, natu-
ralmente, los industriales que se clasifiquen en la primera cate

I'omentar el espiritu cooperativo del ganadero a fin de inspirarle la creacidn
de Centrales lecheras en el campo,

Creacién de escuelas pricticas de higiene lechera, que podrian funcionar en
todas las secciones de Veterinaria de los Institutos de'}-ﬁgiene.

Iistudiar un plan de divulgacidn sanitaria, que abarcara todos los elementos
de propaganda asequibles,

Implantacién obligatoria del seguro de decomisos en todos los mataderos a
fin de facilitar la labor sanitaria de depuracidn de las vacas enfermas o con lesio-
nes peligrosas para una buena leche,

Estimular el ensayo de vacunacion tuberculosa con el B, C, (5, con todas las
Fll'll'ltflﬁ necesarias v atenié¢ndose al protocolo establecido por el Comité de

ligiene de la Seciedad de las Naciones,

Establecer recompensas para log Iocales mejor instalados, creando dos tipos;
la cvadra del pequedio ganadero rural v la granja del vaquero industrial,

{rganizar concursos anuales para premiar las leches que dieran un promedio
menor de-gérmenes por ¢ ¢. 2 su [legada al consumidor,

Permitir un pequenio aumento de precio en la leche de primera calegoria,

Crear en las Escuelas de Veterinaria un curso monogrifico de higiene le.
chera, va que estos facultativos han de llevar la mayor parte de responsabilidad
en este servicio sanitario,

La leche de primera v segunda categoria se venderd precisamente en bote-
llas precintadas.

Dadas las dificultades que ofiece la estabilidad microbiana, el fallo de los
laboratorios de cantrol no admiticd andlisis contradictorios. Unicamente se po-
dria admitir ia protesta por |a incorreccitn en la toma de muestras,

L infraecifn repetida de los preceptos reglamentaries no comportaria otra
sancitn que el retiro del permiso para la venta de leche de la categoria corres-
pondiente, publicindose el industrial en los periddicos locales,

Todos los establecimientos de yenta de leche tendrdn un dispositivo (nevera,
autolrigor, ete.) parg goardar la mercancia a tempertura baja

. Notas clinicas

Dos casos de ictericia en el cerdo,
determinados por ascaris

Lue los fiscaris del cerdo pueden ser causa de ictericia mecdnica al pene-
trar desde el intestino en el colédoco v canales biliares, no es cosa desconocida
por los autores veterinarios. I"rnhner}f Zwick, sefialan, como causa de casos ais-
lados de ictericia, |a presencia de dscaris suum en el conducto excretor de la
bilie y en los canales biliares. Ortenan, halld una vez siete dscaris en los canales
biliares dilatados de un cerdo. Moussu, reconoce también la existencia de icte-



