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(Viene de la pdgina anterior)

La agricultura en los planes (de Des-

'r0l10). x
i El ajuste de Ia produccion, la demanda

de cereales y de carne bosius.

__ Desarrollo regional.
__ promocion de Ia mecanizacion agricola,

_ El regadio.

_ La politica de estructuras,

_ La legislacion fiscal.

Dentro de la «planificacién del desarrollo
a largo plazo en todos los sectores» la agri-
cultura espafiola ha de encuadrarse de un
modo eficaz dentro de la perspectiva de los
Planes de Desarrollo que son los exponentes
de las directrices de tal politica econémica.

Es interesante la lectura de estas péginas
para recoger la actuacién privada y publica
dentro del campo y del mundo agricola es-
pafiol. Ciertamente los hechos, conocidos
por todos de unos factores econémicos ya
histéricos, asi como el fabuloso crecimiento,
en los ultimos quince afios, de la economia
espafiola que observa como son superados
con creces los objetivos de los Planes de Des-
arrollo permiten una aceleraciéon del cambio
de las estructuras socio-econémicas hasta un
punto tal que no son problemsa la adaptacion
de la produccion a la evolucion del consumo,
Ias fluctuaciones de la produccion y las pro-
blematicas estructuras agricolas Estos tres
puntos son unas conclusiones, entre otras,
altamente interesantes, a las que llega la
OCDE tras su andlisis de nuestra agricul-
tura.

«De la adaptacion de esta politica a los
problemas actuales dependeri ante todo el
desarrollo futuro; pero la evolucién de. los de-
mis sectores es igualmente importante para
la agricultura, dada su integracion creciente
en el conjunto de la economia; ésta, a su
vez, se encuentra cada dia mads condicionada
por los vinculos econémicos con los otros
paises, en particular si se realizan las pers-
pectivas de vinculos mas estrechos con la Co-
munidad Econémica Europeas,

En resumen, un libro competente, con una
buena dosis de objetividad, realizada de una
manera cientifica y que emite su libre in
forme tras el tratamiento de la informacion
recopilada. Creemos que serd de mdas utili-
dad poder comentar el préximo informe que
Nno éste, ya histérico, pero, con todo, vale
la pena leerlo para estar al corriente de to-
das las implicaciones y connotaciones de la
agricultura y de la sociedad.

Josep M. Figueres i Artigues.

¢Puede a Ud. beneficiarle el yoga?

A medida que la técnica, ha ido progresan-
do, el ser humano se ha ido gradualmente
apartando a sf mismo, de su Yo individual,
adoptando un seudoyd, fruto del ambiente,
que le hace perder su autenticidad para con-
vertirlo en un autémata,

Pendiente del mundo exterior, ha llegado
a olvidarse de si mismo, sumergiéndose en
un mundo de apariencias, de efectos opti-
cos, de prisas, que le ha atado al dolor, a
la insatisfaccién, a la amargura y a la de-
cepcién. En su interior hay una pesada car-
ga de violencia, frustracién, contradicciones
desenfrenadas, conflictos, complejos, inhibi-
ciones..., que llenan su vida de angustia, in-
seguridad e infelicidad. Le cuesta enfrentar-
se consigo mismo, es mas facil dejarse lle-
var por el ambiente, Su carrera hacia la li-
beracién basada en la autorrealizacién es
cada vez m4s penosa.

El Yoga ensefia a canalizar el pensamiento,
haciéndolo penetrante y poderoso; ensefia a
neutralizar las influencias del exterior y a
transformar positivamente nuestro interior
de modo que sin apartarnos de este mundo
logremos ser auténticos y libres. Va toman-
do pie un hombre superior, seguro de si
mismo, duefio de su mente y de sus emocio-
nes, capaz de controlar sus reacciones y sus
impulsos,

Consciente de que la Humanidad puede
hallar su nuevo camino hacia una autorrea-
lizacion a través del Yoga, Ediciones CEDEL
ha editado un folleto de divulgacién gratui-
ta, titulado ¢(PUEDE A USTED BENEFI-
CIARLE EL YOGA?, que tiene los siguien-
tes apartados: ;Qué es el Yoga? El conoci-
miento inferior y el conocimiento superior.
La libertad interior, Modalidades de Yoga.
La importancia del Hatha-Yoga. La impor-
tancia del Radja-Yoga. Yoga y trascenden-
cia.

En el mismo se detallan ademés las prin-
cipales caracteristicas materiales y el indice
de materias de 23 libros relacionados con el

tema.

Nuestros lectores pueden solicitar por es-
crito el envio gratuito de esta interesante
publicaciénr a la firma Ediciones CEDEL.
Calle Mallorca, 257. Barcelona (8).
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