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RESUMEN

Este escrito fue leido en el "I Seminario de Escuelas de Magisterio”, Teruel 1987.
Presenta algunos criterios para la construccién del curriculum de Psicologfa en las Escuelas
de Formacién del Profesorado. Esta aproximacién es un intento de aplicacién para la
formacién inicial, que trata de sugerir algunos de los objetivos bdsicos en dicho campo.
Los contenido fundamentales que se contemplan, derivan de la Psicologfa Evolutivay la
Psicologia de la Educacién.

ABSTRACT

This paper was read at the "III Seminario de Escuelas de Magisterio"”, Teruel 1987.
It presents some criteria for the construction of a Psychology curriculum in Teaching
 Training Schools. This approach is intended to apply for initial studies in those Schools
for which it tries to suggest some of the basic aims in the field. The main contents derive
from both the fields of Evolutive Psychology and that of Education.

INTRODUCCION

Han existido y coexisten hoy numerosas y variadas maneras de hacer en lo que se
refiere a la ensefianza de la psicologia en las escuelas de magisterio. En el trabajo que
presentamos se toma el drea de Psicologia Evolutiva y de la Educacidn como eje o cuerpo
central de conocimientos psicolégicos a integrar en el curriculum de magisterio. Con
respecto a ella intentamos, en un momento en que ¢l Ministerio se propone la reforma de
los planes de estudios, elaborar un proyecto vélido para el primer ciclo de Enseflanza
Universitaria.

Es nuestro deseo aportar elementos de reflexién y proponer algunas opciones con
el fin de contribuir al didlogo y avanzar en la ensefianza de esta drea.

Pensamos, por otra parte, que los avances y la direccién de la psicologia hacen
posible hoy, mas que en épocas anteriores, la convergencia de opiniones y orientaciones
que nos sitia en la linea de un curriculum compartido y nos permite coordinar esfuerzos
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por una parte y, por otra, integrar en un todo coherente los distintos conocimientos
bésicos de estas disciplinas.

No pretendemos en estos momentos presentar un disefio curricular del 4rea,
objetivo excesivamente ambicioso. Para ello seria necesario previamente esplicitar un
marco mds amplio referente a las funciones del Magisterio y los objetivos de la
formacién del maestro, ademds de concretar las relaciones entre estas y otras dreas del
curriculum como la Sociologia de la Educacién, la Historia y Teorfa de la Educacién, la
Didéctica y Organizacién Escolar, las Didécticas Especiales, etc., con las cuales la
Psicologia Evolutiva y de la Educacién comparte algunos contenidos y objetivos y con
las que es imprescindible hacer un planteamiento conjunto.

No podemos tampoco perder de vista que la psicologia hoy, en las escuelas de
formacién del profesorado y en los correspondientes Departamentos Universitarios, se
plantea tanto los problemas y objetivos de la formacidn inicial de profesores como los de
la formacién permanente y que deberia hacerlo con el fin de responder a las necesidades de
formacion de profesionales de la ensefianza para diversos ciclos educativos (desde 0 afios
hasta la ensefianza universitaria). Ello obliga necesariamente a afrontar el tema de la
interdisciplinariedad y mas concretamente el tema de la fundamentacién psicoldgica de 1a
did4ctica. :

Sin olvidar pues el contexto y las condiciones expuestos, vamos a centrarnos en la
presentacién de una propuesta concreta pensada prioritariamente para las necesidades de
formacidn inicial, lo que implica una determinada concepcidn sobre las dos disciplinas
que integran el drea, Psicologia evolutiva y Psicologia de la Educacidn, asi como de sus
interrelaciones.

Por razones de espacio, no presentamos una propuesta completa, sino algunos
elementos que la caracterizan tales como:

1. La concepcién que permite, con un enfoque interdisciplinar, poner de relieve
las relaciones entre bloques temadticos pertenecientes a las dos disciplinas y la
~ estructura bdsica de relaciones entre bloques.

2. Los objetivos de la formacidn inicial en Psicologia Evolutiva y de la
Educacioén.

3. Teniendo en cuenta los elementos anteriores y una determinada organizacién
curricular, seleccionamos, a modo de ejemplo, dos bloques temdticos de la
anterior estructura y especificamos para su ensefianza los objetivos y los
contenidos en cuanto a conceptos, principios, procedimientos, actitudes y
valores.

A partir de ellos seria posible disefiar el curriculum del drea, ya que nos orientan
acerca de la seleccién de contenidos, objetivos y las relaciones que se establecen entre
ellos. Con el mismo enfoque seria posible proyectar la formacién permanente y el
trabajo interdisciplinar.



11l SEMINARIO ESTATAL DE ESCUELAS UNIVERSITARIAS DE MAGISTERIO 337

Una vez completada la propuesta, puede ser llevada a la practica de multiples
maneras, teniendo en cuenta que ello depende de las prescripciones provenientes de las
instancias de planificacién educativa competentes y en dltimo término del profesor y
equipo de profesores de un centro que tienen como misién el concretar el proyecto y
ajustar su accién pedagdgica a las caracteristicas del contexto.

La propuesta est4d ademds abierta o es susceptible de mejora en funcion de los
cambios que puedan darse a diferentes niveles: experiencias a que dé lugar, avances del
area, cambios en el contexto sociocultural y politico, etc.

2. ESTRUCTURA RELACIONAL Y BLOQUES DE CONTENIDO DE
LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

Sin duda, a todo docente le es necesario llevar a cabo un andlisis de los contenidos
de las disciplinas a ensefiar que esté en consonancia con los fines educativos que pretende.

En nuestro caso ello supone el considerar los objetivos de la formacidn inicial de
maestros para el analisis de la naturaleza del conocimiento objeto de la docencia, andlisis
que no detallamos aqui por razones de espacio. a continuacién presentamos nuestra
particular concepcion del area y de la estructura de las disciplinas que la integran como
consecuencia de los analisis previamente efectuados. Incluiremos una propuesta de
organizacién de bloques de contenido.

El 4rea de Psicologia Evolutiva y de la Educacién redne un conjunto de
conocimientos que hacen referencia al andlisis descriptivo/explicativo de los procesos de
cambio del ser humano, cambios en relacién al desarrollo, considerados tradicionalmente
como cambios evolutivos y cambios producidos en situaciones educativas o cambios
educativos.

El analisis de los procesos de cambio de un tipo o de otro han sido estudiados
desde dos disciplinas diferentes: la Psicologia Evolutiva y la Psicologia de la Educacion. -
La relaci6n entre ambas no siempre ha sido clara. Las razones de esta situacién obedecen
a los origenes y trayectoria histérica de cada una de ellas y a su estado actual.

Presentamos a continuacién una estructura que relaciona los bloques de contenido
seleccionados pertenecientes a las dos disciplinas. Consideramos que cada una de ellas
posee objeto de estudio propio; que la Psicologia Evolutiva reclama hoy para si, aparte de
su cardcter de ciencia bdsica, una dimension mds aplicada, y la Psicologia de la
Educacién, un status diferenciado por estar comprometida no sélo con la psicologia sino
también con las Ciencias de la Educacién, pero las dos, desde su independencia..deben
mantener relaciones estrechas,

Este planteamiento nos lleva a considerar que el disefio curricular para la
formacién inicial del maestro debe seleccionar los contenidos del Area de Psicologia
Evolutiva y de la Educacién partiendo del nexo comiin que poseen las dos disciplinas que
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coexisten en la misma, el estudio de los procesos de cambio en el sujeto, de forma que
las aportaciones de ambas puedan ser integradas en un mismo eje estructural y de este
modo faciliten un aprendizaje significativo de los contenidos por parte del futuro maestro
y un mejor logro de los objetivos de formacidn inicial que se pretende cubrir,

Partimos de la consideracién de que la evolucién del ser humano se realiza a través
de un proceso de inmersion cultural, y que la cultura y los grupos sociales que la
conforman, organizan un conjunto de actividades dirigidas a transmitir a sus nuevos
miembros los progresos alcanzados a los largo de su historia. Son la actividades
educativas.

La evolucién del sujeto es pues un proceso inseparable de la educacién y subyace
en ambos conceptos la relacién esencial entre desarrollo y aprendizaje, ‘niicleo
fundamental para la explicacién de los procesos de cambio en el ser humano.

Este plantcamiento podria estar configurado por el esquema que proponemos a
continuacién, y que representa la estructuracién de contenidos de las disciplinas
organizadas en bloques y sus relaciones. Al mismo tiempo, permite analizar el cardcter
recurrente de los mismos en referencia a los principios explicativo/descriptivos,
conceptos y procedimientos, propios del drea e inhercntes a la propuesta.
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Justificaremos a continuacién cada uno de los bloques.

» El primero de ellos tiene un cardcter introductorio. Presenta una panordmica
general de la Psicologia Evolutiva como disciplina cientifica; se parte para ello de sus
origenes e historia, de una aproximacién al objeto de estudio y del andlisis que la
adopcién de un modelo explicativo u otro comporta. Se termina este bloque con una
introduccién al método, necesaria e inherente a toda disciplina cientifica, asi como las
peculiaridades de éste en la Psicologia Evolutiva.

« Un segundo bloque se centra en el origen y causalidad de los cambios
evolutivos. Este contempla la génesis de la conducta o actividad psiquica (filo y
ontogénesis), la interaccién medio/desarrollo, las relaciones entre educacidn y cambio
evolutivo y, por ultimo, las relaciones entre cambio evolutivo y cambio educativo.
Parte de la consideracién de que los procesos de cambio evolutivo emergen a través de la
relacién fundamental entre desarrollo, aprendizaje, cultura y educacion; asi como de su
especificacion en la realizacién, desarrollo, aprendizaje y ensefianza.

« Un tercer bloque supondria un mayor nivel de concrecién y complejidad
respecto de los anteriores. Centrandose en aquellas teorias y enfoques fundamentales para
la explicacién de los cambios evolutivos y en algunas de sus derivaciones educativas.
Las teorias y enfoques que se contemplan presentan aspectos contrapuestos, algunos de
ellos fundamentales. Sin embargo, el futuro maestro debe poder situar sus distintos
planteamientos, con el fin de delimitar un marco de referencia claro, que le permita
identificar un conjunto de aportaciones que participen de principios basicos comuneso por
lo menos no totalmente contradiclorios, que le serdn necesarios para orientar su prictica
educativa.

» Un cuarto bloque supone un mayor nivel de concrecién respecto a los anteriores
y se centra en la psicogénesis de los cambios evolutivos, contemplando el proceso desde
el nacimiento hasta la adolescencia (con posibilidad de ser ampliado para la formacién de
maestros de adultos), y considerando como dreas bdsicas las referidas al desarrollo
psicomotor, cognitivo, lingiiistico y psicosocial. En este bloque se tienen en cuenta
también contenidos referentes a la etiologia y evolucion de los deficits mas frecuentes, asi
como a dificultades que el nific manificsta en su desarrollo. ‘

» Un quinto bloque se centra en las teorias y enfoques que contribuyen a explicar
los cambios educativos, ya que su naturaleza y caracteristicas han sido explicados desde
teorfas y enfoques que no coinciden con los que pretenden explicar los cambios
evolutivos. Tres son los tipos de anlisis explicativos que se realizan de los mismos.
Primero los que se fijan exclusivamente en el aprendizaje en general y, posteriormente,
pretenden aplicarlo a situaciones de ensefianza. Un segundo tipo de andlisis tiene en
cuenta el proceso de ensefianza/aprendizaje, polarizdndose en uno de los nicleos del
proceso, el del aprendizaje, y a partir de €l y de la concepcién que se tenga del mismo se
elaboran teorfas para la ensefianza. Y por ltimo un tercer grupo de andlisis tiene en
cuenta todo el proceso de ensefianza/aprendizaje; a partir de €l surgen las diferentes teorias
de la instruccién. Seleccionamos para su estudio aquellas teorfas y enfoques que, desde un
tipo de analisis u otro, nos parecen mds significativas para la formacién del macstro.
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* Un sexto bloque se refiere a la Psicologia de la Educacién. Se presentan y
analizan diversas concepciones sobre las relaciones entre la Psicologia Evolutiva y la
Psicologia de la Educacién. Se opta por considerar ésta tltima como disciplina
independiente de cardcter aplicado, sin obviar la necesaria relacién de
independencia/interaccién con la Psicologia evolutiva, cuya orientacién como ciencia es
de cardcter bésico.

Se estudia el papel de disciplina puente que la Psicologia de la Educacién tiene
entre las disciplinas psicolégicas y las educativas,

Se introduce al alumno de esta forma a un corpus de conocimiento cientifico
especifico con objeto de estudio propio: el analisis de los procesos de cambio en el
sujeto, inducidos por situaciones de ensefianza/aprendizaje. Son analizadas también las

tres dimensiones bésicas de la disciplina: la tedrico-explicativa, la proyectiva y la
tedrico-préctica.

* El séptimo bloque supone un mayor nivel de concrecién respecto al anterior.
Su contenido se centra en el andlisis de los componentes psicolégicos que intervienen en
la complejidad del hecho educativo y en los procesos de ensefianza/aprendizaje en la
escuela.

Desde una concepcidn constructivista de la Ensefianza, se tratan los procesos de
aprendizaje escolar y la complejidad de los mismos, asi como de las caracteristicas de la
intervencién pedagégica que dicha concepci6n de la Ensefianza comporta.

* El octavo bloque debe elaborarse conjuntamente con otras disciplinas
educativas. Constituird el nivel mds, practico de aplicacién de todos los principios
psicopedagdgicos que han sido construidos a través de la asimilacién de los contenidos
seleccionados pertenecientes a los bloques anteriores. Estos conocimientos se consideran
basicos para orientar la practica educativa del alumno.

3. OBJETIVOS DE LA FORMACION INICIAL EN EL AREA DE
PSICOLOGIA EVOLUTIVA Y DE LA EDUCACION

De entre los conocimientos psicoldgicos que resultan fundamentales para la
formaci6n del maestro cabe resaltar aquellos que le ayudan a conocer a fondo al sujeto de
la educacién, su desarrollo general, teniendo en cuenta las diferencias individuales y los
que le permiten guiar y mejorar el funcionamiento de su propia accién educativa.

El maestro debe tomar decisiones sobre la forma de ensefiar y para ello la
psicologfa le proporciona instrumentos de analisis y criterios que son iitiles para la
planificacién del proceso de ensefianza/aprendizaje.

Teniendo en cuenta la visién epistemoldgica y las opciones presentadas en el
apartado anterior ofrecemos a continuacién un listado amplio de objetivos que hacen
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referencia no tan sélo a contenidos de tipo conceptual y a principios, sino también a
procedimientos y técnicas que el maestro debe adquirir y los valores y actitudes que debe
adoptar de manera interrelacionada. Con ello pretendemos facilitar un vision de conjunto
complementaria a lo expuesto hasta el momento.

Segiin nuestra propuesta, la formacién en psicologia debe facilitar al maestro la
consecucién de los siguientes objetivos.

— Conocer y comprender la Psicologia como disciplina cientifica, esto es el
objeto, principios, conceptos y procedimientos que la caracterizan como tal.
Profundizar en el conocimiento de la orientacién genético-evolutiva de la
misma.

— Analizar los diversos factores que intervienen en la construccién del psiquismo y
sus interrelaciones. Aplicar este tipo de andlisis a situaciones concretas.

—~ Distinguir los diferentes enfoques y principales teorfas explicativas sobre los
cambios educativos y evolutivos. Valorar criticamente sus aportaciones al
conocimiento del nifio y del adolescente y al conocimiento de las interrelaciones
mutuas entre desarrollo-aprendizaje-cultura y educacion.

— Conocer los principales procesos evolutivos correspondientes a los alumnos de
los diferentes ciclos de la escolaridad en las dreas psicomotora, cognitivo-
lingiifstica y psicosocial (en el caso de que el curriculum de magisterio
comprenda la ensefianza de adultos, este conocimiento deberd ampliarse).
Considerar dichas caracteristicas para elaborar criterios acerca de la intervencion
pedagdgica en los diferentes ciclos.

— Comprender y analizar la incidencia del medio familiar, escolar y socio-cultural
en dicha evolucidn asi como las diferencias individuales.

— Analizar los diversos componentes psicolégicos que intervienen en la
complejidad del hecho educativo y en los procesos de ensefianza-aprendizaje.

— Conocer los principios psicopedagégicos relevantes para el disefio de
situaciones y actividades de ensefianza. Consideralos como guia para la propia accién
educativa y aplicarlos a los diferentes ciclos de escolaridad (con especial énfasis en el ciclo
correspondiente a la especialidad elegida por el alumno).

— Formar una actitud reflexiva, critica y creativa frente a problemas
psicoeducativos. Adquirir rigor metodolégico y estrategias que permitan enfrentarse a
ellos formando criterios propios y contrastar estos con los compaiieros.

— Reconocer la existencia de diferencias individuales. Aceptar y valorar la
diversidad. Sensibilizarse respecto al trabajo educativo con todos y cada uno de los nifios.

— Conocer las deficiencias caracterizadas mas frecuentes, su etiologia y evolucién;
los problemas que pueden darse en los procesos de ensefianza-aprendizaje y los problemas



342 REVISTA INTERUNIVERSITARIA DE FORMACION DEL PROFESORADO

de relacién que se ponen de manifiesto en la escuela. Adquirir capacidad de anlisis sobre
los mismos y formar criterios para su tratamiento. Desarrollar una actitud positiva y
critica respecto a la integracién de nifios con déficit en el aula ordinaria.

~ Formar criterios para ¢l desarrollo del curriculum y para la adaptacién de las
orientaciones y programas de forma critica y creativa, valorando la necesidad de atender a
las caracteristicas de una realidad concreta (contexto socio-cultural, escuela, grupo clase,
alumnos, profesor).

— Desarrollar una actitud favorable a la colaboracién e intercambio con
compafieros y con otros profesionales de la educacién (psicélogo, pedagogo, investigador,
etc.) en orden a conseguir objetivos de mejora y optimizacién de la intervencién

pedagdgica.

— Construir y ejercitar una metodologia basada en la participacidn activa, critica y
creativa a la construccién del propio aprendizaje y en la conciencia y evaluacién de los
propios procesos de aprendizaje tanto en lo que se refiere a principios, conceptos y
procedimientos como a las actitudes y valores formados. Una metodologia que permita la
generalizacién de los conocimientos adquiridos a otras 4dreas del saber y su aplicacién a la
realidad vivida y a la profesional futura.

— Desarrollar una actitud favorable hacia la formacién permanente. Interesarse por
conocer experiencias, investigaciones y otros trabajos en relacién del 4rea.

4. CONCRECION Y EJEMPLOS

Lo hasta aqui expuesto es insuficiente para concretar el sentido de nuestra
propuesta.

Es conveniente precisar ademas que para la elaboracién de un proyecto curricular de
drea se debe partir de una determinada concepcién de cuiriculum; es decir, de una
determinada manera de explicitar y concretar las intenciones educativas. Para nosotros y
siguiendo a Coll, C. (1987), el curriculum no se limita a proporcionar principios
generales cientificos y psicopedagdgicos, sino que vehicula éstos de forma organizada
estableciendo diversos niveles de concrecién con la intencién de que puedan ser
desarrollados en la prictica y constituirse en un instrumento-gufa, ttil para el profesor.

Esto supone elaborar un primer nivel de concrecién que esté en consonancia con
los objetivos generales del drea e implicaria la seleccién de los bloques de contenidos
bésicos, no sélo en lo que se refiere a conceptos y principios cientificos propios del area,
sino también a otros tipos de contenidos como son los procedimientos (destrezas,
técnicas y estrategias), y las actitudes y valores necesarios para el logro de las finalidades
de la formacion de los futuros profesores. Este primer nivel de concrecién incluiria,
ademds, la formulacién de unos objetivos mds detallados y en relacién directa con los
contenidos contemplados en los diversos bloques.
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A continuacién y para ejemplificar el mencionado primer nivel de concrecién,

elegimos dos de los bloques de la estructura propuesta con anterioridad: el primero,
Para facilitar su lectura los elementos estin presentados en sentido horizontal y se

suelen corresponder unos con otros, pero conviene puntualizar que varios objetivos
pueden referirse a un solo contenido y que, a su vez, contenidos de diversos tipos pueden

"Introduccidn a la Psicologia Evolutiva,” y el séptimo, "Principios basicos de aprendizaje
estar relacionados con un solo objetivo.
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y la ensefianza".
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Por razones de espacio no hemos tratado el tema de la didéctica que todo profesor
utiliza para desarrollar un proyecto pedagdgico. A nuestro entender un primer nivel de
concrecidn deberia incluir también orientaciones didécticas y para la evaluacién acordes
con la particular concepcién del drea y con los objetivos de la formacidn inicial. Estas
orientaciones deberfan ser formuladas en relacién a los contenidos y objetivos de cada
bloque tematico.

Por 1iltimo, esta propuesta constituird un punto de partida para la programacién
que necesariamente habria de desarrollarse de muy diversas maneras, en adecuacién a cada
contexto especifico.

5. CONSIDERACIONES FINALES

Un nuevo plan de estudios deberia, a nuestro juicio, ademads de delimitar las 4reas
curriculares, sugerir bloques de contenido amplios y objetivos generales de drea capaces de
contribuir a lograr las metas de la formacién inicial de los docentes. Este planteamiento
no implica concretar el contenido y orientacién especifica de los programas que los
diferentes profesores del area curricular deben llevar a cabo en sus clases, pues esta tarea
les compete de modo exclusivo, pero si reclama un paso més de concrecién que el solo
enunciado del drea,

Con la conviccién de que los avances y direccidn de la psicologia actual permiten
una mayor convergencia de opiniones respecto de las caracteristicas que deberfa tomar el
drea, hemos planteado ésta entendiendo que la Psicologia Evolutiva y la Psicologfa de la
Educacién son las disciplinas fundamentales, con independencia de que puedan afiadirse
otras que jueguen un papel de andamiaje de este eje basico o de mayor concrecién del
mismo. Ambas mantienen, segin nuestro criterio, relaciones estrechas siendo la opcién
fundamental una determinada concepcién de las interrelaciones mutuas entre desarrollo,
aprendizaje, cultura y educacién.

Es obvio que pueden sefialarse ausencia notables que hacen que no pueda
considerarse nuestra aportacién como un proyecto completo. Sin embargo, no pueden ser
tachadas de olvidos sino de limitaciones que nos hemos impuesto. Entre las més
importantes para nuestros propdsitos estaria la de no haber desarrollado orientaciones
did4cticas que pudieran concretar criterios ttiles al profesor de Psicologia para la seleccién
de actividades de aprendizaje y para la seleccién de métodos de ensefianza. Sin embargo,
como ya seftaldbamos, a partir de los contenidos y objetivos que aportdbamos.pueden
extraerse una serie de principios psicopedagdgicos que, a nuestro entender, sirven de
fundamento para la realizacion de la tarea a la que hemos aludido y que quedan reflejados
en el planteamiento general del drea y con particular énfasis en el bloque VII que hemos
ejemplificado.

Proponerse la elaboracién de un proyecto de este estilo puede ayudar a que los
miembros de un departamento intercambien puntos de vista y logren unas bases comunes
para la ensefianza del drea en un centro concreto. Aun en el caso de desarrollarla en
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programas diferentes que, sin traicionar los criterios comunes, respeten la idiosincrasia del
profesor, del grupo de alumnos y de la situacién en general. En este sentido es funcién
del equipo de profesores distribuir los diversos contenidos en cursos y concretar los
objetivos diddcticos para cada uno de ellos, atendiendo no sélo a los objetivos bésicos
sino también a la seleccién efectuada de los contenidos de ensefianza para un curso
concreto,

En resumen, un proyecto curricular incluye el andlisis profundo de las diferentes
ciencias que componen el drea, pero huye de efectuar paralelismos identificativos entre el
cuerpo formal disciplinar y la funcién de la ensefianza de psicologia para la formacién
inicial de los futuros educadores. Es necesario que se tengan en cuenta otros aspectos, de
los que creemos haber dejado constancia en este escrito, para construir un plan capaz de
educar de acuerdo con ciertos fines.

Para terminar, quisiéramos sefialar que al aportar nuestras reflexiones nos gufa un
afan de contrastacion, de profundizacién de la propuesta y unificacién de criterios al
respecto. Es nuestro deseo conseguirlo contando con las posibilidades de intercambio que
nos brinda este Seminario y también en intercambios futuros de los que esta reunién
puede ser un punto de partida.
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