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La mortalité des zones rurales et montagnardes de Catalogne
Enric Mendizabal, Anna Mompart, Isabel Pujadas

Abstract
Mortality in rural and mountainous areas in Catalonia.

The authors draw the attention to methodological problems set by the study of mortality in very small and thinly populated
unities.

In the example of rural and mountainous areas in Catalonia, migrations disturb extremely the estimate of the accurate mortality
levels.

Résumé

Les auteurs attirent I'attention sur les problemes méthodologiques posés par I'étude de la mortalité dans des unités territoriales
trés petites et peu peuplées. Dans I'exemple des zones rurales et de montagne de Catalogne, les migrations perturbent
fortement I'appréciation des niveaux exacts de mortalité.
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ILa mortalité des zones rurales
et montagnardes de Catalogne

Notre communication est le résultat d’une
recherche sur la population des zones et des
comarques de montagne de Catalogne qui
a porté sur tous les aspects de la démogra-
phie de ce territoire. Elle a pour objectif
de présenter les problémes méthodologi-

ques de sources et de données que pose
I’étude d’unités territoriales trés petites et
peu peuplées, comme le sont les municipa-
lités espagnoles et en particulier les zones
rurales et montagnardes de Catalogne.

1. ASPECTS METHODOLOGIQUES DE L’ETUDE DE LA MORTALITE DES
ZONES ET DES COMARQUES DE MONTAGNE

L’étude spatiale & grande échelle de la mor-
talité présente des difficultés qui tiennent
aux données publiées, a la diversité des
structures démographiques et a la diffé-
rence de taille des populations. Il y a trois
difficultés principales a résoudre: en pre-
mier lieu, le fait que les données sont
publiées selon le lieu d’enregistrement (ce
n'est qu’a partir de 1975 qu’elles sont
publiées au lieu de résidence) ; en deuxieme
lieu, la diversité des structures par age qui
empéche les comparaisons des taux bruts
de mortalité ; en troisiéme lieu, la faiblesse
des effectifs entrainant des variations aléa-
toires.

a) L’enregistrement des statistiques d’état-
civil en Espagne se fait a I’échelon munici-
pal, mais la publication des données de
I’Instituto Nacional de Estadistica ne com-
prenait, jusqu’en 1975, que les provinces

et les villes de plus de 20000 habitants. Le
principal inconvénient réside dans le fait
que les événements étaient enregistrés et
publiés par ’'l[.N.E., selon le lieu d’enre-
gistrement, c’est-a-dire qu’on ne considé-
rait pas le lieu de résidence de la mére dans
le cas des naissances, ni la résidence habi-
tuelle dans le cas des décés, ni la nouvelle
résidence dans le cas des mariages. Depuis
1975, si I’on continue a établir les statisti-
ques d’état-civil au lieu d’enregistrement,
elles sont publiées au lieu de résidence. La
nouvelle domiciliation résout le probléme
de surenregistrement des grandes munici-
palités qui comptent des services hospita-
liers et d’assistance sanitaire et ou sont les
plus fréquemment célébrés les mariages.

b) La distribution de la population selon
I’age et le sexe est assez hétérogéne parmi
les comarques catalanes. Les plus dynami-



ques se situent autour de Barcelone et tout
au long de la c6te. Il s’agit de zones urbai-
nes et industrialisées qui ont connu une
intense immigration et avaient eu une forte
fécondité jusgqu’au début des années
quatre-vingt, ce qui se manifeste par une
structure de population jeune. La Catalo-
gne intérieure et les comarques de monta-
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gne se caractérisent par une €économie
essentiellement agraire et un exode rural
qui remonte au XIX¢ sieécle; ces régions ont
une population vieillie. Les différences
maximales se trouvent dans le tableau ci-
joint, ou sont présentées la population la
plus jeune: le Baix Llobregat, et la plus
agée: le Priorat.

Tableau 1. Indicateurs de structure par age
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Source: PUJADAS, l.: El envejecimiento de la poblacion: factores demc;gfdﬁcos y geogra’fic;); y r;s‘u ap)ica-

cion en el caso de la pablacion de Catalunya.

Les taux de mortalité détaillés ne sont pas
un reflet des niveaux de mortalité réels,
mais des différentes structures de la popu-
lation. Cependant, la standardisation per-
met de résoudre les différences entre les
structures par age.

Jusqu’en 1985, on ne dispose pas de don-
nées sur la mortalité par age a I’échelle de
la municipalité. C’est la raison pour
laquelle il faut faire une standardisation
indirecte: aux différentes structures de
population comarcales et municipales, on
applique les méme taux de mortalité: ceux
de la Catalogne.

¢) Malgré les nombreux regroupements de
municipalités dans les zones de montagne,
qui se sont produits au cours du siécle,
accompagnant le phénomene de dépopula-
tion, il existe encore un nombre important
de municipalités a population réduite. La
faiblesse de la population entraine des

variations aléatoires, ce qui empéche les
études centrées sur une seule année et les
études qui se référent a la structure détail-
lée, eu égard a la faible signification sta-
tistique de leur population. Afin de pouvoir
donner une certaine fiabilité statistique aux
données de population, on analyse la mor-
talité par groupes de municipalités et a
I’échelle de la comarque. Dans certains cas,
I’échelle de la comarque cache des situa-
tions trés différentes, parce qu’elle integre
dans un méme ensemble un chef-lieu qui
peut étre dynamique a de petites munici-
palités a économie et population en réces-
sion. Les groupes étudiés dans ce travail
sont: les municipalités de moins de 500
habitants, celles de moins de 2000 habitants,
celles qui ont entre 2000 et 5000 habitants,
celles de plus de 5000 habitants et I’ensem-
ble de la comarque.

2. LA MORTALITE DANS LES ZONES ET LES COMARQUES DE MONTAGNE

EN CATALOGNE

Le tableau ci-joint indique la mortalité des
zones étudiées, apres élimination des dif-
ficultés méthodologiques par le biais d’une
standardisation indirecte qui supprime les

différences entre les structures de popula-
tion, importantes au niveau comarcal, et
plus encore au niveau municipal. La Cata-
logne a un indice standardisé de 1. Ainsi



les groupes a indice inférieur a 1 ont un
niveau de mortalité plus bas que la
moyenne et inversement. Les municipali-
tés ont été regroupées pour obtenir des
volumes de population suffisamment
importants pour travailler sur des effectifs
de méme grandeur, partant du postulat
qu’a volume de population égal correspon-
dent des caractéristiques socio-
économiques similaires.

Les municipalités dont la population est
inférieure a 500 habitants ont toujours des
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indices standardisés de mortalité inférieurs
a ceux des municipalités a population de
plus de 5000 habitants. En général plus les
communes sont petites, plus leur mortalité
est faible. En conséquence on pourrait en
déduire, au premier examen, que les muni-
cipalités les moins peuplées ont les niveaux
de mortalité les plus bas. Les différences
territoriales s’expliqueraient par une meil-
leure qualité de vie dans les zones rurales
les moins peuplées, entrainant une moin-
dre mortalité.

Tableau 2. Indice standardisé de 1a mortalité selon la taille des municipalités. 1987

5(!(_:. 2000 2000-5000 5000 - ___(_—(:um'[rj_;_
I Montsec 0,44 0,44
Montseny
Guilleries 0,93 1,08 1,01 1,08 1,03
Llucanes
Montsant
Prades 0,79 0,93 0,93
Alt Urgell 0,76 0,88 0,93 1,25 1,05
Bergueda 0,32 0,70 0,88 1,17 0,97
Cerdenya 0,82 0,94 1,25 1,06
Garrotxa 1,10 1,06 0,98 1,14 1,09
Pallars Jussa 0,48 0,60 1,06 1,84 0,89
Pallars Sobira 0,89 1,02 1,02
Ripolles 0,99 1,06 1,10 1,27 1,14
Solsoneés 0,81 0,70 0.93 0.81
Val d’Aran 0,95 1,08 0,95 1,02
Tous S00 S500-2000 2000-5000 + 5000 Total
Conjunt 0,79 0,97 1,01 1,16 1,02

Source: PUJADAS, I.; MENDIZABAL, E.; DEVOLDER, D.; Il CABRE, A.: Estudi demografic del terri-

tori de muntanya a Catalunya.

Tableau 3. Evolution du mouvement migratoire par comarques et groupes de munici-

palités. 1976-1981

Comarques = 500 500-2000 2000-5000 = 5000 Comarca

I zones tmig mig tmig mig tmig mig tmig mig tmig mig
Alt Urgel 17.34 271 4.26 90 4.40 47 8.90 458 2.32 230
Bergueda 47.80 971 28.27 1477 5.81 125 31.46 434 9.75 2140
Cerdanva 21.11 245 10,87 233 15.83 487 15.13 966
Garrotxa 31.76 394 6.37 345 15.05 615 9.74 1231 0.54 124
P. Jussa 3.40 43 18.68 445 14.98 474 5.51 162 1.80 176
P. Sobira 27.07 501 4.60 49 15.37 451
Ripollés 27.71 553 2.68 30 4.26 335 5.04 313 3.53 605
Solsoneés 31.78 638 7.35 34 1.02 30 12.40 703
Val d’Aran 0.19 1 0.52 6 34.71 473 16.61 478
Montsec 43.09 301 43.09 301
Montseny 18.09 506 2.36 116 1.79 212 1.59 95 0.44 83
Prades-M. 17.61 68 2.08 28 5.48 97
I'ous 25.31 4193 9.42 2632 0.08 16 3.58 1851 3.92 4938

Source: PUJADAS, I.; MENDIZABAL, E.; DEVOLDER, D.; I CABRE, A.: Estudi demografic del territori de muntanya

a Catalunya.
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Tableau 4. Soldes migratoires par dge. 1975-1981 (en pour mille)
Mun. 500 a 200

rob (8] proo
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Mun., 2000 a 5000 Mun

121 5.42 104 2.84 Y16

201 R.89 94 2.54
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Source: PUJADAS, I.; MENDIZABAL, E.; DEVOLDER, D.; I CABRE, A.: Estudi demografic del territori de muntanya

a Catalnya.

Mais I’explication doit venir des migrations
qui ont affecté les structures démographi-
ques des zones de montagne de facon
intense. Ainsi les ménages composés d’iso-
Iés agés sont trés nombreux, or dés qu’elles
sont affectées par des problémes d’assis-
tance ou de santé, ces personnes se dépla-
cent vers les centres urbains ou se trouvent
leurs familles.

[.’analyse des migrations selon la taille de
la municipalité et selon I’age explique la
distribution de I’indice standardisé de mor-
talité. Entre 1976 et 1981, dans les unités
de moins de 500 habitants, le solde migra-
toire est toujours négatif, tandis que dans
les unités de plus de 5000 habitants, le sens
des migrations s’inverse et le solde est posi-
tif dans 5 des 8 comarques qui atteignent

ce chiffre.

La probalité de migrer selon I’age et selon
la taille de la population est supérieure pour
les personnes agées des petites unités qui
partent vivre dans les municipalités plus
importantes. Aussi le risque de mortalité
touche-t-il davantage les personnes agées
qui migrent vers de plus grandes villes pour
rejoindre leur famille, et les grands mala-
des qui sont envoyés dans les centres hos-
pitaliers importants de Barcelone ou des
autres villes.

On ne peut parvenir a une appréciation
exacte des niveaux de mortalité dans les
zones de montagne, car il y a sous-
estimation de la mortalité réelle, liée, ainsi
que cela a été souligné, a I’émigration dif-
férentielle selon 1’age et 1’état de santé.
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