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RESUMEN
Al habiar de Psicologla Aplicada la alusién a Emilio Mira se hace inevitable, ya que ocupd

un lugar destacado y un protagonismo fundamental en su desarrollo en Espafia. En el andlisis
de su obra se presentan habitualmente dos vertientes de su actividad profesional: la médico-

psiquiatrica y la psicolégica centrada en la orientacién profesional. Nuestro trabajo propone una
lercera vertiente: la psicolégico-escolar. A través de un andlisis de 'as obras de Mira sobre esta
lematica y de una bisqueda de datos y hechos en fuentes documentales y archivos,

presentamos una primera aproximacién a esta faceta poco estudiada en Mira. Estos primeros
resultados apuntan hacia una dara preocupacién y orientacién de Mira sobre estos aspectos

con una posicién aritica y analltica sobre la escuela y con propuestas concretas de aplicaciéon

ABSTRACT

When we speak about applied psychology, we cannot avoid mentioning Emilio Mira, as he
occuped a distinguished position and a essental leading role in the development of applied
psychology in Spain. In the analysis of his work two aspects of his prolessional actvity are
normally present the medical-psychiatric aspect and the psychological aspect with a
concentration on the professional orientation. Our work proposes a third aspect: School
Psychology. Through the analysis of Mira's work about these themes and with a search for the
facts and events from documentary sources and archives, we demostrate a first approach to
this facet under studied by Mira. These initial resuits point towards a clear preocupation and
orientation to this aspect, with a critical and analytical position conocering the school and with a
specific proposal for application

La personalidad de Emilio Mira y su amplia contribucion al desarrollo de nuestra
disciplina en Espafa despiena en el historiador de la Psicologia constantes deseos de
adentrarse y desentrafar sus posiciones teéricas, sus posibles aportaciones. o,
simplemente, sus contribuciones y actuaciones, pero ademas, al hablar de la Psicologia
aplicada, la alusién a Emilio Mira se hace inevitable, ya que ocupé un lugar destacado y un
protagonismo fundamental en su desarrolio en Espafa. Sin embargo, este reconocimiento
no proviene sélo de la Psicologia espafiola (de la cual podriamos deducir una ciera
subjectividad) sino que lo es también de la Psicologia exterior, que tanto en vida de Mira
como tras su muerte le ha considerado un autor de relieve para nuestra disciplina.

Esta valoracién externa durante su perfodo de vida en Espafa queda evidenciada
por las presidencias y organizaciones de congresos internacionales que le fueron
encomendados y las invitaciones que recibié; por ejemplo, la Universidad de Ohio en 1928
le invita a dar cursos de verano sobre Psicologla pedagégica y Psicologlia profesional y en
1933 la Universidad de Chicago le invita a asistir al Congreso de la Asociacién Americana
para el Progreso de las Ciencias que se celebré con motivo de la inaguracién de la
Exposicién Mundial "A Century of Progress™ en el que participé junto a destacadas
personalidades del mundo de la ciencia [hacemos notar a este respecto que el conjunto de
los invitados hubo seis premios Nobel y que se convocaron tan sélo a W. Kohler, H. Pieron,
Ch E Spearman y E Mira como psicologos europeos] A esto hay que sumar el claro
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reconocimiento que tuvo el Institut d'Orientacié Professional por parte de otras
instituciones de sus caracteristicas y la gran aceptacién de la figura de Mira entre sus
colegas, como por ejemplo, Claparadde que le llamaba “el gran Mira™ (lruela; 1988; Siguan
1981). Por otro lado no podemos olvidar dentro de la valoracién otorgada a Mira que este
autor junto a Ramén y Cajal son los dos Unicos espafioles que aparecen en la lista de Annin
Boring y Watson (1968). )

La labor desarrollada por E. Mira en su trayectoria profesional fue amplia y
politacética. Habitualmente el analisis de su obra se ha venido dividiendo en dos grapdes
vertientes: la médico-psiquidtrica y la psicolégica, centrada en la orientacién profesionai.
Nosotros proponemos una tercera vertiente, la psicolégico-escolar. o

En un trabajo anterior (Saiz et al., en prensa) mostramos una nueva clasmcacpn
tematica de |a obra de Mira, fruto de la completacién de su bibliografia tras una amplia
busqueda en fuentes documentales. Esta nueva catalogacién de su obra nos permiti6
veriticar que los trabajos sobre temética escolar (7%) podian presentarse como un nicleo
especifico de su interés; la orientacién profesional (15%) y la psiquiatria (11%),
efectivamente, se mantenfan como dos grandes focos de su trabajo. No obstante, a
nuestro criterio y como consecuencia de este andlisis, pensamos que el interés central de
Mira era apontar criterios cientificos y rigurosos a la medicién de las variables individuales
(20,1%), por lo que desarrollé una cantidad considerable de adaptaciones y modificaciones
de tests, contribuyendo, ademas, a su divulgacién en nuestro pals. Tanto su labor de
orientacién como su interés por la medicién conectan claramente con el marco escolar
como desarrollaremos més adelante.

Su labor psiquiatrica y su labor orientadora ya ha sido analizada por otros autores
(lruela, 1988; Kirchner, 1975, Miralles, 1979, entre otros), pero su foco de interés por el
marco escolar y su vocacién psicopedagégica ha carecido hasta el momento de un estudio
profundo, por ello el objetivo del presente trabajo es mostrar una primera aproximacién a
esta faceta poco estudiada en Mira, para ello hemos analizado los trabajos de esta
tematica, a la vez que hemos realizado una nueva blisqueda en fuentes documentales y
archivos para verificar la participacién que Mira tuvo en la nueva estructuracién del marco
escolar catalan. El periodo estudiado se centra en la etapa profesional espanola de Mira
(1919-1939). Las fuentes utilizadas y las obras analizadas pueden verse en el anexo.

BREVE PANORAMICA SOBRE EL MARCO HISTORICO SOCIO-
CULTURAL CATALAN DEL PERIODO PROFESIONAL DE MIRA EN ESPANA.

Es imprescindible situar a Emilio Mira, aunque sea brevemente, en su contexto
socio-cultural, para entender en toda su dimensién las influencias o coyunturas que
pudieron propiciar su labor y acercamiento al marco escolar. Por un lado, debemos sefalar
que la obra de Emilio Mira se encuadra dentro de la trayectoria cientifico-positivista
defendida por Turré y Pii Sunyer, y en una visién receptiva y abierta hacia el exterior que ya
iniciaron estos autores, y por el otro, que su trabajo se desarrolla dentro de unas
coordenadas politico-sociales favorables a la recepcién e implantacién de nuevas ideas,
dado el cariz renovador que se queria implantar.

Recordamos que el perlodo en el que Mira inicia su labor profesional tiene un clima
social y politico dominado por un movimiento nacionalista y renovador de cardcter liberal
burgués, ligado al impulso desarrollado desde la Mancomunitat. La Mancomunitat fue un
instrumento de gobierno que creé gran nimero de instituciones dirigidas a potenciar la
cultura catalana, tuvo, ademas, un especial interés en la renovacién educativa y en [a
insercién de los jévenes en la vida social e industrial. El clima generado favorecié un inicio
de reforma que estuvo vinculada a la recepcién de influencias extranjeras (Claparade,
Décroly, Montessori, etc.), a la creacién de escuelas en una nueva linea pedagégica, a ta
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consideracién de los aspectos que la Psicologla aportaba a la concepcién del nifio y a la
formacién adecuada de los maestros (Monés, 1977).

Dentro de este marco empiezan a aparecer asociaciones y publicaciones
espacificas que intentan difundir las nuevas concepciones psicopedagégicas entre los
maestros, también se genera I'Escola d'Estiu, creada con el interés de actualizar el
conocimiento de los profesionales de la educacién, a la que asisten como conferenciantes
importantes psicélogos y pedagégos como Claparéde, Décroly, Dewey, Meumann,
Montessori, etc.. La formacién de los maestros queria complementarse con conocimientos
cientifico-practicos que en parte aporté I'Escola d'Estiu y en parte el Laboratori de
Psicologia Experimental, fundado por la Mancomunitat en 1921, que tuvo como funcién
primordial la investigacién susceptible de ser aplicada (Siguan, 1981) y que fue, ademas,
un centro por el que pasaban los futuros maestros a realizar sus aprendizajes practicos.

En esta linea de nuevas instituciones sociales y culturales en 1914 se creé el
Secretariat d'Aprenentatge que tenia como precedente el Secretariado Popular del Museo
Social y cuyo principal objetivo como seiala Kirchner (1979) era "orientar inteligentemente
al joven trabajador en la elecciébn de profesién® (p.8). La necesidad de ampliar las
prestaciones de este centro llevé a ia creacién en diciembre de 1918 del Institut
d‘Orientacié Professional.

Este periodo propiciador de nuevos planteamientos e instituciones dura hasta 1923
en el que se abre un periodo recesivo de la mano de la Dictadura de Primo de Rivera. Las
instituciones y movimientos renovadores se ven reducidos a medios precarios de
subsistencia o suprimidos, pero las ideas y los hombres que las defendieron se mantienen
y la llegada de la RepuUblica en 1931 recupera el funcionamiento de estos nucleos de trabajo
que, lamentablemaente, vuelven a romperse con nuestra Guerra Civil

MIRA Y SU APROXIMACION AL MARCO ESCOLAR.

En primer lugar debemos sefalar que Mira no fue el eje central del movimiento
renovador escolar catalan, puesto que esta posicién debe dejarse para autores como
Alexandre Gali, Eugeni d'Ors, Rosa Sensat, Rafael Campanals, Joaquim Xirau, entre ofros,
si bien Mira mantuvo una posicién critica y un afan divulgador de como debia tuncionar la
escuela y cual era la funcién de la Psicologfa dentro de este marco.

Se ha sefalado que la traduccién de obras psiquiatricas como la de Bumke y la de
Raecke pudieron influenciar su vocacién psiquiatrica (lruela, 1988, Vidal Teixidor, 1974), en
esa linea podrfamos decir que la lectura y comentario de obras que relacionan Psicologia y
Pedagogfa, asl como la traduccién de las obras "La Psicologfa para maestros™ de O.
Lipmann y la de "Psicologia evolutiva® de H. Wearner pudieron propiciar su vocacién
psicolégico-escolar.

Por otra parte, debe sefialarse que desde sus inicios I'Institut d‘Orientacié
Professional estuvo vinculado por sus propias necesidades de funcionamiento a la escuela
y Mira en su misién de valorar para su orientacién a los futuros aprendices o trabajadores
vi6 la necesidad de contar con un informe escolar del sujeto. El Instituto creé para estos
efectos una ficha que empezé a funcionar desde 1921 y que la escuela debla rellenar
acerca de las caracteristicas personales, aptitudes y caracter del sujeto (An6nimo, 1921).
En 1925, Mira sefiala diversas posiciones que la escuela puede adoptar ante el tema de la
orientacién profesional, la postura que é! defiende sera la participacién activa de la escuela
en el proceso orientador, “el maestro no debe limitarse a observar, sino que puede
experimentar, siempre y cuando sus experimentos tengan la debida direccién por parte del
organismo técnico orientador al cual han de servir® (p, 146). Para ello propone introducir en
el horario escolar una clase semanal o bisemanal de “juegos profesionales™ que pueden ir
acompafiados de la ejecucién de pruebas psicotécnicas y asl "ante la ingenuidad de los
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“juegos™" (p.147) el maestro podria ir observando la predisposicion y vocacion prof_estonal
de los alumnos, estos juegos y mediciones podrian complementarse con las visitas a
centros de trabajo (fabricas y talleres). La aplicacién sistematica de la propuo_sta.de Ml_ra no
se llegé a realizar, pero si que algunas escuelas, fruto de los cursos que Mira impartié en
I'Escola d'Estiu, llevaron a cabo la realizacién de las pruebas psicotécnicas propuestas por
Mira (Mira, 1925). En esta conexién escuela-orientacién profesional, recordamos que la
Universidad de Ohio le invita a dar un curso sobre Psicologia pedagégica y Psicologia
profesional.

A parte de la relacién formal Escuela-Institut d'Orientacié Professional, que
acabamos de sefalar, Mira participé activamente en la formacién de maestros tanto desde
I'Escola d'Estiu como posteriormente desde la Escuela Normal o desde el Seminario de
Pedagogfa de la Universidad de Barcelona, asl como en los cursos formales que ofrecié el
propio Institut d'Orientacié Professional, sin contar con las multiples conferencias que
tanto Mira como otros miembros del Instituto dieron a lo largo de la geografia de Cataluia.
Dadas las dimensiones de este trabajo no podemos enumerar y precisar los titulos de todos
los cursos y confarencias dados por Mira, pero a modo de ejemplo podemos sefalar los
siguientes: curso de "Psicohigiene escolar” y curso sobre "L'aspecte psicopatolégic del
nen dificil” en I'Escola d'Estiu; curso sobre "Psicologfa infantil® en el Seminario de
Pedagogia; conferencia en la Escuela Normal sobre "La educacién del caracter” y la
conferencia en el Instituto Técnico Eulalia titulada "La intervencién del psicélogo en la
escuela”.

Dentro de esta faceta y en la conexién Psicologfa-Pedagogia, queremos destacar
que Mira junto a Xirau funda la revista "Revista de Psicologia i Pedagogia”™ y que sus
articulos son a menudo publicados en revistas dirigidas al sector escolar como "Revista de
Pedagogfa®, "Butlleti dels Mestres™ o "Revista de Escuelas Normales™. En este sentido,
también imparti6 cursos de Psicologia infantil, Psicopatologla infantil y Psicotecnia
educativa en la Facultad de Filosofia y Letras en la Seccién de Pedagogia a partir de 1934.
Se cred el interés el desarrollo dentro del propio Instituto en 1934 de un consultorio médico-
pedagdgico que segun se manifiesta en las noticias de la revista Butlleti dels Mestres
(1934) surge de la necesidad "del problema cada vez mas importante del nifo que no
encuentra un emplazamiento adecuado en la escuela y se convierte en un elemento
disturbiador o el nifio que vive dificiimente dentro del ambiente familiar~ (traducido al
castellano, p. 174). El consultorio era gratuito y tenla como funcién diagnosticar las
anomalfas y aconsejar la mejor conducta a seguir. Ademas el consultorio organizé cursos
de formacién para padres y maestros.

A nuestro criterio, este consultorio fue el precursor del Institut d’Observacié
Psicol6gica la Sageta que puede considerarse una experiencia innovadora en nuestro pais
dentro de la orientacién clinico pedagégica-infantil, al estilo de las Child Guidance Clinic, ya
existentes en Inglaterra y Norte América (Mira, Strauss y Moragues, 1937), aunque hablan
existido en Espafia otras experiencias clinico infantiles como el Instituto Médico-
Pedagégico del Dr. Cérdoba en 1915, la Escuela Municipal de Deficientes del Dr. Alsina en
1919, el Instituto Médico-Pedagégico del Dr. Rodriguez Lafora de 1925 y el Institu:
Torremar de Folch i Torres de 1928. La experiencia de Mira y sus colaboradores presentaba
unas caracteristicas més actualizadas y un diagnéstico y observacién adaptado a todo tipo
de problemas comportamentales. El planteamiento de esta institucién tuvo una orientacién
mas psicolégica que psiquiatrica. A este respecto es ilustrativo el texto extraido de la
monografla de Mira "L'educacié dels més menuts® (1935): ’

"de los 3 a los 5 afios se acusan ya claramente los casos diflciles de educar; los
defectos y las cualidades de cada nifio se encuentran formadas o al menos esbozadas y,
por tanto, ya es posible formular con garantias de acierto un juicio respecto a la estructura
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de su personalidad. Si este juicio es desfavoraple se tendra que confiar el nifio a la
observacién de personas técnicas que estudien las posibles causas de las anomallas; para
conseguirlo lo msjor es llevarlo a una clinica de conducta o instituto de observacién y guia
para niflos, donde se dispone de todos los medios necesarios para el estudio de sus
reacciones (...). El beneficio que estas clinicas infantiles reporta es extraordinario y por
9s0 nos hemos de felicitar de que Barcelona sea la primera poblacién del mundo latino que
cuenta con una institucién de este tipo™ (traducido al castellano, pp.7-8).

Podemos concluir este apartado indicando que Mira se aproxima al marco escolar a
tres niveles: a) la orientacién del joven en la eleccién de su futura profesién, solicitando el
papel activo de la escuela, b) la formacién de maestros que debe incluir una base
psicolégica, y, c) la aportacién de instrumentos de medida para la evaluacién del nifio
normal y el diagnéstico y tratamiento de niflos con problemas de conducta, de caracter, de
inteligencia y de lenguaje (Mira, Strauss y Moragues, 1937).

PROPUESTAS CONCRETAS DE MIRA AL AMBITO ESCOLAR.

En este apartado, como su nombre indica, intentamos evidenciar las propuestas
especificas de Mira en el marco escolar tanto a nivel de funcionamiento de la escuela como
en la medicién psicolégica de los alumnos.

Emilio Mira, en su preocupacién por este ambito, aborda la problematica global de la
escuela bajo dos aspectos: a) la debida adecuacién del nifo a la escuela y b) la apropiada
formacién del profesorado.

En cuanto a la adecuacién del nino a la escuela plantea una serie de propuestas y
sugerimientos que quedan expresados y pueden hallarse ampliamente representados en
sus articulos sobre psicohigiene infantil (1923a y 1923b). Sin embargo, queremos senalar
alguno de estos planteamientos, empezando por la definicion misma de psicohigiene. Para
Mira (1923a) la psicohigiene tiene como objeto dictar reglas para la consecucién de un
6ptimo desarrollo de las funciones mentales de los nifos y debe ser conocida y practicada
por los maestros que quieran cumplir debidamente su misién pedagégica.

Como primer paso para la consecucién de aste ajuste escolar describe una serie de
reglas psicohigiénicas en las cuales ha de inspirarse la ensefanza dentro de la escuela
primaria, sea cual sea el método pedagégico adoptado. Algunas de estas prescripciones
son: a) un maximo de 30 alumnos por clase, b) los extremos de la clase no pueden tener
mas de un ano y medio de diferencia de edad mental, c) las lecciones deben ser dialogadas,
d) la duracién maxima de la clase debe ser de media hora, e) los trabajos de rendimiento
intelectual deben realizarse por la mafiana y los trabajos manuales por la tarde, etc. Como
puede observarse se trata de una serie de propuestas y principios para una mejor
estructuracién y viabilidad de lo que ha de ser |a vida escolar del nifo. Téngase en cuenta
que en esa época predominaba la ecuela unitaria, es decir, un maestro para todas las
edades, con clases de un minimo de 60 alumnos (Monés, 1977). En segundo lugar, Mira
(1923b) sefiala la necesidad de establecer en todas las escuelas de Catalufia ejercicios de
psicohigiene intelectual durante media hora alterna por las tardes. Estos ejercicios estaban
destinados a desarrollar la memoria, la atencién, la imaginacién y la sensibilidad
esteroceptiva.

Dentro de este marco de adecuacién del nifio a la escuela podriamos afadir algunas
de las ideas manifestadas por Mira en su articulo "Psicopedagogla de la sociabilidad™ (1933)
en el cual sostiene que "la expecie humana no tiene, genotipicamente hablando, ninguna
disposicién que pueda ser extrictamente referible a la capacidad social” (traducido al
castellano, p. 354). Dado que la sociabilidad se educa, propone, entre otras cosas: a) que
los grupos escolares estén clasificados no sélo en funcién de su nivel intelectual, sino
ademaés en funcién de sus peculiaridades afectivas y caracterolégicas. b) aumentar las
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ocasiones de vivir libremente en comunidad, y c) practicar la coeducacién. Recordemos
que en esa época predominaba la escuela que separaba nifios y nifias (Monés, 1977).

En cuanto a los maestros se quejaba de una defectuosa preparacién en lo que hace
referencia al conocimiento del organismo Infantil y en particular a lo que esta relacionado
con sus funciones mentales (Mira, 1922a). Para paliar estas deficiencias propone un plan
de reforma de la ensefanza normal (Mira, 1922b) que siguiendo las anticipaciones
renovadoras de la Mancomunitat insistirla en una asignatura de Psicologla general,
experimental y pedagégica en el plan de estudios de los maestros, con una adecuada
ensefianza de sus contenidos, aspectos que, como hemos mencionado anteriormente, el
mismo Mira desarroll6 desde I'Escola d'Estiu, L'Escola Normal, el Seminario de Pedagogla y
el mismo Institut d'Orientacié Professional. También propone una diferenciada
especializacién en la carrera de magisterio que llevarla a la formacién de distintos tipos de
maestros, como maestros en grado elemental, en grado superior, pre-profesional y
vocacional, para anormales mentales, para amorales, para ciegos y para mudos y
sordomudos.

Una vez revisado el planteamiento de Mira sobre el funcionamiento global de la
escuela presentamos a continuacién las consideraciones que sugiere en torno a la
evaluacién psicolégica en el 4ambito escolar.

La administracién de pruebas mentales o afectivas en la escuela estan
argumentadas por parte de Mira. El maestro esta expuesto a la subjectividad y a menudo
llega a conclusiones sobre las capacidades del nific en base a parametros externos: “los
maestros confunden el nino memorista con el nifo inteligente (...). Después de la memoria
mecanica son las condiciones fisionémicas de los nifios las que influyen mas en el juicio de
los profesores sobre las capacidades intelectuales de sus discipulos™ (Mira, 1922a,
traducido al castellano, p.242). Por otro lado, el maestro no puede desligarse de esta
subjetividad ya que "se ve obligado a fabricarse, para su uso personal, un patrén arificial
(.--), en la interpretacién del cual es evidente que intervendran de un modo preponderante
sus propias cualidades morales™ (Mira, 1926, traducido al castellano, p.481). En este
sentido, Mira defiende la medicién en la escuela como un paliativo de estas valoraciones
personalizadas. Estas pruebas psicotécnicas podrian ser administradas por el maestro,
siempre y cuando estuviera debidamente adiastrado, asesorado y supervisado por un
psicotécnico.

Las mediciones propuestas por Mira en este marco pueden centrarse en dos areas
fundamentales: las aptitudes mentales y la afectividad.

En cuanto a las aptitudes mentales, Mira afirma que "la inteligencia se manifiesta por
la capacidad de aprovechar la experiencia personal en la solucién de las nuevas
situaciones™. (Mira, 1931, p. 49) y presenta una multiplicidad de facetas (Mira, 1930, 1931)
(esta dltima afirmacién es fAciimente relacionable con las teorlas multifactoriales de la
inteligencia]. Sus planteamientos, tanto a nivel escolar como a nivel de orientacién
profesional se asientan sobre esta concepcion.

Dentro del marco escolar, Mira critica la falta de rigor de los maestros a la hora de
clasificar a los alumnos segun sus aptitudes psiquicas, ya que éstos se basan en "la
concepcién antigua de que el listo sirve para todo y el torpe no sirve para nada" (Mira, 1931,
p-50). Mira piensa que debe modificarse y precisarse este aspecto diciendo: “el listo sirve
para lo que es listo; el torpe no sirve para lo que es torpe® (Mira, 1931, p. 50).

Para la medicién de la inteligencia Mira establece tres tipos de niveles intelectuales:
inteligencia verbal, abstracta y espacial, considerando que es imprescindible emplear uh
sistema riguroso para la medicién psicolégica de estos niveles en los nifios. La escala de
Terman es la que considera como mas adecuada para la evaluacién de la inteligencia,
aunque propuso algunas modificaciones de la misma.
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Especificamente en los articulos que hablan sobre el &mbito escolar Mira propone,
por un lado, un conjunto de pruebas especificas destinadas a la exploracién de la memoria
[prueba de la memoria visual evocativa de nombres, prueba de la memoria evocativa
auditiva de nombres, prueba de la memoria de fijacién de cifras, prueba de la memoria
evocativa de ideas aisladas -concretas-, prueba de la memoria evocativa de ideas
asociadas, prueba de los pareados de Zihen), que pretendian medir varias facetas de este
proceso cognitivo y no limitarse simplemente a su aspecto mecanico. Por otro lado,
presenta un conjunto de pruebas que estan destinadas al reconocimiento de la imaginacién
visual, en especial de aquellos aspectos relacionados con la reconstruccién espacial
[prueba de la inversién de figuras, prueba de las direcciones, prueba de las trasposiciones
espaciales. También recomendé una prueba proyectiva denominada prueba de las
manchas de tinta, que estaba inspirada en la de Rorschach]. Todas las pruebas de este
campo espacial tenfan una funcién de ejercicio puramente pedagdgico mas que
psicodiagnéstico.

Acerca de como explorar la afectividad en la escuela Mira dedica un articulo en la
Revista de Pedagoglia (Mira, 1926, 1927). A pesar de que 6l insista mucho mas en el
aspecto de la aplicacién de pruebas, vamos a repasar brevemente que es lo que él entiende
por "afectividad". En primer lugar muestra una postura dualista al defender una “teoria del
doble aspecto” que consiste en diferenciar un plano subjetivo (deseo, sentimiento, emo
cién, etc.) de un plano objetivo (necesidad, tendencia, irradiacién neuroendocrina, etc.). En
1926 propone una clasificacién, que presenta como suya, de las tendencias afectivas o
sentimientos derivados de unos "mecanismos primitivos/ instintivos de reaccién”. Segun el
tipo de instinto de conservacién (individual, de la espécie o de ambos), los cuales a su vez
se pueden presentar en su version defensiva u ofensiva aparecera uno y otro sentimiento
subdividido en "puros” y "sublimados®. Mira enumera como sentimientos o tendencia
afectiva el miedo, la prudencia, la glotoner(a, la gastronomia, la celosidad, la modestia, la
confianza, el pesimismo, la delicadeza y la ironfa entre muchas otras.

Si, tal como indica Mira, la misién primordial del educador es la de formentar los
"buenos sentimientos" de los alumnos, entonces el maestro no puede pasar por alto el tema
de la atectividad. No tiene sentido, segun Mira, dividir la clase en alumnos buenos o malos,
porque sabemos que "...una misma persona puede ser muy buena en determinadas
situaciones, y muy mala en otras. (Mira, 1926, p.483).

Esto justifica la necesidad de establecer una exploracién sistematica de la
afectividad de los nifios en la escuela. La propuesta de Mira se concreta en: a) llevar a cabo
una observacién sistematica de la conducta espontanea de los alumnos, b) la celebracién
de elecciones secretas entre los alumnos (mediante votos secretos se determina el “retrato
sentimental” de algin alumno en concreto, valorado por los demas), y c) la aplicacién de
cuestionarios ya establecidos como los de Pierén, Décroly o Devolve, mediante los cuales
se pregunta al mismo sujeto acerca de su propia afectividad. Mira recomienda sobre todo el
método mixto de observacién y experimentacién de Pressey. En esta linea propone unas
pruebas especiales y originales para “poner a prueba” la afectividad de los alumnos. Estas
pruebas consisten esencialmente en poner al alumno en situacién de conflicto en la cual
debe tomar una decisién. En una de las pruebas, la de la vacunacién, el conflicto consiste
en tener que decidirse entre una situacién de riesgo y una situacién segura pero muy
incémoda; en otra, la del bombén peligroso, ante una situacién de posible riesgo de
envenenamiento, se produce un proceso de sugestibilidad ligada a las caracteristicas
afectivas de! nifio. En ambas pruebas, Mira estudia los sentimientos ligados al instinto de
conservacién individual. Detecta a grandes rasgos cuatro tipos de afectividad segun la
reaccién de los alumnos: nifios introvertidos® (los que encogen los hombros), "normales”
(los que contestan de forma rapida y concreta sefialando un motivo mas o menos légico de
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su decisién), "nifos inteligentes de tipo paranoide” (tratan de disimular indicando un
pretexto) y los "timidos vergonzantes” (indecisos y con muchas preguntas) Ademas
anuncia la explicacién de dos pruebas mas, la de la dadiva y la del sacrificio que sirven para
estudiar los sentimientos altruistas pero por lo que nosotros sabemos no llegd a
concretarlas.

CONCLUSION.

A lo largo de |a exposicion de este trabajo consideramos que queda evidenciado que
Emilio Mira i L6pez tuvo una vertiente psicolégico-escolar. Debe quedar claro que E. Mira no
fue el eje central del movimiento renovador escolar caialan, ni tampoco fue ese su objetivo,
pero desde su posicién de psicologo-psicotécnico quiso dejar patente su opinién.

Como hemos indicado, a nuestro criterio Mira se aproxima al marco escolar a tres
niveles: a) la orientacién del joven a su futura profesién, solicitando el papel activo de la
escuela, b) la formacién de maestros que debe incluir una base psicolégica, y c) la
aportacién de instrumentos de medida para la evaluacién del nifo normal y el diagnéstico y
tratamiento de nifos con problemas; y en esos tres niveles ofrece y aporta propuestas
concretas que van desde la formacién mas adecuada del profesorado a ia adaptacién y
debida adecuacién del nifo a la escuela.
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