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la actividad veterinaria en el Alt

Emporda (Girona) a inicios del s. XIX.
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Hace unos afios, reordenando la bibliote-
ca familiar, encontramos el libro de recetas
gue ha motivado este trabajo. Lo firma, en
su primera pagina, Marti Pumarola, en el
afo 1834. La historia de este libro de rece-
tas forma parte de la historia de nuestra
familia ya que, desde el siglo XVIII, tenemos
constancia escrita de herreros, albeitares o
veterinarios, que trabajaron en la misma
zona geografica, el Alt Emporda. A partir
de la lectura y estudio del libro hemos
intentado reconstruir cémo era la vida de
un veterinario en dicha época, sus conoci-
mientos, qué tipo de animales atendia, qué
enfermedades conocia e intentaba curar, la
eficacia de dichos remedios, etc., es decir,
hemos intentado reconstruir la vida profe-
sional de un veterinario de principios del
siglo XIX.

El arbol genealdogico de nuestra familia
(Fig. 1), considerando solamente aquellas
personas que se dedicaron, de forma direc-
ta, al cuidado de los animales, se inicia con
Sebastia Pumarola, un herrero que trabaja-
ba en el ultimo tercio del s. XVIIl en Pont de
Molins. Uno de sus hijos fue Marti Pumarola
(Fig. 2), el cual firma como autor de este
libro de recetas. Tres de sus hijos, Joan,
Sebastia y Agusti fueron veterinarios, uno
de ellos veterinario militar. Agusti Pumarola
tuvo dos hijos veterinarios, Marti y Marius.
Ya en el quinto nivel del arbol se encuentra
uno de los autores de este trabajo y en el
sexto nos encontramos los otros dos.

Marti Pumarola vivié de 1825 a 1896. La
Unica informacion que tenemos de su vida
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es la que obtuvimos del testamento de 5,
padre, del acta de su matrimonio y de su pre.-
pio testamento, donde aparece escrito que
ha ejercido nuestra profesion. Pero tepe.
mos su libro de recetas. Se trata de yp
manuscrito firmado el 21 de septiembre de
1843. En la primera hoja encontramgs |5
firma del autor: “Martin Pumarola de pont
de Molins y abitante de Figueras, apract;-
cante de Mariscal” y continla, “esta libret,
esta acopiada en la billa de Figueras a czs5
de Mennd Arderius”. En el afio 1843 Marti
Pumarola tenia 18 afios. De ello deducimgs
que nuestro antepasado se encontraba res-
lizando su pasantia junto a un albgjtar
importante de la zona del cual si tenemqs
constancia.

El libro incluye tres partes: la primers
dedicada a la Anatomia Animal, corresi
ponde a los Elementos de hipotonia para
la Escuela de Veterinaria, es decir los apyp-
tes de Anatomia que impartia el profesor
D. Antonio de Bobadilla segun la edicjgn
de 1823. La segunda parte incluye notas y
ejercicios de Veterinaria Forense. La tercera
parte consta de una coleccion de 113 rece-
tas y curas de enfermedades del hombre y
de los animales que usaria en su trabajo hahi-
tual. Inicialmente pensamos que podia tra-
tarse de un documento original, pero en difg-
rentes apartados del texto el autor cita a un
médico que trabaja en la misma zona y que
podria ser el creador de parte de las recetas,

Las 113 recetas y curas estan distribuidas
de la manera siguiente: 102 recetas para g|
hombre y aplicables en animales, y 11 rece-
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Fig. 1. Arbol
genealégico veterinario
de la familia Pumarola.

Sebastia Pumarola (?-1830)

Herrero

|

Marti Pumarola (1825-1896)
Albéitar

Joan (1854-1897)
Veterinario

Agusti Pumarola (1859-1942)
Veterinario

]
‘Sebastia (1852-1925)
Vet. militar.

I : T -
Marti Pumarola (1892-1970)
Veterinario
Joan Pumarola {1926- )
Veterinario

Tomas {1‘890-1.979)‘
Médico

Félix (1924- )
Médico

|

. Marius (1899-1985)
Veterinario

|
David (1970- ¥
Veterinario

Fig. 2. Marti Pumarola
¥ su mujer sentados,
junto a sus hijos (de
izquierda a derecha)
Joan, Agusti y
Sehastia.

tas especificas para animales. Si intentamos
hacer una interpretacion clinica del primer
grupo de recetas obtenemos la siguiente
distribucion por érganos y sistemas: |a
piel, con 27 recetas, es la parte del animal
que trataba con una mayor frecuencia. De
ellas, 14 trataban heridas (laceraciones,
ulceraciones, etc.), 6 la higiene y limpieza
de la piel, y 4 tratamientos antimicoticos. El
aparato digestivo le sigue con 16 recetas: 4
contra la diarrea, 4 para curar heridas de la
cavidad oral, varias recetas contra parasitos
intestinales, antieméticos, antianoréxicos,
etc. Once curas las destina el autor al siste-
ma nervioso, incluyendo 3 recetas para ali-
viar el dolor causado por los traumatismos,
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2 para tratar la migrafa, 2 para cuadros de
shock y 2 para el tratamiento de la neuritis
ciatica. El apartado destinado al corazsén ya
los vasos incluye 4 recetas para cortar hemo-
rragias, 1 para la hidropesia y 1 “para man-
tener la salud del corazén”. El aparato
reproductor esta representado por 6 recetas
relacionadas con los problemas del partoy 1
para el tratamiento de enfermedades vena-
reas en el macho. Cuatro recetas correspon-
den al tratamiento de tumores y otras cua-
tro son antirreumaticos. Tres se destinan a
problemas respiratorios; otras tres a analgé-
sicos. Con 2 recetas aparecen representados
el aparato urinario, problemas oculares y
del oido. Finalmente, tenemos 10 recetas de
soluciones desinfectantes y limpiadores, un
neutralizador de toxinas flngicas y un
grupo de recetas para “alargar la vida”.

Del grupo de 11 recetas especificas
para animales hemos encontrado 4 para
los problemas de piel, 3 para enfermedades
infecciosas, y otras 4 para problemas diges-
tivos, nerviosos, oculares y de la salud en
general.

Si estudiamos las especies animales que
trata encontramos 5 recetas especificas
para caballos, 3 para bovinos, 1 para el
perro y 2 para cualquier tipo de animal.
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A partir de la descripcion de la presenta-
cién clinica o de algunos sintomas hemos
podido identificar algunas enfermedades
como el asma equino, el carbunco, el téta-
nos, una perineumonia bovina, una oftal-
mia intermitente, la fiebre aftosa, la paro-
tiditis, la rabia, la infestacion por pulgas y
el célico equino.

Si situamos al autor en su contexto no
podemos olvidar que se trata posiblemente
de un albéitar, no de un veterinario. Tal
como aparece en la primera pagina, el
autor se describe como un “apraticante” o
aprendiz de “mariscal” (grado correspon-
diente al albéitar en los territorios de la
antigua Corona de Aragoén). El método de
ensefianza, la pasantia junto a un albéitar
de reconocido prestigio, seguia la normati-
va del Protoalbeitarato.

Hay que tener en cuenta que cuando
Marti Pumarola copiaba este recetario,
1843, la Escuela de Veterinaria de Madrid
llevaba ya medio siglo de actividad. Ese afio
resultdé crucial para la Escuela, ya que dos
de sus miembros, Carlos Risuefio, su direc-
tor, y sobre todo Nicolas Casas de Mendoza,
catedratico de Fisiologia e Higiene, habian
sido nombrados para redactar un Decreto
que resultaria de gran importancia. En el
mismo se incluian, entre otras disposicio-
nes, el paso de la Escuela del Ministerio de
la Guerra al de Comercio e Instruccién, la
supresion definitiva del Protoalbeitarato,
un nuevo plan de estudios en el que se
introducian asignaturas nuevas como las
Enfermedades Infecciosas, Policia Sanitaria
e Higiene, Medicina Legal, etc. Por ello
pensamos que Marti Pumarola seria uno de
los ultimos albéitares, ya que de uno de sus
hijos, Agusti, nos consta su licenciatura en
la Escuela de Veterinaria de Zaragoza.

El nivel de conocimientos veterina-
rios lo podemos juzgar analizando el plan
de estudios vigente en ese afo. Regia el
plan de 1822, cuyas asignaturas fundamen-
tales eran: Anatomia, Fisiologia y Pato-
logia, asi como la Cirugia destinada princi-
palmente al caballo. Los libros a disposi-
cidn de los estudiantes eran los firmados
por C. Risuefio, Lorenzo Cubero, José M?
Estarrona y los primeros trabajos de N. Ca-
sas. Ese plan de estudios también incluia la
asignatura "Terapéutica y operaciones qui-

BIBLIOGRAFiA

1. Libro conmemorativo del bicentenario
de la Facultad de Veterinaria (1793-1993).
Ed.: Guillermo Suéarez, Madrid. 1994.

Med Vet 1999; vol. 16 (5).

micas para uso del Veterinario”, introduci-
da en 1806. Marti Pumarola estaba segura-
mente muy alejado de esta metodologia y
pensamos que su conocimiento farmacolo-
gico se basaba en la tradicién oral y en la
terapéutica natural de los textos clasicos,
como “el Arte de curar”.

Si estudiamos el aspecto farmacolégico
del manuscrito podemos apreciar como la
Fitoterapéutica era fundamental en ese
periodo. La mayoria de ingredientes usa-
dos procedian de partes de plantas (hojas,
corteza, raices, frutos) como la Sinapsis alba
o nigra, Apium petroselium, Veratrum al-
bum, Ehlleborus niger, Lirium florentina-
num, etc., o de sus productos, como el opio,
el laudano, la trementina, la goma arabiga,
la mostaza, el alcanfor, el jabén, el alcohol,
etc. También se usaban productos de origen
animal como la grasa de cerdo, la miel, la
clara de huevo o las cantaridas. Minerales
como el arsénico, el mercurio, la plata, el
potasio, el zinc y el plomo son mencionados
con frecuencia, asi como sus sales, como los
nitratos, carbonatos y sulfatos, o &cidos
como el nitrico, el sulfurico o el tartarico.

Los grupos farmacolégicos de las rece-
tas corresponden a:

* Aparato digestivo: laxantes, purgantes,

emeticos y antieméticos, antihelminticos

* Sistema nervioso: sedantes, espasmoliticos

* Para el estado general del animal: anti-

piréticos, diuréticos

* Gotas para los ojos

* Para la piel: pomadas, ungtientos, liqui-

dos antiparasitarios

Las mezclas se realizaban usando diferen-
tes medidas como: grano, gota, escripulo,
dracma, onza, libra.

Como conclusion, podemos describir como
era la actividad veterinaria en el Emporda
al inicio del siglo pasado. Los mariscales-
albéitares se dedicaban al cuidado de los
animales ungulados, principalmente caba-
llos y mulas. Trataban principalmente enfer-
medades parasitarias e infecciosas. La piel y
el aparato digestivo eran los sistemas que
trataban con mayor frecuencia aunque
también actuaban sobre el ojo y el oido.
Ademas, existia una gran experiencia en
sedantes, antipiréticos y diuréticos.

En un segundo articulo profundizaremos en
el aspecto farmacologico de este recetario.
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