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Abstract

The article shows how we have carried out an elaboration of the
professional profile of the specialist teacher of P.E. in Primary
Schools, beginning with the application of the method called
“study of aptitudes”. According to the work that we present, any
process of revision and/or elaboration of a plan of studies has to
be orientated through the corresponding concretion of the
professional profile that we want to form.

Resum

A l'article s'exposa com s'ha portat a terme I'elaboracié del perfil
professional del mestre especialista d'educacié fisica a primaria, a
partir de I'aplicacié del métode anomenat estudi de competéncies.
Segons el treball que es presenta, qualsevol procés de revisié ifo
elaboracié d'un pla d'estudis ha d'anar orientat per la corresponent
concrecié del perfil professional que es desitja formar,

Presentacio

Amb la implantacié de la Reforma Educativa i I'aprovacié de la
LOGSE, I'Educacié Fisica en I'Etapa d'Educacié Primaria, ha estat
objecte d'una important transformacié. L'aspecte més transcen-
dent que aquest canvi ha suposat, és que s'ha reconegut |'Educacid
Fisica com a area curricular especffica i, per tant, aquesta assignatura
ha de ser impartida per un mestre especialista.

Consequiéncia de |'aparicié de la figura del mestre especialista
d'educacié fisica, els diferents Centres de formacid de professorat
van definir uns Plans d'Estudis que possibilitessin la formacié
d'aquests futurs professionals. En aquest context, la Facultat de
Ciencies de I'Educacié de la Universitat Autdnoma de Barcelona, de
cara al curs 1996-1997, va iniciar la tasca de revisié d'aquests plans
d'Estudis, vigents des del curs 1992-1993.

De quina manera vam plantejar la revisi6 dels Plans d'estudi des de
la Titulacié d'Educacié Fisica? Aquest treball es va plantejar a partir
de I'elaboracié d'un Perfil Professional, entés com el conjunt de
funcions | competéncies que ha de tenir ella mestre/a per a
I'exercici de la seva professio. Les principals caracteristiques gque de-
terminen un perfil professional sén les seglients:

= Ha d'estar vinculat amb l'actuacio i les competéncies professio-
nals que el mestre haura d'exercir quan s'incorpori al seu ambit
laboral.

* Compétencia és el conjunt d'actituts, aptituds i conexernents que ha de tenir un
professional per a l'exercic de la seva professio.
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= Cal situar-lo en el seu marc legal corres-
ponent. En el nostre cas en el nou marc
educatiu configurat per la LOGSE.

= Had'ubicar-se en el context social i cultu-
ral present i futur, atenent als canvis pre-
visibles que poden experimentar I'exer-
cici de les professions

= Ha de contemplar-se en el marc d'una
formacié permanent.

= Finalment, ha de ser un perfil obert i en
constant revisid, atenent als nous canvis
que es puguin produir en la professié.

En aquest article exposo en qué consisteix
el métode denominat Estudi de Com-
peténcies que serveix per a la definicié de
qualsevol Perfil Professional, i presento els
resultats de I'aplicacié d'aquest métode a la
figura del mestre especialista d'Educacié
Fisica a I'educacié primaria.

Descripcio del metode
“Estudi de Competeéncies”

El métode es caracteritza per detectar opi-
nions no d'un ampli col-lectiu de professio-
nals, sind d'un nombre reduit de persones
representatives, que es consideren exper-
tes en el tema objecte d'estudi. Aquest grup
elabora un llistat de competéncies, que han
d'anar acompanyades d'una breu descrip-
ci6 d'aguestes.

A continuacié 'estudi es desenvolupa a par-
tir de tres fases:

Primera fase

En aquesta primera fase, es realitza una
consulta dirigida a un grup reduit de per-
sones representatives i de reconegut
prestigi en I'ambit de treball que es pretén
estudiar; aquest constitueix el “grup-ex-
pert”. Els qui en formen part no coneixen
la identitat de |a resta del grup, i tampoc hi
ha d'haver contacte entre les persones
consultades. Es més, si per casualitat dos
experts entren en contacte, han d'evitar
entrar en debat sobre el tema plantejat.
D'altra banda, la persona consultada pot
fer tot tipus de consultes a llibres, altres
professionals, etc.

Al grup en questid, en primer lloc cadasc(
és informat personalment de I'objectiu del
projecte. A continuacié, cada expert ha de
definir individualment totes aquelles com-
petencies que cregui necessaries per al pro-
fessional que es defineix.

Segona fase

Un cop obtingut el llistat de competéncies
que ha elaborat el grup—expert, aquestes
es fan arribar a un segon grup de persones
mes ampli. Aquest grup se'l reconeix com a
grup—contrast, a qui es demana que valori
les competéncies proposades pel primer
grup. Aixi doncs, se'ls presenta la graella
amb la descripcié de cada una de les com-
peténcies professionals i, individualment,
han de fer I'analisi i valoracié de les com-
peténcies descrites segons els seglients cri-
teris:

a. En primer lloc indicar si la competéncia
és o no pertinent per al desenvolupa-
ment professional del mestre especialista
en educacio fisica.

b. En segon llog, si han considerat la com-
peténcia pertinent, I'han de valorar en
funcié de la seva importancia relativa
respecte a la resta de competéncies
proposades.

Meés concretament, han de determinar
el seu valor segons els indicadors se-
glents:

|. Poc important

2. Moderadament important

3. Important

4. Molt important.

¢. Finalment, han de seleccionar les deu
competéncies considerades com a més
importants, i han d'intentar ordenar—les
de més a menys importancia.

Tercera fase

A continuacid, les dades obtingudes a partir
de la intervencié del grup—contrast, son or-
denades i revisades per la persona o perso-
nes responsables de fer I'estudi per tal de
ser valorades i discutides posteriorment en
I'inica sessié conjunta de treball del grup
expert. En una reunié es posa en com el
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listat de competéncies obtingudes amb
I'objectiu de fer-ne una valoracié global, es-
tudiar les que poden resultar més conflicti-
ves, revisar-ne la redaccié, aixi com la
coheréncia i pertinéncia al perfil que s'ela-
bora. En darrer terme, s'ordenen en funcié
de la seva importancia.

Procés d’elaboracio
del perfil professional
del mestre especialista
d’Educacio Fisica

Un cop descrit el métode de treball, a con-
tinuacié exposem com aquest métode es
va aplicar per a dissenyar el Perfil del Mestre
Especialista d'Educacio Fisica, a la nostra Fa-
cultat. En primer lloc informarem de les
persones que van participar com a grup ex-
pert i com a grup contrast i, en segon lloc,
analitzaré les principals aportacions realitza-
des per ambdds col-lectius.

Composicio del grup expert

Per a la composicié d'aquest grup es van
seleccionar professionals no Unicament de
I'ambit de I'educacio fisica, sind persones
d'altres ambits professionals:

= Coordinador de la Titulacié d'Educacié
Fisica a la UAB

= Coordinador de la Titulacié d'Educacié
Fisica de la Universitat de Barcelona

= Vicedegana d'Afers académics de la Fa-
cultat de Ciéncies de I'Educacié de la
UAB.

= Representant del Collegi de Llicenciats
en Educacié Fisica.

= Inspector d'Educacié Fisica del Departa-
ment d'Ensenyament

= Coordinador d'INDE Formacié

= Coordinadora de I'area d'Educacié Fisica
de I'lME de Barcelona

= Professor de la Facultat de Psicologia de
la UAB. Departament de Psicologia de
I'Esport

= Ex director de I'INEFC de Barcelona i
professor de |'assignatura de Didactica de
I'Educacié Fisica de I''NEFC.
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= Mestre especialista en exercici i Professor
de |'Especialitat d'Educaci6 Fisica de la
UB.

Composicié del grup contrast

El grup-contrast era format per un grup de
mestres d'educacié fisica en exercici, amb
una experiéncia laboral superior als cinc
anys de treball.

Es van seleccionar un total de 30 mestres
d'una alta qualitat professional, que pogues-
sin garantir les seves aportacions al projec-
te. Finalment, van formar part del projecte
20 professors dels totals previstos.

Reunié i valoracio
dels resultats

Consequéncia de la intervencié dels 20
mestres del grup-contrast, vam tenir com a
resultat un total de 35 competéncies profes-
sionals, analitzades en funcié de la seva perti-
nenca al perfil professional que definiem i va-
lorades segons el seu grau d'importancia.
Per tant, els resultats ens permetien establir
un ordre de cada una de les competéncies
en funcid de la seva importancia en el perfil.
En la reunié del grup-experts es van discutir
les competéncies que s'havien considerat
més conflictives | també aquelles que consi-
deravem que podien ser agrupades en com-
peténcies més globals. També s'analitza i re-
visa el redactat de cadascuna per tal que fos
al maxim d'entenedor.

D'altra banda, amb la valoracié de cada una
de les competéncies professionals, podiem
atribuir-li un nombre determinat de crédits
en el nou pla d'estudis en funcié del seu pes
o la importancia que se |i havia assignat en
I'estudi.

En general, les competéncies considerades
com a més importants, eren les que gene-
raven una resposta a les necessitats més im-
mediates del professional d'Educacié Fisica
(competéncies relacionades amb la didacti-
ca de |'educacio fisica: programacié, meto-
dologia, disseny de les sessions, etc.) tot i
que aixo no implicava que la resta de capa-
citats no fossin importants.
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D'adltra banda, les competéncies més valo-
rades van ser totes d'aquelles que podriem
agrupar com a “especffiques d'educacié fisi-
ca"; en segon terme, i com a més impor-
tants, apareixien sobretot les competéncies
més "actitudinals” i, en tercer lloc, les com-
peténcies més de caracter "generalista”.
Aquest resultat posava en evidéncia la man-
ca de formacio especifica que s'oferia en els
actuals plans d'estudis, i per tant s'havia de
tenir present en fer-ne la revisio.

També es constata que el fet d'assumir les
competéncies proposades —sobretot les
relacionades amb aspectes actitudinals— no
afectava tan sols a un canvi | ordenacio de
les diferents mateéries, siné que tambe im-
plicava un canvi en la metodologia de tre-
ball dins la propia especialitat.

Finalment, les 35 competéncies professio-
nals van constituir: un punt de partida per
I'elaboraciod del perfil professional mestre
especialista en Educacio Fisica. El perfil defi-
nitiu, que es va aprovar a la Facultat de
Ciéncies de I'Educacié el mes de gener de
1997, va ser redactat en base al treball des-
crit fins ara.

Una comissié formada per professorat de la
Titulacié d'Educacié Fisica de les diferents
assignatures, va ser finalment qui va redac-
tar el perfil que presento en l'annex de
I'article. He de destacar que el perfil aprovat
en la Facultat consta de tres apartats: un
marc tedric de referéncia, la definicié de les
principals funcions del mestre especialista
~definides per la propia LOGSE- i la des-
cripcié de les competéncies professionals.
En I'annex tan sols es presenten les com-
peténcies professionals, ja que sén les que
han orientat fonamentalment aquest estudi.

Conclusions
i consideracions finals

En primer lloc, la redaccié del perfil que
hem presentat va suposar un procés
d'analisi, reflexié i avaluacié respecte a la
tasca professional que estem portant a ter-
me els formadors de futurs mestres espe-
cialistes en educaci6 fisica. Des d'aquest
punt de vista, les persones que vam treba-

* Sisumem el 10 9% de lliure eleccid, als centres tan sols els manca aproximadament un 25 % de crédits a decidir,
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llar en aquest projecte considerem que va
ser un treball molt enriquidor i que sens
dubte establia una fita important de cara al
nostre futur: el model de professional que
volem formar. Es tracta d'un model
“optim” i que fins i tot es pot titllar d'idea-
lista, perd creiem que val la pena saber i te-
nir clar el que volem, per tal d'encaminar
els nostres esforcos cara a aconseguir-ho.
Per tant, aquest perfil ha d'orientar-nos i ha
de ser la base de la discussié | reflexio de
qualsevol pla d'estudis, i ha de constituir la
filosofia que defineixi la formacié dels mes-
tres d'educacié fisica.

Evidentment, la revisio i/o elaboraciéd d'un
pla d'estudis ve determinada per altres tipus
de condicionants sobre els quals no sempre
podem incidir-hi. Alguns dels aspectes que
han estat determinants per a la revisio dels
plans d'estudis sén:

El MEC (Ministeri d'Educacié i Ciéncia) es-
tableix un conjunt de credits troncals obliga-
toris que representen un 66 % dels crédits
totals.* Aquesta troncalitat excessivament
alta, sota el nostre punt de vista, és un factor
limitador pel que fa al grau d'autonomia que
tenen els centres de formacié de professo-
rat per a dissenyar el model de professor
que desitgen promoure. Si bé un minim
d'assignatures troncals permet garantir uns
aspectes basics comuns en la formacié de
tots els mestres del pais, aquest nombre tan
elevat de crédits troncals significa practica-
ment anullar el nivell de decisi6 | participa-
cié dels centres per adequar-les a les ne-
cessitats de I'entorn més proper.

L'actual formacié de mestre especialista
d'Educacié Fisica pateix d'una manca de
formacié especffica (assignatures propies de
l'area), fet que s'hauria de contemplar en
els futurs plans d'estudis i intentar am-
pliar-ne el nombre de creédits correspo-
nents. Mentre el MEC no introdueixi canvis
respecte a la troncalitat, aquesta dificultat
sera dificil de superar.

Com a possibles alternatives als déficits de
formacié del mestre especialista, només
ens queda instar el MEC a canviar la seva
proposta —cosa que sembla forca dificil-,
pensar en una formacié permanent que



permeti complementar la formacié inicial
d'aquest professorat o bé convertir la for-
macid inicial del mestre d'educacid fisica en
una llicenciatura —fet que en aquests mo-
ments s'esta plantejant a les Facultats de
Ciéncies de I'Educacio.

D'altra banda, |'aplicacié d'un pla d'estudis
ha d'anar acompanyada de la dotaci¢ de re-
cursos personals i humans necessaris per a
portar-lo aterme, fet que I'administracié no
sempre afavoreix. Si no és aixi, aquest tre-
ball que he presentat, es converteix en una
declaracié de bones intencions que dificil-
ment podran ser d'utilitat per a la nostra
Especialitat.

Malgrat les limitacions exposades, hem
d'aprofitar al maxim les possibilitats de mi-

llora que tenim al nostre abast: analitzar en
profunditat els continguts dels programes
que estem impartint, evitar possibles repe-
ticions, cobrir possibles llacunes amb semi-
naris, xerrades, etc., introduir canvis en la
metodologia del professorat, i continuar
lluitant per aconseguir la fita marcada.

Finalment, considero que aquest estudi de
competéncies és un marc de referéncia
valid per a qualsevol Centre de Formacié
de Professorat que ofereixi la Titulacié
d'Educacié Fisica, Cal que la creacié i revisié
dels plans d'estudi estigui vinculada al model
de Perfil Professional que es desitja formar, i
que aquest perfil sigui assumit per tots els
agents responsables d'aquesta Titulacio.
Com jahem exposat en l'inici de 'article, un
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perfil professional ha de tenir un caracter
obert i ha d'estar pendent de les noves de-
mandes socials, per tant caldra adequar-lo
constantment en funcid de les necessitats
de futur.
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Conéixer els trets fonamentals de la cultura popular, amb especial referéncia a la cultura i el folklore de Catalunya.
Inclou el tractament educatiu dels aspectes formals, socials i funcionals de la cultura popular, fonamentalment en allé que fa refe-
réncia al joc i la festa, la dansa i el teatre, la musica, etc. Suposa comprendre la seva significacio etnologica.

Conéixer i dominar els fonaments de I'expressié i la comunicacié corporals.

Inclou valorar i experimentar aquests fonaments en el marc del llenguatge corporal i la seva interrelacio amb els altres llenguatges.
Practicar i capacitar a I'alumne per a la intervencio educativa mitjangant les técniques i procediments d’ensenyament-aprenentatge
de I'expressit corporal.

Congixer les capacitats condicionals i els factors que determinen la seva evolucié ontogénica i saber aplicar els seus fona-
ments i técniques especifiques.

Inclou els coneixements basics dels diferents sistemes d’entrenament i els seus efectes sobre I'organisme, I'adequacié a les dife-
rents variables: edat, sexe, temporada, climatologia, etc.

Saber utilitzar el joc com a recurs didactic i com a contingut d’ensenyament.

Inclou el coneixement conceptual, historic i pedagdgic del joc. Comprén la capacitat d'identificar, dominar i emprar diferents aspec-
tes del joc en circumstancies diverses. Congixer i saber aplicar les diferents modalitats de joc motor a totes les edats, i amb diferents
materials.

Saber aplicar els fonaments i les técniques de la iniciaci6 esportiva.
Es refereix al coneixement dels esports individuals, d'adversari, de cooperacid i oposicio, tant convencionals com alternatius, més
aplicables a I'escola. Congixer els aspectes técnics i tactics fonamentals i la seva didactica especifica.

Conéixer les conductes perceptiu-motrius i la seva evoluci6 ontogénica i saber aplicar-ne els fonaments educatius afavori-
dors del seu desenvolupament.

Es refereix al coneixement de I'Educacié Fisica de base i de diferents aspectes d'aprenentatge i desenvolupament motor. Capacitat
d'identificar, analitzar i emprar técniques d’educacié psicomotriu i sensoriomotriu de les primeres etapes de la infancia.

Coneixer el desenvolupament psicomotor en les edats dels 0 als 12 anys.

Inclou la capacitat d'identificar, analitzar i emprar técniques, recursos i situacions d'educacié sensoriomotriu i psicomotriu a les pri-
meres etapes de la infancia. Implica la consideracié de la coheréncia de plantejaments didactics i metodoldgics que s'han
d'observar entre I'Educacio Infantil i 'Educacio Primaria.

Saber aplicar els fonaments i les técniques de les activitats fisiques en el medi natural.
Inclou saber identificar les possibilitats d'aprofitament recreatiu i esportiu que proporciona el medi natural, sabent triar les activitats
adients des del punt de vista educatiu amb especial atenci6 al control i al risc objectiu inherent a la practica.

Coneixer | dominar el propi cos per a poder realitzar de forma adequada certes activitats fisiques.
Inclou el coneixement i control de les possibilitats de moviment, aixi com tenir experiéncia en I'execucié d'activitats fisiques. Implica
la posterior permanéncia de la vivéncia motriu necessaria per poder ensenyar-les o mostrar-les.

Congixer I'evolucié historica i social de les activitats fisiques.

Inclou el coneixement del desenvolupament al llarg de la historia de la dansa, els esports, la gimnastica, les arts escéniques, etc.
Saber distingir I'impacte que I'activitat fisica té en la cultura actual, en el consum i en el medi ambient. Tenir coneixement critic dels
comportaments politics, econdmics i socials, en relacié al fenomen de les activitats fisiques. Entendre la significacié antropologica
de I'activitat fisica. Tenir elements teorics i culturals per a analitzar la discriminacié social per rad de génere i saber plantejar optima-
ment la coeducacié en 'ensenyament de I'Educacio Fisica.

Saber aplicar les técniques d’avaluacié en general i de I'Educacié Fisica en particular.

Inclou el coneixement de la necessitat de |'avaluacié per a la innovacid i el canvi en el sistema educatiu.

Inclou el coneixement del concepte d'avaluacio, els principals models, coneixement de técniques i instruments diversos per a
I'avaluacié de I'Educacié Fisica.

Saber interpretar els resultats i aplicar les intervencions educatives conseqlents

Tenir experiéncia real de treball en I'ensenyament a través de practiques dirigides i tutelades.
Implica haver viscut de prop durant periodes de temps significatius les tasques i les funcions propies del treball a I'escola com a
mestre generalista de Primaria i a com a especialista d'Educaci¢ Fisica.

* Per la seva complexitat, aquesta capacitat esta ubicada en tots els altres blocs.
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EN RELACIO A LA FORMACIO DE MESTRE GENERALISTA

Conéixer la teoria i la practica de la didactica general, de la programacié educativa, del disseny de sessions, d’'estratégies
d'intervencié i d'avaluacié dels resultats.

Inclou coneixements dels processos d'aprenentatge, d'organitzacié i metodologia de I'ensenyament i de diferents sistemes
d'avaluacio.

Comprén el coneixement del curriculum escolar a les etapes d'Educacio Infantil i Primaria, les interaccions educatives.

Conéixer els continguts i saber aplicar la didactica especifica de la resta d’arees curriculars de I'etapa primaria: llengua,

tematiques, ciéncies naturals, ciéncies socials, llengiies estrangeres, ética i educacio visual, plastica i corporal.
Inclou el coneixement dels seus programes i continguts propis, aixi com el coneixement dels continguts transversals: salut, medi
ambient, educacié sexual, consum, etc.

Saber aplicar els fonaments i les técniques d’'aproximacio educativa al medi natural.

Comprén el coneixement de les caracteristiques propies de la natura en els seus diferents ambits, des de la perspectiva biologica,
geologica, climatica, sociocultural i de respecte mediambiental.

| saber emprar diferents técniques d'aprofitament pedagogic i didactic en relaciéo amb el medi natural.

Saber utilitzar les noves tecnologies audiovisual i informatica i les seves aplicacions educatives.

Inclou coneixements tedrics i practics com a usuari de programes informatics: per avaluar, fer informes, registrar dades, tractaments
estadistics de resultats, etc.

Coneixement de técniques basiques de video o s de magnetoscopi, filmacions de sessions, senzills muntatges, etc.

Dominar la llengua oral i escrita | saber-ne aplicar la didactica especifica.

Inclou tenir un domini avangat de la llengua oral i escrita, conéixer els processos d'aprenentatge de la lecto-escriptura i de la seva
didactica, aixi com un coneixement suficient de literatura.

En general, disposar de la capacitat d'elaborar, codificar i transmetre missatges correctament.

EN RELACIO A LA FORMACIO HUMANISTICA | EL DESENVOLUPAMENT D'ACTITUDS

Conéixer les técniques de dinamica de grups, ser capag de fer projectes en comi amb altres mestres, saber motivar els in-
fants cap al treball en equip.

Fa referéncia a la capacitat de treballar en grup i de saber construir respostes professionals col-lectives amb d'altres professors
d'educacio fisica, amb especialistes d'altres arees i nivells, d'altres centres, etc. Inclou saber aplicar els fonaments i les técniques
de la interdisciplinarietat.

Capacitat de coordinar I'accié d'un equip d'educadors.

Saber orientar i construir el propi desenvolupament professional.
Es la capacitat de promocié i millora constants. Inclou I'actitud positiva vers la formacio permanent, 'avaluacic del treball professio-
nal, la investigacié operativa i la innovacit docent.

Mantenir una actitud professional resp ble i activa quant a I’educacié en general i I'Educacio Fisica en particular.
Implica I'actuacié constant de responsabilitat, dedicacio i sistematitzacio en I'acci6. Inclou la transmissié d'habits de vida salu-
dables.

Coneéixer la realitat del mercat laboral i les sortides professionals corresponents a la Titulacié de mestre de Primaria i espe-
cifiques de I'Especialitat d’'Educacio Fisica.

Inclou el coneixement de les arees laborals proximes i relacionades amb la titulacié. Saber utilitzar els ressorts i les vies d'accés al
maén laboral: cartes de presentacid, confeccié de curriculums vitae, legislacio laboral basica, entitats contractants, etc.

Conéixer el propi cos, fomentant una actitud favorable dirigida a I’activitat fisica | el moviment.
Implica tenir una vivéncia rica i variada d'activitats fisiques que suposin la integracié de |'activitat fisica com a habit de vida salu-
dable.

Actitud d’ensenyar a pensar, a raonar, i a aprendre
Capacitat de fomentar i d'afavorir una motricitat comprensiva i de generar necessitats, reptes, situacions problemes, dissonancies
cognitives etc., tot articulant una oferta diversa i adequada de tasques educatives.

Fomentar I’ensenyament globalitzador
Capacitat d'afavorir un ensenyament globalitzador i interrelacionat de totes les arees.
Capacitat de valorar I'educacio integral com a desenvolupament harmoénic de la personalitat.
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EN RELACIO A LA FORMACIO EN ASPECTES D'ORGANITZACIO | GESTIO ESCOLARS.

Conéixer els fonaments i els principals elements d’organitzacié i gestié escolar.
Ser capag de distingir els factors que determinen I'administracid i la direccid, la coordinacio d'estudis, la coordinaci6 d'un equip do-
cent, etc., d'un centre educatiu.

Saber organitzar activitats complementaries, com per exemple jornades festives o recreatives vinculades amb I'activitat fi-
sica: teatre, dansa, esports, colénies escolars, sortides, excursions, exposicions, etc.

Inclou també |a capacitat d'organitzar i gestionar recursos, estratégies de difusié i d’animacid, i els instruments i mecanismes que te-
nen relacio amb les activitats extra-escolars.

Congixer el sistema educatiu de Catalunya, i de la resta de comunitats de I'estat espanyol, i tenir nocions dels que regeixen
a la resta de paisos de la Unié Europea.

Comprén el coneixement de la Reforma Educativa i el seu grau d'implantacié. El coneixement i interpretacié del Disseny Curricular a
Catalunya, de la seva estructura i organitzacio, dels fonaments teorics, etc. Saber distingir la influéncia de |a politica en el sistema
educatiu de cada pais. Capacitat per a elaborar un Projecte Educatiu i Curricular de centre.

Conéixer el marc legal que regula I'ensenyament de I'Educaci6 Fisica al nostre pais.
Inclou el coneixement exhaustiu de I'Area d'Educacié Fisica en el Disseny Curricular de Catalunya, el paper que aquesta matéria
juga en l'estructura organitzativa dels centres, i la responsabilitat civil que es pot derivar de les activitats d'Educacio Fisica.

Conéixer tipologies basiques d'instal-lacions i de material simbélic i funcional relacionats amb |'activitat fisica, i els fona-
ments de la seva gestio.

Capacitat de gestié eficient d'instal-lacions i recursos materials propis de I'educacio fisica. Coneixement de diferents tipus
d'equipaments, senyalitzacio, funcionalitat, caracteristiques de polivaléncia, seguretat, etc. Saber coordinar els espais i temps d'us i
manteniment i conservacio del material.
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