C onsecuencias en Espana
del aislamiento del bacilo de Koch

en la tuberculosis bovina (1882-1901)

de la tuberculosis fue 1882, en que Robert

Koch descubrié el bacilo causante de tan
desastrosa dolencia, identificado en material tuber-
culoso tanto humano como animal, y que confirmaba
la unidad de la tisis en el hombre y en los animales y
el hecho del contagio ante el mundo cientifico.

l E L. ano més importante para la investigacion

Fue el propio Koch quién sugirié dos medios de
control: la desinfeccién de los esputos y la prohibicién
de usar leche y carne procedente de animales tuber-
culosos.? Todos los indicios parecian senalar que se
trataba de una sola enfermedad causada por un
unico germen morboso, capaz de desarrollarse indis-
tintamente en el hombre y en los animales. El uni-
cismo se impuso en un principio como hecho indiscu-
tible y se estimé que dicha transmisibilidad, ademaés
de posible, era facil.

Se establecio muy pronto que la tuberculosis aviar
no representaba ningun peligro para la especie
humana, circunscribiéndose el problema a la tuber-
culosis bovina, que mediante el uso alimenticio de la
leche y de la carne de los animales enfermos godia
llegar hasta nosotros con verdadera frecuencia.

De esta época datan articulos como el publicado
por Brush en 18894, que sostenia que la tuberculosis
humana estaba tan intimamente enlazada con la
presencia de los bévidos que el numero de enfermos
de tuberculosis de un pais dependia fundamental-
mente del nimero de vacas lecheras que hubiera en
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el mismo. Para este autor “... la tisis es una enferme-
dad que se adquiere de la raza bovina, pues es un
hecho que las unicas gentes sobre la haz de la tierra
que disfrutan una inmunidad absoluta de la tisis, son
las que no se hayan en posesion de la vaca domésti-
ca, como por ejemplo los Kirguises de las estepas
rusas; esta gente consume mucha leche de yegua, y
come la carne de caballo y carnero; Pero no tiene
vacas.” Tan idéntico era para Brush el proceso mor-
boso en los hombres y en los animales que incluso
llegé a describir la afeccion en las vacas de la misma
manera que los escritores del Romanticismo, para
quienes la tuberculosis era una enfermedad de moda
y cuyo ideal de belleza se correspondia con una natu-
raleza enfermiza en la que destacaban la palidez y la
expresion de sufrimiento en el rostro.%; “._y hasta la
vaca comun vulgar, cuando es tuberculosa, se distin-
gue por cierta belleza de sus hermanas mas robustas.
Conozco a un famoso pintor que acierta siempre a
escoger inconscientemente de entre una manada de
vacas al ejemplar escrofuloso cuando quiere hacer
objeto de estudio a una res concreta del ganado.”

Entre 1884 y 1887 varios investigadores habian
comprobado la penetracion del germen por via diges-
tiva. En este periodo, la tuberculosis del ganado lleg6
a ser considerada como la fuente de infeccién mas
peligrosa para la especie humana.® En 1892, Luis
Comenge, responsable de la seccién de Higiene Espe-
cial y Desinfecciones del Ayuntamiento de Barcelona,
v Francisco Sancho, en el discurso inaugural de la
Real Academia de Medicina y Cirugia de Palma de
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Mallorca, se pronunciaron a favor de la aplicacién de
severas medidas en pro de la inutilizacién de las car-
nes procedentes de animales tuberculosos. Sancho
consideraba que “en la inspeccién de carnes, es nece-
sario para evitar el contagio del tubérculo, un rigor
excesivo que impida que se destinen al consumo las
de animales tuberculizados y, aunque al hacerlo asi
se perjudiquen las industrias pecuarias, se beneficia
en cambio la publica salud, que estd muy por encima
del interés privado.” *

Antonio Espina y Capé, autor del primer intento
de organizar la lucha antituberculosa en Espana,
insistia en 1895 sobre la necesidad de hacer la ins-
peccion de la carne y de la leche con los métodos cien-
tificos mas modernos y atribuia la baja frecuencia de
la tuberculosis animal en el matadero de Madrid,
comparada con otros de Europa, a una inspeccion
mas deficiente 6 a una menor presencia de la enfer-
medad entre los animales de nuestro pais. Ademas,
analizo este problema desde una 6ptica social al afir-
mar que muchas vacas tuberculosas eran enviadas
para su sacrificio a mataderos clandestinos y los des-
pojos se vendian a las clases inferiores de la sociedad,
que eran precisamente las que menos resistencia
tenian al ataque del bacilo de Koch y, por consi-
guiente, entre qluienes mas facilmente se propagaba
la enfermedad.!! Para este destacado tisiélogo los
mataderos eran “el foco principal del desarrollo de la
tuberculosis”™ # y recomendé la creacion de un servi-
cio de inspeccion competente en estos establecimien-
tos.

En 1897, un articulo sobre la profilaxis de la
tuberculosis en Zaragoza, calificaba la inspeccién de
carnes que se llevaba a cabo en esta ciudad como
completamente ineficaz, al limitarse tinicamente a
una observacién macroscépica que, de ninguna
manera, podia garantizar los intereses de la salud
publica, y mucho menos en el caso concreto de la
tuberculosis.

La cuestion de la carne tuberculosa habia sido va
debatida en varios congresos. El primer Congreso
Internacional de la Tuberculosis (Paris, 1888) y el
quinto Internacional de Veterinaria (Paris, 1889)
emitieron voto a favor del decomiso y destruccién
total de las carnes procedentes de animales tubercu-
losos, cualquiera que fuese la gravedad y extension
de las lesiones. Esta idea de eliminar absolutamente
las carnes tuberculosas del consumo publico fue
modificindose a partir de entonces.!* Este cambio
de opinién obedecia a que los tltimos experimentos
demostraban que la carne procedente de reses tuber-
culosas no ofrecia tantos peligros como se habia
supuesto. Varios ensayos realizados para averiguar
si la tuberculosis bovina podia determinar igual
enfermedad en aquellos sujetos que ingerian carne
procedente de animales tisicos demostraron que los
resultados negativos eran mucho mas numerosos que
los positivos. El tratado Patologia especial de los ani-
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males domésticos, después de hacer un céleulo sobre
las experiencias en este sentido de diferentes investi-
gadores, encontré que sélo un 14,25 % de los anima-
les que habian ingerido carnes tuberculosas habian
contraido la enfermedad.'® Como indica Dalmacio
Garcia Izcara, catedratico de la Escuela de Veteri-
naria de Madrid, la falta de acuerdo referente al
grado de virulencia de la carne provocé que esta
cuestion fuera una de las mds obligadas y discutidas
en todos los congresos que se celebraban, no consi-
guiendo los cientificos entenderse, ni formular con-
clusiones undnimes.'® El Congreso de Higiene de
Londres de 1891 emiti6 voto a favor del decomiso y
destruccién, aunque en este caso la votacién no fue
tan acorde como en las anteriores. Los sucesivos con-
gresos se mostraron cada vez mas tolerantes (Berna
en 1895, Baden-Baden en 1899), recomendando el
decomiso y destruccion de los animales tinicamente
cuando el proceso tuberculoso estuviera generalizado
y tolerando el consumo en el resto de los casos previa
esterilizacion./ Pero, a medida que se iban suce-
diendo los experimentos en este sentido, mas encon-
tradas estaban las opiniones. Los especialistas se
dividieron en dos bandos: los partidarios del decomi-
so total y absoluto y los defensores del decomiso par-
cial o relativo.

Este desconcierto se reflejaba claramente en las
disposiciones legislativas que adoptaban los diferen-
tes gobiernos. En Francia y Alemania, a las rigurosas
medidas aprobadas en un principio, les sucedieron
otras menos draconianas, que mostraban un talante
mas permisivo y mas acorde con las recomendaciones
que se iban emitiendo en los diferentes congresos.
Este ultimo pais puso en préctica el sistema denomi-
nado “freibank”, préctica intermedia entre el decomi-
so total y la tolerancia completa, y que consistia en
una mesa de carne barata a la cual el inspector
enviaba la carne sospechosa con una etiqueta que
indicaba la procedencia y el motivo de su bajo precio,
recomendando al comprador que cociera bien la
carne.

Mientras tanto, en Espana sélo existia una dispo-
sicion gubernativa que se ocupara de las carnes
tuberculosas: la Real orden del 31 de Enero de 1889,
que disponia que todas las reses tuberculosas sin
excepcién fueran eliminadas del consumo publico.
Esta orden, que se adheria al principio de la inutili-
zacion total, fue objeto de numerosas criticas. Pedro
Moyano, en su obra de 1900 Instrucciones Sanitarias
contra la tuberculosis, desaprobaba esta medida y
reclamaba a los poderes publicos disposiciones que
armonizaran los_intereses sanitarios y los de la
riqueza nacional.“" En la obra Patologia especial de
los animales domésticos publicada en 1902, los vete-
rinarios Roman de la Iglesia y Mateo Arciniega sos-
tienen que se ha de considerar esta medida “como si
no existiera” por no ajustarse a los dictados de la
ciencia.“* En cualquier caso, todo parece indicar que
esta ordenanza apenas fue llevada a la practica, dada
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la delicada situacion socioeconémica y la escasa reso-
nancia que esta Real orden tuvo en los articulos que,
con respecto al controvertido asunto del aprovecha-
miento de las carnes procedentes de reses tuberculo-
sas, se publicaron posteriormente en nuestro pais.
En este sentido, el tratado de 1901, Inspeccion Vete-
rinaria, advertia sobre la gran disparidad de crite-
rios con que actuaban los inspectores de carnes en
Espana, y atribuia esta situacién a la falta de “una
verdadera reglamentacion”.

Pero el mayor peligro se encontraba en el uso de
la leche procedente de animales tuberculosos, que
era, segun todas las observaciones y experimentos
realizados, mucho mas infecciosa que la carne. Para
algunos investigadores la leche entranaba peligro
unicamente cuando procedia de vacas con lesiones
mamarias de naturaleza tuberculosa, mientras
que para otros también la leche suministrada por
vacas tuberculosas, con mamas en apariencia sanas,
podia contener gérmenes tuberculosos y ser su con-
sumo, por consiguiente, pelig‘mso.z‘:I La Gaceta Médi-
ca Catalana public, en 1894, Los peligros de la leche
y los medios de combatirlo, que se adheria a esta ulti-
ma idea, considerando como peligrosa la leche de
toda vaca atacada de tuberculosis en cualquier parte
del cuerpo, tuviera o no lesiones en el pezon.

En un principio, al igual que sucediera con la
carne, se le atribuy6 a la leche un papel importanti-
simo en la infeccién tuberculosa de la especie huma-
na, que constituiria la base de rigurosas medidas
profilacticas. El peligro de la leche fue objeto de con-
sideracion preferente en los congresos de Paris
(1888) y Lisboa (1895).26 Aunque el mayor o menor
riesgo de este producto fue muy debatido en los dife-
rentes congresos, en general se aceptoé que la posibi-
lidad del contagio de la tuberculosis bovina por
medio de la leche debia ser admitida como indudable.
No obstante, se consideré que se podia garantizar la
inocuidad del producto si la leche era hervida antes
de ser consumida. Esta medida, junto con otras de
cardcter profildctico, seria una constante, no sélo de
todas las publicaciones cientificas que se hicieron eco
del peligro de la propagacién de la tuberculosis a tra-
vés de la leche, sino también de las populares carti-
llas, eficaces métodos de instruccién y ensenanza,
encaminados a divulgar una serie de conocimientos y
de consejos higiénicos a seguir para prevenir la
enfermedad.

En la memoria defendida, en 1889, por José Bus-
tos para la obtencion del grado de doctor en Medici-
na y Cirugia, y atendiendo a las resoluciones del con-
greso de Paris celebrado un ano antes, se aconsejaba
que_se emplease siempre leche que estuviera hervi-
da.#! Ese mismo ano, José Moreno, director de la
Escuela de Medicina de Sevilla, ya advertia que
cuando se utilice la leche de un animal, se someta
previamente a un tratamiento térmico elevando la
temperatura a 85° como minimo.<® En esta direccion
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se inclinaban todas las corrientes cientificas, cuando
nuevas experiencias hicieron que algunos autores
formularan conclusiones distintas al dogma ya casi
unanimamente asumido de la unidad de ambas
tuberculosis que imperaba en la época.

Los bacilos de la tuberculosis humana y bovina se
habian considerado idénticos hasta este momento.
Pero el norteamericano Theobald Smith anuncié en
1898 que entre los bacilos tuberculosos del esputo
humano y de las vacas existian diferencias morfolé-
gicas, de comportamiento en los cultivos y de poder
virulento. Estas distinciones, corroboradas des-
pués por otros observadores, no fueron, sin embargo,
decisivas para establecer las diferencias fundamen-
tales entre unos y otros. A raiz de estos descubri-
mientos, algunos autores hicieron presentes sus
dudas acerca de la unidad de ambas tuberculosis,
pero estas diferencias eran tan minimas y tan poco
constantes que, hasta los partidarios de la doctrina
dualista, teoria que defendia la imposibilidad del
contagio de la tuberculosis bovina al hombre, no se
atrevieron a hablar de especies, sino de tipos huma-
no y bovino.

De esta manera discurrian las disquisiciones
sobre la enfermedad, cuando, en 1901, Robert Koch
presenté al Congreso de Londres su conclusion de
que la tuberculosis bovina y humana eran distintas y
que, con respecto a la transmision de la tuberculosis
de los animales al hombre por la alimentacion, nada
habia que temer, por ser ambos procesos de natura-
leza distinta.®* Robert Koch, fundandose en los tra-
bajos realizados junto con Schutz, afirmé que los
intentos de tuberculizacién de las vacas con el ger-
men tipo humano habian fracasado constantemente,
y que, aunque los experimentos correlativos de
tuberculizacion del hombre con el germen tipo bovino
no eran realizables, consideraba que los gérmenes
constituian razas distintas, o acaso especies, atenida
cada una a su huésped habitual. La consecuencia
inmediata de esta tesis suponia desestimar el ger-
men tipo bovino como pieza del proceso epidemiologi-
co con respecto a la tuberculosis humana y la consi-
guiente abolicién de las medidas vigentes para la fis-
calizacion sanitaria de los alimentos vectores.®

Estas palabras, que contradecian de una manera
radical la arraigada conviceién sobre la unidad etio-
légica del proceso tuberculoso, causaron una profun-
da conmocion en el mundo cientifico. A partir de este
momento fueron numerosisimos los experimentos
realizados en todos los laboratorios del mundo para
confirmar o rectificar la conclusion de Koch. Pero
ésta es ya otra historia...
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