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¢Qué estoy estudiando? éQue aprenderé en esta leccion?

Dolors Quinquer

Hoy por hoy, la organizacion de los centros escolares sigue teniendo algo de fabril, de taylorista, de cuartel de los de antes.
La identificacion del problema

El contexto no facilita que se tenga claro qué se estd estudiando en cada clase, en cada leccion, cada dia. Es evidente que una
parte significativa del alumnado tiene dificultades para reconocer las finalidades del trabajo que realiza. Es mas, no identifica
adecuadamente qué estd estudiando, y sin reconocer cual es el objeto de estudio no es posible relacionar los nuevos
conocimientos con los que se han aprendido anteriormente. Al respecto, diversas investigaciones han puesto de manifiesto que
los que mas aprenden son precisamente los que identifican qué es lo que el profesor les pretende ensefiar.

La fundamentacion y los instrumentos

Pero, ¢podemos ayudar al alumnado a situarse, a sortear este obstaculo? Al respecto, determinadas investigaciones sobre
evaluacion y sobre la instruccidn proporcionan instrumentos y pautas de actuacion muy Utiles:

e Cardinet, Weiss, Jorba y Sanmarti presentan la evaluacién como comunicacién y aprendizaje de la autorregulacion, y
proporcionan ideas e instrumentos de gran interés y efectividad para proceder en el aula. De hecho, profesorado y
alumnado, expertos y aprendices necesitan compartir significados y responsabilidades y acercar sus representaciones
sobre la asignatura y sobre sus finalidades. Solamente si se consigue esta comunicacion, se produce el aprendizaje. El
contraste de ideas y posiciones y la identificacion compartida de los obstaculos que haya que superar se convierte en el
instrumento para acercar y compartir conocimientos.

e [a teoria de la elaboracién de Reigeluth es una teoria sobre la instruccion que suministra pautas y criterios para organizar
los contenidos de manera que puedan ser procesados lo mas facilmente posible por aquellos que han de comprenderlos y
aprenderlos. Sus propuestas orientan la practica al sefialar la importancia de organizar la informacion de manera que al
iniciar una secuencia o un conjunto de ellas se presente globalmente el objeto de estudio de forma simple y general, y lo
mas importante, mediante una actividad practica, lo mas contextualizada posible y lo mas cercana a la légica de los
aprendices.

Por tanto, si se consigue la representacion inicial de los contenidos que haya que estudiar y los objetivos que haya que alcanzar,
es posible incrementar el aprendizaje, aunque para ello se requiera dedicar un tiempo de clase a realizar actividades con esta
finalidad, tanto al iniciar la secuencia como después.

La comunicacion de los objetivos y de los contenidos

Una tarea altamente productiva desde la perspectiva del éxito escolar consiste en iniciar una secuencia o leccién situando a los
estudiantes en la tema, ya sea ayudandoles a identificar el problema planteado, a formular sus propios puntos de vista e
hipdtesis, a reconocer los objetivos de la tareas propuestas y el punto de partida en el que se sitian. Veamos algunas
sugerencias practicas sobre ese proceso:

1. En general, el profesorado es consciente de lo que quiere que los estudiantes aprendan en una determinada leccién, aunque a
veces se quede en el terreno de lo implicito. Un primer paso es formular de manera explicita los objetivos que se pretenden. Se
trata de una tarea muy util que permite establecer las prioridades y los niveles de profundizacién, ayuda a dar coherencia al
conjunto de actividades y tareas que se proponen, concreta qué se va a evaluar y es un instrumento para comunicarse con el
alumnado o con otros docentes. Sin embargo, este primer paso no suele ser suficiente, ya que los objetivos se formulan desde la
perspectiva del profesorado, utilizando un lenguaje técnico y partiendo de la Idgica del experto, aun queda lejos la légica de los
aprendices.

2. Para ayudar al alumnado a situarse, es util disefiar actividades o utilizar instrumentos de comunicacion de objetivos y
contenidos, ya que determinadas tareas o el uso de instrumentos para la autorregulacion ayudan a representarse lo que pretende
el profesor o la profesora. Las actividades de presentacion, los informes personales (KPSI), los Q. SORT, los contratos didacticos,
los diarios de clase, los instrumentos de presentacion de objetivos y contenidos o de autorregulaciéonl pueden servir a esta
finalidad, pero seran especialmente utiles si cumplen los siguientes requisitos:

e Que den pie a actividades de caracter simple y concreto para que todo el alumnado pueda realizarlas facilmente, sea cual
sea su punto de partida.

Que presenten unas pocas ideas, las mas basicas y representativas de los contenidos del tema.

Que fomenten la participacion.

Que sean manipulativas o bien presentadas a nivel de aplicacién, con ejemplos.

Que conecten con los intereses y el contexto de los estudiantes para que puedan darles sentido.

Que utilicen un lenguaje cercano al alumnado, que les resulta facilmente comprensible.

3. Sin embargo, cada alumno y cada alumna tienen su punto de partida, o dicho de otro modo, dispone de un conjunto de
conocimientos ya adquiridos, representaciones, ideas alternativas, motivaciones y expectativas, conductas y maneras
espontaneas de razonamiento que configuran el marco donde inserta y organiza la nueva informacidén. De este modo, cada uno
hara su propia interpretacion de la actividad o tarea realizada y obtendremos diversas representaciones del mensaje. Asimismo,
no debemos pensar que ya se han situado y ya se representan lo que van a hacer; solamente han iniciado un proceso en el que
empiezan a colocar algunas piezas del conjunto. En cualquier caso, es muy importante recoger las ideas fruto de la primera
verbalizacién, pues aunque las percepciones sean aun alejadas de los objetivos, proporcionan una informacién muy valiosa con la
que trabajar en el aula: son los elementos a los que hay que hacer referencia constante mientras transcurre la leccidn.

4. El paso siguiente es la puesta en comun de las ideas y conocimientos iniciales del conjunto del grupo clase, si es posible de
manera participativa, recopilando y organizando la informacidn. Estas ideas iniciales del grupo, probablemente contendran
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errores, inexactitudes, simplificaciones y lagunas que habra que contrastar mediante las actividades de ensefianza y aprendizaje
que se realicen a lo largo de la secuencia o leccidn. Este es el momento de presentar globalmente de manera simplificada los
contenidos por desarrollar (por ejemplo, mediante un mapa conceptual), asi como los aprendizajes que se pretende conseguir
con su estudio, aunque lo mas adecuado es que sean los mismos estudiantes quienes expliciten cudles creen que son las
demandas. Es posible que llegados a aqui se hayan modificado los objetivos iniciales, puesto que el contraste con la realidad del
aula habra indicado la conveniencia de incluir o eliminar determinadas cuestiones en la programacion o incluso rebajar o ampliar
las perspectivas iniciales.

5. Se inicia entonces el desarrollo propiamente dicho del tema mediante actividades de ensefianza, de aprendizaje y de
evaluacion o autoevaluacién que sirven para aportar nueva informacion, nuevos puntos de vista en relacion con el tema objeto de
estudio. Este bloque ha de ser el nlcleo central de la leccion la parte a la que se dedican mas clases en las que, mientras se van
encadenado las explicaciones, las tareas, los ejercicios, los estudiantes van configurando su representacién, van colocando mas
piezas del conjunto.

6. Una vez que la informacion se ha organizado, sistematizado y estructurado (fase final de la secuencia), serd cuando el
alumnado sabra en mayor o menor grado, segun el punto de partida y el interés de cada cual, qué es lo que ha aprendido. Si
todo ha funcionado adecuadamente, si realmente ha habido aprendizaje, la mayoria se habra representado los contenidos de
manera cercana a la idea que tiene de ellos el profesor o profesora.

Finalmente, a modo de conclusidn, cabe sefialar que para conseguir mayor éxito en el aprendizaje no basta que el docente sepa
qué pretende; también el alumnado deberia saber qué estd aprendiendo, y mientras lo consigue necesita un andamiaje que le
ayude y sostenga, basado en la realizacion de tareas y en la comunicacidén con su profesor o profesora y sus compafieros de
clase.
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Aprendizaje
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