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TENDENCIES HISTORIOGRAFIQUES DE LA MEDICINA A
LES PORTES DEL SEGLE XXI

Alvar MARTINEZ VIDAL *
Teresa HUGUET TERMES *

Doing history is about taking people seriously,
and this includes fellow historians as well as historical actors.

Frank Huisman i John Harley Warner

Dins el XIII Congrés d'Historia de la Medicina Catalana, celebrat al Castell
de Masricart a la Canonja (Tarragona) els dies 4, 5 i 6 de juny de 2004, es
va incloure una ponéncia que originalment es titulava "Noves tendéncies
historiografiques de la medicina a les portes del segle XXI". L’objectiu era
doble: en primer lloc, reflexionar sobre els métodes, suposits 1 objectius de
recerca propis de la historia de la medicina amb I’esperanca de capturar la
seva complexitat i diversitat; i, en segon lloc, gaudir d’un espai i d'un temps
on fos possible compartir una série d’inquietuds sobre com les
transformacions culturals del tombant del segle podien haver impregnat —o
no- les percepcions dels historiadors de la medicina sobre les grans
qiiestions al voltant de la salut i la malaltia en el passat.

Si ens remuntem en el passat, es constata que des del segle XIX i fins mitjan
segle XX, la histdria de la medicina es va consolidar com a disciplina
académica des de tradicions ben diverses; tradicions ‘noves’ —si la
contradicci6 féra admissible— i gens monolitiques. E1 model alemany, o
centreuropeu, n’és un Optim exemple d'una institucionalitzacié precog
lligada al mén universitari'. Theodor Puschmann (1844-1899), professor a
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Viena des de 1889, i Karl Sudhoff (1853-1938), professor a Leipzig des de
1905, en serien figures paradigmatiques d'una docéncia i una recerca
universitaries lligades a les facultats de medicina.

Per contrast, la tradicié nordamericana, malgrat les contribucions de figures
tan rellevants com les de John Shaw Billings (1838-1913), William Osler
(1849-1919) i Fielding H. Garrison (1870-1935), no aconsegui una plena
implantacié universitaria fins que Henry E. Sigerist (1891-1957), deixeble
de Sudhoff primer i, més tard, professor a la Universitat de Leipzig, no
accepta l'any 1932 la direcci6 de I'Institut Johns Hopkins d'Historia de la
Medicina a Baltimore. Amb ell, el Bulletin of the History of Medicine, drgan
oficial de la American Association for the History of Medicine, esdevingué
el referent mundial d'una nova manera d'entendre i de fer historia de la
medicina que superava la dualitat internalisme versus externalisme i que
privilegiava el context social en l'estudi del binomi salut-malaltia i de
l'exercici de la medicina. Per aquells anys, l'arribada als Estats Units d'altres
figures estel-lars, com ara Ludwig Edelstein (1902-1965) i Owsei Temkin
(1902-2002), que fugien de I'antisemitisme i dels totalitarismes al vell
continent, va afavorir alhora la interdisciplinarietat i la consolidacié
académica de la historia de la medicina.

En plena guerra freda, Sigerist i altres autors ideologicament afins van
publicar els seus llibres amb el suport editorial d'un altre nouvingut europeu,
procedent de I'exili espanyol: Félix Marti Ibafiez (1911-1972), que I'any
1956 fou nomenat professor i director del Departament d'Historia de la
Medicina, de la Facultat de Medicina, de una catedra d'historia de la
medicina a Nova York?.

Abans de la Guerra Civil, a la Universidad Complutense de Madrid, hi havia
la denominada "Cétedra de Historia Critica de la Medicina", que ocupava
Eduardo Garcia del Real (1870-1947). Durant els anys 1933 a 1936, shhi
edita sota la seva direcci6 T; rabajos de la Catedra de Historia Critica de la
Medicina, molt probablement la primera revista historicomédica espanyola.
Traductor al castella de Paul Diepgen (1878-1966) i de Fielding H. Garrison
(1870-1935), Garcia del Real va defensar en les seves pagines
l'obligatorietat de I'estudi de la historia de la medicina a les universitats, tot
seguint l'informe presentat per W. Szumowski, professor de la Universitat
de Cracovia, al VIIIé Congrés Internacional d'Historia de la Medicina

2 MAR"I'f BOSCA, J .V.; REY, A. Breve biografia del doctor Félix Marti Ibafiez. A:
MARTI BOSCA, J.V; REY, A (eds.), Antologia de textos de Félix Marti Ibdriez,
Valencia, Generalitat Valenciana, pp. 21-41.

16



celebrat a Roma l'any 1930°. No és per casualitat que l'any 1935 shi
organitzés, a Madrid, el X¢& Congrés, on Marti Ibafiez va con¢ixer Sigerist
personalment; ni tampoc que des de Barcelona 1'Associacié General de
Metges i Bidlegs de Llengua Catalana es plantegés enviar-hi un
representant. Un any abans, shavia constituit, dins d'aquesta entitat
catalanista, un Comité d'Investigacions i Recerques Historiques per tal
d'aprofundir en el passat de la medicina dins un programa de construcci6 de
la identitat nacional catalana®.

Durant el Franquisme, la figura i el magisteri de Pedro Lain Entralgo (1908-
2001) des de la Universidad Complutense van ser decisius per a la paulatina
institucionalitzacié i professionalitzacié de la disciplina en I'ambit
universitari espanyol. Lain representd 1’adaptaci6 del model alemany
d’historia intel-lectual i cultural vigent en aquell moment amalgamat amb el
model de recerca social proposada per Sigerist, tot i que el seu compromis
intel-lectual semblava més lligat a la filosofia que a la historia propiament
dita®. La dotaci6 de la catedra de Salamanca, que ocuparia Luis S. Granjel
l'any 1953, iniciaria el cami per a la consolidaci6 fora de Madrid en el marc
de les facultats de medicina espanyoles, tot estenent un model docent i
investigador elaborat per professmnals de la historia de la medicina i adregat
primordialment a metges i estudiants de medicina®. Es pot afirmar que en el
darrer ter¢ del segle XX totes les tendéncies historiografiques, inclosa la
historia social de la medicina, estaven presents entre els cultivadors de la

3 GARCIA DEL REAL, E. Necesidad de hacer obligatorio en las Universidades el
estudio de la Historia de la Medicina. Trabajos de la Cdtedra de Historia de la
Medicina, 4, 1934-1935, pp. 495-511. Volem agrair a Jorge Molero la noticia
d'aquesta contribuci6 tan interessant com poc coneguda de Garcia del Real.

* Actes de les sessions celebrades el dies 30 de juny de 1934, I'l iel 29 d'abril i el
27 de maig de 1935. MARTINEZ VIDAL, A.; PARDO TOMAS, J. (coords.), E/
Llibre d'Actes de l'Associacio de Metges i Bzolegs de Llengua Catalana (1915-
1937). Barcelona, Institut d'Estudis Catalans (edicié dlgltal), 2004. PARDO
TOMAS, J.; MARTINEZ VIDAL, A. Conservacié i difusi6 del patrimoni
documental del catalanisme medic: el Llibre d'Actes de 1'Associacié General de
Metges i Bidlegs de Llengua Catalana (1915-1937). A: Llibre d'Actes de la VIII
Trobada de la Societat Catalana d'Historia de la Ciéncia i de la Técnica,
Barcelona, Societat Catalana d'Historia de la Ciéncia i de la Técnica [en premsa].
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Departure and Directions for Research. Social History of Medicine, 2000, 13, pp.
495-513, p. 497.
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historia de la medicina a Espanya’.

De fet, des de la década dels anys setanta i especialment en el context
anglosax6 de renovaci6 historiografica, es van denunciar, en contraposicié a
la historia social de la medicina, les mancances i limitacions de la historia
de la medicina ‘tradicional’, suposadament homogénia i uniforme®.
Consagrada a la celebracié heroica de les grans figures meédiques del passat
i de les seves grans contribucions, la medical history, deien els seus
detractors, era una historia lineal, presentista i, al capdavall, legitimadora
d'identitats collectives al servei dels professionals de la medicina i els seus
interessos’. L'adjectiu Whiggish era utilitzat despectivament per a designar
una manera obsoleta de fer historia. A partir d'abril de 1988, la revista
Social History of Medicine, drgan de la societat britanica homonima, va
aglutinar aquesta tendéncia historiografica front a la historia de la medicina
'tradicional’, percebuda com a una rémora del passat que calia combatre'®.

Tamb¢ des dels anys setanta, a Espanya, els grups liderats des de la
Universitat de Valéncia per José Maria Lépez Pifiero i des de la Universidad
de Granada per Luis Garcia Ballester (1936-2000) apostaren decididament
per una historia social activa, dins d*un programa intel-lectual vertebrat en
la linia de I’escola francesa dels Annales i dels programes d’Erwin
Ackernecht (1906-1988) i Georges Rosen, seguidors de Sigerist''. A partir
de la década dels vuitanta, la Ley de Reforma Universitaria (LRU), amb la
creacié dels departaments com a entitat basica de l'estructura académica i la
constitucié de I'drea de coneixement d'historia de la ciéncia, va desdibuixar
els limits marcats per les antigues catedres que identificaven assignatures
amb disciplines cientifiques, i alhora va afavorir, no sense tensions,
l'aparicié de departaments interfacultatius i, en alguns casos, la
independéncia de la historia de la medicina respecte a les facultats de
medicina. Aquest fenomen d'hibridacié fou més accelerat en els centres
d'’humanitats i instituts d'historia del Consell Superior d’Investigacions

" RODRIGUEZ OCANA, nota 5, p. 512-513.

g HUISMAN, F.; WARNER, J. H. Medical histories. A: HUISMAN, F;
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Baltimore and London, The Johns Hopkins University Press, 2004, p. 4.

’ PORTER, R.; WEAR, A. Introduction. A: PORTER, R.; WEAR, A. (eds.),

Problems and Methods in the History of Medicine, Londres, Croom Helm, 1987,
p. 1-11, p. 1.
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Cientifiques, on es van consolidar departaments d'historia de la ciéncia, com
ara a Madrid, Valéncia i Barcelona.

El viratge cap a la historia de la salut, denominacié proclamada per
'European Association for the History of Medicine and Health des de la
seva creacié l'any 1991, s'emmarca en el sorgiment d’una historia de la
medicina no centrada necessariament sobre el passat de la malaltia, sin6
oberta a tota la cultura, en la qual la cerca de la salut i les seves
representacions defineixen un cami que cal transitar i unes fites que cal
assolir'’?, En el moment actual, la diversitat de formaci6 i de trajectoria, de
suposits i de finalitats, de publics receptors i d'historiadors de la medicina
amb inquietuds molt diverses, és un fet inqiiestionable i summament
enriquidor. D’una banda, la integracié de la historia de la medicina dins els
grans corrents intel'lectuals i metodologics de la historia ha permés la
possibilitat d'abandonar un ghetfo autoimposat durant anys, tot i que de
vegades aquest fenomen hagi estat percebut com a preocupant i
desestabilitzador'®. En efecte, els reptes que aixd comporta no sén pocs ni
nimis, ja que a hores d'ara resulta més dificil definir una disciplina unificada
amb un concepte, objectius, fonts i métodes propis'®. Potser, encara no s'han
integrat de manera satisfactoria els desafiaments que planteja 1’anomenada
‘nova historia cultural’, tal vegada perque no han tingut lloc els debats
necessaris; si més no a l'algada dels que transformaren la disciplina en els
anys 70 i els 80 del segle passat'’.

Amb aquest estimulant panorama com a rerafons, la intenci6 primordial de
la ponéncia era que els participants reflexionessin sobre els corrents
historiografics més significatius i confrontessin la validesa de les categories
analitiques que marquen l'empresa historiografica, com ara centre i
periféria, individu i societat, nacionalisme i internacionalisme, internalisme
i externalisme, constructivisme i essencialisme, etc.; és a dir, aquells
clements que condicionen o determinen la perspectiva que l'historiador o la

2 HUISMAN; WARNER, nota 8, p. 17. La cerca de la salut ha estat, precisament,
l'enfocament que presenta l'obra postuma de Luis Garcia Ballester (1936-2000)
titulada La bisqueda de la salud. Sanadores y enfermos en la Espafia medieval,
Barcelona, Peninsula / HCS, 2001.

" GRANIEL, nota 6, p. 527; CARRILLO, J.L. ;Demolicién controlada?: una
exigencia del proceso de profesionalizacién de la Historia de la Medicina en
Espafia. A: MARTINEZ PEREZ, J. et al. (eds.), La medicina ante el nuevo milenio:
una perspectiva historica. Cuenca, Ediciones de la Universidad de Castilla-La
Mancha, 2004, pp. 593-626.

' HUISMAN; WARNER, nota 8, p. 3.

' Idem, p. 3.
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historiadora adopta a I'hora de apropar-se al binomi salut-malaltia del
passat. Les estratégies que despleguen les societats per tal d'organitzar
Iassisténcia meédica, les formes adoptades pels individus i els diversos
agents socials per fer front a la malaltia, els elements que configuren les
identitats dels pacients i d'aquelles persones que els assisteixen, en tenen
cura o, fins i tot, els guareixen, i moltes més qiiestions sén decisives per a la
practica de la historia de la medicina i mereixen sens dubte una pluralitat de
reflexions i d'orientacions, la qual cosa és simptoma de vitalitat i, per qué
no, de vegades produeix perplexitat.

Al Congrés de la Canonja, la ponéncia s’hi celebra el dissabte dia 5 de juny
a primera hora del mati amb el format d’una taula rodona precedida per una
breu introduccié a carrec d’Alvar Martinez Vidal, de la Universitat
Autonoma de Barcelona (UAB), que apunta algunes de les reflexions que
aqui s’exposen, i establi les bases per a la reflexi6 i debat posteriors sobre
les diverses formes de fer historia. Jon Arrizabalaga, de la Institucié Mila i
Fontanals, del Consell Superior d'Investigacions Cientifiques (CSIC-IMF) a
Barcelona, realitza un recorregut per la historiografia de la malaltia fent-se
ressd de les darreres aportacions dels corrents socioconstructivistes. Tot
seguit, Josep Maria Comelles, de la Universitat Rovira i Virgili, dibuixa un
dels camps més controvertits de la medicina i de la seva historia, amerat per
les seves transversalitats amb disciplines llindants com ara I'antropologia, la
psicologia o la filosofia: la historia de la bogeria i la de la psiquiatria, que ell
va voler circumscriure a Catalunya tot mostrant-ne les mancances i les
possibilitats. Teresa Huguet Termes (UAB), reflexiona sobre el concepte de
medicalitzacié aplicat a I’espai hospitalari, que des de Michel Foucault
(1926-1984) o Erwin Ackernecht (1906-1988) fins a Othmar Keel, entre
d’altres, ha estat ric en contribucions i aferrissat en dialéctiques. L’esmentat
Alvar Martinez Vidal i el seu col'lega Josep Pardo Tomas (CSIC-IMF)
s’ocuparen d’un dels grans debats historiografics dels darrers anys: la
vigéncia, la complexitat i la necessitat de les biografies meédiques com a
genere propi, aixi com la seva contribucié a la historiografia de la medicina.
A continuacié, Enrique Perdiguero de la Universitat Miguel Hernandez,
presenta un altre escenari: el ‘pluralisme meédic’, una de les claus
interpretatives més licides i penetrants, si no 1’inica, per a una visié
historica integral de la medicina, que contempli alhora els diversos agents
socials que intervenen sobre el fet constant, perd divers, de la malaltia. I,
finalment, Alfons Zarzoso, conservador del Museu d'Histdria de la
Medicina de Catalunya, feu un revisié critica sobre les grans formes
d’aproximar-se a la salut publica i els seus suposits, 1 en proposa una
engrescadora agenda de futur.
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En cap moment es planteja una ponéncia de tipus programatic. El que es
pretenia era assentar unes bases i obrir un espai per a un debat oporti i
necessari, obert i ric, complice i sincer'®. Si aixd no va ser possible in situ
per qiiestions d'horari i d’audiéncia, esperem que la publicacié d’aquestes
contribucions serveixi a futurs lectors que desitgin participar del saludable
esport mental que suposa qiiestionar-se cada dia sobre les velles, noves i
renovades maneres d’interrogar el passat; sobretot, com descobrir, o
inventar, instruments per mitja de totes aquestes qiiestions per a ‘pensar amb
la historia’, com diria Carl Shorstein'”. Qué hauria de ser la historia de la
medicina?, qué constitueix una historia de la medicina significativa?, al
servei de quins objectius hauria d’estar?, o quines histories mereixen ser
explicades i quines no? L'inica manera de mantenir viu un camp de recerca
¢s comprometre’s en una dialéctica constant sobre les respostes a aquestes
preguntes; respostes basades en opcions variades i, per suposat també, en
eleccions alternatives i, en definitiva, historiograficament compromeses.

'6 Els textos de les comunicacions es van publicar a principis de maig de 2004, un
mes abans de la celebracié del Congrés a la Canonja, al lloc web del Centre
d'Estudis d'Historia de les Ciéncies (CEHIC) de la UAB, per tal de facilitar-ne la
consulta prévia i aixi promoure el debat entre els assistents. En l'actualitat és
possible consultar aquests textos al taulell d'anuncis del CEHIC:
<www.uab.es/cehic/cat/news.htm>

'7 SHORSTEIN, C. E. Pensar con la historia. Ensayos sobre la transicion a la
modernidad, Madrid, Taurus, 2001.
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