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(com el tapis) des de l'antiguitat; aixi mateix argiieix que els inventaris de les
esglésies catalanes dels segles x al xi1 mencionen l'existéncia d’aquestes catifes
com a tapeta, tapetios o tapecios. Perd potser les objeccions que planteja al fet que
estigués penjat sén més determinants: 'excessiva llargaria (d'uns 6 metres),
I'enorme pes i la manca de restes de I'encast per tal de sostenir el tapis. Una altra
objeccié clau proposada per l'autor és que els brodats realitzats per ser penjats
solen ser rectangulars, i no allargassats com el de Girona, i la sarja sol ser de Ili,
que pesa molt menys que la llana. Certament, aquesta argumentacié esta molt ben
travada i tot fa pensar que el tapis dificilment hauria pogut ser suspes d'una paret
en el seu estat actual de conservacié.

Finalment, també destaca el caracter principesc del brodat, ressaltat per la
lectura de la llegenda de la troballa de la Vera Creu en temps de Constanti. Resul-
ta notori com la majoria de reis i princeps medievals anhelen convertir-se en els
hereus dels emperadors cristians, per la qual cosa apel-len moltes vegades a la
seva memoria. Castifieiras proposa que el programa del Tapis es podia haver fet
en época de Ramon Berenguer III, sota la proteccié de 'Església romana. En des-
taca la superioritat del sacerdotium sobre el regnum, a la qual faria referéncia el
programa iconografic de la creacid, el temps i la cosmologia, juntament amb
el protagonisme de la familia constantiniana en el descobriment de la Santa Creu.
Lautor ho relaciona amb la controvertida Donatio Constantini al papa Silvestre,
en senyal de submissi6é de 'emperador Constanti al Papa —cosa actualment con-
siderada per la critica especialitzada com a llegendaria—, i que interpreta com
una al-lusi6 a I'obediéncia a Roma del comte Ramon Berenguer. Potser aquest és
un argument una mica massa forgat, tot i que la proposta cronoldgica sigui encer-
tada.

Cristina Godoy Fernandez

ARNAU DE VILANOVA, Tractat sobre I'amor heroic. Introduccid i edicié de Michael
McVaucH. Traduccidé i notes de Sebastia GiraLt (Biblioteca Barcino, 7),
Barcelona, Editorial Barcino, 2011, 82 pp.

Arnau de Vilanova (ca. 1240-1311) és un pensador i un metge medieval de renom.
Joaquim Carreras i Artau, Miquel Batllori i Josep Perarnau editaren les obres
catalanes diguem-ne espirituals d’Arnau de Vilanova i alguna versi6 antiga de les
mediques ja fa una bona colla d’anys. Les obres mediques d’Arnau de Vilanova,
escrites totes en llati, sén objecte d'una acurada edici6 critica, els Arnaldi de
Vilanova Opera Medica Omnia (AVOMO), des de fa quasi quaranta anys. Luis
Garcia Ballester (1), Antonio Paniagua Arellano (), Michael R. McVaugh i darre-
rament Joan Arrizabalaga, Pedro Gil-Sotres i Fernando Salmén sén els editors
d’aquest projecte patrocinat per la Universitat de Barcelona i la Fundacié Nogue-
ra, del qual han vist la llum publica catorze pulcres volums. Els especialistes de la
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historia de la medicina tenen a disposicié, doncs, uns textos editats amb molta
cura, amb aparat critic, amb extensos estudis introductoris, amb taules de tota
mena, bibliografia... Leditorial Barcino, amb aquest llibre que ara presentem, fa
una passa més: tradueix al catala una obra especialment significativa —i no sola-
ment per a la historia de la medicina— d’Arnau de Vilanova i la posa a disposicié
d’un public no especialista.

Efectivament, la malaltia d’'amor havia estat descrita pels metges antics, perd
en els segles dels trobadors i de 'amor cortés pren un significat especial. Que cal
fer davant una persona talment enamorada que no podia deixar de pensar en
I'estimada, que no menjava ni dormia, que s’aprimava, que sempre més pal-lida i
feble semblava encaminar-se cap a una mort segura? Quina és la natura d’aquest
tipus d’amor? Quines sén les seves causes i quines les seves conseqiiéncies?
Aquestes sén algunes de les preguntes que els metges antics i medievals s’havien
fet sobre I'anomenada malaltia d’amor i que Arnau de Vilanova també es fa en
aquest tractat. Abans d’entrar en materia, pero, presentem sumariament el con-
tingut del llibre.

Trobem en primer lloc una extensa «Introduccié», p. 5-45, d'un dels grans espe-
cialistes en I'obra medica arnaldiana, Michel R. McVaugh, que és una adaptacié
actualitzada de la introduccié de la seva edicié critica de 'obra (AVOMO, III,
1985, p. 11-40). Ve després una «Nota sobre la traduccié», p. 47-48, d’'un altre
destacat arnaldista, Sebastia Giralt, i el text llati i catala del Tractatus de amore
heroico, p. 50-79. 1, finalment, I'«index», p. 81.

La introduccié de M. R. McVaugh situa Arnau de Vilanova en el context de la
medicina en el segle xm, concretament en la Universitat de Montpeller. Aquesta
nova medicina universitaria anira configurant la cultura europea, com ho mostra
ben clarament l'amor heroicus: «La idea d'amor cortés, nascuda a 'Europa del
segle x11 i desenvolupada en la poesia d’aquell temps, es va fondre al segle segiient
amb la visi6 medica que I'amor obsessiu era una malaltia, i en aquest procés
I'amor mateix va ser, com diriem avui dia, medicalitzat», afirma McVaugh (p. 7-8).
Linteres de la medicina per 'amor obsessiu ve, efectivament, de lluny. McVaugh
dedica un bon grapat de pagines (8-21) a reconstruir la historia previa de l'amor
heroicus. Gale (que ja recolli un diagnostic d’Erasistrat), Ali Abbas, Constanti
I'Africa, Avicenna, Gerard de Cremona havien tractat d’aquesta malaltia. En el
segle xit1, vers 'any 1239, Gerard de Berry, posa en relacio el concepte amor hereos
amb els «<homes nobles», és a dir, 'eros que tradueix aquesta expressié ja no és
€owg («amor apassionat») siné fjowg («heroi») i intenta explicar-ne les causes fisi-
ques, fisioldogiques i psicologiques subjacents. Aquest sembla el punt de partida
d’Arnau de Vilanova. El De amore heroico d’Arnau de Vilanova és la primera
monografia llatina dedicada exclusivament a la malaltia d’amor. Segurament
també és la primera obra medica d’Arnau de Vilanova, redactada en la decada de
1270, per tal de donar resposta a una pregunta d'un metge de Sardenya, condei-
xeble seu, que s'interessava per aquesta malaltia. Lobra es divideix en quatre
capitols. En el primer, després de puntualitzar que 'amor heroicus no és propia-
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ment una malaltia ans un accidens, provocat per la disposicié irregular d’algun
membre del cos, Arnau de Vilanova defineix I'amor heroicus com «un pensament
vehement i obsessiu sobre 'objecte desitjat amb la confianga d’obtenir-ne el plaer
que se n'ha aprehes» (p. 61). El segon capitol tracta de les causes d’aquesta
«malaltia»: La virtus estimativa judica equivocadament, perque no sols pensa que
el seu objecte (la dona estimada) és bo, siné que és el millor. La causa d’aquest
judici equivocat és un excés de calor. Els esperits es difonen per tot el cos i quan
arriben al cervell 'assequen i impedeixen el funcionament correcte de la virtus
estimativa. Aquest amor heroicus, obsessiu, vehement, es podria anomenar domi-
nalis («senyorial»), «no pas perque tan sols afecti els senyors, sin6é perque senyo-
reja sotmetent 'anima i exercint el seu poder sobre el cor de 'home, o bé perque
els actes d’aquesta mena d’enamorats envers 'objecte desitjat sén semblants als
actes dels subdits envers els seus senyors» (p. 71). Arnau relaciona heroicus amb
herus («senyor»). El capitol tercer és dedicat als simptomes. L'assecament del cos
provoca un estat de debilitat general: cara esprimatxada, ulls amb ulleres, pell
groguenca, sospirs, tristesa, insomni, alteracié del pols. Finalment, el quart capi-
tol és dedicat als remeis. Davant un hipotétic malalt d’'amor heroicus caldria
actuar rapidament. Altrament, l'amor heroicus podria derivar en malenconia i en
mania i provocar la mort per llangor. Per a tractar I'amor heroicus no hi ha propia-
ment una medecina. El primer pas és que el malalt s'adoni del seu judici equivo-
cat. Cal mostrar-li els aspectes negatius de I'«objecte desitjat». S6n recomanables
distraccions de tota mena: banys, passejades, viatges, musica o fins i tot el coit
amb altres dones, especialment si s6n joves i plaents.

Arnau de Vilanova tornara a tractar de I'amor heroicus en una altra obra escri-
ta els darrers anys de la seva vida, el De parte operativa, que recull I'experiéncia
professoral de Montpeller. No hi ha canvis significatius, perd en aquesta darrera
obra Arnau de Vilanova posa més émfasi en la complexié corporal. El marc en el
qual és tractat (els trastorns mentals) déna més consisténcia als consells psicote-
rapeutics.

La Nota sobre la traduccié, de Sebastia Giralt, ens assabenta dels criteris que
ha seguit en fer la traduccié. Lestil d’Arnau de Vilanova en aquesta obra és més
rebuscat del que és habitual en ell. Per aquesta raé el traductor ha fet un equilibri
per respectar, d'una banda, les caracteristiques estilistiques de l'original llati, i, de
I'altra, per fer comprensible el text al lector modern. Per la mateixa raé ha intro-
duit en el text apartats i titols. Giralt ha intentat no apartar-se gaire del lexic
especific de la filosofia natural utilitzat per Arnau de Vilanova.

El cos propiament dit de 'obra ofereix el text llati (AVOMO, 111, 1985, p. 43-54)
del Tractatus de amore heroico, en les pagines parelles, i la traducci6 catalana de
Sebastia Giralt, en les senars. El text catala va acompanyat de notes critiques.

Presentat el contingut del volum, fem tres consideracions critiques:

a) Considerem un encert editorial I'edicié d’aquest llibre. Lobra medica
—algunes obres mediques— d’Arnau de Vilanova no hauria de quedar confinada
en edicions critiques, certament imprescindibles per a la recerca, pero allunya-
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des dels interessos de moltes persones cultes. LEditorial Barcino, que 'any 1947
ja publica en la col-leccié «Els Nostres Classics» dos magnifics volums amb les
obres catalanes llavors conegudes d’Arnau de Vilanova, fa un bon servei a la
cultura catalana en editar ara aquest llibre. Es també una manera d’aprofitar bé
I'experiéncia i els coneixements acumulats durant quaranta anys d’AVOMO.
Tant de bo que el De amore heroico no sigui inica obra traduida en aquesta
col-lecci6 i que aquesta iniciativa que ara presentem es pugui repetir altres vega-
des!

b) El traductor, Sebastia Giralt —ho hem comentat—, s’ha proposat buscar un
equilibri entre la fidelitat a les caracteristiques estilistiques de l'original llati i la
voluntat de fer comprensible el text al lector modern. Aquest proposit no és gens
facil, i en aquesta obra arnaldiana encara menys, pero el traductor se n’ha sortit
molt bé. El catala de la traducci6 és elegant, genui, ben arrelat en la tradicié medi-
ca. Es fa llegir. El professor Giralt, filoleg de formaci6, domina la llengua de par-
tida i la llengua d’arribada, i domina també el vocabulari medic arnaldia. I aixo es
nota i és molt apreciable!

¢) I per acabar, per tal que no sembli que el critic ha perdut el sentit critic, dues
observacions (més que no pas critiques). Una primera adrecada al traductor: en
algun cas molt concret i aillat em sembla que l'equilibri buscat s’ha decantat a
favor de la voluntat de fer comprensible el text al lector modern. Penso en l'ex-
pressié amor heroicus: atés que la paraula catalana heroic no conserva totes les
connotacions del mot llati keroicus, no hauria estat preferible de deixar en llati
aquesta expressi6? O, si calgués traduir la paraula al catala, per que no fer servir
un mot com (h)ereos o hereds ben documentat en la tradicié literaria (Icart,
Roig...)? Una segona, adrecada a l'editorial: un index de noms i fins i tot un de
tematic faria més facil la consulta del llibre.

A veure si relativament ben aviat podem veure editada en aquesta col-leccié
una altra obra medica d’Arnau de Vilanova!

Jaume Mensa i Valls

Kirstin Bunge — Anselm SrinbLER — Andreas WAGNER (ed.). Die Normativitat
des Rechts bei Francisco de Vitoria (Politische Philosophie und Rechts-
theorie des Mittelalters und der Neuzeit, 1l: Untersuchungen, 2), Stuttgart-
Bad Cannstatt: Frommann Holzboog, 2011, 416 pp.

En una recensi6 publicada no fa gaire (RCatT 36/2[2011] 731-733) varem presen-
tar I'edici6é del comentari del teoleg dominica de 'Escola de Salamanca Francis-
co de Vitoria a les qiiestions 90-108 de la Summa Theologiae 111 (De lege) de
Tomas d’Aquino. El volum que ara recensionem (integrat en la mateixa col-
leccié, perd no en la serie de Texte, com llavors, siné en la d’Untersuchungen) no
edita cap text de Francisco de Vitoria, sin6 que aplega estudis d’especialistes
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