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Las plantas bajas de Maria Aguilo

aria Aguilo es calle de

personas que no cuelgan

lasbotas.Llegoaesta par-

tedel Poblenou de la ma-
no de Marti Pallas. Hace dos anos, su
mujer, Lluisa Guedea, abri6 una tien-
da delanas, Capdella. La tienda no es-
td en Maria Aguild, estd a tiro de pie-
dra, pero es Lluisa quien resume este
procesodereinvencién que viven mu-
chosbarcelonesesdeentre 30y 40y pi-
coanos,yqueen Maria Aguilé seveen
las plantas bajas: crisis, despido, sue-
o, {por qué no?, una nueva vida.

En el siglo XXI, incluso es mds que
eso. Muchas de las personas que han
abierto librerias, pastelerias o pro-
puestas varias pasaron por una uni-
versidad, trabajaron dos o tres déca-
das, el mercado laboral las expulsé
—orenunciaron a él por «sin sentido»,
infelicidad-y, con toda la sabiduria
de haber vivido, empezaron una nue-
va aventura. La mayoria lo hizo con
un plandenegocios, queaprendieron
por el camino.

Maria Aguilé es semipeatonal, ar-
bolada, de vecinos, hay pescaderias,
vidadebarrioyel alquiler aqui es mds
asequibleque enlaRambla.Unaseno-
racoseamaquinacon la puerta abier-
ta para que la brisa calme el sofoco.

En esta crénica las personas que sa-
len son mujeres. Claro que no todos
los que sehan reinventado -nien este
barrio ni en otros-son mujeres, pero
la casualidad ha hecho que el acerca-
miento hayasidoaellas, alasqueron-
dan los 40 y que han sacado las ense-
nanzas de la abuela, se han echado al
montey hacen lo que quieren.

Cuenta Lluisa Guedea que ella
aprendio las técnicas del ganchilloy
de la media de sus abuelas. Voy a su
tienda el lunes y la veo impartiendo
un curso. Es licenciada en Bellas Ar-
tes, ha trabajado durante anos y pa-
nos en el sector sanitario, se quedo en
el paro y puso en marcha esta tienda.
«Qué hacia con 45 afnos?».

Ayer por Maria Aguil6 paseaban
turistasdelosqueyasealojanenel ba-
rrio. Son los mismos que al atardecer
convierten la Rambla en un enjam-
bre.Me decia Pallas que hay quien ha-
bla inglés, pero que es vecino. No me
extrana, el Poblenou es real: aqui en-
cuentran la comunidad, la cooperati-
va, el Ateneu, abuelos, ninos, el fresco
del mar.

Mar Sandoval, doctora en veterina-
ria y empleada de una empresa fami-
liar durante siete anos, habla con ca-
rinodel pueblo que es el Poblenou. En

septiembre del 2011, abrié Authen-
tic.{Cémonacidla tienda? Larespues-
ta es cibernética. Ella tenia un blog
sobre patchwork. Ana Salom, su socia,
otro. Se conocian como blogueras, re-
sult6 que vivian en Barcelona y, ade-
mds, muy cerca. Ahora van caminan-
doa casa.

AJuliaBlazquezlaempresaparala
que trabajaba no le dio muchas alter-
nativas. Parto y llamada: despido. Di-
ce que, tras el choque inicial, se pre-
gunto qué haria. Mejor dicho:ide qué
sabia? La pregunta fue en parejayla
respuesta fue doble: de gastronomia
ydelibros. Abrieron una libreria para
ninos. La Petita, sellama, yla apuesta
fue en subarrio.

Maria José Celata se rie: «<Somos
cerebros universitarios». Ella es pu-
blicista y durante 20 anos trabajé en
editoriales. En su caso, hay una abue-
la escocesa, otra, italiana y su madre,
francesa. Resultado: una reposteria
artesanal (Petit Plaer).

En estos comercios los pasteles
huelen a pastel, el trato y el tiempo
son humanos, pero todos tienen los
signos del siglo XXI: espacio para ni-
nos, Facebook, cursos, blogs...=
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