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La sindrome de I'ai, ai, ai...

ona part dels catalans, en molt pocs

anys, hem fet un gran canvi de menta-

litat. Hem passat del “No és possible

aconseguir-ho” a“Tenim el dret de pro-

var-ho”. Hem deixat de considerar la
pertinencaa Espanyacom unafatalitatiaracreiem
que, simés no, ens pertany el dret de qliestionar-la.
Pero amolts catalans ens falta acabar de fer el dar-
rer pas: tenir la conviccio que, si ho volem, ho tin-
drem. Que ésrealment ales nostres mans. Que som
capacos de fer-ho perque és laindependeéncia més
ben preparada de la historia. Que en el moment de
laveritat tindrem prou coratge per aconseguir-ho.
Que aixo ja és imparable.

DE LES CAUSES de la desconfianca ja n’he par-
lataltres vegades. La teoriade Martin Seligman so-
bre la indefensio apresa —learned helplessness—- ja
haestatadduidacomunadeles actituds interiorit-
zades més dificils de superar, tant en animals com
en persones. Facilment pots desarmar cognitiva-
ment un grup d’alumnes si els saps fer dubtar de
laseva capacitatintel-lectual (a YouTube en podeu
veure una demostracié de lapsicologa Charisse Ni-
xon en només cinc minuts). En el nostre cas, aixo
s’agreuja perque hi ha personatges influents en
I’opinid publica dins del mateix independentisme
que es dediquen a alimentar la indefensid seguint
aquest esport nacional que consisteix a minar’au-
toestimaisabotejar tot el que sigui sospitds de cau-
reen el pecat de 'optimisme i que rapidament és
qualificat d’autocomplaenca ingenua.

I’ALTRA TEORIA que explica aquesta feblesa
induida és I’“autocompliment de profecia” -self-
fulfilling prophecy- de Robert Merton. La profe-
cia parteix d’una proposicié falsa, pero el fet
d’anunciar-la afavoreix que es compleixi. Es una
ideaparal-lelaalade William Thomas, que afirma-
vaque “el que és definit com areal, ésreal enles se-
ves conseqiiencies”. Proveu de cridar “Foc!” en un
cinema, ni que sigui mentida... O és el propi
d’aquells adults que projecten les seves porsiinse-
guretats en les criatures el primer dia que agafen
una bicicleta: “Vigila que cauras, que cauras, que
cauras...” Fins que la profecia es compleix després
de fer trontollar ’autoestima de la criatura.

BE, DONCS: bona part de 'independentisme viu
aclaparat pel que en podriem dirlasindrome deI’ai,
ai, ai..., i que s’expressa en aquesta obsessio per

A molts catalans
ens falta acabar
de fer el darrer

pas: tenir la
conviccio que,

si ho volem,

ho tindrem

MANOLO GARCIA

buscar i trobar febleses als politics que s’han po-
satal capdavantiquearrisquen ojahanengegata
dida de manera provada les seves propies carre-
res politiques i les confortabilitats personals. Ho
explicavamoltbé Vicent Partal al seu editorial de
dimarts passat a Vilaweb: “Es injust de tractar ai-
xi els nostres politics”. De la mateixa manera que
ésunainsensatesa sobredimensionar leslogiques
desavinences dins del Govern, dinsde’ANC o, en
general, en 'independentisme.

QUE QUEDI CLAR que no estic reclamant una
benevoléncia condescendent ni que es miri cap a
una altrabandarespecte de les febleses del procés
politic més dificiliarriscat que hauraviscutlana-
cid catalana. Al contrari, necessitem aplicar-hila
maxima exigencia critica. Pero aixo no té res a
veure amb I’ai, ai, ai superficial, gratuitiinatil que
minal’autoestima que ens cal per encarar el tram
final del desafiament.

SERA LLAVORS, en els moments més dificils,
que caldraveure d’onvénen les febleses. Seralla-
vors quan haurem de passar pel judici dels fets els
profetes de calamitats, els que ens apliquen fata-
litats historiques com qui diagnostica una malal-
tiaincurable, els que menystenen el coratge i la
intelligencia dels nostreslidersiels que minenla
nostra autoestima. Llavors, els fets desmentiran
les falses profecies, o, al contrari, confirmaran
que amb el seu ai, ai, ai hauran aconseguit que es
compleixin.



