|’aire

El plaer
de llegir a
lliure

S TILS

A l'estiu les platges, els jardins i les terrasses
s’'omplen de gent que busca el doble plaer de

la lectura i el paisatge

TEXT

uan brilla el sol i puja el mer-

curi, els jardins s’omplen de

verd i de flors acolorides, les

platges s’abarroten de para-
sols, a les terrasses proliferen la fressa
i els gots amb gel; perd també tots
aquests espaisimolts d’altres s’omplen
delectorsilectores. Al’estiu, elsamants
de laliteratura abandonen els seus so-
fas, els seus caus de llum fluorescent i
musica calmada per fer-se visibles als
carrers, a les places i vora ’aigua. Gau-
deixen de la sonoritat callada de les pa-
raules sotal’ombra d’un arbre, amb els
peus ficats a la sorra o en una terrassa
amb unes vistes impressionants.

Molts busquen el doble plaer de lali-
teraturai el paisatge i, de retruc, de ve-
gades fan venir ganes de llegir als altres.
Les xarxes van plenes d’estampes
d’aquest tipus. Remenant Instagram i
Twitter, repassant etiquetes com #rea-
dinginthesun o similars, trobem imat-
ges de moltes portades d’obres i dos
peus de fons. Per a molts, llegir a I’aire
lliure és un autentic plaer. La Sara Bon-
jochllegeix tot ’any; pero al’estiu ho fa
sempre a fora: “A la platja m’avorreixo
si no hi vaig amb un llibre. També
m’agrada llegir amb bones vistes, a les
terrasses, sobretot alapostadel sol,ial
parc, sota un arbre, amb una manta de
picnic a I’lherba”.

PeraMariangela Vilallonga, catedra-
tica de filologia llatina i directora de la
Catedra de Patrimoni Literari Maria
Angels Anglada - Carles Fages de Cli-
ment de la Universitat de Girona, con-

templar totes aquestes persones busse-
jantentreles pagines d’'unllibre, tantal
natural com ales xarxes, engrescaels al-
tres. Afegeix que llegir a I’aire lliure no
és una cosa nova: “Ja al segle XIV Pe-
trarca va pujar al mont Ventor amb les
Confessions de Sant Agustialama. Quan
va arribar a dalt va obrir el llibre i hi va
trobarun text que va considerar que es-
tava escrit perque ell el llegis, perque
eralarespostaatotel que ell es plante-
javaenaquells moments alasevavida®.

Si llegir a I’aire lliure és una activitat
centenariasegurament és per 'immens
plaer que provoca. “A l'aire lliure ens
sentim millor, estem en contacteambla
natura, respirem aire frescitenim llum
natural, que, per alalectura, és moltim-
portant”, assenyala Marga Losantos,
presidenta del Col‘legi Oficial de Bibli-
otecaris i Documentalistes de Catalu-
nya. Per la seva banda, I’experta de la
Universitat de Girona afegeix: “Si esti-
mes la natura i la lectura, pots trobar
respostes en'unaien’altra”.

Durant els mesos de més canicula, no
és només ’estampa que treu el nas so-
tales pagines el que canvia. Per amolts,
canviael tempsdedicatalalectura, el ti-
pus de llibre o fins i tot s’eixamplael ti-
pus de public que s’encomana a les pa-
raules escrites per altres. “Jo llegeixo
tot 'any. Per a mi, llegir és el pa de ca-
da dia —confessala Sara-. Es cert, pero,
que al’hivern llegeixo molt, el que joen
dic on the move, és a dir, a’autobus, al
metro... A Pestiu llegeixo diferent, més
estona seguida”. Losantos coincideix
amb les reflexions de la Sara: “A I’estiu,
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en general, tenim més temps i podem
dedicaralalecturauntemps mésrepo-
sat, la gaudim més”.

Per a Vilallonga, contemplar altres lle-
gir en public pot fomentar vocacions.
Precisament amb aquest proposit, el
d’inocularla curiositat pelsllibres, mol-
tes biblioteques catalanes també mi-
gren dels seus espais habitualsi s’ins-
tal-len en piscines, platgesijardins. Més
de 80 biblioteques publiques ofereixen
llibres, diaris i revistes per llegir in situ
obé peremportar-se en préstec. “Al’es-
tiu, lagent canvia d’habits —assenyalala
presidentadel Col-legi de Bibliotecaris—
inovatantaespais tancats, com pot ser
una biblioteca. Per aixo, la biblioteca
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surt a buscar la gent. Si la gent és a la
platja o ala piscina, la biblioteca tam-
bé intenta ser-hi”.

En aquest tipus de biblioteques, se-
gons Losantos, el public difereix una
mica del de I’hivern. S’eixampla el per-
fil de persones que s’acosten a buscar
un llibre. La iniciativa pretén sobretot
adrecar-se als infants i adolescents,
perque descobreixin el gust per la lec-
tura i aixi, durant ’hivern, també se
sentin temptats de llegirid’assistir re-
gularment a la biblioteca. Respecte al
tipus d’obres que es busquen, Losantos
creu que, si bé el fons que es treu ales
bibliopiscines i biblioplatges inclou
més llibres il-lustrats o obres poc den-
ses, en realitat la gent cerca literatura
de tot tipus. “Hi ha qui busca I'altima



novetat i també la persona que busca
aquell llibre que requereix una mica
més d’atencid i concentracio i que du-
rant ’hivern no I’hi pot dedicar”, afir-
ma aquesta bibliotecaria.

Per conéixer-nos i evadir-nos

“Els llibres t’enriqueixen, ajuden a co-
neixer-te millor. Som turistes de I’ani-
ma, quan llegim fem un tour per tot el
que ens envoltaila nostra animaes va
enriquint”, reflexiona Vilallonga.
Aquesta catedraticade filologiallatina
valora el fet de llegir per moltsidiver-
sos motius: “La lectura és parlar amb
algt que ha escrit allo i vol comunicar
el que sent. A més, pots viatjar en el
tempsil’espai. Vius altres vides i tam-
bé fas un viatge interior”. Per a aques-
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taexperta, llegir a ’estiu és importan-
tissim perque també ajuda a descon-
nectarievadir-se de tot allo que ens ha
preocupat durant ’any.

Vilallonga creu que hi ha moltes ma-
neres d’instigar les persones a llegir.
Una iniciativa que promou des de la
Universitat de Girona s6n els anome-
nats itineraris literaris, un recorregut
per espais rellevants vinculats a un es-
criptor o escriptora en que, mentre es
camina, es glossa la seva figuraies lle-
geixen fragments dels seus textos. Per
exemple, hi ha un itinerari literari per
Figueres en que es descobreixen des-
cripcionsiespais de la ciutat emporda-
nesaque apareixen al’obraliterariadel
poeta,dramaturgiperiodista Carles Fa-
gesde Climent. I tambén’hi haundede-
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dicat a Gaziel a Sant Feliu de Guixols,
entre moltes altres propostes.

El paisatge és, sens dubte, un al-lici-
ent peralalectura. “No m’agradallegir
en un sofa tancada a casa —se sincera la
Sara-. M’agrada la llum natural i llegir
alafrescaial costat de ’aigua. Sobre-
tot m’agrada llegir a ’hora en qué cau
el sol perqué hi haun cel molt macoila
llum va canviant”. A més de les vistes
encisadores, la llum natural i la bona
temperatura, per a Losantos la férmu-
lamés classica pero més eficient per fo-
mentar la lectura son les trobades de
lectors que, en moltes biblioteques,
també es mantenen a ’estiu: “No hi ha
res més engrescador que sentir algi que
explica amb tot I’entusiasme una cosa
que hallegitiquelihaagradat”.e

Desconnecta el mobil.

Busca un paisatge captivador.

Triaun bon llibre.

Posa’t comode.

Buida‘'t I'agenda i pren-te el
teu temps.




