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Fistils

Es Black Friday, no cal comprar!

Ecologistes i entitats de 'economia solidaria proposen alternatives a la cultura consumista

NEREIDA CARRILLO
BARCELONA

avant l’allau de des-
comptes que tempten
elsconsumidors enuns
dies que molts aprofi-
ten per fer les compres
nadalenques, hi haveus que fan una
cridaalacalmaiinsten ano consu-
mir o fer-ho d’una altra manera,
més sostenible i més solidaria. En
aquesta linia, aquest divendres es
donael tretde sortidaalacampanya
internacional Make Something
Week, liderada per entitats ecolo-
gisteside fabricacid digital com ara
Greenpeace i la xarxa de Fab Labs,
entre d’altres. Per al'urbanista To-
mas Diez, director del Fab Lab Bar-
celona, aquestainiciativa “no és no-
més una protesta, sin6 una contra-
propostaal Black Friday”. Davantla
possibilitat de consumir coses no-
ves,la Make Something Week plan-
teja “fabricar coses noves, pero tam-
bérepararireciclar”. Ales xarxes so-
cials, també es manifestalaresisten-
cia, el boicot i les alternatives a
aquesta campanya de descomptes
salvatges. Amb I’etiqueta #NoBlack-
Friday molts petits comercos infor-
men que no se sumen alainiciativa;
també utilitzen aquest hashtag tui-
taires compromesos que fan una cri-
da ano deixar-se entabanar per les
ofertes. Els petits comerciants expo-
sen les seves raons a Twitter, on ex-
pliquen que no s’adhereixen al Black
Friday perque els seus marges de
benefici son petits i no poden fer
descomptes tan elevats ni mante-
nir-los, pero també per respecte als
clients habitualsiperfomentaruna
cultura del comer¢ responsable.
Des de Greenpeace, Celia Ojeda
explica que cal “donar aconeixerles
alternatives iles solucions a un ex-
cés de consum”. Per aconseguir-ho,
des de la campanya Make So-
mething Week s’han programat
més d’un centenar de xerrades, ta-
llersiesdeveniments enunatrente-
na de paisos. La campanya, que
s’allargarafins al desembre, plante-
jaalaciutadania que, en comptes
de fer cues a I’exterior de les boti-
guesiabusardelatargetade credit
fins que tregui fum, aprofitin el dia
per reparar la roba o els aparells
tecnologics o per fabricar coses no-
ves i fer-ho amb amics. Entitats
com Fashion Revolution, Sharea-
ble o Break Free From Plastic tam-
bé formen part de I'organitzacié
d’aquest esdeveniment.

Comprar pel benefici social

“Vivim en una cultura consumista,
que sovint confon seramb tenirique
premia molt el que és barat”, refle-
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Una botiga al centre de Barcelona anun:

xiona Anna Fernandez, de la Xarxa
d’Economia Solidaria (XES). Fer-
nandez assegura que amb els des-
comptes d’esdeveniments com el
Black Friday la gent “embogeix una
mica”. Des de la XES no proposen
cap campanya puntual, pero si que
treballen tot ’any per trobar una al-
ternativa. El seu esdeveniment em-
blematic, que se celebraafinalsd’oc-
tubre, ésla Fira d’Economia Solida-
ria de Catalunya (FESC), que en-
guany ha arribat a la setena edicio.
“Alla no parlem de preus. Mostrem
més de 220 iniciatives que hihaaCa-
talunya i que estan produint béns i
serveis segons els principis de demo-
cracia, cooperacio, solidaritat, apor-
tacidé albé comt”, explica Fernandez.

Alacapital catalana,la Make So-
mething Week proposa diversos ta-
llersiactivitats que tindran com a
centre neuralgic el Fab Lab Barce-
lona. Hi haura una exposicio de bi-
omaterials i textils de fabricacié di-
gital, un taller de construccio de
zepelins i una exposicid i demos-
tracidé de construcciéo de mobles
amb materials reciclats. A més,
aquest dissabte Greenpeace plan-
tejaun taller per construir un hort

Reflexio
Consum
responsable
també vol dir
saberque
necessitem

cia les ofertes del Black Friday. marcrovira

urba. Ojeda explica el proposit de
la iniciativa: “Es tracta de recolo-
nitzar la ciutat a través d’un hort
urba. Laidea és visibilitzar que po-
dem consumir d’una altra manera
ique podem produir almenys part
dels aliments que consumim”.

No gastis, fes-t'ho tu mateix

Per a Diez, la campanya també ser-
veix com a eina d’aprenentatge de
les tecnologies de fabricacié digital
iafegeix: “El rol dels Fab Labs no és
només produir tecnologia per pro-
duir tecnologia, sind també influir
en el model de consum”, assegura.
En contraposicié a I'obtencio del
maxim benefici, es proposa “pro-
ducci6localisotademanda, reciclar
ireparar”. Diez afegeix: “Es impor-
tant que la cultura al voltant de fer
sigui tan natural com la cultura al
voltant de consumir”. Aixi, davant
labogeria de comprar moltiel que
sigui, encara que no ho necessitem,
només pel fet que és moltbarat, ma-
kers, ecologistes, organitzacions de
consumidors i entitats de ’econo-
mia solidaria proposen parar un
moment, pensariactuar de manera
més responsable i conscient.

Per a Anna Fernandez el con-
sum responsable implica plante-
jar-nos tot un seguit de qiiestions
com ara “si necessites tot allo que
estas a punt de consumir, si exis-
teix una alternativa que sigui reu-
tilitzada, de segona ma; preguntar-
te quin impacte ambiental o quins
drets laborals hi ha darrere dels
productes que consumirasisihiha
una alternativa amb un impacte
més positiu”. En aquesta linia, des
de la Unid de Consumidors de Ca-
talunya fan algunes recomanaci-
ons per aaquest Black Friday, com
ara no comprar coses innecessari-
es, fer una llista d’ofertes, vigilar
amb la publicitat enganyosaicom-
parar els preus dels productes.

Compres publiques responsables
Des de la XES, Fernandez afegeix
que hi ha moltes iniciatives d’eco-
nomiasolidaria “en totalabaulade
Iactivitat economica”,ifaunacri-
da a apostar per una produccio,
una distribucié i un consum que
prioritzin els drets de les persones,
la democraciaiel respecte al me-
di ambient. Cada vegada més gent
s’hi apunta. L’informe L’economia
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Tot un vespre per ‘fer’
a Barcelona
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El Make Somtehing Week coin-
cideix amb la Poblenou Open
Night. Des del Fab Lab s’enceta
un recorregut en qué conviden a
fer i no a adquirir. Entre les ac-
tivitats hi ha un taller de cons-
trucciod de zepelins, una exposi-
ci6 de mobles reciclats, art en
viu i diversos tallers d’innovacio
digital.

Construir un hort urba
DISSABTE, 24 DENOVEMBRE /D'11hA14h/
PARC DE LA CIUTADELLA, BARCELONA
Greenpeace proposa un taller
per construir un hort urba amb
material reciclat. Amb una assis-
téncia limitada a 50 persones,
s’aprendraa conrear les hortalis-
ses en una terrassa. La formacio
incorpora idees sobre com reci-
clar plastics d’un sol iis, a més de
coneixements sobre sembrat,
trasplantamenti collita de diver-
sos vegetals per al consum huma.

Pam a pam, un mapa per
consumir diferent

Es una iniciativa conjunta de
SETEM i la Xarxa d’Economia
Solidaria “per transformar el
nostre entorn a partir del cistell
d’anar a comprar”. Es tracta
d’un mapa col-laboratiu en que
els consumidors que vulguin
comprar fixant-se en I’impacte
social i mediambiental trobin
les opcions que hi ha a Catalu-
nya per fer-ho possible.

social i solidaria a Barcelona de
I’any 2016 xifrava la seva impor-
tancia en el 7% del PIB barceloni.
Pero,amésdelaciutadania, els ex-
perts coincideixen a assenyalar
queles administracions publiques
també poden fer més pel canvi
economic.

Anna Fernandez, de la XES,
aposta per una compra publica
responsable: “Moltes administra-
cions estan mirant de quina mane-
rapodenincloure clausules socials
enla contractacio publica” que no
premiin les empreses que maxi-
mitzen el lucre sino “les proveido-
res que reverteixin a favor dels tre-
balladorsique tinguin un impacte
ambiental positiu”. Per la seva
banda, Celia Ojeda, de Greenpea-
ce, sol-licita més facilitats i visibi-
litat per als establiments dedicats
alareparacioiel reciclatge: “De-
manem a les ciutats que donin es-
pais ales persones que tinguin una
botiga de segona ma, de reparacié
o d’intercanvi slow. I que sigui en
carrers comercials com el Portal
de I’Angel, que esta ple de grans
comercos que insten a consumir
més i més rapid”. mmm




