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Art i joc,

infant i societat

processos de creacid
a la infancia

Gemma Paris

No és cap novetat dir que I'infant aprén a
través del joc. Pero, malauradament, cal repe-
tir-ho, i argumentar la importancia del joc lliu-
re per al creixement vital de I'infant. | obser-
vant el seu joc es constata com s’assembla
al mon de l'art, perqué sén espais de lliber-
tat, de transgredir les normes, d’inventar
mons possibles, on la connexié amb un mateix
és intensa, on el jo es va construint de forma
genuina, establint sinergies amb els altres, i
construint el mon.

«Tampoco podia llamarse Margrit la muchacha
sentada frente a mf sin mirarme, con los ojos per-
didos en el hastio de ese interregno en el que todo
el mundo parece consultar una zona de visién que
no es la circundante, salvo los nifios que miran fijo y
de lleno en las cosas hasta el dia en que les ensenan a
situarse también en los intersticios, a mirar sin ver
con esa ignorancia civil de toda apariencia vecina,
de todo contacto visible, cada uno situado en su bur-
buja, alineado entre paréntesis.»

JurLio CORTAZAR




Enfilar-se fins a les branques més fines.
Expandir-se amb els amics.

Grimpar sense necessitat de mirar a terra.
Abragar-se rodolant.

Replegar-se sobre si mateix.

Ballar amb les ones fins a acabar ben xop.
Amagar-se dins la foscor més negra.
Recorrer el territori sense aturar-se.
Planejar arran de terra.

Rodolar sense rumb.

Desfilar sense vergonya en escenaris descone-
guts.

Endinsar-se en llocs amagats.

Dibuixar relacions amb els altres.
Vestir-se amb la pell de altre.

Trobar tresors enterrats a la sorra.
Inventar sons sense saber-ho.

Crear circuits d’aigua en qualsevol bassal.

Aquestes sén moltes de les coses que ells fan i
nosaltres no. Aquestes sén algunes de les coses
que ells fan, si els deixem I'espai i el temps per
fer-les. En totes aquestes accions, els seus cossos
remenuts i agils adopten centenars de postures
diferents que contrasten amb el nostre cos rigid
adult, excessivament centrat en la part racional
del nostre cos, que repeteix gestos mecanics
cada vegada més centrats en el ritme constant
d’un teclat. Els nostres cossos, semblen el suport
de les nostres idees, obligacions i pensaments.
En canvi, els cossos dels infants sén completa-
ment permeables, i cada part de les seves parts
€s necessaria per arribar a aquell cim tan alt, per
aconseguir el rastre imprecis del dibuix, per
aconseguir ajuntar diferents materials fragils i
construir aquell personatge inventat.

No és cap novetat dir que I'infant aprén a
través del joc. Perd, malauradament, cal repe-
tir-ho, i argumentar la importancia del joc
lliure per al creixement vital de Iinfant.
Muiltiples pedagogs, mestres i artistes han
defensat la part ladica com a font d’aprenen-
tatge significatiu; pero malgrat aixo els infants
cada dia juguen menys. A Iescola s’hi acostu-
ma a anar a aprendre, la tarda estd farcida
d’activitats extraescolars, a casa cal fer els deu-
res, els moments d’oci s’acaben reduint a
temps de pantalla. Poc temps els deixem per
badar, per improvisar, per inventar-se jocs i

crear aventures fantastiques amb els seus
amics, germans, veins.

Recuperem algunes idees clau que reforcen
la importancia del joc com a espai per a 'apre-
nentatge i per al creixement dels infants:

Jugar para un nino es la posibilidad de recortar un
trocito de mundo y manipularlo, sélo o acompara-
do de amigos, sabiendo que donde no pueda llegar
lo puede inventar. [...] El juego es mucho, es
mucho para los hombres y las mujeres y creo que
es, casi todo, para los nifos y las nifias.
ToNNuccl, Imagine Elephants
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Un nifio que juega solo no estd solo: estd con sus
pensamientos, con su imaginario, con el otro que
estd ausente. En el juego, el nifio trae al presente
una experiencia interior vivida en relacién con sus
padres y con el entorno.

BERTRAND ACOUTOURIER

El juego es un invernadero para poder combinar
pensamiento, lenguaje y fantasia.
JEROME BRUNER

Jugar es una actividad fascinante. Cuando es obser-
vada en los seres humanos, dicha actividad con-
mueve, emociona, intriga y divierte, ya sea por el
misterio que sugiere, dada la apariencia cifrada que
posee, ya sea por los recuerdos de infancia que sus-
cita en el observador y por la sorpresa que provoca,
haciendo reir.

ALFREDO HOYUELOS, Territorios de la infancia

El juego nos da la seguridad de la simulacién, nos
permite vivir y revivir cosas que, de otra manera,
serfan peligrosas o incluso imposibles.

ANDRE STERN

infant i societat

Aixi el que ens permeten el joc i el procés cre-
atiu és precisament construir pensament des
de dintre cap enfora, i no a l'inrevés. El siste-
ma educatiu actual esta historicament basat en
la recepcid, per part de I'infant, de continguts
que provenen del seu exterior, els quals ha d’a-
nar entenent i guardant en el seu interior. A
poc a poc, aquesta acumulacié li impedeix sen-
tir els seus interessos i necessitats, que el fan
diferent del company que esta al seu costat,
aixi com de qualsevol dels adults que té a prop,
ja sigui la mestra o els pares. El joc i la creacié
permeten dilatar el temps i I'espai necessaris
perqueé cadasct vagi trobant respostes a les pre-
guntes que es va fent en relacié amb el mén i
els altres. Sense aquest espai de llibertat, anem
modelant els infants segons les expectatives i
necessitats que, com a adults, els projectem,
tractant els infants com a petits éssers inca-
pacos, I'energia dels quals sha de motivar, en
lloc de constatar, com diu André Stern (2016)
en el seu llibre Jugar, la quantitat i la varietat
de coses que el nen adquireix cada dia, en lloc
d’observar amb respecte el seu desenvolupa-
ment imparable, exponencial i sorprenent.

Joci art

Fa molts anys que soc professora d’educacié
artistica a la facultat de Ciéncies de 'Educacié,
encara més anys que soc artista, i des de fa uns
quants anys també soc mare. Com a professo-
ra a la formacié de mestres, intento que els
estudiants experimentin algun o diversos pro-
cessos de creacid, i aix{ puguin tornar a jugar,
investigant en un terreny més ampli que el
purament acadeémic: el mén de I'art. Si acon-
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seguim que, com a adults, tornin a connec-
tar-se amb la part de la imaginacié i de la cre-
acié, explorant llenguatges artistics que els
permetin expressar-se d’una forma diferent a
I’habitual, haurem aconseguit que connectin
amb la propia infancia, que redescobreixin el
plaer de la fantasia i la invencié, i que esde-
vinguin mestres sensibles, capaces d’acom-
panyar els infants a I'escola de forma creati-
va, respectant la seva expressié a través del
joc i dels processos creatius més genuins.

Com a artista conec bé la sensaci6 de cre-
ar del no-res, el joc d’inventar histories a
través del dibuix, de jugar amb 'atzar man-
tenint un esperit de recerca constant, de
construir escenografies a través del color,
d’equivocar-me i tornar a comengar, de con-
nectar-me amb mi mateixa tot buscant refe-
rents que m'acompanyin en el costerut, a
vegades, terreny de l'art.

Lespai del taller és 'espai on tot és possi-
ble, on quan entres no saps exactament que hi
passard, 'espai on les regles del joc sén amplies,
on latzar i la recerca constant son elements
quotidians, on el color i la linia van construint
petits relats estétics, desitjant que 'esperit de
llibertat en qué s’han creat s'encomanin un cop
les obres surtin del taller. Aixi la creativitat no
esdevé una facultat mental separada, siné una
caracteristica dels nostres processos de pensa-
ment diaris.

Com a mare, observo des de primera fila
com els meus tres fills aprenen, dia rere dia, a
través del joc, de la invenci6 i de la creacié.
Em meravellen les seves potencialitats imagi-
natives —com les de qualsevol infant a qui se

li permet jugar— i la pluralitat de les posicions
dels seus cossos, que varien segons les neces-
sitats del seu joc. Per sort, tots tres van a una
escola on creuen fermament en el joc com a
motor de coneixement, posicionant I'infant
en el centre del propi procés d’aprenentatge.
Aixi, ells sén infants que juguen, i molt.
Observar el seu joc diariament, m’ha reacti-
vat la necessitat dels espais de llibertat i inven-
cié i de connexié amb un mateix, per poder
relacionar-se amb els altres, tot construint un
mén més creatiu.

Observant el seu joc m’he adonat que el mén
de Plart i el del joc sén similars, perque s6n

espais de llibertat, de transgredir les normes,
d’inventar mons possibles, on la connexié amb
un mateix és intensa, on el jo es va construint
de forma genuina, establint sinergies amb els
altres, i construint el mén. Lemocié esdevé el
motor del joc i la invencié, tenyint les expe-
riéncies amb aprenentatges significatius i reve-
ladors.

Dibuixos protagonistes

Mirant com juguen, he tingut la necessitat
de dibuixar els seus cossos en aquest moment
de concentracid, i aixi és com va néixer la serie
de dibuixos Protagonistes. Cada dia veig milers
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de gestos que per a ells sén
naturals, espontanis, necessa-
ris, pero que des de la mira-
da d’adulta em meravellen,
sobretot perqué, sense saber-
ho, estan plens de curiositat,
de fantasia, d’una energia
especial i una concentracié
que explota en el moment
que aconsegueixen crear
aquell experiment, grimpar
fins a dalt de Polivera, fer
entrar la pilota per l'escaire...
Tot just després d’aquest ins-
tant, la seva concentraci6 es
desfa com una muntanya de
cartes que rep un cop de
vent, i es transforma rapida-
ment buscant un nou repte
per assolir. En totes aquestes
accions els seus cossos pre-
nen multitud de posicions
diferents. El cos forma part
del joc, el joc esdevé la for-
ma de contixer el mén, el
moviment és necessari.
Actualment estic fent un
registre de les formes que
agafen els cossos de diferents
infants en tots aquests
moments de concentracid,
d’invencid, de joc. I alli hi
séc jo, quieta, amb els ulls
ben oberts, amb la cimera
preparada, amb la caixa d’a-
quarel-les a punt per tacar el

infant i societat

paper, com una cagadora d’instants. El dibuix
que apareix és el rastre que aquell moment ha
existit. I qui el mira pot reconixer gestos simi-
lars dels infants que I'envolten. En aquests
dibuixos els infants son els protagonistes de I'a-
ventura de viure, del seu dia a dia, carregat
d’esgarrapades, descobertes i petits tresors, que
fan que la infancia sigui tan genuina i transpa-
rent. =

Gemma Paris, professora de la Unitat
de Didactica de les Arts Plastiques,
Facultat de Ciéncies de 'Educacié,

Universitat Autdonoma de Barcelona.
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