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Resumen

Se analizan las formaciones vegetales con presencia de Taxus baccata situadas en la Sierra del
Aramo, la composicién floristica de dichas comunidades, su distribucion y estado. La investigacién
se ha fundamentado en el trabajo de campo y las herborizaciones fitosociolégicas que han
desvelado la relevancia de este taxén en el paisaje vegetal y la singularidad de algunos ejemplares
y poblaciones. El estado de los tejos que forman parte del matorral petrano vy la falta de brinzales
en varias comunidades hace necesario plantear medidas para revertir su dindmica negativa.

Asimismo, se ensaya el andlisis pedoantracoldgico en dos ubicaciones por encima del limite
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superior del bosque, en zonas actualmente deforestadas. Los resultados demuestran la presencia
de tejos en el Aramo desde la Edad del Bronce y ponen de manifiesto un cambio en el paisaje en
consonancia cronoldgica con los hallazgos arqueoldgicos sobre la ocupacion humana de las

montafias del Macizo Asturiano.

Palabras clave: Taxus baccata; biogeografia; pedoantracologia; Sierra del Aramo; Macizo

Central Asturiano.

Abstract

The plant formations with presence of Taxus baccata located in the Sierra del Aramo are analyzed,
in particular, the floristic composition of these communities, as well as their distribution and status.
The research has been carried out through field work and phytosociological inventories. The
relevance of this taxon in the vegetal landscape is revealed, as well as the singularity of some
specimens and populations, while at the same time considering the necessary measures to reverse
the negative dynamics of some communities in which it participates. On the other hand, the
pedoanthracological analysis is tested from two pits made above the upper limit of the forest, in
areas that are currently deforested. The results demonstrate the presence of yews in the Aramo since
the Bronze Age and corroborate the archaeological findings about the human occupation of the

mountains of the Asturian Massif.

Key words: Taxus baccata; biogeography; pedoanthracology; Sierra del Aramo; Asturian Central
Massif.

1 Introduccidn

Taxus baccata es considerada una especie relicta en la peninsula Ibérica (Serra, 2009), que
alcanzaba una mayor extensién en buena parte de Europa durante el dltimo periodo glaciar
(Thomas y Polwart, 2002). No obstante, debido a su capacidad para desarrollarse tanto sobre
suelos profundos y ricos bien drenados como en ambientes rupicolas se ha adaptado y distribuido
ampliamente por todo el continente (Ruiz de la Torre, 2006; Benham et. al, 2016). De hecho, el
tejo forma parte del cortejo floristico de varias asociaciones vegetales tanto de la regién
mediterrdnea como eurosiberiana (Costa et al., 2001). Ademés, presenta algunas poblaciones en
las que es la especie dominante y han sido caracterizadas como formaciones templadas
secundarias y, en efecto, raras (Cortés et al., 2000). El taxén analizado estd en la actualidad en
regresion en diferentes lugares de Europa debido a la fragmentacién de su hébitat y la escasa
dispersion de las semillas, asi como por los usos tradicionales y, sobre todo, por el ramoneo de
ungulados (Tittensor, 1980; Svenning y Magard, 1999; Garcia et. al, 2000; Dovciak, 2002;
Thomas y Polwart, 2002; Mysterud y @stbye, 2004, Blanco et. al, 2008; Burgarella et. al, 2009;
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Sanz et. al, 2009; Diaz, 2010; Rodriguez et. al, 2011; Olmedo-Cobo y Gémez-Zotano, 2014;
Campodrén et. al, 2016).

La cantidad de referencias a Taxus baccata en la bibliografia europea es bastante amplia (Abella,
2007, 2009a; Linares, 2013; Beato, 2018). Esta especie ha sido estudiada, entre ofras, desde las
perspectivas bioldgica, biogeogréfica, botdnica, ecoldgica y etnogréfica, lo que implica que se ha
abordado no sélo su comportamiento fitosocioldgico, evolucién y dindmica, sino también su historia
reciente y pasada y las interacciones con otros seres vivos y con los grupos humanos (Garcia et. al,
2000; Lence et. al, 2011; Pérez-Diaz et. al, 2013; Uzquiano et. al, 2015). Si bien es cierto que los
tejos y tejedas de la Cordillera Cantdbrica han sido analizados en profundidad en algunas zonas,
como en el exiremo occidental (Rodriguez et. al, 2011), en la Sierra del Sueve (Alvarez et. al,
2006; Abella, 2009b) y en Asturias de forma general (Diaz, 2010), sin embargo, no se conoce
con exactitud la distribucién y el estado de este taxén en el Macizo Asturiano. La razén se debe,
por un lado, a que no aparece representado en la cartografia publicada hasta la fecha y, por otro,

a su consideracién como especie secundaria en bosques y formaciones arbustivas.

Del mismo modo, se desconoce su evolucion paleoecoldgica, toda vez que no se halla en ninguno
de los andlisis palinolégicos realizados en territorio asturiano hasta la fecha (véase el completo
recopilatorio y los datos propios de Lépez-Merino, 2009). Incluso su relaciéon pasada con los
grupos humanos no ha sido analizada explicitamente en ferritorio asturiano. No obstante, Taxus
baccata ha formado parte del legado sociocultural de muchos pueblos del viejo continente, incluso
antes del Neolitico, y algunos especimenes han generado fascinacién y veneracién tradicionalmente
(Cortés et. al, 2000; Difaz, 2010; Camprodon et. al, 2016). En este sentido, cabe sefalar la
importancia de un ejemplar en la Sierra del Aramo, el de Bermiego, declarado oficialmente
Monumento Natural —declarado por Decreto 71/95, de 27 de abril— y cargado de un gran
simbolismo, tal y como ocurre en ofros tantos casos referidos a la especie. Se trata de un arbol con
perimetro de 7,13 m y una edad estimada entre los 550 y los 800 afios (es uno de los més viejos
de Europa) distinguido en 2009 como “Arbol mas longevo” por el Ministerio de Medio Ambiente,
Rural y Marino (Dfaz, 2010) y que ha sido candidato a drbol europeo en los afios 2016, 2017 y
2018.

La presencia del tejo en la Sierra del Aramo ha sido citada académicamente (Navarro, 1976; Lence
et. al, 2011; Beato, 2018) y en mayor medida en obras de divulgacién. Ademds, cabe destacar los
trabajos sobre la regeneracion de Taxus baccata y las interacciones ecolégicas en las que el
Aramo ha servido de estacién de muestreo y andlisis (Garcia et. al, 2000 y 2015; Garcia y
Obeso, 2003; Garcia, 2006; Lavabre y Garcia, 2015). Hasta la fecha, el primer acercamiento al
conocimiento de la distribucién del taxdn en la sierra que incluye cartografia es el de Beato et al.
(2018), que proponen la inclusion de los tejos del Aramo en el habitat de interés comunitario 9580

para su proteccion.
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El objetivo de este trabajo ha sido aumentar el conocimiento biogeogréfico sobre los tejos en el

Macizo Asturiano a partir de dos lineas de investigacién:

1. La del estado actual, mediante la caracterizacién fitosociolégica de las formaciones vegetales
con fuerte presencia de tejos (prestando especial atencién a su estado de conservacion) y la
actualizacién de la cartografia sobre su distribucién geografica;

2. en el pasado, tratando de esclarecer la evolucién holocena de Taxus baccata en Asturias en

relacién con los cambios antrdpicos y naturales del paisaje.

2 Material y métodos
2.1 Area de estudio

La Sierra del Aramo es una montafia media calcdrea del Macizo Central Asturiano, a 20 km al SW
de Oviedo (Figura 1). Se extiende con una direccién dominante NNO—SSE a lo largo de unos 15
km de longitud entre el pueblo de Pefierudes (Morcin), al Norte, y el Alto de la Cobertoria, al Sur.
Tiene 7 kilémetros de anchura aproximadamente y una altitud maxima de 1791 m en el Pico
Gamoniteiru. Este espigdn calcdreo separa las cuencas de los rios Trubia al W y Caudal al E.
Concrefamente se trata de calizas namurienses rodeadas por materiales més deleznables del

Devénico vy, fundamentalmente, del Carbonifero westfaliense.

Su paisaje vegetal es el resultado de unos factores naturales de montafia ocednica (rigores
climéticos, alta humedad, topograffa abrupta, suelos esqueléticos, ubicacién biogeogréfica) pero,
por supuesto, de una intensa antropizacién secular del territorio. Efectivamente, la explotacién
agroganadera campesina propicié la extensién de superficies de pasto y castafiedo (Beato, 2012),
mientras que el fin de aquel sistema rural tradicional desde mediados del siglo XX trascendié en el
abandono de prados y el crecimiento de los bosques vy las dreas de matorral (Beato et. al, 207163,
2016b). En este sentido, se estdn produciendo importantes transformaciones paisajisticas que no
son abordadas convenientemente por la administracién pdblica, poniendo en peligro un patrimonio

natural y cultural, tan excelso como desconocido, como el de las comunidades vegetales con tejos
de la Sierra del Aramo (Beato, 2018).
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Figura 1. Localizacién del rea de estudio
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Fuente: elaboracién propia a partir de las bases cartogréficas digitales del Instituto Geografico

Nacional (Mapa Topogréfico Nacional — MTN25 vectorial, Modelo Digital del Terreno

— MDTO05 y Modelo Digital del Terreno — MDT200)

2.2 Caracterizacién geoboténica

La metodologia empleada se ha basado en el trabajo de campo con el fin de conocer la

composicién florfstica y estructura fisonémica de las formaciones vegetales con tejos, a tenor de
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criterios fitosocioldgicos de abundancia-dominancia de la especie (Braun-Blanquet, 1979; Fidalgo,
1997; Arozena y Molina, 2000); asi como carfografiar dichas comunidades vegetales y realizar un
mapa biogeogréfico (Bertrand, 1966; Panareda, 1996). Durante el verano de 2017 se realizaron
siefe inventarios de vegetacién en diferentes poblaciones de tejos presentes en la plataforma
culminante del Aramo (seleccionadas previamente por su singularidad geobotanica y paisajistica)
para caracterizarlas fitosociolégica, ecoldgica y dindmicamente. Se midié igualmente el perimetro
de los ejemplares de Taxus baccata més longevos con el objetivo de catalogarlos e incluirlos en
una base de datos propia y se observé in situ la presencia de sefiales de regeneraciéon —nuevos
brinzales, juveniles, semillas— o degradacién —ramoneo, cortas, quemas, muertes— del taxén. Por

ofro lado, se consultaron los inventarios de Navarro (1974ay 1974b) y los de Beato (2018).
2.3 Distribucién espacial y cartografia

Se ha elaborado un mapa a escala de representacién 1:25.000 partiendo de la informacién
cartogréfica y las memorias del Mapa Forestal de Espafia del Cuarto Inventario Forestal Nacional
(2009), asi como del Mapa Temético de Vegetacién del Principado de Asturias (1994) y de los
mapas Yy cliseries de vegetacién de trabajos especializados sobre la zona de estudio (Navarro,
1974a y 1974b; Beato, 2018; Beato et al., 2017 y 2018). Posteriormente, se han corregido y
precisado los limites espaciales de los diferentes elementos que constituyen el mosaico vegetal a
partir de la fotointerpretacién de los ortofotomapas del PNOA —afios 2006, 2011 y 2015—,
mediante el software informatico Arcgis 10.7 y atendiendo a criterios de color, textura, localizacion y
dindmica. Ademaés, se ha efectuado la fotointerpretacion de imagenes aéreas —Vuelo Americano
1956—1957, Vuelo Interministerial 1973—986, Vuelo Nacional 1980—-1986 y Vuelo del PNOA
2014~ y de fotografias de paisaje, teniendo en cuenta la informacién aportada por miembros de
instituciones de comunidades locales y lugarefios; que han contribuido a valorar la dindmica

reciente de las formaciones vegetales a tenor de los cambios socioeconémicos.
2.4 Andlisis pedoantracolégico

Por ofra parte, para averiguar si el tejo ha estado presente desde antiguo en la Sierra del Aramo, se
realizaron dos fosas pedoantracolégicas a 1701 (ARAMO 1) y 161Tm (ARAMO 2)
respectivamente, en dos depresiones karsticas colmatadas de arcillas y actualmente deforestadas. El
objetivo era, ademas, obtener datos por encima de los 1600 m que marcan el limite superior del
bosque actual y servir como sondeos preliminares en el marco de un proyecto mds amplio
geogréficamente que analice el proceso geohistérico de generacién de pastos. La primera fosa —
ARAMO 1— se excavé en la cara Sur del Gamoniteiru en una dolina colmatada por arcillas de
descalcificacion y pequefios depdsitos de bloques movilizados desde los afloramientos rocosos
circundantes. La vegetacion actual es el pastizal subalpino moderadamente acidificado con algunas

matas dispersas de matorral petrano, Daphne laureola bésicamente. Se excavé hasta una
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profundidad de 160 cm para obtener un corte limpio de 140 cm, pero no se consiguié llegar hasta
el fondo del depdsito. El perfil edéfico constaba de un horizonte A de 30 cm y una pequefia
transicidn de 10 cm hacia la roca madre, esto es, las arcillas de descalcificacién. Las caracteristicas
del suelo se correspondian con una formacién de tipo Eutrudept segin la clasificacién de suelos de

Asturias de Rodriguez Rastrero (2015).

La segunda fosa —ARAMO 2— se efectué en la zona cimera al NE de El Angliru, en una depresién
abierta con cierta inclinacién hacia el N, cubierta por arcillas y bloques, con pasto montano
acidificado y un tanto nitrificado. Los afloramientos rocosos circundantes presentan matas de
Genista hispanica subsp. occidentalis y vegetacion casmdfita con Ribes alpinum, Berberis vulgaris
subsp. canfabrica y Rhamnus alpina. Se alcanzé la roca madre profundizando hasta los 100 cm,
obteniéndose un perfil limpio de 90 cm. Su descripcién es sencilla: un suelo Cryorthent tipico con
un horizonte A de 10-15 cm y una transicién minima a las arcillas de descalcificacién con un mayor

contenido rocoso hacia el fondo.

El método empleado ha sido el propuesto por Cunill (2010) y Cunill et. al (2013), que consiste
bédsicamente en excavar una pequefia zanja hasta alcanzar la roca madre, la descripcién de perfil
edéfico y la extraccion de muestras completas de suelo en todos los niveles (entre 5y 10 kg por
nivel). Se procede después a su secado y pesado, para ser tamizadas en himedo con tamices

homologados de 50 cm de didmetro y luces de malla de 5 mm, 2 mmy 0,8 mm.

La obtencién de los fragmentos de carbén se realiza a través de la lupa binocular v la identificacién
de las especies mediante la interpretacién de la anatomia de la madera a través del microscopio
Sptico —con luz reflectante episcépico- con lentes de magnificacién de 100x, 200x y 500x— y con
la ayuda de los atlas de anatomia de la madera (Schweingriiber, 1990a y 1990b; Vernet et. al,
2007), asi como las colecciones de referencia del laboratorio GEODE de la Universidad de

Toulouse Il'y del grupo -Ge&ser del Departamento de Geografia de la Universidad de Oviedo.

El perfil de la fosa ARAMO 1 se dividié en seis niveles de los que se extrajeron muestras con un
peso total de 34,1 kg en seco. De ARAMO 2, por su parte, se extrajeron cinco niveles que, una
vez secados para obtener el peso sin agua de la muestra (y que tengan mayor resistencia a los
carbones), pesaron en conjunto 36,4 kg. Los materiales acopiados fueron tamizados en himedo y
una vez secado lo obtenido en cada tamiz fue clasificado y guardado para el posterior aislamiento
de los fragmentos de carbén. Tras identificar los carbones se pesaron de forma individual todos los
fragmentos de carbén en una béscula de precisién, con la finalidad de calcular la antracomasa,
esto es, la relacidén entre los carbones —en mg— vy el material tamizado sin la fraccién superior a 5
mm (en kg). Ademds, se dataron por carbono 14 —AMS radiocarbono— siete fragmentos de
carbén de las dos fosas en el Poznar Radiocarbon Laboratory —Polonia—. La seleccién de las

piezas se realizd en funcién de los taxones identificados y su posicién en el perfil del suelo
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(profundidad), asi como por el peso —el minimo para poder ser datado es de 4 mg—. Las fechas
de radiocarbono se han calibrado utilizando el programa OXCAL 4.3 (Bronk, 2017) y la curva de
calibracion IntCal13 (Reimer et al., 2013).

3 Resultados

3.1 El tejo en las grandes formaciones vegetales del Aramo

En la actualidad, Taxus baccata se halla en todas las vertientes de la Sierra del Aramo, en las
diferentes formaciones vegetales que pueblan los diversos ambientes topocliméticos de sus laderas
(Figura 2). Efectivamente, se encuentra en comunidades que tradicionalmente se han asignado a
varias asociaciones. Por un lado, en los castafiedos naturalizados y carbayedas con abedul —
Quercus robur, Betula celtiberica, Castanea sativa— que se desarrollan sobre suelos lavados o
acidos en la transicién colino-montana, en los que el tejo forma parte del sotobosque y juega un
papel poco relevante. Por otro, en los bosques mixtos planocaducifolios montanos y calcicolas —
Fagus sylvatica, Betula celtiberica, Sorbus aria, Sorbus aucuparia, Salix caprea, llex aquifolium,
Corylus avellana— en los que el tejo aparece en todos los estratos, tanto con forma arbustiva, como

arborescente y arbérea, con una relevancia mayor.

Igualmente, este taxdn participa de manera relativamente importante en las acebedas que prosperan
colonizando los pastizales de las laderas, en formaciones de porte arbustivo y arborescente
dominadas por llex aquifolium y Crataegus monogyna. No obstante, alcanza su mayor expresion
en el sotobosque de los hayedos, especialmente los eutrofos —de la serie Carici sylvaticae-
Fagetum sylvaticae—. De hecho, en las dreas mas elevadas y con suelos esqueléticos llega incluso
a cuestionar el dominio del haya y conforma auténticos bosques mixtos en los que Fagus sylvatica,
Taxus baccata y Sorbus aria alcanzan gran porte y densidad (Figura 3). En puridad, la plataforma
cacuminal, en buena medida deforestada, presenta un buen nimero de comunidades vegetales
dominadas por el tejo o, por lo menos, con un rol principal. Son, en general, formaciones
arbustivas abiertas, incluso dispersas y rupicolas en algunos casos —matorral petrano— aunque

destacan dos singulares excepciones: los bosques de L’Abiduriu y Vatsongo.
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Figura 2. Localizacién de las formaciones vegetales con tejos y las dos fosas pedoantracoldgicas
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Fuente: elaboracién propia a partir de Beato et. al (2018) vy las bases topogréficas digitales del
Instituto Geogréfico Nacional (Ortofotomapa PNOA 2015 y Modelo Digital del Terreno - MDTO5)

Figura 3. Hayedo de Brafiavieja con abundancia de tejos y mostajos

Fuente: elaboracién propia
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3.2 Andlisis fitogeogréfico de comunidades singulares con tejos

Taxus baccata estd practicamente en todas las formaciones arbustivas y rupicolas, siendo dificil no
enconfrar algin ejemplar aislado en cualquier parte de la plataforma culminante. Teniendo en
cuenta estos tejos de escaso porte que revisten las rocas de la zona cacuminal del Aramo,
podemos sefialar que nos hallamos ante una de las mayores representaciones de tejos de la
peninsula Ibérica con una poblacién muy por encima del millar de ejemplares, aunque con la
cautela necesaria por las dificultades del censo y la escasez de datos para efectuar una
comparacién. En efecto, son miltiples las formaciones vegetales de porte herbaceo o subarbustivo
dominadas por tejos ramoneados, convertidos en bonséis macizos que tapizan la roca del orden de

1 m2 cada 10 m2 de parcela.

Ademds de los tejos, los roquedos de la plataforma culminante del Aramo estdn poblados por
vegetacién casmofitica, matorrales propios de los aulagares calcicolas y herbaceas procedentes de
formaciones de pastizal o cespitosas. Tiene relativa importancia asimismo el brezal y las arbustedas
subalpinas con Rhamnus alpina, Berberis vulgaris y Juniperus alpina. Por tanto, es dificil
caracterizar esta comunidad de matorral petrano con tejos debido a los miltiples matices que
enconframos en esta sierra. Por un lado, llama la atencién la falta de llex aquifolium en buena parte
de las arbustedas, salvo en L’Abeduriu y en ofras pequefias manchas dispersas. En estas Ultimas
areas, el tejo estd acompariado por Rhamnus alpina y, en menor medida, por Juniperus alpina con
brinzales juveniles de acebo y haya. La composicién floristica es claramente rupicola con
abundancia de Saxifraga paniculata o Asplenium trichomanes, asi como de ofras plantas mas
ubicuas tales como Euphorbia flavicoma e Hippocrepis comosa. Por otro, la ausencia del acebo
suele coincidir en otros lugares con la abundancia de Corylus avellana, especialmente en la mitad
septentrional y en aquellas areas donde la vegetacion superior estd aumentando en densidad y
porte. Esto se debe a una menor presidn ganadera merced a la prohibicién de los fuegos y a una
carga mas especializada en el vacuno (las cabras son potencialmente mayores consumidoras de las
matas y arbolillos que afloran en el roquedo). Por ejemplo, entre los picos Moncuevu —1718 m— y
Vatsongo —1623 m— hay numerosas formaciones arbustivas eutrofas sobre los afloramientos del
roquedo con dominio de Corylus avellana y gran abundancia de Taxus baccata (bien
representado en un pobre estrato superior y en su forma tapizante), Rhamnus alpina y Sorbus aria
(Figura 4). Desde el punto de vista fitosociolégico, podria corresponderse, a tenor de los taxones
mencionados y Berberis vulgaris y Rosa sp., con la asociacién Pruno spinosae-Berberidetum
canfabricae subas. faxetosum baccatae dados los taxones mencionados, asi como Berberis
vulgaris y Rosa sp. Sin embargo, no se han inventariado las caracteristicas Prunus spinosa y

Amelanchier ovalis y el dominio no corresponde a Rhamnus alpina sino a Corylus avellana.
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Figura 4. Bosque mixio y orlas arbustivas con abundancia de tejos de Vatsongo

i

Fuente: elaboracién propia

Este tipo de formacién vegetal arbustiva y rupicola se dispone en forma de orla en torno al bosque
mixto de Vatsongo. Se trata de un excelente ejemplo de comunidad arbdrea rica en especies, de
gran densidad y singularidad, aunque escasa extension (8 ha). Se ha conservado sobre un roquedo
calizo extremadamente karstificado y poblado de pozos nivales, lapiaces en agujas y dolinas de
escarpadas paredes, en las que el tejo encuentra un refugio perfecto frente a los animales. Cabria
pensar en su relacién con el hayedo eutrofo por el sustrato litolégico y la altitud, pero no se ha

enconirado ni un solo ejemplar de haya ni de acebo en la zona.

Dentro de este bosque existen importantes doseles de tejo como especie dominante, mientras que
en ofros se hayan dispersos y priman Tilia platyphyllos, Betula celtiberica o Acer pseudoplatanus.
En este caso, el estrato arbdreo es mdés variado aln, con ejemplares también de Sorbus mougeotii
y algunos de Ulmus glabra. Tiene, por tanto, un carécter pluriespecifico y los estratos inferiores no
ayudan a su clasificacién fitosocioldgica, pues presentan vegetacion propia de diferentes ambientes
montanos —rupicolas, cosmopolitas, de pastizal y bosque eutrofo—. De este modo, por debajo de
la cubierta arbdrea se desarrollan pies o plantones juveniles de las planocaducifolias mencionadas,
ademas de Corylus avellana, Sorbus aria, Sorbus aucuparia; asi como Rhamnus alpina, Ribes
alpinum, Viburnum lantana, Genista hispanica, Daphne laureola y Cytisus cantabricus. Es muy
llamativa la ausencia total de Taxus baccata, al no contabilizarse siquiera un brinzal o chirpial, por
lo que no hay reemplazo posible de los ejemplares adultos. Por el contrario, en los estratos
inferiores si se han herborizado Arabis alpina, Asplenium adiantum-nigrum, Brachypodium
pinnatum subsp. rupestre, Echium vulgare, Helianthemum nummularium, Pentaglottis sempervirens,
Polypodium vulgare, Primula veris subsp. columnae, Sideritis hyssopifolia y Teucrium pyrenaicum,
enfre ofras. En la orla rupicola y arbustiva abierta de esta pequefia formacién nemoral se
desarrollan bastantes tejos viejos ramoneados e incluso en su forma tapizante coincidiendo con una

mayor accesibilidad para el ganado.

El bosque mixto de L”Abiduriu se encuentra en la situacién opuesta, toda vez que el estado general

de los tejos es aceptable y la dindmica progresiva, pues hay algunos de porte subarbustivo
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cobijados en el inferior de acebos. Ademds, se han encontrado numerosos brinzales de apenas
10 cm en las fisuras de las rocas y en cubiertas herbdceas nemorales densas. El nicleo arbdreo de
esta comunidad tfiene una mayor extensién superficial y una orla de tejos arbustivos y tapizantes
dispersos a su alrededor. La cubierta arbdrea principal, con alturas por encima de los 15 m, estd
dominada por Taxus baccata con ejemplares muy longevos. Algunos individuos singulares llegan a
superar los 3 metros de perimetro de tronco (Figura 5). En el resto de los estratos, llex aquifolium
estd bien representado, mientras que el tejo aparece de forma testimonial junto a Fagus sylvatica,

Sorbus aria, Crataegus monogyna'y Corylus avellana.

Figura 5. Tejos de L’Abiduriu

Fuente: elaboracién propia

La presencia del haya y el acebo junto a ofras herbaceas y arbustivas tipicas de los bosques y los
suelos ricos en bases que encontramos en los estratos inferiores —Daphne laureola, Helleborus
viridis subsp. occidentalis, Rhamnus alpina, Carex brevicollis, Hepatica nobilis—, acercan
fitosocioldgicamente esta comunidad a los hayedos eutrofos. De hecho, en algunos doseles el
dominio arbdreo lo ejercen las hayas o incluso los acebos. Por tanto, se trata de bosques mixtos de

tejo, acebo y haya con un cortejo floristico muy similar al de los hayedos —o bosques mixtos de
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hayas, mostajos y fejos— que se conservan en la parte alta de las laderas. En este sentido, se
puede inferir que constituye la fase senescente del hayedo o una etapa de sustitucién avanzada. En
toda el drea de L"Abiduriu, se aprecian rodales dispersos de tejos de porte arborescente entre los
que se infercalan ofros de acebo y afloramientos rocosos con tejos rastreros que cubren la roca, en

los cuales se han encontrado varios ejemplares secos y extremadamente ramoneados.
3.3 Primer acercamiento pedoantracolégico

Las labores de identificacién y pesado muestran unos resultados interesantes: de ARAMO 1 cabe
sefialar la escasa anfracomasa general —28,77 mg/kg—, especialmente en los niveles inferiores
donde apenas se han encontrado carbones, tal y como cabia esperar por su condicién de depdsito
antiguo de arcillas de descalcificacion. Aun asi, se han hallado algunos fragmentos que no han
podido ser identificados con precision por su mal estado, vitrificacién y nimio tamafio. Es el mismo
caso de los niveles superiores, aunque si se consiguieron algunas identificaciones (Figura 6). En
efecto, la mayor parte de las piezas de carbén se corresponden con pequefias ramitas muy
vitrificadas, en las que apenas habia estructuras celulares que analizar entre la corteza y la médula.
Por esto, en la mayoria de los casos el plano transversal se encontraba fundido, no se podian
apreciar radios y Unicamente se constataba la existencia de vasos —poros en el transversal— y

estructuras propias de las angiospermas.

Asi mismo, cabe subrayar el hallazgo de carbones de lefiosas que hoy en dia no se encuentran a
esta altitud en el Aramo ni en las cercanias del punto de sondeo. En concrefo, se recopilaron 3
fragmentos de Fagus sp, 4 de llex sp, 2 de Corylus sp y 12 correspondientes a Ericaceae. En los
roquedos, a unos 100-150 m por debajo del drea analizada (15501600 de altitud), si aparecen
ejemplares arbustivos de Juniperus alpina y Taxus baccata de los que se han recuperado 3 piezas
de cada taxén ademds de ofro de una conifera sin deferminar. Pero sin duda, lo mas llamativo ha
sido la aparicion de 158 fragmentos (0,454 gr) de angiospermas sin deferminar, que en su
mayorfa se corresponden con ramas de tamafio nimio y otras demasiado vitrificadas para concretar

més la identificacién.

En cuanto a ARAMO 2, los resultados han sido mas fructiferos por la cantidad de carbones, su
buen estado y el peso de algunos fragmentos. Si bien es cierfo que la antracomasa es de nuevo
muy pobre (23,75 mg/kg), no obstante, los dos niveles mds superficiales concentran la mayor
parte de las muestras (0,72 gr de los 0,8 totales). Aunque el nimero de angiospermas —sin
especificar— es alto (83 piezas con un peso conjunto de 0,2 gr), el taxén que predomina entre las
identificaciones es Taxus baccata con un peso fotal de 0,21 gr y presente en todos los niveles del
sondeo, incluso en los inferiores donde apenas se encontraron carbones y son todos

monoespecificos.
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Figura 6. Fragmentos de carbones al microscopio.

1y 2) Taxus baccata. 3y 4) Salixsp. 5y 6) Betula sp.

Fuente: elaboracién propia

Otro hecho significativo es la mayor diversidad taxonémica y de elementos potencialmente arbéreos
como Salix sp, Betula sp, Quercus —planocaducifolio— y Fraxinus sp. En la actualidad, ninguno de
estos ni ofros taxones alcanza una altitud superior a los 1600 m en todo el Aramo. En cuanto a las
arbustivas: Corylus sp, Prunus sp, Ericaceae y Leguminosae alcanzan cotas cercanas pero inferiores

y no cerca del punto de sondeo. Sélo Berberis fue identificada en un roquedo cercano.

Por ofra parte, si bien ARAMO 1 presenta una mayor pobreza como se corresponde a unas
condiciones més duras para las plantas debido a la altitud, ARAMO 2 —aun asi, por encima de los
1600 m— muestra una gran biodiversidad. Es revelador en sendos casos la presencia también de

Corylus sp, llex sp, Juniperus sp, ericaceas vy, especialmente, de Taxus baccata.

Las dataciones de los carbones mediante AMS han quedado restringidas, debido al escaso peso
de los fragmentos y a las limitaciones econémicas, a unas pocas muestras, todas ellas
correspondientes a especies arbéreas. 6 de las 7 muestras tienen una edad entre 3355 y 3450 cal

BP v la restante es subactual (Figura 7).
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Esta dltima, Unica muestra que se encuentra fuera del rango temporal correspondiente a la Edad del
Bronce es un fragmento de Fagus que, por desgracia, fue el Unico carbdn de los hallados en
ARAMO 1 con peso suficiente para ser datado. A riesgo de ser reiterativos, es importante subrayar
que el haya no llega ni siquiera en forma arbustiva a estas cotas y, sin embargo, en alglin momento
reciente si lo ha hecho. En lo que respecta a ARAMO 2, que concentra el grueso de las
dataciones, se constata la migracién de particulas dentro del suelo, maxime cuando fragmentos de
la misma fecha aparecen con una distancia de 60 c¢cm de profundidad y unos més antiguos
aparecen sobre oftros mas recientes. Sea como fuere, sabemos que, en plena Edad del Bronce,
hubo uno o varios incendios que calcinaron la cubierta forestal del punto muestreado. En concreto,
se trataba de un bosque mixto de tejos y planocaducifolios similar a la comunidad relicta de

Vatsongo, en la que tampoco se desarrollan actualmente hayas.

Figura 7. Resumen gréfico de los resultados pedoantracoldgicos
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Fuente: elaboracién propia. Las fechas de radiocarbono se han calibrado utilizando
el programa OXCAL 4.3 (Bronk, 2017) y la curva de calibracién IntCal13 (Reimer et al., 2013)

4 Discusidn

La distribucién actual y la evolucion palececoldgica de Taxus baccata en el Macizo Asturiano es

desconocida en toda su dimensién. A pesar de que es considerada una especie relicta en la
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Cordillera Cantébrica, propia de climas mas frios que el actual, no ha aparecido en los diagramas
polinicos asturianos hasta la fecha (véase Lépez-Merino, 2009). Sin embargo, el tejo ha tenido que
participar en el paisaje vegetal del pasado, tal y como parece indicar nuestro hallazgo y se sefiala
en ofros trabajos cantdbricos como los de Pérez-Diaz et. al (2013) y Uzquiano et. al (2015).
Respecto a la Sierra del Aramo, hay escasos datos paleoboténicos: Dupré (1985, 1986 y 1988)
aporta informacién exiraida de su estudio polinico del timulo de Mata’l Casare, a 1.300 m de
altitud en el entorno del drea megalitica de La Cobertoria, en la estribacion meridional del Aramo.
Se trata de un yacimiento calcolitico (V milenio BP) en el que el taxén mayoritario es Quercus
(planocaducifolio) seguido de Pinus sylvestris tipo. También es relevante la constancia de Betula y
Corylus, y en menor medida de Tilia, Alnus, Ulmus, Fagus e llex. En cualquier caso, no hay registro
de tejo. Tampoco en el material lefioso proveniente de la quema en una hoguera de la necrépolis
de La Coberforia, fechado en el IV milenio BP, en la cual abunda el roble (Quercus robur), con un
62 % del total, seguido por un 16 % de encina (Quercus llex) y con avellano y otras angiospermas
no identificadas (Blas, 2012).

Por el contrario, Blas et. al (2013) y Blas y Rodriguez (2015) obtienen una informacién relevante de
los carbones vegetales pertenecientes a una de las cubetas de La Campa les Mines (cubeta 6), en
el Sur de la vertiente oriental del Aramo. Con una cronologia datada en el IV milenio BP, las
maderas empleadas para la combustion fueron en su mayorfa de Taxus, seguida por Quercus
(planocaducifolio), Corylus, Betula e llex. Esto coincide también con los restos antracoldgicos
procedentes de la propia mina de Texeu —en la que se extralan los materiales trabajados
posteriormente en dicha campa— con actividad reconocida en la misma época. Todos los restos
vegetales analizados procedentes de las galerias corresponden a Taxus, que se empleaba como
lefia para el arranque del mineral por el sistema de fire-setting y como teas de iluminacién (Blas,
2014). Durante la explotacién de aproximadamente un milenio de las minas, se estima que 4100
tejos fueron cortados y utilizados tanto para atacar la piedra con el fuego como para hacer teas y
herramientas (Blas, 2014). Por tanto, la extensién de esta conifera tuvo que ser mucho mayor que
en la actualidad, tal y como lo demuestra la persistencia de topdnimos alusivos al tejo en toda la

sierra, como el propio nombre de las minas.

Parece, por tanto, que el tejo ha estado vinculado al Aramo desde al menos la Edad del Bronce, y
seguramente haya tenido una importante extension en el Macizo Asturiano. No obstante, el hecho
de que ningln anélisis palinoldgico asturiano haga mencién de este taxén nos lleva a pensar que el
polen de Taxus no queda representado en los diagramas polinicos por alguna razén relacionada
con sus propias caracteristicas. En efecto, no es un taxén muy comuin en los registros polinicos
debido a la fina y ornamentada capa exterior de su polen —exina— y a su vulnerabilidad a la
corrosion (Havinga, 1964 y 1967; Moore et al., 1991; Beug, 2004; Pérez-Diaz et al., 2013).
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Sin embargo, Taxus baccata se encuentra hoy en numerosas zonas del Macizo Asturiano.
Destacan, las poblaciones de Pefia Gradura (pico Caldoveiro), Pefiamayor, Freisdemora en la
Sierra de Sobia y la consabida tejeda de la Sierra del Sueve, todos estos, enclaves calizos de
mediana altitud. Otras dreas son Cuevas (Belmonte de Miranda), Sames (Amieva) y Perlunes
(Somiedo) pero sdlo los tejos del Sueve estédn considerados propiamente como tejeda y estdn
protegidos por la legislacion regional como comunidad. En el caso de la Sierra del Aramo, ni su
situacién como Paisaje Protegido sin declarar legalmente ni la del tejo, clasificado como especie de
interés especial por el Gobierno del Principado de Asturias, han favorecido la conservacién de este
patrimonio natural y cultural. De hecho, la reintroduccion del rebeco para surtir de piezas a la caza
en la sierra ha sido un éxito y cuenta ya con unos 300 ejemplares (La Nueva Espafia,
13/06,/2017), lo que ha incrementado el ramoneo del tejo que ya realizaban otros ungulados
salvajes y domésticos. Ademds, hay que afiadir ofro grave problema como es la extraccion de
individuos de Taxus baccata en el Aramo para la confeccidn y comercializacién de bonsdis,

denunciada recientemente por naturalistas y el SEPRONA (La Nueva Espafia, 27,/08,/2017).

Por ofro lado, los problemas de regeneraciéon del tejo han sido detectados en diversos enclaves
europeos de las Islas Briténicas (Tittensor, 1980; Hulme, 1996), Eslovenia (Dovciak, 2002),
Dinamarca (Svenning & Magard, 1999), Noruega (Mysterud & Dstbye, 2004) y Espafia, donde
han sido descritos, entre otros, por Garcia et. al (2000 y 2015), Garcia y Obeso (2003), Garcia
(2006) y Lavabre y Garcia (2015), incluso de forma particular sobre la Sierra del Aramo. Garcia
(2006) indica el herbivorismo por ungulados como factor mas limitante y, por el contrario, la
importancia para la regeneracién del tejo de las aves dispersantes de semillas y los arbustos que le
ofrecen proteccion como plantas nodrizas. Beato et. al (2018) sefialan como medida de
conservacién para los tejos del Aramo su inclusién dentro del habitat de interés comunitario 9580
de Bosques mediterrdneos de Taxus baccata y la declaracion de esta unidad montana como Lugar
de Interés Comunitario (LIC). Ademas, siguiendo a Garcia & Zamora (2003) es indispensable la
catalogacion y proteccién estricta, por lo menos, de los ejemplares mas longevos para garantizar el

futuro de la especie y los ecosistemas en que participa regionalmente.

Efectivamente, los planes de gestién del Gobierno del Principado de Asturias son insuficientes. En
este sentido, el Decreto 145,/2001, de 13 de diciembre, sanciona el Plan de Manejo del Tejo
(Taxus baccata) como especie protegida. Sigue criterios relacionados con el desarrollo sostenible
—establecer y aplicar medidas de proteccién, promover la explotacién racional— y persigue evitar
las amenazas que se ciernen sobre las especies catalogadas para conseguir un estado de
conservacién estable. No obstante, en este caso llama la atencién la descripcién de unos
problemas de conservacidn escasos, reducidos a la afeccién por posibles malos tratos a los
ejemplares mas longevos y de porte notable. Se desconoce o subestima, por tanto, el robo para el

tréfico de bonséis y el infenso ramoneo al que someten los animales domésticos y salvajes a los
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tejos. Asl pues, es necesario, por un lado, un mejor conocimiento sobre el tejo y las formaciones
vegetales en las que participa en el Macizo Asturiano (su estado y dindmica); por otro, medidas de
proteccidn especificas que garanticen el mantenimiento de algunas de estas comunidades
singulares, como las de L’Abeduriu y Vatsongo en el Aramo. A su conservacién podria contribuir,
por ejemplo, su declaracién como Monumento Natural o su inclusién en una Zona de Especial
Conservaciéon para el Aramo en su conjunto. Queda por ver, ademas, el futuro del tejo en un
contexto de cambio global, de aumento de las temperaturas y fuertes transformaciones tanto

ecoldgicas como socioecondmicas.

Por dltimo, la aplicacién del método pedoantracolégico es muy adecuado para los estudios de
caracter local y, especialmente, para lugares donde es dificil aplicar ofras técnicas de anlisis
paleoecoldgicas y reunir datos sobre taxones que estas pueden ignorar. Uno de los resultados de
mayor utilidad es el del valor de la antracomasa, tan necesario para realizar comparaciones y
establecer patrones de evolucion mds generales. En el Aramo, un hecho muy notable es la baja
anfracomasa. La relacién entre el peso de los fragmentos de carbén y el suelo exiraido seco
muestra cifras similares a las obtenidas en estudios pedoantracolégicos en el limite superior del
bosque en los Pirineos, a mucha mayor altitud. Cunill (2010) y Cunill et al. (2012 y 2013)
examinaron antracomasas en torno a los 100 mg/kg entre los 1995 m y los 2200 m de altitud, asf
como cercanas a los 10 mg/kg desde los 2300 m hasta los 2500. Nada que ver con los
resultados de montafias mediterraneas como la Sierra de Gredos, donde a 1700 m Garcia Alvarez
et al. (2017) han calculado 23487,03 mg/kg y a 2200 m 2678,31 mg/kg; ni con los méximos de
fosas pedoantracolégicas de espacios montanos més xéricos y a menor altitud (1300—1400 m)
como Sierra Bermeja donde un solo nivel sobrepasé los 74000 mg/kg (Gémez-Zotano et al.,
2017; Olmedo-Cobo et al., 2017). Obviamente, esto puede estar relacionado con un escaso
nimero de incendios o unas circunstancias locales peculiares para la conservacion de los carbones.
Sin embargo, no hay estudios recientes que indiquen este tipo de suelos, litologias y usos
antrépicos especialmente dafiinos para la conservacién de los carbones. A la espera de nuevas
prospecciones en el Aramo, la hipdtesis mas razonable es la de escasos eventos de fuego, lo cual
contrasta con el elevado ndmero de incendios que se dan en la regién en la actualidad, aunque
bien es cierfo que, en una situacién de abandono del medio rural, menor carga ganadera y a cotas

més bajas donde la vegetacién lefiosa prospera con rapidez.

En definitiva, ha sido un hallazgo muy elocuente y relevante encontrar en dmbitos absolutamente
deforestados en la actualidad, utilizados como pastizales desde tiempos inmemoriales, carbones
correspondientes a especies potencialmente arbéreas. Por otro lado, la cronologia aportada por las
dataciones coincide con los datos arqueoldgicos obtenidos en el Aramo (Blas, 2012, 2013, 2014;
Blas y Rodriguez, 2015), que indican la Edad del Bronce como un periodo de intensa ocupacién

humana, de colonizacién de las cumbres y de desarrollo de diversas actividades de origen
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neolitico. En este sentido, es muy expresivo que 6 de las 7 muestras datadas tengan una edad muy

similar.

5 Conclusiones

Taxus baccata participa en diferentes asociaciones vegetales del Macizo Asturiano con algunas
poblaciones realmente importantes y variadas como las de la Sierra del Aramo. El bosque de
Vatsongo presenta una composicién floristica que no es atribuible a ninguna de las asociaciones
vegetales descritas hasta la fecha y constituye un patrimonio excepcional; igualmente los tejos de
L’Abiduriu con magnificos ejemplares dignos de una atencién y cuidado especial. Por ofro lado, las
formaciones arbustivas de matorral petrano presentan una amplitud floristica mayor de la descrita

fitosociolégicamente y un estado mas controvertido por las actividades antrépicas.

En cuanto a la evolucién holocena del taxén analizado, la aplicacion del método pedoantracoldgico,
por vez primera en el Macizo Asturiano, revela que Taxus baccata ha estado presente en el paisaje
al menos desde hace 3450 afios. Las dataciones de fragmentos de carbdn de tejos y varias
planocaducifolias potencialmente arbéreas indican incendios en la Edad del Bronce, coincidiendo
con la mayor presencia e impacto por la colonizacién humana de las montafias del norte peninsular.
En efecto, los paisajes abiertos de la plataforma culminante del Aramo son fruto de cambios
milenarios en el paisaje en momentos de infervencion y explotacién antrépica que han mantenido el
limite superior del bosque muy por debajo del cinturén subalpino pero, del mismo modo, han

preservado dos manchas con tejos realmente singulares.

La conservacién futura de estas comunidades estd en duda a pesar de la proteccién regional de
Taxus baccata y las directrices europeas para algunos de los hébitats en que participa.
Ciertamente, diversas amenazas se ciernen sobre el tejo, con problemas de regeneracion
analizados en todo Europa y afectado obviamente por los procesos ligados al cambio global. Por
tanto, son necesarias medidas més eficaces de proteccién y estudios precisos sobre la dindmica de

la especie y su respuesta adaptativa a los nuevos contextos ecoldgicos y socioeconémicos.

Agradecimientos: Este trabajo no hubiera sido posible sin la inestimable ayuda de José Luis Marino
Alfonso, José Manuel Rodriguez Berdasco, Adriano Alvarez Méndez, Manuel Rodriguez Rastrero,
Ignacio Abella Mina, Luis Carlén, la familia Cobos (Toulouse-Otivar), la familia Fernandez-Conde de
Las Casas del Puente (Salas), Héctor Rato Martin, Sergio Rato, lcaro Obeso Mufiiz, Marco de la
Rasilla, Marta Alonso Guervés, Francisco Javier Alonso Rodriguez y Angel Rodriguez Rey.
Asimismo, queremos dar la gracias por su apoyo a i-Ge&ser (Oviedo), al GRAMP (Barcelona) v al
GEODE (Toulouse), especialmente a Vanessa Py-Saragaglia Jean Paul Métailié y Didier Galop. S.

Beato agradece también a la Fundacién Alvargonzélez de Gijén la concesién de la XXVI Ayuda de

Boletin de la Asociacion de Gedgrafos Espafoles, 81, 2772, 1-30 19



investigacion Ramon de la Sagra para completar el proyecto “Dindmica paleoecoldgica del Macizo

Central Asturiano a través de un fransecto pedoantracolégico”.

Declaracién responsable: Las/os autoras/es declaran que no existe ningin conflicto de interés
con relacién a la publicacién de este articulo. Las/os autoras/es declaran que no existe ningin
conflicto de interés con relacién a la publicacién de este articulo. Todos han participado en la
elaboracién y correccién de los textos, graficos y mapas. S. Beato y R. Cunill realizaron el anélisis

pedoantracolégico.

Boletin de la Asociacion de Gedgrafos Esparioles, 81, 2772, 1-30 20



Bibliografia

Abella, I. (2007). La Memoria del bosque. Crénicas de la vigja selva europea. Cultos y culturas,

mitos, leyendas y tradiciones. Barcelona: Integral RBA Libros SA.

Abella, |. (2009a). La Cultura del Tejo. Esplendor y decadencia de un patrimonio vital. Valladolid:
Uruefia SL.

Abella, I. (2009b). Tejedas del sueve (informe para su gestion). Efecto antrépico y dindmica de un

ecosistema singular. Las viescas del sueve. Gobierno del Principado de Asturias.

Alvarez, A., Caballero, D., Marino, J. L., & Rodriguez, |. M. (2006). La Tejeda del Sueve: un
problema de regeneracion natural. Comunicacion presentada en el Il Congreso Espafiol de

Biogeografia (Unpublished).

Arozena, M. E., & Molina, P. (2000). Estructura de la vegetacién. In G. Meaza (Dir.), Metodologia
y practica de la Biogeografia (pp. 77—147). Barcelona: Serbal.

Beato, S. (2012). El paisaje vegetal de la Sierra del Aramo, un medio de montafia en
transformacion (Montafia Central de Asturias). In R. Cunil, A. Pélachs, R. Pérez-Olbiol & |.M.
Soriano (Coords.), Las zonas de montafia: gestion y diversidad (pp. 321—-335). Barcelona:

Departament de Geografia de la Universitat Autdbnoma de Barcelona.

Beato, S. (2018). El patrimonio natural de la Sierra del Aramo (Montafia Central Asturiana) y la

evolucion de su paisaje (Doctoral dissertation, Universidad de Oviedo, Spain) (Unpublished).

Beato, S., Poblete, M. A., & Marino, J. L. (2076a). Habitats forestales de interés comunitario en la
Sierra del Aramo (Montafia Central Asturiana, Espafia), lugar de encuentro entre dos distritos
biogeogréficos contrastados. In J. Gémez Zotano, ]. Arias Garcia, J.A. Olmedo Cobo & |J.L.
Serrano Montes, (Eds.), Avances en Biogeografia. Areas de distribucidn: entre puentes y barreras
(op. 494—502). Granada: Ediciones de la Universidad de Granada, Tundra.

Beato, S., Poblete, M. A., & Marino, J. L. (2016b). La expansién del matorral y su caracterizacién
biogeogréfica en la Sierra del Aramo (Montafia Central Asturiana, Espafia). In |. Gémez Zotano, J.
Arias Garcfa, J.A. Olmedo Cobo & J.L. Serrano Montes (Eds.), Avances en Biogeografia. Areas
de distribucién: enfre puentes y barreras (pp. 494—502). Granada: Ediciones de la
Universidad de Granada, Tundra.

Beato, S., Marino, |.L., & Poblete, M.A. (2017). El paisaje vegetal y los hébitats forestales de
interés comunitario en la Montafia Central Asturiana. Cuadernos Geogrdficos, 56(1), 26—52.

Retrieved from http: //revistaseug.ugr.es/index.php/cuadgeo /article /view /4834

Beato, S., Alvarez, A, Marino, J.L., Poblete, M.A., & Rodriguez, |.M. (2018). Nuevas aportaciones

para la inclusién de los tejos de la Sierra del Aramo (Macizo Central Asturiano) en el hdbitat 9580

Boletin de la Asociacion de Gedgrafos Espafoles, 81, 2772, 1-30 21


http://revistaseug.ugr.es/index.php/cuadgeo/article/view/4834

de bosques mediterrdneos de Taxus baccata L. In R. U. Gosélvez, M. C. Diaz, |. L. Garcia, M. A.
Serrano de la Cruz & O. Jerez (Coords.), Bosque mediterréneo y humedales: paisaje, evolucién y
conservacion. Aportaciones desde la Biogeografia (pp. 567—577). Ciudad Real: Almud Ediciones
de Castilla-La Mancha.

Benham, S. E., Houston Durrant, T., Caudullo, G., & de Rigo, D. (2016). Taxus baccata in Europe:
distribution, habitat, usage and threats. In ]. San-Miguel-Ayanz, D. de Rigo, G. Caudullo, T. Houston
Durrant & A. Mauri (Eds.), European Atlas of Forest Tree Species (pp. €015921+). Luxembourg:

Publ. Off. EU. Retrieved from https: / /forest.jrc.ec.europa.eu/media/atlas /Taxus baccata.pdf

Bertrand, G. (1966). Pour une étude géographique de la végétation. Revue Géographique des
Pyrénées et du Sud-Ouest, T. XXXVII, Fasc. 2, 129—-143.

Beug, H.J. (2004). Leitfaden der Pollenbestimmung fir Mitteleuropa und angrenzende Gebiete.
Munich: Pfeil.

Blanco, E., Vasco, F., Abella, I., & Cortés, S. (2008). Tejo vy cultura: de la tradicién etnobotanica a
la farmacologia cientifica. In A. Caritat (Dir.), Il Jornadas sobre el tejo en el Mediterréneo
Occidental (pp. 11—34). Girona.

Blas, M. A. de (2012). Beneficio y consagracién de las cumbres: el caso de “Los Fitos” y la
concurrencia Neolitico-Bronce antiguo en el drea megalitica de La Cobertoria, Asturias. In J. R.
Mufiiz (Coord.): Ad orientem. Del final del paleolitico en el norte de Espafia a las primeras
civilizaciones del Oriente préximo. Estudios en homenaje al profesor Juan Antonio Ferndndez -
Tresguerres Velasco (pp. 307—347). Oviedo: Ediciones de la Universidad de Oviedo, Ménsula

Ediciones.

Blas, M. A. de (2013). IV° milenio a. de C.: los monumentos sepulcrales del Puerto de la
Cobertoria (Quirés) y el dominio de las cumbres por las sociedades neoliticas. In M. A. de Blas
(Coord..), De neandertales a albiones: cuatro lugares esenciales de la Prehistoria en Asturias (pp.

69-138). Oviedo: Real Instituto de Estudios Asturianos.

Blas, M. A. de (2014). El laboreo del cobre en la Sierra del Aramo (Asturias) como referente
cardinal de la minerfa prehistérica en la regién cantdbrica. Cuadernos de Prehistoria y
Arqueologia, 24, 45—84.

Blas, M. A. de, & Rodriguez, F. (2015). La cuestion campaniforme en el Cantébrico central y las
minas de cobre prehistéricas de la sierra del Aramo. Cuadernos de Prehistoria y Arqueologia, 41,
165—-179.

Braun-Blanquet, |. (1979). Fitosociologia. Bases para el estudio de las comunidades vegetales.
Madrid: Blume.

Boletin de la Asociacion de Gedgrafos Espafoles, 81, 2772, 1-30 22


https://forest.jrc.ec.europa.eu/media/atlas/Taxus_baccata.pdf

Burgarella, C., Berganzo, E., Zabala, M., Prada, A., Iglesias, A., Riba, M., Mayol, M., Vendramin,
S., & Gonzélez, G. (2010). Aspectos genéticos y demogréficos de Taxus baccata en la Red de
Parques Nacionales. In L. Ramirez, & B. Asensio (Eds.), Proyectos de investigacién en la red de
Parques Nacionales 2007—2010 (pp. 125—137). Madrid.

Camprodon, J., Guixé, D., Casals, P., Caritat, A., Buqueras, X., Garcia-Marti, X., ... Casas C.
(2016). Conservation of Mediterranean yew forests. Best practice handbook. Life TAXUS Project.
Forest Science Centre of Catalonia. Retrieved from

http: / /aifm.org/sites /default /files /fichiers /manual taxus ang.compressed O.pdf

Carlo, T. A., Garcia, D., Martinez, D., Gleditsch, |., & Morales, ]. M. (2013). Where do seeds go
when they go far? Distance and directionality of avian seed dispersal in heterogeneous landscapes.
Ecology, 94(2), 301-307. htips: //doi.org/10.1890/12-0913.1

Cortés, S., Vasco, F., & Blanco, E. (2000). El libro del tejo (Taxus baccata L.). Madrid: ARBA.

Costa, M., Morla, C., & Sainz, H. (Eds.) (1998). Los bosques ibéricos. Una interpretacion

geobotdnica. Madrid: Geoplaneta.

Cunill, R. (2010). Estudi inferdisciplinari de I'evolucié del limit superior del bosc durant el periode
holocénic a la zona de Plaus de Boldis-Montarenyo, Pirineu central catala. Pedoantracologia,
palinologia, carbons sedimentaris i fonts documentals (Doctoral dissertation, Universitat Autonoma

de Barcelona, Spain) (Unpublished).

Cunill, R., Soriano, J.M., Bal, M.C., Pelachs, A., & Pérez-Obiol, R. (2012). Holocene treeline
changes on the south slope of the Pyrenees: a pedoanthracological analysis. Vegetation History and
Archaeobotany, 21, 373—384. https: //doi.org/10.1007 /s00334-011-0342-y

Cunill, R., Soriano, .M., Bal, M.C., Pelachs, A., Rodriguez, .M., & Pérez-Obiol, R. (2013).
Holocene high-altitude vegetation dynamics in the Pyrenees: a pedoanthracology contribution to an

interdisciplinary approach. Quaternary International, 289, 60—
70. https://doi.org/10.1016/j.quaint.2012.04.041

Diaz, T. E. (2010). Tejos y tejadas: un patrimonio natural y cultural que debemos conservar y

proteger. Pefia Santa: Revista del Grupo de Montafia Pefia Santa, 6, 72—82.

Dovciak, M. (2002). Population dynamics of the endangered English yew (Taxus baccata L.) and
its management implications for biosphere reserves of the western Carpathians. Division of
Ecological Sciences, MAB Secretariat, UNESCO.

Dupré, M. (1985). Contribucién del andlisis polinico al conocimiento del palecambiente en Esparia

(Doctoral dissertation, Universidad de Valencia, Spain) (Unpublished).

Boletin de la Asociacion de Gedgrafos Esparioles, 81, 2772, 1-30 23


http://aifm.org/sites/default/files/fichiers/manual_taxus_ang.compressed_0.pdf
https://doi.org/10.1890/12-0913.1
https://doi.org/10.1007/s00334-011-0342-y
https://doi.org/10.1016/j.quaint.2012.04.041

Dupré, M. (1986). Contribution de I'analyse pollinique a la connaissance du paléoenvironnement en
Espagne. L’Anthropologie, 90 (3), 589—591.

Dupré, M. (1988): Palinologia y paleoambiente. Nuevos datos espafioles. Referencias. Trabajos
Varios del S.I.P., 84. Valencia: Diputacién provincial de Valencia.

Fidalgo, C. (1997). El trabajo de campo en Biogeografia. Diddctica geogrdfica, 2, 33—44.

Garcia, D., Zamora, R., Hédar, J.A., Gémez, | M., & Castro, |. (2000). Yew (Taxus baccata L.)
regeneration is facilitated by fleshy-fruited shrubs in Mediterranean environments. Biological
Conservation, 95, 31—38. https://doi.org/10.1016/S0006-3207(00)00016-1

Garcia, D., & Obeso, J.R. (2003). Facilitation by herbivore-mediated nurse plants in a threatened
tree Taxus baccafa: local effects and landscape level consistency. Ecography, 26, 739—
750. https://doi.org/10.1111/].0906-7590.2003.03601.x

Garcia, D., & Zamora, R. (2003). Persistence, multiple demographic strategies and conservation in
longlived  Mediterranean  plants.  Journal ~ of = Vegetation  Science, 14,  921—
926. https: //doi.org/10.1111/}.1654-1103.2003 .tb02227 .x

Garcia, D. (2006). Regeneracion natural y conservacion del tejo Taxus baccata L. en la cordillera
Cantébrica: la importancia de las inferacciones ecolégicas. In L. Serra (Ed.), El Tejo en el
Mediterrdneo occidental (pp. 31-39). CAM.

Garcia, D., Martinez, D., & Llavabre, J.E. (2015). Regeneracién del Tejo en las montafias
cantdbricas: ampliando el enfoque a través del espacio, el tiempo y la complejidad ecolégica. In
VV.AA., Actas de las IV Jornadas Internacionales del Tejo (pp. 17—27). Lleida: CTFC.

Garcia, S., Bal, M.C., Allée, P., Garcia-Amorena, |., & Rubiales, |. M. (2017). Holocene treeline
history of a high-mountain landscape inferred from soil charcoal: The case of Sierra de Gredos
(lberian  Central ~ System, SW  Europe).  Quaternary  International, — 457, 85—
98. http://dx.doi.org/10.1016 /j.quaint.2017.04.019

Gémez-Zotano, J., Olmedo-Cobo, |.A., Cunill-Artigas, R., & Martinezlbarra, E. (2017).
Descubrimiento y caracterizacién geogréfica de una depresién uliraméfica en Sierra Bermeja:

nuevos dafos geomorfoeddficos, fitogeogréficos y  palececoldgicos.  Pirineos, 172,
e026. http: //dx.doi.org/10.3989 /Pirineos.2017.172001

Havinga, AJ. (1964). 64 Investigations into the Differential Corrosion Susceptibility of Pollen and
Spores. Pollen et Spores, 6, 621—635.

Havinga, A.J. (1967). Palynology and pollen preservation. Review of Palaeobotany and Palynology,
2(1—4), 81-98.

Boletin de la Asociacion de Gedgrafos Espanoles, 81, 2772, 1-30 24


https://doi.org/10.1016/S0006-3207(00)00016-1
https://doi.org/10.1111/j.0906-7590.2003.03601.x
https://doi.org/10.1111/j.1654-1103.2003.tb02227.x
http://dx.doi.org/10.1016/j.quaint.2017.04.019
http://dx.doi.org/10.3989/Pirineos.2017.172001

Hulme, P.E. (1996). Natural Regeneration of Yew (Taxus Baccata L.): Microsite, Seed or Herbivore
Limitation? Journal of Ecology, 84(6), 853—861. http: //dx.doi.org/10.2307 /2960557

Lavabre, ., & Garcia, D. (2015). Geographic consistency in the seed dispersal patterns of Taxus
baccata L. in the Iberian Peninsula. Forest Systems, 24(3),
e040. http://dx.doi.org/10.5424 /fs/2015243-07462.

Lence, C., Molina, A., & Acedo, C. (2011). Andlisis del comportamiento fitosociolégico del tejo

(Taxus baccata L.) en el noroeste de la Peninsula Ibérica. Spanish Journal of Rural Development,
7—22. http: //dx.doi.org/10.5261/2011.ESP2.02

Linares, J.C. (2013). Shifting limiting factors for population dynamics and conservation status of the
endangered English yew (Taxus baccata L., Taxaceae). Forest Ecology and Management, 291,
119—-127. https: //doi.org/10.1016 /].foreco.2012.11.009

Lépez-Merino, L. (2009). Paleoambiente y antropizacion en Asturias durante el Holoceno.
(Doctoral dissertation, Universidad Auténoma de Madrid, CSIC, Spain) (Unpublished).

Moore, P.D., Webb, ] A., & Collinson, M.E. (1991). Pollen Analysis. Londres: Blackwell Sci. Publ.

Mysterud, A., & Jstbye, E. (2004). Roe deer (Capreolus capreolus) browsing pressure affects
yew (Taxus baccata) recruitment within nature reserves in Norway. Biological Conservation, 120,
545-548. http: //dx.doi.org/10.1016 /].biocon.2004.03.027

Navarro, F. (1974a). Estudio de la flora y vegetacién de la sierra del Aramo y sus estribaciones

(Asturias) (Doctoral dissertation, Universidad de Oviedo, Spain) (Unpublished).

Navarro, F. (1974b). La vegetacién de la Sierra del Aramo vy sus estribaciones (Asturias). Revista
Facultad Ciencias, 15(1), 111—-243.

Navarro, F. (1976). Datos para el catédlogo floristico del Aramo y sus estribaciones (Asturias). |: de

Equisetaceae a Linaceae. Boletin del Instituto de Estudios Asturianos. Suplemento de ciencias, 22,
45-108.

Olmedo-Cobo, J.A., & Gémez-Zotano, |. (2014). El tejo en el sur de Espafia: andlisis geoecolégico
y propuesta de conservacion de una poblacion mediterrdnea en peligro critico de extincion.
Bosque, 35(1), 23—36. http://dx.doi.org/10.4067 /S0717-920020140007100003

Olmedo-Cobo, J.A., CunillArtigas, R., Martinez-lbarra, E. & GémezZotano, |. (2017).
Paleoecologia de Abies sp. en Sierra Bermeja (sur de la peninsula ibérica) durante el Holoceno
Medio a partir del andlisis  pedoantracolégico.  Bosque, 38  (2), 259—
270. http: //dx.doi.org/10.4067/S0717-92002017000200004

Panareda, |.M. (1996). Cartografia de la Vegetacién. Serie Geogrdfica, 6, 11-34.

Boletin de la Asociacion de Gedgrafos Esparioles, 81, 2772, 1-30 25


http://dx.doi.org/10.2307/2960557
http://dx.doi.org/10.5424/fs/2015243-07462
http://dx.doi.org/10.5261/2011.ESP2.02
https://doi.org/10.1016/j.foreco.2012.11.009
http://dx.doi.org/10.1016/j.biocon.2004.03.027
http://dx.doi.org/10.4067/S0717-92002014000100003
http://dx.doi.org/10.4067/S0717-92002017000200004

Pérez-Diaz, S., Lépez-Sdez, |. A., RuizAlonso, M., Zapata, L., & Abel-Schaad, D. (2013).
Holocene history of Taxus baccata in the Basque Mountains (Northern Iberian Peninsula).
LAZAROA, 34, 29—-41.

Rodriguez, M., Ramil-Rego, P., Diaz, R., Pereira-Espinel, ., & Real, C. (2011). Los bosques
dominados por Taxus baccata L. del extremo occidental de la Cordillera Cantébrica:
caracterizacién, valor de conservacion y amenazas. In .M. Ninot (Ed.), Botanica Pirenaico-
Cantabrica. Actes del IX Colloqui Internacional de Botanica Pirenaico-Cantabrica (pp. 367—378).
CENMA.

Rodriguez Rastrero, M. (2015). Los suelos de Asturias (Espafia): un enfoque basado en las
relaciones entre factores formadores y horizontes de diagndstico (Doctoral dissertation, Universidad
Auténoma de Madrid, Spain) (Unpublished).

Ruiz de la Torre, J. (2006). Flora mayor. Madrid: Organismo Auténomo Parques Nacionales,

Ministerio de Medio Ambiente.

Sanz, R., Pulido, F., & Nogués-Bravo, V. (2009). Predicting mechanisms across scales: amplified

effects of abiotic constraints on the recruitment of yew (Taxus baccata). Ecography, 32, 993—
1000. https: //doi.org/10.1111/}.1600-0587.2009.05627 .x

Schweingriiber, H.S. (1990a). Anatomie europdischer Hlzer. Stuttgart: W.S.L.F.N.P.

Schweingriiber, H.S. (1990b). Microscopic Wood Anatomy. Swiss Federal Institute for Forest,

Snow and Landscape Research.

Serra, L. (2009). 9580* Bosques mediterrdneos de Taxus baccata (*). In VV.AA., Bases
ecoldgicas preliminares para la conservacion de los tipos de hdbitat de interés comunitario en

Espafia. Madrid: Ministerio de Medio Ambiente, y Medio Rural y Marino.

Svenning, J.CH., & Magard, E. (1999). Population ecology and conservation status of the last
natural population of English yew Taxus baccata in Denmark. Biological Conservation, 88, 173—
182. https: //doi.org/10.1016/S0006-3207(28)00106-2

Thomas, P.A., & Polwart, A. (2003). Biological flora of the British Isles. Taxus baccata L. Journal of
Ecology, 91, 489—524.

Tittensor, R.M. (1980). Ecological history of yew Taxus baccata in southern England. Biological
Conservation, 17, 243—265.

Uzquiano, P., Allué, E., Antolin, F., Burjachs, F., Picornell, LI, Piqué, R., & Zapata, L. (2015). All
about yew. On the trail of Taxus baccata in SW Europe by means of integrated palaeobotanical

and archaeobotanical studies. Veg. Hist. Archaeobotany, 24, 229—
247 . https: / /doi.org/10.1007/s00334-014-0475x

Boletin de la Asociacion de Gedgrafos Esparioles, 81, 2772, 1-30 26


https://doi.org/10.1111/j.1600-0587.2009.05627.x
https://doi.org/10.1016/S0006-3207(98)00106-2
https://doi.org/10.1007/s00334-014-0475-x

Vernet, |.L., Ogereau, P., Figueiral, |., Machado, C., & Uzquiano, P. (2001). Guide d’identification
des charbons de bois préhistoriques et récents. Sud-Ouest de |’Europe, France (Péninsule ibérique
et lles Canaries). Paris: CNRS Editions.

Boletin de la Asociacion de Gedgrafos Espafoles, 81, 2772, 1-30 27



Anexo l. Inventarios de vegetacién

Inventarios de vegetacién en las dreas dominadas

por tejos, acebos y hayas de L’Abeduriu

(estrato arbéreo)

Olw

Corylus avellana L.

Crataegus monogyna Jacq.

—|=lalw

Fagus sylvatica L.

llex aquifolium L.

—

Sorbus aria (L.) Crantz

Taxus baccata L.

(estrato arborescente)

alw|[=fw |

Corylus avellana L.

llex aquifolium L.

ING N A PN

Sorbus aria (L.) Craniz

Taxus baccata L.

(estrato arbustivo)

Corylus avellana L.

llex aquifolium L.

Rhamnus alpina L.

Taxus baccata L.

(estrato subarbustivo)

o= o=

Brachypodium sylvaticum (Huds.) P.Beauv.

Daphne laureola L. s.|.

Fagus sylvatica L.

Helleborus viridis subsp. occidentalis (Reut.) Schiffn.

llex aquifolium L.

Wl=|=|w|=[N]|"

Rhamnus alpina L.

Taxus baccata L.

— |

(estrato herbaceo)

Aquilegia vulgaris subsp. vulgaris L.

Asphodelus albus Mill.

Asplenium trichomanes subsp. quadrivalens D.E. Mey.

Campanula arvatica subsp. Arvatica Lag.

Carex brevicollis DC.

Crataegus monogyna Jacq.

Daphne laureola L. s.|.

Dryopteris affinis (Lowe) FraserJenk.

Euphorbia amygdaloides L.

Euphorbia flavicoma DC.

Globularia nudicaulis L.

Helianthemum nummularium (L.) Mill.

Helleborus viridis subsp. occidentalis (Reut.)

Hepatica nobilis Schreb.

Hippocrepis comosa L.

Nl=|[—=]|—]—=|w]|"

llex aquifolium L.

Mercurialis perennis L.

Paris quadrifolia L.

Polygonatum verticillatum (L.) All.

Rhamnus alpina L.

Sanicula europaea L.

Saxifraga hirsuta subsp. hirsuta L.

Saxifraga paniculata Mill.

Scilla lilio-hyacinthus L.

Taxus baccata L.

Teucrium pyrenaicum L.

Viburnum lantana L.
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Inventarios de vegetacién en el bosque mixto de Vatsongo

5| (estrato arbéreo)

Acer pseudoplatanus L.

Betula celtiberica Rothm. & Vasc.

Sorbus infermedia (Ehrh.) Pers.

Taxus baccata L.

Tilia platyphyllos Scop.

Ulmus glabra Huds.

4| (estrato arborescente)

Acer pseudoplatanus L.

Betula celtiberica Rothm. & Vasc.

Corylus avellana L.

Sorbus aria (L.) Crantz

Sorbus aucuparia L.

Sorbus infermedia (Ehrh.) Pers.

Taxus baccata L.

3| (estrato arbustivo)

Corylus avellana L.

Rhamnus alpina L.

Ribes alpinum L.

Rosa sp.

Sorbus aucuparia L.

Taxus baccata L.

Viburnum lantana L.

2| (estrato subarbustivo)

Cytisus cantabricus (Willk.) Rchb. F.

Daphne laureola L. s.I.

Genista hispanica L. subsp. occidentalis Rouy

Iris latifolia (Mill.) Voss

Lilium martagon L.

Polystichum aculeatum (L.) Roth

Ribes alpinum L.

Thalictrum minus L.

7| (estrato herbdceo)

Arabis alpina L.

Asplenium adiantum-nigrum L.

Brachypodium pinnatum subsp. rupestre (Host) Schiibl. & G. Martens

Carex brevicollis DC.

Echium vulgare L.

Euphorbia flavicoma DC.

Galium mollugo L.

Geranium robertianum L.

Helianthemum nummularium (L.) Mill.

Helleborus viridis subsp. occidentalis (Reut.)

Hepatica nobilis Schreb.

Melica nutans L.

Mercurialis perennis L.

Pentaglottis sempervirens (L.) Tausch ex L. H. Bailey

Polypodium vulgare L.

Primula veris subsp. columnae (Ten.) Maire & Petitm.

Sedum anglicum Huds.

Sideritis hyssopifolia L. s.I.

Sl === == |, N | === 2 (N == |2 [ [ D INOINININININ|WIN[— W WN W ([wW W |~

Teucrium pyrenaicum L.
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Boletin de la Asociacion de Gedgrafos Espanoles, 81, 2772, 1-30



Inventarios en roquedos de Vatsongo (1) y Valdesiniestro (2)

(estrato arbéreo)

(estrato arborescente)

Corylus avellana L.

Sorbus aria (L.) Craniz

Taxus baccata L.

(estrato arbustivo)

Berberis vulgaris subsp. cantabrica Rivas Mart., T.E. Diaz, Fern.Prieto...

Corylus avellana L.

A2 INN[—|W|W (O [~

Daphne laureola L. s.l.

Genista hispanica L. subsp. occidentalis Rouy

Heracleum sphondylium L. s.I.

Laserpitium latifolium L.

Rhamnus alpina L.

Ribes alpinum L.

JEY NG Y P NG I O

Rosa sp.

Taxus baccata L.

w |

Viburnum lantana L.

(estrato subarbustivo)

Berberis vulgaris subsp. cantabrica Rivas Mart., T.E. Diaz, Fern.Prieto...

N[ |

Corylus avellana L.

SN ===

Crepis lampsanoides Froel.

Cytisus cantabricus (Willk.) Rchb. F.

Daphne laureola L. s.|.

Erica vagans L.

Euphorbia hyberna L.

Genista hispanica L. subsp. occidentalis Rouy

JE D B NG W) R P

Iris latifolia (Mill.) Voss

Juniperus alpina (Suter) S.F. Gray

Lilium martagon L.

Polystichum aculeatum (L.) Roth

Ribes alpinum L.

Thalictrum minus L.

~

(estrato herbdceo)

w|—=|=|=|=

Arenaria grandiflora L.

Brachypodium pinnatum subsp. rupestre (Host) Schiibl. & G. Martens

Carex brevicollis DC.

Crepis albida Vill. subsp. asturica (Lacaita & Pau) Babc.

JEEEYY [N QU B S N O Jy ey ]

Echium vulgare L.

Euphorbia flavicoma DC.

Galium mollugo L.

Geranium robertianum L.

Glandora prostrata (Loisel.) D.C.Thomas

Helianthemum nummularium (L.) Mill.

Helleborus viridis subsp. occidentalis (Reut.)

Hepatica nobilis Schreb.

Mercurialis perennis L.

Pentaglottis sempervirens (L.) Tausch ex L. H. Bailey

Polypodium vulgare L.

Primula veris subsp. columnae (Ten.) Maire & Petitm.

JRCYY U PR Y PN PR J—

Saxifraga paniculata Mill.

Saxifraga trifurcata Schrad.

Scabiosa columbaria L.

Sideritis hyssopifolia L. s.I.

Teucrium pyrenaicum L.
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