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societat

El restaurant Flash Flash, al carrer Granada del Penedés, cel

BARCELONA

ebrant ahir

el 50¢& aniversari. crisTINA CALDERER

«El Flash és el més ‘flash’»

La mitica truiteria arriba als 50 anys mantenint la seva essencia

Cronica

TONI VALL
BARCELONA

entre la personali-
tat de Barcelona
agonitza, moribun-
da, assotada per les
franquicies, la colo-
nitzacio turisticai els restaurants
fotocopiats, un dels irreductibles
que no es resignen a deixar-se tre-
pitjar celebra mig segle de vida. El
Flash Flash, la truiteria del carrer
Granada del Penedes, obert el juli-
ol del 1970 gracies a I’esperit em-
prenedorila capacitat visionariade
Leopoldo PomésiAlfonso Mila, ar-
riba als cinquanta anys, esplendo-
rés de vida, amb una legio de clien-
tela fidel, mantenint les essencies
iincorporant-ne de noves, d’acord
amb els nous temps i les noves ne-
cessitats imposades per la pande-
mia, que ha obligat el gremi de la
restauracio a repensar-se i a fer de
la necessitat, virtut.
Cinquantenari feli¢ per a una
icona nascuda en els fonamentals
anys del tardofranquisme, un res-
taurant espurnejantentempsdela
Gauche Divine, el carrer TusetiBo-
caccio, que va injectar color i mo-
dernitataunaciutatgrisa. Ivan Po-
més, fill del Leopoldo, i Mercedes
Mila, neboda de I’Alfonso, desgra-
nen algunes de les particularitats
de la personalitat del Flash.
Aquells detalls que tan fondo
han calaten'imaginaridellocal, en
el camp semantic que porta adherit
al’ADN i que tant estimen els seus

incondicionals, els acolits que tro-
ben que sempre és una gran idea
anar-hi a dinar o a sopar. El blanc
omnipresent, els tres nivells que
fan que tots els racons siguin simi-
larment agradables, i el passadis
amb forma d’essa que trencaambla
linealitat i refreda la velocitat de
transit dels cambrers que seria des-
agradable per al comensal. També
I’horari, cada dia de ’anyde 13 a1
horesiqueno calguireservaper te-
nir-hi taula.

Tots els periodistes, clients

“Els nostres no sén cambrers mo-
dernets que no coneixenl’ofici, sind
total contrari”, reblaPomés, obser-
vat pels seus germans Juliet i Pol-
do i mentre Mercedes Mila obser-
va els periodistes que els escoltem
ibromeja: “¢Ho sabeu, oi, que un pe-
riodistaque no és clientdel Flash no
és un periodista?”

També ho escolta tot la Karin
Leiz, esclar,’omnipresent fotogra-
fa del Flash Flash, que habita en
totselsracons del restaurant. Tenia
31 anys i tres fills quan el seu com-
pany Poméslavaconvencer per ser
la model que donés cos alaimatge
iconica del local. La idea va ser del
gran Federico Correa, juntament
amb Alfonso Mila, els arquitectes
del projecte. Primer ho van provar
amb dues models pero els faltava
espontaneitat. Amb ellavan sertres
sessions, la primera amb minifaldi-

Aniversari

El restaurant, impulsat per
Pomési Mila, famenjar per a
unes 200 persones cada dia

llaibotes, que esvadesestimar, i
les dues segiients amb la indu-
mentaria que ha passat ala his-
toria. La Karin menciona el pa-
per decisiu de Cecilia Santo Do-
mingo, ’esposa de Mila, a qui,
per exemple, se li va acudir in-
cloure leshamburgueses alacar-
ta. Les dues parelles van viatjara
Nova York i les hamburgueses
del PJ Clarke’s els van servir
d’inspiracio.

Elseufill Ivan concretatambé
que el confinament els ha servit
per canviar ’entapissat dels se-
ients, per atrevir-se finalment
amb el menjar per emportar-se i
peridear el cinquantenari. Havi-
en pensat fer una gran festa, un
diari commemoratiuiun llibre,
pero el covid ha obligat a canvi-
ardeplans. Faran un diaridigital
amb articles i videos de celebra-
cid acarrecde Poldo Pomésique
inclouran unarutade les millors
truites de Barcelona, converses i
entrevistes. Una d’elles promet
molt: Federico Correa, 96 anys i
encara en aquest mon.

Els mateixos tamborets

Les cadires tenen cinquanta
anys, estan acabades de decapar
ihan perdut pes —cada capa pe-
sa 400 grams- i els tamborets
també son els mateixos. Cadadia
seuen a taulaunes 270 persones.
Unes 100.000 cada any. La trui-
ta més estimada és la panadera
(tomaquet, formatge i pa fregit).
Fins a 570 empleats al llarg de
mig segle. Xifres que no son fre-
des. Son historia. La Karin ho
condensatot: “El Flash eraiésel
MES flaSh!” mmmm



