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RESUMEN: E! trabajo analiza la declaracion
testifical de la victima de violencia de género.
El objetivo de la investigacion es estudiar las
particularidades que presenta esta declaracion
en el dmbito del derecho procesal. Dichas
particularidades se explican porque la mujer
victima de violencia de género es una victima
sometida a una situacion de desgaste psico-
logico que se acentiia durante la tramitacion
del proceso. Y se concentran en dos aspectos:
por un lado, en las medidas de proteccion de
la victima en el momento de su declaracion
testifical; vy, por otro, las particularidades
afectan al valor probatorio de la declaracion
testifical y a los criterios de evaluacion que
utiliza el juez. Principalmente en los supuestos
en que la victima se contradice, se retracta o
decide no declarar.
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ABSTRACT: El treball analitza la declaracio
testifical de la victima de violencia de génere.
L'objectiu de la investigacio és estudiar les
particularitats que presenta aquesta declaracio
en l'ambit del dret processal. Aquestes partic-
ularitats s'expliquen perqué la dona victima
de violencia de génere és una victima sotme-
sa a una situacié de desgast psicologic que
s’accentua durant la tramitacio del procés. 1
es concentren en dos aspectos: d'un banda,
en les mesures de proteccio de la victima en
el moment de la seva declaracié testifical; i
de laltra, les particularitats afecten el valor
provatori de la declaracié testifical i els criteris
d’'avaluacio que utilitza el jutge. Principalment
en els suposits en que la victima es contradiu,
es retracta o decideix no declarar.
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DE LA DECLARACION TESTIFICAL DE LA VICTIMA. 1. Dificultades en la atribucién de
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fuerza probatoria a la declaracion testifical. 1.1. En los supuestos de contradicciones y
retractaciones. 1.2. En los supuestos en que la victima se acoge a la dispensa del art. 416
LECrim. 2. Matices en la valoracion de la declaracién testifical. 2.1. Adecuacion de los
criterios que determinan la credibilidad del testimonio. 2.2. Necesidad de una valoracion
sin estereotipos.

I. CONSIDERACIONES GENERALES

Cuando se comete un hecho delictivo, la victima o victimas sufren un con-
junto de consecuencias de diversa indole que pueden encuadrarse dentro del
concepto de victimizacion. La victimizacién de las victimas puede ser de tres
tipos: primaria, secundaria y terciaria.

La victimizacién primaria consiste en los dafios psicolégicos que se derivan
inevitablemente del hecho traumaético. Las personas afectadas suelen perma-
necer en un estado de inseguridad y falta de confianza al revivir con relativa
frecuencia los hechos acaecidos'. Esta situaciéon ademas puede agravarse por
otros factores, que constituyen la victimizacién secundaria. Este tipo de vic-
timizacion se refiere a los dafnos psicolégicos que puede recibir la victima de
los distintos operadores sociales, tales como, servicios sanitarios, policiales y
judiciales?. Finalmente, la victimizacién terciaria es aquella que se produce
sobre terceras personas que, si bien pueden no ser victimas directas del delito,
si sufren sus consecuencias como las directamente ofendidas. Asi, por ejemplo,
los hijos menores de edad que dependen econémicamente del imputado y ven
disminuidos los ingresos familiares como consecuencia del ingreso a prisién
del padre?.

De las tres clases de victimizacién expuestas, queremos hacer ahora es-
pecial mencién a la victimizacién secundaria dado que, precisamente los su-
puestos de violencia de género se erigen en uno de los ambitos delictivos en
que maés se evidencia este maltrato institucional de la victima, que ademaés ya

1. Vid. DiAz VELAZQUEZ, «Andlisis normativo y jurisprudencial de la preconstitucién del testimonio
de la victima», Sepin, octubre 2015.

2. Vid. ORDENANA GEZURAGA, El estatuto juridico de la victima en el derecho jurisdiccional espariol,
Oriati, 2014, p. 221; DiAz VELAZQUEZ, op. loc. cit.
La victimizacién secundaria tiene efectos especialmente negativos en la victima «porque es el
propio sistema el que victimiza a quien se dirige al mismo solicitando justicia y proteccion,
porque su nocividad se afiade a la derivada del delito, porque la victima se siente especialmente
frustrada en sus expectativas y, sobre todo, porque tal proceso afecta al prestigio del propio siste-
ma y condiciona negativamente la actitud de la victima y del colectivo social respecto al mismo».
Vid. PEREZ RIBAS, Los derechos de la victima en el sistema penal espariol, Valencia, 2017, p. 99.
A todo ello seguramente debe afiadirse la poca atencion que tradicionalmente ha merecido la vic-
tima en la regulacion del proceso penal. Vid. ampliamente sobre esta cuestion RAMOS MENDEZ,
«La tutela de la victima en el proceso penal», en Justicia, 1995, n.° 3-4, pp. 27-50; SOLE RIERA,
La tutela de la victima en el proceso penal, Barcelona, 1997; ESCALER BASCOMPTE, «La atencién
a la victima después de las tltimas reformas procesales», en Justicia, 2004, n.° 1-2, pp. 47-132.

3. Vid. Diaz VELAZQUEZ, op. loc. cit.
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soporta su condicién de victima del delito. La mujer victima de violencia de
género es una victima sometida a una situacion de grave desgaste psicolégico,
que se acentiia durante la tramitacién del proceso y su contacto con el sistema
de justicia penal.

Asi, un aspecto fundamental de la victimizacién secundaria radica en tener
que recordar con reiteracion y detalle los hechos traumaticos ante distintas
instancias y a través de muchas comparecencias. La mujer realiza su primera
declaracién judicial ante la policia y después comparece ante distintos 6rganos
judiciales debiendo repetir su historia y responder a las preguntas de jueces,
fiscales y abogados. A todo ello debe afiadirse el hecho de tenerse que afrontar
de nuevo a su agresor e incluso el ambiente juridico con el que se encuentra la
victima en las sedes judiciales. En este sentido, los rituales utilizados por los
operadores juridicos y el lenguaje empleado pueden acentuar la victimizacién
secundaria®.

Al mismo tiempo, los supuestos de violencia de género se caracterizan por la
falta de prueba sobre los hechos acaecidos. Normalmente, se trata de infracciones
penales que se cometen en la intimidad, aprovechando un ambito privado donde
el agresor ejerce su poder de dominacién, como puede ser el domicilio familiar
o el de la victima. A menudo no hay testigos directos de la comisién de los he-
chos delictivos y a veces tampoco lesiones fisicas apreciables por los peritos. En
consecuencia, el testigo de la mujer victima es de las pocas pruebas que se puede
practicar, junto con la declaracién del presunto agresor®. Estas circunstancias
probatorias en los procesos penales de maltratos pueden generar dudas sobre la
veracidad de los hechos denunciados, de las cuales no son inmunes los operado-
res juridicos, como jueces, fiscales, abogados, etc.°.

Asimismo, los elementos hasta ahora expuestos seguramente explican el
comportamiento procesal que con caréicter general mantienen las victimas de
violencia de género, y en especial a la hora de prestar declaracién. Asi, es habitual
el mantenimiento de versiones contradictorias sobre el origen de las lesiones, la
ocultacion incluso de las causas de las mismas, los cambios continuos de version
y las retractaciones, el acogimiento a su derecho a no declarar en el acto del juicio
oral y, en definitiva, la poca predisposicion a colaborar con la administracion de
justicia’.

A la vista de todo ello, la figura del testigo de la victima de violencia de
género, presenta, desde el punto de vista procesal, ciertas particularidades que
pasamos a analizar en los siguientes epigrafes.

4.  Sobre los distintos factores que influyen en la victimizacion secundaria de la mujer victima
de violencia de género, puede leerse NAVARRO VILLANUEVA, «La proteccién del testimonio de la
mujer victima de violencia de género», Tutela jurisdiccional frente a la violencia de género (Dir.
DE HOYOS SANCHO), Valladolid, 2009, pp. 476-477.

Vid. NAVARRO VILLANUEVA, op. cit., pp. 478-479.

Vid. MIRANDA ESTRAMPES, «Particularidades de la prueba en los delitos de violencia de género»,
Tutela jurisdiccional frente a la violencia de género (Dir. DE HOYOS SANCHO), Valladolid, 2009, pp.
453-454.

7.  Vid. en este sentido MIRANDA ESTRAMPES, op. cit., pp. 455-456.

A
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II. ELEMENTOS DE APOYO A LA VICTIMA EN EL MOMENTO DE SU
DECLARACION TESTIFICAL

A la mujer victima de violencia de género que presta declaracion en el pro-
ceso penal le son reconocidos tanto un conjunto de derechos como una serie de
deberes. Los derechos de la mujer testigo se concentran en recibir una protec-
cién adecuada en el desarrollo de la declaracion testifical. Los deberes consisten,
como en cualquier otro caso, en comparecer, ser veraz, prestar juramento o
promesa y declarar. Todo ello sin perjuicio de la posibilidad que tiene la mujer
victima de malos tratos de ampararse en la dispensa de la obligacion de prestar
declaracion.

1. MEDIDAS DE PROTECCION DE LA VICTIMA

En el &mbito de la proteccién de la victima a lo largo de la tramitaciéon del
proceso penal, el marco normativo de referencia lo constituye la Ley 4/2015, de
27 de abril, del Estatuto de la Victima del Delito (LEVD). Asi, la Ley recoge, con
caracter general, el derecho de las victimas a la protecciéon durante la investi-
gacion, persecucion y enjuiciamiento de los delitos, y en particular, cuando a
la victima se le reciba declaracién o deba testificar en juicio. Segun el art. 19
de la norma, la adopcion de las medidas necesarias para ello tiene por objetivo,
no solo garantizar la vida de la victima y de sus familiares, su integridad fisica
y psiquica, su libertad, su seguridad y su libertad e indemnidad sexuales, sino
también proteger su intimidad y dignidad y evitar el riesgo de su victimizacién
secundaria o reiterada.

La determinacion de las medidas de proteccién adecuadas debe realizarse
tras una valoracion de las circunstancias particulares de la victima. En este punto,
es importante destacar que la evaluacién individual de la victima para determi-
nar sus necesidades especiales de proteccion tiene una importante dimensién de
género. Muchos de los elementos a tomar en consideracion en este examen son
elementos presentes en los delitos de género. Asi, el art. 23 LEVD enumera como
puntos especiales a analizar, la existencia de una relacion de dependencia entre la
victima y el supuesto autor del delito, o el hecho de tratarse de un delito sobre el
coényuge o sobre persona que esté o haya estado ligado al presunto autor por una
analoga relacién de afectividad, o la posibilidad de que los hechos constituyan
un delito violento®.

Lo cierto es que la mayor parte de medidas de proteccién de las victimas
previstas en la Ley se encuentran relacionadas con el momento en que la persona
ofendida presta declaracién o testifica, tanto en la fase de instruccién como en
la fase de enjuiciamiento.

8.  Vid. LOUSADA AROCHENA, «Aproximacion al estatuto de la victima del delito desde la perspectiva
de género», Aequalitas: Revista juridica de igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres,
2017, n.° 40, pp. 22-23; PORRES GARCIA, «El enjuiciamiento penal con perspectiva de género»,
Sepin, noviembre, 2018.

142 RJC, NUM. 3-2020



PARTICULARIDADES DE LA DECLARACION TESTIFICAL DE LA VICTIMA DE VIOLENCIA DE GENERO 719

A) La proteccién y tutela de la victima que debe prestar declaraciéon en
la fase de investigacion del proceso penal puede lograrse a través de distintas
medidas. Tales medidas se encuentran recogidas en los arts. 21 y 25 de la LEVD
y corresponde adoptarlas al Juez de Instruccién o al Juez de Violencia sobre la
Mujer. Una de ellas pasa por la optimizacion de las declaraciones que debe reali-
zar la victima, en el sentido de reducirlas a las estrictamente necesarias y sin que
concurran dilaciones injustificadas. Igualmente, adquiere importancia el espacio
en el que se lleva a cabo la declaracion y las personas que estan presentes en la
misma. Justamente, puede ser de utilidad en este punto que las dependencias
donde se realiza la declaracion sean especialmente concebidas y adaptadas a tal
fin, o que la persona encargada de tomar la declaracién sea siempre la misma,
e incluso del mismo sexo de la victima si ésta asi lo solicita, y con la formacién
especial necesaria para evitar perjuicios a aquélla. De igual forma, podria ser
oportuno en aras a garantizar una mayor tutela de la victima en el momento
de su declaraciéon sumarial, que pudiera estar acompanada por una persona de
su eleccién y confianza, ademas de su representante procesal y en su caso de su
representante legal®.

B) En la fase de enjuiciamiento es el Juez o Tribunal que conoce la causa
quien debe adoptar las medidas de proteccion correspondientes. En este estadio
del proceso penal, la proteccion de la victima que debe testificar pasa principal-
mente por la ocultacion de su identificacion visual'®. El miedo de la posible vic-
tima de malos tratos al enfrentamiento fisico con el acusado explica la prevision
de tal medida protectora. Veamos algunas de sus manifestaciones.

a) El encubrimiento de los rasgos fisicos de la victima puede llevarse a cabo
mediante disposiciones que eviten el contacto visual entre la victima y el supuesto
autor de los hechos (art. 25.2a LEVD)'!. Para ello pueden utilizarse impedimen-
tos muebles e impedimentos inmuebles'?. Los primeros consisten en preservar
la identidad fisica de la victima mediante férmulas que permitan el disimulo de
su rostro y demaés caracteres fisicos. Asi, por ejemplo, tales impedimentos mue-
bles pueden consistir en el empleo de «antifaces, capuchas, verdugos, cascos,
gorros, postizos, pelucas, u otros artificios pertinentes para ocultar, desfigurar o
entorpecer la visién de la faz y peculiaridades fisicas de los declarantes»!3. Los
impedimentos inmuebles suponen la alteracion de la distribucién habitual de la

9.  Vid. GOMEZ COLOMER, Estatuto Juridico de la Victima del Delito, Navarra, 2015, p. 375; PEREZ
RIBAS, Los derechos de la victima en el sistema penal espaviol, cit., p. 107.

10. Elart. 25 LEVD recoge medidas dirigidas a impedir el contacto visual directo entre la victima y
el imputado/acusado. De igual forma, el art. 2b LO 19/1994, de 23 de diciembre, de proteccion
a testigos y peritos en las causas criminales, permite la comparecencia del testigo o del perito
para la practica de cualquier diligencia utilizando cualquier procedimiento que imposibilite su
identificacion visual normal.

11. Esta medida también puede ser adoptada durante la fase de investigacién del proceso penal.

12.  Vid. SOLE RIERA, La tutela de la victima en el proceso penal, cit., p. 113; CARTAGENA PASTOR, «Pro-
teccién de testigos en causas criminales. La Ley Organica 19/1994, de 23 de diciembre», BIMJ,
nam. 1258, p. 89; NAVARRO VILLANUEVA, «La proteccién del testimonio de la mujer victima de
violencia de género», cit., p. 496.

13.  Vid. CARTAGENA PASTOR, op. loc. cit.; NAVARRO VILLANUEVA, op. loc. cit.
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sala donde se celebra la declaracion con el fin de que la victima quede a resguardo
de la mirada del acusado. Ello puede conseguirse, por ejemplo, con la colocacién
de biombos, mamparas o cortinas separadoras'.

La preservacion fisica de la victima a la hora de testificar también puede ga-
rantizarse posibilitando su declaracién sin necesidad de estar presente en la sala
de vistas (art. 25.2b LEVD), utilizando, asi, habitaciones especiales contiguas a
la misma. Incluso celebrando la declaracién a puerta cerrada, sin presencia de
publico (art. 25.2d LEVD). En estos supuestos, cabe pensar que las tecnologias
de la comunicacién permitirian retransmitir la declaracién de la victima por un
circuito cerrado de television. Asi, el érgano judicial podra acordar la utilizacién
de cualquier medio técnico que haga posible la practica de esta prueba, como por
ejemplo, la videoconferencia u otro sistema similar que permita la comunicacién
bidireccional y simultdnea de la imagen y del sonido".

Ello no obstante, en ningtin caso, la ocultacién visual de la victima como
medida de proteccion puede significar un obstaculo para el tribunal a la hora de
observar su declaracion testifical. El principio de inmediacién exige que el tri-
bunal no solo escuche las explicaciones del testigo, con sus dudas y sus certezas,
sino también aprecie los gestos y el comportamiento del sujeto que declara. As-
pectos, todos ellos, imprescindibles para una adecuada apreciacién de la prueba
testifical'®.

b) Muy relacionada con la ocultacion visual de la victima, existe otra me-
dida de proteccion de la misma consistente en la omisién de los datos de identi-
dad del testigo. La medida se encuentra recogida en el art. 2a de la LO 19/1994,
de 23 de diciembre, de proteccion a testigos y peritos en las causas criminales,
precepto al cual se remite el art. 25.2 LEVD. Esta norma permite eliminar en las
diligencias que se practiquen el nombre, apellidos, domicilio, lugar de trabajo y
profesion del testigo o perito asi como cualquier otro dato identificativo'’. Sin
embargo, en los casos de procesos penales sobre violencia de género, el analisis
de esta medida requiere dos consideraciones.

Por un lado, su idoneidad desde el punto de vista del derecho de defensa
del acusado. En este sentido, dada la previa relacién existente entre el presunto
agresor y la posible victima de malos tratos, la ocultacion de la identidad de
esta tltima puede limitar el derecho de defensa mencionado. Precisamente, la
existencia de algin tipo de relacién o contacto entre el testigo y el imputado o
acusado anterior a la comisién del delito que ha dado lugar al proceso penal,
resulta una informacién necesaria para la preparacion de la defensa, puesto que
tal relacién previa puede llegar a ser un elemento influyente en el valor probato-

14.  Vid. NAVARRO VILLANUEVA, op. cit., p. 497.

15. Vid. SOLE RIERA, La tutela de la victima en el proceso penal, cit., p. 114; GOMEZ COLOMER, Estatuto
Juridico de la Victima del Delito, cit., p. 375; PEREZ RIBAS, Los derechos de la victima en el sistema
penal espaiiol, cit., pp. 108-109.

16. Vid. en este sentido NAVARRO VILLANUEVA, «La proteccion del testimonio de la mujer de violencia
de género», cit., p. 497.

17. En caso de adoptarse esta medida, la identidad real del testigo o del perito es substituida por
un nimero o una clave.
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rio del testimonio'®. Es por ello que el art. 4.3 de la ley mencionada alude a la
posibilidad de que las partes puedan conocer la identidad de la victima-testigo
propuestos cuando lo soliciten de forma motivada en su escrito de calificacién
o en el equivalente escrito de defensa. En este caso, el tenor literal del precepto
establece que el 6rgano jurisdiccional, «en el mismo auto en el que declare la
pertinencia de la prueba propuesta, debera facilitar el nombre y los apellidos de
los testigos y peritos»'?.

Por otro, debe reconocerse la poca utilidad, a efectos de proteccién, de la
ocultacion de la identidad de la posible victima de violencia de género en los
casos en que ésta ha de prestar testimonio. En la mayoria de estos supuestos el
agresor ya conoce la identidad de la victima, lo que resta eficacia a dicha medi-
da. Es por ello que la doctrina se inclina mas a favor de la ocultacién, no tanto
de la identidad, sino de aquellos datos que permitan la localizacién de la mujer.
Tal actuacion si que «podria ayudar a proteger su seguridad y a infundir mas
confianza en la victima en el funcionamiento de la justicia»?.

¢) Junto con las medidas acabadas de exponer, el art. 25.2¢c LEVD también
prevé, para el momento de prestar testimonio, la posibilidad de adoptar otras me-
didas, destinadas en esta ocasién a prevenir la formulacién de preguntas relativas
a la vida privada de la victima que no tengan relevancia con el hecho delictivo
enjuiciado?!. En efecto, la perspectiva de género exige que en el interrogatorio
de la victima se respete su privacidad, circunscribiendo, por tanto, las preguntas
formuladas a la obtencién de la informacién necesaria para conocer los hechos
que integran la acusacion.

Sin embargo, el precepto, de forma excepcional, deja una puerta abierta a
proponer este tipo de preguntas si el Juez o Tribunal considera que deben ser
contestadas para valorar adecuadamente los hechos o la credibilidad de la decla-
racién de la victima. Debe reconocerse que los términos utilizados por la norma
son indeterminados, ademéas de ampliar las previsiones contenidas en la Directiva
2012/20/UE sobre la materia. En este sentido, la Directiva determina que, cuando

18. Vid. NAVARRO VILLANUEVA, «La proteccién del testimonio de la mujer victima de violencia de
génerov, cit., p. 493.

19. En opinién de SOLE RIERA, La tutela de la victima en el proceso penal, cit., p. 117, «el empleo de
la forma imperativa “deberd”, no deja lugar a dudas respecto del caracter preceptivo de la faci-
litacion de la identidad de los testigos a las partes que lo soliciten por parte del 6rgano judicial».
Sin embargo, la jurisprudencia ha admitido la posibilidad que el 6rgano judicial acuerde la pre-
servacion de la identidad del testigo si considera que sus bienes juridicos personales peligrarian
de modo grave en otro caso (vid. en este sentido la sentencia del Tribunal Supremo 5 de mayo
de 2016 [RJ 2016, 1725]). De ser asi, la doctrina entiende que la declaracién del testigo sélo
podra erigirse en prueba de cargo si se observan determinados requisitos. En primer lugar, «la
existencia de una decisiéon motivada en la que, tras la ponderacién de los intereses en conflicto,
se haya acordado el anonimato». En segundo lugar, «la implementacién de medidas alternativas
que permitan al acusado evaluar y, en su caso, cuestionar la imparcialidad, credibilidad y la
fiabilidad del testimonio». Por ultimo, «la presencia de otras pruebas de cargo». Vid. por todos
PEREZ RIBAS, Los derechos de la victima en el proceso penal espariol, cit., p. 156.

20. NAVARRO VILLANUEVA, «La proteccion del testimonio de la mujer victima de violencia de género»,
cit., p. 494.

21. Esta medida también puede decretarse en la fase de instruccion de la causa.
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las necesidades especiales de proteccién de las victimas lo precisen, los tribunales
adoptaran medidas para evitar que se formulen preguntas innecesarias en rela-
cion con la vida privada de la victima sin relacion con la infraccién penal. Si bien
se trata de una norma minima que los Estados miembros pueden desarrollar, es
razonable pensar que el despliegue de la norma comunitaria debe producirse en
el sentido de elevar el nivel de proteccion a las victimas, y no fijando un estandar
de proteccién inferior. Este es precisamente el resultado a que puede conducir la
utilizacién de la via excepcional que prevé el art. 25.2¢ para cuestionar la priva-
cidad de la victima en su declaracién testifical, por cuanto que puede favorecer
la victimizacién secundaria de la misma??.

2. LA DISPENSA A LA OBLIGACION DE DECLARAR

Si bien el art. 410 LECrim prevé, con caracter general, la obligacién de los
testigos de concurrir al llamamiento judicial para declarar cuanto supieren sobre
lo que les fuere preguntado, el art. 416 del mismo cuerpo legal contiene una dis-
pensa a esta obligacién de declarar cuando el testigo mantenga con el procesado
alguna relacién de parentesco?’.

Se trata de un beneficio en favor del testigo en el que concurre un vinculo
familiar con el procesado, que, ante la incémoda situacion de haber de testificar
contra el imputado, puede decidir no hacerlo. Asi, el fundamento de la excepcién
de declarar al pariente del procesado o al cényuge puede encontrarse, bien en
los vinculos de solidaridad y familiaridad entre el testigo y el imputado, bien en
el derecho a proteger la intimidad del ambito familiar?*. La dispensa a la obli-
gacion de declarar no estd concebida como un instrumento de protecciéon del
reo o presunto culpable, sino como un derecho a favor del testigo que incurre en
alguna de las circunstancias que le permiten no declarar?. Todo ello dentro del

22. Asilo pone de manifiesto PORRES GARCIA, «El enjuiciamiento penal con perspectiva de género»,
cit.

23. En concreto, el precepto dispensa de la obligacion de declarar a los parientes en linea directa
ascendente y descendente, al conyuge o persona unida por relacién de hecho analoga a la ma-
trimonial, a los hermanos consanguineos o uterinos, y a los colaterales consanguineos hasta el
segundo grado civil.

24. Vid. PINEIRO ZABALA, «La victima de violencia de género y la dispensa del articulo 416 de la

LECrim», Revista Juridica de Castilla y Leén, 2011, n.° 24, 97-100; MONTESINOS GARCIA, «La dis-
pensa de la obligacion de declarar segtn el articulo 416 LECrim», La prevencion y erradicacion
de la violencia de género: un estudio multidisciplinar y forense (Coords. MARTINEZ GARCIA, VEGAS
AGUILAR, BOIX REIG), Navarra, 2012, pp. 392-393; BASTARRECHE BENGOA, «La dispensa de la
obligacion de declarar en el caso de violencia contra la mujer, ¢una paradoja irresoluble?», Es-
tudio Integral de la Violencia de género: un andlisis tedrico-prdctico sobre el Derecho vy las Ciencias
Sociales (Dir. MARTIN SANCHEZ), Valencia, 2018, pp. 552 y ss.
Igualmente vid., entre otras, las sentencias del Tribunal Supremo de 22 de febrero de 2007 (RJ
2007, 1558), 10 de mayo de 2007 (RJ 2007, 3261), 26 de marzo de 2009 (RJ 2009, 2377), 29 de
octubre de 2014 (RJ 2014, 5422), 29 de octubre de 2016 (RJ 2016, 486), 25 de abril de 2018 (RJ
2018, 2104).

25. Esta es la opcién acogida por la mayoria de la doctrina y la jurisprudencia. Vid. por ejemplo
PINEIRO ZABALA, op. cit., pp. 103-105; MONTESINOS GARCIA, op. cit., p. 393; y la sentencia del
Tribunal Supremo de 23 marzo 2009 (RJ 2009, 3062).
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acomodo constitucional del art. 24.2 CE, que dispone: «La ley regulara los casos
en que por razén de parentesco o de secreto profesional no se estara obligado a
declarar sobre hechos presuntamente delictivos».

De todas las relaciones de familiaridad a las que alude el art. 416 LECrim
para justificar la exencién de declarar, aquella que ahora més nos interesa en el
ambito de la violencia de género es la referida al «cényuge o persona unida por
relacién de hecho anéloga a la matrimonial», esto es, los supuestos en los que la
mujer maltratada debe declarar contra el presunto responsable, que es su pareja.

La expresiéon debe interpretarse en sentido amplio. Por consiguiente, pue-
den acogerse a la dispensa de declarar, no sé6lo la mujer victima que tenga con el
procesado una relaciéon matrimonial sino también la que mantenga con él una
unién de hecho o de noviazgo?®, y con independencia de que exista o no una con-
vivencia con el presunto culpable. El momento en el que debe existir la relacion
matrimonial o andloga es aquél en el que acontecen los actos de violencia, siendo
indiferente si el vinculo entre la testigo y el acusado se mantiene a la hora de de-
clarar. Asi lo aclara el Acuerdo del Pleno no Jurisdiccional de la Sala Segunda del
Tribunal Supremo de 24 de abril de 2013, segtin el cual, la mujer maltratada sélo
podra acogerse a la exencién de declarar si al tiempo de producirse los hechos
mantiene una relacién de afectividad con el agresor?’.

El respeto a las garantias de la victima exige que se le informe previamente
de su derecho a no declarar en contra del procesado con el que mantiene alguna
relacion de parentesco o andloga?®. Este deber de informacién alcanza no solo
al juez sino también a la policia y, por consiguiente, tanto en sede judicial como
durante el atestado la victima debe conocer sus posibilidades relacionadas con
la declaracion. De este modo, en la fase prejudicial, el funcionario de policia
debe informar la victima del derecho a no denunciar de acuerdo con el art. 261
LECrim. Igualmente, durante las fases de instruccién y de juicio oral, el Juez
debe comunicar a la victima su posibilidad de acogerse a la dispensa del art. 416
LECrim.

26. Si bien el tenor literal del art. 416 LECrim no alude a los convivientes de hecho, ello no com-
porta que queden excluidos del ambito subjetivo de aplicacién de la norma. La finalidad de la
clausula de exencion del art. 416 LECrim radica en dar prevalencia a la solidaridad familiar,
la cual puede predicarse tanto en los supuestos de vinculo matrimonial como en los casos de
una relacion analoga a éste. Asi, HERNANDEZ GARCIA, «La facultad de abstencion del deber de
declarar por vinculos personales con la persona acusada», La valoracién del datio en las victimas
de la violencia de género. Estudios de Derecho Judicial, n.° 139, Madrid, 2008, p. 197.

27. Vid. CERRATO GURI, «La prueba del maltrato ocasionado a la mujer victima de violencia de gé-

nero», Derecho y Proceso. Liber Amicorum Francisco Ramos Méndez, (Coords. CACHON CADENAS,
FRANCO ARIAS), vol. I, Barcelona, 2018, pp. 621-622.
Con anterioridad al Acuerdo mencionado, un sector jurisprudencial entendia que la dispensa
s6lo era aplicable si la relacién de afectividad existia en el momento de declarar, pues solo en
estas circunstancias se podia producir la colision entre el deber de declarar y los vinculos fami-
liares que unen el testigo con el acusado. Vid. en este sentido la sentencia del Tribunal Supremo
de 26 de enero de 2010 (RJ 2010, 1270). Ello no obstante, en algtin caso el mismo Tribunal
admitio la dispensa a pesar de haberse roto el nexo que vinculaba al testigo y al presunto autor
del delito. Vid. la sentencia del Tribunal Supremo 26 de marzo de 2009 (RJ 2009, 2377).

28. Vid. MONTESINOS GARCIA, «La dispensa de la obligacion de declarar segtn el art. 416 LECrimb»,
cit., p. 398.
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Las consecuencias de omitir este deber de informacién son significativas. Asi,
si la testigo no conoce o no es informada de este derecho y declara, su declaracion
es nula y, por consiguiente, carecera de virtualidad probatoria®.

Los tnicos supuestos en los que no resultaria absolutamente necesario el
deber de informacién a la victima/testigo, serian aquellos en los que la victima
mantiene una actitud de colaboracion con la justicia. Asi, por ejemplo, en los
casos de denuncia espontanea, en los que la victima acude al Juez de Instruccién
a realizar una declaracion de manera voluntaria®®. En este caso, es razonable
pensar que el comportamiento de la victima obedece a una decisién libre y au-
ténoma y por lo tanto la falta de informacién previa no afecta a la exigencia de
observar todas las garantias en la obtencién de los medios de prueba. Igualmente,
y ya en fase judicial (instruccién o juicio oral), cuando la victima esta personada
como acusacion en el proceso.

A pesar de todo lo expuesto y no obstante la consideracion de la dispensa de
la obligacion de declarar como un beneficio en favor del testigo, su utilizacion
en los supuestos de violencia de género, con la consiguiente no declaracion de la
victima/testigo en el juicio oral, conduce, en muchas ocasiones, a situaciones de
insuficiencia probatoria que obligan al juez sentenciador a dictar una resolucién
absolutoria por falta de prueba de cargo.

Asi, viendo el efecto perjudicial que la dispensa a la obligacién de declarar
puede representar para la victima de violencia de género, desde la doctrina se ha
planteado la reforma de dicha exencién de declarar de la victima en el sentido de
convertir en obligatoria su declaracién en el acto del juicio oral®'. La exclusién
de la victima de violencia de género del &mbito de aplicacion del art. 416 LECrim
se fundamenta en el hecho de que la victima no interviene en el proceso como
un testigo, es decir, como un tercero ajeno a los hechos enjuiciados, sino que
participa en la causa por haber sufrido la agresion objeto de la causa. Y segiin
esta postura, el precepto de la LECrim que regula la dispensa esta pensado para
la figura del testigo en sentido estricto, pero no para que se aplique a la victi-
ma-testigo2. Ello no obstante, también debe tenerse en cuenta, como argumento

29. Asilo recogen, entre otras, las sentencias del Tribunal Supremo de 10 de mayo de 2007 (RJ 2007,
3261), 10 de febrero de 2009 (RJ 2009, 446), 5 de marzo de 2010 (RJ 2010, 4057), 19 de mayo
de 2017 (RJ 2017, 2439).

30. Vid. HERNANDEZ GARCIA, «La facultad de abstencion del deber de declarar por vinculos per-
sonales con la persona acusada», cit., pp. 207-209; BASTARRECHE BENGOA, «La dispensa de la
obligacion de declarar en el caso de violencia contra la mujer, ¢una paradoja irresoluble?», cit.,
p. 559.

31. Vid. entre otros, MIRANDA ESTRAMPES, «Particularidades de la prueba en los delitos de violencia
de género», cit., pp. 458-460; PELAYO LAVIN, «¢Es necesaria una reforma del articulo 416 de la
LECrim para luchar contra la violencia de género?», Tutela jurisdiccional frente a la violencia de
género (Dir. DE HOYOS SANCHO), Valladolid, 2009, p. 508.

32. Vid. por todos MAGRO SERVET, «La imposibilidad de conceder a las victimas de la Violencia de
Género la dispensa de “declarar contra” sus agresores (art. 416 LECrim): ¢Es necesaria una re-
forma legal?», Diario La Ley, 2005, n.° 6333, p. 1702; PINEIRO ZABALA, «La victima de la violencia
de género y la dispensa del articulo 416 de la LECrim», cit., pp. 106-108.

En este sentido también se pronuncié el Grupo de Expertos en Violencia Doméstica y de Género
del Consejo General del Poder Judicial. En el Informe del afio 2006, concluyeron que «cuando
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opuesto a la explicacién sobre los distintos roles del testigo, que la regulacion de
la prueba testifical realmente no toma en consideracion el alcance procesal de
la intervencion que realiza el testigo. Es decir, en el régimen de la LECrim, «el
testigo constituye un mecanismo de transmisién relevante, sin perjuicio del ca-
racter directo o indirecto de lo que revele o de la concurrencia de circunstancias
que ex ante puedan apuntar déficits de credibilidad subjetiva», cuestiones que en
todo caso deben abordarse en la valoracion de la prueba3?

Sin embargo, la propuesta sin matices de imponer a las victimas de malos
tratos de declarar contra su agresor, no esta libre de problemas.

En este sentido, es evidente que si se elimina la dispensa contemplada en el
art. 416 LECrim, la mujer victima de violencia de género quedaria sujeta al régi-
men general de los testigos. En consecuencia, le seria de aplicacién lo establecido
en el art. 420 LECrim, que prevé la imposicién de una multa a quien no acuda
al llamamiento judicial o no declare lo que supiese acerca de los hechos sobre
que fuere preguntado, y contempla, en caso de persistir el testigo en su resisten-
cia, la persecucién por el delito de obstruccion a la justicia o incluso por el de
desobediencia grave a la autoridad3*. Del mismo modo, si la victima obligada a
testificar, declara lo contrario de lo manifestado en sus declaraciones iniciales, se
expone a ser acusada de falso testimonio, pasando de ser la victima de un delito
a la presunta autora de otro*®. Si tenemos en cuenta las circunstancias especi-
ficas en que tienen lugar los delitos de violencia de género, no es desacertado
pensar en la disposicién de algunas mujeres-victimas de incurrir en alguno de
los delitos mencionados con el objetivo de no incriminar a su agresor y conyuge
o pareja, «al que ademas en muchos casos atin seguird unida sentimentalmente,
y respecto del que padecera seguramente una dependencia emocional y también
econdémica»3® Asi pues, una reforma del art. 416 LECrim sin las cautelas nece-
sarias puede provocar que aquello que pretendia ser una medida protectora de
la mujer maltratada, acabe siendo un nuevo factor de victimizacioén.

Es por ello que compartimos con un sector de la doctrina que lo deseable no
es obligar a la victima a declarar, sino procurar que, si se ampara en la dispensa

el pariente es la victima, resulta l6gico entender que no puede aplicarse el art. 416 LECrim,
previsto en su momento sélo para proteger el pariente que interviene como testigo no victima.
En el supuesto en que ostente la doble condicién, se entiende que el precepto no nacié para po-
sibilitar la impunidad por ese hecho delictivo contra el denunciante». En base a ello, el Informe
recomendaba una modificacion legislativa del art. 416 LECrim en virtud de la cual la dispensa
de la obligacion de declarar no alcanzara a las victimas y perjudicados respecto de los delitos
cometidos frente a ellos por quienes se encontraran en una de las relaciones de parentesco que
se enumeran en el precepto.

33. Vid. HERNANDEZ GARCIA, «La facultad de abstencién del deber de declarar por vinculos perso-
nales con la persona acusadan, cit., pp. 204-205.

34. Vid. PELAYO LAVIN, «¢Es necesaria una reforma del articulo 416 de la LECrim para luchar contra
la violencia de género?», cit., pp. 508-509.

35. Vid. MIRANDA ESTRAMPES, «Particularidades de la prueba en los delitos de violencia de género»,
cit., pp. 458-460.

36. DE HOYOS SANCHO, «Nuevas tendencias en la investigacion y prueba de los delitos de violencia
doméstica y de género», La reforma de la justicia penal: aspectos materiales y procesales (Coords.
ARANGUENA FANEGO, SANZ MORAN), Valladolid, 2008, pp. 443-444, 460.
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del art. 416 LECrim, no lo haga por razones distintas a su voluntad, como pueden
ser el miedo o la carencia de recursos econémicos y emocionales para independi-
zarse de su agresor®’. En este sentido, es indudable que la atencién a la victima,
prestada no sélo por su abogado sino también por especialistas como psicélogos
u otros profesionales que le aconsejen y la atiendan, ayuda considerablemente
a que la mujer victima de violencia de género quiera libremente participar y
declarar en la causa.

Justamente, el TS, a través de Acuerdos del Pleno no Jurisdiccional de la Sala
Segunda, también ha analizado la inaplicabilidad del régimen de exencién del
art. 416 LECrim a aquellos testigos que asumen también la condicién de victima.
El Alto Tribunal, sin embargo, en Acuerdo de 24 de abril de 2013, de forma mas
prudente se ha limitado a excluir del ambito de aplicacién de la dispensa los casos
en que la victima es parte acusadora.

III. ASPECTOS PROBLEMATICOS DE LA DECLARACION TESTIFICAL
DE LA VICTIMA

Una vez ha tenido lugar la declaracion testifical de la victima de violencia de
género se abren muchos interrogantes a la hora de ser analizada por parte del
juez. Algunos de los problemas mas importantes aluden, tanto a la fuerza proba-
toria que debe atribuirse a dicha declaracién, como a los criterios de evaluacién
de la misma que debe tomar en consideracién el érgano jurisdiccional.

1. DIFICULTADES EN LA ATRIBUCION DE FUERZA PROBATORIA A LA DECLARA-
CION TESTIFICAL

Con caréacter general, la declaracién de la victima en el proceso penal tiene
la consideracién de prueba testifical y, por consiguiente, el testimonio prestado
es valido para desvirtuar la presuncién de inocencia. La consideracién como
testigo de la victima del delito adquiere especial relevancia en aquellos supues-
tos en que los delitos se suelen perpetrar de forma secreta y encubierta, dado
que en esta clase de delitos no suelen existir mas medios probatorios que los
que se desprenden de las versiones contrapuestas del agresor y de la victima3.
Dentro de esta tipologia de delitos se sittan los delitos de violencia de género,
caracterizados por tratarse de infracciones penales que normalmente se cometen
en la intimidad.

Asi pues, el testimonio de la mujer victima de violencia de género tiene el
valor probatorio suficiente para fundamentar una sentencia de condena, mas
adn si junto con esta declaracion testifical existen otros medios de prueba que

37. Vid. por todos MONTESINOS GARCIA, «La dispensa de la obligacion de declarar segun el articulo
416 LECrim», cit., pp. 411-412.

38. Vid. NAVARRO VILLANUEVA, «La proteccién del testimonio de la mujer victima de violencia de
género», cit., p. 480. En este sentido también se pronuncia la jurisprudencia del TS. Vid., por
todas, la sentencia del Tribunal Supremo de 14 de abril de 1993 (RJ 1993, 3268).
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apuntan en la misma direccién. En algunos supuestos, no obstante, la aplicacién
de esta maxima requiere tener en cuenta algunas cuestiones. De este modo, cuan-
do la declaracion de la victima es la tinica prueba de cargo contra el acusado,
el reconocimiento del valor probatorio de este testimonio no puede realizarse
de tal suerte que acabe menoscabando garantias procesales basicas del sistema
procesal, como pueden ser el derecho de defensa, el principio de contradiccién,
la presuncién de inocencia o la prohibicién de indefensién.

Mas alla de estos principios generales relativos al valor probatorio de la de-
claracion de la victima de violencia de género, existen algunos supuestos en los
que el valor probatorio mencionado puede suscitar alguna dificultad. Se trata,
por un lado, de los casos de contradicciones o retractaciones de la victima en el
juicio oral, y por otro, de las hipétesis en que aquélla utiliza, en esta misma sede,
la dispensa a la obligacién de declarar.

Ambos supuestos evidencian que, en los delitos de violencia de género, el he-
cho de que la victima tenga que volver a declarar en el acto del juicio después de
haberlo hecho en la fase de instruccién, puede ocasionar algtin problema referido
al valor probatorio de sus declaraciones. Tanto si la victima opta por no declarar
en el juicio, como si decide hacerlo pero con retractaciones y contradicciones, lo
cierto es que en muchas ocasiones tales actuaciones dejan al Ministerio Fiscal y
al Juez sin prueba de cargo suficiente para mantener la acusacion, el primero, y
para dictar sentencia de condena, el segundo.

1.1. En los supuestos de contradicciones y retractaciones

En los supuestos de contradicciones o retractaciones, la declaracién inicial
realizada por la victima en la fase de instruccién no coincide con la llevada a
cabo después en el juicio oral. El problema surge, en particular, cuando la decla-
racién sumarial incrimina al presunto agresor y posteriormente la declaracion
del juicio oral niega la existencia de la agresién. En estas circunstancias, la cues-
tién a dilucidar consiste en determinar si el juez sentenciador esta obligado a
valorar tiinicamente el testimonio vertido en el juicio oral, esto es, la negacién de
la agresion, o bien tiene libertad para tomar en consideracién las declaraciones
incriminatorias prestadas en la fase de instruccién y, en su caso, utilizarlas para
fundamentar una sentencia de condena.

La solucién por la que se inclinan doctrina y jurisprudencia va en la direc-
cién de permitir la valoracion por el juez de las declaraciones incriminatorias
realizadas por la victima de violencia de género en la fase sumarial en detrimen-
to de las manifestaciones exculpatorias expresadas en el juicio oral. Tal como
indica NAVARRO VILLANUEVA, «si bien los tinicos medios de prueba validos aptos
para desvirtuar la presuncion de inocencia son los practicados en el juicio oral
o los supuestos de prueba preconstituida y anticipada, tal afirmaciéon no puede
entenderse en un sentido tan radical que conduzca a negar cualquier eficacia

39. Vid. NAVARRO VILLANUEVA, op. loc. cit.
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probatoria a las diligencias de instruccién practicadas con las formalidades que
la Constitucién y el ordenamiento juridico exigen, siempre que puedan someterse
a contradiccién, a fin que el tribunal pueda juzgar la extensién y el contenido
de las declaraciones prestadas ante el juez de instruccién con las vertidas en el
juicio oral»*,

Ahora bien, para que el juez pueda dar prevalencia a las declaraciones suma-
riales por encima de las emitidas en el juicio oral e incorporarlas en la sentencia,
es necesaria la concurrencia de un conjunto de circunstancias*'.

En primer lugar, es preciso que las manifestaciones incriminatorias que la
victima ha expuesto en la fase de instruccién, sean introducidas en el juicio oral
mediante su lectura. En este sentido, el art. 714 LECrim ya prevé que cuando
la declaracion del testigo en el juicio oral no sea conforme en lo sustancial con
la declaracion prestada en el sumario, cualquiera de las partes puede pedir la
lectura de esta ultima.

Ello, ademas, resulta indispensable para dar cumplimiento a dos requisitos
igualmente fundamentales. Por un lado, permite que la testigo explique las dife-
rencias o contradicciones entre lo afirmado durante la investigacién y lo expre-
sado en el acto del juicio. La eventualidad que tales contradicciones constituyan
un delito de falso testimonio deberia ser del todo excepcional, debido no solo a
la condicién del derecho penal como ultima ratio, sino también por el riesgo de
criminalizar, con esta acusacién, a una persona que muy probablemente esté
actuando paralizada por el miedo. Por otro, la lectura en el juicio de las decla-
raciones de la victima realizadas en la instruccién, proporciona al acusado la
posibilidad de debatir sobre ellas y defenderse.

Finalmente, otra circunstancia que debe concurrir para poder dictar sen-
tencia en base a la incriminacién manifestada en la instruccién pasa por el
respeto al principio de inmediacién judicial. Esto es, la exigencia que el juez que
dicte la sentencia haya estado presente en la celebracion del juicio oral y haya
podido observar las explicaciones de la victima sobre sus discrepancias y las
alegaciones del acusado sobre esta cuestién. La inmediacién judicial garantiza
que el juez forme su conviccién para dictar sentencia directamente sobre lo que
ha visto y ha escuchado. De este modo, el juez no solo percibe directamente
lo que se explica en el juicio, sino que también capta gestos y matices de voz
e, incluso, puede intervenir en las declaraciones y explicaciones expuestas. Al
mismo tiempo, el hecho de que el juez que dicte la sentencia goce de inmedia-
cién facilita una mayor y mejor argumentacién por parte del 6rgano judicial
sobre las razones que, en su caso, le hayan llevado a considerar més verosimil

40. NAVARRO VILLANUEVA, op. cit., p. 482. Igualmente, vid. en este sentido las sentencias del Tribu-
nal Constitucional 80/1986, de 17 de junio; 25/1988, de 23 de febrero; 137/1988, de 7 de julio;
182/1989, de 3 de noviembre.

41. Para un mayor desarrollo de esta cuestion, vid. NAVARRO VILLANUEVA, op. loc. cit.

En esta linea también se pronuncian las sentencias del Tribunal Supremo de 21 de octubre de
2005 (RJ 2005, 7515), 21 de julio de 2008 (RJ 2008, 4290), 23 de febrero de 2010 (RJ 2010, 1464),
27 de abril de 2010 (RJ 2010, 4933), 25 de junio de 2015 (RJ 2015, 400), 26 de septiembre de
2017 (RJ 2017, 4591).

152 RJC, NUM. 3-2020



PARTICULARIDADES DE LA DECLARACION TESTIFICAL DE LA VICTIMA DE VIOLENCIA DE GENERO 729

y fiable la primera declaracién sumarial en detrimento de la segunda, prestada
en el juicio oral.

1.2. En los supuestos en que la victima se acoge a la dispensa del art. 416
LECrim

El segundo supuesto que puede plantear problemas en relacién con el valor
probatorio de la declaracién testifical de la victima alude a la dispensa a la que
puede acogerse la victima a la hora de testificar en el juicio oral.

En los supuestos de violencia de género, la dispensa a la obligacién de de-
clarar entre parientes, significa que la victima (la mujer), amparandose en esta
exencion, puede no declarar contra el agresor (su pareja). En estos casos, después
de las incriminaciones vertidas en la fase de instruccién, la victima decide no
prestar su testimonio en el acto del juicio. La cuestién radica en determinar si la
declaracién sumarial realizada puede tener algiin tipo de relevancia a la hora de
resolver el caso planteado.

Si el punto de partida es que la presuncioén de inocencia sé6lo puede des-
virtuarse con los medios de prueba practicados en el juicio oral, lo cierto es
que la no declaracién de la victima en muchas ocasiones va a conducir irre-
mediablemente a la absolucién del presunto agresor, sobre todo si tenemos en
cuenta que los delitos de violencia de género son una tipologia de delitos donde
predomina la escasez de pruebas existentes. Esto es, el hecho de que la victima
no testifique acogiéndose a la dispensa del art. 416 LECrim, puede originar un
grave problema de falta de prueba y, por consiguiente, la imposibilidad de con-
denar por no poder desvirtuar la presuncién de inocencia ante la inexistencia
de prueba de cargo®.

Para evitar situaciones como la descrita, algunos autores abogan, en estos
casos, por introducir la declaraciéon sumarial en el juicio oral a través del me-
canismo previsto en el art. 714 LECrim*’. Entienden que la negativa a declarar
el dia del juicio puede ser interpretada como un supuesto de contradiccién con
lo manifestado en la fase de instruccién, permitiendo de este modo la lectura
de la declaraciéon sumarial en los términos del precepto citado e introducirla
en el cuadro probatorio. La utilizacién del art. 714 LECrim a fin de poder
aprovechar las manifestaciones vertidas por la victima durante la fase de ins-
truccién requiere que estas declaraciones se hayan prestado en su momento
respetando las garantias de defensa y contradicciéon y que el dia del juicio las
partes dispongan de la oportunidad de someterlas a contradiccién mediante
otros elementos de prueba.

Otra posible solucién al problema descrito pasaria por reconocer el caracter
de prueba preconstituida a la declaracién que la victima realiza durante la fase

42. Vid. en este sentido PELAYO LAVIN, «¢Es necesaria una reforma del articulo 416 de la LECrim
para luchar contra la violencia de género?», pp. 507-508.

43. Vid. HERNANDEZ GARCIA, «La facultad de abstencién del deber de declarar por vinculos perso-
nales con la persona acusada», cit., pp. 212-213.
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de instruccién. De este modo, la utilizacién de estas declaraciones para funda-
mentar la sentencia tendria la cobertura legal de la prueba preconstituida, la
cual, junto con la prueba practicada en el juicio oral, tienen el poder de enervar
la presuncién de inocencia. Ademads, con este reconocimiento, la victima podria
ahorrarse el trance de revivir nuevamente en el juicio oral unos hechos para ella
traumaticos.

La figura de la prueba preconstituida se encuentra regulada en los arts. 448,
449, 730 y 777 LECrim, donde se admite la reproduccién en el acto del juicio de
las diligencias practicadas en la fase de instruccién. Los preceptos, en concreto,
se refieren a las declaraciones testificales respecto de las cuales haya riesgo de
no poderse practicar en el acto del juicio. En este caso, las normas mencionadas
dan validez y aptitud para desvirtuar la presuncién de inocencia a la declaracién
llevada a cabo durante la investigacion siempre y cuando se haya realizado con
determinadas circunstancias y garantias similares al juicio oral.

En esta linea, la jurisprudencia del Tribunal Constitucional también admite
la validez como prueba de cargo preconstituida de las declaraciones prestadas
en fase sumarial. El Alto Tribunal, sin embrago, la condiciona al cumplimiento
de una serie de requisitos. En primer lugar, a la existencia de una causa legitima
que impida reproducir la declaracién en el momento del juicio oral. En segundo
lugar, a la necesaria intervencion del Juez de Instruccién. En tercer lugar, al res-
peto a la contradiccién en el interrogatorio sumarial del testigo. I finalmente, a
la introduccién en el juicio oral del contenido de la declaracién sumarial a través
de la lectura del acta en que se documenta*.

Desde nuestro punto de vista, el reconocimiento del caracter de prueba pre-
constituida a la declaraciéon hecha por la victima durante la fase de instruccién
en aquellos supuestos en que esta ultima se acoge al derecho de dispensa, cumple
con todos los presupuestos mencionados exigidos por el Tribunal Constitucional
a este efecto. Veamoslo.

a) Existencia de una causa legitima que impida reproducir la declaracion
en el juicio oral.

Los supuestos que prevén los preceptos de la LECrim antes citados de impo-
sibilidad de volver a practicar la declaracién testifical en el juicio oral y que por
consiguiente erigen dicha declaracién sumarial en prueba preconstituida son los
siguientes: la posible muerte del testigo o de la victima, su posible incapacidad,
su ausencia del territorio o su lugar de residencia, y cualquier otro motivo que
razonablemente haga temer por la realizacién de la prueba en el marco del juicio.

Es cierto que de la lectura de los preceptos mencionados parece deducirse
que las causas previstas se refieren a supuestos de imposibilidad material de
practica de la prueba. Ello no obstante, en nuestra opinién esta circunstancia
no deberia ser obstaculo para poder atribuir el valor de prueba preconstituida a

44. Vid. por todas las sentencias del Tribunal Constitucional 303/1993 de 25 de octubre, 153/1997 de
29 de septiembre, 12/2002 de 28 de enero, 195/2002 de 28 de octubre, 187/2003 de 27 de octubre,
1/2006 de 16 de enero, 344/2006 de 11 de diciembre, 68/2010 de 18 de octubre.
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la declaracion sumarial de la victima de violencia de género cuando, por ejem-
plo, la victima no declare en el juicio oral. Distintos argumentos apuntan a esta
direccion.

En primer lugar, entendemos que los articulos mencionados no establecen un
numerus clausus de causas de imposibilidad de declarar y, por consiguiente, pue-
de interpretarse que también quedan comprendidos en su ambito de aplicacion
otro tipo de motivos, como los supuestos de imposibilidad de declarar por causas
juridicas®. Dentro de este grupo de casos, por ejemplo, cabrian perfectamente
aquellos en que la victima no declara en el juicio oral al acogerse a la dispensa
del art. 416 LECrim.

Al mismo tiempo, de todos los motivos antes expuestos, si bien los tres pri-
meros responden a obsticulos concretos para prestar declaracion, el altimo de
los mencionados deja la puerta abierta a incluir otro tipo de impedimentos. Asi,
un impedimento que podria ser de aplicacién en los supuestos de victimas de
violencia de género podria ser las posibles consecuencias psiquicas y morales que
podria ocasionar a la mujer el hecho de volver a declarar en el juicio oral. Ello
requeriria la aportaciéon de informes médicos que acreditaran la posible concu-
rrencia de tales perjuicios. De ser asi, esta circunstancia justificaria la imposibili-
dad de prestar testimonio en el acto del juicio y fundamentaria el reconocimiento
como prueba preconstituida de la declaracion de la victima llevada a cabo en la
fase de instruccién®.

45. Inversamente, DE HOYOS SANCHO, «Nuevas tendencias en la investigacion y prueba de los de-
litos de violencia doméstica y de género», cit., p. 446, entiende que los preceptos citados de la
LECrim tienen que aplicarse de forma excepcional y limitada a los supuestos previstos, es decir,
a diligencias sumariales de caracter judicial que sea imposible practicar el respectivo medio de
prueba en el juicio oral y que tal imposibilidad sea ajena a la voluntad de las partes.

46. Vid. DiAzZ VELAZQUEZ, «Andlisis normativo y jurisprudencial de la preconstitucion del testimonio
de la victimav», cit.

Debe senalarse que la preservacion de la salud psiquica de la victima ya es un elemento a to-
mar en consideracion en los casos de declaraciones testificales de menores victimas de delitos
contra la indemnidad sexual. En estos supuestos, es necesario valorar si la comparecencia a
juicio del menor puede provocar una segunda victimizacién que le pueda causar perjuicios para
su estabilidad emocional. Evidentemente, para valorar la existencia de este riesgo, el Tribunal
cuenta con informes periciales médicos que acreditan tales circunstancias. Si el Juez llega a la
conclusion que la declaracion del menor en el juicio oral puede menoscabar su salud psiquica,
puede prescindir de la misma y acudir a la prueba preconstituida de la declaracion realizada en
sede de instruccién. Léase en este sentido las sentencias del Tribunal Supremo de 8 de junio de
2017 (RJ 2017, 2909), 8 de noviembre de 2018 (RJ 2018, 5096), 2 de abril de 2019 (RJ 2019, 187).
Claramente en contra se pronuncia SUBIJANA ZUNZUNEGUI, «La igualdad y la violencia de género
en el orden jurisdiccional penal», Revista Electronica de Ciencia Penal y Criminologia, 2010, 12-
05, p. 15. Segun el autor, la libre decision de la victima de abstenerse de declarar en el juicio oral,
constituye el ejercicio de un derecho legal que no puede ser neutralizado mediante la valoracién
de la declaracién sumarial. Asi, ejercido el derecho al silencio no esta justificada la conversion
de una diligencia sumarial —cuya eficacia juridica es permitir la preparacion del juicio oral- en
un medio de prueba —cuya virtualidad es posibilitar la elaboracién de un juicio de certidumbre
respecto a los hechos discutidos-.

Debe anadirse que el Tribunal Supremo también se ha manifestado en esta linea, tanto en la
jurisprudencia (vid. entre otras las sentencias de 27 de enero de 2009 [RJ 2009, 138], 12 de fe-
brero de 2010 [RJ 2010, 1463], 29 de enero de 2015 [RJ 2015, 373], 7 de junio de 2016 [RJ 2016,
2338], 25 de abril de 2018 [RJ 2018, 2104]), como en el Acuerdo del Pleno no Jurisdiccional de
la Sala Segunda del dia 23 de enero de 2018.
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b) Respeto a las garantias constitucionales de inmediacién judicial y con-
tradiccién.

La concesién del caracter de prueba preconstituida a la declaracién sumarial
de la victima de violencia de género tinicamente puede concebirse si concurren
unas determinadas circunstancias que garanticen el respeto a las garantias cons-
titucionales del proceso*’.

En efecto, el respeto al derecho de defensa del acusado es el requisito que
exige el Tribunal Constitucional para admitir excepciones a la regla general de
practica de la prueba en el seno del juicio oral con plenitud de garantias de pu-
blicidad, oralidad, contradiccién e inmediacién. El Alto Tribunal reconoce que
la necesidad de ponderar estas garantias con otros intereses y derecho dignos
de proteccion permite modular los términos de la regla mencionada e introducir
determinados supuestos de excepcion siempre que permitan el debido ejercicio
de la defensa contradictoria por parte de quien se encuentra sometido al enjui-
ciamiento penal®. De ello parece deducirse que el derecho a interrogar a los
testigos de la acusacion, como manifestacion del principio de contradiccion, se
satisface dando al acusado una ocasién adecuada y suficiente para discutir un
testimonio en su contra e interrogar a su autor en el momento en que declare o en
un momento posterior del proceso, de modo que, las declaraciones prestadas en
fases anteriores al juicio oral no tienen por qué lesionar el derecho a un proceso
debido si han podido ser sometidas a contradiccién®.

Asi, seria oportuno que en los casos de violencia de género que ahora nos
ocupan, el Juez de Instruccién practicase de forma inmediata la declaracién a
la victima garantizando indudablemente la contradiccién de las partes. El cum-
plimiento de esta garantia exige la presencia del abogado del investigado en la
toma de declaracién durante la instruccién para poder intervenir e interrogar a la
mujer. La observancia de este requisito es importante porque da cumplimiento a
la garantia constitucional de audiencia y contradiccion. La utilizacién probatoria
de las declaraciones sumariales llevadas a cabo sin la participacién del, en aquel
momento, investigado o encausado seria inviable por vulnerar la garantia pro-
cesal mencionada. Precisamente por ello, seria deseable que ya en los primeros
momentos de la investigacion el letrado del sujeto investigado pudiera participar
en la toma de declaracion a la victima. De este modo, si en la fase de juicio oral la

47. Indudablemente, en estos casos en que la victima utiliza la dispensa a la obligacién de declarar,
reconocer valor probatorio a las manifestaciones incriminatorias hechas por la mujer en la fase
de instruccion requiere de la concurrencia de ciertas condiciones, puestas también de relieve
por MIRANDA ESTRAMPES, «Particularidades de la prueba en los delitos de violencia de género»,
cit., pp. 458-460.

48. Vid. en este sentido la sentencia del Tribunal Supremo de 2 de abril de 2019 (RJ 2019, 187).
Como recuerdan también las sentencias del Tribunal Constitucional 174/2011 de 7 de noviembre
y 75/2013 de 8 de junio, «dichas modulaciones y excepciones atienden a la presencia en juego
de otros principios e intereses constitucionalmente relevantes que pueden concurrir con los
del acusado. En tales casos excepcionales es posible modular la forma de prestar declaracion
e incluso dar valor probatorio al contenido incriminatorio de manifestaciones prestadas fuera
del juicio oral siempre que se garantice suficientemente el derecho de defensa del acusado».

49. Vid. la sentencia del Tribunal Supremo de 2 de abril de 2019 (RJ 2019, 187).
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victima se acoge a la dispensa de la obligacién de declarar, podria darse lectura
a su declaracion instructoria realizada con inmediacién y contradiccion y darle
valor probatorio sin riesgo de vulnerar la garantia del art. 24 CE.

¢) Lectura del acta en el juicio oral.

Junto con todo lo expuesto, la declaracién sumarial de la victima debe que-
dar documentada, bien en un soporte apto para la grabacion y reproduccion del
sonido y de la imagen, bien mediante el acta elaborada por el Secretario Judicial.
De este modo, la valoracién como prueba de esta declaraciéon puede instarse en
el juicio oral solicitando la reproduccién de la grabacién o la lectura del acta™.
Esta es la via a través de la cual las manifestaciones realizadas en la fase de
instruccién entran en la fase de enjuiciamiento del proceso penal, cuando no
pueden reproducirse en este momento de la causa, y accediendo de este modo
al debate procesal publico pueden ser sometidas a confrontacién con las demas
declaraciones de quienes si intervienen en el juicio oral.

2. MATICES EN LA VALORACION DE LA DECLARACION TESTIFICAL

2.1. Adecuacion de los criterios que determinan la credibilidad del testi-
monio

Es indiscutible que la declaracion de la victima de violencia de género es
un testimonio vélido para desvirtuar la presuncién de inocencia. Incluso en los
casos en que la declaracion resulta ser la tinica prueba de cargo, puede funda-
mentar una sentencia de condena sin la concurrencia de mas pruebas que la
acompaifien. En estos ultimos supuestos, sin embargo, se requiere al tribunal
sentenciador que actiie con la maxima cautela y prudencia a la hora de valorar
la declaracion inculpatoria, ya que otorgar un valor excesivo al testimonio tinico
de la victima puede provocar el riesgo de la condena automatica de una persona
inocente’'.

A la hora de determinar la credibilidad del testimonio de la victima, el 6rgano
judicial debe tener en cuenta las circunstancias del caso y aplicar las reglas de
la 16gica y de la experiencia. En este sentido, la jurisprudencia ha destacado tres
parametros a tomar en consideracion por el juzgador en el momento de valorar la
declaracién de la victima como prueba de cargo. En primer lugar, la credibilidad
de la victima exige la ausencia de méviles espurios, de resentimiento o de ene-
mistad que pongan en tela de juicio la sinceridad y la honestidad del testimonio.
En segundo lugar, la credibilidad pasa por la existencia, junto con la declaracién
de la victima, de otros elementos que corroboren la existencia del delito. Y, por
ultimo, es necesaria una cierta persistencia en la incriminacion, la cual debe ser

50. Vid. MONTESINOS GARCIA, «La dispensa de la obligacion de declarar segtn el articulo 416 LE-
Crimb, cit., pp. 405-407; DiAz VELAZQUEZ, «Analisis normativo y jurisprudencial de la precons-
titucién del testimonio de la victima», cit.

51. Vid. NAVARRO VILLANUEVA, «La proteccién del testimonio de la mujer victima de violencia de
génerov, cit., pp. 480-481; CERRATO GURI, «La prueba del maltrato ocasionado a la mujer victima
de violencia de género», cit., p. 617.
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prolongada en el tiempo, reiteradamente expresada y expuesta sin ambigiiedades
o contradicciones.

Los parametros acabados de exponer han sido configurados con caracter
general, como elementos de orientacion que sirven al juez para efectuar la valo-
racion del testimonio de la victima en cualquier supuesto de proceso penal’?. En
los casos de violencia de género, sin embargo, dadas las circunstancias particu-
lares que rodean la comisién de los hechos y la relacién existente entre victima
y presunto agresor, el cumplimiento de los criterios mencionados es de dificil
obtencién. Se trata de supuestos en los que generalmente las victimas se en-
cuentran sometidas a una situacién de grave desgaste psicolégico, tanto por los
hechos acaecidos como por la situacion de crisis convivencial y familiar en que
han tenido lugar. En nuestra opinién, una adecuada valoracién judicial de las
manifestaciones de las victimas no puede prescindir de este perfil y de la situacién
de dominacién y control a que estan o han estado sometidas, ni tampoco de la
particular relacién que las une con el presunto agresor. Es por ello que resulta
necesario llevar a cabo una cierta adecuacion de los parametros antes citados
cuando se trata de valorar la credibilidad del testimonio de una victima de vio-
lencia de género. Es decir, seria conveniente que dichos criterios no fueran objeto
de una aplicacién automatica sino contextualizada a las circunstancias de cada
caso concreto. Veamoslo.

Asi, en lo que se refiere al primer criterio expuesto, es evidente que exigir a la
victima que declara ningtn tipo de rencor ni animo de venganza para dar credi-
bilidad a su testimonio, conduce en los casos de violencia de género a la desauto-
rizacién de esta declaracion, puesto que en este tipo de supuestos, nacidos en un
ambiente de deterioro o ruptura de una relacién de pareja, es inevitable que exista
entre victima y presunto agresor algin tipo de recelo, resentimiento o enemistad.
Seria deseable que en los casos mencionados, la animadversién de la victima hacia
el acusado no signifique de forma automatica la invalidacién de su declaracion,
sino que el tribunal examine la credibilidad de la misma en cada caso concreto.

En cuanto al segundo de los parametros antes indicados, es innegable que
la existencia de otros elementos probatorios distintos a la declaracién de la vic-
tima es de gran ayuda a la hora de confirmar su credibilidad. En este sentido,
los informes periciales adquieren una gran relevancia, sin que ello signifique
negar el valor probatorio de aquella declaracién. Si bien la incorporacién en la
causa de estos otros elementos probatorios sélo es exigible cuando sea posible

52. En relacion al caracter relativo de los requisitos mencionados, el propio Tribunal Supremo ha
afirmado que no se trata de «exigencias cuasi normativas, de necesaria observancia, de suerte
que faltando alguna, el testimonio debe considerarse inveraz; y por el contrario, concurriendo
todas ellas se tiene la seguridad y garantia de la sinceridad, con obligacion de atenerse a tal
testimonio» (sentencia 5 junio 2001 [RJ 2001, 7187]). Igualmente vid. las sentencias 20 de enero
de 2015 (RJ 2015, 454), 9 de julio de 2015 (RJ 2015, 3691).

53. Vid. FUENTES SORIANO, «Investigacion y prueba de los delitos de violencia contra la mujer»,
Investigacion y prueba en el proceso penal (Dir. GONZALEZ-CUELLAR SERRANO, Coord. SANZ HER-
MIDA), Madrid, 2006, pp. 251-252; CERRATO GURI, «La prueba del maltrato ocasionado a la mujer
victima de violencia de género», cit., p. 618.
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su aportacion, lo cierto es que, en los casos de violencia de género, los informes
de los expertos que acrediten el maltrato son un elemento de crucial importancia
para la credibilidad de la declaracion de la victima, més si tenemos en cuenta
que habitualmente los hechos enjuiciados han tenido lugar en la intimidad de la
pareja y con la sola presencia de la victima y el presunto agresor>*.

Indudablemente, la mejor via para superar la dificultad probatoria que plan-
tean los supuestos de violencia de género consiste en realizar durante la fase de
investigacién una abundante i rapida recopilacién de material instructorio. Asi,
adquiere suma importancia la celeridad en la toma de las declaraciones del impu-
tado, asi como de los testigos como vecinos y familiares que, por ejemplo, hayan
podido oir disputas entre los miembros de la pareja o incluso presenciado actos
de violencia. Igualmente, requiere una reaccién diligente e inmediata la compro-
bacién de posibles desperfectos en el hogar y la recogida por parte del 6rgano
instructor de mensajes al teléfono mévil y mails que corroboren el testimonio de
la victima. Del mismo modo, resulta determinante en aras a esa corroboracién
la rapidez en la realizacién de las pruebas periciales médicas. Es evidente que
si los exdmenes médicos se llevan a cabo cuando la lesiéon es reciente, no solo
se puede valorar mucho mejor la causa de la herida y/o del cuadro de ansiedad,
sino también determinar los instrumentos con que se provoco la lesion, e incluso
obtener restos de tejidos o sustancias orgéanicas del agresor que hayan podido
quedar adheridos a la ropa o al cuerpo de la victima®>.

De esta suerte, facilitar la obtencién de pruebas se convierte en un factor
particularmente relevante en el ambito de los delitos de violencia de género®.
Es por ello que, con el tiempo, se han elaborado unos protocolos de actuacion
con el objetivo de coordinar las distintas actividades de quienes intervienen ante
un supuesto de esta naturaleza®’. En el ambito de los delitos de violencia de

54. Vid. FUENTES SORIANO, op. cit., p. 252; CERRATO GURI, op. cit., pp. 619-620.

55. Vid. NIEVA FENOLL, «La instruccion y el enjuiciamiento de delitos causados por la violencia de

género», en Justicia, 2006, n.° 1-2, pp. 138-142. El autor se muestra partidario, en los supuestos
de violencia de género, de evitar al maximo que el simple testimonio de la victima pueda ser
considerado como suficiente para constituir prueba de cargo, ya que, en su opinién, normal-
mente, no se trata de una situacién en que sea imposible obtener otras pruebas al margen del
testimonio de la mujer.
En el mismo sentido, RAMIREZ ORTIZ, Perspectiva de género, prueba y proceso penal: una reflexion
critica, Valencia, 2019, pp. 163-164, 199, defiende el caracter de prueba fundamental del testi-
monio de la victima en este tipo de delitos, sin perjuicio de que dicha prueba deba valorarse en
conjunto con el resto de pruebas.

56. En palabras de DE HOYOS SANCHO, «Nuevas tendencias en la investigacion y prueba de los delitos
de violencia doméstica y de género», cit., p. 459, «un atestado policial completo y exhaustivo que
incluya todo tipo de informes, dictdimenes y declaraciones de las victimas y potenciales testigos
puede ser determinante en esta modalidad de hechos delictivos que por lo general de cometen
en el &mbito de la intimidad de la pareja o de la familia».

57. FUENTES SORIANO, «Investigacién y prueba de los delitos de violencia contra la mujer», cit., p.
259, define los protocolos como «guias de actuacion dirigidas a los profesionales que intervienen
en la tramitacién de un procedimiento, asi como también a las propias victimas, con indicacién
de los tramites que pueden y deben realizar, donde pueden recurrir y las consecuencias de sus
actuaciones».

Por su parte, DE HOYOS SANCHO, op. cit., p. 438, advierte que «la eficacia real de estas guias de
actuacion dependera directamente, no s6lo de que sean completas y versatiles, sino también de
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género, la existencia de los protocolos de actuacién resulta especialmente rele-
vante por cuanto que dichos protocolos influyen positivamente en tres aspectos,
particularmente criticos en los delitos mencionados®®. Por un lado, la coordina-
cién entre los profesionales y la protocolizacién de sus actuaciones contribuye
en la obtencién de datos, vestigios y elementos facticos que pueden constituir
fuentes de prueba que corroboren los hechos sucedidos. Por otro, la previsiéon
y determinacién de las actuaciones a llevar a cabo ante un supuesto de aquella
naturaleza favorece la celeridad en la tramitacién de los procedimientos. Y, por
ultimo, la protocolizacién de las actuaciones repercute en una disminucién de
la victimizacién secundaria que padece la victima del delito por la mera trami-
tacién del procedimiento. Asi, la victima no sélo ve reducida la reiteracién de
actuaciones, sino que también obtiene una mayor informacién en relacién con
sus posibilidades de actuacién.

El dultimo criterio aludido para verificar la credibilidad del testimonio de
la victima se refiere a la necesidad que la incriminacién realizada persista en el
tiempo y se reitere a lo largo de sus declaraciones. El requisito mencionado tam-
bién obliga a una cierta adecuacién en los casos de violencia de género.

Por un lado, el hecho de que el presunto agresor acumule un determinado
namero de denuncias no tramitadas no supone sin mas una persistencia incri-
minatoria, ya que dichas denuncias, si no han concluido con una sentencia de
condena, no demuestran en principio absolutamente nada®°.

Por otro, la persistencia en la incriminacién no puede ser interpretada como
imposibilidad de realizar ningin tipo de alteracién en los datos manifestados, ni
como la exigencia de que los testimonios sean absolutamente coincidentes. Es
suficiente que se ajusten a una version minimamente homogénea y uniforme, al
margen de posibles matizaciones e imprecisiones. Debe tenerse en cuenta que en
los supuestos de violencia de género es frecuente que fechas y acontecimientos
se difuminen y entremezclen con facilidad en la mente de la victima®. Ello no
puede llevar a descartar absolutamente tales testimonios poco precisos, princi-
palmente si las modificaciones son minimas y referidas a datos que no tienen
un caracter relevante en relacién con el agresor y con los hechos cometidos®!.

que se acompafien de la suficiente dotacién de medios personales y materiales, asi como de la
imprescindible formacién y especializacion de los miembros de las Fuerzas y Cuerpos de Seguri-
dad, en general de todo el personal que ejerce sus funciones en el &mbito de la Administracion de
Justicia e incluso fuera, como el personal médico de atencién primaria, especializada o urgente».

58. En este punto seguimos a FUENTES SORIANO, op. cit., pp. 261-262.

59. Vid. NIEVA FENOLL, «La instruccion y el enjuiciamiento de delitos causados por la violencia de
génerov, cit., p. 138.

60. Tal y como afirma RAMIREZ ORTIZ, Perspectiva de género, prueba y proceso penal: una reflexion
critica, cit., p. 145, las diferencias entre declaraciones prestadas en momentos histéricos dis-
tintos «pueden encontrar explicaciéon en multiples causas basadas en el funcionamiento de la
memoria y en las distorsiones que se producen en cada una de las fases de codificacién de la
informacion, retencién y recuperacion del recuerdo».

61. Vid. FUENTES SORIANO, «Investigacion y prueba de los delitos de violencia contra la mujers, cit.,
p- 253; DE HOYOS SANCHO, «Nuevas tendencias en la investigacion y prueba de los delitos de
violencia doméstica y de géneron, cit., p. 445.
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Finalmente, tampoco debe poner inmediatamente en duda la verosimilitud
de la victima, la retractacién en sus manifestaciones incriminatorias iniciales.
En estos supuestos, la utilizacion de la retractacion de la victima como criterio
automatico para privar de credibilidad a su declaracién, no parece lo mas razona-
ble. Y ello porque la rectificacion de la victima en su declaracion, en ocasiones si
puede dimanar de su falta de credibilidad, pero en muchas otras el cambio pue-
de obedecer a factores diversos que no tienen nada que ver con aquélla®?. Otra
vez, sera el juzgador quien caso por caso tendra que avaluar las circunstancias
concretas de los hechos enjuiciados para determinar el grado de credibilidad del
testimonio prestado.

2.2. Necesidad de una valoracidn sin estereotipos

Junto con el elemento de la credibilidad del testimonio de la victima, acabado
de analizar, el 6rgano judicial, a la hora de valorar las declaraciones que aquélla
haya emitido, debe tener en cuenta la perspectiva de género. En la medida que
los supuestos de violencia de género normalmente responden a situaciones de
exclusion o restriccién de los derechos de las mujeres, resulta imprescindible, en
el enjuiciamiento, integrar aquella perspectiva con el fin de equilibrar situaciones
inicialmente asimétricas®® y facilitar la consecucion de la igualdad efectiva entre
géneros.

En este sentido, la perspectiva de género exige que la declaracion de la mujer
victima sea ponderada eliminando los estereotipos discriminatorios que tradicio-
nalmente afectan a hombres y mujeres®. Asi, por ejemplo, es necesario evitar la
utilizacién de determinados parametros como pueden ser, por ejemplo, criterios
aprioristicos para definir cémo son las mujeres y los hombres conforme a un
arquetipo®, o indicaciones sobre el tipo de comportamiento que cabe predicar
de una victima®®, o la valoracién de las retractaciones como manifestaciones in-

62. Vid. MIRANDA ESTRAMPES, «Particularidades de la prueba en los delitos de violencia de género»,
cit., p. 456.
A la hora de valorar la ambivalencia de la mujer victima de violencia de género, muchas veces
«no se tiene en cuenta que algunas de las victimas de estos delitos suelen presentar pensamien-
tos y emociones contrarias hacia a sus parejas, sentimientos contradictorios de amor y odio,
autonomia y dependencia, reconociéndose como victimas, pero también como corresponsa-
bles de la situacién, lo que explicaria las retractaciones tanto en las denuncias como en las
decisiones sobre la ruptura de la relacién, asi como el mantenimiento de la convivencia pese
al sufrimiento» (RAMIREZ ORTIZ, Perspectiva de género, prueba y proceso penal: una reflexion
critica, cit., p. 147).

63. Vid. POYATOS MATAS, «Juzgar con perspectiva de género ¢Opcién u obligacién?», en Graduados
Sociales, 2018, n.° 93, pp. 24-26.

64. En este punto seguimos a PORRES GARCIA, «El enjuiciamiento penal con perspectiva de género»,
cit. y a RAMIREZ ORTIZ, Perspectiva de género, prueba y proceso penal: una reflexion critica, cit.,
pp. 172-173.

65. Arquetipo que a menudo define hombres y mujeres a partir de una concepcién del sexo mascu-
lino como el fuerte y el sexo femenino como el débil.

66. En muchas ocasiones se proyecta un modelo de victima ideal en virtud del cual la mujer victima
debe haber mostrado una resistencia activa en el momento de la agresién asi como una escasa
vida social tras la misma.
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equivocas de la falsedad de la declaracion®’. En suma, juzgar con perspectiva de
género implica utilizar parametros para interpretar y aplicar la ley que no refuer-
cen las relaciones de poder de los hombres sobre las mujeres ni la desigualdad
inicial que existe entre ambos.

67. Una valoracién como la expuesta no tiene en cuenta la ambivalencia emocional que afecta a las
victimas de violencia de género y que puede conducirlas a cambiar con frecuencia el sentido de
sus declaraciones.

162





